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50 anni vissuti con il cuore.
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PILIIN ANG TIM PILIIN ANG TIM 
AT DOBLEHIN ANG IYONG AT DOBLEHIN ANG IYONG 
MGA PAG-RECHARGE MGA PAG-RECHARGE 
HANGGANG 1 TAON.HANGGANG 1 TAON.

TIM CARDTIM CARD  FILIPPINEFILIPPINE  
8 CENT/MIN PARA TAWAGAN ANG LAHAT.8 CENT/MIN PARA TAWAGAN ANG LAHAT.

Pinagkunan: ang data tungkol sa mga inaalok ng katunggali ay kinuha sa mga anunsiyong mula sa kani-kanilang mga opisyal na website noong 19/02/2010.

8 cent/€  PAGTAWAG SA MOBILE

8 cent/€ PAGTAWAG SA LANDLINE

TIM CARD FILIPPINE

Singil kada minuto para tumawag sa mga landline at mobile sa Pilipinas

10 cent/€ PAGTAWAG SA MOBILE

10 cent/€ PAGTAWAG SA LANDLINE

ONE NATION 10

10 cent/€ PAGTAWAG SA MOBILE

10 cent/€ PAGTAWAG SA LANDLINE

CALL YOUR COUNTRY

Para sa mga pagtawag na ginamitan ng TIM, may connection charge na 16 cents at 15” na babayaran. Para sa mga pagtawag na Wind, may connection charge 
na 15 cents at 60” na babayaran. Para sa mga pagtawag na Vodafone, may connection charge na 19 cents at 60” na babayaran. Ang opsiyon na tawag nang 
walang connection charge para sa mga pagtawag sa TIM Card Filippine ay magagamit para sa 200 min/linggo at awtomatikong inire-reset bawat 7 araw sa 
halagang 1€. Ang mga pagtawag na hihigit sa 200 min ay sisingilin ng 8 cent/min + connection charge na 16 cents. Para sa mga tagubilin sa pagdiskonekta 
at lahat ng iba pang impormasyon, tumawag sa 119.  Ang promo sa “pagdoble ng pag-recharge” ay tatagal hanggang 30/04/2010: tatagal ito ng 12 
buwan (360 araw) para sa mga lumipat sa TIM mula sa ibang operator, 3 buwan (90 araw) para sa mga nag-activate ng bagong TIM number, at sa 
parehong pagkakataon ay nagbibigay ng €50 na max. bonus bawat 30 araw. Para sa impormasyon, magtungo sa www.tim.it

TUMAWAG SA 119 O BUMISITA SA IYONG LOKAL NA TIM DEALER.

88 cent cent  /min/min lang para tumawag sa lahat ng numerong landline at mobile sa 
Italya at sa Pilipinas. Dagdag pa rito, sa halagang 1€ lang kada linggo, makakausap 
mo ang lahat ng kaibigan mong naka-TIM Card Filippine ng hanggang 200 minuto.

Raigsel Kristine Lopez Estanislao para sa TIM
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via col venti!
fi no al 28 marzo

ti regaliamo il

20% dei tuoi acquisti
 da spendere dal 29/03 al 18/04

con

Verrà emesso un buono sconto a fronte di ogni scontrino. Valido su tutti gli acquisti esclusi i prodotti a marchio
Bugaboo, Stokke e Maclaren. Operazione riservata ai possessori della Prénatal Card, richiedibile gratuitamente in negozio.
Promozione valida in tutti i negozi aderenti. Regolamento depositato c/o Promozioni & Concorsi Srl - Milano. Modalità
di partecipazione disponibili in cassa.

 Scopri il negozio Prénatal più vicino a te, ti aspettiamo!

www.prenatal.it

Assago (MI) megastore 
Via Milano Fiori snc

Bergamo
Via XX Settembre, 7

Brescia
Corso Martiri della Libertà, 12

Busnago (MI)
Centro Commerciale
“Il Globo” Via Berlinguer, 48

Busto Arsizio (VA)
Corso XX Settembre, 4/B 

Cinisello Balsamo (MI)
Via Carducci, 11

Como
P.zza Grimoldi, 13
ang. P.zza Duomo 

Corsico (MI)
Viale delle Industrie, 7/9 
ang. S.S. Nuova Vigevanese

Cremona
Corso Mazzini, 37

Curno (BG)
Centro Commerciale “Curno” 
Via Fermi ang. Via Carlinga

Erbusco (BS)
Centro Commerciale 
“Le Porte Franche”
Via Rovato, 44 

Lissone (MB) megastore  
Via Valassina, 86

Lecco
Via Cavour, 50/B - Isolago

Lodi
Corso Roma, 96

Lonato (BS)
Centro Commerciale
“Il Leone Shopping Center”
Via Mantova, 36

Mantova
Via Verdi, 2

Milano
Corso Buenos Aires, 28

Milano
Via Dante, 6

Milano
Corso Vercelli
ang. Via Cimarosa, 4 

Pavia
Via della Pusterla, 12/18

Rho (MI)
Via Porta Ronca
ang. Via Volta 

Seriate (BG)
Centro Commerciale Alle Valli
Via Brusaporto, 41

Sesto San Giovanni (MI)
Viale Casiraghi, 48 

Sondrio
Via Nazario Sauro, 44/B

Varese
Via Cavour, 9

Vigevano (PV)
Corso G. Garibaldi, 15

Vignate (MI)
Centro Commerciale “Acquario”
Via Galilei
Strada Provinciale Cassanese 

Vittuone (MI)
Shopping Center “Il Destriero”
Località Castellazzo,
Via Piemonte 

Voghera (PV)
Via Emilia, 167
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RESPIRARE A PIENI POLMONI
Parliamone con il Dott. Antonio Cerreto
(Resp. del CENTRO DI PNEUMOLOGIA)

terme di trescore
conosciamole meglio

INFORMAZIONE PUBBLICITARIA

AUTORIZZAZIONE n. 243 del 2002

800.801.191

Le Terme di Trescore sono convenzionate con il Servizio 
Sanitario Nazionale per le seguenti terapie:

• Terapie inalatorie;
• Insufflazioni endotimpaniche e politzer;
• Ventilazioni polmonari;
• Bagni e fanghi

Le  prestazioni riabilitative, di flebologia e di medicina estetica
non sono convenzionate con il S.S.N.

Per informazioni
“Centro di pneumologia” 

delle Terme di Trescore (BG)

www.termeditrescore.it
antonio.cerreto@termeditrescore.it

Dottore, cosa si intende per bronchite cro-
nica?
La diagnosi di bronchite cronica riguarda sog-
getti che presentino tosse cronica o espettora-
zione, spesso legate ad una persistente
esposizione a fattori di rischio per la malattia
(fumo in primis). Quando, oltre a ciò, compare
pure la ”mancanza di fiato” (dispnea), si parla di
broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO).
Che disturbi provoca la bronchite cronica?
Tosse e catarro che, per definizione, durano per
almeno 3 mesi l’anno per 2 anni consecutivi.
Quando subentrano forme ostruttive, difficoltà

di respirazione e mancanza di fiato dominano in
genere il quadro clinico.
Come si affronta una problematica di tale
importanza?
Con un programma che si compone di quattro
distinte fasi:
1. Inquadramento e monitoraggio della malattia
2. Riduzione dei fattori di rischio
3. Trattamento della bronchite stabile
4. Gestione delle riacutizzazioni
Quando può essere utile la terapia termale?
Soprattutto nella fase tre. I protocolli terapeutici
che adottiamo alle Terme di Trescore ben si

sposano, infatti, con gli schemi di trattamento
consigliati dalle linee guida internazionali.
In cosa consistono i vostri protocolli tera-
peutici?
Innanzitutto è indispensabile un’accurata dia-
gnosi, cui fa seguito l’impostazione di un ciclo te-
rapeutico mirato. Il ciclo integrato delle
ventilazioni polmonari medicate è il principale
tra questi: ha una durata di 12 giorni e si com-
pone di 12 ventilazioni polmonari associate a
due o più cure inalatorie scelte ad hoc. 
Quali sono i risultati attesi?
Trattandosi di patologie croniche, i maggiori ef-
fetti si apprezzano per lo più a distanza di tempo
e dopo ripetuti cicli terapeutici. Un consistente
rallentamento della progressione della malattia,
un notevole miglioramento della qualità di vita e
un minor numero di ricadute sono, comunque,
i risultati a cui puntiamo.
Esistono periodi più adatti per sottoporsi a
questi cicli di terapia termale?
Poiché, spesso, i maggiori problemi causati da
queste patologie si presentano nel periodo in-
vernale, la stagione più adatta per sottoporsi alle
cure termali viene spesso ritenuta essere l’au-
tunno. E’ importante ricordare, però, che di
norma il periodo dell’anno non influisce in alcun
modo sull’efficacia dei cicli terapeutici.
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sconto del 45%sconto del 45%DEPRESSURIZZAZIONE

39 €
fino esaurimento postiti

Su www.lineasnellamilano.com è possibile vedere alcuni successi e
interviste televisive tra cui quella del TG di Tele Lombardia che 
racconta di Rita B. 56 anni -24Kg, ex ipotiroidea e di Marina L. -30,6 Kg.

• DEPRESSURIZZAZIONEDEPRESSURIZZAZIONE              • RADIOFREQUENZARADIOFREQUENZA
• RAGGI INFRAROSSI• RAGGI INFRAROSSI
• LASER PER CELLULITE• LASER PER CELLULITE
• CAVITAZIONE• CAVITAZIONE

• FOTORINGIOVANIMENTO• FOTORINGIOVANIMENTO
• EPILAZIONE PERMANENTE• EPILAZIONE PERMANENTE
• SMAGLIATURE• SMAGLIATURE

VIENI A PROVARE UNA SEDUTA DI
CAVITAZIONE O RADIOFREQUENZA

• VIA BRUNELLESCHI (ZONA NAVIGLI)• VIA BRUNELLESCHI (ZONA NAVIGLI) 
   tel. 02 42293327 - cell. 348 4963811   tel. 02 42293327 - cell. 348 4963811

• • C.SO GENOVA, 23 C.SO GENOVA, 23  tel. 02 89423605 tel. 02 89423605

• • VIA GRIGNA, 12 (ZONA P.LE LOTTO) VIA GRIGNA, 12 (ZONA P.LE LOTTO) 
   tel. 02 89073057 - cell. 348 4963811   tel. 02 89073057 - cell. 348 4963811

Gli ultimi ritrovati nel campo della medicina
estetica per combattere gli inestetismi della
cellulite.

Risultati visibili fin dalla prima seduta. La "ca-
vitazione" si avvale di ultrasuoni che fanno
sciogliere gli accumuli di grasso.

La maggior parte delle donne soffre di cattiva
circolazione e metabolismo lento, di conse-
guenza soprattutto nelle zone di fianchi, glutei
e cosce i grassi non vengono bruciati, nem-
meno nel caso di intensa attività fisica e diete
ferree.

La DEPRESSURIZZAZIONE migliora l'irrora-
zione sanguigna (SENZA CALORE) nelle zone
critiche, mobilitando così i grassi sottocutanei
responsabili della cellulite.

I trattamenti localizzati con i RAGGI INFRA-
ROSSI posizionati a contatto delle zone dove
sono presenti accumuli adiposi, agiscono au-
mentando la vascolarizzazione e favoriscono
il rilascio dei grassi che possono essere così
bruciati.

All’interno dell’istituto il nostro medico valu-
terà come metabolizzate i cibi.





Lasciati affascinare dal nuovo design Monolithic di Sony. Linee armoniose, materiali preziosi
ed inclinazione dello schermo a 6°, ti regalano un’esperienza visiva senza precedenti. Vieni
alla Rinascente e scopri la tecnologia che emoziona.

6 gradi di inclinazione dello schermo per un equilibrio perfetto
tra design e tecnologia.

Lo Spazio Sony ti aspetta presso il Design SuperMarket la Rinascente Milano Piazza Duomo. Piano -1.

Monolithic Design
alla Rinascente:
incline all’eleganza.
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Palazzetto delle aste
da stock chiusure negozi e fallimenti abbigliamento calzature grandi firme

attenzione
mercoledi 17 marzo NUOVA APERTURA Milano, 

via Canonica 47 (cortile interno)
lotto n°1

nuovi arrivi p/e 
prezzi palazzetto delle aste

Il palazzetto delle aste è su facebook diventa fan e sarai avvisato in anticipo sui nuovi arrivi
In ogni nostro negozio merce diversa 

Tutto in vendita singolarmente e solo a privati

02/891.52.545 sempre aperto
02/38007416  sempre aperto
0331 21 71 42  sempre aperto
0332.840.470   sempre aperto
0322.49.72.13  sempre aperto
0321.923.140   sempre aperto
015.985.385 lun mattina chiuso

www.palazzettodelleaste.it

Milano via zumbini 37 (Famagosta)                  
Milano via galliari 1/D (zona espinasse)             

Jerago con orago (va) via s.giuseppe 1             
Induno olona(va) 
Dormelletto (no) 

Pombia ss 32 n°15 (no) 
Brusnengo (bi) 
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PERCHE’ METTI  
ETICHETTE 

DAPPERTUTTO ?
STO  DANDO 

UN
PUNTEGGIO

A TUTTO.

SI, ADESSO CONVERTO 
TUTTO NEL SISTEMA 

DELLE “MOSCHE”.  GLI 
OGGETTI  VENGONO 

VALUTATI IN BASE AL 
NUMERO DI MOSCHE CHE 

ATTRAGGONO.

MA HAI 
FATTO DISEGNI 

DIVERSI:  
STELLE, POL-
LICI, NUMERI,  

LETTERE...

SONO 
CONFUSO.

POCHE 
MOSCHE 

SIGNIFICA 
PUNTEGGIO 

ALTO, NATU-
RALMENTE.
ECCO, QUE-
STO E’ PER 

TE.

FORSE PER 
TUTTE LE 

MOSCHE CHE 
TI STANNO 
INTORNO.
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Anche per il lavoro esiste
in Italia una “emergenza
legalità”. Ne sono convin-
te le Acli, Associazioni cri-
stiane dei lavoratori ita-
liani, che venerdì 19 e sa-
bato 20 marzo saranno
presenti in più di 300 piaz-
ze italiane per dire basta
alla cultura e alla pratica
del lavoro nero. È la cam-
pagna “Diritti in Piazza
2010”: 2.700 tra operatori
e volontari del Patronato
Acli saranno impegnati ad
informare i cittadini su
diritti e doveri di lavora-
tori e datori di lavoro, con
riferimento particolare al-
la regolarità delle retribu-
zioni, al rispetto degli ob-
blighi contrattuali, alla
sicurezza sul lavoro e al
lavoro domestico.
«La crisi economica non

può essere un alibi per
tollerare l’illegalità – spie-

gano i promotori – Il lavo-
ro nero non può essere
considerato un ammor-
tizzatore dell’economia.
Bisogna dire basta alla cul-
tura e alla pratica del lavo-
ro nero; conoscere e rico-
noscere l’importanza del
rispetto delle norme di
sicurezza sul lavoro; avvia-

re processi di regolarizza-
zione per i lavoratori im-
migrati, che sostengono la
nostra economia e si pren-
dono cura delle nostre
famiglie; ridurre le disu-
guaglianze che alimenta-
no l’esclusione sociale».
Oltre alla presenza nelle

piazze, la campagnaDirit-
ti in Piazza 2010 prevede
l’apertura straordinaria di
oltre 100 sedi sul territorio
e una serie di iniziative di
carattere locale e nazio-
nale. Il primo appunta-
mento giovedì 18 marzo,
a Roma, alle ore 16 a Palaz-
zoMarini, dedicato al lavo-
ro di cura nelle famiglie
italiane: “Il giorno libero
delle donne (in)visibili”.
Sul sitowww.patronato

.acli.it, informazioni sulle
piazze coinvolte, le sedi a-
perte, gli appuntamenti.

METRO

Trecento piazze
per far vincere
il diritto al lavoro

In piazza per diritti e lavoro

METRO

La campagna della Acli: venerdì 19 e sabato 20marzo
in campo 2.700 operatori Sul web l’elenco delle sedi

C’è sempre
un prezzo
da pagare
per rag-
giungere
un risulta-
to. Un
prezzo fat-

to di impegno, fatica,
sudore, determinazio-
ne, forza di volontà.
Quanto più grande è
l’obiettivo, tanto più
dovrai sgobbare. Nessu-

no è arrivato al succes-
so a passo strascicato,
bighellonando per la
strada. Come non ti
rafforzi facendo fare le
flessioni a un altro, così
non puoi tagliare il tra-
guardo senza correre.
Per questo è importan-
te che l’obiettivo sia
davvero motivante. Se
lo è, lavorare sodo non
ti peserà. Sarai felice di
alzarti presto e andare
a letto tardi la sera.
Perché ne vale la pena.
E anche il sudore
ti sembrerà dolce.

Analisi

SEL’OBIETTIVOÈGIUSTO
LAFATICANONSISENTE

bustepaga leggere
FAMIGLIE. Salari sotto i
1.500 euro per l’80% dei
lavoratori italiani. È
uno dei dati che emerge
dall’indagine online –
condotta dall’Ires Cgil,
in collaborazione con
Swg – “Condizioni del
lavoro al tempo della
crisi”, su un campione

di circa 2.787 lavoratori.
Lo stipendio medio per-
cepito ammonta a 1.320
euro, anche se tra gli
operai scende a 1.030.
Così arrivare a fine
mese appare difficile
per il 42% delle famiglie
intervistate. Il 26% del
campione deve fare
sacrifici per fa quadrare
il bilancio, mentre il
16% non ce la fa. Il 24%
riesce a fronteggiare le
spese, ma per il 9% que-
sto avviene solo perché
vive ancora in famiglia.

Notizie
in breve

MARIO
FURLAN
FORMATORE

Sul sito dell’Isfol

Formarsi,
l’elenco
èon line
Èdisponibile sul
sitowww.isfol.it la
mappanazionale
delle strutture e
sedi formativeac-
creditate.Una
panoramicanazio-
naledelle strutture
accreditateper
il diritto-dovere
formativo.

LABITALIA/ADN

IN COLLABORAZIONE CON

02.26144961

GUADAGNO
EXTRA
SE GIÀ LAVORI MA HAI

UN PÒ DI TEMPO LIBERO,
CERCHIAMO TE!

PART-TIME
PER SAPERNE DI PIÙ
CHIAMA

INFO: SIG. FERRARA
333.8320277

A MILANO SOCIETÀ
IMPORT EXPORT PER
APERTURA NUOVA

FILIALE RICERCA
PERSONALE
4 ACCOGLIENZA

CLIENTI
2 SEGRETARIE
5 CONSEGNE
ETÀ MAX 35 ANNI
FERMATA METRO

VILLA SAN GIOVANNI (MI)
TEL 02.27000194

Le caratteristiche per le prime 2 posizioni sono:
* età non superiore ai 29 anni * disponibili a lavorare a turni, eventualmente anche 
di notte, presso gli uffici della società nel centro di Milano * attitudine al contatto 
telefonico con i clienti * conoscenza base degli strumenti informatici * necessaria
conoscenza CRS Amadeus.

Per la posizione amministrativa:
* età non superiore ai 35 anni * buona conoscenza lingua inglese scritta 
e parlata, riconciliazione banche, liquidazioni iva, F24, gestione fatturazione attiva 
e passiva. Gradita esperienza fino a chiusura bilancio.

Siete pregati di inviare dettagliato curriculum all''indirizzo
lavoro@edreams.com con indicazione nell'oggetto della posizione di interesse.
Astenersi perditempo e persone senza i requisiti richiesti

Primaria società di vendita di biglietteria online 
ricerca le seguenti posizioni:
ADDETTI AL SERVIZIO CLIENTI TELEFONICO-BIGLIETTERIA 
ED IMPIEGATO/A AMMINISTRATIVO/A

Telecom Italia ricerca 
40  operatori teleselling part/full time 

per la nostra sede di Milano.
Richiedesi massima serietà, buona capacità 

dialettica, attitudine a lavorare in team e per obbiettivi. 
Discreta cultura generale.

Offresi interessante retribuzione mensile più incentivi. 
Possibilità di crescere all’interno dell’azienda.

Per fissare un appuntamento telefonare a: 
02-40706961

orari ufficio dal lunedì al venerdì.

COMUNE DI MILANO - SETTORE ACQUISTI - 
AVVISO DI GARA

GARA N. 7/2010 - RDA 8DV/2009 - 
C.I.G. 0438803FAC

Procedura Aperta in ambito U.E., per l’affidamento
della fornitura in opera di arredi, impianti e attrezza-
ture audio video per l’allestimento della sala confe-
renze situata all’interno di Palazzo Reale, per un
importo complessivo presunto di € 200.000,00 oltre
IVA (oneri di sicurezza pari a zero).
NORMATIVA DI RIFERIMENTO: D. Lgs.
163/2006.
Scadenza ricezione delle offerte: entro e non oltre
le ore 11.00 del 03/05/2010.
Apertura plichi in seduta pubblica: ore 10.00 del
05/05/2010 presso la Sala Commissioni del Settore
Acquisti, Galleria Ciro Fontana 3.
Ritiro atti di gara: scaricabili dal sito internet co-
munale www.comune.milano.it sez. Bandi – Bandi
aperti, nonché ritirati gratuitamente presso la Recep-
tion del Settore Acquisti, Galleria Ciro Fontana, 3 Mi-
lano, tel +39 2 88454773.
Invio bando CEE: 03/03/2010
Responsabile procedura di gara: Danilo Vazzola
Responsabile Unico del Procedimento: Dott. Lo-
renzo Lamperti

Il Direttore di Settore: f.to Dott.ssa Renata Boria
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Cronaca di un megacon-
corso, quello indetto dal
Comune di Roma, 1.995
posti a tempo indetermi-
nato a portata di mano. I
centralini dell’ufficio Con-
corsi sono sommersi dalle
telefonate. Infatti le 22 se-
lezioni, pubblicate come
avviso sulla Gazzetta uffi-
ciale serie concorsi del 23
febbraio, si possono con-
sultare in versione inte-
grale soltanto online, visi-
tando il sito del Comune,
www.comune.roma.it. Ma
Una serie di dubbi sorgo-
no leggendo i bandi.
Prima di tutto, come e do-
ve trovare i bandi sul sito
internet. Una volta colle-
gati, gli utenti devono clic-
care sul link “Diparti-
mento I” e andare alla vo-
ce “concorsi”, quindi al
successivo paragrafo “con-
corsi pubblici”, dove sono
elencati i ventidue bandi
scaricabili sul proprio pc
in formato pdf.

Attenzione, però: niente
compilazione guidata onli-
ne né stampa del fac-simi-
le posto a fine bando. È
necessario invece riscri-
vere il modulo riportato
nei bandi in ogni sua par-
te – con pc, macchina da
scrivere o a mano, possi-
bilmente in stampatello –
e inserire i propri dati
dove ci sono i puntini. La
firma deve essere fatta

ovviamente amano e non
va autenticata.
A pena di esclusione, bi-
sogna allegare alla doman-
da la fotocopia di un docu-
mento in corso di validità
e l’originale dell’attestato
dell’avvenuto versamen-
to della tassa concorso,
pari a 10,33 euro.
Quindi, in apposita busta
chiusa che indica l’intes-
tazione del concorso pres-

celto, inviare il tutto per
raccomandata con ricevu-
ta di ritorno. Ultimo gior-
no utile per candidarsi, il
25 marzo.
Non saranno prese in con-
siderazione candidature
consegnate a mano, spe-
dite amezzo telegramma,
fax o mail.
E se si hanno titoli per par-
tecipare a più concorsi,
basta produrre una do-
manda per ciascuna sele-
zione e versare tante tasse
concorso quanti sono i
bandi di interesse.
In nome dell’autocertifi-
cazione, non serve allega-
re nessun tipo di titolo o
specializzazione. Questi
documenti dovranno esse-
re prodotti solo nel caso
di idoneità all’indomani
del superamento delle
prove d’esame.

Cri, 4 contratti
CROCE ROSSA.Quattro
laureati poliglotti per la
Croce Rossa Italiana.
Sulla Gazzetta ufficiale
n.19 del 9 marzo è stato
pubblicato un bando
per la selezione di 4 col-
laboratori amministra-
tivi da assumere a tem-
po. Serve la laurea in
Legge, Economia, Scien-
ze politiche, Lettere,
Lingue o Comunicazio-
ne internazionale.
Insieme alla conoscen-
za di tre lingue tra
inglese, francese,
spagnolo e arabo. Can-
didature su www.cri.it,
entro l’8 aprile. A.P.

Personale Ata
SCUOLA. Il distretto pro-
vinciale di Roma ha
pubblicato il bando di
concorso per soli titoli

relativo alle graduatorie
provinciali permanen-
ti–personale ammini-
strativo e tecnico ausi-
liario della scuola. Solo
per coloro che hanno
maturato 24 mesi di
servizio in qualità di
personale Ata nelle
scuole statali al 31 mar-
zo 2010 e vogliono
aggiornare la posizione
in prima fascia. Il bndo
vale per l’Italia centra-
le. Per il Lazio, la sca-
denza è l’8 aprile, e il
bando è sul sito web
www.lazio.istruzione.it.
Per Perugia e Terni,
i bandi sono su http://
istruzione.umbria.it fi-
no al 31/3. Infine, in A-
bruzzo, bandi su www.
abruzzo.istruzione.it
fino al 14 aprile. A.P.

Unmediatore
PESCARA.Un mediatore
culturale al lavoro per
18 mesi. È il bando di
concorso indetto dal
Comune di Pescara
rivolto a laureati ad
indirizzo amministrati-
vo, giuridico, scienze
sociali o letterature
straniere. Fondamenta-
le la conoscenza di
inglese e francese. Il
bando è sul sito www.
comune.pescara.it.
Candidature entro il 31
marzo. A.P.

Notizie

in breve Comune di Roma
candidatevi così
C’è tempo fino al 25marzo per tentare di conquistare uno dei 1.995 posti

messi a bando dal Campidoglio Formulare la domanda inmodo corretto

C’è grande attenzione per i 1.995 posti in Campidoglio

METRO

ANTONELLA
PARLATO
ECONOMIA@METROITALY.IT

CENTRO ODONTOIATRICO di

via “DONATELLO”, 11
CENTRO ODONTOIATRICO di

via “DONATELLO”, 11
Dir. San. Dott. Giuseppe Sanfilippo

PRENOTA 
LA TUA SEDUTA GRATUITA 

DI IGIENE ORALE

Si riceve da Lunedì a Venerdì dalle ore 9:00 alle ore 20:00

Via Donatello, 11 - 20131 MILANO MM Piola o Loreto Tel. 02 2046930

STUDIO LEGALE
AVV. GABRIELLA SOMAZZI

CONSULENZA E ASSISTENZA IN MATERIA DI:

SEPARAZIONI, DIVORZI,
INFORTUNISTICA - ASSICURATIVA,

RECUPERO CREDITI,
RISARCIMENTO DANNI, 

CONDOMINIALE,
DIRITTO DEL LAVORO

PER APPUNTAMENTO 
E INFORMAZIONI SULLE TARIFFE TELEFONARE A:

335-8256531

ORARI UFFICIO
VIALE ABRUZZI, n° 78 

20131 MILANO
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GIORNALIERE
comfort  

e praticità 
ovunque sei

L’ELENCO COMPLETO DEGLI OTTICI LO TROVI SU ASTIGMATICIFELICI.IT

© CIBA VISION 2010, A Novartis Company, CVI_12090822. Sono dispositivi medici CE 0086. Leggere attentamente le avvertenze e le istruzioni d’uso. 
Verificare l’assenza di controindicazioni da parte del medico oculista. Autorizzazione del 12/02/2010 

Piazza Grandi, 2
20135  Milano (MI)
02/36504522 

Via Orefi ci, 5 
20123 Milano (MI)
02/8693189

Piazza San Babila
20122 Milano (MI)
02/76000100 

B U O N A  V I S I O N E  A  T U T T I

S C O P R I  L A  L I B E R T À  C H E  T I  O F F R O N O  L E  L E N T I  A  C O N T A T T O  P E R  A S T I G M A T I C I
E D  I L  P I A C E R E  D I  V E D E R E  B E N E .

Va i  s u  a s t i g m a t i c i f e l i c i . i t
s c e g l i  i l  t u o  o t t i c o  d i  f i d u c i a  e  s c a r i c a  s u b i t o  i l  BUONO SCONTO  p e r  l ’ a c q u i s t o .

C.C. Carosello 
Strada Provinciale 208 Km. 2 
20061 Carugate (MI)
02/92150040

C.C. Piazza Lodi
Viale Umbria, 16
20135 Milano (MI)
02/54123962

Corso Buenos Aires,  1
20124 Milano (MI)
02/29405893

Via Broletto, 16 
20121 Milano  (MI)
02/86460718

Piazza S.Maria Beltrade 
ang. Via Torino,  22 
20123 Milano (MI)
02/86460445

Corso Vercelli,  7
20144 Milano (MI)
02/48005290

Presso i punti vendita

Via Piccinni, 2 
20131 Milano (MI)
02/29403128
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MILANO

ANTEO
via Milazzo 9 - tel.026597732
L’uomo che verrà 17.30
Il concerto 15.00-17.30-20.00-
22.30
Invictus 15.00-17.30-20.00-
22.30
Mine vaganti 15.30-17.50-
20.15-22.30

APOLLO SPAZIOCINEMA
galleria De Cristoforis 3 -
tel.02780390
Mine vaganti 13.00-15.20-
17.30-19.40-21.50
La prima cosa bella 13.00-
15.30
Chloe 13.00-15.30-17.30-20.00-
21.50
Invictus 13.00-15.40-19.00-
21.30
Cosmonauta 13.00-15.40-
18.00-20.00-21.50

ARCOBALENO FILMCENTER
viale Tunisia 11 - tel.0229406054
Che fine hanno fatto i
Morgan? 15.20-17.40-20.00-
21.50
Mine vaganti 15.00-17.30-
20.00-22.30
Alice in Wonderland 3D
15.00-17.30-20.00-22.30

ARIOSTO
via Ariosto 16 - tel.0248003901
Soul Kitchen 15.00-17.00-
19.00-21.00

CENTRALE
via Torino 30-32 - tel.02874826
Invictus 14.30-17.10-19.50-
22.30
La bocca del lupo 14.30-16.30-
18.30-20.30-22.30

COLOSSEO
viale Montenero 84 -
tel.0259901361
Mine vaganti 15.15-17.40-
20.05-22.30
Invictus 14.45-17.20-19.55-
22.30
Shutter Island 14.30-17.10-
19.50-22.30
Alice in Wonderland 3D
15.30-17.50-20.10-22.30
Il concerto 15.15-17.40-20.05-
22.30

CORSICA
viale Corsica 68 - tel.0270006199
Riposo

DUCALE
piazza Napoli 27 -
tel.0247719279
Alice in Wonderland 3D
15.00-17.30-20.00-22.30
Codice Genesi 15.00-17.30-
20.00-22.30
Mine vaganti 15.00-17.30-
20.00-22.30

Invictus 15.00-17.30-20.00-
22.30

ELISEO MULTISALA
via Torino 64 - tel.0272008219
Donne senza uomini 15.30-
17.50-20.20-22.30
L’amante inglese 15.00-16.50-
18.40-20.30-22.30
Il concerto 15.15-17.40-20.05-
22.30
Il figlio più piccolo 15.30-
17.50-20.20-22.30

GLORIA MULTISALA
corso Vercelli 18 -
tel.0248008908
Genitori & Figli 15.15-17.30-
20.15-22.30
Avatar 3D 15.00-18.10-21.20

MEXICO
via Savona 57 - tel.0248951802
L’uomo che verrà 15.30-17.45-
20.00-22.15

ODEON MEDUSA CINEMA
THE SPACE CINEMA
via Santa Radegonda 8 -
tel.0297769007
Alice in Wonderland 3D
12.30-15.00-17.30-20.00-22.30
Percy Jackson e gli dei
dell’Olimpo 11.50-14.30-
17.10-19.50-22.20
Appuntamento con l’amore
11.55-14.35-22.35
Chiuso per lavori
La valigia sul letto 12.30-
15.00-17.30-20.00-22.30
Shutter Island 13.00-16.00-
19.00-22.00
Codice Genesi 12.00-14.40-
17.20-20.00-22.40

ORFEO MULTISALA
viale Coni Zugna 50 -
tel.0289403039
Avatar 3D 15.15-18.45-22.15
Shutter Island 14.30-17.10-
19.50-22.30
Alice in Wonderland 3D
15..00-17.30-20.00-22.30

PALESTRINA
via Palestrina 7 - tel.026702700
Revanche - Ti ucciderò 16.30-
18.45-21.00

PLINIUS MULTISALA
viale Abruzzi 28-30 -
tel.0229531103
Alice in Wonderland 3D
15.00-17.30-20.10-22.30
Genitori & Figli 15.00-17.30-
20.00-22.30
Shutter Island 15.30-18.30-
21.30
Invictus 15.30-18.30-21.30
Avatar 3D 15.00-18.15-21.30
Percy Jackson e gli dei
dell’Olimpo 15.30-17.50-
20.10-22.30

SALA SAN GIOVANNI BOSCO
via Redipuglia 13
Riposo

UCI CINEMAS BICOCCA
viale Sarca 336 - tel.892960
Shutter Island 18.30-21.30
Shutter Island 16.05-19.10-
22.30
Genitori & Figli 15.30-18.30-
21.30
La valigia sul letto 15.10-
17.40-22.40
Legion 15.10-17.30-20.20-
22.40
Codice Genesi 15.00-17.35-
20.10-22.45
Alice in Wonderland 15.00-
17.35-20.15-22.50
Wolfman 15.00-17.30-19.50-
22.10
Chloe 15.00-17.20-20.10-22.30
Avatar 3D 14.50-18.20-21.50
Alice in Wonderland 3D
14.45-17.25-20.00-22.35
Mine vaganti 14.40-17.20-
20.00-22.40
Appuntamento con l’amore
14.30-17.15-20.00-22.40
Invictus 14.10-17.00-19.50-
22.45
Percy Jackson e gli dei
dell’Olimpo 14.10-17.00-
20.00-22.45
Appuntamento con l’amore
14.00-16.45-19.30-22.10
Mine vaganti 14.00-16.30-
19.00-21.45
Alice in Wonderland 14.00-
16.30-19.00-21.40
Alvin superstar 2 14.00-16.15
Maga Martina e il libro
magico del draghetto 14.00
Crazy Heart 20.10

UCI CINEMAS CERTOSA
via Stephenson 29 - tel.892960
Alice in Wonderland 17.45
Appuntamento con l’amore
17.30-20.00-22.30
Mine vaganti 17.30-20.00-
22.30
Percy Jackson e gli dei
dell’Olimpo 17.30-20.10-22.50
Alice in Wonderland 3D
17.30-20.00-22.30
Shutter Island 16.45-19.40-
22.40
Codice Genesi 20.15-22.45
Genitori & Figli 18.30-21.30
Avatar 3D 18.20-21.45

BELLINZAGO LOMBARDO

ARCADIA BELLINZAGO
LOMBARDO
str. Padana Superiore 154 -
tel.0295416444/5
Legion 17.50-20.25-22.50
L’amante inglese 17.45
Mine vaganti 17.40-20.15-
22.30
Chloe 17.35-20.25-22.25

Genitori & Figli 17.30-20.20-
22.45
Alvin superstar 2 17.25
Alice in Wonderland 3D
17.20-20.00-21.10-22.40
Maga Martina e il libro
magico del draghetto 17.15
Percy Jackson e gli dei
dell’Olimpo 17.10-20.05-22.35
Shutter Island 17.05-19.55-
22.20
Invictus 21.00
Alice in Wonderland 20.10

CERRO MAGGIORE

MEDUSA CINEMA CERRO
MAGGIORE - THE SPACE
CINEMA
autostrada A8 uscita Legnano -
tel.0331744324
Appuntamento con l’amore
17.15-20.00-22.45
Genitori & Figli 17.10-19.40-
22.10
Codice Genesi 16.50-19.45-
22.40
Percy Jackson e gli dei
dell’Olimpo 16.45-19.25-22.05
Alice in Wonderland 16.20-
19.10-22.00
Shutter Island 16.10-19.15-
22.20
Alice in Wonderland 3D
14.35-17.15-19.55-22.25
Mine vaganti 14.30-17.10-
19.50-22.30
Wolfman 21.00
Alice in Wonderland 18.20
Invictus 19.30-22.25
Shutter Island 18.15-21.20

MELZO

ARCADIA MULTIPLEX
via M. della Libertà -
tel.0295416444
Alice in Wonderland 3D
17.40-18.30-20.20-21.10-22.40
Avatar 3D 17.30-21.00
Appuntamento con l’amore
17.20-20.10-22.30
Shutter Island 17.10-20.00-
22.50

PADERNO DUGNANO

LE GIRAFFE MULTISALA
via Brasile - tel.0291084250
Appuntamento con l’amore
17.50-20.10-22.30
Alice in Wonderland 3D
17.45-20.20-22.45
Invictus 17.40-20.20-22.50
Shutter Island 17.30
Percy Jackson e gli dei
dell’Olimpo 17.30-20.10-22.30
Genitori & Figli 17.30-20.10
Alice in Wonderland 18.00-
20.30-22.50
Alice in Wonderland 3D
18.50-21.10
Legion 18.45-20.45-22.45
Chloe 21.30
Codice Genesi 18.30

Mine vaganti 18.00-21.00
Shutter Island 22.30
Genitori & Figli 18.00-21.00
Avatar 3D 18.10-21.30

PIEVE FISSIRAGA

CINELANDIA MULTIPLEX
PIEVE
strada Statale n 235 -
tel.0371237012
Shutter Island 19.50-22.40
Appuntamento con l’amore
20.10-22.40
Mine vaganti 20.20-22.40
Avatar 3D 21.30
Percy Jackson e gli dei
dell’Olimpo 20.00
Genitori & Figli 22.35
Alice in Wonderland 3D
20.15-22.30

PIOLTELLO

UCI CINEMAS PIOLTELLO
via S.Francesco33 - tel.892960
Chloe 18.25-20.40-22.55
La valigia sul letto 17.40-
20.00-22.20
Alice in Wonderland 17.35-
20.10-22.45
Legion 17.25-19.45-22.15
Alice in Wonderland 3D
17.20-19.55-22.30
Codice Genesi 17.15-19.50-
22.35
Appuntamento con l’amore
17.10-19.50-22.25
Mine vaganti 17.00-20.00-
22.45
Genitori & Figli 16.50-22.10
Invictus 16.50-19.50-22.40
Percy Jackson e gli dei
dell’Olimpo 16.50-19.40-22.25
Shutter Island 16.45-19.45-
22.45
Invictus 19.20
Shutter Island 19.00-22.00
Genitori & Figli 18.30-21.30

ROZZANO

MEDUSA CINEMA ROZZANO -
THE SPACE CINEMA
c.so Sandro Pertini 20 -
tel.892111
Alice in Wonderland 3D
15.00-17.30-20.00-22.30
Shutter Island 16.00-19.15-
22.30
Avatar 3D 15.45-19.00-22.15
Invictus 16.15-19.30-22.30
Percy Jackson e gli dei
dell’Olimpo 14.30-17.15-
20.00-22.40
Legion 15.00-17.30-20.00-
22.30
Codice Genesi 16.45-19.30-
22.30
Shutter Island 15.00-18.15-
21.30
Alice in Wonderland 16.15-
19.00-21.30
Genitori & Figli 15.00-17.30-
20.00-22.30

Appuntamento con l’amore
14.30-17.10-20.00-22.40
Mine vaganti 14.45-17.20-
20.00-22.40
Alice in Wonderland 15.15-
17.45-20.15-22.45

TREVIGLIO

ARISTON MULTISALA
viale Montegrappa -
tel.0363419503
Shutter Island 19.50-22.10
Avatar 3D 21.20
Alice in Wonderland 3D
20.00-22.30
Appuntamento con l’amore
19.50-22.20
Mine vaganti 20.10-22.30
Genitori & Figli 20.00
Invictus 22.20

SESTO SAN GIOVANNI

SKYLINE MULTIPLEX
via Milanese c/o Centro Sarca -
tel.0224860547
Chloe 19.25-21.45
Dieci inverni 17.30-21.30
Percy Jackson e gli dei
dell’Olimpo 18.00-21.40
Percy Jackson e gli dei
dell’Olimpo 18.00-21.40
Chloe 17.10
Mine vaganti 18.00-21.30
Avatar 3D 18.15-21.30
Shutter Island 17.45-21.40
Appuntamento con l’amore
17.20-21.35
Alice in Wonderland 3D
17.30-19.00-20.30-21.30

VIMERCATE

WARNER VILLAGE
TORRIBIANCHE - THE SPACE
CINEMA
via Torri Bianche 16 -
tel.0396612573
Percy Jackson e gli dei
dell’Olimpo 17.05-19.45-22.30
Appuntamento con l’amore
16.35-19.15-21.55
Shutter Island 16.25-17.50-
19.25-20.55-22.25
Che fine hanno fatto i
Morgan? 17.00-19.20-21.45
Alice in Wonderland 17.10-
19.40-22.10
Alice in Wonderland 3D
16.30-19.00-21.30
Alice in Wonderland 18.30-
21.00
Wolfman 17.15
La valigia sul letto 16.40-
19.10-21.35
Invictus 17.55-20.50-22.20
Avatar 18.55
Mine vaganti 18.10-19.30-
20.45-22.05
Legion 17.20-19.35-22.00
Genitori & Figli 16.50-19.20-
21.50
Chloe 17.45-20.00-22.15
Codice Genesi 16.25-19.05-
21.40

2 LOCALI 

• In contesto totalmente ristrutturato e senza spese,
grazioso bilocale ben rifinito, con giardinetto e posto
auto. LIBERO SUBITO!!! €.120.000,00

• Ristrutturato! 2 locali composto da soggiorno con
balcone, zona cottura separata, camera e bagno.
Cantina e posto auto. €.138.000,00

3 LOCALI

• ULTIMO PIANO! In zona verde e tranquilla, 3 locali
di 85 mq con cucina abitabile e ampio balcone. Da
rifinire. €.162.000,00

• FNM_Nel cuore di Dugnano, in palazzo con tetto
e facciata rifatti, 3 locali mq.95. Box e cantina. Piano
alto! €.219.000,00

• FNM_ In corte senza spese 3 locali di mq.120
composto da ampio soggiorno, cucina abitabile, bal-
cone e bagno; piano mansardato con 2 camere e
bagno. Ampio box con altezza di m.2,70.
€.245.000,00

4 LOCALI

• Vic.ze Supestrada_In elegante palazzo in mattoni
a vista, ampio 4 locali con doppi servizi, terrazzo e
balcone. Mansarda rifinita con bagno. Ampia can-
tina e Box. LIBERO SUBITO! €.299.000,00

VILLE

• Superstrada Mi-Meda_Recente villa a schiera in
mattoni a vista di 4 locali oltre ampio locale man-
sardato, taverna e giardino privato. Box doppio.
€.410.000,00

NUOVE COSTRUZIONI

• Cassina Amata_In piccola palazzina in fase di
costruzione munita di caldaia centralizzata con
gestione autonoma e supportata da PANNELLI
SOLARI, proponiamo in vendita 3-4 locali con
giardini privati o terrazzi. Tutte le mansarde
sono personalizzabili con 2 o 3 camere e bagno.

Consegna fine 2010. €.2.300,00/mq.

AFFILIATO QUERRE S.N.C. Paderno D. (Mi) -  Via G. Rotondi, 37

Tel. 02.99.04.01.80 - ag.paderno@professionecasa.it

2 LOCALI

• Fraz. Incirano In corte senza spese, grazioso
appartamento ristrutturato internamente ed
esternamente con posto auto compreso nel
prezzo! Pronta consegna!
€ 115.000,00 

• Fraz. Palazzolo Milanese – Ultimo piano! A
pochi metri dalle fnm, proponiamo 2 locali di 70
mq. con porzione di solaio e posto auto. Com-
pletamente ristrutturato! € 142.000,00 

• Fraz. Palazzolo Milanese - Ultimo piano! A
pochi passi dal centro, proponiamo luminoso 2
locali di 75 mq. Finemente ristrutturato, con cu-
cina abitabile e cantina. Tripla esposizione! €
149.000,00

3 LOCALI
• Fraz. Palazzolo Milanese – A due passi dalle
fnm, proponiamo ampio 3 locali posto all’ultimo

piano, cantina e posto auto compresi nel
prezzo! Affare!!! € 137.000,00

• Fraz. Palazzolo Milanese - Zona stazione, in
palazzina dotata di riscaldamento autonomo, ot-
timo 3 locali con cantina! Completamente ristrut-
turato! € 160.000,00

• Fraz. Palazzolo Milanese zona fnm - Piano
alto! Proponiamo ampio 3 locali completamente
ristrutturato con cucina abitabile . Box compreso
nel prezzo! € 189.000,00 

4 LOCALI

• Fraz. Palazzolo Milanese - In corte priva di
spese condominiali, proponiamo 4 locali con in-
gresso indipendente, doppi servizi e ampia can-
tina. Tripla esposizione! € 190.000,00

NUOVE COSTRUZIONI

• Palazzolo Fnm - In palazzina disponiamo di
mono, 2 e 3 locali, anche con terrazzi. Conse-
gna luglio 2010! A partire da € 115. 000, 00

AFFILIATO QUERRE S.N.C. Palazzolo M. (MI) - via Coti Zelati, 2

Tel. 02.99.04.14.11 - ag.palazzolomse@professionecasa.it

Paderno Dugnano
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RAIUNO RAIDUE RAITRE CANALE 5 ITALIA 1

15.15 Italia sul due Attualità
16.10 La signora del West TF
16.55 Cuore di mamma Varietà
18.05 Tg 2 Flash L.I.S. Notiziario
18.10 Tg Sport 
18.30 Tg 2 Notiziario
19.00 L’isola dei famosi 
20.00 Il lotto alle otto 
20.30 Tg 2 20.30 Notiziario
22.40 Justice Telefilm

21.10
Serie: CAPRI - LA TERZA STA-
GIONE. Andrea (Gabriele
Greco) è scomparso. Il suo
telefono è spento e nessuno
sa dove sia. Carolina si con-
vince di essere stata lasciata

21.05
Telefilm: CRIMINAL MINDS.
Hotch (Thomas Gibson) e
gli altri cercano di fermare
un serial killer che sceglie
come vittime drogati, pro-
stitute e senzatetto

16.20 Tg 3 Gt ragazzi Attualità
16.30 Trebisonda 
17.00 Cose dell’altro Geo 
17.50 Geo & Geo Documentari
19.00 Tg 3. Tg Regione
20.00 Blob Videoframmenti
20.15 Il principe e la fanciulla 
20.35 Un posto al sole SO
21.05 Tg 3 Notiziario
22.35 Parla con me Talk-show

21.10
Informazione: ELEZIONI
REGIONALI 2010. Giuliana
Del Bufalo modera le confe-
renze stampa di La Destra,
Lega Nord, Alleanza di cen-
tro Pli, Popolo della Libertà

13.00 Tg 5. Meteo 5 Notiziario
13.40 Beautiful Soap Opera
14.10 CentoVetrine Soap Opera
14.45 Uomini e donne 
16.15 Amici Reality show
16.55 Pomeriggio cinque 
18.50 Chi vuol essere milionario? 
20.00 Tg 5. Meteo 5 Notiziario
20.30 Striscia la notizia 
23.30 Matrix Attualità

21.10
Varietà: ZELIG. Tra le nuo-
ve entrate c’è l’etologo
interpretato dal comico
genovese Antonio Orna-
no. Conducono Vanessa
Incontrada e Claudio Bisio

16.50 Zoey 101 Telefilm
17.25 Kilari Cartoni animati
17.50 Blue dragon Cartoni 
18.10 I pinguini di Madagascar
18.30 Studio Aperto Notiziario
19.30 La vita secondo Jim Tf
20.05 I Simpson Cartoni animati
20.30 Centoxcento Quiz
22.05 Fringe Telefilm
23.55 Chiambretti night Varietà

21.10
Telefilm: DR. HOUSE. Una
bellissima consulente
d’azienda viene ricoverata
per un dolore alle orecchie.
House (Hugh Laurie) ipotiz-
za un’aritmia cardiaca

RETE 4 DIG. TERRESTRESATELLITEMTVLA7

12.55 Un detective in corsia TF
14.05 Il tribunale di Forum Att.
15.10 Wolff Telefilm
16.15 Vento selvaggio Film
18.55 Tg4 - Telegiornale 
19.35 Tempesta d’amore TN
20.30 Walker Texas Ranger TN
21.10 La guerra di Charlie Wil-

son Film
23.35 Gioco di donna Film  

21.00 Joi Monk TELEFILM

Mya Tutte le donne della
mia vita FILM

Steel Un Poliz. Speciale TF

Dahlia Xtreme World’s
toughest cops SPORT

21.25 Dahlia Sport Darts 2009
Grand Prix SPORT

22.00 Dahlia Xtreme Jack
Osbourne no fear SPORT

DIG. TERRESTRE

21.00 Sky Family  Le cronache
di Narnia: il Principe
Caspian FILM

Sky Max  The contract FILM

Mgm  Sulla strada per
l’amore FILM

21.05 Sky Cinema 1  Quel genio
di Bickford FILM

Sky Mania  Ho sposato
un’aliena FILM

SATELLITE

19.30 Disaster Date
20.00 MTV News
20.05 Scrubs Telefilm 
21.00 Fullmetal Alchemist: Bro-

therhood Cartoni animati
21.30 Full Metal Panic The Se-

cond Raid Cartoni animati
22.00 Fist of Zen
22.30 The Boondocks Cartoni
23.00 South Park Cartoni

MTV

13.05 Jag - Avvocati in divisa Tf
14.05 Cartoline dall’inferno Film 
16.00 Atlantide Documentari
18.00 Relic hunter Telefilm
19.00 Crossing Jordan Telefilm
20.00 Tg La7 Notiziario
20.30 Otto e Mezzo Attualità
21.10 La gaia scienza Doc.
23.30 Victor Victoria – niente è

come sembra Talk-show

LA7

12.00 La prova del cuoco Varietà
13.30 Telegiornale Notiziario
14.00 Tg 1 Economia News
14.10 Bontà sua Attualità
14.30 Festa italiana Attualità
16.15 La vita in diretta Attualità
18.50 L’eredità Gioco
20.00 Telegiornale Notiziario
20.30 I soliti ignoti Gioco
23.10 In fuga a Venezia Film  

La vita è
una favola
e i sogni si
avverano,
dice Pupo,
conduttore
con Ema-

nuele Filiberto di “Ciak si
canta” (venerdì sera, Ra-
iuno). Nessuno più del
principe e del ranocchio
sa che la vita può
sorprendere con fortune
del tutto al di sopra delle
proprie capacità. Soprat-
tutto se lassù veglia il di-
rettore Mazza, fiero
inventore del duo trash.
Anche al rampollo Savoia
farei reinterpretare un
classico pop, “Chi non la-
vora non fa l’amore”. Sia-
mo d’accordo infatti: se
non fosse per i sontuosi
guadagni di mamma
Rai, secondo il precetto
celentaniano il Savoiardo
avrebbe potuto appende-
re il pisello al chiodo.

MAZZA
E IL DUO
TRASH

Fattore S

MARIANO
SABATINI

L’oroscopo

Ariete 21/3–20/4.
Oggi arriva la Luna, accen-

tua il fascino e la voglia di
riuscire. In amore non ci so-
no ostacoli, nel lavoro dove-
te capire cosa volete davvero.

Toro 21/4–21/5. 
Luna e Venere vi rendo-

no troppo timidi, Marte ag-
gressivi e imprudenti.
Attenti, rischiate di perder
tempo! Astri importanti fa-
cilitano cambi e novità.

Gemelli 22/5–21/6.
Non trascurate la forma fisi-

ca ed evitate noie legali. Gior-
nata molto buona, specie in
amore. Nel lavoro premiano
tenacia e grinta. Sera buona.

Cancro 22/6–22/7. 
Luna e Venere ostili vi

fanno pensare o vi rendono
malinconici. Avete la possi-
bilità di rimediare o tagliare
con situazioni che non sod-
disfano più.

Leone 23/7–22/8. 
Giornata più che piace-

vole. Vita di relazione ani-
mata, amore a gonfie vele e
lavoro che, finalmente riser-
va qualche gratifica. Sera
molto buona

Vergine 23/8–22/9. 
L’umore è migliore ma

non siete ancora riusciti ne-
gli intenti, presto recupere-
rete vitalità e fiducia, ora è
meglio ragionare e capire a
cosa miriate.

Bilancia 23/9–22/10. 
Giornata un po’ fiacca.

Accantonate per un
momento le questioni di
cuore e sfruttate la grinta
per riuscire nel lavoro. Sera
faticosa ma interessante.

Scorpione 23/10–22/11.
Cambi vantaggiosi e nuo-

ve opportunità non manca-
no. In casa c’è un atmosfera
piacevole. Nel lavoro ci so-
no nuove prospettive, non
sottovalutatele!

Sagittario 23/11–21/12.
Di certo non vi state an-

noiando! In amore tutto vi
è concesso, nel lavoro do-
vreste esser più convinti,
evitando distrazioni. Noie
con le comunicazioni.

Capricorno 22/12–20/1.
Perfezionisti e tenaci,

come siete, vorreste che
tutto andasse secondo i
vostri schemi. Invece è il
momento di dimostrare
saggezza e meno egoismo.

Acquario 21/1–18/2.
La Luna e Venere vi ren-

dono attraenti e d’ottimo
umore. Ciò che volete l’ot-
terrete presto. Spendete
meno ed evitate impruden-
ze. La sera è romantica.

Pesci 19/2–20/3.
Buon compleanno. Non

dormite sugli allori e sfrut-
tate ciò che astri importan-
ti vi stanno servendo su un
piatto d’argento. Sera pia-
cevole. Notizie.

L’uomo del tempo

La rimonta
dell’antici-
clone delle
Azzorre spe-
gnerà gli ul-
timi ardori
dell’instabi-

lità ancora presente al
sud, consegnandoci diver-
se giornate davvero degne
della primavera. Ad ecce-
zione di qualche nebbia
notturna e mattutina,
presente localmente an-
che sulle zone costiere, il
tempo si manterrà infat-
ti buono sino a venerdì.
Le temperature saliranno
ancora di qualche grado
nei valori massimi, ma
senza discostarsi troppo
dalle medie del periodo.
Per il week-end prevista
un po’ di variabilità, ma
senza piogge.

SPLENDIDO
QUASI
OVUNQUE
ALESSIO 
GROSSO
WWW.METEOLIVE.IT

milano
OGGI

DOMANI

DOPODOMANI

0°

3°

5°

Max. Min.

15°

15°

15°

CRISTINA
BELLARDI RICCI

Orizzontali 

1. Ritorno in auge 6. Un ac-

cessorio del PC 11. Il nome

della Argento 12. Fu fatto

ghigliottinare da Robe-

spierre 13. Una contrada di

Siena 14. Diniego, ricusa

16. Iniziali della Andress

17. Non osservare, contrav-

venire 18. Decreto Legge

19. Centro a nord di Mi-

lano 20. La Sandra di

"Scandalo al sole" 21. Lo

Yukio scrittore giapponese

22. Grossi rapaci notturni

23. Vanno da un pianerot-

tolo all'altro 24. Sostanza a

base di fluoro usata come

liquido refrigerante 25. Il

fiume di Amburgo 26.

Scherzare, motteggiare 28.

Andato in breve 29. Il gatto

più comune 31. Le vocali in

meno 32. Mollusco bivalve

33. Il chilociclo (abbr.) 34.

Imbarcazione da carico

con vela latina 35. Assenso

non convinto 36. La città

con il castello del Buon-

consiglio 38. Film di Spiel-

berg 39. Le casette per le

api 40. Discepolo, scolaro.

Verticali 

1. Il Bova attore 2. Cela

l'amo 3. Strada cittadina

4. Il dittongo in piano 5.

Si scambiano in Borsa 6. Il

nome di Bolognini 7. Gra-

vissimi affronti 8. L'Ughi

violinista 9. Si ripetono

nel discorso 10. Bel colpo

alla roulette 12. La dea

cacciatrice 14. Linee 15.

La spada di Rinaldo 17.

Bruno giornalista 18.

Scrisse "Moll Flanders"

19. L'aldilà per i non bat-

tezzati 20. Sbocca presso

Oporto 21. Ingrediente

della birra 22. Noiosa in-

combenza 23. Abbando-

nata da tutti 24. Il suo

contenuto si aspira con

una siringa 26. È "l'ultima

portata" del ristorante

27. L'Hampton vibrafoni-

sta 29. La tenta chi gioca

30. Tappa del mercantile

32. Le stanze... per il cata-

sto 33. Capitale del-

l'Ucraina 34. Comanda il

plotone (abbr.) 35. Nè

mie nè tue 37. Iniziali di

Redford 38. Il giorno più

breve.

Parole crociate

Del numero precedente








