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spalancare le porte alla criminalita ed € il Nord che corre piti rischi” qtatia)

Campionato. L'Inter ko a Lecce viene riscavalcata dalla Lazio

« 3
i
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Il Milan di Super Ibrahimovic restain scia alla Juventus

| campioni d'Italia si sono imposti al Meazza sul Cagliari per 3-0 (Ibrahimovic, Nocerino, Ambrosini), nel posticipo di
ieri sera, con reti di Ibrahimovic, Nocerino e Ambrosini, salendo cosi a 43 punti in classifica, a -1 dai bianconeri vin-
centi con 'Udinese nell'anticipo del sabato. Mercoledi Lazio-Milan e Inter-Palermo {Sport}

Maltempo

Il Nord ovest
sotto laneve
Arrivail gelo

© A Torino oggi scuole chiuse
© Termometri in picchiata da
mercoledi quando il vento siberiano,
portera aria fredda al Nord Est {ltalia}

» Finanzieri ieri in via Paolo Sarpi.

PHOTOVIEWS

Operazione scontrini
Finanza, altro blitz

Dopo i controlli della movida é toccato
ai negozi di diverse zone centrali:

raffica di verbali {Italia, Milano}

barometre

A me i blitz della finanza
mettono allegria. Che emo- )
zione essere fermata f'ut_m da }"
un negozio e poter esibire lo |

scontrino, di solito destinato [

S fnire nellinvisibilita di una
pallottola di carta, tra altro

non riciclabile, assieme ad al-

tri consimili. Oltretutto & or-

mai scientificamente provato
che ogni incursione delle
Fiamme Gialle fa impennare

il pil nelle zone dove essa

agisce. Quindi, perché prote- |
stare? PAOLA RIZZI |
twitter@paolarizziman&g_' i
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P Oscar Luigi Scalfaro.

METRO

I funerali
in forma
privata

ROMA Cordoglio per la
scomparsa dell’ex pre-
sidente della Repub-
blica Oscar Luigi Scal-
faro, morto a 93 anni.
Oggi i funeraliin for-
ma privata. La sua fu
una delle presidenze
piu sofferte, negli an-
ni di “Tangentopoli”.
Quando lo scandalo
fondi neri Sisde sfioro
sua figlia, tuonoin tv:
«lo non ci sto». METRO

Leggi di piu sul sito
metr@vaws. It

Cancellieri
dubbiosa
su jus soli

ROMA Lo “jus soli”
«creerebbe la condi-
zione per far nascere
in Italia i bambini di
tutto il mondo». Cosiil
ministro dell’Interno,
Annamaria Cancellie-
ri, frena sul riconosci-
mento automatico
della nazionalita per
chi nasce nel nostro
Paese. D’accordo, in-
vece, sull’abolizione
legale del titolo di stu-
dio «ma garantendo
pari opportunita di ac-
cesso alle universita
piu prestigiose». METRO

ROMA La lunga scia di sem-
plificazioni si porta dietro
almeno un dubbio: «<sem-
plificare troppolavitadel-
le societa puo spalancare
la porta alle mafie». Ne e
convinto Alberto Cister-
na, numero due della Di-
rezione Nazionale Anti-
mafia. Che ne parla con
Metro.

Il decreto sulle semplifica-
zioni permette - tra altro -
agliunder35dicreareimpre-
se al capitale simbolico di un
euro. Come pu6 approfittar-
ne la criminalita?
Sesiapreallaconcorrenza
si combatte la mafia, per
sua natura monopolista o
oligopolista. II problema
sta se siintendono le libe-
ralizzazioni solo come at-
tenuazione dei controlli.
I rischio € che in assenza
diessi, sicreino societa fit-
tiziechenullahannoache
vedere con I'incentivazio-
ne del lavoro giovanile.
Senza considerare il ri-
schio che il precariato del
lavoro, quelloinneroodei
co.co.co. di una volta, sia
assorbito da queste nuove
societa giovanili che lavo-
rerebbero per le imprese
piu grandi; fatture tra so-
cieta e niente occupazio-
ne, contributi previden-
ziali o assicurativi.

Intervista
esclusiva

www.metronews.it

LUNEDI 30 GENNAIO 2012

pagina a cura di Stefania Divertito e Lorenzo Grassi; italia@metroitaly.it

“Societa semplificate
Le mafie in agguato”

O Il numero due dell’Antimafia: “Pochi controlli, rischi nel nord Italia”

LAPRESSE

P Alberto Cisterna, sostituto procuratore della Dna.

Il decreto

» Un euro Larticolo 3 del
decreto semplificazioni
del Governo promette
agli under 35 di creare un
impresa anche con capi-
tale di un euro.

P Piu semplice Per creare

Lei sostiene che cosi le socie-
tafittizie che entrano nel bu-
siness delle gare d’appalto -
grande affare delle mafie -
saranno “facilitate”?

Si. Una volta sul mercato,
queste societa potrebbero
finire nel circuito delle
mafie, alla continua ricer-
cadifaccepulitedaadope-
rare come schermi.

Evasione, la Finanza
in pressing su Milano

MILANO Milano nel mirino
dei controlli antievasori:
sabato I'’Agenzia delle En-
trate, ieri i militari della
Guardia di Finanza che
hanno setacciato negozie
locali. A distanza di nean-
che 12 ore, il capoluogo
lombardo continuaa cata-
lizzare l'attenzione dei
controllori, inclusa la zo-
na della movida. Almeno
un terzo dei locali non
emetteva scontrini.

Non solo, ma sono

Notizie

in breve

Pediatri agitati

ROMA Secondo la propo-
sta di riordino delle cure
primarie del ministro
della Salute Renato Bal-
duzzi, al compimento del
settimo anno i bambini
dovrebbero essere tratta-

emersi anche molti lavo-
ratori in nero e clandesti-
ni. Alcune centinaia di au-
to di lusso sono state fer-
mate daivigili. <Eun passo
nella direzione giusta per
la guerra all’evasione fi-
scale che haraggiunto pic-
chi insostenibili - afferma
Rosario Trefiletti di Feder-
consumatori - chiediamo
che quanto recuperato
vengarestituitoa chipaga
letasseinmododafarledi-
minuire». @ METRO

ti dai medici degli adulti.
Proposta bocciata dai pe-
diatri: «Loro sono meno
esperti per i bambini per-
che da 50 anni non se ne
occupano pitw, sottolinea
il presidente della Socie-
taitaliana di pediatria,,
Alberto G. Ugazio. ® METRO

Mussolini
COMO L'Anpi di Como di-

una Srl basta redigere una
scrittura privata e recarsi al
registro delle imprese.

p Liter L'iter burocratico &
inoltre notevolmente snel-
lito, proprio per aiutare i
giovani. Ma é qui che, per
laDna, c’é da vigilare sulla
criminalita.

In quale parte del paese esi-
ste di pill questa minaccia?

Qual e il posto migliore
per nascondere un ago? Il
pagliaio. Costituire socie-
ta fittizie e mimetizzarle
nella grande realta pro-
duttiva delnord e la stessa
cosa. Ed e quello che suc-
cedera senzaicontrolli.Io
considero I'opera dei no-

tai su queste societa un
presidio dilegalita.

Si, pero si sono viste societa
fittizie anche con la vecchia
filiera dei controlli.

La vecchia filiera non im-
pedival’esistenzadisocie-
ta fittizie. Ma oggi, le so-
cieta schermate coinvolte
nelriciclaggio hanno sede
quasi tutte all’estero. Ora
potremo trovarcele in ca-
sa, con dentro giovani in-
censurati, qualvolta di-
sperati o inconsapevoli.
Ma non basta puntare di piu
su trasparenza dei bilanci e
misure antiriciclaggio?

11 problema ¢ che questi
controlli non sono a costo
zero, anzi sono molto co-
stosi. Non basta mandare
un finanziere a bussare a
unasocieta. [ costidellale-
galita sono ancora troppo
alti per non rendere van-
taggiosa I'illegalita.
Latracciabilitadeimovimen-
ti, pero, aiuta nel seguire le
tracce della criminalita.

In teoria, ma ci sono se-
gnali che si sta mettendo
in piedi un sistema di pa-
gamenti alternativo, in
nero e in contanti. Questi
soldi “invisibili” passano
dimanoinmanoenonen-
trano in banca. Cosi han-
no fatto i terroristi islami-
ci finora. ® ANDREA BERNABEO

ForogrAMMA
L'azione
dei finan-
zieri nei lo-
cali e neiri-
storanti mi-
lanesi ma
anche nelle
zone della
provincia
della lom-
barda.

In borghese

P Bari Per stanare gli evaso-
riifinanziari baresi si fin-
geranno pazienti di medi-
ci e studi dentistici. Svol-
geranno dei veri e propri

ce no alla foto comme-
morativa con i volti di Be-
nito Mussolini e di Cla-
retta Petacci dove sareb-
be avvenuta la fucilazio-
ne, a Mezzegra, nel co-
masco. Un’iniziativa
chiesta dall’'Unione com-
battenti della Rsi e accol-
ta dal’amministrazione
comunale. <Nonostante
una Costituzione antifa-
scista - sottolinea I’Anpi -

appostamenti per studiare
il flusso di pazienti e con-
frontarlo con i redditi di-
chiarati. Perché, se un me-
dico dichiara 30mila euro
ma riceve venti pazienti al
giorno, qualcosa non va.

é grave che ci sia ancora
qualcuno che aijuti i fasci-
stiin queste manifesta-
zioni». ® METRO

(] (3
Yuppie in fuga
ROMA Era ricercato in Ita-
lia dal 2001 Tiziano Mu-
gnai, di 58 anni, noto co-
me il “bancarottiere yup-
pie”: é stato arrestato al-
l’aeroporto di Fiumicino

Mi consenta

METRO

FLESSIBILI
E CONTENTI

Agostino Di Maio, dg di
Assolavoro (associazione
di categoria che raccoglie
le principali agenzie peril
lavoro) ha chiesto appun-
tamento al governo per
far valere le buone ragioni
del lavoroin affitto.

Civuole dire cheil lavoro
interinale é diventatoun
esempio da seguire?
Certo. Al tavolo per la ri-
forma del mercato del
lavoro due esigenze so-
no condivise da tutti: ri-
durre le forme di flessi-
bilita e investire suam-
mortizzatori pit attivi. E
le agenzie per il lavoro
rispondono a queste due
esigenze.

Come?

La somministrazione co-
sta sulla carta un po’ pitt
dellavoro standard, ma
garantisce parita retri-
butiva e contributiva,
assicurando ai lavorato-
ri welfare pagato dalla
bilateralita e formazio-
ne mimata. La nostra é
laflessibilita buona.

E sul fronte degli ammor-
tizzatori sociali?

Le agenzie hanno dimo-
strato di saper ricolloca-
re anche le categoria pit
deboli: in due anni, gra-
zie alla sospensione del
vincolo causale, abbia-
mo ricollocato oltre
73mila lavoratori in mo-
bilita, facendo rispar-
miare allo Stato 200 mi-
lioni di indennita.
Perché volete abolire il vin-
colo causale?
Perricorrere alla som-
ministrazione serve una
causa: picco di lavoro,
sostituzione di un lavo-
ratore. Al governo chie-
diamo di superare que-
sto vincolo per darci la
possibilita di trovare e
ritrovare lavoro a un nu-
mero crescente di perso-
€. ® MICHELE CAROPRESO

in arrivo da Cuba. Tra il
1985 e i1 1989, circa 1.800
risparmiatori videro vola-
tilizzarsi gli investimenti
effettuati nel suo studio
di intermediazione: una
voragine da 60 miliardi
dilire per la quale é stato
condannato a 8 anni di
reclusione. Deve sconta-
re una pena residua di 4
anni e 3 mesi per banca-
rotta fraudolenta. @ METRO
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Nevica
e da domani
arriva il gelo

ROMA Per pitditrentaore
€ nevicato ininterrotta-
mente sulle regioni di
Nordovest. E il “vero”
freddo ancora deve arri-
vare. Infatti secondo le
previsioni ¢ da martedi
chel’inverno farasentire
le sue unghiate in tuttoil
Paese. Ieri si sono im-
biancate le alture intor-
no a Genova. Bianca an-
che Torino, dove le scuo-
le resteranno chiuse og-
gi, e innevate le pianure
astigiane, vento gelido a

INFOPHOTO

» Torino innevata. §

Trieste e forte scirocco
sulla Toscana. Si & con-
cluso con successo il re-
cuperodei5sciatorifran-
cesi dispersi a Bardonec-
chia, in alta Valle di Susa.
Quattro ragazzi e unara-
gazzagiovani, che grazie
alle condizionifisiche so-
no stati trovati in salute.
© METRO

Ilva, i periti
“Le diossine
uccidono”

TARANTO Le emissioni di
gas, vapori, polverie dios-
sina dell’Ilva creano peri-
coli per la salute dei suoi
lavoratori e della gente.
Quanto da anni denun-
cianoleassociazioni (Pea-
celink in testa) e scritto
nellarelazione che i peri-
ti chimici hanno deposi-
tato al gip, prima parte di
una maxi-perizia nell’in-
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lva e le emissioni.

chiesta per disastro,
omissione dolosa di cau-
tele contro gli infortuni
sul lavoro, avvelenamen-
to disostanze alimentari,
inquinamento atmosfe-
rico, getto di sostanze pe-
ricolose. ® STE.DIV.
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Nave, un anno
per rimuoverla

© Gli operatori turistici dell’isola temono la debacle

ROMA Dai sette ai dieci
mesi per togliere il relitto
dal mare dell’Argentario.
E bastata questa frase,
detta dal capo della Pro-
tezione civile Franco Ga-
brielli, a gettare il panico
all’Argentario. La stagio-
ne turistica é alle porte e
sono tanti ancora i temi
aperti. Gli operatori turi-
stici temono un crollo di

corso i naufraghi della
nave, aperto loro case per
ospitarli, ora il loro pen-
siero corre all'unica atti-
vita redditizia dell’Isola
del Giglio. E poco impor-
ta se Gabrielli ha detto
che «la nave forse dara
qualche problema al turi-
smo ma calamitera qui il
mondo intero».

Poi c'¢ il problema dei
traghetti che, con I'acces-
so al porto limitato, po-
trebbero aver difficolta e
diminuire le corse gior-
naliere. C'é gia chi pensa
a un comitato. «Bisogne-
ra trovare un accesso al-
ternativo», ha replicato
Gabrielli. @ METRO

AP

Il pompaggio

P isola del giglio Le condi-
zioni meteomarine sono
l'unica ragione che haim-
posto lo slittamento delle
operazioni per l'esporta-
zione del carburante. Lo
ha detto il Capo della Pro-
tezione civile. Per “puli-
re” i 25 serbatoi serviran-
no 28 giorni, ma nei primi
sei serbatoi c’eil 67,6%
dell'intero carico di car-
burante e di diesel, 1518

metri cubi.

Spostamenti

P Isola del Giglio La nave
continua a spostarsi: in
seij ore si sarebbe sposta-
to di 3,5 centimetri. Fino
a sabato si spostava di 2-3
millimetri ogni ora. Le
cause sarebbero l'ingros-
samento del mare eiil for-
te vento, ma per Gabrielli
sono movimenti «fisiolo-
gici». leri le ricerche sono
state di nuovo sospese. E
0ggi e previsto un nuovo

monitoraggio tecnico.

Ride bene

Inizia ogni giorno con Cominciamo Bene,
il nuovo Gratta e Vinci che ti fa vincere fino a 500.000 euro.

www.grattaevinci.com

Notizie

in breve

Auto killer

TARANTO Tre persone
sono morte e altre dieci
sono rimaste ferite in
un incidente stradale
verificatosi sulla statale
172 dei Trulli che colle-
ga Taranto a Martina
Franca. Sarebbe stato il
conducente di una Fer-
rari, tra le vittime del
violento impatto, a per-
dere, probabilmente a
causa dell'asfalto reso
scivoloso dalla pioggia,
il controllo della vettu-
Ta. ® METRO

Sos per il prete

COSENZA Seconda inti-
midazione al parroco di
Cetraro, don Ennio Sta-
mile, ma lui non si ar-
rende e vuole «prosegui-
re il cammino» in favore
della legalita in una cit-
ta che negli anni ‘80 &
stata teatro di molti
omicidi compiuti dalle
cosche della ‘ndranghe-
ta. Dopo il danneggia-
mento dell'automobile,
nei giorni scorsi, una te-
sta di maiale mozzata
con in bocca un pezzo
di stoffa e stata lasciata
nella notte davanti al
cancello dell’abitazione
del parroco. ® METRO

Lotterie
Nazionali

Giocd
S

chi ride per primo.
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» In treno cominciate il gioco del “telefono senza fili”.

Un sorriso? Basta poco
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© Bastano pochi secondi per cambiare in meglio la giornata altrui
© Datevi da fare e provateci. Proprio ora, mentre state leggendo...

IN METROPOLITANA
Per i principianti

Dite qualcosa di carino
un istante prima di
scendere dal vagone —
cercando di non
sembrare malintenzio-
nati —a una persona che
oggi pensiate che se lo
meriti. Allontanatevi
poi tranquilli, in modo
che non si senta minac-
ciata. Ma felice.

Per i coraggiosi

Vi ricordate il gioco del
“telefono senza fili?” Va
bene anche sul metro.
Sussurrate a chi vi sta
accanto: «<Buona giorna-
ta, passa la voce» e fate

Come é andata? Ha funzionato?
Raccontatelo su Twitter: #Happy

in modo che questi fac-
cia lo stesso col passeg-
gero accanto. Funziona
meglio la sera quando
la gente & meno stressa-
ta e stra rientrando a
casa.

Per gli strafelici

Provate a creare un
video virale dal vivo, al
volo: improvvisate un
coro, una coreografia,
qualsiasi cosa vi venga
in mente (purché non vi
arrestino). Puo sembra-

re strano ma funziona:
c’é chi ci ha guadagnato
dei soldi caricando il
video su YouTube.

PER STRADA

Per i principianti
Fermatevi, allungate il
collo verso I'alto e
fissate intensamente il
cielo o I'ultimo piano di
un palazzo. Prima o poi
qualcuno, incuriosito,
vi chiedera cosa state
guardando. Sara un’otti-
ma occasione per una

frase gentile.

Per i coraggiosi
Prendete il vostro smar-
tphone e cercate la
mensa per poveri pitl
vicina, un’associazione
di beneficenza o simili.
Preparate un po’ di con-
tante, entrate e donate.

Per gli strafelici
Liberatevi da tutti gli
impegni per un giorno e
convincete qualcuno
(che di solito trascurate)
a fare lo stesso. Dedica-
tegli una giornata di
attenzioni: manicure,
cinema, una passeggia-
ta. @ MwN

Sei felice? Lo rivela il sondaggio mondiale di Metro

Come Quanti sono “molto felici”? Cosa ti rende piu felice?
. 2 . . H
ti senti? Usa Canada Olanda Danimarca  Svezia E di meno?
19% 21% 14% 20% 17%
Dati in % Famiglia Famiglia
W 2012
2011 Amici Amici
MOLTO FELICE Sesso Divertimento
14 Divertimento Tempo libero
24 Messico P
45% Tempo libero Hobby
FELICE
51 ’ Hobby [ Sesso
47 Cile 15% 10% 22% 7% ) )
34% Portogallo ITALIA Russia  Hong Kong Cibo Cibo
LS Internet Shoppin:
- 26 Fai abbastanza Termina questa frase, cne I Shopping
20 er rendere felici gli altri? sc.egllendo una sola risposta: Finanze Animali domestici
P g * | Siamo sulla Terra per... 1
INFELICE Hmmm, l No 60 Lavoro Lavoro
% 11
L ; gizzrsoono l 6% Shopping Finanze
30% 30— Animali domestici ! |
MOLTO INFELICE Croravo, | nimali domestici : nternet
12 ma alla Beneficenza Beneficenza
2 fine penso | 10— Sl .
Si, certo solo me stesso Lavori Lavori
LoPresse-U€go 59% 5% Noi stessi  Gli altri domestici | domestici

La crisi nera
non spegne
le speranze

Svegliarsi con il sorriso
nonostante la crisi. Succe-
de al 35% degliitaliani, che
secondo una recente inda-
gine Doxa non esita a defi-
nirsi «felice». Un percen-
tuale nettamente inferiore
a quella mondiale del 53%,
ma bilanciata da una fetta
pit piccola di gente che si
definisce infelice (il 10% con-
tro una media mondiale del
13%) e da oltre la meta del-
le persone (esattamente il
55%) che non si dice né feli-
ce né infelice. Per una feli-
cita netta nazionale (quota
dei felici meno quella degli
infelici) pari al 25% e infe-
riore alla media del 40%, ma
perfettamente in linea con
quella dell’Europa occiden-
tale. E comunque rischia-
rata da un piglio ottimisti-
co. Secondo il sondaggio,

infatti, condotto alla fine
del 2011, «la poca fiducia
dei cittadini sulla situazione
economica nel 2012 non
riesce comunque a Smor-
zare un senso di felicita
guardando al nuovo anno».
InItalia, per esempio, rispet-
toalla fine del 2010, gli otti-
misti sono aumentati del
5%.

Ma chi sono coloro che
vedono tutto pit roseo? I
giovani sono i primi a non
perdere la speranza: se sot-
to i 30 anni, a livello mon-
diale, I'indice di Speranza
€ pari a +9%, frai 30 e i 50
anni scende a -5% e arriva
al-19% frai5lei65ea
-32% oltre i 65 anni. Anco-
raigiovani sonoi pit felici:
fino a 30 anni lo é il 44%,
seguiti dagli over 65 con il
43%. ®METRO

Prova le equazioni
delle emozioni

Chip Conley, speaker
“motivatore” e autore
numero uno di Amazon,
spiega come scomporre i
sentimenti e imparare a
gestirli attraverso la
“matematica delle

-

g

“Quando qualcosa

emozioni”. Qui tre esem- ¢i rende ansiosi ci
pi, con relative equazioni. fissiamo sugli

Ansia= incertezza X sen- aspetti incontrol-

sazione di impotenza

In teoria é facile: basta sen-
tirsi meno incerti e meno
impotenti nei confronti
della realta. E, automati-
camente, I’ansia si riduce.
Ma come si fa? Per ogni
questione che vi crea
stress prendete un foglio e
segnate quattro colonne:
“cosa so”, “cosa non so”,
“cosa posso fare” e “cosa
non posso fare”. Sforzate-
vi di scrivere qualcosa in
ognuna. Le colonne
“buone” (la prima e la
terza) saranno probabil-
mente piene, le altre
mezze vuote. Perché quan-
do siamo ansiosi tendiamo
a fissarci sugli elementi
che non comprendiamo e
che non siamo in grado di
controllare. Rendersene
conto aiuta: la situazione
€ spesso meno grave di
quanto ci  appare.

Felicita = volere cio che si
ha / avere cio che si vuole
Molti di noi hanno un
relazione di amore-odio
con quest’equazione. Tut-
to dipende da come i due
termini vengono definiti.

ors 9
labili.” car contey,
SPEAKER MOTIVATORE

Volere cio che si ha pud
significare riconoscenza
nei confronti della realta.
E avere cio che si vuole per
tanti € una continua ricer-
ca di autorealizzazione.
Ma questo non basta e puo
essere controproducente:
se ci si accanisce a
inseguire obiettivi si
rischia di perdere di vista
cosa gia si ha. Se il deno-
minatore prevale, il
numeratore diminuisce. E
con esso la felicita.

Disperazione = Sofferenza
- Significato

La formula funziona se “sof-
ferenza” & una costante.
Qualche tempo fa una pes-
ona mi ha detto: «La sen-
sazione di sofferenza non
ci lascia mai ma non
bisogna concentrarsi solo
su questa. Anche la felicita
¢ sempre dietro I'angolo».
E vero, se si accetta il fatto
che la sofferenza & una
costante si ricevono doni
inattesi. @ MwN
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50 modi

per rendere

qualcuno felice

1 Sorridete. Ovvio. Ma

fatelo proprio in
questo momento,
mentre siete in
metro.

2 Aiutate qualcuno a
portare qualcosa.

Mandate una email
per ringraziare qual-
cuno. Anche senza
motivo.

Chiamate qualcuno
ll- solo per sapere
come sta.

Si, anche la mamma.
Soprattutto lei.

Raccogliete e
regalate dei fiori.

Preparate un buon
pranzo.

Cucinate del pesce: &
ricco di Omega-3 e
migliora l'umore.

Sbucciate un’arancia,
a nessuno piace farlo

(lascia le dita appic-
cicoso e non si sa
mai come iniziare).

10Raccontate una
barzelletta.

11Provate con
questa del

MILESTONE

2 Aiutate qualcuno

7ad andare avanti.

2 Concentratevi sui
problemi di un

amico e trovate
soluzioni.

295crivete

un “testi-
monial” sul
profilo
LinkedIn di
un collega.

OSiate orgogliosi di

3 qualcuno.
loﬁritevi come

3 babysitter se qual-

cuno ha bisogno di
lasciare i figli.

Andate a casa loro
se ne hanno bisog-
no.

comico Chris
Rock: «La gente
nel mondo
muore di fame.
Cosa intendi con
“La carne rossa fa
male”, che non
bisogna mangiar-
la? No, se sei cosi
fortunato da
avereuna bistecca
sotto al naso,
divoratela!».

Regalate un bigliet-
33to per il cinema.

Preparate un pac-
3lllco dono da dare in
beneficienza.

Preparate una tor- Regalate un
16ta. 22abbracc1’o achi

12Fate pulizia.

15Regalate un libro.

lodesidera.

2 Divertitevi con
3qualcuno.

Non i
35dimenticatevi la

cioccolata.

1 Lodate qualcuno in
7pubbh’co.

1 Lodate qualcuno

1 Scrivete una lettera non solo su 2 Provate una serie 6Né il caffe.
3d’amore. Facebook, llltv e guardatela dal 3
se non é primo episodio fino
14Punti extra per chi iscritto. all'ultimo. Noi vi con- 3 Pensate ad una per-
non fa citazioni. Fatelo tra - sigliamo, in dvd, 7sona e fate la lista
gli amici. “Community” or di cio che vi piace di
“Breaking Bad”. lei.
Ringraziate un col-
19[ega. 2 Fate una commis- Lasciate biglietti
551'one oilavori 3 con scritto

“Grazie”...

...Meglio se in
39 osti in cui gli altri
non se li aspettano.

domestici a
qualcuno.

zoAscoltate.
ZIZiSEchJrﬁ)grche ha 2

bisogno di voi.

Dite “Ti amo”. Ma
solo a chivuole
sentirselo dire.

%

5

ey Y
{- - ol
A

Liniziativa

Basta poco per rendere
qualcuno felice.

E la nostra sfida

di oggi: compie-

re un piccolo o

grande gesto che
migliori la giornata
altrui. Come?

Ecco qui qualche
suggerimento. m
A voi invece

cosa serve per essere
felici? Ditecelo su Face-
book o Twitter (#Hap-
py) o a lettere@metroi-
taly.it.

Leggi di piti su

Fate un massaggio
ll- alla schiena a chi

ne ha bisogno

Ordinate un pasto
ll- per chi ha avuto
una brutta giornata.

2Niente ingredienti
ll- trattati, alzano il ris-

chio di depressione.
Amate qualcuno.
43Con tutto il cuore.

Siate felici voi per
llllllprimi (€ la cosa piu
difficile).

455e qualcosa non va

scrivetelo su un
foglio e aspettate. Se
dopo un anno il pro-
blema persiste vuol
dire che i vostri amici
non ne possono pil
di ascoltarvi. Fate da
soli.

6Seriamente, ripren-
ll- detevi la vostra
vita.

Spalmatevi la crema
47solare d’inverno. Vi
ricordera lestate.

Realizzate almeno
ll- un buon proposito.

4 Iniziate a vivere
come se vi

rimanessero 40 anni.

Per citare Chris

50Rock (si, ancora

lui): «Puoi essere

sposato e annoiato

oppure single e solo.

La felicita non esiste».

© LEO BABAUTA

E ZENHABITS.NET
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Debutta la moneta di Occupy

O E stata presentata a Davos “Occcu”, una valuta con tasso di interesse negativo

SVIZZERA. E stata svelata sabato a
Davos la moneta che risolvera le
pene del mondo, ma non é il ri-
sultatodelmeeting deipotenti. Si
chiama “Occcu” ed ¢ stata svilup-
pata dal movimento “Occupy”. «I
tassidiinteresse sonoun’idea del
diavolo» spiega a Metro Roland
Alton. «Per questo Occcu ha un
tasso di interesse negativo. Sara
usata come reddito di base e per
scambiare beni. E insegnera alla
gente ad apprezzare il lavoro del-
la comunita». Alton, un professo-
re austriaco di Etica dei Media,

Stop a export di petrolio
Teheran minaccia I’Ue

guida Occupy WEF, il campo di
igloo creato vicino al World Eco-
nomic Forum, dove si sono ac-
campati 30 manifestanti che cu-
cinano con fornelletti e dipingo-
no simboli anti-capitalisti. Alton
dice che un rappresentante WEF
1i ha chiamati. «Volevano incon-
trarci, ma noi non vogliamo. Sia-
mo qui per parlare con i media».
In effetti dozzine di giornalisti
hannovisitatoil campo. «<Noinon
abbiamo budget, il WEF milioni.
Ma incontriamo la stessa stam-
pa», sorride Alton. @ EL. BR./MWN

Notizie

in breve

£

IRAN. Basta esportazionidi
petrolio verso «certi» pae-
si. E la minaccia arrivata
per bocca del ministro del
petrolio, Rostam Qasse-
mi, mentre il Parlamento
lavora a un provvedimen-
to per interrompere l'e-
xportversol’Unione euro-
pea. Una contro-reazione
alle sanzioni Ue in vigore
dal prossimo luglio.
Intanto gliispettoridel-
I’Aiea sono tornati nel

stioni sostanziali» sul pro-
gramma atomico, accolti

(3 (] ome
Strage di civili
SIRIA. Almeno 66 persone, tra
cui 26 civili, sono morti nelle
violenze di ieri. Tra le vittime
anche un bambino di nove an-
ni, ucciso a Homs. ® METRO

GB. Il tesoro dell’ammiraglio
Nelson ritrovato al largo del Li-
bano, nel relitto di una nave af-
fondata nel 1893. Tra gli oggetti
preziosi anche la spada dell’e-
roe di Trafalgar. @ METRO

paese per «chiarire que- damanifestanti.e METRO

www.salmoiraghievigano. it

twitter

Offerta valida acquistando

Offerta valida su
sconti o promoziol

METRO WORLD NEWS

BIRMANIA. Bagno di folla per la
leader dell’opposizione Aung
San Suu Kyi, nel primo viaggio
elettorale fuori Rangoon. In mi-
gliaia sono accorsi nella citta co-
stiera di Dawei per vedere il Pre-
mio Nobel per la Pace, per anni
agli arresti domiciliari. @ METRO

Pagina a cura di Cristiana

gni; cristiana gni@metroitaly.i

ELISABETH

BRAW

METRO WORLD NEWS

AL WORLD ECONOMIC FORUM

Il lusso di farsi
contraddire

Laltro giorno ho visto un uomo giovane
passeggiare per il centro conferenze del
World Economic Forum. Era ben vestito
e aveva un aspetto cordiale, come un
neolaureato al primo colloquio di lavo-
ro. Poiché non sapeva bene come arriva-
re al seminario successivo, ha chiesto
aiuto allo staff. Ebbene, era il principe
ereditario Haakon di Norvegia. Questa é
Davos: persone che sono luminari nei lo-
ro paesi, qui diventano solo individui
nella folla. Forse proprio questo rende
questo meeting annuale cosi unico e po-
polare tra i potenti del mondo. Qui han-
no la possibilita di farsi nuove idee e di
essere contraddetti da persone che non
si preoccupano di dover soddisfare il ca-
po. Certo le superstar della politica si af-
facciano soltanto: non ci si puo aspetta-
re che Angela Merkel sisieda a un semi-
nario di archeologia (anche se ministri e
uomini d’affari lo fanno: ho trovato la vi-
cepresidente di Google, Marissa Mayer,
seduta accanto a me a una sessione sulla
barriera corallina). Per¢ siincontrano,
faccia a faccia. Ed e il motivo per cui non
faranno mai una Davos via Skype.

. LA TECNOLOGIA
' S| FA LEGGERA.
ANCHE NEL PREZZO.

salmolraghi & vigano
UN MONDO DI COSE BELLE DA VEDERE.
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w PROCESSORE
INTEL® CORE™
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NOTEBOOK HP PAVILION DVE-61695L

Processore Intel® Corem™ i7-26700M (2200 Mhz,6 MB L2 Cache)
* Seheda video dedicata AMD HD 6770M da 2048 MB .

« Masterizatore DVDRW DL » Webcam » WLAN 802,11 big/n - _— TEL® CORE™
Finger Print » Windows T Home Premium - 24300

O 599

NOTEBOOK HP PAVILION GE-12885L
* Processore Intal™ Cora™ i5-2430M (2400 Mhz, 3 MB L2 Cache)

* Scheda video dedicata AMD HD 6470 da 1024 MB * Masfterizzatore DVDRW DL
* Webcam « WLAN 802,11 big/n = Windows 7 Home Premium
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BARANZATE ASSAGO NOVARA CESANO BOSCONE

Via Milano di fronte a Esselunga Centro Commerciale Milanoficr Via E. Mattei, 33 Via Benedaetto Groce, 11 - Uscita Lorenteggio
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© Controlli
della Finanza
nelle zone
dello shopping

FISCO Un weekend all’in-
segna dei controlli della
finanza quello appena
trascorso a Milano. Ieri,
dalle 10 del mattino alle
18 di sera, 120 militari
delle Fiamme Gialle han-
no “battuto” esercizi
commerciali di ogni tipo
nei pressi di Cadorna,
Buenos Aires, Vittorio
Emanuele e Sarpi. Risul-
tato? Degli oltre 230 ver-
bali elevati, ben 75 sono
stati per mancata emis-
sione dello scontrino. In
pratica, un terzo delle
centinaia tra bar, risto-
rantienegozicontrollati,
non emette ricevuta fi-
scale. La multa in questi
casi per il commerciante
€ di 150 euro e alla terza
segnalazione scatta la
chiusura temporanea del
locale. Ma l'operazione
di ieri era finalizzata an-

Abbonamento Atm

nil‘.ﬂﬂ.ub

» Un Atm point.

Sipaghera
anche col
bancomat

TRASPORTI Rinnovare
I’abbonamento an-
nuale, mensile o setti-
manale Atm gratis,
senza code, 24 ore su
24e7giornisu7.Un
sogno? No, da domani,
infatti, il pagamento
potra essere effettuato
attraverso gli sportelli
bancomat di Unicredit.
Il servizio sara fruibile
da tuttii possessori di
carte bancomat di
qualsiasiistituto, at-
traverso una procedu-
ra guidata. METRO

t. 02 36586750

PER LA PUBBLICITA
SU METRO
CHIAMA

VISIBILIA

info@visibilia.eu
www, visiblliapubblicita.eu

APERTURA NUOWVD PUNTO COMMERCIALE
PER IL CENTRO DIREZIONALE DI MILAND

Hil[=EaH =AY
+ SEGRETARIE GENERICHE » ADDETTI AL MAGAZZIND
* ADDETTI ALLA GESTIOME DELLA CLIENTELA
E PUBLIC RELATIONS = ADDETTI ALLA DISTRIBUZIONE
/ VOLANTINAGGIO
AMNCHE PRIMA ESPERIENZA, FORMAZIONE
RETRIBUITA DIRETTAMENTE IN AZIENDA,
ESCLUSIVAMENTE FULL-TIME,
ETA' COMPRESA TRA | 18 E | 40 ANNI

Per collogui contattare il numero 0 2}"?395 7832
Dal lunedi al venerdi 9,00,/13,00 - 14,00/18,00

Negozi: evade
uno su tre

i

nanzieri ieri
in c.so Vittorio Emanuele.

FOTOGRAMMA

che al controllo e alla
confisca di merce con-
traffatta. Qui i risultati
parlano di un centinaio
di pezzi sequestrati e di
due extracomunitari de-
nunciati.

11 blitz di sabato

Dodici ore prima, invece,
era toccato alle zone del-
la movida finire sotto la
lente d’ingrandimento.
Oltre 460 uominisierano
infatti presentati nei lo-

Tenta la fuga in hus

CENTRO Prima ha rapinato una ta-
baccheria, poi per fuggire ha di-
rottatounautobus, mail pianodi
un 38enne ¢ fallito e perlui e scat-
tato l'arresto. L'uomo, armato di
una pistola giocattolo, ha fattoir-
ruzione sabato in una tabacche-
riainvia Litta Modigliani, poisie

© METRO

allontanatoabordodiunbusdel-
la linea 89. Vistosi inseguito dai
carabinieri, I'uomo ha mostrato
la pistola al conducente chieden-
dogli di cambiare strada. Di fron-
tealsuorifiutohachiestodiscen-
dere, ma e stato arrestato.

.=
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Pagine a cura di Andrea Sparaciari; scrivete a milano@metroitaly.it

Le zone battute

P 1120 militari delle Fiam-
me Gialle hanno control-
lato ieri bar, ristoranti e
negozi delle zone adia-
centi a Corso Vittorio
Emanuele, Paolo Sarpi,
Buenos Aires e Cadorna.
Oltre 2301 verbali elevati.

P Sabato notte, invece, era
stato il turno dei locali
della movida compresi
tra Brera, c.so Como e Ti-
cinese. Per gliinquirenti,
si sarebbe registrato un
boom di scontrini emessi.

cali di Brera, corso Como
e il Ticinese. Dalle prime
indiscrezioni, SOno
emerse irregolarita nel-
I’emissione di scontrini,
negli aggiornamenti del
registro dei corrispettivi
e lavoratori in nero. E co-
meaccaddeaCortina, an-
che a Milano nel giorno
dei controlli, ci sarebbe
stata una forte impenna-
ta degli scontrini emessi,
rispetto ai sabati prece-
denti. ® METRO

Area C: un milione
gli accessi al sito weh

SMO0G Un milione gli accessi al sito
www.areac.it per quasi un milione e
mezzo di pagine visitate; 54mila le
chiamate giunte all’infoline 02.02.02;
4.500 le persone ricevute negli uffici di
via Pini e al Cobianchi. Sono i numeri
del Comune delle prime due settimane
divita di Area C. ® METRO

Un atleta disabile si accinge a lanciarsi nel canale.

Un tuffo nel Naviglio

Sono stati 120 i coraggiosi che ieri hanno sfida-
toil gelo del clima e quello del Naviglio parte-
cipando alla quarta edizione del Cimento inver-
nale. La manifestazione, nata per valorizzare i
Navigli, si & svolta davanti alla sede della Canot-
tieri Olona. Tra partecipanti, oltre agli atleti
professionisti, anche molta gente comune e per
il secondo anno consecutivo anche atleti disabi-
li. Quattro nuotatori, inoltre, vantano il record
di partecipazione a tutte le ultime edizioni, tre
di loro sono donne. e METRO

FOTOGRAMMA

LA CONDIZIONE DEL NOSTRO UDITO INFLUISCE SUL NOSTRO BEMESSERE
PRENOTA SUBITO UM CONTROLLO GRATUITO DEL TUC UDITO.

» Esclusivo metodo di verifica della condizione uditiva
e indviduazione della gqiusta soluzione :

custica

* Terapie innovative per la cura degli acufeni

» Apparecchi acustici di ultima generazione,

MILAND = Via Andrea Dama, 56

MONZA

RHO

# Wia A Rosmini 1/a ingr. p.2za Morsell
= Yia Vitruvio, &
= Via Caireli, 1

«Via Danta, 13 600186 186

e CUCRLETLIE

Dium

L BMEMESSERE DELLUCITO



Finalmente
un aumento
di cui essere
felici.

A febbraio

il Gioco del Lotto
@ ancora piu
generoso.

Vieni a scoprirlo in ricevitoria!

IL GIOCO DEL

LTI e
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Badanti: ecco 'identikit
di un esercito necessario

© Sono dell’Est, hanno 41 anni e lavorano circa 27 ore alla settimana
© Milano, che ne ospita I'11,5% del totale, si muove per metterle in regola

CITTA Donna, straniera,
proveniente dall’Est Euro-
pa, 41enne, che dichiara
di lavorare 27 ore la setti-
mana per 37 settimane
I'anno, con una retribu-
zione di 6.564 euro annui
e che versa all'Inps 1.122
euro ogni 12 mesi. E il ri-
tratto della badante della
provincia di Milano, se-
condo laricerca della Fon-
dazione Leone Moressa
(www.fondazioneleone-
moressa.org) che ha ana-
lizzato gli ultimi dati Inps
sui lavoratori domestici
iscritti all’istituto previ-
denziale. Delle 871mila
badantirisultantiall’Inps,
1'11,5% lavora a Milano,
dove il rapporto & di 209
badantiogni 1000 milane-
siover 75 anni. Un lavoro,
scrivono i ricercatori, che
non conosce crisi: in 10
anni, inItalialarichiesta e
infati quadruplicata.

Lo sportello

Un fenomeno al quale le
istituzioni stanno rispon-
dendo. A Milano, da fine

FARMAGCIE! Esserel Senessere.

BETTOLINI

‘ Pt 2 oSSkl
» Un’anziana passeggia accompagnata dalla badante.

2010 ¢ attivo lo Sportello
Badanti (02.8846313;
fsp.anzianielencobadan-

ti@comune.milano.it), un
servizio per le famiglie
che necessitano di assi-
stenza domiciliare per un
anziano.Lo Sportellooffre
supporto per il reperi-
mento delle badanti e gli
adempimenti ammini-
strativi necessari per I'as-
sunzione e la stipula del
contratto. In meno di un

anno sono state messe a
contratto 509 badanti e
negli ultimi 4 anni il Co-
mune haseguitolaregola-
rizzazione di circa 2mila
lavoratrici, il cui numero
complessivo in citta e sti-
mato in 20mila.

I1 contratto fa paura

Nel 2011 circa 10mila fa-
miglie si sono rivolte allo
Sportello per avere infor-
mazioni sul contratto di

20milat3aan
badanti
regolari sul territorio
milanese. Tramite lo
Sportello attivato dal
Comune si possono
ottenere nomi
e informazioni

Eil

smila euro ..

medio annuo di un
contratto per una
badante. Il massimo
di ore lavorative
previste da contratto
é di 54 settimanali

lavoro, il cui costo annua-
le medio siaggira sui 5 mi-
la euro. «Purtroppo - ha
spiegato l’assessore alle
Politiche sociali Pierfran-
cesco Majorino —spesso le
famiglie si rivolgono allo
Sportello per avere infor-
mazioni e poi “sparisco-
no” optando per un rap-
porto di collaborazione in
nero.L’obiettivo e favorire
un aumento dei contrat-
ti». ® ANDREA SPARACIARI

Voci

dalla citta

Perché pagare
per Pauto?

AMBIENTE Ho un’auto
diesel euro3 di sette anni
e mi trovo in unasitua-
zione imbarazzante. Lo
Stato ciobbliga a pagare
il bollo, I'assicurazione,
ad accettare 'aumento
del gasolio, larevisione
obbligatoria ogni due an-
ni eil Comune a pagare il
parcheggio. Dopo avere
sostenuto tutti questi co-
sti, il sindaco Pisapia, ci
obbliga di fatto a non cir-
colare. Quindi ho pagato
il bollo inutilmente, pa-
go un’assicurazione per
lasciare la macchina fer-
ma sotto casa, pago una
revisione per avere il
controllo dei gas di scari-

ACQUIS

coanorma, mainquino,
se lascioI'auto nei par-
cheggi la possono porta-
revia o danneggiare sen-
za che nessuno risponda!
Detto cio, mi chiedo: i
cittadini possessori di au-
to che non possono cir-
colare, potrebbero chie-
dere unariduzione della
polizza per mancato uti-
lizzo del mezzo? e G.F.

Sempre in bici
da una vita

TRAFFICO Sono andato al
lavoro per 30 anni in bici.
Tutte le stagioni con
qualsiasi clima. Tutt’ora
continuo a usare la bici
perimiei spostamenti e
mi sono fatto una do-
manda: -

“Ma sono "'t*
italiano?”.
© GIULIANO
TREVISAN

J
lettere@metroitaly.it

‘fogemmologico

TIAMO

DIAMANTI E

Prevenire e combattere Uinfluenza

Wil H.- SCONTO
Multivitaminico
Ir“lr»r_:r.':mru- alimentare di vilamine,
mimerali e luteina, un efficace
antiossidante

Normaflu contiene paracetamalo, uno dei principi
attivi pil comunemente impiegati per combattere la
febbre e il dolore acuto.

35%

&0 cpr

=

CERCA IL PUNTO VENDITA ESSERE BENESSERE PIU VICINO A CASA 0 AL TUO UFFICIO

MILANO CITTA

Farmacia Bonola

Wia G, Quarenghi, 23 CC. Bonola
Farmacia Cassiodora

Viale Casswodora, 12
Farmacia Castoldi

Via Porro Larmbertenghi, 25
Farmacia Corvetto

Viale Lucania, &

Farmacia Della Reggia

Mia C. De Angeli, 1

to Superstore Esselunga
Farmacia Stazrione Centrale
Starione Centrale Piano Binano
Farmacia Stazione Garibaldi

Stazione Garibaldi, Piazza Frewd 1

Farmacia Scevola
Yiale Fulvio Testi, 70
Farmacia Venezia
Corsa Buenos Ared, 14
Farmacia ¥V Alpini

Yia V. Monti, 58
MILANO CENTRO
Farmacia Carlo Erba
Piazza Duoma, 21

MILAND PROVINCIA

Comunale Yittuone
5P fo Il Destriero
Shoppang Center Yittuone [MI]

VARESE

Farmacia Samarate
Wia Taring, &5 Samarate [VA)
Farmacia Limbiate
Wia Manza, 55 C.C. Carrefour
Limbiate [MB]
BERGAMD
Farmacia Comunale dellAeraparta
Aeropaorto Internazionale
di Orio al Serig
ALUMERD VERDE s—

800-05339
J = el patet
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A cura di ATM

C’e tempo fino al 17 marzo
per effettuare i pagamenti,
senza sanzioni, su www.areac.it

Due mesi di tempo anche per registrarsi
come residente, commerciante o artigiano,
senza sanzioni, su www.areac.it

COME ACQUISTARE I TICKET AI PARCOMETRI

1. Selezionare la voce"Servizi"

2. Selezionare il servizio "Area C"

3. Inserire la targa

4. Se la targa non & presente in archivio
(in caso di utenti non registrati) premere
il pulsante “Autodichiarazione”

5. Scegliere la classe del proprio autoveicolo

6. Scegliere il ticket di interesse
(es. biglietto unico, multiplo, ticket+sosta)

7. Scegliere le modalita di pagamento
(monete o tessere) e confermare con
il tasto “Valid”

8. Ritirare lo scontrino che contiene il
Pin Area C
L'attivazione e contestuale all'acquisto

B
"JArea C

’4.-

QUI puoi pagare

Area C

T 02.02.02
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P Una scena del film.

Un assaggio
su Sky 3D

CINEMA Aspettando di
vedere come se la ca-
vera agli Oscar (se la
giochera con “The Arti-
st”), gia oggi potremo
vedere un’anteprima
di “Hugo Cabret”. Alle
21 su Sky 3D. METRO

www.metronews.it
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Pagina a cura di Andrea Sparaciari; andrea.sparaciari@metroitaly.it

MALVIVIENDO.COM

© La web serie tra umorismo e marijuana che fa impazzire I’Europa

ONLINE C’¢ il Negro, stu-
dente grande intenditore
dellamarijuana, riconver-
titosi a parcheggiatore
abusivo; c’e Il Crosta, clep-
tomane narcolettico; c’e
ElZurdo, il pusher; e, infi-
ne, Kaki, iroso ex militare
inchiodato su una sedia a
rotelle. Sono i personaggi
di “Malviviendo”
(www.youtube.com/wat-
ch?v=957wOHTRY80),
webseriespagnolachean-
chedanoicontaormaimi-
gliaiadifan. Ambientataa

Siviglia, la produzione na-
ta da un gruppo di amici
nonancoratrentenni, con
telecamerine non profes-
sionali e mezzi di fortuna,
racconta le vicende di
quattro amici alle prese
con crisi economica. Per
umorismo, realismo e ci-
nismo, € uno di quei pro-
dottiche le tvnon mostre-
ranno mai. Ne abbiamo
parlato con la produttrice
Teresa Segura.

Com’é nato “Malviviendo”?
Nel 2008, mentre cercava-

mo un lavoro, abbiamo
pensato di fare un cv da
mettere online. Quando
abbiamo visto che il pri-
mo video, fatto con una
Panasonic e un pc, era sta-
to visto da 100mila perso-
nein7giorni, decidemmo
diandare avanti...

E vero che i grandi network
spagnoli vi hanno offerto
montagne didenaro per por-
tare “Malviviendo” in tv?

Si, praticamente ogni ca-
nale nazionale. Non ab-
biamo accettato perché

volevano censurare alcu-
ne puntate.

Spagna e l'Italia sono in re-
cessione. Le prime vittime
sono i giovani: cosa potete
consigliare loro?

Per la nostra generazione
¢ durissima: per questo
dobbiamo essere pitl crea-
tivi. “La fame aguzza I'in-
gegno” € stata una delle
prime frasi di “Malviven-
do”... ® ANDREA SPARACIARI
Leggi di piu sul sito

metr@vews.it

P Benh Zeitlin, con l'attrice|
Quvenzhane Wallis. ¥

Suncance
vince
Zeitlin

CINEMA Assegnati ieri i
premi del Sundance Film
Festival 2012. Il Gran pre-
mio della Giuria peril
film drammatico € anda-
to a Benh Zeitlin per “Bea-
sts of the Southern Wild”,
sorta di viaggio tra fanta-
sia e realta di unaragazza
allaricerca della madre. A
Eugene Jarecki, invece, &
andato il Gran premio
peril documentario, per
“The House I Live In”. Pre-
miato anche Alexandro-
wicz peril suo documen-
tario sul sistema legale
israeliano in Palestina.

© METRO

BIRRA MORETTI FIRMA LA CUCINA D’AUTORE.

Dal 30 gennaio al 04 febbraio, a Milano, 7 grandi chef ti propongono
un menu degustativo in abbinamento a Birra Moretti
Grand Cru e le altre speciali della famiglia Birra Moretti.

I MIGLIORI CHEF TI DANNO APPUNTAMENTO:

30 gennaio

Viviana Varese al ristorante Alice
in Via Adige 9 a Milano
Tel. 02.5462930

31 gennaio

Francesco Passalacqua al ristorante Pane e Acqua
in Via Matteo Bandello 14 a Milano
Tel. 02.48198622

01 febbraio

Claudio Sadler al ristorante Sadler
in Via Ascanio Sforza 77 a Milano
Tel. 02.58104451

IDENTITA MII.ANO? FOOD WINE

GOLOSE The International Chef Congress

FESTIVAL

Per informazioni e visione del menui: www.birramoretti.it

O 2 febbraio

Eros Picco e Tommaso Arrigoni

al ristorante Innocenti Evasioni

in Via privata della Bindellina a Milano
Tel. 02.33001882

Andrea Berton al ristorante Trussardi alla Scala
Piazza della Scala 5 a Milano
Tel. 02.80688264

O?) febbraio

Andrea Provenzani al ristorante Il Liberty
in Via Monte Grappa 6 a Milano
Tel. 02.29011439

04 febbraio

Antonio Facciolo al ristorante La Brisa
in Via Brisa 15 a Milano
Tel. 02.86450521

MORETTI
£

www.beviresponsabile.it
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|
Smeraldo “An Evening of Burlesque”

» Un passaggio dello show in scena questa sera.

METRO

Tra erotismo e charme

Charme parigino e glamour di Las Vegas invado-
no oggi, alle 20.45, il palco del Teatro Smeraldo
per il ritorno di “An Evening of Burlesque”, lo
spettacolo con eleganti showgirl e musica live
che fara apprezzare le bellezze di Chrys Colum-
bine, Amber Topaz, Miss Hotcake Kitty e Ginger
Blush in un mix di divertente intrattenimento e
di elegante erotismo (Info: 02 29006767). @ a6.

| N

A 20

MUSICA Sara un lunedi a
tutto rock. Con una delle
realta pit entusiasmanti
dellascenaamericana, ca-
pacedimettered’accordo
pubblico e critica. Tutti
pazzi per i Black Keys, il
duo di Akron, Ohio, auto-
ri di uno dei migliori di-
schi della stagione, “El ca-
mino”, uscito il 6 dicem-
bre scorso. Un bel risulta-
to per questo duo capace
di suonare come una
band a pieno regime, con
un sound che mescola
rock, blues, hip hop, folk
e altro ancora. «Non ci
mettiamo d’accordo pri-
ma di suonare, non pro-
viamo prima di registra-
re, semplicemente ci but-
tiamo - spiega Dan Auer-
bach, voce e chitarra - E
un album davvero rock
and roll: diretto, trasci-
nante e semplice. Rende-
ra bene anche dal vivo». E
grande attesa c’é, infatti,
per il loro concerto di sta-
sera all’Alcatraz, “tutto
esaurito” da settimane.
«Abbiamo percorso una
lunga strada per arrivare
finoaqui-aggiungeil bat-
terista Patrick Carney - E

"B

l'“-_ L W
NNI A MILANO

terzo anno: qualifica regionale - quarto anno:diploma tecnico
guinto anno: maturitd statale

BGALDUS

Pagine a cura di Andrea Sparaciari; sp

Tuttiin coda
per i Black Keys

& 4 -
P | Black Keys: Patrick Carney e Dan Auerbach. i

davvero fantastico avere
pocopitditrent’annie fa-
remusicacoltuomigliore
amico. Abbiamo speri-
mentato di tutto, dal gui-
dare per migliaia di chilo-
metri per suonare in un
posto vuoto a vincere i
Grammys».

Altri  appuntamenti:
nel pomeriggio alla Fnac
(ore 18) il Teatro degli Or-
rori presentera l'intenso

Via Piazzetta, 2 - 20139 Milano
MM3 Corvetto - Filovia linea g3 - antobus g5 = 77 = 84

tel. 02/57400032 fax 02/57407324

METRO

it
s 8-

e ambizioso album “Il
mondo nuovo”, mentre
in serata alla Salumeria
della Musica per “Rock Fi-
les Live” ci sara un omag-
gio a Tenco con Carlot-ta,
Giancarlo Onorato, Ales-
sandro Grazian e Mauro
Ermanno “Gio” Giova-
nardi (ore 21, ingresso
gratuito con obbligo di
prenotazione su www.li-
fegate.it). ® DIEGO PERUGINI

iscrizioni@galdus.it
www.galdus.it

Ny
P Lo scrittore francese.

METRO

Pennac
racconta
Melville

TEATRO “Preferirei di no”.
Lo ripetera spesso, da sta-
sera all’1 febbraio, al Pa-
renti lo scrittore francese
Daniel Pennac essendo la
frase-sigillo di “Bartleby
lo scrivano”, il celebre
racconto di Herman Mel-
ville ambientato in uno
studio legale di Wall
Street che ora mettera in
scena. Il monologo in lin-
gua francese, sopratitola-
toinitaliano, portera alla
ribalta la vita di uno stra-
no impiegato e della sua
estrema incomunicabili-
ta. Sul palco due solitudi-
ni a confronto, incapaci
di sfaldarsi: una di Barte-
bly, per il suo netto rifiu-
to di giocare il gioco degli
uomini, I’altra dell’avvo-
cato, suo capufficio, per
il vano accanimento con
il quale cerca di com-
prenderne le ragioni.
Info: 02 59995206. @ A.G.

DUE SEDI AMILAND |

[I Gabdus Formazione



BNL

La banca per un mondo che cambia

GRUPPO BNP PARIBAS

Ci mancava solo l'accredito

obbliga

io della pensione.
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Per fortuna ci pensa BNL.

| /CONTO BNL PENSIONE FACILE

La soluzione di un conto a zero spese con
assistenza gratuita per la compilazione e l'invio
delle pratiche di accredito della pensione.
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In scena il mito
di David Parson

© Il coreografo presentera al Nuovo il suo “The best of”

DANZA Una danza piena di
energia, acrobatica e sola-
re fatta a immagine e so-
miglianza del suo geniale
coreografo, l’americano
David Parsons, icona in-
ternazionale della mo-
dern dance. E con le mi-
gliori delle sue creazioni
questo talento, ex balleri-
no di Paul Taylor, ma an-
che dei Pilobolus, dei Mo-
mix e del White Oak Dan-
ce Project di Mikhail Ba-
ryshnikov, fara debuttare
lasuaParsonsDance Com-
pany, da domani al 5 feb-
braio, al Teatro Nuovo. Lo
show, intitolato “The Best
of Parsons Dance”, sara
aperto da “Round mywor-
1d”, I'ultima sua coreogra-
fiasultemaquantomaiat-
tuale della globalizzazio-
neche sara eseguitain pri-
ma europea. In scaletta
andranno poiisuoigrandi
classici, da “Hand Dance”
del 2003 a “Swing Shift”
del 2002 fino al coloratis-
simo “Nascimento”, un
vero e proprio innoalla vi-
ta. Ma non poteva manca-
reancheunodeipezziche

P La ballerina ex “A

I’hannoreso pitfamosoal
mondo, “Caught” del
1982, interpretatooradal-
lo scultoreo fisico di Eric
Bourne che, sotto I'effetto
delle luci stroboscopiche,
regalera agli spettatori la
sensazione di un appas-
sionante e lungo volo.

Nel cast si trovera an-
chelagiovaneitalianaEle-
na D’Amario proveniente
dalle fila della trasmissio-

METRO

ne “Amici” di Maria De Fi-
lippi e che, proprio grazie
al programma tv, ha potu-
tofrequentare aNew York
uno stage con la Compa-
gnia fino a diventarne
membro ufficiale lo scor-
so agosto. Al suo fianco si
vedranno anche Sarah
Braverman, Melissa Ul-
lom, e Ian Spring.
Info: 02 794026.

© ANTONIO GARBISA

Notizie

in breve

Scarpa

TEATRO Il premio Stre-
ga Tiziano Scarpa in-
contrera il pubblico og-
gi, alle 18.30, conin-
gresso libero su preno-
tazione obbligatoria, al-
lasede di Quelli di
Grock, divia Emanuele
Muzio 3, peril debutto
milanese dello spetta-
colo “Circoparola per
voce attrezzi e tendini”.
Info: 02 66988993. @ A

LIRICA Si cantera 'amo-
re in musica e versi sta-
sera, alle 20, alla Scala
conilrecital del tenore
inglese Ian Bostridge,
accompagnato al piano-
forte da Julius Drake.
Info: 02 72003744. @ AG.

Barrueco

MUSICA Un virtuoso cu-
bano alla chitarra. Sara
Manuel Barrueco, detto
il “Paganini delle sei
corde”, che stasera, alle
21, al Conservatorio si
esibira perle “Serate
Musicali” in un recital
tra barocco e contem-
poraneo. Info: 02
29409724. @ A.G.
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Numeri primi
allarihalta

TEATRO L'ultimo appun-
tamento per “Tetr0inMa-
tematica”, stasera al Car-
cano, sara con la messin-
scena di “Inumeri primi
e la crittografia” di Ric-
cardo Mini con Maria Eu-
genia D’Aquino, Vladi-
mir Todisco Grande e
Massimo Loreto. Alla ri-
balta andranno gli aspet-

P Gli interpreti in scena.

ti pitt curiosi di questa
famiglia di numeri con-
siderati i mattoni della
matematica. A precede-
re, 19.30, un "Aperitivo
Matematico”.

Info: 02 55181377. @ AG.

cative. Popolazione (lotto 1) -

2}~

h, 12,00
seduta pubblica per apertura
10,00

COMUNE DI MILANO SETTORE GARE BENI E SERVIZI
AVVISO DI PROROGA TERMINI GARA N. 41G/2011 -
Lotto 1 CIG 0789167933 - Lotto 2 CIG 07B9209BDE -
Lotto 3 CIG 0789254101
Procedura Ristretta in ambito LLE., in tre lotti, aggiudica
tione a favare dell'offerta economicamente pil vantag-
giosa, per l'affidamento dei servizi di manutenzione,
reingegnerizzazione e assistenza tecnica per i software di
proprieta del Comune di Milana relativi alle tre aree appli-
Economico Finanziaria (lotto
Applicazioni trasversali e di microinformatica (lotto 2)-
per il periodo luglio 2012 - giugno 2015,
5i comunica che con determinazione n. reg. 12 del
23/01,/2012 & stata disposta |a proroga dei termini per la
consegna dei plichi come di seguito specificato:
termine scadenza presentazione plichi: 9 febbraio 2012 -

plichi: 10 febbraio 2012 -

Invio Avvise G.ULULE: 25/01/2012

Responsabile procedura di gara: Ivan Guerrerio
Responsabile unico del procedimento: Pasguale De Palo
IL DIRETTORE DEL SETTORE: Manuela Lada
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Ho cercato
la risposta
in un bacio

Se il lavoro
é fuori citta

CUORE. Rispondo a Ugo,
che ha scritto lunedi
scorso una lettera. Ho 21
anni e due fratelli mino-
1i; 12 anni fa mio padre
ha fatto la scelta di lavo-
rare a 300 km da casa.
Oraimiei genitori sono
separati, mio padre é un
uomo di successo e bene-
stante e la famiglia sié
sgretolata. Il denaro ha
guadagnato la priorita
nel suo cuore e tutto il re-
sto & scivolato nel buio.
Siamo stati abbandonati
e tutti portiamo ancora
addosso le conseguenze
di questa sua scelta. Sto
per laurearmi in inge-
gneria e posso capire il ri-
chiamo della carriera ma
soprattutto ho capito che
la prioritanon e quella.
Io, mia madre e i miei
fratelli facciamo fatica
ad arrivare alla fine del
mese. Le tasse universita-
rie sono pagate con diffi-
colta perche mio padre
nonostante abbia la di-
sponibilita non intende
sprecare i suoi soldi peri
suoi figli. Signor Ugo, io
le horiportato la mia
esperienza senzala pre-
tesa che essa abbia valo-
re universale, ma affin-
che lei possariflettere
con pit elementi possibi-
li. Le auguro una vita se-
rena e felice e di fare la
scelta giusta. Mando un

Get Fuzzy

[=:C Posta prioritaria

CUORE Sono fidanzata da
sei anni con un uomo al
quale non piaccio. Fisica-
mente. Raramente c’e
passione, ma solo tene-
rezza. Abbiamo 45 anni, i
figli sono grandi, viviamo

insieme.Peromisentoan- lui mi risponde che non
nullata come donna. Ini- € cosi, perd intanto mi
zio a credere di valere po- abbraccia e mi bacia. E
co, di essere brutta. Ma tutto finisce Ii. o in quel

noneé cosi, hoavutoanche
altri uomini, mica ¢ il pri-
mo! Quando glielo dico,

Cuori bloccati nel traffico

UN NOME “IMPOSTO”

MARIA BEATRICE
DE CARO
LETTERE@METROITALY.IT

Cara Maria Beatrice, sto
aspettando il mio primo
bambino e sono assolu-
tamente felice.

Ho alle spalle anni molto
faticosi che mi sono servi-
ti per costruirmi un’auto-
nomia poi quando pensa-
vo che sarei rimasta sin-
gle per sempre, ho cono-
sciuto un ragazzo fanta-
stico ed eccomi qua conil
pancione. Lui appartiene
a una grande famiglia
tradizionale del sud, ed &
il primo di sei figli, io in-
vece sono figlia unicae i
miei vivono come noi a
Milano.

Ora ti spiego il mio gran-
de problema che non so
proprio come affrontare
erisolvere : il mio com-
pagno insieme ai suoi
vuole assolutamente
chiamare il bambino co-
me il nonno: Oronzo. lo
mi rifiuto assolutamente
di massacrare mio figlio
con un nome cosi vecchio
eridicolo.

Loro dicono che le tradi-
zioni sono importanti, e
intanto la gravidanza sta
finendo e le tensioni tra
di noi stanno aumentan-
do. MARTA

abbraccio alla sua bambi-
na.n.

Gli uomini

(] (3
questi codardi
CUORE. Vorrei risponde-

Cara Marta, concordo
con te il problema ¢ se-
rio e richiede rimedi
drastici. Oronzo, con
tutto il rispetto per chi
ne é anagraficamente
dotato, ¢ un nome dif-
ficile da portare non
tanto perle rime e le
canzoncine scontate,
di quelle non mi cure-
rei piu di tanto, ma per
il sentore vetusto che
ha acquisito in un
mondo frequentato or-
mai piu che da Giovan-
ni, Ranieri e Elene da
improbabili Omar, Sa-
mantha ecc. Percio se,
come suppongo, hai
gia tentato, e visto
naufragare, le mozioni
della ragione e dell'af-
fetto, passa al contrat-
tacco. Presenta una tua
“nomination” alterna-
tiva a base di Kevin,
Callisto o Tarcisio e poi
concorda un nome di
tuo gradimento conce-
dendo a nonno Oronzo
il secondo o terzo po-
sto, ma non all'anagra-
fe dove non e piu legal-
mente possibile, ma al
battesimo in chiesa.
MARIA BEATRICE

re a Giacomo che esorta
le donne a prendere del-
le decisioni perche «noi
non avremmo mai il co-
raggio di farlo», mi sem-
bra molto comoda e ol-
tremodo vigliacca questa
sua affermazione. Augu-

PERUNALTRD | T

TIPO DI PACE,
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SEMBRACHE | OK. ATTRAVERSO QUESTA

10 NON RIESCA PORTA SI COMPIE

A INSEGNARTI UN VIAGGIO, NON
L4 PACE INTERIORE, DI SCOPERTA MA DI
PROVERD' A INDI- PERDITA... PERDITA
CARTI LA STRADA

DELL IRRITAZIONE,
B

bacio cerco le risposte
ma trovo solo altre do-
mande. ® ELSA

ro quindi a Giacomo una
moglie che goda dei soldi
del marito e goda delle
attenzioni dell'amante,
demandando aluila de-
cisione perche «leinon
avrebbe mai il coraggio
di farlo... Grusisz

L’amore

(] o O

in ufficio

CUORE. Sono nel metro e
leggo Metro: rubrica del
lunedi, quella dei cuori
pitio meno infranti. Cara
Milena col collega che la
turba, leggi Schope-
nhauer: Metafisica della
sessualita. Il collega non
scherza, gli piaci proprio
perché seiimpegnata,
«Ce staa prova’y, perche
e maschio. Tu sei turbata
ed é giusto cosi perché
sei femmina. Lo vogliono
lanatura e lo stato delle
cose. Chest’e! MASSIMETTO

Un incontro
inaspettato

CUORE. Mi ripeto da due
giorni: sono felice, la mia
vita funziona, houn
compagno che mi piace.
E allora perche sto pen-
sando sempre all'uomo
che ho conosciuto 48 ore
fa? MaRrIA
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acendo benzina al mio distributore ve-

nerdi, ho notato una pompa divelta. Incu-

riosito, ho chiesto e il gestore, tral'incaz-

zato e il rassegnato, mi ha spiegato che un

tassista il 16 dicembre & partito senza to-

gliere la pompa dal serbatoio, abbattendo
la colonnina. Non si é fermato (mossa poco furba,
visto la presenza delle telecamere) né ha lasciato i
propri dati. A quel punto, diceva, € partita 'epopea,
perché la cooperativa di taxi ha negato ai carabinie-
ridiriconoscere sia I’autista sia 'auto e di non po-
ter essere d’aiuto alle indagini. Inoltre, la pompa
non puo essere riparata, perché, nonostante il ver-
samento sull’apposito bollettino e le ripetute tele-
fonate, l'ufficiale metrico (che deve certificareirea-
li litri di benzina erogati da una pompa) non aveva
ancora comunicato il giorno in cui avrebbe trovato
il tempo per compiere il proprio lavoro.

La cooperativa non poteva
riconoscereil tassista

n tempi di liberalizzazioni, Fasi Due e decreti
rivoluzionari, questa (piccola) storia mi sem-
bra spiegare perché I'Italia sia un paese dal fu-
turo fosco. Sicuramente la finanza speculati-
va ci ha affossato, ma altrettanto fanno ogni
giorno le piccole omerta delle caste, la buro-

crazia inefficiente e la rassegnazione dei cittadini.

Epilogo: alcuni giorni fa, ho intervistato I’autore

delle magliette con la scritta “Vada a bordo, cazzo!”.

Accusato di speculare su una trage-

dia, rispondeva che la frase conden-

sava il pensiero di molti italiani di \

fronte a quanti in questo Paese non

fanno il proprio dovere. Mi sa che 4

me ne comprero una di maglietta.  lettere@metroitaly.it
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La baby Ko .
una golfista

da record

GOLF Lydia Ko, 14enne
neozelandese, ha
trionfato nel New Sou-
th Wales Open, in Au-
stralia, ed é diventata
la piu giovane gioca-
trice a vincere un tor-
neo professionistico
di golf. La baby prodi-
gio ha strappatoil pri-
mato di precocita al
giapponese Ryo Ishi-
kawa, capace di fare
centro all’eta di 15 an-
ni e 8mesi. ADNKRONOS

Fiorettisti
tutti d’oro
a Parigi

SCHERMA La Nazionale
di fioretto maschile,
guidata dal Commissa-
rio tecnico, Stefano Ce-
rioni, vince lagaraa
squadre della prova di
Coppa del Mondo svol-
tasi a Parigi, ponendo
una buonaipoteca sul-
la conquista del pass
olimpico. Dopo la vit-
toriaindividuale di
Andrea Cassara, il bis &
giuntoieritra gliap-
plausi dei parigini.
Sconfittainfinale la
Germania 45-39, una
perfetta vendetta del
ko subito ai Mondiali
di Catania 2011. METRO

L’Inter si sgonfia
° posto

FOTO LAPRESSE

adesso é5

© Battuti dal Lecce 1-0 i nerazzurri
scivolano in classifica © Ranieri:
“Il nostro obiettivo é la Champions”

CALCIO Dopo il Napoli in
Coppaltalia éil Lecce, alla
prima vittoria casalinga, a
fermare I'Inter di Ranieri
dopo sette vittorie conse-
cutive. Il rasoterra di Gia-
comazzi, al 40’, riporta
sulla terra un’Inter poco
cinica. Ma non riesce a ri-
mettere in pista i neraz-
zurri che trovano sulla lo-
ro strada anche un super
Benassi che salva al 90’ su
Pazzini. Non ¢é utile all'In-
ter-adessoal quinto posto
aunpuntodallalazioea3
dall’'Udinese - nemmeno
I'inserimento di Alvarez
(in campo per Sneijder al
46’), all’economia della
gara e non classificabile
come un incidente di per-
corso visti i precedenti
con la Lazio in campiona-
to e il Napoli in Coppa Ita-
lia. Se della gara con la La-

FOTO AP

» Arianna Fontana.

Fontana
regina
d’Europa

SHORT TRACK Arianna
Fontana regina dello
Short Track europeo. leri
si é aggiudicata la vittoria
nei 3000, riuscendo cosi
avincere tre gare (500,
1500 e 3000 metri) oltre
alla classifica generale
con 107 punti. Martina
Valcepina (43 punti) com-
pleta invece il successo
italiano all’Europeo 2012
di Mlada Bolesav con il
bronzo nella generale.
Argento della graduato-
ria generale I’olandese
Jorien Teer Mors (76 pun-
ti). Splendido anche I'ar-
gento della azzurra staf-
fetta femminile. Tra gli
uomini il migliore e stato
Dotti, sedicesimo. © METRO

Diktat del tecnico
“Motta deve restare”

P Mercato Claudio Ranieri
non ne vuol sentire di
mollare Thiago Motta al
Paris Saint German di
Carlo Ancelotti. «La so-
cieta mi ha assicurato
che non si muove da Mi-
lano e dall’Inter, almeno
fino a giugno. Non ho un
giocatore come luiin ro-
sa e me lo tengo stret-
to».

zio, Ranieri aveva salvato
almeno il risultato, in
quella di ieri ¢’@ poco da
salvare. Forse il palo di Sa-
muel al 52’, forse i due gol
in fuorigioco. Di sicuro
non la mancanza di fred-
dezza di Milito che all’11’
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Pagine a cura di Cosimo Croce e Francesco Facchini; scriveteci a sport@metroitaly.it

» Il portiere dell'Inter Julio Cesar esce a testa bassa.

su pallaregalata da Benas-
si non riesce a mettere il
timbro sulla gara. «Abbia-
mo trovato un portiere in
gran vena, mentre noi ci
innervosivamo sempre di
pit - ha commentato Ra-
nieri -. Non posso rimpro-

verare nulla airagazzi che
hanno dato tutto, ma non
siamo riusciti a venire a
capo della gara. La Cham-
pionsae¢ilnostroobiettivo
eadessoviene il bello ed il
difficile perché devo inse-
rire Forlan». e m.c

= Catania - Parma 1-1 = Juve Stabia - Crotone 2-2
= Juventus - Udinese 2-1 = Pescara - Modena 3-1
= Fiorentina - Siena 2-1 = Albinoleffe - Bari 0-2
=Cesena - Atalant 0-1 = Empoli - Brescia 0-2
= Chievo - Lazio 0-3 =Grosseto - Reggina 0-0
=Genoa - Napoli 3 -2 ||| "Gubbio - Sampdoria 0-0
=Lecce - Inter 1-0 =Nocerina - Livorno 2-2
=Palermo - Novara 2-0 =Padova - Cittadella 1-0
“Roma - Bologna 1-1 =Sassuolo - Verona 2-0
=Milan - Cagliari 3-0 ||| =Varese - Torino 0-0

"Vicenza - Ascoli 1-1

La classifica
Juventus

Z
15 reti: Ibrahimovic (Milan)
14 reti: Di Natale (Udinese)
12 reti: Denis (Atalanta),
Cavani (Napoli),

Klose (Lazio)

11 reti: Palacio (Genoa)

10 reti: Jovetic (Fiorentina)
9 reti: Calaio (Siena),

Matri (Juventus)

8 reti: Giovinco (Parma),
Milito (Inter)

7 reti: Osvaldo (Roma),
Nocerino (Milan)

6 reti: Hamsik (Napoli)

<

(o Marcatori B

La classifica

Novara

(01/02/2012)

217 giornata

Parma - Juventus
Atalanta - Genoa
Bologna - Fiorentina
Cagliari - Roma
Inter - Palermo
Lazio - Milan
Napoli - Cesena
Siena - Catania
Udinese - Lecce
Novara - Chievo

2 | 16 reti: Immobile (Pescara) Sassuolo
1 | 15 reti: Sansone (Sassuolo) Pescara
1 |13 reti: Tavano (Empoli), "
1 | Abbruscato (Vicenza), Torino
X | Sau (Juve Stabia) Padova
2 |12 reti: Sansovini (Pescara) Verona
1 | 11 reti: Sforzini (Grosseto) Varese
X | 10 reti: Jonathas (Brescia) -
1 |9 reti: Cocco (Albinoleffe), Brescia
2 | Castaldo (Nocerina),
X | Insigne (Pescara),
1 | Papa Waigo (Ascoli),
2 | Castaldo (Nocerina)
1 | 8 reti: Pozzi (Sampdoria) Bari (-2)
Sampdoria
Prossimo turno (31/01/2012)
Ascoli - Nocerina
Bari - Padova

Brescia - Juve Stabia
Cittadella - Sassuolo
Crotone - Pescara
Livorno - Varese
Modena - Albinoleffe
Reggina - Gubbio
Sampdoria - Empoli
Torino - Vicenza
Verona - Grosseto

* una partita in meno

Settebello
solo quarto
e la Serbia
trionfa

PALLANUOTO Settebello
battuto nella finale per il
terzo posto e bronzo per
I'Ungheria agli Europei
di pallanuoto in corso di
svolgimento a Eindho-
ven. I magiari, che hanno
rincorso per buona parte
del match, alla fine han-
no battuto gli azzurri 12-
9. dmpareremo da que-
sta sconfitta, abbiamo
ancora da migliorare», le
parole dell’azzurro Va-
lentino Gallo ai microfo-
ni di Rai Sport alla fine
del match.

Nella finalissima, invece,
a prevalere ¢ stata la Ser-
bia: ha battuto il Monte-
negro per 9-8 nel catino
del Pieter van den Hoo-
genband stadium. Intan-
to, per le azzurre del Set-
tertosae arrivato il tempo
delle feste dopo il titolo
europeo. «<E un’emozione
bellissima, ma da qui si
riparte subito per lavora-
re. [l nostro obiettivo ¢ la
qualificazione olimpica»:
parola del ct Conti. Il fu-
turo e adesso. © METRO

Notizie

in breve

Vola la Reisch

SCI Maria Hoefl-Riesch
ha vinto la supercombi-
nata di St-Moritz, valida
per la CdM femminile.
La tedesca, seconda a
meta gara alle spalle di
Lindsey Vonn, si & impo-
sta dopo la seconda
manche di slalom con
soli 3 centesimi sulla sta-
tunitense. Il podio e
completato dall’austria-
ca Nicole Hosp, a 51 cen-
tesimi.. ® ADNKRONOS

Annullato

SCI Il super-g maschile
in programma a Garmi-
sch, in Germania, & stato
cancellato per nebbia. La
partenza della gara, pre-
vista inizialmente alle
12.30, era stata postici-
pata in attesa di un mi-
glioramento delle condi-
zioni meteo che nonsi e
verificato. ® ADNKRONOS

Zoeggeler 6°

SLITTINO Secondo sigil-
lo stagionale per Andy
Langenhan nella CdM di
slittino artificiale. Il te-
desco ha precedutoi
compagni di squadra
Moeller, Ludwig e Loch.
Solo sesto Armin Zoeg-
geler. @ METRO



Il Diavolo va d
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icorsa

e tiene il passo Juve

© Ibra, Nocerino
e Ambrosini gol
il Cagliari va ko
Orac’éla Lazio

CALCIO E assoluta l'emer-
genza cui deve far fronte
Allegri. Giocatori gia con-
tati alla vigilia della sfida
col Cagliari, si aggiungo-
no anche i forfait dell'ul-
tim'ora di Antonini e
Thiago Silva (recuperano
per mercoledi all'Olimpi-
co contro la Lazio). Am-
brosini in panchina feb-
bricitante. Ma é sufficien-
te il solito super Ibra per
trascinare la squadra e
chiuderelapratica Caglia-
ri gia nel primo tempo. Lo
svedese, nuovo capocan-
noniere solitario con 15
centri, segna finalmente
su calcio di punizione do-
poaverne provati tantissi-
mi dall'inizio dell'anno.
Dopo I'1 a 0 va in pan-
china ad abbracciare I'a-
mico Inzaghi, che suo

Maxi Lopez c’é
E oratocca a Tevez

P Happy end Oggi alle 16
sara presentato Maxi Lo-
pez che il Milan ha “dovu-
to” tesserare venerdi per
non venire meno all’ac-
cordo col Catania. Main
giornata é atteso ancheiil
nulla osta di Berlusconi
sulla famosa “penale” im-
posta dal Manchester City
in caso di mancato riscat-
to (8 milioni) a giugno di
Tevez. Dopo due stop alla
trattativa, con il giocatore
pronto a partire da Bue-
nos Aires, siamo giunti al-
'agognato happy end.

malgrado sta pensando
seriamente all'addio en-
trodomani. Ilraddoppio é
un'altra invenzione di
Ibra che fa una sponda di
petto al goleador low cost
Nocerino («Quasi non ci
credo di aver fatto 7 gol
con questamaglia»). Nella

FOTO mmgs_lsc

» Omar Cook in azione contro la Scavolini Pesaro.

L’Olimpia si ritrova
Siena va ko a Venezia

BASKET Il coma vigile del-
I’Armani é finito. Contro
Pesaro la banda di Scario-
lorinasce elo fa permano
dei suoi elementi pit di-
sccussi, vedi Nicholas (12
punti) e Fotsis (16).

Le scarpette rosse han-
no controllato per tutto il
match, la new entry Bre-
mer si ¢ presentato al
pubblico meneghino con
7 punti e 4 assist e 1'81-70
sa tanto di peso tolto per
un team che sembrava es-
sere entrato in un perico-
loso vortice di insicurez-
za.

Da segnalare una ritro-
vata verve sottocanestro:
con Rocca Fotsis e Bou-

rousis Milano ha domina-
to a rimbalzo e chiuso
ogni varco ai marchigia-
ni.

Pure la percentuale di
tiro, ampiamente sopra il
40%, € in via di migliora-
mento. Sugli altri campi,
vittoria ampia di Bologna
conAvellino (76-56), men-
tre Cantu, altra preten-
dente alle zone alte, cade
a Sassari (74-67).

Montegranaro si rilan-
cia battendo Varese (63-
60), e Casale espugnando
Cremona(73-74). Dimisu-
ra la vittoria di Treviso a
Teramo(76-78).KoSienaa
Venezia (62-59).
© VALERIO MINGARELLI
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» Il centrocampista rossonero Ambrosini esulta dopo il suo gol, quello del 3-0.

ripresaé Agazzianegargli
I'ottavo centro. Il match
lo chiude Ambrosini con
un bel colpo d'esterno e
poi da capitano commen-
tail probabile arrivo diTe-
vez: «I grandi campioni
sono benvenuti». Nelfina-
le Allegri fa scaldare il

nuovo acquisto Maxi Lo-
pez, ma preferisce regala-
re aInzaghi quella che po-
trebbe essere la sua ulti-
ma apparizione. «Era im-
portante rispondere alla
Juve, non é necessario
prendere per forza un al-
tro centrocampistar: spie-

ga Allegri. Anche se Gal-
liani potrebbe chiedere al
Chievo Rigoni. A proposi-
to di mercato, il procura-
tore Raiola a margine del-
la partita: «Prima o poi
Mario Balotelli verra al
Milan... é sempreil suo so-
gNO. © CRISTIANO RUIU

Djoko re d’Australia:
“Una finale storica”

TENNIS Novak Djokovic
trionfa all’Australian
Open. 11 serbo, numero 1
delmondo, hasuperatoin
lospagnoloRafaNadal, te-
sta di serie numero 2, per
5-7, 64, 62, 67 (5-7), 7-5
dopo 5h53' nella finale
pit lunga nella storia di
un torneo dello Slam. Djo-
kovic conquista il 29° tito-
lo della carriera, il quinto
in un major e il terzo sul
cemento di Melbourne
Park dopo gli exploit del
2008 e de1 2011. 11 24enne
di Belgrado batte Nadal
per la settima volta conse-
cutiva in una finale. Lo
spagnolo conduce 16-14
nei confronti diretti.

«E stata una battaglia
infinita. Il match pit duro
che abbia mai giocato, il
piu lungo. Ho perso, ma
sonofelice:hogiocatoalla
grande controil giocatore
che in questo momento ¢
il pit forte»: queste le pa-
role di Rafael Nadal dopo
la partitissima di Mel-
bourne.

«Ringrazio Rafael per-
ché é uno dei pit grandi
giocatori di tennis di tutti

FOTO AP

i tempi e perché ¢ molto
rispettato nel circuito- ha
detto dopo I'incontro No-
le Djokovic -. Con lui ab-
biamomessoinscenauna
partita che entrera di di-
ritto nella storia del no-

stro sport. Spero in ogni
caso che Nadal abbia
grandi risultati quest’an-
noenonvedol’oradigior-
care ancora finali come
questa». Uno spettacolo
davvero storico. ® METRO

Borgorosso F.C.

| GIOCHI?
TROPPO
SPIRITUALI
pigegie

Per me &
stata
un’auten-
tica rive-
lazione: a
molti ita-
liani, di-
rei a moltissimi, delle
Olimpiadi non interes-
sa un fico secco. Ne
parlano come di «quel-
la carnevalata» senza
senso, che ci fa but-
tare via un sacco di
soldi preziosi. E basta-
to che il premier Mon-
ti esprimesse qualche
(legittimo) dubbio sul-
I'opportunita di candi-
dare Roma per il
2020, perché il flume
degli scettici si trasfor-
masse immediatamen-
te in un plotone di
esecuzione. Insomma,
i Giochi Olimpici ba-
rattati per un cicinin
di tranquillita econo-
mica in pit.. Con que-
sto criterio del tutto
slegato dall’idea di
sport, le Olimpiadi
non sarebbero mai na-
te. Non essendo una
sala Bingo, dove si fa
la «grana» per defini-
zione, i Giochi servo-
no a trasmettere un’e-
mozione totalmente
trasversale, per censo,
etnie, religioni, idee
politiche. Roba spiri-
tuale, beninteso, per
cui tranquillamente
da abolire.

Notizie

in breve

Manassero ok

GOLF L'inglese Robert
Rock ha vinto ’Abu Dha-
bi Championship, torneo
dell’European Tour di-
sputato sul tracciato del-
I’Abu Dhabi GC, nella ca-
pitale dell’Emirato Ara-
bo. Ottimo il rendimento
di Matteo Manassero e
Francesco Molinari. Ma-
nassero (73 65 71 69) si e
piazzato sesto, Molinari
ottavo. ® METRO

Farmers vola

GOLF Kyle Stanley (198 -
62 68 68, -18) ha messo
una seria ipoteca sul tito-
lo del Farmers Insurance
Open che si sta disputan-
do sui due percorsi del
Torrey Pines (North e
South, par 72) aLa Jolla
in California. @ METRO
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1 L'ASCENSORE SOCIALE
e a Crl S 1 CARLO attivita ﬁnanoziare & cre-
- LAZZARI sciuta del 19%, arrivan-
do — complessivamente
CrO a a O I I I a I I a Lacrisiha  -alla cifra di 882 miliar-
41 disegnato di di euro. Prima che la
unanuova  crisi esplodesse in tutta
A s A moneta la sua evidenza, tale
L ©112011 é stato un anno nero O.La richiesta é calata Socialeiun  indice non superava gl
puus del 19% © Le famiglie chiedono importi minori coniocon 829 miliardi di euro.
"' due facce Il reddito medio del 10
CREDITO. E’ stato un anno dicembre sulla stessa scia uguali e per cento di popolazio-
da archiviare sul fronte dei (-41%). Questa dinamica opposte. Da un lato il ne pit ricco del Paese,
prestiti e finaziamenti per negativa € certamente profilo di coloro che rivela I'Ocse, € di oltre
la casa. L'anno che si éap- influenzata dal fatto che sono diventati pit ricchi ~ dieci volte superiore a
Allarme debiti pena concluso infatti ha nel 2011 sostituzioni e durante la recessione, e quello del 10 per cento
o ne registrato un crollo della surroghe hanno cessato di dall’altro quello delle pit povero. Insomma
Fa m'lgha domanda del 19%, mentre essere significativamente famiglie italiane che I’ascensore sociale si &
o o nei due anni precedenti il praticate, mentre nel 2010 invece hanno visto rotto, i poveri sono
a nsch-lo segno era stato positivo avevano invece sostenuto asciugarsi drammatica-  sempre piu schiacciati
(+1% nel 2010 rispetto al il mercato dei mutui dan- mente il loro portafoglio in basso e i ricchi salgo-
d efault 2009; +7% nel 2009 rispet- do la possibilita alle fami- e impoverirsi. La no al cielo. In un film di
toal2008). Inoltre, le fami-  ti che il vero crollo eda glie di rivedere e rinego- ricchezza degli italiani Capra ci sarebbe un lie-
glie sono piu 'prudenti' e  ascriversi principalmente  ziare i piani di investi- che possono contare su  to fine, nella realta e
L'Unione Italiana chiedono finanziamenti all'annoappenatrascorso. mento e le condizioni del ~  patrimoni superiori ai ancora tutto da inven-
Lavoratori Chimica eprimporti minoririspet- "112011 éstatounannodi  proprio prestito". EURISC, 500mila euro investitiin tare.
Energia Manifattu- to all'anno precedente. E'  evidente e costante calo - il Sistema di Informazioni
riero (UILCEM) ha quantorileval'Eurisc,ilSis- commenta Enrico Lodi, Creditizie di CRIFraccoglie P P °
lanciato l'allarme tema CRIF di Informazio- ~ direttore generale Credit i dati relativi a oltre 78 Rlsparmlo addlo
e ihin ni Creditizie, che ha indi-  Bureau Services di CRIF.  milioni di posizioni credi-
falli di mol viduato nele difficolta del ~ L'unico dato positivo e sta-  tizie. Larichiesta di mutui
& 'me,“tf’ CINOR mercato del lavoro enelle  toregistratoafebbraio, per  inizia la sua fase negativa ~ TENDENZE. Per far fronte necessitano di risorse
te famlgll.e . diminuzioni di surroghee il resto tutte le rilevazioni a febbraio 2011 quando  alla crisi gli italiani bru-  superiori a quelle che
talmente indebita- sostituzioni alcune delle mensili hanno sempre passa ad una variazione  ciano il risparmio accu- guadagnano e che per

te da rendere sem-
pre piu reale la
possibilita di
default.

ragioni che hanno deter-
minato il giro di boa.
Analizzando la doman-
da di mutui ipotecari ris-
pettoal 2007, emerge infat-

mostrato dati negativi in
costante accelerazione,
fino a toccare un -46% in
novembre 2011, con la
chiusura del mese di

negativa con -7% dal pre-
cedente +2% di gennaio
2011, fino a dicembre 2011
quando registra il dato pit
‘nero’ con un -49%. ® ADR.

mulato. Sono infatti ben
quattro su dieci, ormai,
gliitaliani "in saldo nega-
tivo' di risparmio, che

"tirare avanti" hanno
dovuto decumulare i
risparmi passati o ricor-
rere a prestiti. o rs.

IL TEMPO E DENARO

CONSOLIDAMENTO DEBITI SOTTO FORMA DI PRESTITO O MUTUO CON UNICA RATA

EBRESIGIEERSONAT 225 0 OJAYS 0Y0000

IMPORTI

36 MESI

72 MESI

120 MESI

3.000,00

101,05

58,95

> RESTITUZIONE COM BEOLLETTINI POSTALI/
RID - CAMBIALI - CESSIONE DEL Y A DIPENDENTI

PUBBLICI, PRIVATI E PERSIONATI

5.000,00

ALCUNY ESEMPY:

168,40

98,25

15.000,00

PER PREVENTIVI

501,10

292,25

PERSONALIZZATI CONTATTARE

2SS0 ummﬁ

A PARTIRE DAL

172,40

= FINANZIAMENTI A TUTTE LE CATEGORIE
51 ESAMIMAND MEQ ASSUMNTI / CONTRATTI ATIPICH

> FINANZIAMENTI A COMUNITARI
ED EXTRACOMUNITARI RESIDENTI [N ITALIA

ASSISTENZA LEGALE
E NOTARILE IN SEDE

LIQUIDITAYSURROGA

1 FISs0
A PARTIRE DAL
5,20

; # DEL CODICE DEONTOLOGICO - 51 ESAMINANG PROTESTI/FALLIMENTI

MII.ANO @ LIMA - TEL. 02 29532174 - 02 20402316

CORSO BUENOS AIRES, 52 - DAL LUNEDI AL VENERDI DALLE 9:00 ALLE 18:00 - ORARIO CONTINUATO

|IDWAT) REPORTA] I TABELLA 5000 INDRCATIA £ MO (O RITLICGC0N) ORFERTA. AL PUBSLICT AJ SEMS DELLART, 1336 (L - 5.6 & 0 - SLIPSERUM SOMD INDRCATI [ 5 INTERDOSO AL NETID DELLE POUTTE ASSIURKITVE E DELLE SPESE ACCESS0RIE DI MECUATIONE. TUTTI| WOSTR SERVIZ OFFRERTI 8
UINATTAN) A RELATIOMARE IL CLINTE (M GLA EETTUR AUTORLETAT) ALLTRCGATIONE [RRETIA COM MON (DMVEDOMAT) RO GARANSENDD MAI DIETTAMENTE LA COMCESSIONE DEL CREDND. TASSL GARANIIE ACCESSORIE | FORME DI RESTITUDONE 5000 A DECREDONE [RGL ISRITUTI EROGANTI

VEDN FOGLI AMALITIC] I8 LOCTL MAESSAGGH) FUUSELNTIRRM) COM FINALITA PROMODOMALE. KA. | SERVUN FRGAMTIAR 5.1 MEDINONE CREDITUIA IR WLC 142585 BANCA DTTALLL

2

SOCIETA LEADER BELLA MEBIATIONE CREDITEI

KAPAC

SERVIZI FINANIIARI
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Prezzo di lancio

2.990 euro f.c.

Xemter 150, Prowa subito la differenza,
vunque con i massimg deilsorieeazions deils velontd ¢

- pricnr che asabcury coafort ¢ sEasibEl
Garanzia q # Frenm di lancie 2590 eur L. i
parabeezra € Bauletto s linta® per due caachi et

Negrimotors Srl Twinsbike Srl Terzimotor SNC =
Via Valleambrosia 51 Via Cenisio, 74 Via Marochetti,9 @YAMAHA
20089 Rozzano (MI) 20154 Milano 20139 Milano
www.negrimotors.com www.twinsbike.it www.terzimotor.it Concessionaria Ufficiale
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jescitokin? L ATM /  Dal 16 gennalo Milano sl muove meglio TARIFFE di accesso glornaliero
Dal 16 gennalo nella Cerchia dei Bastionl I'accesso del velcoll a motore

> Tuttl | vedcoll: 5 €
sara limitato e a pagamento, per favorire la circolazione del mezzi pubblici

* Rosidentl, domicillatl, con box

@ la mobilita di pedoni, biciclette e auto elettriche. dl pertinena nolta Corchia del Bastion|*;
Erotulti | primi 40 secess],
Da lunedi a venerdi, feriall, dalle 7.30 alle 19,30 entro il 31,/12/2012,

2 € a partire dal 41" sccesso
> Par il traffico dl servizio® sono possibili

$‘ .‘ [ DIVIETO di accesso 3 ( Accesso a PAGAMENTO N1 cus sernative:

b} 3 € per I'accesso glornallero

@) 5 € por Maccesse glormallere
»digssl Emra 0, 1. 2,3 > i vl
. benzing Eure 1, 2,3, 4.6 # 2 ore di sosta gratulta nelle ares
e » bpezina Euro 0 » diesel Euro 4, 5 delimitate da strisce biu
‘. h* vicoll oitre | 7 mtri J
12BN

i — ~ | Fino al 31/12/2012:
= diesel Euro 3 resldentl, dombclilat, con box PAGAMENTOD
> plettricl di portinenza nells Cerchia del Bastioni®
> gclomator], motocicl » diesed Euro 3 trasportn cose per servizl > pud essere effettuato entro
= wabtoll Pt tFaspOrt porsane di pubbiica utilit o a f I - la [rlumn-uﬂl del glomo successiva
on disabilith all"accesso

Fine ol 31,/12/2012: N e okl T i * ponsente dl entrase, uscire o transitare

senza limitl per Fintera glornata
\_ > torih, B, metanc o GPL JL (atthve dol 16 gennakol J | » git sceessi in Aren €, offattuati

tra il 16 gennalo o il 16 marzo,

" . devono assare regolarizzati
Per conoscare tuttl | Maﬁll.L 020202 - www.areac. it artro 1 17 morre 2013

AF'EaC

*reglstrazione obbligatoria su www.areac. it (attha dal 16 gennalo)

MODALITA di pagamento

+ Tagliandi cartscel

* WWWArGRE. I

+ BODA3T.AIT

+ Bancomat Banca Intesa
» Parcometri
= Rid bancaria

e .




Condominio

CONVOCATI
PER TEMPO

Gli esperti di Confedili-
zia rispondono ai dubbi
dei lettori di Metro.

Quanti giorni prima - se-
condo la legge - deve es-
sere comunicato ai con-
domini 'avviso di convo-
cazione dell’assemblea?
Ai sensi dell’art. 66,
terzo comma, disp. att.
c.c. «’avviso deve esse-
re comunicato almeno
5 giorni prima della
data fissata per I'adu-
nanzar. La giurispru-
denza ha chiarito che
per calcolare il termi-
ne di 5 giorni «(che de-
corre non dalla data di
spedizione dell’avviso,
ma dalla data di rice-
zione) & necessario sot-
trarre il dies a quo, che
e solo quello della con-
vocazione e non quello
del ricevimento del-
l’avviso»; inoltre, che il
mancato rispetto di
quanto previsto dalla
norma in questione
non comporta la nulli-
tama la semplice an-
nullabilita delle delibe-
re eventualmente as-
sunte.

Edilizia p

www.metronews.it
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in 855 Comuni d’Italia

© I dati del monitoraggio Cresme-Legambiente sui regolamenti edilizi

COSTRUZIONI Edilizia sem-
pre pit sostenibile nei Co-
muni italiani. Sono 855 le
realta locali che hanno
modificato i propri Rego-
lamenti edilizi per inseri-
re nuovi criteri e obiettivi
energetico-ambientali in
mododamigliorarelepre-
stazioni delle abitazioni e
la qualita del costruito,
conuna “spintadal basso”
cheriguardagrandicittae
piccoli centri.
Complessivamente so-
no 20 milioni i cittadini
che vivono nei Comuni
dove sono in vigore questi
strumenti innovativi. I1
dato arriva dal Rapporto
Onre (Osservatorio nazio-
nale Regolamenti edilizi
per il risparmio energeti-
co) di Legambiente e Cre-
sme, che da cinque anni
fotografa il cambiamento
in atto nella filiera delle
costruzioni e ne racconta
la costante crescita (erano
705iRegolamentisosteni-
bili nel 2010, rispetto al
2008 il dato ¢ aumentato
di quattro volte), a partire
proprio dalle novita intro-

METRO

» Dagli enti locali arrivano norme piu stringenti.

dotte nei Regolamenti
edilizi comunali che van-
nooltrelanormativainvi-
gore. «L'innovazione sta
andando avanti - com-
menta Edoardo Zanchini,
vicepresidente di Legam-
biente - la spinta alla cer-
tificazione energetica e al
miglioramento delle pre-
stazioni impressa dall’U-
nione Europea sta produ-
cendo risultati». © METRO

Pagina a cura di Lorenzo Grassi; metr

iU sostenibile

227

sono i Comuni della
Lombardia che hanno
adottato regolamenti
mirati all’efficienza
energetica e alla
sostenibilita per
I'edilizia. Seguono
IEmilia-Romagna
(121), il Veneto (con 87
Comuni) e il Piemonte
(68). Tra le norme piu
avanzate sono da
segnalare anche
quelle in vigore nelle
Province Autonome di
Trento e Bolzano.

La sfida 2021

> Green economy. «Occor-
re accompagnare gli enti
locali con una regia na-
zionale - sottolinea Le-
gambiente - che spinga a
fare dell’edilizia un setto-
re di punta della green
economy, capace di crea-
re lavoro e di riqualificare

le citta italiane».

) Obiettivi. «La sfida che ab-
biamo di fronte - aggiunge
il vicepresidente Zanchini -
& portare l'intero settore a
raggiungere gli obiettivi
fissati dall’Ue al 2021,
quando tuttii nuovi edifici
dovranno essere progettati
e costruiti in modo tale da
avere bisogno di una ridot-
ta quantita di energia, pro-
dotta da fonti rinnovabili».

ANNUNCI immobiliari

q c] italy.i

Costruzioni

Demolire
non aiuta
P’ambiente

EDILIZIA «L’edificio pit
green é quello che é gia
stato costruito». Questo
lo slogan del Rapporto
sulle potenzialita del re-
cupero edilizio, che ¢ sta-
to elaborato da Preserva-
tion Green Lab per docu-
mentare scientificamen-
te il minor impatto am-
bientale della riqualifica-
zione degili edifici rispet-
to alla loro demolizione e
successiva ricostruzione.
L’apparente e facile ri-
sparmio economico insi-
to nel demolire - che
spinge ogni anno a tirare
git un miliardo di costru-
zioni - non tiene conto,
infatti, del “costo” occul-
to dell'impatto ambien-
tale: cambiamenti clima-
tici, effetti sulla salute,
spreco delle risorse e
qualita dell’ecosistema.
Valutando questi fattori,
iricercatori hanno dimo-
strato che la via della ri-
qualificazione dell’esi-
stente dimezza I'impatto
-riducendo in particolare
le emissioni nocive e
I'impiego di energia e
materiali - raddoppiando
iposti di lavoro. © METRO

MILANO

Affori MM3 Affod FN restnutiu-

ralo @ amedalo, benmoauio-
nomo, silenioso,  Ingresso,
cucing  abitabde,  cama,
bagna, balcona, canting, classe
energetica T, ipe. 45118
kwhvmg € 57.000,00 tel 02
BEMNZIM2 Panoramadsiesani
wew panoramaimmaobiiang. biz
A 200 mil. da MM3 Comasina
restnuthurato @ aredala, T2 mg

kwihvimg €
026202342 Panorama Asis-
sani - waw panaramammobi-
e iz

MM3 Comaging Recentissmo
signoria, termoauionoma | in-
PESS0, SOGMMNTIO CON CUCing &
visla amedala, AMpia CAMera,
bagno, rpostigho, 2 balooni,
classa enargefica “d”. ipe.
B 46 ewivimig € 165.000,00 el
(26620242 Panorarma Asis-
sani  Waw panaramaimmaobi-

Assiotia, immorso ned vorde,
piccola palagzing, biesposio, r-
SInUMuralD, INGresso, rmpo sog-

meane, bagno, due baloon, fpo-
stigho, cantina. € 190.000.00 i
0266202342 Panorama Aste-
SANI  WWWpanoramaimimobs-
e bir

Aftori Vicinanze MW Allon FN
oomplelamenta ristrufiurato
qualtro local, cucing abitabile
armpdata, bagno, ripostigho, 2
balconi, cantina. € 2200000,00

Attor MMS ARon Ceniro oftima
sabile, ristrutturalo in ogni det-
tagho, cimatizzaio, flodiffusions
in ogri amblente, ingresso, sog-
gOmo, cucing, due ampie ca-
ripostiglo, solalo. casse ener-
gesica °g", Lp.e. 181,78 kahimg
€ 265.000,00 tel (26202342
Panorama AslEsani waw. panc-
ramaimmobiiane. bz

Afori MM3 Afiori FN oftima
complesso residenziale quattno
iocall, cucina abkabde, doppi
S, Esplcrani, IRTracEInG, fipo-
stigho, cantina, Possibilth per-
muta con alino apparamento. €
260,000,001 0266202342 Pa-
norEma ASISAN Wwwpanonae
maimmobdiane. biz

Maciachini , stabsbe signorile,

130 mq ca., ristnutiuraio, iriplice
BEpOSITIONe |, INGresso, SOg-
i, clcing abiabile, ine ca-
mara, doppi sendzi, npostglio,
due balconi, cantina & box.

classe enemgetica “g°, ipe
348,03 kwhimag €.200.000,00
il (RHE202342 Pancramadste-

d'epoca, ristrutturato, panqued
ovunque, tre locall, ampia cu-

cing  @bitabile, antibagno,
bagno, 3 balconi, cantina,
classe enargetica F, ip.e.
173,91 € 330.000,00 tel
0266202342 Panoramaisbe-
sani wenw, panaramaimmiobi-
liare.biz

Bovisa, Zona Imbriani , stabile
signonile, ampia  medratua,
plana alto, triphce esposizione ,
iMGResso, AMEI0 SOOMCMI, G-
cina abitabie, g cameng, doppi
sandzi, ripostigho, tre balconi,
canting, classe enengetica e’
ipul, 124,30 kwivimag, poss. box,

dala, due comore, bagno,
bagno, ampio balcone, riposti-
engrgitica T ipe 153, 84
kwhimg  E.225.000,00 el
0266202342 Fanorama Asbe-
SaNI WAW. PANOCAMAIMMOD-
liara biz

Atlorl MM3 Aflon FN stupendo
appariaments, Diesposio, -
sirufturato con parquel ovun-
qua, doppl  vedr, implanti
castiicali, gid imiancalo, ina k-
cal, cucing abitabila, bagno, 2
balconi, ripostigho. canting, li-
bers subilo classe enefgetica
T, ipe 14748 kwhimg €

€.360.000,00 1ol 0266202342  240.000,00 tel C26E202342 Pa-
PANOrAMAASIBSAN WWW.DAND-  NOMAMA ASIESAN Wiw panara-
rarnammobiliang biz mpimrmobiling biz

Bruzzano, vicinanze Ospedale  Bovisa recentissimo belissimo
Galearzi, siabile signonila, in-  Bppariamento, NGresso, Sog-
QRESSE, SOOOINMO CON CLGINA A GROMO G0N Cudng & vista, ca-

wisia arodata, camera, bagna,
temazzo al pano, cantina, e
moauionoma,  libeno  subilo,

mara,  bagno, balcona,
cantina lermoautonomo, clima-

lizzato, posto aule o propriets

€.155,000,00 tel O2GE202342
Pancramansiesan www panc-
rarrdaimrobilang. biz

HINTERLAND

Baranzate Vicinanoe Roserio
capolinea tram 12-18, ottimo
slabda, risirutiuralo & amedato,
camera. bagno, ampio balcona,
solao, Libero subio. Basse

zals  www panoramaimmobi-
Earg.bix

Bodlale piccola palarzina, -
cucing abitabil, due aMpee ca-
mexra, bagno, due balconi, ripo-
Shighio, cantina, =H
energetica °g", Lpe. 33539
kwhimg |, possibilith  box,
€.155.000,00 el 023560870
PancramaBaranzate ww.pa-
noramaimmobiliang, biz

spese condominiali, Bell
T. Lpe. 17447 kwhimg €
98.000,00 tel (23560870 Panc-
ramaBlaranzale  waw.panora-
maimmobiiane. bz

Baranzale Roserio capolinea
12:18, ristruthurato @ amedalo,
iNgresso, SOQQIOAMG, Cucina abi-
labile, ampia camera, bagno,
balcong, canting, €,105.000,00
el DE3560870 Panoramaba-
B biz

Bodlate centro stupendo appar-
tameanto parquel ovungue, tre
locali, cucing abitabile armpdata,
VBSCA KiMAassaqo. due amp
beakcani, csaaning & Do (Climdliz-
zain, ristrusuralo in ogni parico-
lare € 27500000 ted
023560870 PanoramaBaran-

Cormand a 5 minuti da MM3
Comasina, panoramico appar-
TN, i pRanG, ingrsss,
SOQOINTIO CON CUCINA A vista ar-
redata, ampia camera, bagno,
ripostigho. bakzons, solaio. Fi-
stnuttiuraio, climatizzaio. Libano
subito, € 13500000 tol
0266202342 Panorama Asie-
sani Wwwpanoramaimmob-
Rare iz

Cormand Fona otmaments
sanita, completamentis istnuthe
rao @ aredalo ingresso, sog-
QRHTHO CON CLICINA A vista, amyia
camana, camenstia, bagno, bal
oone, s0lain, Wbero  subwlo,
dasse energetica °g", ipe.
270,15 kwhimeg . € 150.000,00
tel 0266202342 Panorama
Asipsani waw pancramaimmao-
iliare bir

VISIBILYA | 02 36586750 | info@visibilia.eu



lrato milano

www.metronews.it

LUNEDI 30 GENNAIO 2012

E nato “VeluxLab” alla Bovisa
I'edificio del nostro futuro green

e italiana a energia quasi zero

© Tra materiali riciclati e nuove tecnologie, € l1a prima costruzion

ENERGIA Ricerca, innova-
zione, formazione e soste-
nibilita. Sono le direttrici
che muovono la ricerca
energetica del Politecnico
di Milano. Un esempio
concreto? Il VeluxLab, il
primo edificio italiano a
energia quasizeroappena
inaugurato nel Campus
Bovisa del Politecnico.
Promosso dall'universita
e interamente finanziato
dalla societa Velux, I'edifi-
cio diventera un laborato-
rio d’eccellenza, dove i ri-
cercatori potranno speri-
mentare e testare nuove
tecnologie e materiali per
l'efficienza energetica in
edilizia e perlo studio del-
laluceedellaventilazione
naturale.

Concepito come modu-
lo sperimentale, la cui
stessa forma consente
una risposta “attiva” al
mutare delle condizioni
climatiche esterne, Velu-
xLab sara costantemente
monitorato per valutare
non solo i reali consumi
energetici, ma anche il
comportamento termico

La norma Ue

Dal 2020 entrera

in vigore la direttiva
2010/31/UE . Ecco cosa
prevede

P Gli edifici nuovi dovran-
no rispettare i requisiti
fissati dagli stati e, prima
dell'inizio dei lavori di co-
struzione, essere sotto-
posti ad una valutazione
sulla fattibilita relativa al-
l'installazione di sistemi
di fornitura di energia da
fonti rinnovabili, pompe
di calore, sistemi di teleri-
scaldamento o telerinfre-
scamento urbano o col-
lettivo e sistemi di coge-
nerazione.

dinamico dell'involucro
progettato, al fine di vali-
dare i modelli analitici
adottati. E stato, infatti,
predisposto un sistema di
sensoridi temperaturasu-
perficiale e diintercapedi-
ne che, insieme a ulteriori
contatori, fornira il calco-
lo del consumo energeti-

METRO

P Lavveniristica costruzione nel Campus Bovisa del Politecnico di Milano. &

co finale dell’edificio.
Lintero intervento e
stato condotto con un oc-
chiodiriguardoall'impat-
to ambientale: i pannelli
isolanti a matrice lignea; i
pannelli di rivestimento
esternoin fibra divetrori-
ciclata; il riempimento
delle intercapedini con

polistirene sbriciolato de-
rivante dagli sfridi tritura-
ti delle lavorazioni; la pa-
vimentazione esterna in
legnodiirokoriutilizzato,
sono tutti accorgimenti
che contribuiscono allari-
duzione dell’impatto am-
bientale dell’edificio nel
suo intero ciclo di vita. La

tecnologia costruttiva a
secco consente di smonta-
re ericiclare I'edificio nel-
le sue componenti, e di
raggiungere ragguarde-
voli prestazioni energeti-
che ed acustiche. Insom-
ma, un piccolo gioiello
che anticipa i palazzi del
futuro prossimo. © METRO
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Pagina a cura di Andrea Sparaciari

Nuove costruzioni

Lombardia
efficienza
gia dal 2015

REGIONE La Regione ha
stabilito di anticipare i
tempi per 'adeguamento
energetico dei palazzi,
senza aspettare 12010
(vedi box): entro 3 anni,
infatti, in Lombardia, tut-
ti gli edifici di nuova co-
struzione privati o pub-
blici, dovranno essere a
energia quasi zero (valea
dire altissima prestazio-
ne energetica con fabbi-
sogno molto basso o qua-
sinullo e coperto in misu-
ra significativa da rinno-
vabili). Una via obbligata
quella della costruzione e
riqualificazione energeti-
camente sostenibile, co-
me evidenzia I’ ultimo
rapporto Enea sugli inter-
venti di efficienza attivati
in Italia nel 2007-2010. «I1
miglioramento dell’effi-
cienzav, recitail docu-
mento, «¢ attualmente il
modo pit rapido ed effi-
cace attraverso il quale il
nostro Paese puo ridurre
ladomanda di energia e
I’emissione di gas serra,
aumentando anchela
competitivita del sistema
produttivo e il benessere
dei consumatori». ® METRO

DAY

3 MARZO 2012

DORM I

GRATIS

OFFERTA VALIDA PER cCHI
ALHEND UN'ALTRA NOTTE OLTRE AL 3 MARIO

PRENOTA
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ANTEO
via Milazzo 9 - tel. 026597732
E ora dove andiamo? 20.30-

22.30

The Artist 12.40-14.40-16.35-
18.30-20.30-22.30

The Iron Lady 15.30-17.50-
20.15-22.30

Le idi di marzo 13.00-15.20-
17.40-20.00-22.00

APOLLO SPAZIOCINEMA
gatlena De Cristoforis 3 -
tel.02780390

The Arhst 13 00-15.30-17.40-
19.50-22

Le idi di marzo 13.00-15.30
Shame 13 00-15.20-17.40-
20.00-22.00

The Help 12.40-15.30-18.15-

1.00
The Iron Lady 17.40-19.50-
22.00
Almanya 13.00-15.30-20.20-
22.10

ARCOBALENO FILMCENTER
viale Tunisia 11 - tel.899399816
Sala riservata
Salariservata

Mission; Impossible -
Protocollo Fantasma 19.55-
22.30

ARLECCHINO

via San Pietro all'Orto -
tel.0276001214
Midnight in Paris 16.00-
18.10-20.20-22.30

CENTRALE

via Torino 30-32 - tel.02874826
Sette opere di misericordia
14.10-1 .15-18.20-20.30-22.30
Il sentiero 14.10-16.15-18.20-
20.30-22.30

COLOSSEO

viale Montenero 84 -
tel.0259901361

Benvenuti al Nord 15.00-
17.30-20.00-22.30

La talpa 15.00-17.30-20.00~

The Iron Lady 15.15-17.40-
20.05-22.30
ACAB 15.15-17.40-20.05-

Larte di vincere 15.00-17.30-
20.00-22.30

La Giusta Combinazione g
1899212183,

DUCALE
gazza Napoli 27 - tel.0247719279
envenuh al Nord 20.00-

Mrssron Impossible -
Protocollo antasma 19.55-

ar 19.55-22.30
The ron Lady 20.00-22.30

ELISEO MULTISALA

via Torino 64 - tel.0272008219
La chiave di Sara 15.30-17.50-
20.10

Immaturi - Il viaggio 22.30
J. Edgar 14.45-17.20-19.55-
22.30

E ora dove andiamo? 15.30-
17.50-20.20-22.30

Shame 15.30-17.50-20.20-
22.30

GLORIA MULTISALA
corso Vercelli 18 - tel.0248008908
Edgar 15.00-17.30-20.00-
2

30
Benvenuti al Nord 15.10-
17.40-20.10-22.30

MEXICO

via Savona 57 - tel.0248951802
The Help 16.00-18.40-21.15
lo sono i 14.10

THE SPACE CINEMA ODEON

via Santa Radegonda 8 -

tel.029776900{

Benvenuti al Nord 12.10-

14.45-17.20-19.55-22.30

Mission: Impossible -

Protocollo Fantasma 13.35-

16.30-19.25-22.20

The Iron Lady 12.00-14.30-

17.00-19.35-22.15

Benvenuti al Nord 13.45-

16.20-18.55-2

A.C.A.B. 1200 1440 17.15-

19.50-22. 2?

Underworld: il risveglio 3D

13.20-15.30-17.45-20.00-22.10
A.C.A.B. 13.40-16.15-18.50-

.25
Alvin superstar 3 12.15-14.25
Lincredibile storia di Winter
il delfino 16.35
La talpa 19.15-22.15
Mrdm?ht in Paris 22.20
Immafturi - Ilwaggw 12.05-

im tln Pans 19.30
The Irgn Lady 22.00

8y B0 | e ¢ s i i e B 1 e o, iy s, VY e

ORFEO MULTISALA

viale Coni Zugna 50 -

tel.0289403039

La talpa 15.00-17.30-20.00-
0

Mlssron. Impossible -
Protocollo Fantasma 14.45-
17.20-19.55-22.30
Benvenuti al Nord 15.00-
17.25-19.55-22.30

PALESTRINA

via Palestrina 7 - tel.026702700
Le nevi del Kilimangiaro
16.30-18.45-21.00

PLINIUS MULTISALA

viale Abruzzi 28-30 -
tel.0229531103

ACAB 15.30-17.50-20.10-

The Iron Lady 15.30-17.50-
20.20-22.30

Benvenuti al Nord 15.30-
17.50-20.20-22.30

Alvin superstar 3 15.00-16.50-
18.40 i

Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 15.00-
18.00-21.00

La talpa 15.00-17.30-20.10-

Immatun Ilviaggio 22.30
Le idi di marzo 20:30

UCI CINEMAS BICOCCA
viale Sarca 336 - tel.892960
Sherlock Holmes: Gioco di
ombre 16.45-19. 3E—22 .25
Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 16.10-
19.20-22.15

Benvenuti al Nord 15.40-
18.35-21.40

Benvenuti al Nord 15.10-
17.50-20.35

Il senhero 15.10-17.40-20.05-

The Iron Lady 14.50-17.35-
2.25
Il gatto con gli stivali 14.50-

Mlssron' Impossible -
Protocollo Fantasma 14.45-
17.40-21.15

Benvenuti al Nord 14.40-
17.25-20.00-22.40

A.C.A.B. 14.25-17.15-20.00-

2230
Immaturi - Il viaggio 14.25-
17.05-20.00-22.30

Tutti i numeri
er vincere con il

ORO da sempre
il vero valore

La talpa 14.15-17.00-19.50-

2.35
Mrssron Impossible -
Protocollo Fantasma 14.10-
17.00-19.50-22.40,
Lincredibile storia di Winter
il delfino 14.10
Benvenuti al Nord 14.05-
16.45-19.40-22.15
Larte di vincere 14.00-16.50-
19. 0722.3?
Un erworld: il risveglio 3D
.00-16.10-18.20-20.25-22.30
A vin superstar 3 14.00-16.10-

J Engar 13.50-16.45-19.45-

Lora nera 20.00

The Help 19.20-22.20

The Iron Lady 20.30

Non avere paura del buio 22.50

UCI CINEMAS CERTOSA

via Stephenson 29 - tel.892960
Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 18.00-

21.00 o .

Underworld: il risveglio 3D

17.40-19.50-22.30

A.C.A.B. 17.30-20.00-22.30

Benvenuti al Nord 17.30-

20.10-22.50

Immaturi - Il viaggio 17.20-
aso -22.20

The Iron Lady 17.20-20.00-

22.30

Alvm superstar 3 17.20

Benvenuh al Nord 17.00-

19.40-22.

Mission; Im ossible -

Protocollo Fantasma 19.40-

22.40

UCI CINEMAS MILANOFIORI
vale Milano Fiori - tel.892960
Mission: Impossible -
Protocollo antasma 18.30-

Underworld il risveglio 3D
18.15-20.20-22.25

Alvin superstar 3 17.30
Immaturi - Il viaggio 17.30-
20.00-22.30

Mission: Impossible -
Protocollo antasma 17.15-

a 50-22.3
T e Iron Lady 17.15-19.45-
AC.A B. 17.10-19.40-22.15

Benvenuti al Nord 17.00-
19.40-22.20

The Help 19.20
J. Edgar 22.30
La talpa 19.50-22.

Benvenutra Nor 19 00-
1.45

PIOLTELLO

UCI CINEMAS PIOLTELLO
via S.Francesco33 - tel.892960
Benvenuti al Nord 18.30-

0
Unaerworld il risveglio 3D
17.

Mission: Impossible -
Protocollo antasma 17.45-

0.40

Il gatto con gli stwah 17.40

The Iron La ¥

Alvin superstar 3 17 30-20.00

Sherlock Holmes: Gioco di

ombre 17.20-20.00-22.40

Immaturi - Il viaggio 17.20-

20.00-22.40

Benvenuti al Nord 17.20-

20.00-22.40

A.C.AA.B. 17.15-19.45-22.10

La talpa 17.05-19.50-22.35

Mission: Impossible -

Protocollo antasma 17.00-
50-22.40

J Edgar 19.45-22.3

Non avere paura del buio

The Help 19.40-22.45
The Iron Lady 20.00-22.20
Benvenuﬂ alNord 19.00-

Melanchoha 21.00

ROZZANO

THE SPACE CINEMA

ROZZANO

.50 Sandro Pertini 20 - tel.892111

Mission: Impossible -

Protocollo Fantasma 14.00-

16.50-19.40-22.30

Mission: Impossible -

Protocollo Fantasma 15.50-

18.40-21.30

Underworld: il risveglio 3D

14.30-16.30-18.30-20.30-22.30
.C A B. 15.15-17.40-20.10-

The Iron Lady 15.00-17.30-
20.00-22.25

Immaturi - Il viaggio 14.30-
17.00-19.30-22.00
Lincredibile storia di Winter
il delfino 14.15

Succhiami 16.45

J. Edgar 19.00-22.00
Benvenuti al Nord 14.40-

19.50

Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 17.05-
22.10

Alvin superstar 3 14.30
Immaturi - Il viaggio 19.00-
21.30

Non avere paura del buio

Benvenuti al Nord 14.15-
19.30

La talpa 16.45-22.00

Benvenuti al Nord 14.00-

16.40-19.20-22.00

Benvenutl al Nord 15.30-
18.00-21.

Benvenuti al Nord 14.30-

17.10-19.50-22.30

VIMERCATE

WARNER VILLAGE
'EORRIBIANCHE - THE SPACE

WT Torri Bianche 16 -
tel.0396612573

Mlssrgon' Impossible -
Protocollo Fantasma 17.50-

Alv%n superstar 3 16.50
Benvenuh al Nord 19.05-

1.35

I Eatto con gll stivali 16.45
dgar 18.50-21.40

Larte di vmcere 16.40-19.25-

10
Berzvenutl al Nord 18.10-
The5 !I_)ron Lady 17.15-19.35-
Benvenuti al Nord 19.45
Mission; Impossible -
Protocollo -antasma 16.55-
Benvenutl al Nord 17.00-

A?vm superstar 317.40
Immatun Ilviaggio 19.40-

Underworld ll nsvegllo 3D
17.20-19.35-21.45
A.C.A.B. 17.00- 1925 -21.50
La talpa 19.00-21.
Benvenuh al Nor 17 25-
2

19.55-22
Immaturi - Il viaggio 18.20-
20.5
Mission; Impossible -
Protocollo Fantasma 18.45-

2130 |
Benvenuti al Nord 18.40-
21.10

Forse e ora di cercare

Visita
Il tuo lavoro ideale ti attende

un altro

lavoro...




Professional

MEDIAZIONE CREDITIZIA

CI

 Cancellazioni Banche Dati Private
(CRIF, Experian, CTC e SIA)

» Cancellazioni Banche Dati Pubbliche lscritta all’Albo laliono Cambi tenvto della Banca d'ltalio ULLC, al n. 1'?250
(Tribunali,Camera di Commercio e

we . Prestiti Personali

« Riabilitazion ed Esdebitazioni Fallimentari Dipendenti, Autonomi
oo e Pensionati fino a 90 anni
Da 2.500,00 a 50.000,00
g"a"lézﬂm Aires. 56 RESTITUIBILI ANCHE CON C/C POSTALI DA 6 A120 MESI
O e e IN CONVENZIONE CON | MIGLIORI

ISTITUTI BANCARI E FINANZIARI
Milano 20124

Via Napo Torriani, 19
(Stazione Centrale) CONSOLIDAMENTO DEBITI

UNIFICARE IN UN 'UNICA RATA PIU PRESTITI IN CORSQ

Verona 37121
Via Diaz, 7 ESEMPIO:
€ 120,00 MOTORINO  TOTALE AL MESE
€ 340,00 AUTOMOBILE
Ui T € 400,00 ARREDAMENTO € 860,00
800-998596]  INVECE DI € 860,00 NUOVA RATA DI
CRRVAT GRATUTR € 420,00 X 120 MESI
siamo presenticonsesigietein - PREO 1111 GAMBIALIZZATI FINO A € 100.000,00
tutta ftalia SEGNALATI,CATTIVI PAGATORI,RATE ARRETRATE

Fogli analitici in loco www.professionalprogress.it
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6.00 Tg La7. Meteo. Oroscopo.
Traffico Notiziario

6.55 Movie Flash

7.00 Omnibus Magazine

9.45 Coffee Break Attualita

11.10Laria che tira Attualita

12.301 menu di Benedetta

13.30Tg La7 Notiziario

14.05 Assassinio al galoppatoio
Film (giallo, 1963)

16.15 Atlantide - Storie di uomi-
ni e mondi Documentari

17.25 Movie Flash Rubrica cine-
matografica

17.30 L'ispettore Barnaby Film-tv

19.20 G’ Day Attualita Conduce
Geppi Cucciari

20,00 Tg La7 Notiziario

20.30 Otto e Mezzo Attualita

21.10l'infedele Attualita Con
Gad Lerner. Regia di Miche-
le Mally

23.45InnovatiON Attualita

0.20 Tg La7 Notiziario

0.30 (ah)iPiroso Attualita

1.25 Movie flash

1.30 G’ Day Attualita

11.30Teen Cribs

12.00 Mtv News

12.05 Made

13.00 Mtv News

13.05 Jersey Shore

14.00 Mtv News

14.05 1 Soliti Idioti

15.00 Mtv News

15.05 Degrassi: The Next Gene-
ration

15.30 Degrassi: The Next Gene-
ration

16.00 Made

17.0016 Anni e Incinta

18.00 Plain Jane: La Nuova Me

19.00 Mtv News

19.05 Degrassi: The Next Gene-
ration

19.30 Degrassi: The Next Gene-
ration

20.00Jersey Shore

23.00 Speciale MTV News: Story
of the Day

23.301 Soliti Idioti

0.30 Jersey Shore

1.30 Degrassi: The Next Gene-
ration

21.00Mgm La parete di fango FiLm
Sky Family Ella Enchanted
- Ilmagico mondo di Ella
FILM
Sky Passion Spara che ti
passa FILM
Sky Max King Arthur FiLm
21.105ky Hits Green Zone FiLm
Sky Cinema 1 Mia moglie
per finta FiLm
22.40Mgm Il colpo della metro-
politana FiLm
Sky Family Adéle e
l'enigma del faraone FiLm
22.55Sky Passion Piovuta dal
cielo FiLm
23.105ky Hits Il mistero dei
Templari FiLm
Sky Max The Abyss FiLm
23.155ky Cinema 1 Un Natale

per due FiLm
0.25 Mgm | sette senza gloria
FILM

0.50 Sky Family Holes - Buchi
nel deserto FiLm
Sky Passion Una calda
estate FILM

21.10Rai 4 Cash Truck FiLm
21.15Joi The Prestige FiLm
Mya Covert Affairs TELEFILM

Fattore S

LA SERA IN CUI
ENZO TORTORA...

Steel Fringe TELEFILM
22.05Mya Close To Home |- g[AABRAI'IA'Illv\I(I)
Giustizia Ad Ogni Costo
JIEEERM Quando nel novem-
22.45Mya Germgirl N N
CORTOMETRAGGIO bre 1977 si trattd di

Rai 4 IP MAN 2 FiLm
22.55Steel Haven TELEFILM
23.00Mya Nip’n Tuck TELEFILM
23.20Joi Joi On Air ‘12: Febbraio

VARIETA
23.40J0i Royal Pains TELEFILM
23.45Steel Warehouse 13 TF
23.54Mya Gossip Girl V TELEFILM
0.30 Rai 4 Death Sentence FiLm
0.31 Joi Royal Pains TELEFILM
0.35 Steel Smallville V TELEFILM
0.48 Mya Pretty Little Liars TF
1.12 Joi Joi On Air ‘12: Febbraio

VARIETA
5 Steel | Segreti di Twin
Peaks TELEFILM
1.27 Joi Er-Medici In Prima
Linea TELEFILM

1.

N

inaugurare I’enorme
StudioUno di Teleal-
tomilanese, con un
bacino di oltre dieci
milioni di potenziali
telespettatori nel

nord Italia, 'indimenticato Enzo
Tortora (in uno dei molteplici pe-
riodi di esilio dalla Rai, che aveva
definito un jumbo guidato da boy
scout) ebbe I'intuizione geniale di
organizzarvi un incontro pugili-
stico tra vecchie glorie. Fu un
trionfd, ebbe grande ritorno sulla
stampa. Quei gloriosi anni pionie-
ristici rievocati nel bel librone,
con foto, “Ti ricordi quella sera”
di Renzo e Roberta Villa.

Unione Picooli Proprictari
Immabiliari di Milamno
Via L. Pancaldao, 173

W, = i L i
el DLTH9ATT DL THOZ29T4

e-mail info@ uppi-milano.it

Difendi la tua casa Iscriviti all’U.P.P.I.
Servizi di consulenza per gli Associati: Condominiale, Legale, Fiscale, Amministrativo,

Servizio di redazione contratti di locazione e relativa registrazione telematica (SIRIA)
Servizio Gestione contratti di locazione con riscossione affitti

Servizio di CONSULENZA sulla applicazione della CEDQLARE SECCA
TI ASPETTIAMO, CHIAMACI: 02/2047734-02/76003325

Tecnico

Ed inoltre

Luomo del tempo

FREDDO SBERIANO
IN ARRIVO?
ALESSIO
gvlv{v(v).gg'gouvn.rr

Una massa geli-
da associata a va-
lori di
temperatura
estremamente bassi sta
per invadere gran parte
dell'Europa centro-orien-
tale e probabilmente
coinvolgera anche I'lta-
lia, specie il settentrio-
ne, da martedi, recando
un notevole
abbassamento delle tem-
perature. Al centro-sud
si scavera invece una de-
pressione, responsabile
di condizioni a tratti
perturbate, dapprima
sulle isole maggiori, poi
su tutto il meridione e le
regioni adriatiche, con
la neve che, in particola-
re da mercoledi, potra
coinvolgere anche il lito-
rali del medio Adriatico.
Tali condizioni fredde ed
instabili sono destinate a
persistere per pitl giorni.

o
milano
Max. Min. -
oGal PR .
DOMANI » oo ¥
DOPODOMANI  2°  3° 6%

CRISTINA
Loroscopo @ BELLARDI RICCI

T Ariete 213-20/s.

Sole e Mercurio aiutano
nel lavoro rendendono piti
brillanti ed entusiasti. Potreb-
bero arrivare risposte attese.
Provate a vincere dubbi o pau-
ra d'osare in amore. Cambi.

¥ Toro 21/u-21/5.

Oggi arriva la Luna ad accen-
tuare ottimismo e grintama
siete, lo stesso, stanchi e distrat-
ti. Non trascurate la forma fisica
e dimostratevi piu entusiasti nel
lavoro. Serainteressante.

I Gemelli 2/5-21.
Cambi, nuove proposte , no-
tizie o incontri interessanti po-
trebbero addirittura cambiare
il corso delle cose! Siate piti so-
cievoli ed evitate imprudenze,
accelerereste la riuscita.

6 Cancro 2/6-22/.

Vita di relazione animata.
Grinta, ottimismo ed una
gran voglia di dimostrare
quanto valete sortiscono effet-
tiinsperati. Molto meglio
l'amore. La sera sembra essere
interessante.

& Leone 2/7-2278.

Astri veloci costringono a
dimostrasti pili interessati a
cio che fate. Spendete e parla-
te meno. Sfruttate tenacia e
saggezza, oltre a proposte di
cambi importanti. Sera fiacca.

P Vergine 23/s-22/9.

Continuo a dire che siete
ottimisti e grintosi, difattii ri-
sultati non dovrebbero delu-
dere. Vita di relazione
animata, amore molto bene.
Sfruttate il vento favorevole,
sarete premiati!

== Bilancia 23/9-22/10.

Inizio di settimana interes-
sante. A casa c’é animazione,
nel lavoro state ritrovando
concentrazione e voglia di fa-
re. Non rifiutate nuove propo-
ste. Siate meno egoisti.

m Scorpione 23/10-22/11.

Astri velod fannoiniziare la
settimana in modo fiacco. Siete
stanchi, delusi o distratti. Non
sara colpa vostral? Marte vuol
regalare la grinta per rimedia-
re. Sera stancante, spese.

A Sagittario z/1-2y1.

Presto risolverete le piccole
tensioni in amore. Nel lavoro
premiano tenacia e concen-
trazione. Evitate imprudenze
e siate pili diplomatici. Arriva-
no belle notizie.

V3 Capricorno »/e-xo/s.
Inizio di settimana piacevo-
le. Lo regalano Luna, Venere,
Marte e Giove. Siete agguerri-
ti, ottimisti e piu che mai dedi-
si a dimostrare quanto valete.
Bene amore e sera, speciale.

~ Acqua rio 21/1-18/2.
Sole e Mercurio nel segno,
Saturno e Urano vostri alleati
vorrebbero regalare grandi co-
se ma sembra non ve ne
vogliate accorgere! Spendete e
parlate troppo. Sera stancante.

H Pesci 19/2-20/3.

Inizio di settimana molto
piacevole. Nonostante impru-
denze o poca voglia di socia-
lizzare, avete recuperato
ottimismo ed in amore ci so-
no schiarite o novita. Sera in-
teressante.

Parole crociate

Orizzontali

1. Pedone 8. Sono note
quelle lunari 12. Cima do-
lomitica del Cadore 13.
Funzione trigonometrica
in breve 14. Il nome del
grande ciclista Guerra 15.
Scrisse "La nausea" 16.
Quello di vento é un lieve
soffio 17. Fu negus d'Etio-
pia 18. La sua mina non
esplode 20. Rod grandis-
simo tennista del passato
21. L'arcobaleno poetico
22. Carrello portabagagli
25. La bevanda delle 17
27. Altari pagani 28. Il
centro dell'oblo 29. Mon-
tagna di ghiaccio galleg-
giante 32. John
esploratore scozzese 33. |
paria dell'antica Sparta
34. Crusca 36. Ancestrale
37. Fu ucciso da Charlotte
Corday 38. L'uomo
d'onore la da in garanzia
39. Terminato 40. Lo Zola
del "J'accuse" 41. Torero
42. Saluto amichevole 43.
Uniformi, tediosi.

Verticali

1. Attrezzo da pesca con
molti ami 2. Bramare 3.
Centro in provincia di
Reggio Calabria 4. Le co-

.8 9 10 |11

12 . 13
14 . 15
16 . 17
18 19 - 20
23

21 - 22

N
|

[

- 34 35

-37

39

20 -

a2 . 43

rone dei poeti 5. Scrisse
"Piccole donne" 6. Capo...
promontorio tra Alicante
e Valencia 7. La fine del
canto 8. Precede "Lulu" in
un film di Kollek 9. Il Phi-
lip che diede nuovo lustro
al circo di Londra 10.
Suolo desertico costituito
da ciottoli mobili 11. Te-
nenbaum produttore ci-
nematografico 13. E
Grande a Venezia 15. Il
Peter del "Dottor Strana-
more" 19. Un tipo di
gomma 23. Sono 24 in un
giorno 24. Azzardati, in-
certi 26. Spazzola cilin-
drica 28. Lago
dell'Ungheria 29. La Oc-
chini attrice 30. Radicale

derivato dall'etano 31.
Grido sommesso 32. Ru-
giadoso 33. Citta del
Giappone 35. La moneta
ufficiale del Turkmenistan
36. Asia-Pacific Economic
Cooperation 39. Acceso
sostenitore 41. Adesso a
Roma.

» Del numero precedente

RHEEE FE BEREEH




metratelevis

6.00 Euronews News
6.10 Unomattina Caffé Att.
6.30 Tg 1 Notiziario
6.45 Unomattina Attualita
10.55Che tempo fa
11.00Tg 1 Notiziario
11.050cchio alla spesa Att.
12.00La prova del cuoco
13.30Telegiornale Notiziario
14.00Tg 1 Economia Attualita
14.10Verdetto finale Attualita
15.15La vita in diretta Attualita
La trasmissione dedicata
alle famiglie italiane
condotta da Mara Venier
e Marco Liorni
18.50L'eredita Gioco
20.00Telegiornale Notiziario
20.30Qui Radio Londra Att.
20.351 soliti ignoti Gioco

21.10

Film-tv: LA VITA CHE CORRE.
Un sabato, dopo una serata
in discoteca, il medico Luca
Renzi (Flavio Parenti), suo fra-
tello e tre amiche sono coin-
volti in un tragico incidente

23.25Porta a Porta Attualita
1.00 Tg1-Notte. Che tempo
fa Notiziario

9.30 Protestantesimo
10.00Tg 2punto.it Notiziario
11,00l fatti vostri Varieta
13.00Tg 2 Giorno Notiziario
13.30Tg2 Costume e societa
Attualita
13.50Tg2 Medicina 33 Rubrica
di attualita medica
14.00ltalia sul due Attualita
Conducono il program-
ma Lorena Bianchetti e
Milo Infante
16.15Ghost Whisperer Tfa
17.00 Desperate Housewives Tf
17.45Tg 2 Flash L.I.S.
17.50Rai Tg Sport Sport
18.15Tg 2 Notiziario
18.45Numb3rs Telefilm
19.35L'isola dei famosi 9
20.30Tg 2 20.30 Notiziario

21.05

Documentari: VOYAGER.
Una nuova indagine con Ro-
berto Giacobbo per tentare
di scoprire come fanno gli
animali a percepire eventi
prima che questi accadano

23.10Tg 2 Notiziario
23.25'ispettore Coliandro
Serie

one

11.00Apprescindere Attualita
12.00Tg 3 Rai Sport Notizie
12.45Le storie - Diario Italiano
Attualita
13.10La strada per la felicita
Soap Opera
14.00Tg Regione. Tg Regione
Meteo Notiziario
14.20Tg 3. Meteo 3 Notiziario
14.50Tgr Leonardo Attualita
15.00Tg3 Lis Notiziario
15.05Lassie Telefilm
15.55Cose dell’altro Geo Doc.
17.40Geo & Geo Documentari
19.00Tg 3. Tg Regione. Tgr
Meteo Notiziario
20.00Blob Videoframmenti
20.15Per ridere insieme con
Stanlio e Ollio
20.35Un posto al sole SO

21.05

Film: LA CADUTA - GLI ULTIMI
GIORNI DI HITLER. La fine del
Terzo Reich e gli ultimi dieci
giorni di vita di Adolf Hitler,
vissuti nel bunker in cuiil dit-
tatore si era rifugiato

24.00Tg3 Linea notte. Tg re-
gione Notiziario
1.05 Fuori Orario

6.00 Tg 5 Prima pagina

7.55 Traffico

7.57 Meteo 5

8.00 Tg 5 Mattina Notiziario

8.40 La telefonata di Belpie-
tro Informazione

8.50 Mattino Cinque

11.00Forum Attualita

13.00Tg 5. Meteo 5 Notiziario

13.40Beautiful Soap Opera

14.10CentoVetrine Soap Ope-
ra

14.45Uomini e donne Talk-
show

16.15Amici Reality show

16.55Pomeriggio cinque At-
tualita

18.45The Money Drop Quiz

20.00Tg 5. Meteo 5 Notiziario

20.30Striscia la notizia

21.10

Reality show: GRANDE FRA-
TELLO 12. Si conclude una
nuova settimana dei con-
correnti all'interno della ca-
sa di Cinecitta. Conduce
Alessia Marcuzzi

0.15 Mai dire Grande Fratello
1.00 Tg5 Notte. Meteo 5
1.30 Striscia la notizia

Praga da

www.metronews.it
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16.20The middle Telefilm
16.45La vita secondo Jim TF
17.45Trasformat Quiz
18.30Studio Aperto. Meteo
19.00Studio Sport
19.20Provaci ancora Gary TF
19.501 Simpson Cartoni
20.20C.S.I. Telefilm

23.00 White Collar Telefilm

21.10

Telefilm: C.S.I. - NEW YORK.
Durante una festa a bordo di
un tir, lautista fa precipitare
il veicolo in un fiume. Mac
(Gary Sinise) deve ricostruire
la dinamica dell'incidente

14.05Forum Attualita

15.10Hamburg distretto 21 TF

16.15 Sentieri Soap Opera

16.50 Commissario Cordier
Film-tv

18.55Tg4 - Telegiornale

19.35 Tempesta d’amore SO

20.30 Walker Texas Ranger TF

23.35Potere assoluto Film

21.10

Film: TRAPPOLA IN ALTO
MARE. Ex agente Cia, trave-
stito da rockstar, prende d'as-
salto una corazzata nucleare.
Ma a bordo c’é un cuoco
speciale, Casey Ryback

AMPLIAMENTO ORGANICO
SOCIETA’ RICERCA PER NUOWA COMMESSA
LAVORATIVA 3 AMBOSESSI
DA INSERIRE NEL PROPRIO ORGANICO.

* GESTIONE PRATICHE E INVENTARIO
* CONSEGNA E GESTIONE DEL CLIENTE
= ADDETTI ALLA VENDITA
IL PROFILO IDEALE HA UNA DISPONIBILITA'
IMMEDIATA FULL-TIME.

PER cOLLOQUIO 02/2400177

‘ www.czechairlines.com ’

Vivi il giorno
di San Valentino

nella romantica

. CZECH
AIRUINES

9 EUR

*tasse incluse

Valida per partenze dal 14.2.2012 al 31. 5. 2012
Periodo di vendita dal 24.1.2072 al 7. 2. 2012

Prenota adesso su www.czechairlines.com

<AM



Scegili

la grande TV di Sky.
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Lultimo soprawvissuto- | = o
63 sta; rimavisiope assoluta su

€» rox--

Dexter - 62 stagione in
prima visione assoluta su

FOXCRIME |0

Le serie TV pit famose in anteprima e il meglio dellintrattenimento. Spettacolari documentari in esclusiva.
| programmi per bambini di tutte le eta, anche in inglese. Lofferta pit completa di news nazionali,
internazionali e locali. La musica da tutto il mondo con tanti videoclip e concerti.

NATIONAL — ;
GEOGRAPHIC |.| | EAACEE  €Discoverymny E

CHANNELED

HISTOR H
\
ccoaer
Digitale
Terrestre
Sky Digital Key
\:
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@1 Registra i tuoi programmi ovunque sei da PC, da smartphone o da tablet.
g%‘% Con un solo gesto registra automaticamente tutti gli episodi delle tue
A\ serie TV preferite.
E&Zonbemano  Una selezione gratuita dei migliori contenuti Sky, sempre a tua disposizione.
\ y,

Tutto incluso a soli 25< al mese.
Offerta valida fino al 29/2/2012.

Chiama 02.8080
o vai su sky.it

Liberi di...

.

i
A REROR 58() I

* Decoder My Sky HD e decoder digitale terrestre in comodato d’'uso gratuito. Il decoder digitale terrestre deve essere collegato ad un decoder Sky compatibile, collegato allantenna satellitare, e ad un
impianto idoneo alla ricezione del segnale digitale terrestre, in una delle zone coperte da tale segnale. Tutte le info su sky.it/tvdigitale. Il possibile risparmio di oltre 200¢€ risulta dal confronto tra i costi di
listino di installazione, attivazione, canone mensile e gli importi richiesti con la presente offerta promozionale. Offerta valida fino al 29.02.12 per abbonamenti annuali con pagamento cc/rid. Corrispettivo
per attivazione: 29€ (anziché 59¢€). Installazione standard (definizione su sky.it), se richiesta, pari a 39€ (anziché 144,10€). Corrispettivo per la consegna del decoder, verifica e adeguamento dell'impianto
satellitare: 30€ (anziché 100,83€). Canone mensile per 1anno per la combinazione 5 Channel Pack: 25€ (anziché 32,27€). Dal 13° mese I'abbonato fruira dei pacchetti sottoscritti al prezzo di listino. Importo
richiesto in caso di recesso nei primi 12 mesi pari agli sconti fruiti e al costo dell'operatore di 11,53€. Verifica tutte le condizioni dell'offerta su sky.it



