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© A Torino oggi scuole chiuse

© Termometri in picchiata da
mercoledi quando il vento siberiano,

O L’allarme del numero 2 della Direzione Nazionale Antimafia Alberto Cisterna | 1@ fredda al Nord Est {italia
© “Semplificare troppo la vita delle societa - dice il magistrato a Metro - puo T
spalancare le porte alla criminalita ed € il Nord che corre piti rischi” qtatia)

Bus, il ticket rincara
Stretta sui portoghesi

Da mercoledi biglietti a 1,5 euro (or-
dinario), 1,30 e 1,70 (il suburbano e il
metropolitano). Pit controllori {Torino}

Tennis. A Melbourne una maratona di quasi sei ore: record

LAPRESSE

Il Milan insegue a -1
Domani c’é Giovinco

11 Milan schianta il Cagliari e insegue.
Domani sera Juve a Parma. Il Toro ha
presentato Pasquato {Sport}

it;airomet@

A me i blitz della finanza
mettono allegria. Che emo- ;
zione essere fermata f'uc_m da /
un negozio e poter esibire lo |
scontrino, di solito.ni'eftir}ato i,

a finire nell’invisibilita di una™=§
pallottola di carta, tra laltro |
non riciclabile, assieme ad al- |
tri consimili. Oltretutto e or- |

» Il serbo Novak “Nole” Djokovic, 24 anni, numero 1 del mondo, si & confermato “re” degli Australian Open. mai scientificamente provato |

. . ni . “ ” N ¢ ” che ogni ir‘icurs:or.le d::::are |
Finale infinita incorona “Nole”. Ma Nadal & “contento” [
agisce. Quindi, perché prote- ‘
:::irtet?e:(;(:::o‘:lazgzziman?_ / - ‘

ARP

La finale piu lunga di un torneo del Grande Slam. Una battaglia finita al 5° set e dopo 5 ore e 53’. 'ha spuntata Djokovic
su Nadal (settima vittoria di fila in una finale del serbo contro lo spagnolo). Ma Nadal vince la partita della sportivita
dicendo a fine gara: “Sono felice perché ho giocato alla grande contro il giocatore oggi piu forte” {Sport}
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P Oscar Luigi Scalfaro.

METRO

I funerali
in forma
privata

ROMA Cordoglio per la
scomparsa dell’ex pre-
sidente della Repub-
blica Oscar Luigi Scal-
faro, morto a 93 anni.
Oggi i funeraliin for-
ma privata. La sua fu
una delle presidenze
piu sofferte, negli an-
ni di “Tangentopoli”.
Quando lo scandalo
fondi neri Sisde sfioro
sua figlia, tuonoin tv:
«lo non ci sto». METRO

Leggi di piu sul sito
metr@vaws. It

Cancellieri
dubbiosa
su jus soli

ROMA Lo “jus soli”
«creerebbe la condi-
zione per far nascere
in Italia i bambini di
tutto il mondo». Cosiil
ministro dell’Interno,
Annamaria Cancellie-
ri, frena sul riconosci-
mento automatico
della nazionalita per
chi nasce nel nostro
Paese. D’accordo, in-
vece, sull’abolizione
legale del titolo di stu-
dio «ma garantendo
pari opportunita di ac-
cesso alle universita
piu prestigiose». METRO

ROMA La lunga scia di sem-
plificazioni si porta dietro
almeno un dubbio: «<sem-
plificare troppolavitadel-
le societa puo spalancare
la porta alle mafie». Ne e
convinto Alberto Cister-
na, numero due della Di-
rezione Nazionale Anti-
mafia. Che ne parla con
Metro.

Il decreto sulle liberalizza-
zioni permette - tra altro -
agliunder35dicreareimpre-
se al capitale simbolico di un
euro. Come pu6 approfittar-
ne la criminalita?
Sesiapreallaconcorrenza
si combatte la mafia, per
sua natura monopolista o
oligopolista. II problema
sta se siintendono le libe-
ralizzazioni solo come at-
tenuazione dei controlli.
I rischio € che in assenza
diessi, sicreino societa fit-
tiziechenullahannoache
vedere con I'incentivazio-
ne del lavoro giovanile.
Senza considerare il ri-
schio che il precariato del
lavoro, quelloinneroodei
co.co.co. di una volta, sia
assorbito da queste nuove
societa giovanili che lavo-
rerebbero per le imprese
piu grandi; fatture tra so-
cieta e niente occupazio-
ne, contributi previden-
ziali o assicurativi.

Intervista
esclusiva

www.metronews.it
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“Societa semplificate
Le mafie in agguato”

O Il numero due dell’Antimafia: “Pochi controlli, rischi nel nord Italia”

LAPRESSE

P Alberto Cisterna, sostituto procuratore della Dna.

Il decreto

P Un euro Larticolo 3 del
decreto liberalizzazioni
del Governo promette
agli under 35 di creare un
impresa anche con capi-
tale diun euro.

P Piu semplice Per creare

Lei sostiene che cosi le socie-
tafittizie che entrano nel bu-
siness delle gare d’appalto -
grande affare delle mafie -
saranno “facilitate”?

Si. Una volta sul mercato,
queste societa potrebbero
finire nel circuito delle
mafie, alla continua ricer-
cadifaccepulitedaadope-
rare come schermi.

Evasione, la Finanza
in pressing su Milano

MILANO Milano nel mirino
dei controlli antievasori:
sabato I'’Agenzia delle En-
trate, ieri i militari della
Guardia di Finanza che
hanno setacciato negozie
locali. A distanza di nean-
che 12 ore, il capoluogo
lombardo continuaa cata-
lizzare l'attenzione dei
controllori, inclusa la zo-
na della movida. Almeno
un terzo dei locali non
emetteva scontrini.

Non solo, ma sono

Notizie

in breve

Pediatri agitati

ROMA Secondo la propo-
sta di riordino delle cure
primarie del ministro
della Salute Renato Bal-
duzzi, al compimento del
settimo anno i bambini
dovrebbero essere tratta-

emersi anche molti lavo-
ratori in nero e clandesti-
ni. Alcune centinaia di au-
to di lusso sono state fer-
mate daivigili. <Eun passo
nella direzione giusta per
la guerra all’evasione fi-
scale che haraggiunto pic-
chi insostenibili - afferma
Rosario Trefiletti di Feder-
consumatori - chiediamo
che quanto recuperato
vengarestituitoa chipaga
letasseinmododafarledi-
minuire». @ METRO

ti dai medici degli adulti.
Proposta bocciata dai pe-
diatri: «Loro sono meno
esperti per i bambini per-
che da 50 anni non se ne
occupano pitw, sottolinea
il presidente della Socie-
taitaliana di pediatria,,
Alberto G. Ugazio. ® METRO

Mussolini
COMO L'Anpi di Como di-

una Srl basta redigere una
scrittura privata e recarsi al
registro delle imprese.

p Liter L'iter burocratico &
inoltre notevolmente snel-
lito, proprio per aiutare i
giovani. Ma é qui che, per
laDna, c’é da vigilare sulla
criminalita.

In quale parte del paese esi-
ste di pill questa minaccia?

Qual e il posto migliore
per nascondere un ago? Il
pagliaio. Costituire socie-
ta fittizie e mimetizzarle
nella grande realta pro-
duttiva delnord e la stessa
cosa. Ed e quello che suc-
cedera senzaicontrolli.Io
considero I'opera dei no-

tai su queste societa un
presidio dilegalita.

Si, pero si sono viste societa
fittizie anche con la vecchia
filiera dei controlli.

La vecchia filiera non im-
pedival’esistenzadisocie-
ta fittizie. Ma oggi, le so-
cieta schermate coinvolte
nelriciclaggio hanno sede
quasi tutte all’estero. Ora
potremo trovarcele in ca-
sa, con dentro giovani in-
censurati, qualvolta di-
sperati o inconsapevoli.
Ma non basta puntare di piu
su trasparenza dei bilanci e
misure antiriciclaggio?

11 problema ¢ che questi
controlli non sono a costo
zero, anzi sono molto co-
stosi. Non basta mandare
un finanziere a bussare a
unasocieta. [ costidellale-
galita sono ancora troppo
alti per non rendere van-
taggiosa I'illegalita.
Latracciabilitadeimovimen-
ti, pero, aiuta nel seguire le
tracce della criminalita.

In teoria, ma ci sono se-
gnali che si sta mettendo
in piedi un sistema di pa-
gamenti alternativo, in
nero e in contanti. Questi
soldi “invisibili” passano
dimanoinmanoenonen-
trano in banca. Cosi han-
no fatto i terroristi islami-
ci finora. ® ANDREA BERNABEO

ForogrAMMA
L'azione
dei finan-
zieri nei lo-
cali e neiri-
storanti mi-
lanesi ma
anche nelle
zone della
provincia
della lom-
barda.

In borghese

P Bari Per stanare gli evaso-
riifinanziari baresi si fin-
geranno pazienti di medi-
ci e studi dentistici. Svol-
geranno dei veri e propri

ce no alla foto comme-
morativa con i volti di Be-
nito Mussolini e di Cla-
retta Petacci dove sareb-
be avvenuta la fucilazio-
ne, a Mezzegra, nel co-
masco. Un’iniziativa
chiesta dall’'Unione com-
battenti della Rsi e accol-
ta dal’amministrazione
comunale. <Nonostante
una Costituzione antifa-
scista - sottolinea I’Anpi -

appostamenti per studiare
il flusso di pazienti e con-
frontarlo con i redditi di-
chiarati. Perché, se un me-
dico dichiara 30mila euro
ma riceve venti pazienti al
giorno, qualcosa non va.

é grave che ci sia ancora
qualcuno che aijuti i fasci-
stiin queste manifesta-
zioni». ® METRO

(] (3
Yuppie in fuga
ROMA Era ricercato in Ita-
lia dal 2001 Tiziano Mu-
gnai, di 58 anni, noto co-
me il “bancarottiere yup-
pie”: é stato arrestato al-
l’aeroporto di Fiumicino

Mi consenta

METRO

FLESSIBILI
E CONTENTI

Agostino Di Maio, dg di
Assolavoro (associazione
di categoria che raccoglie
le principali agenzie peril
lavoro) ha chiesto appun-
tamento al governo per
far valere le buone ragioni
del lavoroin affitto.

Civuole dire cheil lavoro
interinale é diventatoun
esempio da seguire?
Certo. Al tavolo per la ri-
forma del mercato del
lavoro due esigenze so-
no condivise da tutti: ri-
durre le forme di flessi-
bilita e investire suam-
mortizzatori pit attivi. E
le agenzie per il lavoro
rispondono a queste due
esigenze.

Come?

La somministrazione co-
sta sulla carta un po’ pitt
dellavoro standard, ma
garantisce parita retri-
butiva e contributiva,
assicurando ai lavorato-
ri welfare pagato dalla
bilateralita e formazio-
ne mimata. La nostra é
laflessibilita buona.

E sul fronte degli ammor-
tizzatori sociali?

Le agenzie hanno dimo-
strato di saper ricolloca-
re anche le categoria pit
deboli: in due anni, gra-
zie alla sospensione del
vincolo causale, abbia-
mo ricollocato oltre
73mila lavoratori in mo-
bilita, facendo rispar-
miare allo Stato 200 mi-
lioni di indennita.
Perché volete abolire il vin-
colo causale?
Perricorrere alla som-
ministrazione serve una
causa: picco di lavoro,
sostituzione di un lavo-
ratore. Al governo chie-
diamo di superare que-
sto vincolo per darci la
possibilita di trovare e
ritrovare lavoro a un nu-
mero crescente di perso-
€. ® MICHELE CAROPRESO

in arrivo da Cuba. Tra il
1985 e i1 1989, circa 1.800
risparmiatori videro vola-
tilizzarsi gli investimenti
effettuati nel suo studio
di intermediazione: una
voragine da 60 miliardi
dilire per la quale é stato
condannato a 8 anni di
reclusione. Deve sconta-
re una pena residua di 4
anni e 3 mesi per banca-
rotta fraudolenta. @ METRO
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Nevica
e da domani
arriva il gelo

ROMA Per pitditrentaore
€ nevicato ininterrotta-
mente sulle regioni di
Nordovest. E il “vero”
freddo ancora deve arri-
vare. Infatti secondo le
previsioni ¢ da martedi
chel’inverno farasentire
le sue unghiate in tuttoil
Paese. Ieri si sono im-
biancate le alture intor-
no a Genova. Bianca an-
che Torino, dove le scuo-
le resteranno chiuse og-
gi, e innevate le pianure
astigiane, vento gelido a

INFOPHOTO

» Torino innevata. §

Trieste e forte scirocco
sulla Toscana. Si & con-
cluso con successo il re-
cuperodei5sciatorifran-
cesi dispersi a Bardonec-
chia, in alta Valle di Susa.
Quattro ragazzi e unara-
gazzagiovani, che grazie
alle condizionifisiche so-
no stati trovati in salute.
© METRO

Ilva, i periti
“Le diossine
uccidono”

TARANTO Le emissioni di
gas, vapori, polverie dios-
sina dell’Ilva creano peri-
coli per la salute dei suoi
lavoratori e della gente.
Quanto da anni denun-
cianoleassociazioni (Pea-
celink in testa) e scritto
nellarelazione che i peri-
ti chimici hanno deposi-
tato al gip, prima parte di
una maxi-perizia nell’in-
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lva e le emissioni.

chiesta per disastro,
omissione dolosa di cau-
tele contro gli infortuni
sul lavoro, avvelenamen-
to disostanze alimentari,
inquinamento atmosfe-
rico, getto di sostanze pe-
ricolose. ® STE.DIV.
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Nave, un anno
per rimuoverla

© Gli operatori turistici dell’isola temono la debacle

ROMA Dai sette ai dieci
mesi per togliere il relitto
dal mare dell’Argentario.
E bastata questa frase,
detta dal capo della Pro-
tezione civile Franco Ga-
brielli, a gettare il panico
all’Argentario. La stagio-
ne turistica é alle porte e
sono tanti ancora i temi
aperti. Gli operatori turi-
stici temono un crollo di

corso i naufraghi della
nave, aperto loro case per
ospitarli, ora il loro pen-
siero corre all'unica atti-
vita redditizia dell’Isola
del Giglio. E poco impor-
ta se Gabrielli ha detto
che «la nave forse dara
qualche problema al turi-
smo ma calamitera qui il
mondo intero».

Poi c'¢ il problema dei
traghetti che, con I'acces-
so al porto limitato, po-
trebbero aver difficolta e
diminuire le corse gior-
naliere. C'é gia chi pensa
a un comitato. «Bisogne-
ra trovare un accesso al-
ternativo», ha replicato
Gabrielli. @ METRO

AP

Il pompaggio

P isola del giglio Le condi-
zioni meteomarine sono
l'unica ragione che haim-
posto lo slittamento delle
operazioni per l'esporta-
zione del carburante. Lo
ha detto il Capo della Pro-
tezione civile. Per “puli-
re” i 25 serbatoi serviran-
no 28 giorni, ma nei primi
sei serbatoi c’eil 67,6%
dell'intero carico di car-
burante e di diesel, 1518

metri cubi.

Spostamenti

P Isola del Giglio La nave
continua a spostarsi: in
seij ore si sarebbe sposta-
to di 3,5 centimetri. Fino
a sabato si spostava di 2-3
millimetri ogni ora. Le
cause sarebbero l'ingros-
samento del mare eiil for-
te vento, ma per Gabrielli
sono movimenti «fisiolo-
gici». leri le ricerche sono
state di nuovo sospese. E
0ggi e previsto un nuovo

monitoraggio tecnico.

Ride bene

Inizia ogni giorno con Cominciamo Bene,
il nuovo Gratta e Vinci che ti fa vincere fino a 500.000 euro.

www.grattaevinci.com

Notizie

in breve

Auto killer

TARANTO Tre persone
sono morte e altre dieci
sono rimaste ferite in
un incidente stradale
verificatosi sulla statale
172 dei Trulli che colle-
ga Taranto a Martina
Franca. Sarebbe stato il
conducente di una Fer-
rari, tra le vittime del
violento impatto, a per-
dere, probabilmente a
causa dell'asfalto reso
scivoloso dalla pioggia,
il controllo della vettu-
Ta. ® METRO

Sos per il prete

COSENZA Seconda inti-
midazione al parroco di
Cetraro, don Ennio Sta-
mile, ma lui non si ar-
rende e vuole «prosegui-
re il cammino» in favore
della legalita in una cit-
ta che negli anni ‘80 &
stata teatro di molti
omicidi compiuti dalle
cosche della ‘ndranghe-
ta. Dopo il danneggia-
mento dell'automobile,
nei giorni scorsi, una te-
sta di maiale mozzata
con in bocca un pezzo
di stoffa e stata lasciata
nella notte davanti al
cancello dell’abitazione
del parroco. ® METRO

Lotterie
Nazionali

Giocd
S

chi ride per primo.
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» In treno cominciate il gioco del “telefono senza fili”.

Un sorriso? Basta poco
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© Bastano pochi secondi per cambiare in meglio la giornata altrui
© Datevi da fare e provateci. Proprio ora, mentre state leggendo...

IN METROPOLITANA
Per i principianti

Dite qualcosa di carino
un istante prima di
scendere dal vagone —
cercando di non
sembrare malintenzio-
nati —a una persona che
oggi pensiate che se lo
meriti. Allontanatevi
poi tranquilli, in modo
che non si senta minac-
ciata. Ma felice.

Per i coraggiosi

Vi ricordate il gioco del
“telefono senza fili?” Va
bene anche sul metro.
Sussurrate a chi vi sta
accanto: «<Buona giorna-
ta, passa la voce» e fate

Come é andata? Ha funzionato?
Raccontatelo su Twitter: #Happy

in modo che questi fac-
cia lo stesso col passeg-
gero accanto. Funziona
meglio la sera quando
la gente & meno stressa-
ta e stra rientrando a
casa.

Per gli strafelici

Provate a creare un
video virale dal vivo, al
volo: improvvisate un
coro, una coreografia,
qualsiasi cosa vi venga
in mente (purché non vi
arrestino). Puo sembra-

re strano ma funziona:
c’é chi ci ha guadagnato
dei soldi caricando il
video su YouTube.

PER STRADA

Per i principianti
Fermatevi, allungate il
collo verso I'alto e
fissate intensamente il
cielo o I'ultimo piano di
un palazzo. Prima o poi
qualcuno, incuriosito,
vi chiedera cosa state
guardando. Sara un’otti-
ma occasione per una

frase gentile.

Per i coraggiosi
Prendete il vostro smar-
tphone e cercate la
mensa per poveri pitl
vicina, un’associazione
di beneficenza o simili.
Preparate un po’ di con-
tante, entrate e donate.

Per gli strafelici
Liberatevi da tutti gli
impegni per un giorno e
convincete qualcuno
(che di solito trascurate)
a fare lo stesso. Dedica-
tegli una giornata di
attenzioni: manicure,
cinema, una passeggia-
ta. @ MwN

Sei felice? Lo rivela il sondaggio mondiale di Metro

Come Quanti sono “molto felici”? Cosa ti rende piu felice?
. 2 . . H
ti senti? Usa Canada Olanda Danimarca  Svezia E di meno?
19% 21% 14% 20% 17%
Dati in % Famiglia Famiglia
W 2012
2011 Amici Amici
MOLTO FELICE Sesso Divertimento
14 Divertimento Tempo libero
24 Messico P
45% Tempo libero Hobby
FELICE
51 ’ Hobby [ Sesso
47 Cile 15% 10% 22% 7% ) )
34% Portogallo ITALIA Russia  Hong Kong Cibo Cibo
LS Internet Shoppin:
- 26 Fai abbastanza Termina questa frase, cne I Shopping
20 er rendere felici gli altri? sc.egllendo una sola risposta: Finanze Animali domestici
P g * | Siamo sulla Terra per... 1
INFELICE Hmmm, l No 60 Lavoro Lavoro
% 11
L ; gizzrsoono l 6% Shopping Finanze
30% 30— Animali domestici ! |
MOLTO INFELICE Croravo, | nimali domestici : nternet
12 ma alla Beneficenza Beneficenza
2 fine penso | 10— Sl .
Si, certo solo me stesso Lavori Lavori
LoPresse-U€go 59% 5% Noi stessi  Gli altri domestici | domestici

La crisi nera
non spegne
le speranze

Svegliarsi con il sorriso
nonostante la crisi. Succe-
de al 35% degliitaliani, che
secondo una recente inda-
gine Doxa non esita a defi-
nirsi «felice». Un percen-
tuale nettamente inferiore
a quella mondiale del 53%,
ma bilanciata da una fetta
pit piccola di gente che si
definisce infelice (il 10% con-
tro una media mondiale del
13%) e da oltre la meta del-
le persone (esattamente il
55%) che non si dice né feli-
ce né infelice. Per una feli-
cita netta nazionale (quota
dei felici meno quella degli
infelici) pari al 25% e infe-
riore alla media del 40%, ma
perfettamente in linea con
quella dell’Europa occiden-
tale. E comunque rischia-
rata da un piglio ottimisti-
co. Secondo il sondaggio,

infatti, condotto alla fine
del 2011, «la poca fiducia
dei cittadini sulla situazione
economica nel 2012 non
riesce comunque a Smor-
zare un senso di felicita
guardando al nuovo anno».
InItalia, per esempio, rispet-
toalla fine del 2010, gli otti-
misti sono aumentati del
5%.

Ma chi sono coloro che
vedono tutto pit roseo? I
giovani sono i primi a non
perdere la speranza: se sot-
to i 30 anni, a livello mon-
diale, I'indice di Speranza
€ pari a +9%, frai 30 e i 50
anni scende a -5% e arriva
al-19% frai5lei65ea
-32% oltre i 65 anni. Anco-
raigiovani sonoi pit felici:
fino a 30 anni lo é il 44%,
seguiti dagli over 65 con il
43%. ®METRO

Prova le equazioni
delle emozioni

Chip Conley, speaker
“motivatore” e autore
numero uno di Amazon,
spiega come scomporre i
sentimenti e imparare a
gestirli attraverso la
“matematica delle

-

g

“Quando qualcosa

emozioni”. Qui tre esem- ¢i rende ansiosi ci
pi, con relative equazioni. fissiamo sugli

Ansia= incertezza X sen- aspetti incontrol-

sazione di impotenza

In teoria é facile: basta sen-
tirsi meno incerti e meno
impotenti nei confronti
della realta. E, automati-
camente, I’ansia si riduce.
Ma come si fa? Per ogni
questione che vi crea
stress prendete un foglio e
segnate quattro colonne:
“cosa so”, “cosa non so”,
“cosa posso fare” e “cosa
non posso fare”. Sforzate-
vi di scrivere qualcosa in
ognuna. Le colonne
“buone” (la prima e la
terza) saranno probabil-
mente piene, le altre
mezze vuote. Perché quan-
do siamo ansiosi tendiamo
a fissarci sugli elementi
che non comprendiamo e
che non siamo in grado di
controllare. Rendersene
conto aiuta: la situazione
€ spesso meno grave di
quanto ci  appare.

Felicita = volere cio che si
ha / avere cio che si vuole
Molti di noi hanno un
relazione di amore-odio
con quest’equazione. Tut-
to dipende da come i due
termini vengono definiti.

ors 9
labili.” car contey,
SPEAKER MOTIVATORE

Volere cio che si ha pud
significare riconoscenza
nei confronti della realta.
E avere cio che si vuole per
tanti € una continua ricer-
ca di autorealizzazione.
Ma questo non basta e puo
essere controproducente:
se ci si accanisce a
inseguire obiettivi si
rischia di perdere di vista
cosa gia si ha. Se il deno-
minatore prevale, il
numeratore diminuisce. E
con esso la felicita.

Disperazione = Sofferenza
- Significato

La formula funziona se “sof-
ferenza” & una costante.
Qualche tempo fa una pes-
ona mi ha detto: «La sen-
sazione di sofferenza non
ci lascia mai ma non
bisogna concentrarsi solo
su questa. Anche la felicita
¢ sempre dietro I'angolo».
E vero, se si accetta il fatto
che la sofferenza & una
costante si ricevono doni
inattesi. @ MwN
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50 modi

per rendere

qualcuno felice

1 Sorridete. Ovvio. Ma

fatelo proprio in
questo momento,
mentre siete in
metro.

2 Aiutate qualcuno a
portare qualcosa.

Mandate una email
per ringraziare qual-
cuno. Anche senza
motivo.

Chiamate qualcuno
ll- solo per sapere
come sta.

Si, anche la mamma.
Soprattutto lei.

Raccogliete e
regalate dei fiori.

Preparate un buon
pranzo.

Cucinate del pesce: &
ricco di Omega-3 e
migliora l'umore.

Sbucciate un’arancia,
a nessuno piace farlo

(lascia le dita appic-
cicoso e non si sa
mai come iniziare).

10Raccontate una
barzelletta.

11Provate con
questa del

MILESTONE

2 Aiutate qualcuno

7ad andare avanti.

2 Concentratevi sui
problemi di un

amico e trovate
soluzioni.

295crivete

un “testi-
monial” sul
profilo
LinkedIn di
un collega.

OSiate orgogliosi di

3 qualcuno.
loﬁritevi come

3 babysitter se qual-

cuno ha bisogno di
lasciare i figli.

Andate a casa loro
se ne hanno bisog-
no.

comico Chris
Rock: «La gente
nel mondo
muore di fame.
Cosa intendi con
“La carne rossa fa
male”, che non
bisogna mangiar-
la? No, se sei cosi
fortunato da
avereuna bistecca
sotto al naso,
divoratela!».

Regalate un bigliet-
33to per il cinema.

Preparate un pac-
3lllco dono da dare in
beneficienza.

Preparate una tor- Regalate un
16ta. 22abbracc1’o achi

12Fate pulizia.

15Regalate un libro.

lodesidera.

2 Divertitevi con
3qualcuno.

Non i
35dimenticatevi la

cioccolata.

1 Lodate qualcuno in
7pubbh’co.

1 Lodate qualcuno

1 Scrivete una lettera non solo su 2 Provate una serie 6Né il caffe.
3d’amore. Facebook, llltv e guardatela dal 3
se non é primo episodio fino
14Punti extra per chi iscritto. all'ultimo. Noi vi con- 3 Pensate ad una per-
non fa citazioni. Fatelo tra - sigliamo, in dvd, 7sona e fate la lista
gli amici. “Community” or di cio che vi piace di
“Breaking Bad”. lei.
Ringraziate un col-
19[ega. 2 Fate una commis- Lasciate biglietti
551'one oilavori 3 con scritto

“Grazie”...

...Meglio se in
39 osti in cui gli altri
non se li aspettano.

domestici a
qualcuno.

zoAscoltate.
ZIZiSEchJrﬁ)grche ha 2

bisogno di voi.

Dite “Ti amo”. Ma
solo a chivuole
sentirselo dire.

%

5

ey Y
{- - ol
A

Liniziativa

Basta poco per rendere
qualcuno felice.

E la nostra sfida

di oggi: compie-

re un piccolo o

grande gesto che
migliori la giornata
altrui. Come?

Ecco qui qualche
suggerimento. m
A voi invece

cosa serve per essere
felici? Ditecelo su Face-
book o Twitter (#Hap-
py) o a lettere@metroi-
taly.it.

Leggi di piti su

Fate un massaggio
ll- alla schiena a chi

ne ha bisogno

Ordinate un pasto
ll- per chi ha avuto
una brutta giornata.

2Niente ingredienti
ll- trattati, alzano il ris-

chio di depressione.
Amate qualcuno.
43Con tutto il cuore.

Siate felici voi per
llllllprimi (€ la cosa piu
difficile).

455e qualcosa non va

scrivetelo su un
foglio e aspettate. Se
dopo un anno il pro-
blema persiste vuol
dire che i vostri amici
non ne possono pil
di ascoltarvi. Fate da
soli.

6Seriamente, ripren-
ll- detevi la vostra
vita.

Spalmatevi la crema
47solare d’inverno. Vi
ricordera lestate.

Realizzate almeno
ll- un buon proposito.

4 Iniziate a vivere
come se vi

rimanessero 40 anni.

Per citare Chris

50Rock (si, ancora

lui): «Puoi essere

sposato e annoiato

oppure single e solo.

La felicita non esiste».

© LEO BABAUTA

E ZENHABITS.NET
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Debutta la moneta di Occupy

O E stata presentata a Davos “Occcu”, una valuta con tasso di interesse negativo

SVIZZERA. E stata svelata sabato a
Davos la moneta che risolvera le
pene del mondo, ma non é il ri-
sultatodelmeeting deipotenti. Si
chiama “Occcu” ed ¢ stata svilup-
pata dal movimento “Occupy”. «I
tassidiinteresse sonoun’idea del
diavolo» spiega a Metro Roland
Alton. «Per questo Occcu ha un
tasso di interesse negativo. Sara
usata come reddito di base e per
scambiare beni. E insegnera alla
gente ad apprezzare il lavoro del-
la comunita». Alton, un professo-
re austriaco di Etica dei Media,

Stop a export di petrolio
Teheran minaccia I’Ue

guida Occupy WEF, il campo di
igloo creato vicino al World Eco-
nomic Forum, dove si sono ac-
campati 30 manifestanti che cu-
cinano con fornelletti e dipingo-
no simboli anti-capitalisti. Alton
dice che un rappresentante WEF
1i ha chiamati. «Volevano incon-
trarci, ma noi non vogliamo. Sia-
mo qui per parlare con i media».
In effetti dozzine di giornalisti
hannovisitatoil campo. «<Noinon
abbiamo budget, il WEF milioni.
Ma incontriamo la stessa stam-
pa», sorride Alton. @ EL. BR./MWN

Notizie

in breve

£

IRAN. Basta esportazionidi
petrolio verso «certi» pae-
si. E la minaccia arrivata
per bocca del ministro del
petrolio, Rostam Qasse-
mi, mentre il Parlamento
lavora a un provvedimen-
to per interrompere l'e-
xportversol’Unione euro-
pea. Una contro-reazione
alle sanzioni Ue in vigore
dal prossimo luglio.
Intanto gliispettoridel-
I’Aiea sono tornati nel

stioni sostanziali» sul pro-
gramma atomico, accolti

(3 (] ome
Strage di civili
SIRIA. Almeno 66 persone, tra
cui 26 civili, sono morti nelle
violenze di ieri. Tra le vittime
anche un bambino di nove an-
ni, ucciso a Homs. ® METRO

GB. Il tesoro dell’ammiraglio
Nelson ritrovato al largo del Li-
bano, nel relitto di una nave af-
fondata nel 1893. Tra gli oggetti
preziosi anche la spada dell’e-
roe di Trafalgar. @ METRO

paese per «chiarire que- damanifestanti.e METRO

www.salmoiraghievigano. it

twitter

Offerta valida acquistando

Offerta valida su
sconti o promoziol

METRO WORLD NEWS

BIRMANIA. Bagno di folla per la
leader dell’opposizione Aung
San Suu Kyi, nel primo viaggio
elettorale fuori Rangoon. In mi-
gliaia sono accorsi nella citta co-
stiera di Dawei per vedere il Pre-
mio Nobel per la Pace, per anni
agli arresti domiciliari. @ METRO

Pagina a cura di Cristiana

gni; cristiana gni@metroitaly.i

ELISABETH

BRAW

METRO WORLD NEWS

AL WORLD ECONOMIC FORUM

Il lusso di farsi
contraddire

Laltro giorno ho visto un uomo giovane
passeggiare per il centro conferenze del
World Economic Forum. Era ben vestito
e aveva un aspetto cordiale, come un
neolaureato al primo colloquio di lavo-
ro. Poiché non sapeva bene come arriva-
re al seminario successivo, ha chiesto
aiuto allo staff. Ebbene, era il principe
ereditario Haakon di Norvegia. Questa é
Davos: persone che sono luminari nei lo-
ro paesi, qui diventano solo individui
nella folla. Forse proprio questo rende
questo meeting annuale cosi unico e po-
polare tra i potenti del mondo. Qui han-
no la possibilita di farsi nuove idee e di
essere contraddetti da persone che non
si preoccupano di dover soddisfare il ca-
po. Certo le superstar della politica si af-
facciano soltanto: non ci si puo aspetta-
re che Angela Merkel sisieda a un semi-
nario di archeologia (anche se ministri e
uomini d’affari lo fanno: ho trovato la vi-
cepresidente di Google, Marissa Mayer,
seduta accanto a me a una sessione sulla
barriera corallina). Per¢ siincontrano,
faccia a faccia. Ed e il motivo per cui non
faranno mai una Davos via Skype.

. LA TECNOLOGIA
' S| FA LEGGERA.
ANCHE NEL PREZZO.

salmolraghi & vigano
UN MONDO DI COSE BELLE DA VEDERE.




www.unieuro.it

dal 30 gennaio
al 5 febbraio

Unieuro

TECNOILLUMINATI

L TOP DELLA
TECNOLOGIA

15,6” LED

@ Pavilion dv7

Y, i
" A —

NOTEBOOK HP PAVILION DVE-61695L

Processore Intel® Core™ i7-26700M (2200 Mhz,6 MB L2 Cache)
* Scheda video dedicata AMD HD 6770M da 2048 MB

* Masterizzatene DVDRW DL = Webcarn = WLAN 802,11 big/n -
Finger Print « Windows 7 Home Premium

NOTEBOOK HP PAVILION GE-12885L

* Processore Intel® Core™ [5-2430M (2400 Mhz, 3 MB L2 Cache)

= Scheda video dedicata AMD HD 8470 da 1024 MB = Masterizzatore DVDRW DL
= Wabcam = WLAN 802,11 b/g/n = Windows 7 Home Pramium

Inted, il Logo intel, Inbed Inside, Inted Core & Cone Inside sono marchl registrati da Intel Corporation neghl Stati Uiniti @ in altn Praesi.

Per Lltericon indprmarion sulls classifica de protessad Infel, contullans kB paging weww. inlel it classifica

SETTIMO TORINESE

Via P.L. Nervi 12/14
c/o Centro Commerciale Panorama

TORINO

Via Canelli, 112

PC City ‘

SPECIALISTI DELL'INFORMATICA

inlEl'msm-
CORE i7

Visibilmente

Intelligente

* A ke k

Clasifica del processons

PROCESSORE
INTEL® CORE™
iT-25T00M

HARD DISK

PROCESSORE
WNTEL® CORE™

COLLEGNO

Via Torino Pianezza, 148
di fronte a lkea



torino

Il ministro sulla Tav

“Laviolenza
non si tollera”

CITTA «Nessuno ha cri-
minalizzato il movi-
mento. E chein Val di
Susa c’é stato qualcosa
di diverso». Cosi il mi-
nistro dell’Interno
Cancellieri sulla mani-
festazione “No tav” in
citta. «La violenza non
si puo consentire» ha
detto a “Che tempo
che fa”. Ci sono margi-
ni per discutere con'i
manifestanti?«Se ci
SONO verranno percor-
si, mail paese deve fa-
re delle scelte». METRO

Mezzi pubblici
Rmcarl n arrivo

CITTA Arrivano gli aumen-
ti. Mercoledi entrano in
vigore le nuove tariffe Gtt.
E, dopo l'aumento degli
abbonamenti e dei bi-
glietti per tram e bus, ar-
riva la stretta sui “porto-
ghesi”.

L'esperimento del bi-
gliettaio sulle linee 4 e 3
funziona e quindi, entro
la primavera, le divise de-
gli assistenti alla clientela
si incontreranno anche
sul 10: in autunno su tutti
imezzi su rotaia. Non so-
lo: Gttstapreparandol'ul-
timo atto del piano per
educare la clientela a pa-
gare il biglietto, portando
sulle principali linee al-
meno un controllore ogni

» Da dopodomani.

due vetture. Aumenta il
ticket, aumenta anche la
contravvenzione, che co-
stera il 50% in piu: 90 euro
la minima e fino a 270 la
massima. Cosi, oltre a ri-
durreiportoghesisivuole
dareancheunsegnalealla
cittadinanza che da mer-

Le Vallette, muore detenuto
Aveva ingerito un ovulo di droga

CITTA Un detenuto extra-
comunitario & deceduto
ieri nel carcere delle Val-
lette, probabilmente a
causa della rottura di un
ovulo di droga che aveva
ingerito. L'uomo era stato

arrestato perdetenzionee
spaccio di stupefacenti e
ristretto nella sezione fil-
tro delpadiglione “A” del-
la struttura, dove sono i
detenuti che hanno inge-
rito ovuli. ® METRO

coledi dovra fare i conti
con i rincari: il biglietto
ordinario urbano costera
1,50 euro (per 90 minuti)
mentre passano da 1 euro
a 1,30 euro 'ordinario su-
burbano e da 1,50 a 1,70
lordinario  dell’intera
area metropolitana. I bi-
glietto shopping costera 3
euro per quattro ore. L’ab-
bonamento settimanale
costera 12 euro, ilmensile
passerada32a38euro.In-
variate le tariffe per il
mensile studenti intera
rete (32 euro), per il men-
siledisabili(16e21euro)e
il semestrale per disoccu-
pati(18 euro), che andraa
sostituire l’attuale trime-
strale. ® REBECCA ANVERSA

Droga, blitz
a San Paolo

CITTA Due arresti e 20 chi-
li di hashish sequestrati
in un blitz nel quartiere
San Paolo. I'indagine ha
portato all’arresto di un
19enne marocchino e un
17enne gabonese. ® METRO
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Citta imbiancata Oggi la ztl aperta

» Mediamente si sono registrati 10 15 centlmentrl kg

ABFFE

Neve, studenti a casa

leri Torino si é risvegliata sotto una coltre di 10-15
centimetri (in collina fino ai 35). 1 25 spazzaneve
Amiat hanno lavorato tutta la notte. Oggi scuole
chiuse, ztl sospesa. In regione 9mila persone sen-
za corrente. Treni, alcune linee nella zona sudoc-
cidentale della Regione oggi viaggeranno a regi-
me ridotto. e METRO

s
ANTONIO BEVILACQUA
TRASLOCHI

011 2673518 - 347 3429457

www.iraslochibevilacqua.it
UIT: Corso Grosseto 236/d - To

20% di sconto su tuttiTtraslochi
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www.sonafin.it

Il prestito semplice, rapido e sicuro

+ Anche a protestati

= Con altri finanziamenti in corso
* Con pignoramento in corso

+ Agevolazioni fino a 10 anni

* Firma unica

a DIPENDENTI
e PENSIONATI

Potresti avere la liquidita che ti occorre

Prestiti

senza darci motivazione alcuna.
Saremo pronti a risolvere
qualsiasi tua esigenza.
Agevolazioni a dipendenti statali.

* Prima rata dopo 90 giorni
* Da 2.000 a 30.000 euro

ASL, enti comunali, provinciali, regionali,
FIAT, Poste Italiane.

SPECIALE PRESTITO PENSIONATI IN CONVENZIONE CON INPS INPDAP
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800-076999)

E-mail:
info@sonafin.it

IN OESERVAMIA DELLE NORME SULLA TRASPARENZA
DELLE OPERAZIONI BANCARIE E FINANZIARIE [LEGGE 154 DEL 17/021837)

& meglio, vieni da noi...

PRESTITI PERSONALI DA 3.000,00 A 30.000,00 EURO
ESITO IMMEDIATO - RATA DA 45,00 EURO
SENZA MOTIVARE LA RICHIESTA

SENZA COSTI AGGIUNTIVI -

C.so Rosselli, 116/B

Tel. 011 51.83.340 - 011 59.62.47

Telefona subito, esito immediato - Aperti anche il sabato mattina
Iscriziona Albo Agenti in attivith finanziaria A 13795 - Numero iscrizione |SVAP ED0D300TDE
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LIBERATI DA OCCHIALI
E LENTI A CONTATTO

CORREZIONE CON IL LASER DI

MIOPIA, IPERMETROPIA,
ASTIGMATISMO E PRESBIOPIA

Numero verde
CLINICA BAVIERA 800-228833 |

ISTITUTO OFTALMICO EUROPEO

PiAZzzA SOLFERINO, 7 /1 - TEL. 011.0920155 - WWW.CLINICABAVIERA.IT
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Per fortuna ci pensa BNL.

| /CONTO BNL PENSIONE FACILE

La soluzione di un conto a zero spese con
assistenza gratuita per la compilazione e l'invio
delle pratiche di accredito della pensione.
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metraspettacoli

“Hugo Cabret

1
P Una scena del film.

Un assaggio -
su Sky 3D

CINEMA Aspettando di
vedere come se la ca-
vera agli Oscar (se la
giochera con “The Arti-
st”), gia oggi potremo
vedere un’anteprima
di “Hugo Cabret”. Alle
21 su Sky 3D. METRO

Pagina a cura di Andrea Sparaciari; andr

1
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MALVIVIENDO.COM

- WA
» Un’immagine della serie, sulla destra David Sainz (El Negro), che ne é protagonista, regista e sceneggiatore.

Fenomeno Malviviendo

© La web serie tra umorismo e marijuana che fa impazzire I’Europa

ONLINE C’¢ il Negro, stu-
dente grande intenditore
dellamarijuana, riconver-
titosi a parcheggiatore
abusivo; c’e Il Crosta, clep-
tomane narcolettico; c’e
ElZurdo, il pusher; e, infi-
ne, Kaki, iroso ex militare
inchiodato su una sedia a
rotelle. Sono i personaggi
di “Malviviendo”
(www.youtube.com/wat-
ch?v=957wOHTRY80),
webseriespagnolachean-
chedanoicontaormaimi-
gliaiadifan. Ambientataa

Siviglia, la produzione na-
ta da un gruppo di amici
nonancoratrentenni, con
telecamerine non profes-
sionali e mezzi di fortuna,
racconta le vicende di
quattro amici alle prese
con crisi economica. Per
umorismo, realismo e ci-
nismo, € uno di quei pro-
dottiche le tvnon mostre-
ranno mai. Ne abbiamo
parlato con la produttrice
Teresa Segura.

Com’é nato “Malviviendo”?
Nel 2008, mentre cercava-

La Giusta Combinazione g

1899212183,

Tutti i numeri _
er vincere con il'™’

10&Lotto . Superenalotto

8y B0 | e ¢ s i i e B 1 e o, iy s, VY e

COMPRO

ORO-ARGENTO
o] {o]Nelc]| (di pregio)

RITIRO POLIZZE PEGNI

MASSIMA VALUTAZIONE
PAGAMENTO IMMEDIATO

SEDI:

Via XX Settembre, 1 (30 mt stazione Porta Nuova)
TEL. 011.6980203
C/o San Maurizio, 71 (50 mt dal Po)
TEL. 011.2767440

Orario: Lunedi - Venerdi 9,30 - 12,30 / 15,30-18,30
SABATO SU APPUNTAMENTO

www.oroamico.com

mo un lavoro, abbiamo
pensato di fare un cv da
mettere online. Quando
abbiamo visto che il pri-
mo video, fatto con una
Panasonic e un pc, era sta-
to visto da 100mila perso-
nein7giorni, decidemmo
diandare avanti...

E vero che i grandi network
spagnoli vi hanno offerto
montagne didenaro per por-
tare “Malviviendo” in tv?

Si, praticamente ogni ca-
nale nazionale. Non ab-
biamo accettato perché

volevano censurare alcu-
ne puntate.

Spagna e l'Italia sono in re-
cessione. Le prime vittime
sono i giovani: cosa potete
consigliare loro?

Per la nostra generazione
¢ durissima: per questo
dobbiamo essere pitl crea-
tivi. “La fame aguzza I'in-
gegno” € stata una delle
prime frasi di “Malviven-
do”... ® ANDREA SPARACIARI
Leggi di piu sul sito

career

Forse e ora di cercare

Visita

un altro

» Benh Zeitlin, con Uattrice|
Quvenzhane Wallis. ¥

Suncance
vince
Zeitlin

CINEMA Assegnati ieri i
premi del Sundance Film
Festival 2012. Il Gran pre-
mio della Giuria peril
film drammatico € anda-
to a Benh Zeitlin per “Bea-
sts of the Southern Wild”,
sorta di viaggio tra fanta-
sia e realta di unaragazza
allaricerca della madre. A
Eugene Jarecki, invece, &
andato il Gran premio
peril documentario, per
“The House I Live In”. Pre-
miato anche Alexandro-
wicz peril suo documen-
tario sul sistema legale
israeliano in Palestina.

© METRO

lavoro...

4

Il tuo lavoro ideale ti attende
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Al circolo
naufragi
e laicita

LETTURA. Due importan-
ti appuntamenti anime-
ranno oggi il Circolo dei
Lettori. Alla Sala Grande
alle 18, Stefano Levi Del-
la Torre parlera del suo
libro “Laicita, graziea
Dio”. Il pittore e saggista

METRO

T

]

TEATRO. Il dramma dell’E-
ternit di Casale Monferra-
to, dove la fabbrica che
producendo amianto ha
disperso per decenni nel-
I'ambiente polveri capaci

» Levi Della..Torre. j

Pagina a cura di Cristiana Sal

© Al Teatro Gobetti “Malapolvere”
sul dramma di Casale Monferrato

polvere” di Silvana Mossa-
no e chenesaral'unicain-
terprete sul palco.

Lo spettacolo, intitola-
to “Malapolvere - veleni e
antidoti per I'invisibile”, &

oli.torino@

“ternit sale in scena

METRO

torinese crede qui chela drammatici eventi del di provocare tumore ai uncanto per quegli uomi-
laicitanon siaunmeto- naufragio della Costa polmoni, mesoteliomi o niequelledonne chesiso-
do, maunaformad’in-  Concordia, siriflettera asbestosi, si fara alto tea- noimmolate sull’altare di
terpretazione delmon-  sul valore della respon- tro.In primanazionalein- una tragedia del lavoro,
do. Mentre, alle 21, si sabilita come motore fatti, da domani, alle unsacrificioche potrebbe
terra “Instant Talk. Non  delle nostre azioniesui ~ 19.30, al 12 febbraio, lo essere non solo la fine di

concetti di obbedienza e
di autorita (Info: 011
4326827). @ AG.

possiamo tacere. Il nau-
fragio delle responsabi-
lita” dove, partendo dai

Musica. Capovilla presenta il nuovo disco

"h

» Il leader Piepaolo Capovilla durante un live.

Ilmondo nuovo dei Tdo

E appena uscito, eppure se ne parla da tempo. Per-
ché “Ilmondo nuovo” di Il Teatro degli Orrori & un
album ambizioso, che conferma Pierpaolo Capovil-
la e soci ai vertici dell’indie-rock nostrano. E un
“concept” sul tema dell’immigrazione, che diventa
affresco disincantato sull’ltalia, tra riferimenti colti
e sonorita toste. La band lo presentera domani (ore
18) alla Fnac Torino Centro. Verra proiettato un do-
cu-film sul “making of” del disco. e piEco PERuGINI

Alla Fnac
la “Vitamia”
di Testa

MUSICA. E un artista sensi-
bile e profondo, bravissi-
mo nelraccontare piccole
scene quotidiane con pi-
glio elegante e poetico.

P Gianmaria Testa live.

Anche percio Gianmaria
Testa s’e ritagliato nel
tempo uno zoccolo duro
di aficionados che lo se-
guono attentamente nel
suo percorso artistico, ini-
ziato negli anni 90 e pas-

sato attraverso lavori co-
me “Montgolfiéres” e “Da
questa parte del mare”. Il
cantautore piemontese
sara oggi alla Fnac Torino
Centro (ore 18) con I'ulti-
mo cd, “Vitamia”. e p.p.

unastoriaterribile,maan-
che I'inizio di una storia
virtuosa  (Info: 011
5176246). ® ANTONIO GARBISA
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portera alla ribalta del
Teatro Gobetti Laura Curi-
no, autrice chelo hatratto
dal libro-inchiesta “Mala-

: Ml wf
in una scena di “Malapolvere”.
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Ho cercato
la risposta
in un bacio

Se il lavoro
é fuori citta

CUORE. Rispondo a Ugo,
che ha scritto lunedi
scorso una lettera. Ho 21
anni e due fratelli mino-
1i; 12 anni fa mio padre
ha fatto la scelta di lavo-
rare a 300 km da casa.
Oraimiei genitori sono
separati, mio padre é un
uomo di successo e bene-
stante e la famiglia sié
sgretolata. Il denaro ha
guadagnato la priorita
nel suo cuore e tutto il re-
sto & scivolato nel buio.
Siamo stati abbandonati
e tutti portiamo ancora
addosso le conseguenze
di questa sua scelta. Sto
per laurearmi in inge-
gneria e posso capire il ri-
chiamo della carriera ma
soprattutto ho capito che
la prioritanon e quella.
Io, mia madre e i miei
fratelli facciamo fatica
ad arrivare alla fine del
mese. Le tasse universita-
rie sono pagate con diffi-
colta perche mio padre
nonostante abbia la di-
sponibilita non intende
sprecare i suoi soldi peri
suoi figli. Signor Ugo, io
le horiportato la mia
esperienza senzala pre-
tesa che essa abbia valo-
re universale, ma affin-
che lei possariflettere
con pit elementi possibi-
li. Le auguro una vita se-
rena e felice e di fare la
scelta giusta. Mando un

Get Fuzzy

[=:C Posta prioritaria

CUORE Sono fidanzata da
sei anni con un uomo al
quale non piaccio. Fisica-
mente. Raramente c’e
passione, ma solo tene-
rezza. Abbiamo 45 anni, i
figli sono grandi, viviamo

insieme.Peromisentoan- lui mi risponde che non
nullata come donna. Ini- € cosi, perd intanto mi
zio a credere di valere po- abbraccia e mi bacia. E
co, di essere brutta. Ma tutto finisce Ii. o in quel

noneé cosi, hoavutoanche
altri uomini, mica ¢ il pri-
mo! Quando glielo dico,

Cuori bloccati nel traffico

UN NOME “IMPOSTO”

Cara Maria Beatrice, sto
aspettando il mio primo
bambino e sono assolu-
tamente felice.

Ho alle spalle anni molto
faticosi che mi sono servi-
ti per costruirmi un’auto-
nomia poi quando pensa-
vo che sarei rimasta sin-
gle per sempre, ho cono-
sciuto un ragazzo fanta-
stico ed eccomi qua conil
pancione. Lui appartiene
a una grande famiglia
tradizionale del sud, ed &
il primo di sei figli, io in-
vece sono figlia unicae i
miei vivono come noi a
Milano.

Ora ti spiego il mio gran-
de problema che non so
proprio come affrontare
erisolvere : il mio com-
pagno insieme ai suoi
vuole assolutamente
chiamare il bambino co-
me il nonno: Oronzo. lo
mi rifiuto assolutamente
di massacrare mio figlio
con un nome cosi vecchio
eridicolo.

Loro dicono che le tradi-
zioni sono importanti, e
intanto la gravidanza sta
finendo e le tensioni tra
di noi stanno aumentan-
do. MARTA

abbraccio alla sua bambi-
na.n.

Gli uomini

(] (3
questi codardi
CUORE. Vorrei risponde-

MARIA BEATRICE

LETTERE@METROITALY.IT

Cara Marta, concordo
con te il problema ¢ se-
rio e richiede rimedi
drastici. Oronzo, con
tutto il rispetto per chi
ne é anagraficamente
dotato, ¢ un nome dif-
ficile da portare non
tanto perle rime e le
canzoncine scontate,
di quelle non mi cure-
rei piu di tanto, ma per
il sentore vetusto che
ha acquisito in un
mondo frequentato or-
mai piu che da Giovan-
ni, Ranieri e Elene da
improbabili Omar, Sa-
mantha ecc. Percio se,
come suppongo, hai
gia tentato, e visto
naufragare, le mozioni
della ragione e dell'af-
fetto, passa al contrat-
tacco. Presenta una tua
“nomination” alterna-
tiva a base di Kevin,
Callisto o Tarcisio e poi
concorda un nome di
tuo gradimento conce-
dendo a nonno Oronzo
il secondo o terzo po-
sto, ma non all'anagra-
fe dove non e piu legal-
mente possibile, ma al
battesimo in chiesa.
MARIA BEATRICE

re a Giacomo che esorta
le donne a prendere del-
le decisioni perche «noi
non avremmo mai il co-
raggio di farlo», mi sem-
bra molto comoda e ol-
tremodo vigliacca questa
sua affermazione. Augu-

PERUNALTRD | T

TIPO DI PACE,
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SEMBRACHE | OK. ATTRAVERSO QUESTA

10 NON RIESCA PORTA SI COMPIE

A INSEGNARTI UN VIAGGIO, NON
L4 PACE INTERIORE, DI SCOPERTA MA DI
PROVERD' A INDI- PERDITA... PERDITA
CARTI LA STRADA

DELL IRRITAZIONE,
B

bacio cerco le risposte
ma trovo solo altre do-
mande. ® ELSA

ro quindi a Giacomo una
moglie che goda dei soldi
del marito e goda delle
attenzioni dell'amante,
demandando aluila de-
cisione perche «leinon
avrebbe mai il coraggio
di farlo... Grusisz

L’amore
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in ufficio

CUORE. Sono nel metro e
leggo Metro: rubrica del
lunedi, quella dei cuori
pitio meno infranti. Cara
Milena col collega che la
turba, leggi Schope-
nhauer: Metafisica della
sessualita. Il collega non
scherza, gli piaci proprio
perché seiimpegnata,
«Ce staa prova’y, perche
e maschio. Tu sei turbata
ed é giusto cosi perché
sei femmina. Lo vogliono
lanatura e lo stato delle
cose. Chest’e! MASSIMETTO

Un incontro
inaspettato

CUORE. Mi ripeto da due
giorni: sono felice, la mia
vita funziona, houn
compagno che mi piace.
E allora perche sto pen-
sando sempre all'uomo
che ho conosciuto 48 ore
fa? MaRrIA
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Opinione

ANDREA
SPARACIARI

GIORNALISTA

BUROCRAZIA
E OMERTA

acendo benzina al mio distributore ve-

nerdi, ho notato una pompa divelta. Incu-

riosito, ho chiesto e il gestore, tral'incaz-

zato e il rassegnato, mi ha spiegato che un

tassista il 16 dicembre & partito senza to-

gliere la pompa dal serbatoio, abbattendo
la colonnina. Non si é fermato (mossa poco furba,
visto la presenza delle telecamere) né ha lasciato i
propri dati. A quel punto, diceva, € partita 'epopea,
perché la cooperativa di taxi ha negato ai carabinie-
ridiriconoscere sia I’autista sia 'auto e di non po-
ter essere d’aiuto alle indagini. Inoltre, la pompa
non puo essere riparata, perché, nonostante il ver-
samento sull’apposito bollettino e le ripetute tele-
fonate, l'ufficiale metrico (che deve certificareirea-
li litri di benzina erogati da una pompa) non aveva
ancora comunicato il giorno in cui avrebbe trovato
il tempo per compiere il proprio lavoro.

La cooperativa non poteva
riconoscereil tassista

n tempi di liberalizzazioni, Fasi Due e decreti
rivoluzionari, questa (piccola) storia mi sem-
bra spiegare perché I'Italia sia un paese dal fu-
turo fosco. Sicuramente la finanza speculati-
va ci ha affossato, ma altrettanto fanno ogni
giorno le piccole omerta delle caste, la buro-

crazia inefficiente e la rassegnazione dei cittadini.

Epilogo: alcuni giorni fa, ho intervistato I’autore

delle magliette con la scritta “Vada a bordo, cazzo!”.

Accusato di speculare su una trage-

dia, rispondeva che la frase conden-

sava il pensiero di molti italiani di \

fronte a quanti in questo Paese non

fanno il proprio dovere. Mi sa che 4

me ne comprero una di maglietta.  lettere@metroitaly.it
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 Cancellazioni Banche Dati Private
(CRIF, Experian, CTC e SIA)
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lscritta all’Albo laliono Cambi tenvto della Banca d'ltalio ULLC, al n. 1'?250
(Tribunali,Camera di Commercio e
Conservatoria)

we . Prestiti Personali

« Riabiltazioni ed Esdebitazioni Fallmentari Dipendenti, Autonomi
et e Pensionati fino a 90 anni
Da 2.500,00 a 50.000,00

RESTITUIBILI ANCHE CON C/C POSTALI DA 6 A120 MESI
IN CONVENZIONE CON | MIGLIORI
ISTITUTI BANCARI E FINANZIARI

Torino 10122 GONSOLIDAMENTO DEBITI

Via Cernai <l 16 UNIFICARE IN UN ‘UNICA RATA PIU PRESTITI IN CORSQ

ESEMPIO:
€ 120,00 MOTORINO TOTALE AL MESE
€ 340,00 AUTOMOBILE
PE— € 400,00 ARREDAMENTO € 860,00
800-998596’ INVECE DI € 860,00 NUOVA RATA DI
CRAMAD SRATLIA € 420,00 X 120 MESI

siamo presenticonsediaietein  PRES 1111 CAMBIALIZZATI FINO A € 100.000,00

tutta ltalia SEGNALATI,CATTIVI PAGATORI,RATE ARRETRATE

Fogli analitici in loco www.professionalprogress.it



» Lydia Ko.

FOTO I

La baby Ko .
una golfista

da record

GOLF Lydia Ko, 14enne
neozelandese, ha
trionfato nel New Sou-
th Wales Open, in Au-
stralia, ed é diventata
la piu giovane gioca-
trice a vincere un tor-
neo professionistico
di golf. La baby prodi-
gio ha strappatoiil pri-
mato di precocita al
giapponese Ryo Ishi-
kawa, capace di fare
centro all’eta di 15 an-
ni e 8mesi. ADNKRONOS

Fiorettisti
tutti d’oro
a Parigi

SCHERMA La Nazionale
di fioretto maschile,
guidata dal Commissa-
rio tecnico, Stefano Ce-
rioni, vince lagaraa
squadre della prova di
Coppa del Mondo svol-
tasi a Parigi, ponendo
una buonaipoteca sul-
la conquista del pass
olimpico. Dopo la vit-
toriaindividuale di
Andrea Cassara, il bis &
giuntoieritra gliap-
plausi dei parigini.
Sconfittainfinale la
Germania 45-39, una
perfetta vendetta del
ko subito ai Mondiali
di Catania 2011. METRO

© Pasquato si presenta e promette:
“Ci toglieremo delle soddisfazioni”.
Ventura puo schierarlo a Vicenza

CALCIO Smaltital’arrabbia-
tura per i torti arbitrali di
sabato, il Toro volta pagi-
na e abbraccia un'altra
new entry arrivata nel
blitz di sabato di fine mer-
cato. Cristian Pasquato,
scuola Juventus, ieri é sta-
to presentato a tifosi e
stampa: gia domani nel
match delicatissimo col
Vicenza, Ventura potra
contare su un importante
tasselloin pitt. «<Quelloche
citengoadire-hadettol’e-
sterno offensivo ex Lecce -

& che sono arrivato qui
con grande entusiasmo
perché avere la possibilita
di vestire la maglia del To-
T0a 22 annieé un’opportu-
nita unica. A Lecce ero un
po’ chiusodalmodulo, qui
in granata spero di torna-
re il prima possibile a gio-
care.Domaniabbiamo gia

FOTO AP

» Arianna Fontana.

Fontana
regina
d’Europa

SHORT TRACK Arianna
Fontana regina dello
Short Track europeo. leri
si é aggiudicata la vittoria
nei 3000, riuscendo cosi
avincere tre gare (500,
1500 e 3000 metri) oltre
alla classifica generale
con 107 punti. Martina
Valcepina (43 punti) com-
pleta invece il successo
italiano all’Europeo 2012
di Mlada Bolesav con il
bronzo nella generale.
Argento della graduato-
ria generale I’olandese
Jorien Teer Mors (76 pun-
ti). Splendido anche I'ar-
gento della azzurra staf-
fetta femminile. Tra gli
uomini il migliore e stato
Dotti, sedicesimo. © METRO

Caso Gasbarroni
Notizie di calciomercato.

P> Notizie sull’ala Con l'arri-
vo di Pasquato, nelle
prossime 24 ore il Toro
tentera di piazzare Ga-
sbarroni, da ben 6 mesi
fuori rosa. Su di lui ci so-
no Panionios e Levadia-
kos (Grecia), ma lui prefe-
risce il Brescia, con cui pe-
ro le trattative, stando al-
le parole di Petrachi, sono
in stallo. (vm)

una partita importante; il
campionato di B ¢ sempre
difficile, ma speriamo di
toglierci delle belle soddi-
sfazioni. Ho avuto la pos-
sibilita di vedere alcune
partite del Toro. Qui ci so-
no calciatoridiqualita: vo-

www.metronews.it
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“I1 mio Torino
un’opportunita”

FOTO LAPRESSE

s

» Il nuovo arrivato Cristian Pasquato alla presentazione.

gliamo la promozioniv.
Petrachi ha svelato anche
un retroscena. «<Volevamo
Pasquato gia in estate, ma
la Juve preferiva farlo gio-
care in A.Ora siamo riusci-
ti a portarlo qui e c’é sod-
disfazione: conosce gia il

4-2-4 avendolo provato in
estate con Conte. Potra
darcitanto.Inoltre, laJuve
ci ha garantito che se deci-
deradimandarloin presti-
toanchel’annoventuro, il
Toro avra la prelazione».

© VALERIO MINGARELLI

= Catania - Parma 1-1 = Juve Stabia - Crotone 2-2
= Juventus - Udinese 2-1 = Pescara - Modena 3-1
= Fiorentina - Siena 2-1 = Albinoleffe - Bari 0-2
=Cesena - Atalant 0-1 = Empoli - Brescia 0-2
= Chievo - Lazio 0-3 =Grosseto - Reggina 0-0
=Genoa - Napoli 3 -2 ||| "Gubbio - Sampdoria 0-0
=Lecce - Inter 1-0 =Nocerina - Livorno 2-2
=Palermo - Novara 2-0 =Padova - Cittadella 1-0
“Roma - Bologna 1-1 =Sassuolo - Verona 2-0
=Milan - Cagliari 3-0 ||| =Varese - Torino 0-0

"Vicenza - Ascoli 1-1

La classifica
Juventus

Z
15 reti: Ibrahimovic (Milan)
14 reti: Di Natale (Udinese)
12 reti: Denis (Atalanta),
Cavani (Napoli),

Klose (Lazio)

11 reti: Palacio (Genoa)

10 reti: Jovetic (Fiorentina)
9 reti: Calaio (Siena),

Matri (Juventus)

8 reti: Giovinco (Parma),
Milito (Inter)

7 reti: Osvaldo (Roma),
Nocerino (Milan)

6 reti: Hamsik (Napoli)

<

alcto ) MarcatoriB |

La classifica

Novara

(01/02/2012)

217 giornata

Parma - Juventus
Atalanta - Genoa
Bologna - Fiorentina
Cagliari - Roma
Inter - Palermo
Lazio - Milan
Napoli - Cesena
Siena - Catania
Udinese - Lecce
Novara - Chievo

2 | 16 reti: Immobile (Pescara) Sassuolo
1 | 15 reti: Sansone (Sassuolo) Pescara
1 |13 reti: Tavano (Empoli), "
1 | Abbruscato (Vicenza), Torino
X | Sau (Juve Stabia) Padova
2 |12 reti: Sansovini (Pescara) Verona
1 | 11 reti: Sforzini (Grosseto) Varese
X | 10 reti: Jonathas (Brescia) -
1 |9 reti: Cocco (Albinoleffe), Brescia
2 | Castaldo (Nocerina),
X | Insigne (Pescara),
1 | Papa Waigo (Ascoli),
2 | Castaldo (Nocerina)
1 | 8 reti: Pozzi (Sampdoria) Bari (-2)
Sampdoria
Prossimo turno (31/01/2012)
Ascoli - Nocerina
Bari - Padova

Brescia - Juve Stabia
Cittadella - Sassuolo
Crotone - Pescara
Livorno - Varese
Modena - Albinoleffe
Reggina - Gubbio
Sampdoria - Empoli
Torino - Vicenza
Verona - Grosseto

* una partita in meno

Settebello
solo quarto
e la Serbia
trionfa

PALLANUOTO Settebello
battuto nella finale per il
terzo posto e bronzo per
I'Ungheria agli Europei
di pallanuoto in corso di
svolgimento a Eindho-
ven. I magiari, che hanno
rincorso per buona parte
del match, alla fine han-
no battuto gli azzurri 12-
9. dmpareremo da que-
sta sconfitta, abbiamo
ancora da migliorare», le
parole dell’azzurro Va-
lentino Gallo ai microfo-
ni di Rai Sport alla fine
del match.

Nella finalissima, invece,
a prevalere ¢ stata la Ser-
bia: ha battuto il Monte-
negro per 9-8 nel catino
del Pieter van den Hoo-
genband stadium. Intan-
to, per le azzurre del Set-
tertosae arrivato il tempo
delle feste dopo il titolo
europeo. «<E un’emozione
bellissima, ma da qui si
riparte subito per lavora-
re. [l nostro obiettivo ¢ la
qualificazione olimpica»:
parola del ct Conti. Il fu-
turo e adesso. © METRO

Notizie

in breve

Vola la Reisch

SCI Maria Hoefl-Riesch
ha vinto la supercombi-
nata di St-Moritz, valida
per la CdM femminile.
La tedesca, seconda a
meta gara alle spalle di
Lindsey Vonn, si & impo-
sta dopo la seconda
manche di slalom con
soli 3 centesimi sulla sta-
tunitense. Il podio e
completato dall’austria-
ca Nicole Hosp, a 51 cen-
tesimi.. ® ADNKRONOS

Annullato

SCI Il super-g maschile
in programma a Garmi-
sch, in Germania, & stato
cancellato per nebbia. La
partenza della gara, pre-
vista inizialmente alle
12.30, era stata postici-
pata in attesa di un mi-
glioramento delle condi-
zioni meteo che nonsi e
verificato. ® ADNKRONOS

Zoeggeler 6°

SLITTINO Secondo sigil-
lo stagionale per Andy
Langenhan nella CdM di
slittino artificiale. Il te-
desco ha precedutoi
compagni di squadra
Moeller, Ludwig e Loch.
Solo sesto Armin Zoeg-
geler. @ METRO
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Chiellini: “Il segreto?
La grande intensita”

O 1l centrale da
la carica ai suoi
Ad attendere la
Juve c’é Giovinco

CALCIO Il ventunesimo ta-
gliando verso lo scudetto
la Juventus ha tutte le in-
tenzioni di vidimarlo do-
mani sera a Parma. Alla
corte di Sebastian Giovin-
co,guardaun po’:unoche
a Torino sarebbe rimasto
anche incatenandosi e
che invece ha trovato for-
tunain Emilia. In attesa di
tornare magari alla casa
madre in estate, il Picco-
letto potrebbe anche gio-
care un brutto scherzetto
alla squadra in cui e cre-
sciuto: contro la Juve ha
gia segnato sia l'anno
scorso (doppietta a Tori-
no, gol al Tardini) che al-
I'inizio di questa stagione
(rigore, pero ininfluente)
ec’edagiurarciche cipro-
vera anche domani. Co-
munque sia, la Juve ha in-

Pista Nainggolan
L'affare sta lievitando

P Mercato Piazzato Toni al-
la corte di Zenga, in Du-
bai, nelle ultime ore di
mercato la Juve provera a
raggiungere Nainggolan:
pian piano il Cagliari sta
cedendo e alla fine il bel-
ga dovrebbe sbarcare sot-
to la Mole. Sull’isola po-
trebbe invece accasarsi
Parolo, che lascerebbe
quel Cesena con cui la Si-
gnora vanta affariin cor-
so (Giaccherini, Marti-
nez). Ne | giro potrebbe
rientrare anche Kasami
(giovane e bravo).

tanto mandato in archi-
vio I'ultimo turno con la
consapevolezza che I'In-
terhainterrottolasuarin-
corsa e che davvero la lot-
ta verso il tricolore sara
un affare con il Milan: «1
nostro segreto ¢ I'intensi-
ta che mettiamo in ogni
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L’Olimpia si ritrova
Siena va ko a Venezia

BASKET Il coma vigile del-
I’Armani é finito. Contro
Pesaro la banda di Scario-
lorinasce elo fa permano
dei suoi elementi pit di-
sccussi, vedi Nicholas (12
punti) e Fotsis (16).

Le scarpette rosse han-
no controllato per tutto il
match, la new entry Bre-
mer si e presentato al
pubblico meneghino con
7 punti e 4 assist e '81-70
sa tanto di peso tolto per
un team che sembrava es-
sere entrato in un perico-
loso vortice di insicurez-
za.

Da segnalare una ritro-
vata verve sottocanestro:
con Rocca Fotsis e Bou-

rousis Milano ha domina-
to a rimbalzo e chiuso
ogni varco ai marchigia-
ni.

Pure la percentuale di
tiro, ampiamente sopra il
40%, € in via di migliora-
mento. Sugli altri campi,
vittoria ampia di Bologna
conAvellino (76-56), men-
tre Cantu, altra preten-
dente alle zone alte, cade
a Sassari (74-67).

Montegranaro si rilan-
cia battendo Varese (63-
60), e Casale espugnando
Cremona(73-74). Dimisu-
ra la vittoria di Treviso a
Teramo(76-78). Ko Sienaa
Venezia (62-59).
© VALERIO MINGARELLI
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» Il difensore della Juventus Giorgio Chiellini dala carica in vista di Parma.

allenamento-hadettoie-
ri Chiellini -. Non mollia-
mo mai ».In attesa poi che
la condizione di Borriello
lieviti, Conte ha riscoper-
to Matri: 18 gol in 35 pre-
senze da quando ¢ a Tori-
no - equamente suddivisi
neidue campionati-ilnu-

mero 32 non ha piedi so-
praffini ma butta il pallo-
ne dentro con una media
da attaccante di primissi-
ma fascia. E siccome alla
fine quello che conta é il
risultato, tanto vale go-
derselo: a creare gioco ci
pensano i suoi compagni.

A lui non resta che chie-
dere che continui cosi: «
giornali li leggo e non ¢
sempre piacevole essere
messo in discussione - ha
dettodopo la doppietta al-
I'Udinese -. Io pero faccio
il mio dovere». Conte e la
Juve ringraziano. e n.1A.

Djoko re d’Australia
“Una finale storica”

TENNIS Novak Djokovic
trionfa all’Australian
Open. Il serbo, numero 1
delmondo, hasuperatoin
lospagnoloRafaNadal, te-
sta di serie numero 2, per
5-7, 64, 62, 67 (5-7), 7-5
dopo 5h53' nella finale
pit lunga nella storia di
un torneo dello Slam. Djo-
kovic conquista il 29° tito-
lo della carriera, il quinto
in un major e il terzo sul
cemento di Melbourne
Park dopo gli exploit del
2008 e de1 2011. 11 24enne
di Belgrado batte Nadal
per la settima volta conse-
cutiva in una finale. Lo
spagnolo conduce 16-14
nei confronti diretti.

«E stata una battaglia
infinita. Il match pit duro
che abbia mai giocato, il
pit lungo. Ho perso, ma
sonofelice:hogiocatoalla
grande controil giocatore
che in questo momento ¢
il pit forte»: queste le pa-
role di Rafael Nadal dopo
la partitissima di Mel-
bourne.

«Ringrazio Rafael per-
ché e uno dei pit grandi
giocatori di tennis di tutti

A

» Tutta la grinta di Novak Djokovic dopo il trionfo. |

i tempi e perché ¢ molto
rispettato nel circuito- ha
detto dopo I'incontro No-
le Djokovic -. Con lui ab-
biamo messoinscenauna
partita che entrera di di-
ritto nella storia del no-
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stro sport. Spero in ogni
caso che Nadal abbia
grandi risultati quest’an-
noenonvedol’oradigior-
care ancora finali come
questa». Uno spettacolo
davvero storico. ® METRO

Borgorosso F.C.

| GIOCHI?
TROPPO
SPIRITUALI
pigegie

GIORNALISTA

Per me &
stata
un’auten-
tica rive-
lazione: a
molti ita-
liani, di-
rei a moltissimi, delle
Olimpiadi non interes-
sa un fico secco. Ne
parlano come di «quel-
la carnevalata» senza
senso, che ci fa but-
tare via un sacco di
soldi preziosi. E basta-
to che il premier Mon-
ti esprimesse qualche
(legittimo) dubbio sul-
I'opportunita di candi-
dare Roma per il
2020, perché il flume
degli scettici si trasfor-
masse immediatamen-
te in un plotone di
esecuzione. Insomma,
i Giochi Olimpici ba-
rattati per un cicinin
di tranquillita econo-
mica in pit.. Con que-
sto criterio del tutto
slegato dall’idea di
sport, le Olimpiadi
non sarebbero mai na-
te. Non essendo una
sala Bingo, dove si fa
la «grana» per defini-
zione, i Giochi servo-
no a trasmettere un’e-
mozione totalmente
trasversale, per censo,
etnie, religioni, idee
politiche. Roba spiri-
tuale, beninteso, per
cui tranquillamente
da abolire.

Notizie

in breve

Manassero ok

GOLF L'inglese Robert
Rock ha vinto ’Abu Dha-
bi Championship, torneo
dell’European Tour di-
sputato sul tracciato del-
I’Abu Dhabi GC, nella ca-
pitale dell’Emirato Ara-
bo. Ottimo il rendimento
di Matteo Manassero e
Francesco Molinari. Ma-
nassero (73 65 71 69) si e
piazzato sesto, Molinari
ottavo. ® METRO

Farmers vola

GOLF Kyle Stanley (198 -
62 68 68, -18) ha messo
una seria ipoteca sul tito-
lo del Farmers Insurance
Open che si sta disputan-
do sui due percorsi del
Torrey Pines (North e
South, par 72) aLa Jolla
in California. ® METRO



metracinema

TORINO

ALFIER
ﬁazza Soh‘enno 4 -tel.0115623800
iposo

AMBROSIO MULTISALA
corso Vittqrio 52 - tel.011540068
Lindustriale 16.00-18.00-
20.15-22.30

Larte dl vincere 15.00-17.30-
20.00-2

Il sentrero 16.00-18.00-20.15-

ARLECCHINO

corso Sommeiller 22 -

to11581718
The Helhp 00-18.30-21.00
Mrdmg t in Paris 16.00-18.30-

CENTRALE

via Carlo Alberto 27 - tet 011540110
The Iron Lady 15.50-18.00-
20.10-22.20 (Sott.it. )

CITYPLEX MASSAUA
Ewazza Massaua 9 - tel.0117740461
‘arte di vincere 17.30-20.05-

2.30
Immaturl Il viaggio 17.40-

La al 05

Alvin superstar 3,16.50
Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 17.30-
20.05-22.;,,

Benvenuti al Nord 17.40-
18.40-20.10-21.30-22.30
DUE GIARDINI

via Monfalcone 62 - tel.0113272214
Benvenuti al Nord 15.50-
wmwmnm
}'g% Iron Lady 15.45-17.50-

ELISEO
;IJ_zza Saboting - tel.0114475241
he Iron Lady 15.45-17.50-

ACAB 1530 17.40-19.50-
E 7("% dove andiamo? 15.30-
La talpa 19.25-21.45

F.LLI MARX

corso Belgio 5[?, tel.0118121410
Benvenuti al Nord 15.50-
18.00-20.10-22.20

E ora dove andlamo7 16.15-

The ?ron Lady 15 45-17.45-

GREENWICH VILLAGE
via Po 30 - tel. 0118330123
Benvenuti al Nord 16.00-
18.00-20. g

A.C.AB. 1 .00-18.00-20.15-

2230,
Iz.g cllgrave di Sara 16.00-18.00-
Underworld: il risveglio 22.30

IDEAL - CITYPLEX
corso Beccaria 4 - tel 0115214316
Benvenuti al Nord 15.15-
NZ .40-20.05-22. 30

ission; Impossible -
Protocollo antasma 14.30-

Nhssron ?m ossrble-
Protocollo Fantasma 15.50-
18.40-21.30

La tj\lpa 14. 30 17.10-19.50

The ﬂelp 15.30-18.30-21.30

LUX
galleria San Fedenco
tet 01156289
a talpa 15 oo 17.30-20.00-
0

Benvenuh al Nord 15.00-
:30-20.00-22.30,
rssron. Impossible -
Protocollo Fantasma 15.00-
17.30-20.00-22.30

MASSIMO
vja Verdj 18 - tel. o11813857§
Larte di vincere 16.00-18.30-

Sette opere di misericordia
16.00-18.10-20.20-22.30
Satatma)ngo - I parte15.30

(

Satantango - Il parte 20.30
(sott.it.)

NAZIONALE
via Pomba 7 - tel.0118124173
The Artrst 15.45-17.50-20.00-

Shame 16.00-18.00-20.00-22.00

UCI CINEMAS LINGOTTO
via Nizza 262 - tel.0116677856
A.C.A.B. 14.55-17.25-19.55-

22.25

Underworld: il risveglio 3D
14.30-17.00-19.30-22.00
The Iron Lady 15.00-17.30-

.00-22.30

Immaturl Il vraggro 14.30-
7.10-19.45-

Benvenuh al Nord 16.00-

19.00-2
Benvenuh al Nord 14.40-
;20-20.00-22
rssron Im ossr ble -
Protocollo -antasma 16.30-

N?rssron Impossible -

Protocollo Fantasma 15.00-
18.00-21.00

I.Irgc[edlblle storia di Winter

1

Sherlock Holmes Gioco di

ombre 16.40-19.35-22.30

La talpa 14. 25 17.10-22.40

The Help 20.0

Alvin superstar 3 14.50-17.10

J. Edgar 19.2

Non avere paura del buio

22.20

REPOSI

via XX Settembre 15 -

tel,011531400

Mission; Impossible -

Protocollo antasma 15.00-
h 30-20.00-22.3

The Help 15. 01845 -22.00

Benvenuh alNord 15.15-

17.40-20.05-22.30

Immatun Il viaggio 15.15-

cIgar 22.0
Ler di marzo 15.30-17.50-
20.10-22.30

ACAB 15.30-17.50-20.10-
22.30

La talpa 15.00-17.30-20.00-

ROMAN

R’eiuerwa Subalpma 1el.0115620145
idnight in Paris 15.30-17.15

J. Edgar 19.00-21.30

The [ron Lady 15.15-17.30-

20.00-22.0!

Miracolo a Le Havre 15.00-

16.45-18.30-20.15-22.00

THE SPACE CINEMA TORINO -
PARCO DORA
salita chhelangelo Garove 24 -
tel.8921.
Benvenuh al Nord 14.40-
N? 20-20.00-22 35

i

ssion; Impossible -
Protocollo -antasma 15.00-

O _
Lrncredrbrle storia di Winter
il delfino 14 3&
Benvenuti al Nord 19.30-22.10
Alvin superstar 3 17.15
Benvenutr al Nord 16.15-

Unaerwor?d il nsvegllo 3D

16.30-18.40-20.50-23.00

Alvrn superstar 314.35
Edgar 16.45-22.25

Benvenutr a Nord 19 45

Mission: Impossible -

Protocollo Fantasma 17.15-22.40

Non avere paura del buio

14.45-2
Immatun Il vraggro 14.30-
17.10-19.50-22

BEINASCO

THE SPACE CINEMA LE
FORNACI - BEINASCO

via G. Falcone - tel.892111
Mission: Impossible -
Protocollo antasma 16.00-

.45-21.30
Bgr%\(r)enutr al Nord 16.00-
Benvenuti al Nord 19.30

Mission; Impossible -
Protocollo Fantasma 16.30-
22.00

PER LA PUBBLICITA LOCALE
SU METRO TORINO

011.3350411
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Nonoarzrere paura del buio

The E]ron Lajy 17.35-20.00-

Benvenuh al Nord 17.35-
20.05-22

Underwor d: il rrsvegho 3D
16.05-18.10-20,20-22.30
Immaturi - Il viaggio 17.00-

A.C?.,R.B. 16.30-19.50-22.20

SPLENDOR
- t[.0119421601
Benvenuti al Nord 21.15

POLITEAMA
- 1e[.011910143
Spettacolo teatrale

MARGHERITA
- tel. 01246575i
Benvenuti al Nord 21.30

ABC CINEMA D’ESSAI

corso Botta 30 - tel.0125425084
ACAB All cops are bastards
20.15-22.15

BOARO - GUASTI

- te.0125641480

Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 20.00-

POLITEAMA

- tel.012564 15l
Benvenuti al Nord 20.15-
22.30

UCI CINEMAS MONCALIERI
via Postiglione - tel.899.788.678.
Il senhero 14.35-17.00-20.05-

The Iron Lady 15.10-17.35-
20,00-22.2

Mission; Im ossible -
Protocollo antasma 14.00-

Mrssron. mpossible -
Protocollo Fantasma 15.25-
18,25-21.25 .

Mission; Impossible -
Protocollo antasma 16.25-

.C.R.B 14.40-17.20-20.00-

The Help 16.40-19.40
Succhiami 22.40 .
Lincredibile storia di Winter
il delfino 14.50

¥ D 17.30

olmes: Gioco di
ombre 19.40-22.30
Immaturi - Il viaggio 14.50-
17.20-19.50-22.30
Benvenuh al Nord 16.15-
18.55-21..

Benvenuh al Nord 14.40-
17.20-20.00-22.40

Benvenuti al Nord 14.05-
16.45-19.25-22.05

Alvin superstar 3 15.10-17.30
J. Edgar 19.50-22.40

Underworld: il risveglio 3D
14.00-16.10-18.20-20.30-22.40
La talpa 14.10-17.00-19.50-

Non avere paura del buio
15.20-17.45-20.10-22.35

LUMIERE

- t2.0119682088

Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 17.30-

A.C.AB.21.0022.40

Alvin superstar3 17.30-19.00
Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 21.00
Benvenuti al Nord 18.30

PINEROLO

HOLLYWOOD
- tel.0121201142
Benvenuti al Nord 21.30

ITALIA MULTISALA

- tel. 0121393

La chiave di Sara 21.00
Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 21.00

RITZ
-tel.0121374957
A.C.AB.21.30

PIOSSASCO

IL MULINO

-t0.0119041984
Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 21.15

CASCINE VICA - RIVOLI

DON BOSCO DIG.
- tel.0119508908
J. Edgar 21.15

SETTIMO TORINESE

PETRARCA

via Petrarca 7 - tel.0118007050
Benvenuti al Nord 21.30
Mission; Impossible -
Protocollo Fantasma 21.20
A.CA.B.21.10

VALPERGA

AMBRA

-tel.0124617122
Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 21.30
A.C.AB.21.30

SUPERCINEMA

- te1.0114594406

Mission: Impossible -
Protocollo antasma 17.30-

Underworld: il risveglio 17.30-
20.00-22.30

VINOVO

AUDITORIUM DIGITAL
- tel.0119651181
Il giorno in piti 21.00

TEL. 011

AFFRETTATI!!!

STIAMO CHIUDENDO LE ISCRIZIONI Al CORSI DI

TECNICHE
DEL MASSAGGIO

* TERAPEUTICO - SPORTIVC = ESTETICO
* RIFLESSOLOGICO « LINFODRENANTE
AFFIDATI ALL'ESPERIENZA ISAP DAL 1976

FREQUENZA SABATO E SERALE

ISAP

-

3970940

\

W

COMPRO

ORO

AL GRAMMO

€26,50

ORO 18K

PAGAT|

PUNTI ACQUISTO A

TORINO:

VIA CIMARDSA 104/c Torino

{vicino ospedale . Bosco)
VIA BOLOGNA, 58
VIA BOLOGNA, 259/B
C.S0 REGIO PARCO, 168 Torino

{Ang. Piazza Soffa)
VIA NICOLA PORPORA 53/A

(wicino ospedale 0. Bosco)
VIA BOTTICELLI, 15
VIA OXILIA, 13 Torino

{Ang. C.so0 Giulio Cesars)
C.50 PALERMO, 73/A Torino
C.50 BELGID, 34 Torino

{Ang. C.so Tortona)
.50 REGINA MARGHERITA, 241 Torino
VIA S. SECONDO, 46
VIA BOTERD, 15
PZZA MADAMA CRISTINA, 2 BIS F
C.50 VERCGELLI, 378/B
STRADA TRAFORO AL PINOD, 2E-2D

PUNTI ACQUISTO A

MONCALIERI:

VIA GALILEOD GALILEI, 2

(a fianco ospedale- Tel. 347.7150352)
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11.05 Occhio alla spesa Att.
12.00 La prova del cuoco

14.10 Verdetto finale Attualita
15.15 La vita in diretta Attualita
18.50 Leredita Gioco

20.00 Telegiornale Notiziario
20.30 Qui Radio Londra Att.
20.351 soliti ignoti Gioco

23.25 Porta a Porta Attualita

21.10

Film-tv: LA VITA CHE CORRE.
Un sabato, dopo una serata
in discoteca, il medico Luca
Renzi (Flavio Parenti), suo fra-
tello e tre amiche sono coin-
volti in un tragico incidente

RETE 4

15.10Hamburg distretto 21 TF
16.15Sentieri Soap Opera
16.50 Commissario Cordier Film-tv
18.55Tg4 - Telegiornale

19.35 Tempesta d’amore SO
20.30 Walker Texas Ranger TF
21.10Trappola in alto mare Film
23.35Potere assoluto Film

Luomo del tempo

FREDDO SIBERIANO
IN ARRIVO?

ALESSIO
GROSSO

WWW.METEOLIVE.IT

ﬁ! di temperatura
estremamente

bassi sta per invadere
gran parte dell'Europa
centro-orientale e proba-
bilmente coinvolgera an-
che I'Ttalia, specie il
settentrione, da martedi,
recando un notevole ab-
bassamento delle tempe-
rature. Al centro-sud si
scavera invece una
depressione, responsabi-
le di condizioni a tratti
perturbate, dapprima
sulle isole maggiori, poi
su tutto il meridione e
le regioni adriatiche,
con la neve che, in parti-
colare da mercoledi, po-
tra coinvolgere anche il
litorali del medio Adria-
tico. Tali condizioni
fredde ed instabili sono
destinate a persistere
per pitl giorni.

Una massa gelida
associata a valori

torino
AOGGI M:"(’ M:’

DOMANI -1°

DOPODOMANI -2° -7°

11.001 fatti vostri Varieta

16.15 Ghost Whisperer Tfa
17.00 Desperate Housewives Tf
17.50Rai Tg Sport Sport
18.45Numb3rs Telefilm

19.35 L'isola dei famosi 9
20.30Tg 2 20.30 Notiziario
23.10Tg 2 Notiziario
23.25ispettore Coliandro

21.05

Documentari: VOYAGER.
Una nuova indagine con Ro-
berto Giacobbo per tentare
di scoprire come fanno gli
animali a percepire eventi
prima che questi accadano

LA7

16.15 Atlantide

17.30 L'ispettore Barnaby Film-tv
19.20 G’ Day Attualita

20.00Tg La7 Notiziario

20.30 Otto e Mezzo Attualita
21.10 L'infedele Attualita
23.45 InnovatiON Attualita
0.30 (ah)iPiroso Attualita

15.05 Lassie Telefilm

15.55 Cose dell’altro Geo Doc.

17.40 Geo & Geo Documentari

20.00Blob Videoframmenti

20.15 Per ridere insieme con
Stanlio e Ollio

20.35 Un posto al sole SO

24.00Tg3 Linea notte. Tg re-
gione Notiziario

21.05

Film: LA CADUTA - GLI ULTIMI
GIORNI DI HITLER. La fine del
Terzo Reich e gli ultimi dieci
giorni di vita di Adolf Hitler,
vissuti nel bunker in cuiil dit-
tatore si era rifugiato

MTV

17.0016 Anni e Incinta

18.00Plain Jane: La Nuova Me

19.00 Mtv News

19.05 Degrassi: The Next Ge-
neration

20.00 Jersey Shore

23.00 Speciale MTV News:
Story of the Day

Loroscopo

T Ariete 21/3-20/s.

Sole e Mercurio aiutano
nel lavoro rendendono piti
brillanti ed entusiasti. Potreb-
bero arrivare risposte attese.
Provate a vincere dubbi o pau-
ra d'osare in amore. Cambi.

¥ Toro 21/4-21/5.

Oggi arriva la Luna ad accen-
tuare ottimismo e grintama
siete, lo stesso, stanchi e distrat-
ti. Non trascurate la forma fisica
e dimostratevi piu entusiasti nel
lavoro. Serainteressante.

I Gemelli 22/5-21/6.
Cambi, nuove proposte , no-
tizie o incontri interessanti po-
trebbero addirittura cambiare
il corso delle cose! Siate piui so-
dievoli ed evitate imprudenze,
accelerereste la riuscita.

© Cancro 2/6-22/2.

Vita di relazione animata.
Grinta, ottimismo ed una
gran voglia di dimostrare
quanto valete sortiscono effet-
tiinsperati. Molto meglio
l'amore. La sera sembra essere
interessante.

& Leone 27-228.

Astri veloci costringono a
dimostrasti piti interessatia
cio che fate. Spendete e parla-
te meno. Sfruttate tenacia e
saggezza, oltre a proposte di
cambi importanti. Sera fiacca.

TP Vergine 23/s-22/9.

Continuo a dire che siete
ottimisti e grintosi, difattii ri-
sultati non dovrebbero delu-
dere. Vita di relazione
animata, amore molto bene.
Sfruttate il vento favorevole,
sarete premiati!

CRISTINA
BELLARDI RICCI

== Bilancia 2/9-22/10.

Inizio di settimana interes-
sante. A casa '@ animazione,
nel lavoro state ritrovando
concentrazione e voglia di fa-
re. Non rifiutate nuove propo-
ste. Siate meno egoisti.

m Scorpione 23/10-22/11.

Astri velodi fanno iniziare la
settimana in modo fiacco. Siete
stanchi, delusi o distratti. Non
sara colpa vostra!? Marte vuol
regalare la grinta per rimedia-
re. Sera stancante, spese.

A Sagittario 2p1-21/1.

Presto risolverete le piccole
tensioni in amore. Nel lavoro
premiano tenacia e concen-
trazione. Evitate imprudenze
e siate pili diplomatici. Arriva-
no belle notizie.

V3 Capricorno zjz-2os.
Inizio di settimana piacevo-
le. Lo regalano Luna, Venere,
Marte e Giove. Siete agguerri-
ti, ottimisti e piu che mai deci-
si a dimostrare quanto valete.
Bene amore e sera, speciale.

~ Acquario 2yi-1s/2.
Sole e Mercurio nel segno,
Saturno e Urano vostri alleati
vorrebbero regalare grandi co-
se ma sembra non ve ne
vogliate accorgere! Spendete e
parlate troppo. Sera stancante.

H Pesci 19/2-2013.

Inizio di settimana molto
piacevole. Nonostante impru-
denze o poca voglia di socia-
lizzare, avete recuperato
ottimismo ed in amore ci so-
no schiarite o novita. Sera in-
teressante.

13.40Beautiful Soap Opera
14.10CentoVetrine SO
14.45Uomini e donne

16.15 Amici Reality show
16.55Pomeriggio cinque
18.45 The Money Drop Quiz
20.00Tg 5. Meteo 5 Notiziario
20.30Striscia la notizia

0.15 Mai dire Grande Fratello

21.10

Reality show: GRANDE FRA-
TELLO 12. Si conclude una
nuova settimana dei con-
correnti all'interno della ca-
sa di Cinecitta. Conduce
Alessia Marcuzzi

SATELLITE

21.00Mgm La parete di fango
FILM
Sky Family Ella
Enchanted - Il magico
mondo di Ella FiLm
Sky Passion Spara che
ti passa FiLM
Sky Max King Arthur
FILM

Parole crociate

Orizzontali

1. Pedone 8. Sono note
quelle lunari 12. Cima do-
lomitica del Cadore 13.
Funzione trigonometrica
in breve 14. Il nome del
grande ciclista Guerra 15.
Scrisse "La nausea" 16.
Quello di vento é un lieve
soffio 17. Fu negus d'Etio-
pia 18. La sua mina non
esplode 20. Rod grandis-
simo tennista del passato
21. L'arcobaleno poetico
22. Carrello portabagagli
25. La bevanda delle 17
27. Altari pagani 28. Il
centro dell'oblo 29. Mon-
tagna di ghiaccio galleg-
giante 32. John
esploratore scozzese 33. |
paria dell'antica Sparta
34. Crusca 36. Ancestrale
37. Fu ucciso da Charlotte
Corday 38. L'uomo
d'onore la da in garanzia
39. Terminato 40. Lo Zola
del "J'accuse" 41. Torero
42. Saluto amichevole 43.
Uniformi, tediosi.

Verticali

1. Attrezzo da pesca con
molti ami 2. Bramare 3.
Centro in provincia di
Reggio Calabria 4. Le co-

16.20The middle Telefilm
16.45La vita secondo Jim TF
17.45 Trasformat Quiz
18.30Studio Aperto. Meteo
19.00Studio Sport
19.20Provaci ancora Gary TF
19.501 Simpson Cartoni
20.20C.S.I. Telefilm
23.00White Collar Telefilm

21.10

Telefilm: C.S.I. - NEW YORK.
Durante una festa a bordo di
un tir, l'autista fa precipitare
il veicolo in un fiume. Mac
(Gary Sinise) deve ricostruire
la dinamica dell'incidente

DIG. TERRESTRE

21.10Rai 4 Cash Truck FiLm
21.15)oi The Prestige FiLm
Mya Covert Affairs
TELEFILM
Steel Fringe TELEFILM
22.05Mya Close To Home I-
Giustizia Ad Ogni Costo
TELEFILM

Fattore S

LA SERA
IN CUI ENZO
TORTORA...

MARIANO
SABATINI

Quando
nel novem-
bre 1977 si
tratto di
inaugura-
re 'enor-

me
StudioUno di Telealto-
milanese, con un baci-
no di oltre dieci milioni
di potenziali telespetta-
tori nel nord Italia, I'in-
dimenticato Enzo
Tortora (in uno dei mol-
teplici periodi di esilio
dalla Rai, che aveva defi-
nito un jumbo guidato
da boy scout) ebbe I'in-
tuizione geniale di orga-
nizzarvi un incontro
pugilistico tra vecchie
glorie. Fu un trionfo, eb-
be grande ritorno sulla
stampa. Quei gloriosi
anni pionieristici rievo-
cati nel bel librone, con
foto, “Ti ricordi quella
sera” di Renzo e Roberta
Villa.
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rone dei poeti 5. Scrisse
"Piccole donne" 6. Capo...
promontorio tra Alicante
e Valencia 7. La fine del
canto 8. Precede "Lulu" in
un film di Kollek 9. Il Phi-
lip che diede nuovo lustro
al circo di Londra 10.
Suolo desertico costituito
da ciottoli mobili 11. Te-
nenbaum produttore ci-
nematografico 13. E
Grande a Venezia 15. Il
Peter del "Dottor Strana-
more" 19. Un tipo di
gomma 23. Sono 24 in un
giorno 24. Azzardati, in-
certi 26. Spazzola cilin-
drica 28. Lago
dell'Ungheria 29. La Oc-
chini attrice 30. Radicale

derivato dall'etano 31.
Grido sommesso 32. Ru-
giadoso 33. Citta del
Giappone 35. La moneta
ufficiale del Turkmenistan
36. Asia-Pacific Economic
Cooperation 39. Acceso
sostenitore 41. Adesso a
Roma.
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Scegili

la grande TV di Sky.

)

"~ Lo

Lultimo soprawvissuto- | = o
63 sta; rimavisiope assoluta su

€» rox--

Dexter - 62 stagione in
prima visione assoluta su

FOXCRIME |0

Le serie TV pit famose in anteprima e il meglio dellintrattenimento. Spettacolari documentari in esclusiva.
| programmi per bambini di tutte le eta, anche in inglese. Lofferta pit completa di news nazionali,
internazionali e locali. La musica da tutto il mondo con tanti videoclip e concerti.

NATIONAL — ;
GEOGRAPHIC |.| | EAACEE  €Discoverymny E

CHANNELED

HISTOR H
\
ccoaer
Digitale
Terrestre
Sky Digital Key
\:
e ™)
@1 Registra i tuoi programmi ovunque sei da PC, da smartphone o da tablet.
gf@‘% Con un solo gesto registra automaticamente tutti gli episodi delle tue
A2 serie TV preferite.
E&Zonbemano  Una selezione gratuita dei migliori contenuti Sky, sempre a tua disposizione.
\ y,

Tutto incluso a soli 25< al mese.
Offerta valida fino al 29/2/2012.

Chiama 02.8080
o vai su sky.it

Liberi di...

.

i
A REROR 58() I

* Decoder My Sky HD e decoder digitale terrestre in comodato d’'uso gratuito. Il decoder digitale terrestre deve essere collegato ad un decoder Sky compatibile, collegato allantenna satellitare, e ad un
impianto idoneo alla ricezione del segnale digitale terrestre, in una delle zone coperte da tale segnale. Tutte le info su sky.it/tvdigitale. Il possibile risparmio di oltre 200¢€ risulta dal confronto tra i costi di
listino di installazione, attivazione, canone mensile e gli importi richiesti con la presente offerta promozionale. Offerta valida fino al 29.02.12 per abbonamenti annuali con pagamento cc/rid. Corrispettivo
per attivazione: 29€ (anziché 59¢€). Installazione standard (definizione su sky.it), se richiesta, pari a 39€ (anziché 144,10€). Corrispettivo per la consegna del decoder, verifica e adeguamento dell'impianto
satellitare: 30€ (anziché 100,83€). Canone mensile per 1anno per la combinazione 5 Channel Pack: 25€ (anziché 32,27€). Dal 13° mese I'abbonato fruira dei pacchetti sottoscritti al prezzo di listino. Importo
richiesto in caso di recesso nei primi 12 mesi pari agli sconti fruiti e al costo dell'operatore di 11,53€. Verifica tutte le condizioni dell'offerta su sky.it



