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‘ Metro é stampato
su carta riciclata

Penisola ghiacciata

o . Stadi impraticabili
L'italia nel gelo

- Emergenza ferrovie Laneve cancella
ont convogli bloccati altre tre partitedi A

{Italia}

in tempo reale
Leggi di piu sul sito

O Un treno intercity con 600 passeggeri intirizziti fermo per sette ore fra
Cesena e Forli, sui binari ghiacciati. E la cartolina dalla giornata siberiana che
ieri ha mandato in tilt mezza Italia. Problemi anche negli aeroporti uatiay

Le protesi difettose
sostituite dal Ssn

Lo ha annunciato il Ministro Balduzzi
che ha diffuso la mappa delle 4500
protesi Pip in Italia {Primo piano}

La Primasolidale
aiutera 25 famiglie

Il ricavato dei biglietti della Scala
messi all’asta dal Comune sara in par-
te donato ad un’associazione {Milano}
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ORA FA IL PAPA
IN UN THRILLER
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{Sport}
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PHOTOVIEWS

Disagi in citta

Ospedali pieni
su i riscaldamenti

{Milano}

La riffa dei poveri. Lha inventata laf-
fluente Celentano che generosamente
devolvera un sacco di soldi a 13 0 25 .
famiglie meritevoli, ¢ is.ognosghl?l
questi tempi non sara difficile
trovarle. Chi le scegliera? Co-

me? A gestire il “casting” del- ¢
l'indigenza saranno i sindaci, “.‘
e non vorremo essere nei loro
panni. A Radio 24 don Vinicio ‘
Albanesi prevede affranto che |
la scelta cadra su famiglie |
“simpatiche” e “telegeniche”. |
Speriamo di no. Speriamo so-
prattutto di non vederle mai
in televisione. PAOLA RIZZI

J
(
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» Mario Morcellini.

METRO

“Abolirlo
danneggia
studenti”

ROMA «Se il valore del-
la laurea saltasse, a
perderci sarebbero gli
studenti». Cosi Mario
Morecellini, sociologo
alla Sapienza: «Si so-
no iscritti sapendo di
conseguire un titolo
che li abilitava a soste-
nere i concorsi. Dopo
averli condannati da
anni a precariato e di-
soccupazione, si puo
cambiargli le regole a
gioco iniziato?».
GIAMPAOLO MAGU

Intervista integrale sul sito

metra it
[ Senato |
Luigi Lusi
espulso
dal Pd

ROMA Il senatore Luigi
Lusi e stato espulso dal
gruppo del Pd. Lesclu-
sione é stata decisa al-
l'unanimita. Intanto
Lusi, sotto inchiesta
con 'accusa di aver
sottratto 13 milioni di
euro alla Margherita,
di cui era tesoriere, ha
chiesto di patteggiare
una condannaaun an-
no. Proposta respinta
dai pm. METRO

Leggi di pit sul sito
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Odissea sull’Intercity
in 600 bloccati al gelo

© Da Nord a Sud é in arrivo da domani una seconda ondata di nevicate

ROMA Stipati sull’'Intercity
615 Bologna-Taranto, uno
dei pochi treni riusciti a
partire dal capoluogo
emiliano, in piu di 600 si
sono ritrovati a vivere un
incubo, con riscaldamen-
to spento e luce a inter-
mittenza. Il convoglio si &
fermato poco prima delle
15inunazonaimperviaa
Villaselva, tra Forlie Cese-
na, e li € rimasto inchio-
dato nella morsa di neve
ghiacciata per quasi sette
ore. E stato il caso piti gra-

ve di una giornata che ha
messo in ginocchio so-
prattutto i treni. E le fer-
rovie dello Stato hanno
annunciato che oggi la si-
tuazione potrebbe peg-
giorare: saranno garanti-
te solo alcune linee dorsa-
li tra Nord e Sud.

II maltempo, infatti,
non dara tregua. Secondo
le previsioni la colonnina
di mercurio scendera ul-
teriormente nei prossimi
2-3 giorni, a causa dell’an-
ticiclone russo siberiano

Falsi invalidi
retata a Napoli

NAPOLI Trentadue persone
sono state arrestate a Na-
poli, nel quartiere Poggio-
reale, conleaccuseditruf
faaggravataaidannidello
Stato, contraffazione di
pubblici sigilli e falsita
materiale ideologica:
avrebbero ottenuto pen-
sioni di invalidita, com-
prensive di indennita di
accompagnamento, pur
non avendone diritto sot-
traendo indebitamente
alle casse statali oltre un
milione di euro. Le false

certificazioni, anche di
patologie gravissime (in-
validita mentali, oncolo-
giche, cecita) venivano
presentate alle Municipa-
lita e da qui girate all'Inps
che provvedeva alla liqui-
dazione. A gestire la maxi-
truffa, secondo gli investi-
gatori, esponenti del clan
camorristico Mazzarella.
Ainizio gennaio, per osta-
colare le indagini, c’era
stato un rogo doloso agli
archivi cartacei di un uffi-
cio comunale. ® METRO

che fara affluire una mas-
sa di aria gelida diretta-
mente dalle steppe russe,
portando ancora fiocchi
bianchi a quote basse al
Centrosud, Isole e Nord
est. Laneve potrebbe arri-
vare anche a Roma tra do-
mani e sabato con accu-
muli sino a 10 centimetri.
Intanto ieri nel napoleta-
no si e imbiancato il cono
del Vesuvio. @ METRO

Leggi di piu sul sito

Strage all’Est

P Cento morti. Con -30°
'ondata di gelo ha fatto
strage nell’Est Europa, so-
prattutto di senzatetto. Il
maggior numero di de-
cessiin Ucraina (43), Po-
lonia (20) e Romania (14).

P Giappone. Le eccezionali

nevicate nel Giappone

settentrionale e occiden-

tale - con spessori di 4

metri - hanno invece cau-

sato 53 morti e 574 feriti.

Concordia. Sentita la donna che era in plancia 1

» La 25enne moldava Domnika Cemortan.

FOTO AP/LAPRESSE

Giglio, relitto si sposta

Il maltempo ferma il recupero del carburante dal
relitto della Concordia, che si & spostato di 7,5 cen-
timetri. Dimesso dall’ospedale il commissario di
bordo Giampedroni e interrogata per 5 ore Domni-
ka Cemortan, la moldava che era in plancia. @ METRO

Amianto, la strage di Avellino

AVELLINO A mani nude,
senza mascherine sui bi-
nari, ascoinbentare le car-
rozze ferroviarie. Eranoin
330 alla Isochimica di
Avellino, tral’'82e1'89. La
meta, 150, oggi sono ma-
lati d’amianto. Asbestosi,
mesotelioma,  placche
polmonari. In sette sono
morti, uno per suicidio:
non ¢ sopravvissuto alla
paura del destino scritto
sulla cartella clinica. Gli

ex operai se ne sono accor-
ti solo da poco, che quelle
malattie erano sospette. E
nei giorni scorsi sono par-
tite le denunce.

C’¢ una Spoon River
dell’amianto di cui non si
parla. I numeri qui sono
pit piccoli di Casale Mon-
ferrato, non le proporzio-
ni. Ad Avellino, citta cono-
sciuta peril cibo, eimonti
di questi tempi innevati,
gliexoperaihannodichia-

rato guerra: all’azienda,
alle Fs(a cui ’Asl rassicurd
chel’aziendaeraidoneaal
lavoro) e anche al Comu-
ne, dato che la bonifica
giace incompiuta. Sono
difesi da Ezio Bonanni,
presidente dell’Osserva-
torio nazionale amianto:
«Questi uomini erano
ignari delrischio. E c’é chi
ha ottenuto il 7% di inva-
lidita dall’Inail con invali-
dita gravissime». @ STE.DIV.

Soldi sporchi

Arrivera oggi la decisio-
ne di Casale Monferrato.

P La proposta Mr. Eternit,
Stephen Schmideiny, ha
offerto 18 milioni di euro
al Comune. In cambio do-
vra uscire dal processo.

P Il primo si A dicembre ié

arrivato il primo si. Maii

cittadini non hanno mai
smesso di protestare. Pre-
vista per oggi la risposta

definitiva del Comune.

Mi consenta

» Irene Pivetti.

SCRIVANIA
UTILE

Irene Pivetti é ex presi-
dente della Camera.E, co-
me tale, ha a Montecitorio
un ufficio con segretaria.

Presid , le cc )
questo benefit. E ora, coni
tagli, dovra essere elimi-
nato.

E solo un ufficio di quat-
tro metri quadrati con
una segretaria. Altri ex
presidenti hanno 'auto,
Tautista. Il mio & un co-
stoirrisorio per lo Stato.
Presidente ma se sommia-
mo tuttii costiirrisori...
Ehloso, & lasomma che
fail totale come diceva
Toto. Ma quest’ufficio
serve a una Onlus che
crea posti di lavoro.
Perché dovrebbe pagarla
lo Stato?

Guardi, se dobbiamo
chiudere I'ufficio lo fare-
mo, io volevo solo far
considerare che in real-
ta daun posto di lavoro,
che a sua volta crea pos-
sibilita e posti dilavoro e
io non guadagno nean-
che un euro. Sul taglio al
vitalizio, che incide sul
reddito, io non ho battu-
to ciglio. Ma davvero ¢
fondamentale chiudere
TI'ufficio per limitare le
spese dello Stato?
Quanto ci costa?
Manonlo so, ma é un’i-
nezia. Lo trova sul bilan-
cio della Camera, scritto
talmente piccolo che si
munisca di una lente
d’ingrandimento.

© STEFANIA DIVERTITO

Notizie

in breve

o
Stop targhino
ROMA Dal 13 febbraio,
secondo le nuove norme
del Codice della Strada,
nessun ciclomotore o
microcar potra pit cir-
colare con il “targhino”
removibile. Lo ricorda
I'Isvap. @ METRO

Bahy ohesi

MILANO In Italia un
bambino su 10 e obeso.
Arilanciare I’allarme
T'associazione lotta alla
trombosi e alle malattie
cardiovascolari, sottoli-
neando che I'obesita da
piccoli porta gravi ma-
lattie da adulti. @ METRO
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Protesi difettose, ci pensa il Ssn

© Lo ha detto il ministro della Salute. E i chirurghi fanno causa alla societa francese e all’ente di controllo

— E—
Operazioni effettuate oue stierviens

ROMA Il servizio sanitario
nazionale si fara carico
delle sostituzioni delle
protesi Pip anche per le
pazientichelehannoim-
piantate per motivi este-
tici laddove ci sara, cosi
come indicato dal Consi-
glio superiore di Sanita,
«’indicazione  clinica
specialistica». Lo ha det-
to il ministro della Salu-
te, Renato Balduzzi, in
audizione al Senato, sot-
tolineando che comun-
que non ci sono «eviden-
ze di maggior rischio
cancerogeno» ma di
«maggior rischio rottura
e reazioni inflammato-
rie» al gel contenuto nel-
le Pip.

Un’audizione attesa,
quelladelministro, daal-
meno 4525 donne, che
hannoimpiantatole pro-
tesi Pip.

E questa mattina il mi-
nistro incontrera i rap-
presentanti delle Regio-
ni per individuare una
ulteriore strategia per la
raccolta dei dati, perche
la stima delministero su-
gli interventi effettuati
non corrisponde ai dati
ufficiali inviati dalle re-
gioni. @ METRO

BNL

Organi da record

Nella donazione e nei
trapianti di tessuti e cel-
lule, l'ltalia é «ai vertici
internazionali». Lo ha
detto il ministro presen-
tandoilreport 2011.

P Roma Lltalia &il primo
Paese Ue per donazione
di cornee, con unincre-
mento dell'8%. Incremen-
to anche per le donazioni
di 0ss0 (18%). E crescono
idonatori di staminali
emopoietiche: nel 2011

GRUPPO BNP PARIBAS

erano 11.585 cittadini.

Intervista

ROMA Scendono in cam-
po i chirurghi. Non ci
stanno ad essere additati
come approfittatori, che
si sarebbero arricchiti
utilizzando protesi low
cost risultate difettose. E
ieri hanno presentato
un esposto contro la so-
cieta francese Pip e l'en-
te di controllo tedesco.
Mario Pelle Ceravolo &
vicepresidente di Aicpe,

4.525

le protesi
impiantate

o 3.802

quelle dichiarate

|
- 152
le strutture
interessate

in ltalia

3%

interventi

di protesi
mammaria
con Pip

1.695

al SettenTri‘b

1175

al Centro <

932

al Sud e Isole
LaPresse-L€go

“Noi chirurghi, parte lesa”

che riunisce chirurghi
plastici.

Professor Ceravolo, dalle
denunce francesi emerge
che quelle protesi fossero
poco costose, e che ci fosse
un sospetto da tempo.

Lo nego. Quelle protesi
erano in uso da undici
anni, e pensi che lo stu-
dio australiano che le
aveva esaminate attri-
buiva alle Pip ipotesi di

—

| La banca per un mondo che cambia

rottura inferiore rispet-
to ad altre. Quindi non
potevamo pensare che
fossero a rischio. E non
c’é@uno studio che cidica
che siano pericolose.

Ce lo racconta la cronaca...
La cronaca non basta.
Anche perche le notizie
sono enfatizzate dai
giornali. La protesierain
usoda 11 anni, e non era
la meno costosa.

Intanto pero ci sono donne
che vivono nell’angoscia
totale.

Le protesi usurate o dan-
neggiate vanno cambia-
te, maquelle sane no, ba-
sta monitorarle. In Italia
sifanno dai 40 mila ai 55
mila interventi I’anno di
protesi al seno, solo
qualcuna si é fatta pren-
dere dall’ansia, per for-
tuna. e STE.DIV.

68%

di chirurgia estetica

sono fatti per riparare
ad errori derivanti da
interventi precedenti.

8,4%

degli italiani
avrebbero voluto
regalare un ritocco a
Natale. Lo rivela
Ulstituto Piepoli.

5%

dei pazienti dei
chirurghi estetici sono
uomini. +200% in 10
anni.

25%

delle donne che
scelgono il ritocco,
usano il finanziamento
bancario.

bnLit

Ci mancava solo l'accredito

distipendi,

Chiama il Numero Verde 800 98 99 99
e prendi un appuntamento presso l'agenzia BNL a te piU vicina.

obbligatorio della pensione.

Per fortuna ci pensa BNL.

CONTO BNL PENSIONE FACILE

La soluzione di un conto a zero spese con
assistenza gratuita per la compilazione e l'invio
delle pratiche di accredito della pensione.
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Usa, adesso Romney
sfida Barack Obama

© La vittoria schiacciante in Florida
lo designa probabile candidato

© L’analista: “Lui e il presidente
hanno forza pari e profili vicini”

INTERVISTA. Con il 46% dei
voti Mitt Romney ha con-
quistato una vittoria im-
portante alle primarie re-
pubblicane di martedi in
Florida. Ma il suo rivale
principale, Newt Gingri-
ch, non gettera la spugna.
Ne abbiamo parlato con
Karlyn Bowman, sondag-
gistadell’American Enter-
prise Institute.

La vittoria di Romney in Flo-
ridacambialasfidarepubbli-
cana?

Quasi certamente sara
Romney il candidato re-
pubblicano. Ma Gingrich
terra duro. Ci sono ancora
larghe fette del partito re-
pubblicano che non ap-
poggiano Romney.

Ma Gingrich ha una chance
minuscola di vincere...

Si, ma € un politico con-
vinto, un visionario_con
un milione di idee. E an-
che pitianziano e questa e
la sua ultima corsa per la
presidenza.Romneyeében
organizzato e ha un sacco
di soldi, ma la mia previ-
sione ¢ che Gingrich non

mollera la presa fino alla
conventionrepubblicana.
Cosi avra piu incarichi e
spera di influenzare la tri-
buna. Inoltre vorra proba-
bilmente un ruolo parlan-
te alla convention.

Per Romney, invece, il bersa-
glio adesso & Barack Oba-
ma?

Si, d’orainavanti Romney
si focalizzera quasi esclu-
sivamente su Obama.
Romney e Obama hanno
una forza pari: hanno per-
sonalita simili e godono
quasi delle stesse prefe-
renzein quantoaonestae
integrita personale.

Le questioni determinanti
cambieranno?

No, I'economia rimarra la
questione numero 1, 2, 3,
4e5.Equestononcambie-
rebbe se Obama dovesse
decidere di invadere la Si-
ria. Per di pitu, Romney
probabilmente sarebbe
d’accordo con lui.

ELISABETH
BRAW
METRO WORLD NEWS

b

» Mitt Romney dopo la vittoria alle pri

4,6%

Le preferenze avute in
Florida da Romney.
32% a Newt Gingrich,
13% a Rick Santorum,
9% a Ron Paul.

Kabul, i talebani pronti
a riprendere il controllo

AFGHANISTAN. I talebani,
con l'aiuto dei servizi se-
greti del Pakistan, sareb-
bero prontiariprendereil
controllo  dell’Afghani-
stan dopo il ritiro del con-
tingente Isaf. E 1a prospet-
tivache emerge daunrap-
porto top secret della Na-
to, il cui contenuto ¢ stato
svelato dalla stampa bri-
tannica. Il documento evi-
denziaunostrettolegame
tra gli 007 di Islamabad e
gli ex studenti coranici af-
ghani, coniprimiingrado
di manipolare la leader-
ship talebana e di dirigere
segretamente la guerri-
glia, in cui sarebbero «pro-
fondamente coinvolti».
Accuserespinte con fer-
mezza dal governo paki-
stano, che le ha definite
«futili» e «non meritevoli
di commento. Il Pakistan
nonhaalcun«pianosegre-
to in Afghanistan», ha ri-
badito il ministro degli
Esteri, la fascinosa Hina
Rabbani Khar, ieri alla sua

» Hina Rabbani Khar.

ARP

prima visita a Kabul per
riavviare il dialogo con il
governo di Hamdi Karzai.

Dopoil putiferiolaNato
ha cercato di sminuire
I'importanza del rappor-
to, spiegando che e soltan-
to «una compilazione di
dichiarazioni e opinioni
dei talebani», ma I'impat-

Fuoco “amico”

Un uomo con addosso
l'uniforme dell’esercito
afghano ha sparato su un
gruppo di militari Isaf,
uccidendone uno.

P Lautore dell’attacco, av-
venuto in una provincia
meridionale, e stato cat-
turato e avrebbe detto di
avere sparato per errore.
1120 gennaio scorso un al-
tro soldato afghano, in un
attacco poi rivendicato
dai talebani, ha sparato
contro i soldati francesi,
uccidendone quattro.

to delle sue rivelazioni
continua a tenere banco.
Qualche esempio? L'insi-
nuazione di una manipo-
lazione senza sosta della
leadership talebana da
parte del Pakistan e del
crescente sostegno ai tale-
bani da parte del popolo
afghano. e METRO

AP/LAPRESSE

arie in Florida.

51%

Le preferenze avute in
Nevada da Romney 4
anni fa. Il Nevada é la
prossima tappa delle
primarie repubblicane.
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Impasse
all’Onu
sulla Siria

SIRIA. E impasse all’Onu
dove la Russia ha impo-
sto il suo niet alla risolu-
zione del Consiglio di Si-
curezza che punta a
«sfrattare» il presidente
siriano, Bashar al-Assad,
e porre fine a 11 mesi di
repressione. I rischio di
un intervento militare
stranieronelPaese, come
avvenuto in Libia, e il no-
do centrale che ha spinto
Mosca a minacciare il ve-
to, malgrado le rassicura-
zioni di Usa ed Europa. I
testo «<non contiene la co-
sapitlimportante»: e cioe

» Il russo Vital;( Churkin.

«una clausola chiara per
escludere che la risolu-
zione possa essere usata
per giustificare un inter-
vento militare straniero
in Siria», ha spiegato 'in-
viato russo presso 1'Ue.
Harincarato ladosel’am-
basciatore di Mosca all’O-
nu, spiegando che Mosca
usera il veto per bloccare
qualsiasi risoluzione
«inaccettabile». ® METRO

Assange
alla Corte
Suprema

GB. Aperta davanti alla
Corte Suprema l'ultima
fase del processo che de-
ve decidere se estradare
Julian Assange, il boss di
Wikileaks, in Svezia, do-
ve ¢ accusato di molestie
sessuali. Nell’appello pre-
sentato ai giudici i legali
di Assange sostengono
che il magistrato svedese
che ha emessol’ordine di
arresto  europeo non
avesse 'autorita per far-
lo, in base a quanto previ-

sto dal diritto inglese. As-

» Fiamme allo stadio di Port Said, teatro delle violenze.

Egitto, strage allo stadio
Serie A sospesa sine die

EGITTO. Dalla piazza agli
stadi: almeno 73 perso-
ne sono morte e circa
mille sono rimaste ferite
nelle violenze scoppiate
a Port Said, al nord del
Paese, dopo una partita
di calcio.

In segno di protesta
per aver perso il match, i
tifosi della squadra al-
Masri hanno cominciato
a tirare pietre e bottiglie
sugli avversari, poi han-

no invaso il campo e at-
taccato i giocatori della
squadra rivale, I’al-Ahly,
inseguendoli in una sor-
ta di caccia all'uomo fin
dentro gli spogliatoi. Gli
scontri tra tifosi e poli-
ziotti sono continuati al-
I’esterno.

La federazione calci-
stica ha sospeso a tempo
indeterminato tutte le
partite della Premier
League. @ METRO

| » Assange a Londra.

sange é giunto in aula af-
fiancato dailegali e da un
gruppo di sostenitori che
intonavano la canzone di
Bob Dylan “I shall be re-
lease”. Se la Corte respin-
gera l'appello, Assange
potra ancora opporsi al-
T'estradizione alla Corte
europea dei diritti umani
di Strasburgo. e METRO

Notizie

in breve

Humor antico

GERUSALEMME. «Cosa e
alto come una torre,
ma non fa ombra? Un
raggio di solel». Se I'in-
dovinello non vi fa ri-
dere niente paura, &
humor babilonese di
3800 anni fa. Lo hanno
decifrato, direttamente
da una tavoletta di ter-
racotta a caratteri cu-
neiforma, insieme ad
altre sette barzellette,
due ricercatori israela-
no e tedesco. ® METRO

Voce Bismark

GERMANIA. Riascoltare
la voce di Otto von Bi-
smark, 114 anni dopo
la sua morte, & possibi-
le: in un archivio degli
Stati Uniti, grazie a una
prova fatta con un fo-
nografo, e stata scovata
laregistrazione della
voce del cancelliere
che unifico la Germa-
nia. ® METRO



+66%!

Finalmente
un aumento
di cui essere
felici.
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Facehook in Borsa
maggio

AP-LAPRESSE

Quotazione a

INTERNET Mondo finanzia-
rioin fibrillazione per!'in-
tenzionato sbarco in bor-
sa di Facebook. Il social
network di Mark Zucker-
berg ha deciso di buttarsi
sul mercato azionario e si
appresta a lanciare 1Tpo,
Initial public offering, pri-
ma passo verso la quota-
zione a Wall Street.

Le indiscrezioni parla-
no di un’offerta iniziale
trai5ei10miliardididol-
lari, che indicherebbe un
valore dellasocietatrai75
e 1100 miliardi di dollari.
Ladocumentazione, forse
gia oggi, passera al vaglio
della Sec (Securities and
Exchange Commission),
la Consob americana, e in

caso divia libera, le azioni
arriveranno sul mercato.
11 debutto dovrebbe avve-
nire a maggio, con un

prezzo diacquisto periti- |

tolicheoscilleratrai34ei
40 dollaril'uno. Se confer-
mata, un’Ipo da 5 miliardi
sarebbe un record per
un’azienda della Silicon
Valley: primadiFacebook,
il primato nel settore era
diGoogle (1,92 miliardi). A
gestire la mega-Ipo sara
Morgan Stanley con Gol-
dman Sachs, BoFa, Barcla-
ys e JPMorgan. I numeri
delsocialdel 2011 sonoda
capogiro: i ricavi hanno
toccato quota 4,27 miliar-
dididollari, conunutiledi
1,5 miliardi. @ METRO

[l
» Mark Zuckerberg.

Mutui omosex, richieste-hoom

IMMOBILIARE Se in Spagna
le coppie gay possono spo-
sarsi, in Italia comprano
casa. Secondo le analisi
del broker Mutui.it nel
2011 sono state oltre 16
milaledomandedimutuo
inviateallebanche dacop-

Milano |

pie dello stesso sesso. Il
65% delle richieste di mu-
tuo presentate riguarda i
finanziamentiperl’acqui-
stodellaprimacasa, segui-
ti a distanza da quelli per
surroga (12%) e ristruttu-
razione (7%). Quello che

@

GRANELLI

Comune
di Milano

Palazzo Reale di Milano - Sala Conferenze
Piazza Duomo 14 - 3° piano

sorprende é che le cifre ri-
chieste sono piuttosto ele-
vate: oltre 190 mila euro,
pari al 75% del valore del-
I'immobile che si intende
acquistare. La media dei
mutui italiani é di 161 mi-
la euro. @ METRO

Da dipendenza

P Piu di fumo e alcol. Face-
book da piti dipendenza
difumo e alcol. Lo dice
una ricerca dell’Universi-
ta di Chicago Booth
School of Business: resi-
stere all’'urgenza di con-
trollare i siti dei social
network é piu difficile ri-
spetto a rifiutare un bic-
chiere di alcol. La ricerca
condotta su un campione
di 250 persone ha rivelato
che dormire e fare sesso
sono i due principali desi-
deri della giornata, ma
che l'urgenza di aprire Fb
é pitiirrefrenabile del fu-
mo per i fumatori.

58%

la fetta di coppie
formate da uomini che
richiedono il mutuo,
contro il 42% delle
donne. Il tasso piu
gettonato é quello

variabile (51%).

presentanc

VOLONTARI AL CENTRO
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la giornata sui mercati

FTSE Mib:

+2,76%
(16.264,55)

Valuta

Dollaro (1,311)

Notizie

in breve

Meno dehiti

FIAT L'utile netto del
gruppo Fiatnel 2011 ¢
stato paria 1,7 miliardi
di euro. Il dato € in-
fluenzato da proventi
atipici netti paria 1 mi-
liardo di euro. Lo ha re-
so noto la casa stessa.
L'indebitamento netto
industriale di Fiat sie
ridottonel 2011 a 5,5
miliardi, in linea con i
target. ® ADNKRONOS

FTSE All Share:

+2,59%
(17.208,34)

Yen (100,5)

oA
Spread giu
TITOLI Lo spread Btp-
Bund ieri e sceso a quo-
ta 383 punti base: da 4
settimane non scende-
va sotto quota 390 pun-
ti. ® METRO

FTSE Star:

+1,91%
(10.213,80)

Lira Sterl. (0,835)

[l premier:
“Posto fisso?
che noia!”

LAVORO «I1 posto fisso?
Che monotonial». cosiie-
riil premier Monti a Ma-
trix ha gelato i milioni di
giovani disoccupati del
Belpaese. «I giovani devo-
no abituarsi all’idea che
non avranno il posto fis-
so». Poi sulla riforma del
lavoro. «Bisogna modifi-
care il sistema di flessibi-
lita in entrata e in uscita»
e ovviamente ci vuole
unariforma degli am-
mortizzatori sociali che
vada nel senso di tutelare
il singolo lavoratore
quando deve cambiare la-
voro». Oggi 2° round For-
nero-sindacati. ® METRO
Leggi di pit sul sito

metr@vews.it

~ GICSSCVi
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VOCE é la nuova Casa del Volontariato di Milano:
per parlare di volontariato fai sentire la tua voce, vieni anche tu
con

MAURIZIO AMPOLLINI ALBERTO ARTIOLI RUGGIERO BARELLI RICCARDO BONACINA
GRAZIAMARIA DENTE GUIDO DE VECCHI ROBERTO FORTI ANNA GARDINER MARCO

GIANNI

GRUPPO GIUSEPPE GUZZETTI

LINO

LACAGNINA

©

MARIOLINA

MOIOLI GIULIANO PISAPIA MONICA RIZZI GAETANO SELLERI MICHELINO SMERALDI
ANNAMARIA TESTA LUIGI TESTORE MANUEL VALERIO
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AreaC
scontro
sui dati

TRAFFICO | parcheggia-
tori del centro lamen-
tano calo degli affari fi-
no al 40%; la Ull boccia
'Area C, Cgil propone
di utilizzare i proventi
anche per recuperare i
posti di lavoro delle au-
torimesse. Mentre il
cervellone Joshua sco-
pre ben 1.000 auto al
giorno inquinanti (che
non possono circolare
in Ztl nemmeno pagan-
do) e la Lega chiede la
sospensione di Area C
per neve, é giallo sui
dati del volume di affa-
ri delle congestion
charge. Uno studio del
Politecnico, a pochi
mesi dall’attivazione a
Londra, rileva il 48% di
flessione in Ztl, secon-
do uno studio del 2008
di Dun e Bradstreet ci-
tato dal Comune gli af-
fari sono aumentati del
4,4% e in quell’anno fu
il solo quartiere di Lon-
dra aregistrare unin-
cremento. METRO

Precari censimento

I1 Comune
paghera
P’acconto

CITTA Il Comune pa-
gheraairilevatori del
censimento l'acconto
relativo a ottobre-di-
cembre 2011. | fondi
erano gia stati stanzia-
ti dall’lstat. I rilevatori
pero chiedono anche
di essere inquadrati
contrattualmente. Pa-
lazzo Marino ha anche
trovato l'accordo coni
sindacati su produtti-
vita 2010 e progressio-
ni orizzontali dei suoi
16 mila dipendenti. Le
trattative erano bloc-
cate da due anni. METRO

www.metronews.it

GIOVEDI 2 FEBBRAIO 2012

pagine a cura di Simona Mantovanini e Andrea Sparaciari; scrivete a milano@metroitaly.it

FOTO PHOTOVIEWS

» Il freddo ha riaperto le crepe del pavimento in Galleria, appena restaurato: «Tutto i
sotto controllo» ha detto Castellano, assessore ai Lavori pubbllcl A destra il cavalcav1a ]
di plazzale Kennedy Ch]uSO per gh]aCCIO [— L y

Ospedall plem
reni inritardo

© Neve e gelo: ok a Euro 3 diesel e termosifoni pit caldi,
sempre accesi a scuola © Comune: usate i mezzi Atm

CITTA La neve caduta fra
martedi eierinon habloc-
cato la citta, disagi sui tre-
nieperqualcheingorgoin
tangenziale. Soppressi 15
convogli dall’alba di ieri
alle 10: ghiacciati gli
scambi nelle stazioni di
Pavia e Milano Rogoredo,
un guasto a Lancetti e su
600 convogliin circolazio-
ne, fino alle 10 quasi uno
su quattro (il 24%) aveva
pitdi10minutidiritardo:
pit consistenti i ritardi
sullaMilano-Piacenza(tra
130 e160 minuti) e Milano
-Voghera (frai15ei30mi-
nuti). Per limitare i disagi,
sono state disposte ferma-
te straordinarie in tutte le
stazioni per alcuni treni
sullelinee perPaviaeLodi.
Trenord, infine, assicura
che i treni saranno riscal-
dati tutta la notte.

Spara
in aria
per rapina

GARIBALDI Un 22enne ¢&
stato arrestato ieri dalla
polizia locale subito dopo
una rapina in viale Pasu-
bio ai danni del titolare di
un bar in corso Vittorio
Emanuele. Il rapinatore
ha anche esploso due col-
pi con una pistola scaccia-
cani per minacciare la vit-
tima e farsi consegnare
un orologio in oro e 200
euro. Il giovane, che in-
dossava un giubbotto ros-
50, si e dato alla fuga verso
Corso Garibaldi. Il com-
merciante prima lo ha in-
seguito, poi ha informato
i due vigili che lo hanno
individuato e arrestato.
© METRO

Angeli col bus

Arcangelo e Giuseppe,
soprannominato “Ga-
briele” per assonanza al
primo, sono gli autisti
Atm che conducono la
“Citta degli Angeli” bus
dei City Angels donato
da Atm per soccorrere,
sfamare, ascoltare e ospi-
tare i senza tetto.

Centinaia le chiamate
al 118, interventi piu che
raddoppiati, nessuno gra-
ve: 6 1 clochard soccorsi,
50 hanno dormito nel
mezzanino della Centra-
le. Cadute e scivoloni han-
no intasato i pronto soc-
corso, ieri tutti affollati. Il
Comune e Atm invitano a
ridurre al veramente indi-
spensabile gli spostamen-

ti conmezzi propri e a uti-
lizzare i mezzi pubblici,
che «hanno circolato in
orario» ieri, ha affermato
il presidente Rota.

Da martedi Amsa ha
sparso 1.500 tonnellate di
saleedinuovoieridalle 16
alle21sututtalacitta, per-
ché con temperature in
picchiata I'emergenza si
chiama ghiaccio. Da oggi,
dopo 3 giorni di Pm10 sot-
to1limiti, € sospesal’ordi-
nanza antismog della Pro-
vincia, quindi via libera
anche agli Euro 3 diesel; il
Comune ha dato I'ok per
tenere accese le caldaie
dellescuoleanchedinotte
enei fine settimana, e an-
che nelle case si potra te-
nere acceso per due ore in
pitt(non 12 ma 14)efinoa
20° di temperatura (con 2
ditolleranza). @ METRO

STUDIO LEGALE
AVYV. GABRIELLA SOMAZZI

COMSULENZA E ASSISTEMZIA IM MATERIA DI:
SEPARAZIONI, DIVORZI,
INFORTUNISTICA - ASSICURATIVA,
RECUPERO CREDITI,
RISARCIMENTO DANNI,
CONDOMINIALE,
RESPONSABILITA MEDICA

PER APPUNTAMENTO E INFORMAZIONI
TELEFOMARE A:

335-8256531

ORARI UFFICIO

VIALE ABRUZZI, n* 78
20131 MILANO

Scuola dell’infanzia, cambiano le regole

Via libera
agli irregolari
e liberta

di scelta

SCUOLA Massima liberta di
scelta per i genitori; acco-
glienza per tuttiibambini
che vivono a Milano (e
quindi anche figli di im-
migati senza permesso di
soggiorno); tempi ridotti
per la formazione delle
graduatorie. Sono le prin-
cipali novita circa le iscri-
zioni 2012-2013 alle scuo-
le dellinfanzia. Rispetto
al passato, i genitori po-
tranno indicare quattro
istituti dove iscrivere i
propri figli a prescindere
da dove abita la famiglia
(prima due scuole su quat-
tro erano attribuite dalla
Direzione dei Servizi al-
I'infanzia sulla base della
vicinanza all’abitazione).
Una scelta che mira a la-
sciare la possibilita ai ge-
nitori di indicare una
scuola vicino al lavoro.
L’altra novita é l'aper-
tura incondizionata alle
iscrizioni per i bambini
presenti  abitualmente
nel Comune di Milano e
prividiunaresidenzaana-
grafica». «E nostra inten-

39%

I'aumento delle
concessioni di
cittadinanza da parte
del Comune nel 2011
ai figli di stranieri nati
in Italia e che ne fanno
richiesta entro il
compimento del 18°
anno. Nel 2011 furono
inviate 479 lettere:
hanno chiesto la
cittadinanza in 458,
267 maschi e 191
femmine. Nel 2012 le

lettere saranno 642.

zione - ha precisato il vice
sindaco Guida -non pena-
lizzare i figli di cittadini
col permesso disoggiorno
scaduto o non in regola».
Una piccola rivoluzio-
ne anche nei tempi di for-
mazione delle graduato-
rie. E stata infatti elimina-
taladistinzione tra quelle
provvisorie e quelle defi-
nitive per arrivare a stila-
re, entro la fine dimaggio,
un’unica graduatoria de-
finitiva. Infine, i punteggi
per le graduatorie: cam-
biano i criteri per quanto
riguarda i bambini affida-
tiointutelaalComuneeil
riconoscimento della fi-
gura dei genitori studenti
o ricercatori, finora non
contemplata. ® METRO

CHIUSURA 10 MARID 2012

By

BEIGLIAMENTD

=

MILANO - via cappellini, 16

(Zona Stazione Centrale)

TOTALE

PER CESSAZIONE ATTIVITA

Grande assortimento abbigliamento uomo - donna
Capi in pelle

| Ribassi .. 40 .. 80%:
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La Prima solidale
aiutera 25 famiglie

SOLIDARIETA Lo scorso 2
novembre Metro annun-
ciava la decisione del sin-
daco Pisapia di devolvere
il ricavato della vendita
straordinaria dei biglietti
riservati al Comune perla
Prima della Scala a inizia-
tive di solidarieta. In se-
guito alla tragedia dell’al-
luvione ligure e toscana il
consiglio votd che meta
della somma sarebbe an-
data agli alluvionati, e og-
gi sappiamo che la locali-
ta scelta e Borghetto Vara;
I’altra a un progetto mila-
nese solidale scelto anche
grazie alle segnalazioni
dei nostri lettori. Oggi il
Comune firma la conven-
zione per devolvere
138mila euro, degli oltre
200mila raccolti, alla coo-
perativa sociale La Corda-

» Il Villaggio Barona.

FOTOGRAMMA

ta del Villaggio Barona
per l'accoglienza tempo-
ranea di famiglie in diffi-
colta. «Conqueisoldiospi-
teremo almeno 25 fami-
glie - spiega il presidente
della Cordata, Claudio
Bossi-arotazione in 6 ap-
partamenti, per nuclei
con massimo 4 figli». Con
I'importononsiriuscivaa
ristrutturare una scuola,

come previsto all’inizio, e
il Comune ha preferito in-
dirizzarli su un progetto
avviato. «Ospitiamo fami-
glie sfrattate-spiega Bossi
-in circa 40 case Aler e del
Comune, non idonee per
le graduatorie, per massi-
mo due mesi: sono della
cosiddetta “zona grigia”,
chi non puo pagare affitti
aprezzo di mercato e non
¢ abbastanza povero da
entrarein graduatoria per
le case popolari. Sono in
aumento costante dall’i-
nizio del 2011: persone
che hanno perso il lavoro
e che per vergogna e pau-
ra non si rivolgono ai ser-
vizi sociali. 1 centro Din-
torni funziona anche co-
me sportello, e diventaun
primo contatto anche con
iservizi sociali». @ s.M.

Aler, tra muffa e cortisone

BAGGIO Dopo il secondoge-
nito L. di 4 anni, costretto
ad assumere massicce do-
sidicortisone perrespira-
re,oraanchelaterzafiglia
della famiglia G. (2 anni) e
costrettaad assumere me-
dicinali. E come per il fra-
tello, la causa scatenante
dell’allergia sono le muffe
presenti  nell’apparta-
mento Aler dove vive que-
sta famiglia di sei elemen-
ti (c’é anche una nonna,
anch’essa in cura). Metro
ha raccolto la loro storia
nell’ottobre scorso, una
storia di incuria che ha
portato il pm Grazia Pra-

SR T et

P Le condizioni del soffitt-o
dell’appartamento.

della ad aprire un’inchie-
sta per lesioni a danno di
minore. Orain quel palaz-
zo di via Gervasini (zona
Baggio) stanno lentamen-
te montando le impalca-

POSTURA
SALUTE

BENESSERE

POSTURADTIED

Via Cuzzi 2 Milano 02.39257427
www.posturalmed.com

ture per rimuovere l'a-
mianto presente sul tetto
in gran quantita e per tap-
pare i buchi dai quali en-
trano cascate d’acqua. Nel
frattempo, pero la fami-
gliaG.continuaaviverein
un ambiente insalubre.
Dall’Aler fanno sapere
che la famiglia & in “otti-
ma posizione” nella gra-
duatoria dei cambi casa,
ma che deve pazientare
visto che non ¢ facile tro-
vare una casa abbastanza
grande per farci entrare
tutti i componenti. Intan-
to, pero i figli si ammala-
0. ® AN.SPA.

-
P La Prima della Solidarieta

138mila euro a La Corda-
ta per 'accoglienza tem-
poranea di famiglie in
difficolta economiche

P Dal2008 al 2011 il centro
famiglie Dintorni ha ac-
colto 320 nuclei, 30 al-
'anno circai contatti.

P Provenienza Europa 77%
(di questi il 70% italiani)
Sud America 16%, Africa

5%, Asia2%.

Humanitas
Morte atroce
4 a gindizio

A Niguarda 20 su 24

Obiettori

6 ginecologi
lombardi

su dieci

SANITA I1 64% dei ginecolo-
gi degli ospedali pubblici
lombardi é obiettore dico-
scienza, 6 su 10. Un dato
“insostenibile” secondo
Chiara Cremonesi di Sel
che illustrando i numeri
inunincontroal Pirellone
ha denunciato come nelle
strutture regionali sia
«messaindiscussionelali-
berta di scelta delle don-
ne» che intendono inter-
rompere la gravidanza.
Tanti tra i ginecologi, gli
obiettori sono anche il
42% degli anestesisti e il
43% degli infermieri a li-
vello regionale, ma nei
singoli ospedali si riscon-
trano anche situazioni
“pit insostenibili”. Al Ni-
guarda ad esempio 20 gi-
necologi su 24 sono obiet-
tori,aSondrio 16 su19eal

no drenante una 27enne
operata all’Humanitas di
Rozzano nel luglio 2009
per una neoplasia gastri-
ca & morta per soffoca-
mento e per lo shock set-

TRIBUNALE Per la mancata tico causato da saliva e bi-
applicazione di un sondi- leneipolmoni.Unamorte le» per salvarla. ® METRO

FOTOGRAMMA

i
Kustermann

» Alessandra

Sant’Anna di Como 23 su
26. «Nelle strutture pit
piccole éun problemarea-
le - ha commentato Ales-
sandra Kustermann, re-
sponsabile del centro soc-
corso violenza sessuale
della Mangiagalli - dove ci
sonotantiobiettoriperga-
rantire il servizio ci sono i
“gettonisti”, medici ester-
ni chiamati per fare sedu-
tediinterruzione di gravi-
danza secondo la legge
194». Da controllare me-
glio, secondo la ginecolo-
ga la scelta di obiezione:
«Non si puo eliminare ma
si potrebbe fare in modo
che non sia una scelta di
comodocomeavolteacca-
de». @ ELISA STRAINI

molto dolorosa perlaqua-
le quattro medici sono
stati rinviati a giudizio il
19 aprile per cooperazio-
ne in omicidio colposo ag-
gravato. Per 'ospedale «e
stato fatto tutto il possibi-

e

www.:metronews:it/jobs

Oltre 8.000 offerte per tutte le professioni

LA CONDIZIONE DEL NOSTRO UDITO INFLUISCE SUL NOSTRO BEMESSERE
PRENOTA SUBITO UM CONTROLLO GRATUITO DEL TUC UDITO.

¢ Esclusivo metodo di verifica della condizione uditiva
e indwviduazione della gqiusta soluzione acustica,

* Terapie innovative per la cura degli acufeni

» Apparecchi acustici di ultima generazione,

MILAND = Via Andrea Dama, 56
# Wia A Rosmini 1/a ingr. p.2za Morsell

MONZA

RHO

= Wia Vitruvio, &
= Via Cairoli, 1
= Via Dante, 13

800 186186

e CUCRLETLIE

Dium

L BMEMESSERE DELLUCITO




2.450 € al MQ, zona hi-tech, classe A:

. vivi 'emozione del futur nel nostro SHOW-ROOM con gli appartamenti campione finiti & arredati.

N y

| BB B -

[T

RS 3
) 3

con grandi S
Lo lermazzl

t== ENERGETICA

h edificio classe A, indice fino a 28 EP, '

Nella zona pit dinamica della citta, CMB sta realizzando un complesso residenziale di ®
grande pregio, inserito in un contesto urbanistico d’avanguardia, con edifici progettati per il
benessere e il risparmio energetico, certificati in classe "A". Diverse tipologie di appartamento = =

ti aspettano, a partire da 2.450* € al metro quadro, con pagamenti personalizzati al 100%. VIV eMIIano

Sono disponibili anche soluzioni con ampi e vivibili terrazzi panoramici: un'occasione davvero BICOCCA

unica per abitare nel cuore tecnologico di Milano, in una casa ad alto valore aggiunto.

Chiamaci, cliccaci e parliamone.
Farti diventare proprietario é il nostro mestiere. il futuro abita qui. E tu?

Ncmbceasait

V.le Sarca n°336, Milano - tel. 02 64.35.062




www.atm.it | N. verde: 800.80.81.81

lineadiretta@atm.it
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A cura di ATM

E possibile rinnovare tutti gli abbonamenti
ATM (urbani, interurbani e cumulativi) anche
ai bancomat Unicredit, oltre 1.100 sportelli
in Lombardia.

La soluzione realizzata da ATM e UniCredit L' ABBONAMENTO

offre un servizio aperto 24 ore su 24, ATM E SU TUTTI

S s | BANCOMAT
7 giorni su 7, aumentando la capillarita della UNICREDIT

rete di vendita. I cittadini potranno effettuare —4Es

la ricarica dell'abbonamento gratuitamente,

Fat ™\
i’ Ml

velocemente, in ogni momento e da tutta Italia. ("

Per attivare I'abbonamento € indispensabile
inserire la tessera in uno dei 500 parcometri
presenti a Milano o appoggiare la tessera

sullo schermo di uno degli 8 totem presenti

nelle seguenti stazioni della metropolitana:

Linea 1: Sesto FS, Molino Dorino, Cadorna e Cairoli
Linea 2: Gessate e Cascina Gobba

Linea 3: Rogoredo e San Donato

C’e tempo fino al 17 marzo

—
|
|
|
|
|
[
|
|
|
|
|

YR,

per effettuare i pagamenti e registrarsi o H
(come residente, commerciante o artigiano),fﬂ' "-4
senza sanzioni, su www.areac.it (AreaC




metraspettacoli

Live dei Moda
a San Marco

> Kekko dei Mods. Ml

LAPRESSE

MUSICA | Mike + The
Mechanics e i Moda.
Sara questa la chiusura
del Carnevale di Vene-
zia. Lappuntamento
gratuito e per martedi
21 febbraio in Piazza
San Marco. METRO
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Pagina a cura di Andrea Sparaciari; andr

“Tradisco Potter
con un fantasma”

© La seconda
vita del Maghetto
Daniel Radcliffe

CINEMA Chi e il giovane av-
vocato londinese costret-
to a lasciare il figlio di tre
anni per correre in un re-
moto villaggio di Crythin
Gifford per risolvere alcu-
ne questioni legali legate
a un'eredita e che si per-
deraneimisteridiunaDa-
ma Nera? E Daniel Rad-
cliffe che, dentro questo
nerissimo “The Woman
in Black” (dal 2 marzo nei
nostri cinema), storia di
perdita, di lutto e di ven-
detta, silasciailmaghetto
Harry Potter alle spalle.
Definitivamente. E avver-
te: «Questo primo film do-
po Harry Potter sara una
sorpresa per quanti mi
hanno visto nei panni di
uno studente negli ultimi
10 anni. Ora mi troveran-
no padre in un agghiac-
ciante ghost thriller. Per
me € stato come un rein-
ventarmi, attingendo a
sentimenti e a istinti pro-
fondi, cosa mai successa

METRO

» Daniel Radcliffe nel 'horror “The Woman in Black”.

sino ad oggi».

E reinventarsi in una
cornicevittorianaeéun po’
come fuggire da Harry
Potter: «Per necessita. Do-
vevo allontanarmi drasti-
camente da Potter per fa-
re i conti con me stesso e
per mostrare che sono
cresciuto davvero, nonso-
lo anagraficamente. Sono
fiero di Harry, mi ha dato
tutto, ma proprio chi ha

amato il Maghetto deve
capire che io sono oggi un
adulto e un professioni-
sta. Che sono cresciuto in
tutti i sensi. E questa sto-
ria dark era una vera op-
portunita: si tratta di un
ruolo molto complesso da
interpretare che mi ha co-
stretto a esplorare una
parte oscura di me stes-
so», conclude Radcliffe.
© SILVIA DI PAOLA

Presto scoprirai come il jackpot piu alto d’Italia fara sognare tutti.

“l Muppet”

Kermit
canta
con Elio

CINEMA Fozzie si esibisce
in una band tributo, i
Moopets; Miss Piggy la-
vora come redattrice di
moda di Vogue Parigi;
Animal si trova a Santa
Monicainunaclinicaper
manager infuriati; men-
tre Gonzo ¢ diventato un
potente magnate di im-
pianti idraulici. Ecco a
voi tutte le novita de “I
Muppet” che , dopo 11
anni tornano (dadomani
al cinema), con tanto di
nomination  all'Oscar
per la migliore canzone
originale. E nella versio-
neitaliana cisara I'inedi-
to “II Muppettissimo
Show”, nuova versione

www.metronews.it
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» Alcuni dei pu;;azn.

della sigla interpretata da
Elioche haancherealizza-
to alcuni contenuti virali,
tre clip gia su YouTube. «La
speranza», dice il regista
James Bobin, «é che il film
faccia conoscere alle nuo-
ve generazioni una comi-
citaoppostaa quella diffu-
sa che punta a divertire
prendendoin giroglialtri.
I Muppet non prendono
mai in giro nessuno, sono
gentilie cercanodimiglio-
rare il mondo. Da loro c’¢
molto da imparare».
©S.DP.

Ariston: niente Grillo

FESTIVAL «Non c’¢ alcun
progetto per portare al
Festival Beppe Grillo». E
la smentita del Clan alle
voci secondo cui il Mol-
leggiato progettava una
performance con Grillo
nella terza serata della
kermesse. Intanto piovo-

no polemiche sull'inizia-
tivadi Celentano. Traipit
criticiDon Vinicio Albane-
sidella ComunitadiCapo-
daraco. Sul sito I'intervi-
sta. ® AN.SPA.

Leggi di pit sul sito
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Novita in pillole

La carta piu alta
Marco
Malvaldi,
Sellerio, pp.
198, euro 13
OB ©
Tornano i

=l 4 capita-
nati da Nonno Ampe-
lio alle prese con un in-
trigo da risolvere. I vec-
chietti mettono in di-
scussione una morte
naturale “precipitosa”
avvenuta 20 anni pri-
ma e sospettano un
omicidio. Malvaldi az-
zecca la formula an-
nunciando che il ro-
manzo potrebbe esser
T'ultimo della serie.

Nei tuoi occhi di

S bambino
Tiberio Tim-
peri, Longa-
nesi, pp.
163, euro
11,60
= el
La storia di Leonardo,
padre separato, che ve-
de la sua vita andare a
rotoli senza il rappor-
to costante col figlio.
Dal suo vissuto, Tim-
peri ricava un diario
toccante sulla vicenda
diun “uomo a meta”
che non puo giocare
quando vuole con suo
figlio.

Hocking

www.metronews.it
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- “Grazie al web

oggi ho milioni di lettori”

© La scrittrice racconta il suo successo editoriale

INTERVISTA I suoi romanzi
pullulanodigoblin, trolle
personaggi fiabeschi che
inchiodano alla pagina e
non danno scampo all’a-
mante del fantasy. Aman-
da Hocking non aveva
venduto un solo libro pri-
ma del 2010, quando de-
cise, visti ino incassati da
tutti gli editori Usa, di
pubblicarli su Amazon.
Fu un successo. Tradotta
in 30 paesi, esce orain Ita-
lia con “Switched. Il segre-
to del regno perduto”.
Che effetto fa vendere milio-
ni di copie dopo esser stata
rifiutata dagli editori?

E una sensazione bellissi-
maesurrealeinsieme. Per
tanto tempo ho pensato
che non avrei mai vendu-
to un solo libro, ma nono-
stante abbia ricevuto piu
di 50 lettere di rifiuto non
mi sono persa d’animo.
Dal 15 aprile 2010 ho reso
disponibile su Ama-
zon.comimieiromanzie,
nel giro di 7 mesi, sono ar-
rivata a vendere piu di
9.000 copie al giorno.

I suoi libri sono stati definiti

"> Amanda Hocking (classe 1984) vive nel Minnesota.

“un vero fenomeno del self-
publishing”. Lei nel mondo
digitale ha trovato una mi-
niera: cosa consiglia ai neo-
scrittori con un romanzo nel
cassetto?

La cosa migliore che cia-
scun aspirante scrittore
puo fare é informarsi. 11
mondo editoriale stacam-
biando moltissimo e biso-
gna tenere d’occhio la mi-
riade di opzioni che puo
offrire. Scegliere di auto-
pubblicare un libro € una
decisione impegnativa,

vuol dire una mole di la-
voro raddoppiata, si e al
tempo stesso redattori,
editore ufficistampadise
stessi, percio bisogna sa-
pere a cosa si va incontro.
1 diritti di Switched e della
trilogia Trylle sono stati op-
zionati da Terri Tatchell (sce-
neggiatrice di Districtg). Chi
vedrebbe nel ruolo di Wen-
dy? E di Finn?

Quando ho costruito il
personaggio di Wendy
avevo in mente Olivia
Thirby, ma forse ora sa-

. Amanda

Praga da

Sul comodino

Cosa sta leggendo
Amanda Hocking?

P Madre Notte di Kurt Von-
negut.

P “The Fallen knight”: av-
vincente graphic novel su
Batman.

Switched
Autore:

Hocking
Editore: Fazi
Costo: 10 euro
68

rebbe una Wendy troppo
inla conI'eta. Mentre, in-
vece, ho una passione per
Thomas McDonnell (che
lavora con Johnny Deppal
film di Tim Burton): lo ve-
drei perfetto nei panni di
Finn. Per la regia so che
Terri lavora spesso con il
marito Neill Blomkamp,
regista eccezionale, quin-
di, perché non lui?!

© ORIETTA CICCHINELLI

Leggi di piu sul sito

‘ www.czechairl

. CZECH
AIRUINES

PAGINA A CURA DI ANTONELLA FIORI 6

LIBRI@METROITALY.IT

Illibraio consiglia

Francesca Sforzini
Librerie.Coop Ambascia-
tori, via Orefici, 19, Bo-
logna. Tel.051220131

P> Che cosa vende Andrea
Camilleri “Il diavolo cer-
tamente” (Mondadori,
p. 171,10 euro) 33 rac-
conti di 3 pagine 'uno.
In ogni racconto, il dia-
volo ci mette lo zampi-
no. Camilleri riflette sul-
la vita e le sue sorprese.

P> Che cosa consiglia
Boris Vian “La schiuma
dei giorni” (Marcos Y
Marcos, pp. 272, 15 eu-
ro). Stiamo proponendo
storie d’amore da rega-
lare il 14 febbraio. L'in-
tensa e struggente storia
di Colin e Chloe vola via
come una poesia e subi-
to vorresti rileggerla per
trattenerla.

P> Cosa sta leggendo
Eduard Marquez “Il si-
lenzio degli alberi” (Kel-
ler, p. 160, 13 euro). Sul-
lo sfondo di una citta as-
sediata siincrociano
quattro destini,legati
dalla musica e dall’amo-

re.

ines.com ’

Vivi il giorno
di San Valentino
nella romantica

9 EUR

*tasse incluse

Valida per partenze dal 14.2.2012 al 31. 5. 2012
Periodo di vendita dal 24.1.2072 al 7. 2. 2012

Prenota adesso su www.czechairlines.com

<AM

Z)

S

oKy



cantiani.com

L0510

freschissimi

ARRDSTI MAGRI 0 VITELLD

INSALATA MISTA
CHEF MENLU

APRILE 2001 210 LE QUANTIY

NN DERRONTRAL ] NI RIGOLOD S0MC SIGRALANT ALLNTTRNG DIL PUNTT

FLLOD DVACQLESTO, A SERSI DN, 098 DEL &

Dal 02.02 al 11.02



metr@spettacoli milano

www.metronews.it

GIOVEDI 2 FEBBRAIO 2012

METR(

LA BRAVURA DI PARSONS
GLI FA EVITARE “RISCHI”

Mi sono sempre chiesta:
ma non ¢ che quando un
artista porta in scena il
suo “Best Of” lo fa (forse)
perché non ha pitu
niente di nuovo da dire?
Vedendo il “Best Of”
della Parsons Dance, di
scena al Teatro Nuovo
fino a domenica, I'unica
risposta possibile é:
(forse) no. Gia perché
quel “Round My World”
in prima europea
firmato dall'icona
internazionale della
modern dance ¢ davvero
bellissimo. Perfezione
nelle linee, eleganza nei
movimenti, leggerezza e
fluidita dell'ensemble
sono soltanto i tratti pit
eclatanti che

questa nuova coreografia
che si bea della musica
di un violoncello solista
digitalizzata da Zoe
Keating. Il resto dello
spettacolo riporta in
scena i grandi classici di
David Parsons: da “Hand
Dance” (2003) a “Swing
Shift” (2002), da
“Caught” (1982) a
“Nascimento” (1990).
Sempre bellissimi e
coinvolgenti ma
comunque gia visti.
Come dire: da un genio
assoluto come David
Parsons (forse)
bisognerebbe aspettarsi
qualche “rischio” in pit.

PATRIZIA
PERTUSO
WWW.METRONEWS.IT

Pagine a cura di Patrizia Pertuso; spettacoli.milano@metroitalyi

Perturbazione
ritornano
“In circolo”

© La band di Rivoli stasera live al
Magnolia © Jordan al Blue Note

MUSICA Vengono da Rivoli.
I Perturbazione portano
avanti il discorso di un
pop-rock d’autore brillan-
te e contaminato. Stasera
saranno al Magnolia (ore
22.30, euro 10 con tessera
Arci) con un tour incen-
trato sulla ristampa di “In
circolo”, il disco con cui
hanno debuttato dieci an-
ni fa. Sonorita toste, inve-
ce, al Leoncavallo con Bo-
logna Violenta, progetto di
Nicola Manzan, fra cita-
zioni cinematografiche e
riff punk-hardcore (ore
21, sottoscrizione euro 5).
Tanto blues allo Spazio
Teatro 89 con Danny De
Stefani & The Twin Flyers
(ore 21, euro 12), mentre
al Franco Parenti ritrove-
remo il cantautore livor-
nese Bobo Rondelli (ore
21.30, euro 23/28.75) con
“L'oradell’ormai”. Al Biko
cisaral'anteprima di “Re-

» | Perturbazione.

geons (ore 21.30, euro 5
con tessera Arci). Al Blue
Note, da stasera a sabato
(ore 21 e 23/23.30, euro
30/35), si esibira il chitar-
rista inglese RonnyJordan,
colsuoavvincente mix fra
jazz, soul, funk e hip hop.
Rinviatoal primomarzoil
live dei 77 Bombay Street
previsto per stasera al

Notizie
in breve

» Una foto di Leen. #od

Donne di Life

MOSTRE L’America rac-
contata attraverso il lato
rosa di Life. Per I'inaugu-
razione della nuova sala
la Forma Galleria (piazza
Tito Lucrezio Caro), fino
al 10 marzo, ospita “Le
donne di Life”: 35 scatti
delle piu celebri reporter
dellarivista, Nina Leen,
Lisa Larsen, Martha Hol-
mes e Margaret Bourke
White. @ EM.

Anni Leppald

MOSTRE Fino al 5 aprile
Photology (via Moscova
25) ospita “She Resem-
bles”, 25 opere fotografi-
che della finlandese Anni
Leppild realizzate nel
corso di un soggiorno si-
ciliano a Noto. Un viaggio
emozionante e misterio-
so fatto di paesaggi medi-
terranei e sensibilita
scandinava. e EM.

Helmut Rilling

CLASSICA Stasera, doma-
ni e domenica “Elias” di
Mendelssohn Bartholdy
sara protagonista all'Au-
ditorium con la Sinfonica
eil Coro Giuseppe Verdi,
rispettivamente diretti
daHelmutRilling e da
Erina Gambarini. Solisti:
Kismara Pessatti, Simone
Easthope, Dominik Wor-
tig e Markus Eiche. (Info:
02 83389401). @ METRO

APERTURA NUDWVO PUNTO COMMERCIALE
PER IL CENTRO DIREZIONALE DI MILAND

Hil R
= SEGRETARIE GEMERICHE = ADDETTI AL MAGAZZING
» ADDETTI ALLA GESTIONE DELLA CLIENTELA
E PUBLIC RELATIONS * ADDETTI ALLA DISTRIBUZIONE
J VOLANTINAGGIO
AMCHE PRIMA ESPERIENZA, FORMAZIONE
RETRIBUITA DIRETTAMENTE IN AZIENDA,
ESCLUSIVAMENTE FULL-TIME,
ETA' COMPRESA TRA | 18 E | 40 ANNI

contraddistinguono tronica”, nuovo cd dei 2Pi- Tunnel e DIEGO PERUGINI Per colloqui contattare il numero 02,/73957832
Dal lunedi al venerdl 5,00,/13,00 - 14,00/18,00
OFFRI YA LACARTA .
L'0GGETTO X VIPIX

<% e spese o CONSEQNG Sndiars se Pomana”

» 12 megapixel
» Zoom ottico 4x
» 7 filtri artistici

SIMA
‘gﬁmu

OLYMPUS

CONFEZIONE REGALO VG-110

9€90 =

IDEALE

M Trovaregali degli innamorati!

Pixmania.com é :

* 19 negozi

* 9000 000 di clienti

 Pil di 1 milione di prodotti
© 26 Paesi in Europa

CUSTODIA

+ SCHEDA SD 2GB

INCLUSO

i

HMX-Q10

» Full HD, Schermo LCD 2.7” » Sensore CMOS 5
Megapixel » Slot per scheda SD

155€ 24e¢

PlXmania.com
Lo shepping vincente

Modalita di pagamento : Carta di Credito, Bonifico Bancario Anticipato, Contrassegno, pagamento nei punti di ritiro Pixmania di Collegno, Sesto San Giovanni e Roma, Paypal e Postepay. Tariffe in vigore al 02/02/2012 e soggette a variazioni nei limiti delle scorte disponibil in magazzino Le date sono a titolo indicativo e soggette a variazioni. *Offerta
valida a partire dal 2° ordine di prodotti venduti da Pixmania per una spesa d‘acquisto di 100 €. Fotografie non contrattuali. Per le condizioni generali di vendita vedere il sito www.pixmania.com. RCS Paris B 352 236 244

e 'yl
PH I LI PS SET DI 3 FOTOFORI
IMAGEO CANDLE LIGHT

» Lampada Led » Ricarica a induzione
» Autonomia di 14 ore

25€90 3g¢

SAMSUNG VIDEOCAMERA
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Scimone e Sframeli
si spostano sui “Pali”

TEATRO Vivere ai margini
della societa, fuggire da
egoismo, intolleranza e
indifferenza cercando ri-
fugio su quei “pali” da cui
lapiece prendeiltitolo, so-
spesi sulla terra. Cosi Spi-
ro Scimone, finissimo
drammaturgo, tra i pochi
autori italiani i cui testi
siano stati messi in scena
sul prestigioso palco della
Comedie Francaise, e
Francesco Sframeli, inten-
so attore e regista, sbarca-
no, da stasera al 12 feb-
braio, al Teatro Franco Pa-
renticon questa piéce “Pa-
1i”, nuova produzione che
livedrainscenaanche con
Salvatore Arena e Gianlu-
ca Cesale. Una nuova
drammaturgiaeunnuovo

METRO

P Lo spettacolo debutta stasera al Franco Parenti.

tassello teatrale che s’in-
nestanellaloroavventura
linguistica e scenica, un
lavoro insignito del pre-
mio UBU 2009 “Nuovo te-

METRO

) % Y
» Da questa seraa sul palco del Teatro Menotti.

sto italiano”, pervaso da
una vaga atmosfera bec-
kettiana, in un cortocir-
cuito ancora una volta
esemplare che fa dellalin-

gual’idea stessa di un luo-
go. In scena andranno
quattro personaggi: La
Bruciata, Senzamani, Il
Nero e 'Altro, quattro fi-
gure che cercano una via
d’uscita, siribellano a una
societa sempre pitt indivi-
dualizzata. Dai pali su cui
sisonorifugiati, i protago-
nisti urlano il loro males-
sere e il loro scontento,
parlando dei loro sogni.
Raccontano il loro vuoto,
il disagio e le ingiustizie
del nostro tempo, o me-
glio del nostro cattivo
tempo, rappresentando
luoghi dicoscienza deldo-
lore e dell’orrore con cor-
pi vivi di linguaggio (Info:
02 59995206). © ANTONIO
GARBISA

Torna La Mandragola

TEATRO Torna da stasera al
19 febbraio al Menotti “La
mandragola” di Machia-
velli con la regia di Clau-
dio Beccari e interpretata
da Marco Balbi, Francesca
Debri, Alberto Faregna,
Alberto Giusta, Cinzia

Massironi, Claudio Mone-
ta e Gianni Quillico. Pub-
blicato nel 1524, questo
testo & uno dei capolavori
assoluti del teatro italia-
no, potente satira sulla so-
cieta italiana dell’epoca
(Info: 02 36592544). @ A6.

CABARET Dopo i succes-
sia “Zelig Off” su Italia
Uno, Raffaello Tullo,
Renato Ciardo, Vittorio
Bruno, Nicolo Pantaleo
e Francesco Pagliarulo,
al secolo i “suonattori
sognatori” della Rim-
bamband, saranno, da
stasera al 4 febbraio, al-
le 21.30, allo Zelig gio-

AloEIN

Il gioco della Rimbhamband
frarisate e grandi successi

cando con le canzoni, le
note, i rumori, i suoni, gli
strumenti, l'immagina-
zione, il corpo, le parole e
la propria genuina follia
per il loro “Rimbamband
Show Reloaded”. Sul pal-
co rivivranno molti mae-
stri, da Buscaglione a Ca-
rosone, da Gabera Mozart
(Info: 02 2551774). ® A.G.

.. 0SS

Operatore
Socio Sanitario

ASA

Aus_iliario Socio
Assistenziale

ari dei Corsi
tina 09,00 - 13

Contatta il numero verde 800 91 20 48
www.aganicrit - Via F.Ili Bressan 2 Milano MM1 Precolio

INTOLLERANZE ALIMENTARI
E VEGATEST

+ Difficoltd a dimagrire nonostante diete anche ferree
* Stanchezza non giustificata

+ Addome che si gonfia per un nonnulla

* Meteorismo

« Verligini

* Unghie fragili

* Ansietd ingiustificate

* Svogliatezza mentale con a volte difficoltd o concentrarsi
* Coliti

= Sfitichezza

* Facilitt alle infezioni soprattutto dell albero respiratorio
* Dolori muscolari tante volte migranti

= Afte

* Herpes labiali

* Pruriti cutanei ed eczemi migranti

* Facilita alle infezioni do candida

* Cistifi senza evidenza di batteri agli esami delle urine
* Facile coduta dei capelli

* Forfora al cuoio capelluto

* Frequenti mal di testa

* Allergie respiratorie o cutanee variabili

= Ritenzione idrica e cellulite

NOVITA

SONO TUTTI SINTOMI CHE, SINGOLARMENTE
O COMEINATI FRA LORO, POSS50MNO ESSERE CAUSATI
DA UN INTOLLERANZA ALIMENTARE

CAUSE DELLE INTOLLERAMZE
ALIMEMTARI

che, come quelle antibictiche, si-
wazone do sress Fsico efs
menbale, errori alimentari, infe-
zioni virah o batteriche, inquina-
menba ambientale ¢ alire, il
sislema  immunitorio, sopratiutio
intestinale, pud fore errori nella
;‘gﬁ}m i un aliments s.peciﬁ:r:l
cppure di wne closse di
alimenticome od esempio loti-
cini ierviti, farinacei) creando ap-
punte un infolleranza alimentore.
E questa una di allergia di fipo
lente, ciok senzo sintomi direlfi,
come per esempio quelli dofi doi
pollini primenverili, ma con oo
e vie via i fossine trosporiate
poi dal sangue in tulke I'ongani-
e

VEGA TEST

Il Vega test & un esarme, rapida,
non invosivo,indolore ed effet-
tuate da medici, utile od indivi-
duare le intolleranze alimentari,
Con il hest si possono scoprire gli
alimenti che creana lossine e
lore aceumeli, impastanda di
comseguenza una breve dieta o
scopo disintossicante, Con il
Wega fest si pessono, inolire, fo-
colizzore quali seno gli organi &
gl apparatida aiutare nella lare
funzione depurativa ulilizzande
rimedi omeopatici e/o fitobero-
pici alti a disintossicare, dre-
Rare, ricquilibﬂundq casi Fintera
organismo. Grozie o quesho
esame infine, ofroverse “hole
test”, & possibile valutere come
stanno funzionando tulfi gli or-
gani del corpe umane e quali

AVVISO A PAGAMENTOD

sone a rischio di malattia ep-
pure gid in un aftivitd abnorme
di tipo patologico . In queste
mede 5 effettua un vers & pro-
pric check up di fipo energetico
e funzionale, o cui segue uno
mirata terapia di requilibrio di
un organo piviosto che di un
altro, oppure di pid apparati.

| lettori di Metro Milano che entro il 29 febbraioc 2012 chiameranno i numeri di tel. 02.76022924 - 02.76023417
avranno diritto a uno sconto del 20% per il Vega test presentando questa pagina
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Un dubbio
sul bel gesto
di Celentano

Il carcere
per gli evasori

FISCO Bene la lotta all’e-
vasione. Finalmente si
vedono Finanza e forze
dell’ordine fare control-
li. Da cittadino auguro,
spero e pretendo, che
questi controlli siano
sempre pil frequenti e
continui nel tempo, fino
a estirpare questo crimi-
ne. Inoltre, auguro che
I’evasione possa essere
punita anche col carcere
in quanto si commette
un crimine contro lo Sta-
to e contro gli altri citta-
dini, al pari di un sempli-
ce furto. GIuSEPPE

Sulla riforma
delle pensioni

ECONOMIA Preso atto
che ormai le pensioni
per lo Stato diventano
una fonte di introiti an-
ziché un costo, il gover-
no dovrebbe almeno cor-
reggere Una macroscopi-
ca sperequazione eredi-
tata dalla precedente ri-
forma, ovvero rendere
gratuite le ricongiunzio-
ni tra le varie casse, non
ha senso infierire ancora
sui poveri lavoratori che,
salvo casi di longevita di
biblica memoria, non
riusciranno mai a recu-
perare quanto versato in
42 anni e piu di vita lavo-
rativa. FELIPE

Get Fuzzy

Posta prioritaria

TELEVISIONE Un grande
plauso all’istrione Adria-
no Celentano per la sua
eccezionale iniziativa su
come devolvera il suo

budget per la partecipa-
zione al festival di Sanre-

Caro lettore

mo, ivi compreso il relati-
vo pagamento delle tasse
asuo carico. Grazie Celen-
tano per la tua iniziativa!
Una domanda pero mi
viene spontanea. Ma le
tasse pagate, essendo con-

SUI MERCANTI DI CUORI

MICHELE

Fusco

LETTERE@METROITALY.IT
Sara la crisi o la concor-
renza dei social network
ma ultimamente vedo di-
minuire le inserzioni pub-
blicitarie di agenzie ma-
trimoniali, gia agenzie
per singles forse per darsi
una ripulita da certi pre-
giudizi, a ridosso di perio-
di proficui come San Va-
lentino e il Natale. Dove i
single, per scelta di qual-
cun altro si deprimono di
piu. E lor signori giu con
formule magiche azzecca-
te. La mia esperienza &
stata fallimentare. | costi
sono spropositati, ma &
inutile rimuginare sul
perché uno si affida a cer-
te persone. Volevo oppor-
tunita. Non provare 'onta
di una tale situazione. E
stata una scelta. Non ho
rimpianti. Solo un po’ se-

Meritocrazia
e laurea

LAVORO Penso che un
110 preso in certe uni-
versita abbia lo stesso
peso di un 90 di altre pitt
serie. Quindi, nei con-
corsi deve vincere il pitt
bravo e preparato: il 110
vero emergera su tutti
nelle selezioni. pAoLo M.

Le competenze
valgono di piil

LAVORO Credo che il va-
lore legale della laurea

rena rassegnazione. E.A.

Anni fa lavoravo a “Mi
Manda Rai Tre”. Queste
lettere, anche pit ama-
re, erano all’ordine del
giorno. Ti mettevano
tristezza, perché sapevi
che tutto un mondo,
spesso truffaldino, si
agitava intorno a solitu-
dini concrete. Con 1'o-
biettivo di spillare soldi
achi era in debolezza
momentanea e cedeva
all'illusione di potersi
costruire un sogno at-
traverso un mediatore
sentimentale. Non ho
idea se, come racconta
il nostro, le sedicenti
agenzie per cuori soli-
tari si sono ridotte, so
che raccontano un
mondo falso e vuoto.

debba essere eliminato.
Quindici anni fa ho con-
seguito una laurea in un
campo diverso da quello
in cui ho incominciato a
operare. In un concorso
bisognerebbe valutare le
competenze che si pos-
seggono dopo anni di la-
voro e non il titolo di
studio ottenuto decenni
prima. La mia laurea al-
I'esaminatore dovrebbe
servire come informa-
zione da valutare, in un
quadro complessivo.
Inoltre, ¢ risaputo, ci so-
no atenei con differenti
livelli di difficolta.
ANDREA

seguenza di una dona-
zione, non & che poi le
detrai dalla tua dichiara-
zione? Sperodino, spero
di sbagliarmi, perché al-
trimenti mi cadrebbe un
mito. erus

Un’Italia
piccola piccola

POLITICA A Bologna, in
piazza, a contestare Na-
politano erano in molti.
Come sempre laRaiela
Berlinguer minimizza-
no. La paura é quella di
un pericoloso risveglio
di massa. Nonostane le
forti dosi di valium som-
ministrate dalla triplice
sindacale ai propri iscrit-
ti, c’erano parecchi stu-
denti, lavoratori e pen-
sionati. Agli amanti del-
la liberta non resta che
invocare sull’italiettal a
presenza’arrivo di un
Robespierre. ALDOP.

Parlamentari
agevolati

POLITICA I Parlamentati
hanno rinunciato a un
aumento di stipendio e
manterranno invariata
ogni agevolazione. Quei
soldi non saranno rispar-
miati ma congelati in un
conto che finira per far
rientrare dalla finestra
cio che non é entrato
dalla porta. Per quanto
mi riguarda ho iniziato a
dar un’occhiata alle pos-
sibilita di lavoro all’este-
TO. PAOLO MANARA

EMAIL METROITALY.IT
SCRIVETE A METRO ROMA, VIA
CARLO PESENTI 130, ROMA.
TEL.06 492 412 00

FAX 06 492 412 67 E AMETRO
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MILANO. FAX 02 507 212 52.
INDICATE NOME E INDIRIZZO
ANCHE SE VOLETE RESTARE
ANONIMIL NON SARANNO PUB-
BLICATE LETTERE PIU LUNGHE
DI 10 RIGHE. LA REDAZIONE PO-
TRA RIDURRE I TESTI.
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LO SCONTRINO
EILPIZZO

Imilanese e leghista Salvini apostrofa come

buffonatal’operazione che ha invaso la movi-

dain cerca dei commercianti evasori. Puo es-

sere. Perd quando la sua compagine era al go-

verno nessuna buffonata aveva manifestato

I'intento di fare giustizia e incasso. E i suoi
elettori non sembrano pensarla come lui, se tenia-
mo conto di un sondaggio del sito padano sul go-
verno Monti, prontamente rimosso. Anche ame i
blitz non piacciono, vanno bene peri film di spio-
naggio, ma quando arrivano a catturare il nemico
di turno chiuso nel suo bunker ¢ sempre per un
precedente percorso malsano. Il nemico aveva avu-
to troppo spazio, troppe connivenze. Adesso ¢ la fi-
nanza il nemico.

Lo spauracchio dei controlli fiscali
spaventa commercianti e non solo

1 cambiamento in corso € viscerale, spappola,
rischia di farci esplodere, troppe categorie
hanno navigato beate (ci sono anche quelle
che han solo galleggiato, e sono le piti incaz-
zate), e partono le minacce, gioco dei perden-
ti, strumentazione mafiosa alla quale lo Sta-

to, ovviamente, non puo cedere. Intanto, si atten-

dono soldi veri, quelli che si muovono in un lampo,

di conto in conto, e questa nuova puntata della se-

rie mi stuzzica. Resta il dubbio se i topi torneranno

aballare quando il gatto siritirera a leccarsii baffi.

Se lo spauracchio dei controlli possa trasformare la

diffusa latitanza in una fila ordinata.

Perché ora c’é la questione dei con-

trolli al Sud, ed ¢ un copione da film \

di guerra. E giusto che sia rivendica-

ta, se I'Ttalia ¢ una. Ma li c’é gia il piz- 4

zo. E non vuole scontrino. lettere@metroitaly.it
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GLI SCONTI FIDATY SONO RISERVATI Al POSSESSORI DI CARTE FIDATY

30-40-50%

DAL 2 AL 15 FEBBRAIO, OLTRE 550 PRODOTTI IN OFFERTA

ALCUNI ESEMPI

RISO BELGIOIOSO MINESTRONE

scoTtm TRADIZIONE FINDUS
Superfino Classico, 1 kg surgelato, 1 kg
€3,78 <€2,59 17

FESA SCELTA DI VITELLO

noce, sottofesa o punta d'anca,

| SCONTO
FIDATY’

FIDATY L ')

— 1,89 1,29
FIDATY qo%

€T11,99

PETTO DI TACCHINO

ALFORNO .
AEQUILIBRIUM AIA
a fette, 140 g

PASSATA RUSTICA S 2T (R "9’ L

DI POMODORO

DON GERARDO PETTO TACCSNG SCONTO

00 ooy FIDATY . * J

<€ 1,39 (€204l kg) !7
B < | 79

SCONTO ; : ] .
FIDATY" ’ \ .
(€ 12,79 al kg) . =
€ O 69 A?kANDARlNl TARDIVI
al kg

€ 1,59
(€ 1,01 ol kg) 7
ALLUMINIO PER ALIMENTI :
ESSELUNGA SCONTO [/ |/ 5
ESSELUNGA - 30 metri FIDATY w A ¥ 24
€ 3 76
e T clig

NOTE D’ARGENTO — SCONTO q O 9.‘ ;

coRvO FIDATY %

Grillo-Viognier

o Frappato-Syrah, 75 cl
€519 519 LC1 NESTLE

|
SCONTO
FIDATY

L 3 € 3,12 (€520 QIEL

BISCOTTI BUCANEVE
DORIA
400g

€ ],56 : > = @ FIDATY i
(€ 2,60 al kg) - — rﬁ ‘n:,. Bucaneve € 0’92

(€ 2,30 al kg)
(e Lt

PROMOZIONE VALIDA IN: LOMBARDIA/VENETO/Piacenza-Parma/Tortona (AL).

ARMANDO TESTA

FINO AD ESAURIMENTO SCORTE



McLaren svelata

P Lewis Hamilton. |

FOTO AP

Hamilton:
“Eun’auto
fantastica”

F1La McLaren ha sve-
lato la nuova monopo-
sto per il Mondiale di
F12012. Una macchi-
na definita dalla scu-
deria “fantastica”. Jen-
son Button e Lewis Ha-
milton, hanno scoper-
to la MP4-27, nella se-
de della scuderia bri-
tannica a Woking. «E
un’auto incredibile -
ha detto Hamilton. «Il
nostro dovere é quello
di uscire dai box ed es-
sere subito competiti-
vin, gli ha fatto eco
Jenson Button. METRO

Esercito
polacco
in allerta

CALCIO L’Esercito po-
lacco sara in massima
allerta durante I’Euro-
peo che la Polonia or-
ganizza con I'Ucraina
a giugno, come scrive
la Gazeta Wyborcza.
Lo spazio aereo sara
chiuso nei giorni delle
gare sulle citta polac-
che sedi dell’evento.
Esercito, Polizia ed im-
prese private simule-
ranno la risposta a un
attacco terroristico.
LEuropeo inizia l'8/6 a
Varsavia. La finale a
Kiev I’1/7. METRO

www.metronews.it
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Pagina a cura di Cosimo Croce e Francesco Facchini; scriveteci a sport@metroitaly.it

Neve annunciata

autogol del calcio

© Ancora rinvii
in A.LaLega
nella bufera

CALCIO I1 calcio e stato se-
polto da pochi centimetri
dineveeilbello é che que-
sto ¢ solo I'inizio. Dopo la
neve, infatti, arrivera il
ghiaccio e il patatrac sara
completo. Ieri sono rima-
ste sepolte sotto na neve
subito Bologna-Fiorenti-
na e Siena-Catania, ma
I'onda lunga dei dubbi e
delle polemiche, partita
da Parma, dopo il rinvio
del match tra i gialloblu e
la Juventus, ha toccato
Bergamo (Atalanta-Genoa
prima posticipata, poirin-
viata) per arrivare fino a
domenica sera.
Domenica sera? Si, per-
ché Galliani ha chiesto di
rinviare il big match in
programma, Milan-Napo-
1i, venendo imitato poco
dopo da De Laurentiis.

FOTO ITALYPHOTOPRESS
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» Per difendersi dal freddo il pallone si @ messo i guanti e il cappellino

Nellabuferac’élaLegacal-
cio e i suoi calendari. Ghi-
rardi (Parma): «Bisognava
valutare meglio le date».
Marino(Atalanta): «Giusto
il rinvio, ma urge la legge
sugli stadi per cambiare la
soituazione». Mezzaroma

(Siena): «Servono nuovi
stadi». Marotta (Juventus):
«Mi auguro che I'anno
prossimo la Lega valuti
conmaggioreattenzionei
calendari». E lei? La Lega?
Petrucci la difende: «Gli
stadisono quelliche sono,

Corsa, gol e pnmato
Zemanlandla ritorna

CALCIO Anno 2008, serie C-
1.Ilmister del Pescara Gal-
derisi si dispera a Metro:
«Non abbiamo neanche
T'acqua, i miei bevono dal
rubinetto». Il fallimento, e
in 3 anni la rinascita. Il
“Garibaldi” di questa
“breccia” abruzzese? Zde-
nek Zeman. Si, lui, il per-
sonaggio pitt controverso,
agrodolce e pasoliniano
che il calcio abbia prodot-
to in 20 anni. Quello del
Foggia dei miracoli di pa-
tron Casillo, del 2° posto
con la Lazio nel ‘95, delle
poche parole ma esplosi-
ve. «Il calcio esca dalle far-
macie». EilPm Guarinello
apre la pit grande inchie-
stadidoping chelaserie A
ricordi. Per lui passi falsia
Brescia e Belgrado. Ora il
miracolo: col 2-1inrimon-
ta di martedi, il “Delfino”
di Zeman guarda tutti dal-

Ialto in cadetteria a 51
punti. I calcio del Pescara
e un cristallo, come quelli
noti nella sua Boemia.
Zdenek ha inculcato ai
suoiil4-3-3, che perlui pit
che un modulo e una “for-
ma mentis”: si attacca in
10, sicorre, sisegna (55 re-
ti in 25 gare). Niente vec-
chietti, ma tanti campion-

L’Armani affondata

BASKET Terza partita e ter-
za sconfitta. Emporio Ar-
mani a un passo dall’eli-
minazione nelle Top16 di
Eurolega dopo la debacle
in Russia, dove cede per
59-44 all'Unics Kazan. A

questo punto Milano, per
provare a sperare ancora,
dovravincere tuttee trele
gare del girone di ritorno,
a partire da quella con gli
stessi russi della settima-
na prossima. o Al

FOTO LAPRESSE

— s
» Zdenek Zeman: il suo Pescara € in vetta alla serie B.

cini in erba: dal fantasista
Insigne che studia da no-
vello Totti, al bomber Ciro
Immobile (21 anni), cheri-
corda il conterraneo Di
Natale. Il sogno éla A, ma
la cosa che si capta e che
questi ragazzi si diverto-
no. E fanno divertire. Ben-
venuti a Zemanlandia.
© VALERIO MINGARELLI

non condanno la Legay.
Beretta: «Speriamo si vari
al piu prestolalegge stadi.
Gli impianti di nuova ge-
nerazione farebbero la
differenza». E per fareica-
lendari ci vorrebbe Ber-
nacca... ® METRO

Phil Jackson,
le sue verita
inun libro

BASKET I1
maestro
Zen della
pallaaspic-
chi mondia-
le é tornato.
Lontano dal-
le panchine, Phil Jackson
lavora al 3° libro, ma que-
sta volta scrive su se stes-
so e basta. «Viracconterd
tutte le verita sui miei
unidici titoli vinti». E il te-
sto non poteva che chia-
marsi “Eleven Rings”. Dal
“trio della colazione” Jor-
dan-Harper-Pippen nei
Bulls, a Dennis Rodman,
fino alla rivalita Kobe-
Shagq e al personaggio
Ron Artesta LA: «Saprete
tutto». Due decenni di mi-
steri mai svelati sulla Nba
in 200 pagine. o v.M.

Leggi di piu sul sito

Luca Toni “d’Arabia”

CALCIO «Giocare nella Juve
ha sempre un certo fasci-
no, ho fattoilmio 100° gol
in A con la maglia bianco-
nera e anche il primo gol
realizzato allo Juventus
Stadium. Vado via con li

sorriso, ma mi spiace di
nonaveravuto pitu chance
per giocare»: cosi il cam-
pionedelmondo2006,Lu-
caToni, hasalutatolaJuve.
Andraall’Al Nasrdi Walter

Borgorosso F.C.

LINVERNO
FERMA
SOLO NOI
pigese

Concetti
brevi cosi
ci dicia-
mo piu
cose. Diri-
genti
sportivi,
voto: 2. Possibile che
nei mesi invernali si
continui a giocare di
notte? La storia dei
soldi della tivu & una
balla di copertura. In
altri Paesi, tipo I'In-
ghilterra, si gioca en-
tro le 16, rarissima-
mente la sera. E 1i,
prendono piu soldi di
noi. Ancora 1'Inghilter-
ra: l'ultima partita so-
spesa sara di un anno
e mezzo fa. Sono piu
bravi? Si. Perché?
Semplice, 1'organizza-
zione della societa ¢
tale per cui & impen-
sabile che una nevica-
ta (tipo quelle italiane)
getti nel caos una na-
zione. Campo, finto
problema: una volta -
ricordate? - si sospen-
deva per "impraticabi-
lita del campo", adesso
perché non ci sarebbe
sicurezza sugli spalti e
intorno allo stadio. I
prefetti, invece di ri-
solvere i problemi, li
eliminano. Cosi tutti
dormono pitl tranquil-
li. Una nazione cosi
puo organizzare le
Olimpiadi? Comincio
ad avere forti dubbi.

Zenga. © METRO

Notizie

in breve

Sanchez via

TENNIS Caroline Woz-
niacki non ha digerito
perdere il n°1 del ran-

king mondiale e ha li-

cenziato il suo allena-

tore lo spagnolo Ricar-
do Sanchez. @ METRO

Superhike

SBIKE Si amplia la par-
tnership tra Telecom
Italia e Ducati che sa-
ranno insieme, oltre
che in MotoGp,anche
in Superbike. ® METRO

Vale solo 7°

MOTOGP Stoner (Hon-
da), domina nella se-
conda giornata di test
(ieri), a Sepang seguito
da Spies e Lorenzo (Ya-
mabha). Settimo Rossi
sulla Ducati. @ METRO
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Il poker del Principe
non bhasta col Palermo

© Quaterna di

Milito ma Miccoli
fa tris, nel gelo di
S.Siro finisce 4-4

CALCIO C’era una volta un
Principe triste perché non
riuscivaatrovarelaviadel
gol. Adesso c’¢ un Princi-
pe felice per se stesso un
po’ meno per il risultato
finale, quel 4-4 con il qua-
le nel surreale panorama
diun San Siro imbiancato
dallaneve, si e conclusala
partita tra Inter e Paler-
mo. E del Principe Milito,
infatti, il poker di gol (tre
su azione e uno su rigore)
che, fino all’85’, tiene in
soggezione 1 rosanero.
Sembra una gara d'altri
tempi quella che ha acce-
so lo stadio deliziando gli
impavidi spettatori che
hanno sfidato il freddo
(18.000 ringraziati alla fi-
ne da Ranieri), con otto
gol d’autore. Alle quatro
perle di Milito, infatti, so-
no da aggiungere le tre
splendide reti di Miccoli e
quella di Mantovani che,

Hernanes
e Rocchi

stendono
il Diavolo

CALCIO Nel turno infraset-
timanale il Milan crolla a
Roma e non approfitta
della trasferta di Roma
per conquistare la vetta
della classificaa spese del-
laJuve. Allegri calaunine-
dito tridente composto da
Ibra - Robinho -El Shaara-
wy. Fiducia all'italo-egi-
ziano che viene inserito
ancheinlista Champions,
dalla quale restano fuori
Inzaghieilnuovoarrivato
Mesbah. Reja, dopo aver
perso sul mercato Cissé,
deve rinunciare anche a
Klose e fa di necessita vir-
tt imbottendo la squadra
di centrocampisti. In ef-
fettiil Milan trovadifficol-
ta a passare. Su assist di
Ibra e Nocerino costringe
Marchetti al miracolo. Ma
la Lazio non sta a guarda-
re, Hernanes sembra ispi-
rato. Nel tridente di Alle-
griil migliore é El Shaara-
wy, inarrestabile nelle sue
serpentine. Ne fa una bel-
lissima a inizio ripresa,
stoppata da Dias con la

www.metronews.it
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al 17’, ha aperto la giostra
dei gol dell’insolito turno
di campionato (quattro le
gare rinviate).
DopolasconfittadiLec-
ce, I'Inter aveva voglia di
rifarsi. E I'ha fatto, anche
se solo in parte, sul piano
del gioco: oltre a Milito in
formato “triplete”, si & ri-
visto uno Sneijder (spo-
stato sulla sinistra nel 4-4-

2 dopo un inizio dietro le
punte), piu volitivo e al
servizio della squadra ri-
spetto a tre giorni fa. Sot-
totono la prestazione del
reparto arretrato. Sie sen-
tita la mancanza di Sa-
muel (turno di riposo per
lui) e Ranocchia non e
sembrato all'altezza. Ma-
leanche Nagatomoinfase
difensiva. Buon esordioin

FOTO AFP

P La stella di Ibrahimovic non ha brillato all'Olimpico.

mano. Damato prima
concede il rigore poi ci ri-
pensa. Inspiegabilmente
Allegri toglie proprio il
19enne, Ibra svogliatissi-
mo si mangia due gol e la
Lazio trova il vantaggio
con Hernanes. Entra Maxi
Lopezmanonincide, anzi
Rocchi trova addiritturail
raddoppio. Allegri: «Brut-
ta partita, ma il campio-

natoélungo. Questascon-
fitta ci servira di lezione».
I1Milan peggiore dellasta-
gione coincide con un
Ibrahimovic irritante e ir-
riconoscibile. Colpa della
scaramuccia con Allegri o
del mal di pancia di Raio-
1a? Fatto sta che i rossone-
riperdonolaquartagarae
ora lo scudetto sembra al-
lontanarsi. o c.r.

FOTO AP

nerazzurro di Palombo,
entrato al 64’ per Poli, e
autore delcross per Zanet-
ti che haispirato il quarto
gol di Milito. «Samuel ci
avrebbe fatto comodo ma
erastanco e gli ho datoun
turno di riposo. Inter pit
debole senza Thiago Mot-
ta? Non credo visto chi e
arrivatoy, il commento fi-
nale di Ranieri. e m.c.

John Terry
alla sharra
per insulti
razzisti

CALCIO John Terry sara'
processato il 9 luglio per i
presunti insulti razzisti ri-
volti ad Anton Ferdinand
del Queen’s Park Rangers.
Lo ha stabilito il tribunale
londinese di Westmin-
ster, dopo che il capitano
del Chelsea e dell’Inghil-
terra attraverso il suo av-
vocato ha nuovamente
negato di aver pronuncia-
to “offese razziste” nella
partita dell’ottobre scorso
aLoftusRoad.Ladatadilu-
glio significa che prima

. | Terrypotra guidareladife-

“Sei Nazioni”:

FOTO AFP

SausI
L

» John Terry del Chelsea.

sa della nazionale inglese
agli europei in Polonia e
Ucraina, dove sara affian-
cato proprio dal fratello di
Ferdinand, Rio. In caso di
condanna, Terry rischia
una multa e un Immenso
danno d'immagine con
conseguente fuga degli
SPOTNSOT. © METRO

il ct Brunel

ha sceltoi15 per la Francia

RUGBY Questoil XV dell’l-
talia, annunciatoieri dal
ct Jacques Brunel, per la
sfida d’esordio al Sei Na-
zioni controlaFranciain
programma sabato allo
Stade de France di Parigi:
15 Masi; 14 Venditti, 13
Benvenuti, 12 Sgarbi, 11
McLean; 10 Burton, 9 Go-

1i; 8 Parisse (capitano), 7
Barbieri, 6 Zanni; 5 Gel-
denhuys, 4 van Zyl; 3 Ca-
strogiovanni, 2 Ghiraldi-
ni, 1 Lo Cicero. A dispo-
sizione di Brunel: 16 D’A-
pice, 17 Cittadini, 18
Bortolami, 19 Favaro, 20
Semenzato, 21 Botes, 22
Canale. © ADNKRONOS

SERIE A 21° giornata SERIE B 257 giornata
= Parma-juventus rinviata = Ascoli - Nocerina 1-0
=Atalanta-Genoa rinviata | || = Bari - Padova 3-1
= Bologna-Fiorentina rinviata = Brescia - Juve Stabia 0-0
= Cagliari-Roma 4-2 ||| =Cittadella - Sassuolo 0-0
= Inter-Palermo 4-4 ||| =Crotone - Pescara 1-2
= Lazio-Milan 2-0 ||| =Livorno - Varese 1-3
=Napoli-Cesena 0-0 ||| *Modena - Albinoleffe rinviata
=Siena-Catani. rinviata | || = Reggina - Gubbio 3-1
=Udinese-Lecce 2-1 =Sampdoria - Empoli rinviata
=Novara-Chievo ore 20:45 ||| =Torino - Vicenza 1-0

"Verona - Grosseto 2-0

La classifica olvcali La classifica

Juventus* 15 reti: Ibrahimovic (Milan) § - | 17 reti: Immobile (Pescara) Pescara
Di Natale (Udinese) - | 15 reti: Sansone (Sassuolo) Sassuolo
12 reti: Denis (Atalanta), - | 13 reti: Tavano (Empoli), Tori

Udinese Cavani (Napoli), 1 | Abbruscato (Vicenza), orino
Klose (Lazio), Milito (Inter) 1 | Sau (Juve Stabia) Verona
11 reti: Palacio (Genoa) 1 | 12 reti: Sansovini (Pescara)
10 reti: Jovetic (Fiorentina) X | 11 reti: Sforzini (Grosseto) Varese
9 reti: Calaio (Siena), - |10 reti: Jonathas (Brescia)
Matri (Juventus) 1 |9 reti: Cocco (Albinoleffe),
Miccoli (Palermo) Castaldo (Nocerina),

Palermo 8 reti: Giovinco (Parma) 1 | Insigne (Pescara),
7 reti: Osvaldo (Roma), X | Papa Waigo (Ascoli),
Nocerino (Milan) 2 | Castaldo (Nocerina)

g 6 reti: Hamsik (Napoli) 2 | 8 reti: Pozzi (Sampdoria)
Fiorentina*

Roma-Inter

Lecce

Cesena

Novara*

(05/02/2012)

227 giornata

Cesena-Catania
Genoa-Lazio
Fiorentina-Udinese
Lecce-Bologna
Palermo-Atalanta

Chievo-Parma
Juventus-Siena
Novara-Cagliari
Milan-Napoli

Prossimo turno

(04/02/2012)
Albinoleffe - Varese
Empoli - Crotone
Grosseto - Sampdoria
Gubbio - Modena
Juve Stabia - Livorno
Nocerina - Bari
Padova - Verona
Pescara - Reggina
Sassuolo - Ascoli
Vicenza - Cittadella
Brescia - Torino

Ascoli (-7)
Nocerina

* una partita in meno

** due partite in meno

U€go



Studio sull’infanzia

Curarsi
sin da himbi

SALUTE Uno studio
dell’Universita de LA-
quila con I'Ospedale
Bambino Gesu di Ro-
ma indica che esistono
nuovi meccanismi che
regolano il metaboli-
smo delle cellule delle
ossa. Importante il
ruolo di una molecola
IL-6 che agisce con al-
tre nelle malattie in-
fiammatorie dei bim-
bi, riducendo la cresci-
ta e predisponendoli
allo sviluppo di osteo-
porosi. < L.M.
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pagina a cura di Orietta Cicchinelli
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[1 rischio osteoporosi

© Una malattia in aumento che colpisce soprattutto le donne soprai 50

SALUTE Calcio e donne, un
legame da rafforzare con
un’alimentazione corret-
ta e una maggiore assun-
zione di questo minerale
cosi importante per le os-
sa. In particolare per il
gentil sesso, dopo i 50
anni, quando ¢ a 1i-
schio osteoporosi,
malattia dell’ap- ||
parato scheletri- f
co caratterizzata |
da una bassa den-
sita ossea e un de-
terioramento della
microarchitettura
del tessuto. L'ossa-
tura diventa piu
fragile, pit1 esposta
afratture peritrau-
mi pit banali. Colpi-
sce principalmente il
sesso femminile nella
menopausa, quando lara-
pida diminuzione degli
estrogeni provoca una
perdita di questo minera-
le(-1,5% all’anno).

Per le italiane il rischio
aumenta, secondo una ri-
cerca  dell’Osservatorio
nutrizionale Grana Pada-
no che ha calcolato la
quantita media di calcio
assunta al giorno nelle va-
rie fasce d’eta. Si & scoper-
to che ne consuma il ne-

milioni: sono
i malati
di osteoporosi

soprattutto
di donne.

cessario poco pitl

del 30% delle donne in
etafertile, e soloil 10%del-
le over 50 (che ne avrebbe-
ro piu bisogno). Media-
mentegliuominineintro-
ducono di pit: 927 milli-
grammi al di contro i 750
delle compagne. Numeri
in difetto considerando
che la Societa italiana di
nutrizione umana in base
ai livelli di nutrienti gior-
nalieri, raccomanda 800
milligrammial giorno per

in Italia. Si tratta

» Importante assumere latte e latticini a tutte le eta.

unadonnafrai30ei50,e
1200 mg per chi ha supe-
rato gli anta.

“Soddisfare i fabbiso-
gni di calcio non é facile
per la popolazione — dice
Michela Barichella, re-
sponsabile di Dietetica e
nutrizione clinica a Mila-
no —anche perché le don-
netendonoacontrollareil
pesoeaeliminareilattici-
ninellafasedellavitadove
ne hanno pit bisogno”.
© LUISA MOSELLO

TANTI VANTAGGI PRIMA,

DURANTE E DOPO LA CURA.
HAI VISTO CHE DENTISTA?

Un centro DOOC é dedicato interamente alla salute dei tuoi denti.

Fissa subito un appuntamento e vieni a scoprire la nostra idea di cure e di vantaggi per te.

PRIMA: TI DIAMO TUTTO, E SUBITO!
La fase diagnostica & gratuita

(visita, esami radiologici se necessari)
e i tempi di intervento immediati:
risolviamo le urgenze in 24 h

ed effettuiamo il primo trattamento

entro 3 giorni.

DURANTE: STAI TRANQUILLO
E PENSA A CURARTI!
Finanziamenti in 3 anni senza
interessi*, micro-prestiti, cessione
del quinto: qualunque sia la tua

situazione, ti diamo sempre credito.
Cosi tu puoi dedicarti alla tua salute.

* Messaggio promozionale. Offerta valida fino al 30/04/2012. Fogli informativi presso i centri DOOC.
** | termini, le condizioni e i limiti della garanzia sono disponibili presso i centri DOOC.

Milano: Viale Abruzzi 4 | Corso Lodi 69
Aperti dal lun al sab 08.00 - 20.00

www.dooc.it

I consigli

vertebre
normali

vertebre
osteoporotiche
—_—

fratture
osteoporotiche
—_—

P> Seguire una dieta bilan-
ciata con latte e latticini e
acqua ricca di calcio. Se
intollerati al lattosio me-
glioiformaggi duri. Me-
glio latte e yogurt scre-
mati se si & in sovrappeso.

> Mantenere buoni livelli
di vitamina D esponendo
al sole viso e mani, alme-
no 20’ al giorno.

> No a una dieta troppo
ricca in proteine animali:
puo aumentare la perdita
di calcio con le urine.

P> Usare sale e alimenti ric-
chi di sodio con parsimo-
nia e non bere piu di 3
tazzine di caffé al giorno.

P> Non assumere nello stes-
so pasto alimenti ricchi di
fibra e alimenti con molto

calcio.

E DOPO? GARANTISCO IO!

I consigli di Oz

UN MESE
DI DETOX

MEHMET DR.
MEDICO 0;

(DA LUNEDI

A VENERD] H11,40

E 17,40 SU LA7D)

I primi
mesi
dell’an-
no sono
i mi-
gliori
per fare
un pe-
riodo
detox, di disintossica-
zione, perché seguono
i buoni propositi che
ognuno di noi fa alla
fine dell’anno prece-
dente. Ecco alcuni
consigli per purificare
il nostro fisico. -1l pe-
riodo di detox deve
durare almeno un me-
se perché ¢ il tempo
necessario per disin-
tossicare il fegato.
-Bevete molto. Il te
verde é I'ideale se non
bevete acqua poiché
da energia contenen-
do solo un quarto della
caffeina presente nel
té nero e nel caffé.
-Mangiate verdure a
foglia verde, frutta di
stagione e latticini po-
co grassi.

z
9]
El
2
z

Garanzie a vita sugli impianti**,
15 anni sulle protesi fisse** a chi
segue le nostre indicazioni post-
trattamento ed effettua i controlli
nel tempo. Perché la salute € un
diritto, ma anche un dovere!

Dlojo|C

CURE AD HOC
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nel verde a6 fermate dal centro

— Ad Assago, insente in' un quartieng
innovativo e tecnologico con tuthi |
servizi a portatasdi mano: . dallo
shopping, al fitness, al divertimento,

— Fermatar M2 *Milanofion Mord®
all'interno del complesso,

partire da
€ 3200

— Aree verdi per il tempo liberd.

varie metrature disponibii in pronta consegna

fotovoltaico teleriscaldamento winter garden ampie terrazze par oramiche finiture di pregio

Per informazioni: Milanofion Agency
tel. 02 89301447 | ufficiovenditefimilanofonnord.it
wwwirasidenzemilanofiorinord.it

www.metronews.it www.metronews.it www.metronews.it

Qualifica triennale professionale

Diploma tecnico al quarto anno

G/ \LD U S MM Cometa - Flova Inea - atabus 057784 serzoni@galdusit | DUBSEDIANIIANG
tel. 02/57400932 fax 02/57407324 ~ www.galdus.it B i
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ANTEO

via Milazzo 9 - tel.026597732

E ora dove andiamo? 14.40-
16.35-18.30-20.30-22.30

The Artist 14.40-16.35-18.30-
20.30-22.30

Carnage 15.30-17.30-20.00-
22.00

The Iron Lady 15.30-17.50-
20.15-22.30

APOLLO SPAZIOCINEMA
qgalleria De Cristoforis 3 -
tel.02780390

The Artist 13.00-15.30-17.40-
19.50-22.00

Le idi di marzo 13.00-15.30
Shame 13.00-15.20-17.40
The Iron Lady 13.00-15.20-
17.40-19.50-22.00

The Help 15.00-17.40
Almanya 13.00

ARCOBALENO FILMCENTER
viale Tunisia 11 - tel.899399816
Benvenuti al Nord 15.00-
17.30-20.00-22.30

Shame 15.00-17.30-20.00-
22.30

Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 14.45-
17.20-19.55-22.30

ARIOSTO

via Ariosto 16 - tel.0248003901
Miracolo a Le Havre 15.30-
17.30-19.30-21.30

ARLECCHINO

via San Pietro all'Orto -
tel.0276001214

Midnight in Paris 16.00-
18.10-20.20-22.30

CENTRALE

via Torino 30-32 - tel.02874826
Sette opere di misericordia
14.10-16.15-18.20-20.30-22.30
Il sentiero 14.10-16.15-18.20-
20.30-22.30

COLOSSEO

viale Montenero 84 -
tel.0259901361

Benvenuti al Nord 15.00-
17.30-20.00-22.30

La talpa 15.00-17.30-20.00-
22.30

The Iron Lady 15.15-17.40-
20.05-22.30

A.C.A.B. 15.15-17.40-20.05-
22.30

Larte di vincere 15.00-17.30-
20.00-22.30

CORSICA
viale Corsica 68 - tel.0270006199
Riposo

DUCALE

piazza Napoli 27 - tel.0247719279
Benvenuti al Nord 15.00-
17.30-20.00-22.30

Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 14.45-
17.20-19.55-22.30

J. Edgar 14.45-17.20-19.55-
22.30

The Iron Lady 15.00-17.30-
20.00-22.30

ELISEO MULTISALA

via Torino 64 - tel.0272008219
La chiave di Sara 15.30-17.50-
20.10

Immaturi - Il viaggio 22.30
J. Edgar 14.45-17.20-19.55-
22.30

E ora dove andiamo? 15.30-
17.50-20.20-22.30

Shame 15.30-17.50-20.20-
22.30

GLORIA MULTISALA

corso Vercelli 18 - tel.0248008908
J. Edgar 15.00-17.30-20.00~
22.30

Benvenuti al Nord 15.10-
17.40-20.10-22.30

MEXICO

via Savona 57 - tel.0248951802
Le idi di marzo 13.00-15.20-
17.40-20.00-22.00

THE SPACE CINEMA ODEON
via Santa Radegonda 8 -
tel.0297769007

Benvenuti al Nord 12.10-
14.45-17.20-19.55-22.30
Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 13.35-
16.30-19.25-22.20

The Iron Lady 12.00-14.30-
17.00-19.35-22.15

Benvenuti al Nord 13.45-
16.20-18.55-21.30

A.C.A.B. 12.00-14.40-17.15-
19.50-22.25

Underworld: il risveglio 3D
13.20-15.30-17.45-20.00-22.10
A.C.A.B. 13.40-16.15-18.50-
21.25

Alvin superstar 3 12.15-14.25
Lincredibile storia di Winter
il delfino 16.35

La talpa 19.15-22.15
Midnight in Paris 22.20
Immaturi - Il viaggio 12.05-
14.35-17.05-19.40

Midnight in Paris 19.30

The Iron Lady 22.00

Op9"

GOLD MARKET PERMUTA
IL TUQ ORO O ARGENTO USATO A:

ORFEO MULTISALA

viale Coni Zugna 50 -
tel.0289403039

La talpa 15.00-17.30-20.00-
22.30

Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 14.45-
17.20-19.55-22.30
Benvenuti al Nord 15.00-
17.25-19.55-22.30

PALESTRINA
via Palestrina 7 - tel.026702700
Riposo

PLINIUS MULTISALA

viale Abruzzi 28-30 -
tel.0229531103

A.C.A.B. 15.30-17.50-20.10-
22.30

The Iron Lady 15.30-17.50-
20.20-22.30

Benvenuti al Nord 15.30-
17.50-20.20-22.30

Alvin superstar 3 15.00-16.50-
18.40

Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 15.00-
18.00-21.00

La talpa 15.00-17.30-20.10-
22.30

Immaturi - Il viaggio 22.30
Le idi di marzo 20.30

UCI CINEMAS BICOCCA
viale Sarca 336 - tel.892960
Sherlock Holmes: Gioco di
ombre 16.45-19.35-22.25
Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 16.10-
19.20-22.15

Benvenuti al Nord 15.40-
18.35-21.40

Benvenuti al Nord 15.10-
17.50-20.35

Il sentiero 15.10-17.40-20.05-
22.20

The Iron Lady 14.50-17.35-
22.25

Il gatto con gli stivali 14.50-
17.15

Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 14.45-
17.40-21.15

Benvenuti al Nord 14.40-
17.25-20.00-22.40

A.C.A.B. 14.25-17.15-20.00-
22.30

Immaturi - Il viaggio 14.25-
17.05-20.00-22.30

La talpa 14.15-17.00-19.50-
22.35

Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 14.10-
17.00-19.50-22.40

FHili Jab "Igjhﬂ T

Lincredibile storia di Winter
il delfino 14.10

Benvenuti al Nord 14.05-
16.45-19.40-22.15

Larte di vincere 14.00-16.50-
19.40-22.35

Underworld: il risveglio 3D
14.00-16.10-18.20-20.25-22.30
Alvin superstar 3 14.00-16.10-
18.15

J. Edgar 13.50-16.45-19.45-
22.40

L'ora nera 20.00

The Help 19.20-22.20

The Iron Lady 20.30

Non avere paura del buio
22.50

UCI CINEMAS CERTOSA

via Stephenson 29 - tel.892960
Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 18.00-
21.00

Underworld: il risveglio 3D
17.40-19.50-22.30

A.C.A.B. 17.30-20.00-22.30
Benvenuti al Nord 17.30-
20.10-22.50

Immaturi - Il viaggio 17.20-
19.50-22.20

The Iron Lady 17.20-20.00-
22.30

Alvin superstar 3 17.20
Benvenuti al Nord 17.00-
19.40-22.20

Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 19.40-
22.40

UCI CINEMAS MILANOFIORI
vale Milano Fiori - tel.892960
Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 18.30-
21.30

Underworld: il risveglio 3D
18.15-20.20-22.25

Alvin superstar 3 17.30
Immaturi - Il viaggio 17.30-
20.00-22.30

The Iron Lady 17.15-19.45-
22.10

A.C.A.B. 17.10-19.40-22.15
Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 17.00-
19.50-22.35

Benvenuti al Nord 17.00-
19.40-22.20

The Help 19.20

J. Edgar 22.30

La talpa 19.50-22.35
Benvenuti al Nord 19.00-
21.45

BELLINZAGO LOMBARDO

ARCADIA BELLINZAGO
LOMBARDO

str. Padana Superiore 154 -
tel.0295416444/5

The Artist 17.50
Lincredibile storia di Winter
il delfino 17.45

A.C.A.B. 17.40-20.20-22.45
Benvenuti al Nord 17.30-
18.30-20.10-21.10-22.00-22.30
The Iron Lady 17.20-20.05-
22.25

Alvin superstar 3 17.15
Immaturi - Il viaggio 17.10-
22.35

Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 17.00-
18.15-19.50-21.00-22.40
The Help 20.45

La talpa 19.55

Underworld: il risveglio 3D
18.00-20.00-22.15

J. Edgar 21.20

CERRO MAGGIORE

THE SPACE CINEMA SPA
autostrada A8 uscita Legnano -
tel.0331744324

Benvenuti al Nord 17.30-
20.00-22.30

Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 18.10-
21.00

Benvenuti al Nord 16.30-
19.00-21.30

DATEASTRTLOGIA

Alvin superstar 3 17.15

La talpa 19.15

J. Edgar 21.55

Il gatto con gli stivali 16.40
La talpa 18.45

The Help 21.25

Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 18.45-
21.35

Underworld: il risveglio 3D
18.00-20.10-22.20

The Iron Lady 17.00-19.20-
21.45

Immaturi - Il viaggio 16.35-
19.10-21.40

Benvenuti al Nord 19.30
Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 16.35-
22.05

A.C.A.B. 16.50-19.20-21.50

ARCADIA MULTIPLEX

via M. della Liberta -
tel.0295416444

Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 20.00-
21.10-22.40

Benvenuti al Nord 20.10-
21.00-22.20

Underworld: il risveglio 3D
20.20

The Iron Lady 20.50

PADERNO DUGNANO

LE GIRAFFE MULTISALA

via Brasile - tel.0291084250
Larte di vincere 17.50-21.00
Immaturi - Il viaggio 17.40-
20.20-22.50

The Iron Lady 17.40-20.00-
22.30

Benvenuti al Nord 17.30-
20.10-22.40

Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 17.30-
20.00-22.30

BESTSELLER TNT ERNAZIONALE

DANIEL CRAIG

RUONEY

MARA

MILLENNIUM

UUMlNI CHE ODIANO LE DONNE

TRO-

DA DOMANI AL CINEMA

SONYPICTURES.IT
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A.C.A.B. 17.30-20.15-22.45
Underworld: il risveglio 3D
17.30-19.30-21.30

Alvin superstar 3 17.15

Il gatto con gli stivali 17.00-
19.00

Benvenuti al Nord 17.00-
19.30-22.00

Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 17.00-
19.30-22.00

Benvenuti al Nord 16.50-
19.45-22.15

La talpa 21.00

Benvenuti al Nord 18.00-
21.00

J. Edgar 22.10

The Help 19.15

PIEVE FISSIRAGA

CINELANDIA MULTIPLEX
PIEVE

strada Statale n 235 -
tel.0371237012

Immaturi - Il viaggio 20.15-
22.40

A.C.A.B. 20.20-22.40
Underworld: il risveglio 3D
20.30-22.30

Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 20.00-
22.45

Benvenuti al Nord 21.00
Benvenuti al Nord 20.10-
22.40

PIOLTELLO

UCI CINEMAS PIOLTELLO
via S.Francesco33 - tel.892960
Benvenuti al Nord 18.30-
21.30

Underworld: il risveglio 3D
17.50-20.15-22.15

Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 17.45-
20.40

Il gatto con gli stivali 17.40

The Iron Lady 17.40-20.00-
22.20

Alvin superstar 3 17.30-20.00
Sherlock Holmes: Gioco di
ombre 17.20-20.00-22.40
Immaturi - Il viaggio 17.20-
20.00-22.40

Benvenuti al Nord 17.20-
20.00-22.40

A.C.A.B. 17.15-19.45-22.10
La talpa 17.05-19.50-22.35
Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 17.00-
19.50-22.40

J. Edgar 19.45-22.35

Non avere paura del buio
22.20

The Help 19.40-22.45
Benvenuti al Nord 19.00-
22.00

ROZZANO

THE SPACE CINEMA
ROZZANO

.50 Sandro Pertini 20 - tel.892111
Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 14.00-
16.50-19.40-22.30

Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 15.50-
18.40-21.30

Underworld: il risveglio 3D
14.30-16.30-18.30-20.30-22.30
A.C.A.B. 15.15-17.40-20.10-
22.40

The Iron Lady 15.00-17.30-
20.00-22.25

Immaturi - Il viaggio 14.30-
17.00-19.30-22.00
Lincredibile storia di Winter
il delfino 14.15

Succhiami 16.45

J. Edgar 19.00-22.00
Benvenuti al Nord 14.40-
19.50

Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 17.05-
22.10

Alvin superstar 3 14.30
Immaturi - Il viaggio 19.00-
21.30

Non avere paura del buio
16.40

Benvenuti al Nord 14.15-
19.30

La talpa 16.45-22.00
Benvenuti al Nord 14.00-
16.40-19.20-22.00
Benvenuti al Nord 15.30-
18.00-21.30

Benvenuti al Nord 14.30-
17.10-19.50-22.30

TREVIGLIO

ARISTON MULTISALA

viale Montegrappa -
tel.0363419503

The Iron Lady 20.00-22.20
Underworld: il risveglio 3D
20.20-22.30

A.C.A.B. 20.10-22.30
Benvenuti al Nord 20.10-
22.30

Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 20.00-
22.20

Il gatto con gli stivali 21.00
Immaturi - Il viaggio 20.20

SESTO SAN GIOVANNI

SKYLINE MULTIPLEX

via Milanese c/o Centro Sarca -
tel.0224860547

La chiave di Sara 15.10-17.30-
20.00-22.15

The Iron Lady 15.15-17.30-
20.15-22.30

A.C.A.B. 15.45-18.00-20.15-
22.30

Benvenuti al Nord 16.00-
18.15-20.30-22.45

Benvenuti al Nord 15.00-
17.15-19.30-21.45

The Help 15.30-19.30-22.15
Underworld: il risveglio 3D
15.10-17.00-18.50-20.40-22.30

Larte di vincere 15.20-18.15-
21.45

Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 15.00-
17.35-20.10-22.45

Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 16.00-
19.00-21.40

VIMERCATE

WARNER VILLAGE
TORRIBIANCHE - THE SPACE
CINEMA

via Torri Bianche 16 - tel.0396612573
Mission: Impossible - Protocollo
Fantasma 17.50-20.35

Banco Metalli

ALK

Alvin superstar 3 16.50
Benvenuti al Nord 19.05-
21.35

Il gatto con gli stivali 16.45
J. Edgar 18.50-21.40

L'arte di vincere 16.40-19.25-
22.10

Benvenuti al Nord 18.10-
20.40

The Iron Lady 17.15-19.35-
21.55

Benvenuti al Nord 19.45
Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 16.55-
22.20

Benvenuti al Nord 17.00-
19.30-22.00

U.ILF

ORO da sempre
il vero valore

Da Lune

Alvin superstar 3 17.40
Immaturi - Il viaggio 19.40-
22.05

Underworld: il risveglio 3D
17.20-19.35-21.45

A.C.A.B. 17.00-19.25-21.50
La talpa 19.00-21.40
Benvenuti al Nord 17.25-
19.55-22.25

Immaturi - Il viaggio 18.20-
20.50

Mission: Impossible -
Protocollo Fantasma 18.45-
21.30

Benvenuti al Nord 18.40-
21.10

Preziosi Milano

GIOCATI LO SPETTACOLO DI

PLAYCITY

FAMILY EMNTERTA

INMEMNT CEMTER

DA PLAYLCITY
IN OMAGGIO
GADGET ORIGINALI
DEL FILM.

'- -
B

e T

MARTIN &

P~

[l

REGALI
COLORATI
DI MAGIA!

www.playcity.it

Milano - cfo C.C. Bicocca Village - Tel. 02 66107296
Bellinzago L. (MI) - c/o C.C. La Corte Lombarda - Tel. 02 95380059
Moncalieri [TO) - c/o C.C. 45° Nord - Tel. 011 6473295
MADTIN SCODEES Sestu (CA) - c/o C.C. La Corte del Sole - Tel. 070 22740
it Cento (FE) - c/o C.C. White Park - Tel. 051 902246
LCINEMAANcHE IN D B— B Orzinuovi (BS) - c/fo C.C. Orceana Park - Tel. 030 9941649
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DIRETTAMENTE DAL COSTRUTTORE MILANO INVESTIMENTI IMMOBILIARI

COMPRESA NEL PREZZO DEL TUO APPARTAMENTO

una cucina firmata,
completa di
elettrodomestici
in classe A

Torre di

VIA TRASIMENO 48
MM2 Crescenzago - MM2 Cascina Gobba

VENDIAMO IN PRONTA CONSEGNA
Nuovi appartamenti 2 - 3 - 4 locali

-..;mmmmmm/

TIOONG

1
!

)

BT mll-' T (N . a.--_qmﬁﬂw“ Per info e vendite:
Prezﬂ a partire da €2,650 al mq - edilizia residenziale libera. T
Possibilita mutuo variabile al tasso Euribor § mesi + Spread 1,20%. 02.76390094 - www.coifil.it
Classe energefica da B a C - IPE da 56 a 68 Kwh/mqga.

www.metronews.it www.metronews.it www.metronews.it

RADIOITALIA

(508 () AppStore

QUESTA SERA ORE 21.00
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6.00 Tg La7. Meteo. Oroscopo.
Traffico Notiziario

6.55 Movie Flash

7.00 Omnibus Magazine

9.45 Coffee Break Attualita

11.10L'aria che tira Attualita

12.301 menu di Benedetta

13.30Tg La7 Notiziario

14.051 giganti del West Film

16.15 Atlantide - Storie di uomi-
ni e mondi Documentari

17.25 Movie flash

17.30 Lispettore Barnaby Film-tv

19.20G’ Day Attualita Conduce
Geppi Cucciari

20,00 Tg La7 Notiziario

20.30 Otto e Mezzo Attualita

21.10 Piazzapulita Attualita

24.00Tg La7 Notiziario

o.10 (ah)iPiroso Attualita

1.05 Movie flash

110 G’ Day Attualita

1.45 Otto e Mezzo Attualita

2.25 Omnibus Magazine

4.20 Coffee Break Attualita

10.30 When | Was 17

11.00 Teen Cribs

11.30Teen Cribs

12.00 MTV News

12.05 Made

13.00 MTV News

13.05 Jersey Shore

14.00 MTV News

14.05 Jersey Shore

15.00 MTV News

15.05 Degrassi: The Next Gene-
ration

15.30 Degrassi: The Next Gene-
ration

16.00 Made

17.0016 Anni e Incinta

18.00 Plain Jane: La Nuova Me

19.00 MTV News

19.05 Degrassi: The Next Gene-
ration

19.30 Degrassi: The Next Gene-
ration

20.00Jersey Shore

21.001 Soliti Idioti

22301 Soliti Idioti

23.00 Speciale MTV News: Story
of the Day

21.00Mgm Fearless - Senza
paura FiLM
Sky Family Space Dogs 3D
FILM
Sky Passion
Appuntamento a tre FiLm
Sky Max Final Destination
FILM

21.105ky Hits La Passione di
Cristo FIiLM

Sky Cinema 1 Pulp

Fiction FiLm

22.305ky Family Favole FiLm

22.455ky Max Frequency - Il
futuro € in ascolto FiLm

22.55Sky Passion Condannato
a nozze FILM

23.10Mgm La squadriglia dei
falchi rossi FiLm

23.205ky Hits Senza apparente
motivo FILM

23.505ky Cinema 1 A proposito
di Steve FiLm

0.10 Sky Family Mamma, ho
perso 'aereo FiLM

0.45 Mgm nRiflessi in uno spec-
chio scuro FiLm

21.10Rai 4 Doctor Who VI sta-
gione ep.7 SERIE

21.15J0i V TELEFILM
Mya Shameless TELEFILM
Steel Desperado FiLm

21.58Joi Joi Extra 2011: Madri e
Figli DOCUMENTARI

22.00Rai 4 Doctor Who VI sta-
gione ep.8 SERIE

22.18Joi Leverage TELEFILM

22.59Joi Joi On Air ‘12: Febbraio
VARIETA

23.03Mya Nip’n Tuck TELEFILM

23.05Steel Supernatural TELEFILM

23.15Rai 4 WELCOME TO THE
NHK ep.15 SERIE

23.22J0i Psych TELEFILM

23.45Rai 4 Misfits Ep. 4 SERIE
Mya Ugly Betty TELEFILM

0.13 Joi Parks And Recreation i fasti di
TELEFILM N b

0.40 Steel Smallville TELEFILM stinguit
le che li

Rai 4 La regina dei dannati

Fattore S

| LICEALI SPAGNOLI
CHE PIACCIONO

MARIANO
SABATINI

Si e creato un consi-
stente fan club attor-
no al serial “Fisica o
chimica”, in onda dal
lunedi al venerdi alle
9.20 e alle 13.50 sulla
Raig di Carlo Frecce-
ro. Creato per Anten-

na 3 dallo spagnolo Carlos
Montero, per 'ambientazione
scolastica ricorda pur vagamente

“Saranno famosi”.

Insegnanti e ragazzi, a volte indi-

ili per la frenesia sessua-
anima, alle prese coi

FILM problemi di ogni giorno, tra

0.50 Mya Ugly Betty TELEFILM
0.58 Joi Joi On Air ‘12: Febbraio
VARIETA

Con Neutrogena l'idratazione
e a portata di mano.

e ey wir Frersmcet et B it Bk, AT 137357

CRISTINA
Loroscopo @ BELLARDI RICCI

Luomo del tempo

NEVE E GELO
SUMEZZA ITALIA
ALESSIO
g\lnr{v(v).gg'gouvn.rr

Una massa d'aria
&~ gelida sta provve-
- dendo arinnova-
“’ re condizioni
favorevoli a nevicate sul
nord-ovest, sull'Emilia-
Romagna e sulle Marche.
Su tutte queste zone &
comungque previsto un
miglioramento nel corso
della giornata, ma con
tanto freddo. Sulle altre
regioni breve tregua, con
qualche schiarita; in se-
rata nuovo peggioramen-
to: precipitazioni in
arrivo a partire dai ver-
santi tirrenici e pit pro-
babili al centro, dove
assumeranno carattere
nevoso a quote molto
basse o localmente pia-
neggianti. Da venerdi a
domenica perturbato al
centro-sud con neve lo-
calmente anche in pia-
nura, al nord poche nubi
ma gran freddo.

milano

VOGGI 2° 3
D
- 4

DOMANI -2°

DOPODOMANI  -2°

T Ariete 213-20/s.
Astriimportanti rendono

ottimismo e vitalita. Potrebbe-
ro arrivare risposte attese. Sta-
te ritrovando entusiasmo e
voglia di fare, nonostante le
recenti difficolta. Sera
divertente.

¥ TOro 21/4-21/5.

Attenti ai raffreddori o alle
distrazioni nel lavoro. Grinta
ed ottimismo rendono il pe-
riodo speciale ma state
perdendo mordente! Spende-
te e parlate troppo. Sera trop-
po animata.

I Gemelli 22/5-21/6.

La Luna nel segno, Sole, Mer-
curio, Saturno e Urano in trigo-
no vi rendono protagonisti! Gio
che volete lo potreste ottenere
facilmente. Evitate imprudenze
e siate pit diplomatici.

6 Cancro 22/6-22/7.
Continuo a ripetere che
avete ritrovato ottimismo e
voglia di fare, grazie a grinta
ed ottimismo. Siete, purtrop-
po, distratti da cose irrilevanti.
Gelosie in amore. Sera calma.

& Leone 2/7-22s.

La Luna rende la giornata
meno tesa. Siete pil ottimisti,
ma non allentate pero la guar-
dia! Evitare distrazioni o spese
inutili. Gio che ora, sembra ir-
realizzabile 'otterrete presto!

TP Vergine 23/s-22/5.

La Luna v'innervosisce ma,
forti dell’aiuto di Mare e Gio-
Ve, state ritrovando grinta ed
ottimismo, oltre ad un certo
fascino irresistibile. Sera stan-
cate ma interessante, diversa.

== Bilancia 23/9-22/10.
Intuito, vitalita ed una gran
voglia di novita porrebbero
dare quella svolta che sognate
da sempre. Dimostratevi aper-
ti ai cambi e responsabili. Me-
no egoismo in amore. Sera si!

m Scorpione 23/10-22/11.

Siete d’'umore migliore ma
anche distratti o poco vitali.
Tardano ad arrivare notizie at-
tese. Potreste rimediare con la
grinta ma l'arroganza penaliz-
za. Sera stancante, spese.

A Sagittario z/11-2y1.
Luna e Marte suggeriscono
devitare imprudenze ed esser
pili malleabili. State vivendo
un periodo denso di soddisfa-
zioni e cambi interessanti. No-
tizie o cambi imitanti. Notizie.

V3 Capricorno »/e-zo/s.

Spendete meno ed apprez-
zate cambi o novita inevitabi-
li. Ottimismo, grinta o colpi di
fortuna, insperati, potrebbero
aiutare a dimenticare le recen-
ti delusioni. Bene l'amore.

~ Acqua ri0 21/1-18)2.

La Luna regala buonumore
ed anima la giornata. SoLe e
Mercurio accentuano vitalita
e tenacia. Notizie interessanti
o novita. Niente noie legali e
riguardo per l'alimentazione.

H Pesci 19/2-20/3.

Innervositi dalla Luna e po-
co sodievoli, forse anche
distratti e imprudenti, oggi
siete cosi. Forti dell’aiuto di
Giove potreste rimediare a
molte noie, regala fortuna. Se-
ra fiacca.

Neutrogena

Parole crociate

Orizzontali

1. Quando iniziano... c'e
la guerra 9. Rende il re-
spiro affannoso 13. Inci-
vile, primitivo 14. Quel di
ferro non cuce 15. Raga-
nelle verdi 16. Li sconfisse
il Cid 17. Un famoso Buf-
falo 18. Le hanno arance e
ciliegie 19. Carnivoro afri-
cano 20. Le isole con Li-
pari 21. Caparbieta 23.
Titubante 24. Si getta nel
Rodano 25. Urla chiassose
26. Sacco per liquidi 28. Al
centro della piazza 29. Le
cercano i poeti 31. Un lo-
cale é il Comune 33. lo...
per Cicerone 34. Le me-
teoriti dette "lacrime di
san Lorenzo" 37. Paesini
senza asini 38. Un feno-
meno delle acque 39. Fu
un re persiano 41. Si al-
terna al contro 43. Era un
partito laico (sigla) 44.
Ministro ottomano 45. At-
tore di poco conto 47. Vi
nacque Jacopone 48. Pre-
stante nel portamento 49.
Forte strepito.

accettazione di sé (forte la temati-
ca omosessuale), tolleranza verso
gli altri e attitudine alla trasgres-
sione. Si puo capire che piaccia.

WWW.SCODINeUtrogena. com

40

Verticali

1. Sparano a tiro curvo 2.
Si usa a pizzichi 3. Il nu-
mero delle virtu teologali
4. In tutti i cibi 5. La affila
il barbiere 6. Sottile sar-
casmo 7. Despota autori-
tario 8. Fu caro a Galatea
10. Lungo elenco 11. E co-
stituita da soldati 12.
Nella Bibbia, il patto
stretto da Dio con
Abramo 17. Galleggianti
ancorati 19. Una dea egi-
zia 20. Lo sono le nevi del-
I'Everest 21. Comune in
provincia di Ancona 22.
Se é lunga é snervante 23.
Costituirsi, elevarsi 25.
Rastrelliera nella stalla
27. Moralita 30. Vino

rosso del Veneto 32. Tho-
mas Alva inventore 34. Il
fisico famoso per una
pentola 35. Sovrana...
francese 36. Diaframma
oculare 40. Comune in
provincia di Brindisi 42.
Segue sett. sul datario 46.
Sigla di Ravenna.

» Del numero precedente
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6.00 Euronews News

6.10 Unomattina Caffé Att.

6.30 Tg 1 Notiziario

6.45 Unomattina Attualita

10.55Che tempo fa

11.00Tg 1 Notiziario

11.050cchio alla spesa Att.
Riflettori puntati su pan-
cetta, guanciale e lardo,
tre ingredienti della tra-
dizione italiana

12.00La prova del cuoco

13.30Telegiornale Notiziario

14.00Tg 1 Economia Attualita

14.10Verdetto finale Attualita

15.15La vita in diretta Att.

18.50L'eredita Gioco

20.00Telegiornale Notiziario

20.30Qui Radio Londra Att.

20.351 soliti ignoti Gioco

21.10

Serie: CHE DIO CI AIUTI. A
una serata di beneficenza,
suor Angela (Elena Sofia
Ricci) e Marco devono pro-
teggere una diva del cine-
ma che ha ricevuto minacce

23.25Porta a Porta Attualita
1.00 Tg1-Notte. Che tempo
fa Notiziarioa

11.00l fatti vostri Varieta

13.30Tg2 Costume e societa
Attualita

13.50Tg2 Medicina 33 Rubrica
di attualita medica

14.00ltalia sul due Attualita

16.15Ghost Whisperer Tf
“Il guardiano di tombe” -
Il negozio di Melinda &
oggetto di alcuni atti
vandalici

16.55 Hawaii Five-0 Telefilm

17.45Tg 2 Flash L.I.S.

17.50Rai Tg Sport Sport

18.15Tg 2 Notiziario

18.45Numb3rs Telefilm

19.35L'isola dei famosi 9w

20.25Estrazioni del Lotto In-
formazione

20.30Tg 2 20.30 Notiziario

21.05

Reality show: ISOLA DEI
FAMOSI 9. Lo show condot-
to da Nicola Savino e Vladi-
mir Luxuria entra nel vivo
con le prime eliminazioni. Il
premio é di 200.000 euro

0.10 Tg 2 Notiziario
0.25 La Storia siamo noi At-
tualita

13.10La strada per la felicita
Soap Opera

15.05Lassie Telefilm

15.55Cose dell'altro Geo Doc.

17.40Geo & Geo Documentari

20.00Blob Videoframmenti

20.15Per ridere insieme con
Stanlio e Ollio

20.35Un posto al sole SO

21.05

Film: K-19. 1961: il lungo
viaggio da incubo del
comandante Vostrikov e
dei suoi uomini a bordo del
sottomarino nucleare so-
vietico K-19

23.25 Correva 'anno Magazine
24.00Tg3 Linea notte. Tg re-
gione Notiziario

11.00Forum Attualita
13.40Beautiful Soap Opera
14.10CentoVetrine Soap Opera
14.45Uomini e donne

16.15 Amici Reality show

16.55 Pomeriggio cinque Att.
18.45 The Money Drop Quiz
20.00Tg 5. Meteo 5 Notiziario
20.30Striscia la notizia

21.10

Film: ROBIN HOOD. Inghil-
terra, fine XII secolo. Dopo
anni di battaglie, larciere
Robin torna in patria e sco-
pre che alla mercé del tiran-
nico Giovanni

24.00Tg 5 Notte. Meteo 5

0.30 Striscia la notizia Varie-
ta satirico

3

15.30Camera Café ristretto
15.40Camera Café
16.20The middle Telefilm
16.45La vita secondo Jim
17.45 Trasformat Quiz
Conduce Enrico Papi
19.20Provaci ancora Gary Tf
19.501 Simpson Cartoni
20.20C.S.I. - Scena del crimine

21.10

Varieta satirico: LE I[ENE
SHOW. llary Blasi, Alessan-
dro Gassman ed Enrico Bri-
gnano presentano la
seconda serata del varieta
satirico di Italia 1

0.20 Nikita Telefilm
2.10 The Shield Telefilm
3.25 Prison Break Telefilm

12.00Detective in corsia Tf
13.00La signora in giallo Tf
14.05Forum Attualita
15.10Hamburg distretto 21 Tf
16.15Sentieri Soap Opera
16.30Indovina chi viene a ce-
na? Film (dramm., 1967)
19.35 Tempesta d’amore SO
20.30 Walker Texas Ranger Tf

21.10

Serie: BONES. Il cadavere
bruciato di un uomo viene
ritrovato all'interno di un
camion. Brennan (E.
Deschanel) e Booth (D. Bo-
reanaz) indagano

23.05The Pacific Telefilm
1.15 Tg 4 Night News News
1.40 Vintage Dance Parade

+’ IL MONDO SECONDO \
\
i

KARL LAGERFELD
IL 7 FEBBRAIO!

www.metronews.it
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t. 02 36586750

PER LA PUBBLICITA
SU METRO
CHIAMA

VISIBILIA

info@visibilia.eu
www.visibiliapubblicita.eu
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LIVE CLUB / Via
TREZZO S/ADDA - MI - www.liveclub. it

- metr

www.metronews.it



MIGUEL SAL & C

DAL 3 AL o FEBBRAIC

-I Su futh
5 i libri
B

Sconto 15% su tutti i libri solo per i titolari
\ Carta Piu nei punti vendita /a Feltrinelli e
1 RicordiMediaStores e per tutti i clienti on line
su www.lafeltrinelli.it

Promozione non cumulabile, nei punti vendita, con altre offerte in corso.

RICLERI STORES

Diventare titolare e facile! Carta Piu non ha scadenza e costa solo € 3.
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1L RAZZISMA

EUNA la Feltr lnelh ‘ Z Feltrinelli@ <

BRUTTA STORIA. COMPRA ONLINE

Scopri la promozione e i punti vendita su www.lafeltrinelli.it




