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© Le Regioni chiedono un incontro urgente con il Ministro Passera: mancano
700 milioni, il servizio per i pendolari per il 2013 é a rischio © Proposte al
Governo anche drastiche misure di taglio dei costi della politica ¢primo piano}

Campionato. Il Napoli annichilisce la Lazio: presa la Juventus

Buon pari
per il Toro
di Ventura

Due traverse e un palo
fermano 'arrembag-
gio del Torino contro
I'Udinese di Guidolin
ieri sera all’Olimpico.
Resta l'impressione di
una prestazione di li-
vello per gli uomini di
Ventura, che hanno,
per larghi tratti della
partita, schiacciato nel-
la loro meta campoii
bianconeri friulani.
Una tripletta di Cavani,
nel frattempo, seppel-
lisce la Lazio e consen-
te al Napoli di raggiun-
gere laJuventus in vet-
ta alla classificaa 13
punti {Sport}

Pesce Sempre Fresco
Arrivi Giornalier

Specialita Siciliane
Forno a Legna

EENEREREN

Ristorante

LAPRESSE

Questo spazio bianco in segno
di protesta. Diciamo no al carcere
perireati di opinione.

' barometre

Le sentenze vanno sempre rispettate e
la legge & notoriamente uguale per tut-
ti. Un giornalista & stato condar‘mato a
14 mesi di carcere per diffamazione a
mezzo stampa (pena sospesa). Lo scan-
dalo? Non é certo il magistrato che ap-
plica le regole. Lo @ invece il fatto che
una articolo del codice penale /m{veda
la galera per un reato di

opinione. La verita é che

in questo Paese a una

parte del ceto politico'- y

per carita, indignatissima

per il caso Sallusti - una

stampa intimidita sta be- I|I

nissimo. Per questo non %

si riesce a depenalizzare 885

la diffamazione. Per que-| [/

sto, oggi Metro, come al-|

tri giornali e in accord? ‘

con la federazione nazio-

nale della stampa, lascia

in bianco una parte della |

prima pagina.
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twitter@giampaoloroidi |
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» Alessandro Sallusti.

LAPRESSE

Sallusti,
carcere
“sospeso”

ROMA Il direttore de “Il
Giornale”, Alessandro
Sallusti, harischiatoil
carcere. La Cassazione
ha confermatoi 14 me-
si di reclusione decisi
dalla Corte d’Appello
di Milanoil 17 giugno
2011 per il reato di dif-
famazione quando era
direttore di “Libero”.
Ma la Procura di Mila-
no ha fatto sapere che
I'esecuzione della pe-
na detentiva sara «au-
tomaticamente sospe-
sa» in quanto Sallusti
non ha cumuli di pena
né recidive. La decisio-
nedella Cassazione ha
riacceso le polemiche
sulla galera perireati
diopinione. «Darive-
dere con pene pecu-
niarie», secondo il mi-
nistro della Giustizia.
Della vicenda si stain-
teressando ancheil
Quirinale. METRO

ROMA Al centro del
processo gli articoli,
ritenuti diffamatori
nei confronti del giu-
dice tutelare di Torino
Giuseppe Cocilovo,
pubblicati su “Libero”
nel 2007 e riguardanti
un aborto di una 13en-
ne. laccusa per l'allo-
ra direttore Sallusti e
in relazione ad un cor-
sivo di prima pagina,
firmato con pseudoni-
mo, dal titolo: «Il giu-
dice ordina l'aborto».

Gip bocciap
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iano Ilva

Gli operai in rivolta

© La giudice: “Sulla salute non sono ammessi mercanteggiamenti”

TARANTOI1 gip del tribuna-
le di Taranto, Patrizia To-
disco, ha respinto il piano
diinterventi da 400 milio-
ni proposto dall'llva, che
chiedeva anche di poter
mantenere una “minima
capacita produttiva” de-
gli impianti nonostante il
sequestro dell’area a cal-
do. Nel decreto il giudice
sottolinea che «non c’é
spazio per proposte al ri-
basso da parte dell’llva. I
beniingioco, salute, vitae
ambiente e anche il dirit-
to a un lavoro dignitoso
ma non pregiudizievole
per la salute di alcun esse-
re umano, lavoratore
compreso, non ammetto-
no mercanteggiamento.
Gli interventi da svolgere
e le somme da stanziare -
aggiunge il gip - sono as-
solutamente inadeguate
e insufficienti» nella pro-
posta dell’azienda. Il pre-
sidente dell'llva, Bruno
Ferrante, annuncia ricor-
si, critica i termini usati
dal giudice e assicura che
con il fermo dell’altofor-
no 1 non ci saranno riper-
cussioni occupazionali,
ma «se verra chiesto di in-
tervenire sull’altoforno 5,
lo scenario cambiera
completamente». ® METRO

INFOPHOTO

» | lavoratori asserragliati sulla torre del camino dello stabilimento di Taranto.

Sull’altoforno sara
sciopero della fame

La protesta

TARANTO Otto lavoratori,
quattro dell'llva e altret-
tanti di una ditta dell'in-
dotto, sono da martedi
notte a 60 metri d’altezza
sull’altoforno 5 (il pittalto
d’Europa). leri altri otto
operaisonosalitisulla tor-
re del camino E312 dell’a-
rea agglomerato dello sta-
bilimento siderurgico, in-
catenandosi e annuncian-
doloscioperodellafamee

della sete. Sugli striscioni
lescritte: «Lanostra salute
€ la vostra salute», «Noi
strumentalizzati da salu-
te e lavoro, voi da chi?» e
«Noiperambientesalutee
lavoro». Fim Cisle Uilm Uil
hanno indetto per oggi e
domani uno sciopero di 6
ore per i primi turnie di 8

Napolitano: Europa ci chiede
di debellare la corruzione

ROMA Dopo la condanna
peri«vergognosi fenome-
ni di corruzionev, il presi-
dente della Repubblica
Giorgio Napolitano torna
a sollecitare I'approvazio-
ne del ddl fermo in Parla-
mento: «<L’Europa ci chie-
deungrossoimpegnonel-
la lotta alla corruzione
perché, come mi ha mes-
so ben in evidenza il se-
gretario dell’Ocse, noi in
certe statistiche siamo
messi molto male». Intan-

apre I'’Auditorium

L’AQUILA E stato fissato a domenica 7 ot-
tobre il concerto dell’Orchestra Mozart
diretta da Claudio Abbado per I'inaugu-
razione del nuovo Auditorium tempo-
raneo dell’Aquila. La struttura “effime-
ra” realizzata accanto al Castello Spa-
gnolo cinquecentesco ¢ stata progettata
daRenzo Piano e costruita grazie al so-
stegno della Provincia di Trento. @ METRO

to, alla vigilia della sca-
denza dei termini per la
presentazione degli
emendamenti al ddl anti-
corruzione, in Commis-
sione Giustizia del Senato
il ministro Paola Severino
ha ribadito la disponibili-

“Il governo si prenda la re-
sponsabilita di mettere la
fiducia e il Senato voti, ap-
parira chiaro chi contrasta
la Iegge”. PIER FERDINANDO CASINI (UDC)

ta ad accogliere proposte
di modifica «migliorative
e additive ma non di sop-
pressione». Il ministro ha
aggiuntocheil temadelfi-
nanziamento ai partiti
«on puo entrare nel ddl
anticorruzione». ® METRO

METRO

» | lavori sono in via di ultimazione. '

ore perisecondi turni per
«far prevalere il buon sen-
so tra un giusto equilibrio
che miri alla preservazio-
ne del lavoro e all’ecoso-
stenibilita della produzio-
ne dell’acciaio nel nostro
Paese, per mantenere alta
l’attenzione su quanto sta
avvenendo». ® METRO

Notizie

in breve

ROMA La Procura gene-
rale della Corte di Cas-
sazione, accogliendo le
richieste deilegali di
Silvio Berlusconi, ha
trasferito la competen-
za del processo per
estorsione a carico di
Marcello Dell’Utri nei
confronti dell’ex pre-
mier dalla Procura di
Palermo a quella di Mi-
lano. @ METRO

Agente Drone

RAVENNA Grazie ad un
drone telecomandato,
gia utilizzato per il mo-
nitoraggio della stabili-
ta degli edifici dopoil
terremoto in Emilia, la
Guardia di Finanza di
Ravenna ha scovato dal
cieloinun terreno qua-
siinaccessibile da terra
unvivaio di canapa in-
diana. Ifinanzieri han-
N0 SOrpresoiresponsa-
bili e sequestrato 182
piante per un pesodi 7
quintali. @ METRO

italia@metroitaly.it

Mi consenta

METRO

» Cosimo Mele.

LA “NEVE”
IN AULA

Cosimo Mele, imprendito-
re ed ex deputato Udc.

ILdirettore delle Poste del
Senato é stato arrestato
per spaccio di cocaina.
Dall’inchiesta non é emer-
sa un’attivita all'interno
di Palazzo Madama, mai
“colletti bianchi” non si
sono sempre dimostrati
estranei al fenomeno dro-
ga. Lei nel 2007 é stato al
centro di una vicenda che
la vedeva protagonista di
un festino a base di “ne-
ve”. Ma in Parlamento gi-
ra cosi tanta droga?
Evidentemente si, ma
come in tutta Italia del
resto. Il Parlamento ¢ lo
specchio di cio che acca-
de nel paese, non ci dob-
biamo meravigliare.
Invece si, visto che stiamo
parlando di rappresentan-
ti delle Istituzioni. Ma lei
quando era deputato co-
nosceva qualche collega
che faceva uso di droga?
No.

Pero di casi in questi anni
ne abbiamo visti tanti. Ma
ha pagato solo lei?

Gli altri non so, maio fi-
nora ho pagato eccome,
nonostante ci sia ancora
un giudizio pendente
nei miei confronti e la
mia responsabilita non
accertata! Sono stato
massacrato dalla stam-
pa mentre altri, vedi
Marrazzo, dopo una set-
timana nessuno ne par-
lava piu. Forse perché
era giornalista.
Comunque ora Marrazzo
non fa piui politica. Lei in-
vece cosa fa adesso?
Faccio I'imprenditore
nell’azienda mineraria
di famiglia e sono fuori
dalla scena politica. So-
no stato scaricato dai
partiti. Questo dimostra
che sto ancora pagando.

© VALENTINA VALENTE

Treno falcia
il gregge

ROMA Un Frecciabianca
proveniente da Venezia e
diretto a Roma ha investi-
to un gregge di pecore sui
binari vicino Orte. Lo
stop del convoglio ha
provocato pesanti ricadu-
te sulla direttissima Ro-
ma-Firenze con ritardi si-
no ad un’ora. @ METRO
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Treni, mancano 700 milioni

© Le Regioni chiedono un incontro urgente col ministro Passera. A rischio il servizio regionale per il 2013

ROMA La coperta, in qual-
siasi modo la si veda, &
sempre troppo corta. E
piu di cosi non si puo ta-
gliare. Altrimenti milioni
dipendolaririmarrannoa
piedi. Sono preoccupatis-
sime le regioni per il ma-
gro bilancio a disposizio-
ne del settore trasporti,
tanto che ieri, riunite alla
Conferenza delle Regioni
per affrontare il nodo dei
tagliedeiserviziessenzia-
li in bilico, al tema hanno
dedicato un documento
ad hoc: «All’appello - scri-
VONo ancora una volta le
Regioni - mancano 700
milioni di euro». Con cifre
del genere, fanno sapere,
c’@ poco su cui contare e
organizzare, il rischio e
che nel 2013 salti il servi-
zio del trasporto regiona-
le. O che venga seriamen-
te compromesso. Nel do-
cumento si chiede un in-
contro per la settimana
prossima con il ministro
Passera un tavolo politico
per risolvere il problema.
E i tempi sono stretti per-
che i finanziamenti servi-
ranno gia da gennaio.

Il nodo sanita
Quello dei trasporti non e

I'uniconodo emerso dalla
Conferenza delle regioni:
i governatori hanno an-
che detto il no, attes T

» NelLazio

Renata Polverini

ha partecipatoal-

la Conferenza delle Re-

gioniin qualita di presi-
dente Regione Lazio. Le
sue dimissioni non sono
ancora state formalizza-
te. «Ne stiamo ragionan-
do con il ministro Can-
cellieri. Ve ne dovete fa-
re una ragione. Cisono
delle procedure dase-
guire. Tantoun giorpom
meno oin pili cambia
poco. limportante ees-
sersene andati».

la verita, al “decreto sani-
ta”, soprattutto perche in
molte parti privodicoper-
tura economica. La -

» Piemonte
La procura di To-
rino ha aperto
un’indagine conoscitiva
sui conti della Regione.
La notizia trapela da
fonti giudiziarie e po-
trebbe essere 'ennesi-
mo terremoto che ri-
guardaii conti dei parlg-
mentini locali. l'indagi-
ne non avrebbe indaga-
ti, né ipotesi di reato. 5a-
rebbe un fascicolo di
apertura indagine per
analizzare conti e fattu-
re.

ciatura contiene poi la ri-
chiesta del recepimento
di alcuni principi "irri-
nunciabili", che pa:

» Qui Sicilia
| dipendenti del-
'Assemblea re-
gionale siciliana 0ggi,
27, giorno di pagamen-
to delle retribuzioni,
non percepiranno lo sti-
pendio. | conti di Palaz-
zo dei Normannisono
infatti stati pignorati dai
legali di un gruppo di 76
dipendenti ai qualiil i
giudice del lavoro hari-
conosciuto scatti dian-
Zianita a partire dal
2005. La Sicilia continua
asorprendere.

I tagli delle Regioni

ROMA Un decreto del go-
verno urgente e Concor-
dato da emanare entro la
settimana prossima per
la riduzione dei costi del-
la politica e 300 consiglie-
riin tutta Italia da taglia-
re, a partire dalle regioni
meno ligie. Le regioni,
travolte dal caso Lazio,

in primis per la riscrittura
della riforma della medi-
cina territoriale e, in se-
conda battuta ma con la
stessarilevanza perlamo-
difica dei criteri per le no-
mine dei manager in sani-
ta.

Ildecreto, comunque, &
quasidel tutto svuotatori-
spettoalla stesurainiziale
e sta seguendo l'iter par-
lamentare per la sua tra-
sformazione in legge: ter-
minato il ciclo di audizio-
ni, ora ci sara qualche
giorno di riflessione per
vagliare le numerose ri-
chieste avanzate da tutti
gliinterlocutori, visto che
la scadenza per presenta-
re gli emendamenti é fis-
sata a lunedi prossimo.
© STE.DIV.

Trecento consiglieri in meno

anticipano le mosse del
governo e propongono ta-
gli.

11 documento, appro-
vato ieri pomeriggio non
senza una lunga discus-
sione ¢ stato sottoposto e
recepito dal sottosegreta-
rio alla Presidenza del
Consiglio, Antonio Catri-

cala e al Capo dello Stato
giorgio Napolitano.

Tre le misure pit signi-
ficative: il taglio deciso al
numero dei consiglierire-
gionali, che dovrebbe
portare a un terzo degli
attuali; attivazione di
procedure di controllo,
attraverso la Corte dei

Conti, anche per quelle
spese connesse ai costi
della politica ancora oggi
non sottoposte a questo
controllo; piena traspa-
renzae pubblicitadeidati
relativi ai costi di funzio-
namento delle istituzioni
e dei gruppi consiliari.
© METRO

Investimenti di Fs

» Nuovi treni in arrivo.

1,5

miliardi investiti da
Fs per il trasporto
regionale.
Linvestimento totale
é da 3 miliardi.

130

i convogli a gara
“nonostante
lincertezza
economica”: 90
elettrici e 40 diesel
per le regioni.
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Scontri in Spagna
Polizia sotto accusa

© Ieri sera a Madrid si é svolta una
nuova manifestazione contro
la politica di austerita

SPAGNA Dopo i violenti
scontri di martedi, ieri
sera migliaia di manife-
stanti hanno invaso di
nuovo la centralissima
Plaza de Neptuno, a Ma-
drid, per protestare con-
tro i tagli del governo di
Mariano Rajoy.

Tagli che non accenna-
no a fermarsi: un nuovo
blocco degli stipendi dei
dipendenti pubblici nel
2013, gia congelati da
due anni, ¢ stato deciso
dal governo, in una nuo-
va giornata molto diffici-
le, con il crollo della Bor-
sa di Madrid e una nuova
impennata dello 'spread’
traibonos e ibund tede-
schi.

Ma a tenere banco ieri
sono state le polemiche
sul comportamento du-
ro della polizia e sulla
violenza di alcuni gruppi
dimanifestanti. Ladimo-
strazione si ¢ conclusa
con un bilancio di una
quarantina di arresti e
una cinquantina di feriti,

27 dei quali agenti. Il mi-
nistro degli interni, Jor-
ge Fernandez Diaz, ha
detto che la polizia ha
agito «in maniera splen-
dida», e che ha caricato i
manifestantisoloacausa
di alcuni «troppo violen-
ti».

DaNew York ¢ interve-
nutonelle polemiche an-
che il capo del governo
Mariano Rajoy che ha sa-
lutato «la maggioranza
degli spagnoli che non é
scesa in piazza». @ METRO

Proteste ad Atene

B
» Pollzwth ragg1unt1 da molotov EL) Atene

Greci in piazza contro i tagl:

ATENE Si infiamma la protesta in Grecia
contro il nuovo piano di taglida 11,5 mi-
liardidieuro, messoapuntodal Governo
di Antonis Samaras per ottenere una
nuova tranche di aiuti dalla troika. Mi-
gliaia di persone sono scese in piazza ad
Atene e Salonicco per protestare, nella
giornata di sciopero generale proclama-
ta dai due principali sindacati del paese.
Alta tensione ad Atene, dove migliaia di

“Piii Ue é interesse di tutti”

USA «La crisi che stiamo at-
traversando é la peggiore
della storia dell'Unione
Europea, ma avere pitt Eu-
ropa ¢ un concetto di inte-
resse generale. Per questo
I'Ttalia continueraafarela
sua parte a favore di una
maggiore sostenibilita di
bilancio e per aumentare
il potenziale di crescita.
Con queste parole il presi-
dente del Consiglio italia-
no, Mario Monti, ha aper-
to il suo intervento all'As-
semblea generale delle

Notizie

in breve

Nucleare

SVEZIA Poco dopo la mez-
zanotte di ieri un reatto-

“Quella che stia-
mo atrtarversan-
do é la piu grave
crisi nella storia

della Ue”

MARIO MONTI, PREMIER

Nazioni Unite. Un discor-
so che ha toccato tutte le
grandi tematiche aperte
sul fronte internazionale,
dall'instabilita del mondo
arabo ai problemi dei di-
ritti umani a quelli am-
bientali. Ma é stato con il

re nucleare in Svezia, lo
Oskarshamn 3 a 300 km
da Stoccolma, é andato
in blocco automatico do-
po che é scattato un allar-
me di natura imprecisata
nella sala di controllo
dell'impianto. @ METRO

suo passaggio sulla crisi
europea, sulle sfide, ma
anche sugli inevitabili
percorsi di rinascita, che
Monti ha fatto la differen-
za. «L'Europa sara costrui-
ta attraverso delle crisi»,
ha detto Monti citando
Jean Monnet e ha poi ag-
giunto é attraverso queste
crisi che gli europei si so-
no accorti di quanto siano
integrati i loro interessi e
di quanto siano interdi-
pendenti le loro econo-
mie, affermando che «il

Isole contese

GIAPPONE Il Giappone
halalegge e la storia dal-
la sua parte, e per questo
la sovranita sulle isole
Senkaku non sara ogget-
to di compromesso con

persone hanno cercato diraggiungere la
sede del Parlamento. Al lancio di botti-
glie molotov, la polizia ha risposto con i
gas lacrimogeni.

Inballo c'éil pacchettoditaglida11,5
miliardi, approvato ieri da Samaras. Il
pacchetto prevede taglia pensionieasti-
pendi del settore pubblico, ma non nuo-
vi licenziamenti. L'eta della pensione
viene aumentata da 65 a 67 anni. @ METRO

AFP

i

£____=HAY

» Mario Monti all'Onu.

mondo haimparatoquan-
to un'Europa produttiva
sia essenziale per affron-
tarele sfide dell'economia
edellasicurezzaglobale.E
quanto l'eurozona sia im-
portante perlaripresaglo-
bale». @ METRO

la Cina»: lo ha detto il
premier giapponese, Yo-
shihiko Noda, all’Assem-
blea generale dell’Onu,
denunciando con forza le
ingerenze della Cina che
stanno creando una ten-
sione altissima. ® METRO

mondo@metroitaly.it

Ucciso
reporter

in Siria

BRASILE «Insorti appog-
giati da forze straniere»
hanno ucciso a Damasco
il corrispondente della tv
iraniana PressTv, Maya
Naser, mentre era in on-
da. Lo riferisce la stessa
emittente, secondo la
quale I'uomo ¢ stato rag-
giunto da una pallottola
sparata da cecchini. Feri-
to l'operatore. Il reporter
era accorsi sul luogo del-
l'esplosione di ieri matti-
na nella capitale siriana

» Maya Naser.

quando sono finitisottoil
fuoco di presunti ribelli.
«Noi riteniamo Turchia,
Arabia Saudita e Qatar,
che hanno fornito armi e
militanti peruccidere, re-
sponsabili perlamorte di
Maya Naser», ha dichiara-
to il direttore della News
Room di Press Tv. @ METRO

In arrivo
il nuovo
Myspace

usA Dopo essere passato
in pochi anni da sito ca-
pace di rivaleggiare con
Google come numero di
contatti a “rottame” di
Internet, Myspace, il pri-
mo esempio di social net-
work apparso nel web,
tenta il rilancio. Lo an-
nuncia un comunicato
sulsito, secondoilqualea
breve arrivera un totale
restyling grafico, nei ser-
vizi e nei contenuti. Le

METRO

novitasono presentate in
un video (new.myspa-
ce.com/play)che hacome
protagonista Justin Tim-
berlake, il cantante ame-
ricano che hacompratoil
sito insieme alla societa
Specific Media nel giu-
gno del 2011. @ METRO

Bambino
kamikaze
si denuncia

AFGHANISTAN Un ragazzi-
no afghano di 12 anni,
addestrato dai Talebani
per sferrare attacchi ka-
mikaze contro le forze
della coalizione e le
truppe afghane dopo
T'uccisione dei suoi pa-
rentiin unraid della Na-
to, si & consegnato alla
polizia nella provincia
di Helmand, nell’Afgha-
nistan meridionale.

«I talebani mi hanno

AP

detto di sferrare attac-
chi suicidi contro le
truppe straniere», ha
detto ai giornalisti il ra-
gazzino, che ha rischia-
to di essere ucciso per
non aver portato a ter-
mine la sua missione.
© ADNKRONOS

In Brasile
Google
nei guai

BRASILE I tribunale del-
lo Stato del Mato Grosso
haordinato I’arresto del
presidente di Google
Brasile, Fabio José Silvia
Coelho, per non avere
ritirato da Youtube alcu-
ni video che diffamava-
noun candidato alle ele-
zioni municipali di otto-
bre sostenendo che ave-
va costretto la fidanzata
ad abortire. Il giudice ha
anche disposto1’oscura-

METRO

|
P Fabio Jose Coelho.

mento dei video in tutto
lo Stato del Mato Grosso
do. Un altro tribunale
brasiliano ha ordinato
invece a Google di ri-
muovere entro dieci
giorni il contestato trai-
ler del film su Maomet-
to che nelle ultime set-
timane ha provocato
proteste in tutto il mon-
do arabo. e METRO
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la giornata sui mercati

FTSE Mib:

-3,29%
(15.408,03)

Valuta
Dollaro (1,2845)

Notizie

in breve

Profondo rosso

MERCATI Giornata in
rosso per le Borse euro-
pee che hanno bruciato
133,59 miliardi di euro.
11 Dj Stoxx 600 ha ceduto
1'1,83%. Milano con il
Ftse All share che ha per-
501l 3,19%, ha mandato
in fumo 11,7 miliardi di
euro. ® METRO

Pa piii snella

LAVORO L’Italia € I'unico
paese in Europa dove ca-
lano i dipendenti pubbli-
ci:idal 2001 al 2010 sono
scesi di 158 mila unita,
pari al 4,7% del totale. La
diminuzione ¢ avvenuta
soprattutto nelle ammi-
nistrazioni centrali e

FTSE All Share:

-3,19%
(16.316,94)

Yen (99,82)

FTSE Star:

(10.539,34)

Pound (0,79490)

previdenziali. I dati arri-
vano dal rapporto Euri-
spes e Uil, nel quale si
nota che dal 2005 I'eta
media ¢ salitadi 2 annia
48,2 anni, a causa del
blocco del turn over. Nel
2001 I'eta media era di
44 anni. In compenso le
donne rappresentano il
55% della forza lavoro, a
quota +2% rispetto al
2006. ® METRO

WELFARE Il ministro del
Lavoro, Elsa Fornero, ha
chiesto all'Inps (che ha
giariconosciuto una di-
lazione di un anno) se
fosse possibile accorda-
re ancora pit tempo per
restituire all'Inps le
quattordicesime eroga-
te indebitamente a
200.000 pensionati.

© METRO

L’iPhone5

ROMA Al via da stanotte lo
sbarcodell'iPhone 5inIta-
lia: gli operatori di telefo-
nia mobile hanno infatti
organizzato in molte citta
lanotte bianca. Ogni pun-
to vendita disporra, se-
condo le nuove direttive
dell'azienda, di un nume-
ro ridotto di smartphone,
solo i pit1 veloci potranno
essereaccontentati. Mada
alcuni giorni & scoppiata
la bagarre sui prezzi. La
Appleufficialmentenonli
haancora comunicati, ma
circolano su Internet. Si
parte da 729 euro per il
modello da 16 Gb. Sipassa
poi a 839 per quello da
32Gb fino ad arrivare alla
cifra forse record per uno

67%

delle donne occupate
al Sud, ha un contratto
part time perché non
ha trovato un lavoro a
tempo pieno. Sempre
al Sud, sono inattive 2
donne su tre

www.metronews.it
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L 45 el
» Llphones (a destra) comparato con U'lphone4.

smartphone di 959 euro
per il modello di punta
con 64 Gb a bordo. Prezzi
piu alti di 50 euro se con-
frontati con quelli di Ger-
mania e Francia e addirit-
tura di 70 euro rispetto al-

I'Olanda. Per Pietro Gior-
dano, segretario generale
dell’associazione dei con-
sumatori Adiconsum, «&
gravissimo che ci sia una
sperequazione cosi forte
coniprezzidelresto d'Eu-

Pagina a cura di Valeria Bobbi; valeria.bobbi@metroitaly.it

in Italia

[ R
ropa. Ma la colpa ¢ anche
dinoiitaliani. Siamoil po-
polo con pit telefonini in
Europa e nonostante que-
sto siamo disposto a spen-
dere di pit. Una legge del
mercato all'incontrario.
AllaApplelosannoesene
approfittano. Gia non ri-
spettano le norme Ue sul-
la garanzia che dovrebbe
essere di due anni. I loro
prodottiinvece cel'hanno
per un anno e per questo
sono stati multati dall'An-
titrust». Dal canto suo, la
Apple non ha voluto né
confermare né smentire,
né commentare i prezzi
che circolano su Internet.
Il mistero sara comunque
svelato entro oggi. ® METRO

Al sud disoccupazione al 25%

ROMA. Al Sud il tasso di di-
soccupazione reale ¢ del
25,6%: 1a stima e dello Svi-
mez, che segnala come
nel Centro-Nordla perdita
di posti di lavoro tende a
trasformarsi in ricerca di
nuovi posti di lavoro; nel

Mezzogiorno soloin mini-
ma parte diventa effetti-
vamente ricerca di nuova
occupazione. Rispetto al-
I'anno precedente, i disoc-
cupati sono aumentati al
Sud del 2% (pari a 19.600
unita). Inoltre «il crollodel

10% del Pil al Sud tra il
2007 e il 2012-silegge nel
rapporto-rendera proble-
matica anche la ventilata
ripresa nel 2013, per un
impoverimento struttu-
rale delle capacita produt-
tive. ® METRO
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Decisione del Tar

Da domenica
tornala caccia

REGIONE Il Tar del Pie-
monte non ha accolto
I’stanza di misure cau-
telari urgenti presen-
tata daLac, Pro Natura
e Sos Gaia riguardo
'apertura della sta-
gione venatoria dopo
che le associazioni
avevano ottenuto un
rinvio al 30 settembre.
Domenica quindiin
Piemonte si potra spa-
rare. Rinviata al 10 ot-
tobre la decisione nel
merito. METRO
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Setteicasidi Thc
all’istituto Stemer

CITTA Il primo si & amma-
lato lo scorso marzo, I'ul-
timo pochi giorni fa ed &
tuttoraricoveratoinospe-
dale. Tre casi di Tbc sono
stati registrati all’istituto
professionale Steiner di
Torino. Si tratta di tre stu-
denti ventenni: due fre-
quentano la stessa classe,
il terzo ¢ un amico di uno
dei due. Non solo: gli ac-
certamenti hanno per-
messo di scoprire la posi-
tivita al batterio di altri
sette studenti, compagni
diclassediunodeimalati,
e anche del professore di
educazione fisica.

Il caso ¢ stato segnalato
alla procura della Repub-

blica e il pm Raffaele Gua-
riniello ha aperto un’in-
chiesta per capire come si
sia propagata la malattia
dopo il primo caso regi-
stratoamarzo. Sicercal’e-
lemento comune. Al mo-
mento gli unici ambienti
frequentati da tutti i con-
tagiati sono la palestra e
gli spogliatoi della stessa.
Un’ipotesiche sarebbe av-
valorata dalla positivita
del professore al test. I
magistrati stanno inda-
gando per scoprire se sia

stata effettuata la valuta- |

zione del rischio di infe-
zione da tubercolosi al-
I'interno dell’istituto.

© REBECCA ANVERSA

Oltre cinquemila assunti a vita
grazie al “Piano Giovani”

REGIONE Sono oltre 5.500 i
giovani under 35 che nel
2011 sono stati assunti a
tempo indeterminato per
effetto diunadelle misure
contenute nel “Piano gio-
vani”, il piano varato dalla
Regione Piemonte, che

permetteva alle imprese
coinvolte una deduzione
forfettaria dell'Irap fino a
tre anni di 30 mila euro
perogniassunzione.Loha
annunciato l’assessore al-
lo sviluppo economico
Mario Giordano. ® METRO

ASSOCAM

CUDL;‘J. CAMERANA

cumpmm.....per lavorare !

ABILITAZIONI PROFESSIONALI
AUTOMAZIONE INDUSTRIALE
INFORMATICA

MATERIE PLASTICHE
MECCANICA E CAD/CAM
MECCATRONICA

corsi
professionali
gratuiti
diurni

e serali
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QUALITA

SALDATURA
SICUREZZA SUL LAVORO E AMBIENTE

Sede dei corsl; vio Broocini, 17 « Torkno »

per Inbormazionl: 011 33 53 475 - wwhW_sCwolocomerona.it
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Arte del riciclo ed ecologia
con “Manualmente” al Lingotto

CITTA Come creare un orto
interrazzaorecuperarele
cose vecchie. Sono alcuni
degli argomenti al centro
di “Manualmente”, il Sa-
lone della Manualita crea-
tivain programmada oggi
al 30 settembre al Centro

Espositivo del Lingotto.
Quattro giornate intense
con il pubblico dicoinvol-
to in corsi e laboratori or-
ganizzati da piu di cento
espositori. Il calendario
dei corsi e sul sito www.ma-
nualmente.it. ® METRO

Notizie
in breve

GS8 universita

CITTA Chieste 18 con-
danne traidue annie
seimesieidueannie8
mesi per i disordini tra
studenti e forze dell’or-
dine durante il G8 uni-
versitario del 19 maggio
2009. Le accuse sono a
vario titolo di resisten-
za aggravata, lesioni a
pubblico ufficiale e tra-
visamento. @ METRO

Genitori nonni

CITTA La Procura gene-
rale di Torino ha chie-
sto la conferma dell’a-
dottabilita della bambi-
na di tre anni che nel
novembre 2011 fu tolta
dal Tribunale dei mino-
1i ai genitori perché
troppo anziani. I periti
hanno confermato che
la coppia non ha le “ca-
pacita genitoriali” per
accudire la figlia.

© METRO

Stupro al parco

CITTA E stato rinviato a
giudizio 'egiziano, tito-
lare di un kebab a San
Salvario, accusato di
aver stuprato nel 2010
una donna al parco del-
la Colletta. ® METRO
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GLI SCONTI FIDATY SONO RISERVATI Al POSSESSORI DI CARTE FIDATY

DAL 27 SETTEMBRE AL 10 OTTOBRE

SGONTO 405

ALCUNI ESEMPI

MELE STARK

calibro 70/75, in sacchetto,
SCONTO

FIDATY' qo/
€0,78

Scotti

DETERSIVO PER PIATTI
SVELTO LIMONE VERDE
1250 ml

€215

SCONTO
FIDATY'

.
90:

M ESSELUNGA

RISO ROMA

TONNO NO!
allolio di oliva

¥ €3,49 (14,540l kg) !

’
0:

€1,29
0o )
OLIGOMINERALE
0,77

(€ 8,71 al kg)

FRIO

pellicola trasparente,

rotolo da 50 metri

o alluminio, rotolo da 20 metri

€315

SCONTO
FIDATY

1,89

SCONTO
FIDATY'

€,

40}

ESSELUNGA

4 HAMBURGER
DI BOVINO ADULTO

confezione risparmio,
alkg

;
SCONTO qlo
FIDATY )

€5,40

OLIO EXTRA VERGINE
DI OLIVA DANTE
100% italiano, 1 litro

€514

SCONTO
FIDATY

PROSCIUTTO COTTO
ALTA QUALITA VISMARA

afette, 120 g
(-

€ 3,49 (€ 2908 al kg)

2,09

(€ 1742 al k)

STROMO

LATTE GRANAROLO
parzialmente scremato,
a lunga conservazione,
1 litro

NATURALE ECOGREEN
SAN BENEDE'ITO

€ 2, 64 (€0,29dl litro) !
SCONTO

< FIDATY

€ '|,58

(€ 0,18 al litro)

La magia della convenienza

PROMOZIONE VALIDA NEI NEGOZI DEL PIEMONTE.

FINO AD ESAURIMENTO SCORTE
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Cesare deve morire
EESmEINY T N D

‘.P_ | due fratelli.

LAPRESSE

I Taviani
verso I’Oscar

CINEMA Sara “Cesare
deve morire” dei Ta-
viani (gia vincitore del-
I'Orso d’Oro) il film ita-
liano alle selezioni de-
gli Oscar. Se entrera
nella cinquina sisapra
il10 gennaio. METRO

www.] h,ﬂ it

La fiction made in Sky

Dopo “Romanzo”, ecco
Diabolik e Gomorra

© Sei le fiction
in cantiere per
lapaytvOLa

prima a Natale

TV Sky Cinema punta sul-
le produzioni. Sono in ar-
rivo infatti sei nuovi titoli
in due anni. Da Diabolik,
che piu di qualcuno im-
magina con gliocchidiJu-
de Law, a Timi che indaga
all’Isola d’Elba sulle orme
dei racconti di Malvaldi.
Da Accorsi sullo sfondo
dell’inchiesta Mani Pulite
aCastellittonei pannidel-
lo psicanalista di “In
Treatment”, spin off del-
I'omonima serie america-
na by Hbo. E ancora, Gas-
sman e Orlando nella
commedia di Natale e il
regista Stefano Sollima
che dopo “Romanzo cri-
minale” ¢ alle prese con
una nuova sfida che si
chiama “Gomorra”. In-
somma, la tv di Murdock
ha deciso di giocare pe-
sante, arruolando i mi-

» Gassman e Orlando in una scena di “Natale coi fiocchi”

gliori attori, registi e sce-
neggiatori italiani. Senza
dimenticare le storie,
punto debole di molte
produzioni nostrane.
«Fiction non ¢ la parola
pit adatta per il nostro

METRO

Scrosati vice presidente
Sky-maeéquellachesiav-
vicina di pitw. Il primo ap-
puntamento ¢ peril 25 di-
cembre con “Un Natale
coifiocchi” con Gassman,
Orlando, Lodovini e Carla

In “I Delitti del

Timiindaga
BarLume” arri-
va a maggio

- '
@
sullo schermo a

il giallo di Malvaldi.

Natale da ridere
Gassman e Or-

lando prepara- |

no “Un Natale

coi fiocchi”.

Uno é un ladro, l'altro un
poliziotto dall’animo
troppo buono.

Tangentopoli
In “1992” Ac- |
corsiripercor-
rera mani Puli- ik
te. Dieci episo-

di pr rivivere quegli anni.
Messa in onda prevista
2014.

Diabolik

prodotto - spiega Andrea
La creatura . @
delle Giussani

compie 50 an-
ni. Sky lo fe-

steggia con 13 episodi.
Ancora da definire il cast.
In onda ad autunno 2014.

“Gomorra”

Signoris. ® BARBARA NEVOSI
Saviano fa (an-
che)il diretto-
re artistico di
questi 12 epi-

sodiin arrivo a primave-
ra 2014. La produzione &
affidata a Cattleya.

“In Treatment”

Castellitto
strizzacervelli,
come 'omoni-
ma serie Hbo.
Da marzo 2013 andrain
onda una seduta al gior-
no e il riassunto il sabato.

-}rLa home del sito.

METRO

Filmeter.net
il sito per chi
ama il cinema

ONLINE Un sito dove po-
stare il proprio diario nel
quale elencare i film vi-
sti, appuntarsi quelli da
vedere e interagire con
altre persone con interes-
si simili. E Filmeter.net, il
social network nato per
gli amanti del cinema e
pensato per per mettere
in relazione gli utenti.
Un punto, pero, é chiaro:
su filmeter.it cio che con-
ta non sono le recensioni
dei critici cinematografi-
ci, maigusti personali
degli utenti.

Per questo in ogni pa-
gina si tiene traccia dei
voti assegnati ai singoli
titoli da tutti gli utilizza-
tori e si danno consigli
sui film da vedere, a cia-
scuno sulla base delle
preferenze manifestate
sul sito. Un buon modo
per evitare le “cantonate
in sala. ® METRO
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La nuova Bovary
apre la stagione

della Caduta

© da oggi al 29 settembre tre serate per Lorena
Senestro e la sua versione della donna flaubertiana

TEATRO Tre serate, da oggi
al 29 settembre, dedicate
al Teatro della Caduta al
nuovo spettacolo di Lore-
na Senestro,
Bovary”, rivisitazione pie-
montese del romanzo di
Flaubert. Sola sul palco
per quasi un’ora, senza
scenografie, I'attrice rein-
ventera una Emma Bova-
1y dei nostri giorni. I per-
sonaggi e le atmosfere del
romanzo, oltre che per
bocca di Flaubert, saran-
no rievocate con i versi di
Guido Gozzano e filtrate
dall’autobiografia dell’at-
trice. Si aprira cosi la sta-
gione 2012-2013 del Tea-
tro della Caduta che ha
dal 2005 una formula ori-
ginale d’ingresso. Al pub-
blico infatti si garantisce
I'ingresso gratuito la pri-
ma volta; alla seconda vi-
sita viene richiesto un
contributo di 14 euro che
da diritto all’ingresso gra-

Comune di Sauze d’Oulx
(Provincia di Torino)
ESTRATTO DI BANDO DI GARA
Ente Appaltante: Comune di Sauze d'Oulx
(TO) - Via della Torre n. 11 - 10050 —|
www.comune.sauzedoulx.to.it tel.
0122/859224 fax 0122/858920. Luogo di
esecuzione: Sauze d'Oulx — P. IVA:
01299510014. Oggetto dell'appalto:
realizzazione nuovo edificio scolastico
mediante procedura di dialogo competitivo
per la valorizzazione dell'area edificabile sita
in via Cristina Odiard. Scadenza
presentazione offerte 12/11/2012 ore 14.00;
Requisiti e condizioni: si fa espresso rinvio
al bando di gara pubblicato sulla GUUE,
inviato in data 14/09/12 e sul sito telematico
della stazione appaltante. CIG: 4544441F55
Il Responsabile dell’Area Tecnica
FASANO Arch. Giorgio

Piea - 30 settembre

boko dedl” autunng.

“Madama |

“LA ZUCCA DELLE MERAVIGLIE™

Un viaggio tra prodotti tipici e curiositd le-
gate d un orlagEo chi SEmpes pil & Sim-

F/
P Lorena Senestro in scena.

tuito per I'intero anno. In
cartellone tredici date
con ospiti di spicco come
Valeriano Gialli in “Moby
Dick”,i123novembre ene
“L’Odissea”, il 14 dicem-
bre, cinque anteprime re-
gionali come “Terra di
Mezzo” dei Teatri di Seta
diNapoli, il 18 ottobre. Da
segnalare poi, il 5 ottobre,

METRO

9

la serata “Lulu” dove I'il-
lustratore, pittore e sto-
ryboardartist Paolo Galet-
to, dipingera dal vivo ac-
compagnato dalle letture
erotiche di Tatiana Lepo-
re, nota, tra l'altro, per le
collaborazioni cinemato-
grafiche con Soldini, Gri-
maldi e d’Alatri (Info: 011
5781467). @ AG.

R TLFRCERRT
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Notizie

in breve

Beltango

MUSICA Serata milonga
alla Maison Musique di
Rivoli. Per 1'occasione si
potra ascoltare (e balla-
re) la musica del quin-
tetto Beltango, fondato
nel 1998 con 'obiettivo
di diffondere la cultura
del tango. Suoni avvin-
centi in equilibrio fra
tradizione classica e
contaminazione stilisti-
ca. Ore 22, euro 10. @ D.p.

G. Culicchia

LIBRI Giuseppe Culic-
chia presenta il libro
“Venere in metro”. In-
terviene Stefania Miret-
ti. Feltrinelli, piazza
C.L.N. 251, ore 18.

© METRO

Orlando Manfredi
racconta Santiago

di Compostela

TEATRO Orlando Manfre-
di, cantautore e dramma-
turgo, in arte duemanosi-
nistra, presentera doma-
ni, alle 22.30, in antepri-
ma assoluta per “Torino
Spiritualita”, al Maneggio
della Cavallerizza Reale
uno spettacolo-concerto
che restituira l'esperien-
zadel Cammino di Santia-
godiCompostela.Eallari-
balta andranno le ragioni
di chi cerca, interroga,
scappa, prega, in un man-
tra dei passi e delle cose
“essenziali”. Sul palco le
tante ragioni, quelle diun
piccolo uomo che decide
di fare il Cammino di San-
tiago con gli strumenti
del cantautore: una chi-
tarra di Lilliput e il pro-

METRO

Alla cavallerizza Reale.

prio “songwriting” inti-
mo rock. In realta, un’oc-
casione per lo spettatore
di percorrere lo spazio e il
tempo intimi del Cammi-
no, vedendoli trasformati
in canzoni e scoprire che
il Cammino, in fondo, in-
segna da sé l'arte dell'in-
contro (Info: www.torino-
spiritualita.org). @ A
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SMOKING TECHNOLOGY

SMO-TEC invita 2 provare le migliori sigarette elettroniche

Sei un fumatore elettronico?
Portaci un amico e se acquista un kit completo

avrai in regalo 3 liquidi a scelta!®

O Iniziativa valida fino al 20 ottobre 2012 presso:
Via Genova, 33/B TORINO
Via Cairoli 23r | Via G. Jori 171r GENOVA
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\ La Certosa per presenta

Per informazioni e prevendita:

Ufficio Turismo e Manifestazioni Palazzo Mathis
Piazza Caduti per le Liberta 20 - 12042 Bra (CN)
Tel. 0172 430185 - Fax 0172 418601 -

E-mail: turismofdcomune.bra.cn.it
www.turismoinbra.it
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Domenica 30

LA CERTOSA
CENTRO COMMERCIALE

Carrefour (9

Il mio Inermarcato

sSetiembre 2012 G

aifans al C.C.
il suo nuovo GD.

0re 17.00

Oltre 100 cortili saranno a disposizione per tutta la gior-
nata con mostre, gruppi musicali e folkloristici, bande, sfi-
late, antichi mestieri, enogastronomia.

Itinerario enogastronomico: all'interno di alcuni cortili sara
possibile consumare un pranzo completo - dall'antipasto al
dolce - con prodotti tipici del territorio e i grandi vini di
Langa e Roero. Sono previste due partenze alle ore 12.00 e
alle ore 13.00. Punto di ritrovo per ritirare il coupon e il bic-
chiere: giardini di Piazza Roma (di fronte alla stazione FS).
QUOTA DI PARTECIPAZIONE - € 28.00 (RAGAZZI FINO A 12
ANNI € 12.00) comprensivi di degustazioni nei cortili con
postia sedere, bicchiere e porta bicchiere personalizzati, vi-
site guidate, spettacoli di animazione, guida cartacea al per-
corso. E obbligatoria la prenotazione.

QUOTE SPECIALI « € 24,00 per gruppi organizzati composti
da almeno n. 15 persone e per chi arriva con il treno (occorre
presentare il biglietto). E gradito il pagamento anticipato
IBAN 1T04H0609546040000010107513 - sconto € 2.00 sulle
quote.

E per finire la giornata Ore 18,00 Piazza Caduti per la Liberta
DUE RISATE CON ENZO CORTESE

LA CERTOSA

CENTRO COMMERCIALE

Via Spagna, 10/12 - Collegno (T0)
Uscita Tang. SAVONERA
Tel. 011/4544010 - collegno@segece.it

Orario La Certosa:
[un - ven 9.00-20.30

sab,dom e fest. 9.00-21.00 SEMPRE
APERTO

Orario Carrefour:
Tutti i giomi ~ 9.00-21.00
dom e fest. inclusi

SOENDIIDAUTRENOESE] AUCENTRODELLAFESTA

Realizzato in collaborazione con la Regione Piemonte - Assessorato
ai Trasporti e Trenitalia. Un treno speciale con locomotiva a vapore
in partenza da Torino PN [con fermate a Lingotto e Carmagnola e
arrivo a Bra per la Manifestazione “Da cortile a cortile”- itinerario
enogastronomico alla scoperta dei cortili storici della citta.
Programma

Ore 8./8.30 ritrovo in stazione PN incontro con le guide- sistema-
zione sulle carrozze del treno

Ore 9.00 partenza da Torino PN, fermate Lingotto e Carmagnola.
Ore 10.30 arrivo a Bra - accoglienza in stazione - visita guidata al
centro storico della citta.

Ore 12.00 partenza itinerario enogastronomico nei cortili storici.
E la festa continua: mostre, gruppi musicali, gruppi folkloristici,
shopping, ...

Ore 18.00 ritrovo in stazione - partenza del treno per il ritorno.
Quota di partecipazione € 30,00 (fino a 15 anni e oltre i 65 anni ri-
duzione € 25.00)

La quota comprende: viaggio in treno d’epoca A/R, guide turistiche
per la visita della citta,

itinerario enogastronomico, visite varie a mostre...

E gradito il pagamento anticipato

IBAN IT04H0609546040000010107513 - sconto € 2.00 sulle quote.

DOMENICA
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Un ragnetto
in metro

VIAGGIO Come tuttii
giorni, eccomi salire in
metro con la combricco-
ladiamici. Un po’ pressa-
ti ci attacchiamo dove ca-
pitain attesa della nostra
fermata. D’un tratto il
mio sguardo si posain ci-
ma al palo che mifada
sostegno e ti vedo unra-
gnetto indifeso che se ne
sta rannicchiato vicino al
soffitto, sembra morto.
Segnalo I'animale alle
mie compagne di viag-
gio, I'avessi mai fatto!
Chi schifata siallontana,
chi, gia lontana, lancia
gridolini di terrore: in
men che non si dica tutti
sono impegnati a cercare
ilragnetto. “Uccidilo!”
“Ma no, mica ti mangia!”,
“Chivuole diventare
T'uomo ragno?” Ognuno
dicelasua. E, forse, sve-
gliato dal rebelotto, ecco
il ragnetto muoversi con
timore sulla sua ragnate-
1a. Sotto di lui un parapi-
glia, chi con coraggio
guarda verso 'alto e chi
esorta le signore a spo-
starsi per non ricevere
I’animale in testa. Intan-
to, I'intrepido ragnetto
compie la traversata, ma,
giunto sul palo opposto
un colpo dimano lofa ca-
pitombolare sulla chio-
ma d’una donna. Un urlo
pervade la carrozza “Il
ragno e sulla testa di
quella signora”. L'incau-
tamano cerca di scaccia-
rel'intruso dai capelli.
Ma siamo arrivatia Ca-
dorna, le porte si aprono,
tutti escono e del ragnet-
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Ho letto su Metro delle
magnifiche sorti pro-
gressive delle nostre Fer-
rovie dello Stato. Grandi
risultati economici an-
che nel 2012 e la pro-
messa di importanti in-
vestimenti sulle linee re-
gionali. Lei pensa che
possiamo fidarci, che
davvero qualcuno nel
governo o nel Parlamen-
to abbia capito che l'lta-
lia & ferma anche perché
si muove male, perché i
trasporti sono da terzo
mondo? MARCO ROSSETTI

Gentile Rossetti, non
dobbiamo fidarci, la
storia insegna. Ho sen-
tito parlare di cura del
ferro per rilanciare la
mobilita nelle nostre
citta per la prima vol-

to si perdono le tracce.
L'inizio giornata é certo
stato divertente, pero, si-
gnor Sindaco, in metro
una spolverata ogni tan-
tonon farebbe mica ma-
le. GTUSEPPE CARLO GOLDONI

Auto Fiat
‘“piu costose”

AUTO Sottoscrivo quanto
raccontato dal sig. Vito
Romaniello (e ben com-
mentato da Giampaolo
Roidi) circa la non com-
petitivita sul mercato
delle auto Fiat e delle al-
tre marche nazionali. Io,
dabrava cittadina, gradi-
reiacquistare “italiano”,
ma dovendo far quadra-
re il bilancio familiare
mi trovo, seppur a malin-
cuore, a prediligere mar-

ta venti anni fa. Am-
bientalisti e alcuni
sindaci visionari soste-
nevano che il ritorno
di treni e tram avreb-
bero liberato le citta
dallo smog, rilanciato
I’economia, prodotto
lavoro.

Le nostre citta sono
migliorate molto me-
no di quanto avrebbe-
o potuto.

Se le Fs compreranno
nuovi treni ne saremo
felici. Ma qui serve
mettere la mobilita al
centro, di sicuro in ci-
ma, alla politica dei
trasporti di questo no-
stro Paese. Serve un
piano nazionale che
coinvolga Governo,
Regioni e Comuni.
GIAMPAOLO ROIDI

chi stranieri, perché le
auto costano meno e of-
frono piti optional. A giu-
dicare dall'andamento
(disastroso) delle vendite
delle “nostre” auto, mi
pare di poter affermare
che siamo in tantia pen-
sarla cosi: Cari ammini-
stratori delegati, medita-
te! FULVIA cuccia

Adozioni
e coppie gay

OPINIONE Molto interes-
sante il commento di Lui-
sa Muraro. La filosofa
considera feconda una
coppia lesbica e infecon-
dauna coppia gay, volen-
do farci dimenticare che
l'intervento maschile
(anonimo, asettico e pa-
gato) é presente anche

nella fecondazione ete-
rologa per una coppia di
donne. Nel suo mondo le
donne siriproducono
per partenogenesi e non
sono mai interessate al-
l'adozione. E il desiderio
dipaternita? Non e altro
che invidia della mater-
nita, e puo svolgersi solo
collateralmente ad essa.
Da femminista, la pensa-
trice progressista si sco-
pre insomma selettiva-
mente omofoba: difende
idiritti delle coppie lesbi-
che, manon quelli delle
coppie gay. Anzi, ci infor-
ma cheidesideri non de-
vono necessariamente
tramutarsi in diritti, e in
questoriecheggiale ar-
gomentazioni cattoliche.
MARILENA

Adozioni
e coppie gay 2

OPINIONE Gentile signo-
ra Muraro, mi stupisce
che un filosofo come lei
pensiauna innata invi-
dia quando nella realta
noile donne non le ve-
diamo proprio perché
fanno parte dell'arredo
urbano del mondo. E ve-
ro che molte coppie gay
sono instabili, ma a con-
fronto degli etero abia-
mo molti meno diritti e
opportunita: una coppia
gay che vive insieme lo fa
per puro amore, quella
etero per scopi riprodut-
tivi e vantaggi economi-
ci. MIk77
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- er fermare il magna-magna ci voglio-
no “nuove regole”. Le nuove regole
s’invocano quando il malato é termi-
nale. Quando il Re ¢ Nudo. Chi le
evoca ¢ il primo peccatore. E possibi-
le che politici navigati proprio nel
momento in cui chiedevano sacrifici ai soliti
noti non sapevano che gli sprechi stavano nel
proprio banco o in quello del vicino?

Eppure, per I'ennesima volta, la classe diri-
gente ha voluto dare il peggio di sé con il pro-
posito di infognarsi e autodistruggersi. Degli in-
capaci. Cosi il paese si nutre di qualunquismo e
populismo: tutti sono uguali e tutti fregano. E
bravi politicanti: appena siete scoperti nel ma-
laffare dite di avere la ricetta pronta perché non
accada piu. Ma nel corso degli anni che avete
fatto? Una riforma elettorale non c’e, una rifor-
ma dei partiti non c’é, una riforma della pubbli-
ca amministrazione non c’é. E tengono 1i a ba-
gnomaria la legge anticorruzione, giusto perché
deputati e senatori condannati in primo grado
non voteranno mai norme che li spediscono in
gattabuia.

Ma questi politici li abbiamo eletti
noi, a suon di preferenze.
Se la corruzione e '’evasione
in Italia sono al top...

, e n’e anche per noi cittadini, per-
ché questi politici li abbiamo
eletti a suon di preferenze. La
morale e il costume italiani sono
cialtroni. Non ci viene naturale
comportarci bene. Meglio la via

traversa o fregare nel nome della
furbizia italica. Se la corruzione
e I’evasione in Italia sono al top
vuol dire che c’¢ molto di noi. E il J
ladro e sempre il compagno di
banco!

A2

lettere@metroitaly.it
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RESIDENZE PER ANZIANI
ANNI AZZURRI IN PIEMONTE
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| www.anniazzurri.it o
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Per ospite autosufficiente

Numero Verde

800 131 851 O8€

Per ospite non autosufficiente

info@anniazzurri.it

@ Anni Azzurri

persone per servire persone

Residenze convenzionate con il Sistema Sanitario Nazionale.




Casa Chelsea

FOTO AP

I1 Chelsea
derubato
al campo

CALCIO Negli spoglia-
toi del campo di alle-
namento del Chelsea
sono stati rubati alme-
no sei portafogli, nove
cellulari e numerosi
orologi appartenenti
allo staff e ai giocatori,
secondoiil “Daily
Mail”. Il furto risalireb-
be ainizio mese, quan-
doi giocatori diritor-
no daun allenamento
diun’ora e mezzanon
hanno piu ritrovato gli
effetti personali. Per
gliinquirentiiladri
non hanno alcuna rap-
porto conil club. METRO

Chiesti
5anni
per Bertani

CALCIO Cinque anni di
squalifica piu preclu-
sione per 'attaccante
della Sampdoria Cri-
stian Bertani, 4 anni e
nove mesi per I'ex Pia-
cenza Alessandro Pel-
licori: sono queste le
richieste avanzate nel-
’'ambito del processo
sul Calcioscommesse
dal Procuratore Palaz-
zi nei confronti dei
due giocatori convo-
catiieri a Roma dalla
Disciplinare. LAPRESSE

© Lo spagnolo,
reduce dalla
Vuelta, trionfa
nella gara piu
vecchia d’Italia

CICLISMO Lo spagnolo Al-
berto Contador della Saxo
Bank, ha vinto la Milano-
Torino. Al secondo posto
dellagara pittanticadel ci-
clismo italiano, I'azzurro
Diego Ulissi della Lampre,
mentre il terzo gradino
del podio € occupato dallo
svedese dell’Astana Fre-
drik Kessiakof.
Contadorhavintola93*
edizione della corsa cicli-
stica pit vecchia d’Ttalia,
la Milano-Torino, inaugu-
rata nel 1876 e che non si
disputava dal 2007, anno
in cui vinse da Danilo Di
Luca. 1I ciclista spagnolo
della Saxo-Bank ha chiuso
in 3h32’12”, precedendo
litaliano della Lampre
Diego Ulissia 15” e lo sve-

FOTO AP

» Il ruggito di Sara Errani.

A Tokyo
sorride solo
la Errani

TENNIS A Tokyo un sorri-
so e un ko per le azzurre.
Sara Errani vola ai quarti
di finale del torneo Wta
di Tokyo. La romagnola,
testa di serie numero 6,
ha sconfitto negli ottavi
la francese Marion Barto-
1i, testa di serie numero
9, per 3-6, 6-2, 6-2 in
2h22’. La Errani affronte-
ra ora la russa Nadia Pe-
trova, n°17 del seeding. A
piangere (si fa per dire,
ndr) e Roberta Vindi, eli-
minata dalla bielorussa
Victoria Azarenka, nu-
mero uno del mondo, la
quale si ¢ imposta sulla
tarantina 6-4, 6-2. Passa
la Sharapova che batte la
Safarova 6-2. 7-6. © METRO

www.metronews.it
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Pagine a cura di Cosimo Croce, Francesco Facchini, Andrea Bernabeo; scrivete a sport@metroitaly.it

Contador illumina
la Milano-Torino

FOTO AP

dese dell’Astana Frederik
Kessiakoff a 24”. L'arrivo
del campione spagnolo al
piazzale della Basilica di
Superga e stato il corona-
mento di una gara gestita
dagli uomini della Saxo e
di un crescente aumento

del ritmo dettato da Con-
tador lungo le due salite
della parte finale del per-
corso, grazie a cui ha an-
nullatoiprecedenti tenta-
tivi di fuga, riuscendo a
vincere in solitaria. Per
quanto riguarda gli italia-

ni, oltre al 2° posto di Ulis-
si, il settimo posto di Do-
menico Pozzovivo della
Colnago a 457, il nono di
Vincenzo Nibali della Li-
quigas a48” eil decimo di
Franco Pelizzotti dell’An-
dronia 53”. © METRO

SERIE A 52 giornata

SERIE B 6° giornata

Dal prossimo anno

Allo studio
il divieto
di fumo
negli stadi

CALCIO Negli stadi potreb-
be essere presto vietato
fumare. E attualmente in
fase di studio infatti, se-
condo quanto precisa
I’Osservatorio Nazionale,
il provvedimento che im-
pone il divieto di fumo
nelle manifestazioni
sportive. Pertanto, sotto-
linea I’osservatorio, “non
¢ immediatamente ope-
rativo”. Questo chiarifica
le voci che parlavano, ieri
nel corso del pomeriggio,
anche di un divieto ope-
rativo da subito, pur sen-
za giustificazione. Per in-
trodurre il divieto di fu-
mo negli stadi, infatti, ci
vorrebbe una legge ordi-
naria che lo introduca,
ma non ¢ semplice arri-
vare alla redazione e al-
I’approvazione di un te-
sto legislativo. All'uopo si
stanno studiando i testi
delle leggi degli altri stati
europei. Solo al termine
dello studio si stabilira il
da farsi. o METRO

= Fiorentina-Juventus 0-0 = Novara-Spezia 1-0 Notizie
= Pescara-Palermo 1-0 - Asc?ll-Cesena . 1:0 in breve
~Cat Atalant 21 = Bari-Pro Vercelli 2-1
= Chievo-Inter 0-2 B BreSCIa‘-Modena : 21 Il gl'allde gOIf
= Genoa-Parma 1-1 = Gr Juve Stabia 2:2 ‘oliori :
: o = Livorno-Cittadella 2-2'|  GOLFImigliori golfisti
= Milan-Cagliari 2-0 Tbad = A 20 europel e statunitensi si
. . f Ly -
=Napoli-Lazio 3-0 “ Reggina-Lanciano 01 prepafri;:lnobper la Fytcll-erl
= Roma-Sampdoria 1-1 P lo-Vicenza oo cup, sfida lenlrll’a el a.e
Torino-Udinese o0 due sponde dell’Atlanti-
= Ternana-Crotone 1-0 co, giunta ormai alla
=Siena-Bologna ore 20.45 = Varese-Verona 0-3 trentanovesima edizio-
ne, in programma da do-
Prossimo Turno (30/09/2012) Prossimo Turno (29/09/2012) mania domenica in I1li-
Parma-Milan; Juventus-Roma; Crotone-Livorno; Empoli-Brescia; Verona- nois. Ne} team europeo
Udinese-Genoa; Atalanta-Torino; Bari; Juve Stabia-Padova; Novara-Ternana; glochera per la seconda
Bologna-Catania; Cagliari-Pescara; Sassuolo-Ascoli; Spezia-Reggina; volta Francesco Molina-
Lazio-Siena; Palermo-Cagliari; Lanciano-Modena; Vicenza-Grosseto; I'i. ® METRO
Sampdoria-Napoli; Inter-Fiorentina Cittadella-Pro Vercelli; Cesena-Varese .
]
T TR (R rwwgy Alexin corsa
5 reti: S: 5 reti ATLETICA Alex Zanardi e
Cavani (Napoli) Livorno Malonga (Vicenza), stato inserito, dal Comi-
4 reti: Varese (1) Pavoletti (Sassuolo), tato paralimpico inter-
Jovetic (Fiorentina) Cacia (Verona), nazionale, nella lista di
3 reti: ) Si|ig£§rdi (Livorno) sei Campioni tra cui gh
ElernanLes FLamo), 4 reti: » i SpOI‘tiVi di tutto il mon-
Vi Lopes (5o Coneales (s do potranno scegliere il
Pazzini (Milan), ' Spezia 3 reti: miglior atleta vo@ando
Gilardino (Bologna), N Caputo (Bari), su WP“V%leC-Wg fi-
EI Shaara(\:v;; (I\)Ailan), Vicenza Ebagu(é\l/(Vare)SE), no al 2 ottobre. ® METRO
assano (Inter, M one (Varese),
2 reti: "Pro Vercelli Mehmeti (Novara), 5 3
Bergessio (Catania), Lanciano Sforzini (Grosseto) GIIIOCChIO ko
Diamanti (Bologna), Ascoli (-1) 2 reti: SCI La sciatrice azzurra
Florenzi (Roma), Crotone (-2) Soncin (Ascoli), Johanna Schnarfsi & in-
Quagliarella (Juventus), Cesena Bellomo (Bari), L
Giovinco (Juventus), Juve Stabia Ceppitelli (Bari), O I I G

Hamsik (Napoli),
Immobile (Genoa)
e altri 8 giocatori

(:3) Caracciolo (Brescia),
Graffiedi (Cesena)

e altri 16 giocatori

@) x 12 X[ 111X X - [1[1[1]2]

U€go

*una gara in meno

lenamento a Ushuaia, in
Argentina. L’altoatesina
¢ caduta riportando un
trauma al ginocchio de-
stro che sara valutato og-
gi. @ METRO



Notizie
in breve

Uganda 209
CALCIO La Fifa (nella fo-
toilnumero uno Jose-
ph Blatter) ha donato
un milione di dollari al-
laneonata Federazione
del Sud Sudan per co-
struire un quartier ge-
nerale e una sede nella
capitale Juba. Il Sud Su-
dan, Stato divenuto in-
dipendente nel luglio
del 2011, e diventatoil
209esimo paese a far
parte della Fifa nel
maggio scorso. Poche
settimane dopo lana-
zionale sudsudanese ha
giocato la sua prima
partita amichevole, pa-
reggiando 2-2 con I'U-
ganda. @ METRO

Obama éibca

FOOTBALL «I fans Nfl
sperano che la questio-
ne dellockout degli ar-
bitri venga risolta pre-
sto». Scende in campo
Barack Obama per spin-
gere la National Foot-
ball League e gli arbitri
atrovare un accord.
L’accelerazione auspi-
cata da Obama, riferi-
sce 'Espn, sarebbe fi-
nalmente arrivata e gli
arbitri titolari potreb-
bero tornare in campo
rapidamente con un
bonus di 100 mila dolla-
riatesta. ® METRO

Chip in moto

MOTOGP. Dal 2013 sara
disponibile periteam
della MotoGp una cen-
tralina Magneti Marelli.
L’azienda ha stretto un
accordo conl’organiz-
zatore del mondiale, la
Dorna, che permettera
aiteam I'accesso al si-
stema elettronico Ecu,
che include un’unita di
controllo di motore e
telaio con immagazzi-
namento di dati. @ METRO

www.metronews.it
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Chiellini ha messo
la Roma nel mirino

© “Siamo gia concentrati sul match di sabato contro i giallorossi”

CALCIO «Martedi € stata
una partita difficile, ma
alla fine siamo riusciti a
mantenere l'imbattibili-
ta. Ora siamo gia concen-
trati per la sfida con la
Roma di sabato sera. Un
abbraccio a tutti voil». Il
difensore della Juven-
tus, Giorgio Chiellini,
commenta cosi, su Twit-
ter, il sofferto 0-0 di mar-
tedi sera a Firenze dei
campioni d’Italia, messi
in difficolta _dai viola di
Montella. «E stata una
partita dura, la Fiorenti-
na ha giocato veramente
bene-ilcommentodiBo-
nucci su Facebook -. Ave-
vo dettoche non sarebbe
stato facile controiviola.
Il lato positivo € aver
guadagnato un punto
prezioso che ci permette
di rimanere imbattuti».

Un problema

di tipo fisico

Per il centrale biancone-
ro e della Nazionale par-
titaancora piticomplica-
ta a causa delle sue con-
dizioni fisiche non otti-
mali. <La mia coscia e un
po’ dolorante ma ha ret-
to - scrive Bonucci -...ora

ricarichiamo le pile per
un'altra sfida difficile, la
Romal!...Sicuro che lo
JStadium sara unabolgia
sabato». Poi Bonucci fa i
complimenti ai tifosi
presentiaFirenze e chiu-
de con un «fino alla fine
forza Juventus».

Sara comunque un
confronto succoso, quel-
lo tra la Signora del cal-
cio italiano e la Roma di
Zeman che nemmenoie-
risera havinto trale mu-
ra amiche. © METRO

FOTO LAPRESSE

» Il difensore della Juventus Leonardo Bonucci. |

FOTO LAPREDSSE

Un buon pareggio

© Arriva I’'Udinese e gli assalti del
Torino si fermano sui legni avversari

CALCIO Torino e Udinese
chiudono il match serale
all'Olimpicoaretiinviola-
te. Poche emozioni, un
punto per parte, due tra-
verse (Basha e Sansone) e
un palo(Santana)peril To-
ro. Granata reduci dal pa-
reggio in casa della Samp,
friulani galvanizzati dal
successo casalingo ai dan-
ni del Milan. Turnover su
entrambi i fronti: Ventu-
ra, tecnico dei granata,
non schierava dal 1' ne'
Bianchi ne' Sgrigna. Meg-
giorini punta centrale,
con la collaborazione di
Sansone (prima partita da
titolare) e Stevanovic su-
gli esterni. Guidolin recu-
perava Basta a destra e in
attacco dava fiduciaRena-
gie al fianco di Barreto.
Gara vivace sin dai primi
minuti. Al 5' lungo lancio
di Basta per Barreto, sulla
destra, fermato dalla dife-

sa granata. Un minuto
cross dalla destra di Basta
per Ranegie, anticipato
dall'intervento di un di-
fensore granata.

Al minuto 8 destro de-
bole di Lazzari, facile pre-
da per l'attento Gillet. Al
18’ gran tiro dalla distan-
za di Sansone deviato in
angolo da Willians. Un
minuto dopo ancora una
forte conclusione da fuori
area, di Stevanovic, con
palla alta sopra la traver-
sa. Al 22’ occasione per gli
ospiti con il colpo di testa
diBenatia di poco fuori. Al
29’ uscita dai pali perico-
losa di Gillet: il portiere
belga si scontrava con
Darmian. La palla finiva
sui piedi di Armero che
crossava al centro trovan-
do la respinta coi pugni
dello stesso Gillet. Al 32’
ghiotta occasione per il
Toro: gran tiro al volo di

FOTO LAPRESSE

» Il tecnico del Torino Giampiero Ventura.

Basha sulla traversa. An-
cora granata pericolosi
(34’) con il cross di Dar-
mian che per poco Meg-
giorini non intercettava
in tuffo. Nella ripresa Udi-
nese vicina al vantaggio:

cross di Willians dalla de-
stra respinto da Gillet. Al
35’ altro legno con Santa-
na, malegno senza buone
notizie per la compagine
di Ventura. Finisce con un
pareggio. © METRO

Pellegrini

e Magnini

PItalnuoto
lisnobha

NUOTO Riparte la stagione
invernale del nuoto. Una
selezione della Nazionale
partecipera alle tre tappe
del circuito europeo della
Coppa del Mondo a Stoc-
colma (13-14 ottobre),
Mosca (17-18 ottobre) e
Berlino (20-21 ottobre). La
Coppa del Mondo, che si
disputa in vasca corta,
partiradaDubaiil2 e 3
ottobre e terminera a Sin-
gapore, ultima tappa, il
10 e 11 novembre. Non fi-
gurano nella lista Federi-
ca Pellegrini e Filippo Ma-
gnini. Questo I'elenco dei
convocati. Stoccolma, 13-
14 ottobre: Ilaria Bianchi,
Luca Dotto, Fabio Scozzo-
1i, Gregorio Paltrinie-
ri.Mosca, 17-18 ottobre:
Ilaria Bianchi, Luca Dotto
e Fabio Scozzoli Berlino
19/22 ottobre: Ilaria Bian-
chi, Luca Dotto, Fabio
Scozzoli, Arianna Barbie-
ri, Diletta Carli, Alice Miz-
zau, Matteo Rivolta, Mi-
chele Santucci. © METRO

Pallacanestro

Fortitudo
Il mito
va all’asta

BASKET Un mito finisce al-
l’asta. Finisce infatti all’a-
sta fallimentare la glorio-
sa Fortitudo pallacane-
stro Bologna, squadra
campione d’Italia di ba-
sket 2000 e 2005 e finali-
sta di Eurolega nel 2004.
E quanto ha reso noto un
comunicato del curatore
fallimentare Carlo Alfon-
so Lovato. A decidere la
procedura e stato il giudi-
ce delegato Maurizio At-
zori, che infatti ha auto-
rizzato la vendita «in uni-
co lotto con il 100% delle
quote della societa Forti-
tudo Pallacanestro Bolo-
gna con socio unico (gia
Eagles con socio unico)».
Per gli investitori, il prez-
70 base d'asta e stato fis-
sato in 200mila euro. L'u-
dienza di vendita il 16 ot-
tobre. @ METRO



Bambini

Bambini e attivita fisica:
un legame vincente. E in-
fatti provato che lo sport
se praticato fin dai primi
anni di vita ha effetti be-
nefici sulla salute da
adulti. Per i piu piccoli
sono indicati il nuoto e
le attivita “ludico-moto-
rie”, le discipline che per-
mettono il controllo dei
movimenti e l'accetta-
zione delle regole (le arti
marziali, la ginnastica, la
danza) e dai 13,14 anni
gli sport di squadra come
il calcio, la pallavolo, la
pallanuoto, la pallacane-
stro. © LuMos

lute e benessere

www.metronews.it
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Da fitness a wellness

© Variano le tecniche e i ritmi di allenamento © L’obiettivo é il benessere

Sempre pilu benessere a
360 gradi e meno tecnica
“pura”. Andare in palestra
oggi non significa piu sol-
tanto allenarsi e sudare,
non si punta pitt a pompa-
re imuscoli o a rassodare
polpacci e bicipiti a oltran-
za. La forma fisica certo ¢
alla base dello star bene
con se stessi e con gli altri,
ma va inglobata e integra-
ta con il relax, il diverti-
mento e la serenita men-
tale. Per questo oggi ci si
iscrive di piu a club che
propongono formule “ibri-
de” di allenamento, che
considerano la persona in
senso globale anche quan-
do pedala sulla cyclette,
solleva un peso o fa un pas-
so di danza. Come confer-
ma Luca Valotta, presiden-
te di Virgin Active Italia, la
catena di palestre ameri-
cana fondata da Richard
Branson.
Quali sono le nuove ten-
denze del fitness?
“Lavoro in questo setto-
re ormai da tanti anni e in
base alla mia esperienza
posso affermare che sono
tante e variano in base alla
tipologia di allenamento.
Per chi ama piu quello ad

» Stretching estremo in palestra

alto impatto ad esempio ci
sono i training funzionali
che trattano le diverse fasce
muscolari, mentre per chi
ama allenarsi divertendosi
ci sono i ritmi della Zum-
ba, il famoso programma
di danza e fitness brucia-
calorie, ispirato ai ritmi lati-
no americani. Insomma sti-
1i diversi per gusti diversi.
Cio che pero hanno in
comune le varie tendenze ¢
la parola benessere: ormai
chi si allena e pratica il fit-
ness lo fa per star bene, per
vivere un momento di sere-
nita dopo il tran tran quo-
tidiano o un momento di
svago e socialita”.

La filosofia del wellness
nel Terzo Millennio?
“Per noi il wellness e
una parola chiave ed é alla
base della filosofia di ognu-
no dei 25 club villaggi del
fitness che la catena ha in
Italia. Va ben oltre il con-
cetto di esercizio fisico ed
entra in una dimensione
innovativa legata ad una
visione ‘olistica’ ma con un
occhio anche al diverti-
mento. Una filosofia che
inizia con la ‘F’... come Fun,
Family, Friends e Feeling
good (svago, familiarita,
amicizia e benessere)”,
Qualche novita?

“Novita assoluta in

AL

WAk S o ke

Europa il primo progetto
di attivita fisica adattata
(Afa) sviluppato grazie a
un’importante partnership
con ’Aism, I’Associazione
italiana sclerosi multipla.
Permette di avvicinarci per
la prima volta in modo
mirato alle persone affet-
te da questa patologia che
potranno frequentare dei
corsi specifici pensati a
seconda del livello di disa-
bilita. Poi il “Full body fun-
ctional training”attivita
che allena al movimento e
migliora la conformazione
fisica, riducendo i livelli di
grassi corporei e il livello
metabolico”.

@ LUISA MOSELLO

Le discipline IN

» Zumba (danza latino

americana e fitness)

» Suspension (allenamenti
in sopensione per tonifi-
care e rassodare)

» Boot Camp (ispirato all’al-
lenamento dei marines)

» Piloga (Pilates piu Yoga)

» Pole dance (lap dance in
piscina)

© LuUMos

I consigli di Oz

SONNO OK
SE E GIUSTA
LA POSTURA

l\ofleHMET
-
MEDICO Oz
(DA LUNED]}
A VENERDI H 7,40
E 16,10 SU LA7D)
Dormire
~ bene signi-
fica anche
dormire
nella giu-

sta posizio-
ne. Ci sono tre curve
nel corpo cui dobbiamo
attenzione: la parte bas-
sa e centrale della schie-
na e il collo. L'obbiettivo
e mantenerle nella loro
posizione naturale. Ecco
alcune posizioni tipiche.
e A pancia in gitu con la
testa sul lato e le braccia
in alto sotto il cuscino.
In questo caso stressia-
mo il collo e i polmoni.
® A pancia in su. In que-
sto caso rischiate di rus-
sare. La soluzione é cam-
biare posizione o met-
tere un cuscino basso
sotto la parte bassa del-
la schiena e sotto le gi-
nocchia.
 Di lato con le ginoc-
chia piegate. E la posi-
zione ideale.

|

—

FARMACTIA
CENTRALE

=10

e

GIORNATA OP EN

dott. Roberto Esposito

DAY

Sigiovedi

presso la Farmacia Centrale Esposito
v.le XXIV Maggio, 32 - Collegno tel. 011/4053136
www.farmaciacentralecollegno.it

S BIODERMOGENES!

wiww. biodermogenesi.oom

fﬁv BIODERMOGENESI® permette di riempire
" le strie in modo “naturale e duraturo”,
indipendentemente
restituendo alla pelle la capacita di abbronzarsi

ed avere una colorazione uniforme. Funziona

su tutti i tipi di smagliature, su ogni parte del

corpo.

TELEFONA SUBITO

i posti per la prova sono limitati

dalla

loro datazione,

-
’
]

i Ritaglia e consegnalo alla Farmacia Centrale

v.le XXIV Maggio, 32 - Collegno.

VALIDO per uno sconto del 20% su trattamenti:
LUCE PULSATA - RADIOFREQUENZA - BIODERMOGENESI®
VALIDO SOLO FINO AL 31 OTTOBRE 2012
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<521 SCUOLANDO Valli di Lanzo [

Una scampagnata enogastronomica
Corsi di MY® {13 i profumi delle Valli di Lanzo

Con percorsi ad ostacoli,
gimkane con birilli,
attivita ludico propedeutiche

Dai grissini ai torcetti: guida ai prodotti e alle eccellenze tipiche

Tel. 339.30.48.856 - 011.92.36.571
www.teamcicloteca.it

Vi aspettiamo

nel verde delle Valli
a due passi dal Parco La Mandria.

TEAM CICLOTECA
Via Colverso 28 - La Cassa

L’autunno, con i raggi del sole
che dolcemente accarezzano la
campagna, ¢ una delle stagioni
pil belle per visitare le Valli di
Lanzo. Ad appena una manciata
di chilometri da Torino si apre
questo spicchio di territorio,
meta ideale per una gita fuori-
porta. E’ in questa stagione che
si possono assaggiare vini e pro-
dotti particolari. Si inizia con la
toma di Lanzo: ottenuta da latte
vaccino, viene lasciata stagiona-

re fino a raggiungere quel sapore
inconfondibile. Gia nel Quattro-
cento Pantaleone da Confienza
ne esaltava il gusto deciso. Ogni
anno Usseglio ospita la sagra,
organizzata dalla Pro loco, dedi-
cata alla toma e ai formaggi d’al-
peggio. Oltre a lasciarsi andare
ad assaggi e acquisti gourmand
si balla con la musica dal vivo,
partecipando a una serie di even-
ti imperdibili. Durante la scorsa
edizione ¢ stata organizzata una

maxi risottata: dentro una padel-
la da due metri di diametro sono
stati cucinati 60 kg di riso, 12 di
toma e altrettanti di gorgonzola.
Altra leccornia da provare ¢ la
toma del lait brusc, dal sapore
che ricorda le erbe di monta-
gna. E’ prodotta principalmente
negli alpeggi, mediante un pro-
cesso di acidificazione del latte.
Nella borsa delle specialita loca-
li non dimenticate di mettere i
golosi torcetti di Lanzo, dalla

forma che ricorda quella di un
cuore. Un tempo venivano cotti
nei forni comuni dei paesi, per
la merenda dei bambini, oggi
si trovano nelle pasticcerie e
negozi alimentari del luogo.
Lanzo merita un posto d’onore
nella storia della cucina pie-
montese per aver dato i natali a
don Baldo Pecchio, medico di
casa Savoia, noto alle cronache
come I’inventore dei grissini.

Nella seconda meta del Seicen-
to il sacerdote studio infatti un
particolare tipo di pane, dalla
forma allungata, per coadiu-
vare la dieta del duca Vittorio
Amedeo II, vittima di frequenti
malesseri di stomaco, causati
dal pane malcotto. I grissini,
altamente digeribili, dal colore
dorato, incontrarono subito il
favore della corte e della popo-
lazione, diventando ben presto
uno dei simboli del Piemonte
nel mondo. Basta un assaggio
per innamorarsene per sempre.

PER SAPERNE DI PIU’
Www.soc-storica-val-lanzo.net
www.comunitamontanavlcc.it
www.vallidilanzo.info

e JANIFICIO PASTICCERIA
“MASSA MICON

Norstre S BENNE DI CORIO

STRADALE TORINO 117 - tel. 011 92.82.121
APERTI LA DOMENICA E FESTIVI

CORIO CANAVESE | VILLANOVA C.SE
VIA CAVOUR VIASTURA37
1el.011 92.86.12 1el 011 92.97.648
APERTILADOMENICA |  APERTILADOMENICA
EFESTIVI EFESTIV

ROBASSOMERO CAFASSE
VIA KULISCIOFF 2 VIATORINO 60
tel.011923.62.25 tel. 0123.41.253

APERTI LA DOMENICA
E FESTIVI

NOLE C.SE
VIASANVITO 13
tel,011929.70.85

I FORMAGGI D'ALPEGGI(;, UNA DELLE SPECIALITA DA NON PERDERE

Pane e grissini artigianali
Pasticceria fresca e secca
artigianale
Confezionamento cestini

Cioccolatini
Panettoni
Dolci natalizi e pasquali

ROCCA CANAVESE

PIAZZA OSELLA
tel. 011 92.40.521
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RIFUGIO SALVIN

[1 Valli di Lanzo

Arte, natura, cucina tradizionale:;
un patrimonio unico da preservare

Itinerari per scoprire le bellezze artistiche e della buona tavola locale

La cucina piemontese non abdica:
neinumerosi ristoranti e agriturismi
delle Valli di Lanzo & ancora possi-
bile assaggiare i piatti di una volta.
Iniziate stuzzicando I"appetito con
il salame di turgia. Laricetta & stata
“inventata” dai contadini: alle car-
ni di mucche ormai improduttive
aggiungevano lardo di maiale, sale,
pepe, noce moscata, uno spicchio
d’aglio e altre spezie. Continuate
con le cipolle ripiene, dove la dol-
cezza degli amaretti sposa carne e
verdure. Poi dateci dentro con la
polentacounsa,ovverorinforzata”
con il burro e la toma di montagna.
Tra i tanti prodotti a km O merita
una menzione particolare 1’acqua
del Pian della Mussa: grazie alle
sue caratteristiche ¢ stata addi-
rittura scelta per “dissetare” gli
astronauti della Stazione Spaziale
Internazionale. La sua leggerezza
¢I’ideale perun brindisi trale stelle.
Ma le Valli di Lanzo sono anche
indicate per fare il pieno di arte e
natura. A Groscavallo, nella frazio-
ne Forno Alpi Graie, si percorrono i
366 scalini che portano all’ingresso
del santuario di Nostra Signora di
Loreto. Costruito nel Settecento &
circondato da boschi lussureggian-
ti.All’'interno siammirail pregevo-
le altare maggiore innoce d’Indiae

UN PANORAMA DEL PIAN DELLA MUSSA avorio,Ala di Stura¢ famosaperle

meridiane e gli affreschi che deco-
rano le mura delle case. Passeg-
giando per le borgate del paese si
contano ben 76 orologi solari. Nel-
la vicina Mondrone si fa tappa per
fotografare la gorgia: una maestosa
cascata di 60 metri, uno spettacolo
della natura. Nel centro di Viu si
staglia un Pinocchio da Guinness:
il burattino in legno piti alto d’Italia
(€uno “‘spilungone” di oltre 6 metri,
perun pesocomplessivo di40 quin-
tali), & stato realizzato in sei mesi
di lavoro da Silvano Rocchietti,
artigiano del legno, e dal suo team.
In Valle di Vil ¢ stata costruita la
diga del lago della Rossa, a 2718
metri, conosciuta come lo sbarra-
mento idrico in quota piu elevato
d’Europa. Suggestiva ¢ 1’antica
miniera di talco La Brunetta, in
frazione Vru a Cantoira (per info
su visite: tel. 0123/320117): come
Indiana Jones provate il brivido di
addentrarvi nei cunicoli di galleriaa
bordo di un carrello surotaia. Nella
sala minatori sono esposti gli stru-
menti utilizzati in passato per le
complesse operazioni di estrazione.
In Valle Tesso partono diver-
si itinerari da percorrere a piedi
o in mountain bike: bellissi-
ma ¢ la strada, punteggiata da
alpeggi e prati, che da Chia-
ves porta al lago di Monastero.

In autunno i colori delle Valli
di Lanzo sono meravigliosi!
Raggiungici a piedi, in
mountain bike o in auto
¢ una strada per ognuno!!!

Rifugio: 0123-27205 - Cell.: 335.5481419
Casa: 0123.4325
MONASTERO (TO)

MENU POLENTA
formaggi d’alpeggio di nostra produzione
gradita prenotazione
0123-27205 - 335.5481419
visita il nostro sito
www.rifugiosalvin.it

Imusei

Sono numerosi i musei presenti. A Germagnano, in frazione
Castagnole, testimonianze del passato contadino rivivono nel
museo degli oggetti di uso quotidiano. Il paese ospita anche
il Museo del vino. A Balme si aprono le porte dell’ecomu-
seo delle guide alpine Antonio Castagneri che racconta come
sulla fine dell’Ottocento gli abitanti tennero a battesimo lo
sci, uno sport diventato presto di moda tra gli “spericolati”
dell’epoca. Vicino al santuario di Nostra Signora di Loreto
c’¢ il Museo della Religiosita. A Usseglio si visita il Museo
civico alpino Arnaldo Tazzetti dove ammirare il famoso bas-
sorilievo in pietra del XV secolo raffigurante San Bernardo.
Ceres ospita il Museo delle genti delle Valli di Lanzo. Curioso
il Museo dei chiodaioli a Mezzenile, lungo un itinerario diffu-
so su tutto il territorio si ammirano antiche fucine per la la-
vorazione del ferro. Lanzo Torinese ospita il Museo minera-
logico, il Centro di Documentazione Storia Contemporanea
— Museo della Resistenza Nicola Grossa e il Museo Silmax.

OFFERTA FAMIGLIA
CAT GenOvA ~ Azienda ﬁgﬂmla
IARETIE o
DALLATERRA -1 Mwoeid vieie
| ALLATAVOLA oS e
sl  Dal nostro allevamento 1 kg tritata sugo

Come una volta i vitell, di razza plemontese, nati dalle nostre
fiattrici sono da noi alkevati nelle campagne df Bafangena.
FRESENTANDO QUESTA PUBELICITA"
per ogni spesa un salame

in nmnq inn[
{imparta m 9

wew, |anethecaigengva il

Agriturisno

MﬁSlNR

Loc. Fiano della Mussa - Bame - (TO).
6 ottobre

cena sopra le nuvole +
videoproiezione di
Gianni Ballor

20 ottobre

cena "genovese" + musica live

PERCORSI
DIDATTICI
PRANZI - CENE
MERENDE SINOIRE
PERNOT;'AMENTO

ALBERGO WY W Ristorante - Bar

“FURNASA"

di Silvio Ferro e famiglia

USSEGLIO

Via XXIV Maggio, 16
Tel. 0123.83.788

Fax 0123.83.747
furnasa@libero.it

€ 1/2 pensione
OFFERTA WEEK-END
(pernottamento
1° colazione e cena)




LFAI DATE

GUERCIO

fino al 7 ottobre

BUONO
SCONTO

per una spesa minima di 50,00€
Escluse promozioni e card

€.

Ritaglia questo buono

AUTUNND INYERRD 331243

vieni a
rtirare
il nuovo

CATALOGO
AUTUNNO |

INVERNO

| e presentalo alla cassa!

COD:METR0O270912

Cucina
“Romantica 3,5”

a legna, colore bianco, 5 KW,
riscalda fino a 143 m®
dim. 87,7x56,8xh 85,6 cm

€ 489,00

SPECIALE RISCALDAMENTO: acquistando una stufa (solo questo week end)

IN OMAGGIO 1 QUINTALE DI PELLET 0 DI LEGNA

TORINO Via Botticelli 25

Ampio parcheggio interno

Expo porte

Nuovo reparto animaleria e auto

ORARI: lunedi 14,30-19,30
dal martedi al sabato: 9 - 13 /14,30 - 19,30

Stufa “Alessia”

a pellet, 12,5 KW nom. 10,5 KW eff.
riscalda fino a 190 m®

nei colori disponibili: rosso, avorio, silver
dim. 55x50xh100 cm con telecomando

€ 1189,00

PRODOTTO

IN ITALIA

- e— =
P = I -
O RALLL Y

P
L R
' i
i P R

ORBASSANO (TO) Via Frejus, 56
Expo strutture e arredi per Pesterno

MONCALIERI (TO) Via Buozzi 20
Expo strutture e arredi per Pesterno

ORARI: dal lunedi al sabato: 8,30 - 20 ORARI: dal lunedi al sabato 9 - 19,30

ORARIO CONTINUATO ORARIO CONTINUATO
domenica: 10-13/15-19 domenica: 10-13/15-19
APERTO 7 GIORNI SU 7 APERTO 7 GIORNI SU 7

Stufa
“Mini Wood”

rivestimento in acciaio colorato,
alegna, 6 KW,

riscalda fino a 110 m@,

dim. 38x36xh 78cm

nei colori disponibili:
acciaio/avorio acciao/rosso

€ 279,00

e X

CASELLE (TO) Strada Cirig 177

Expo strutture e arredi per Pesterno
Expo edilizia

ORARI: dal lunedi al sabato: 9 - 19,30
ORARIO CONTINUATO

domenica: 10-13/15-19

APERTO 7 GIORNI SU 7
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TORINO

ALFIERI

piazza Solferino 4 -
tel.0115623800

Detachment - Il distacco
20.00-22.00

C’era una volta in Anatolia
20.15

AMBROSIO MULTISALA
corso Vittorio 52- tel.011540068
Cena tra amici 16.00-18.30-
21.00

The Words 16.00-18.30-21.00
Il cammino per Santiago
16.00-18.30-21.00

ARLECCHINO

corso Sommeiller 22 -
tel.0115817190

Gll equlhbrlstr 16.00-18.00-

Madagascar 3 16.00-18.00
Che cosa aspettarsi quando
si aspetta 21.00

CENTRALE

via Carlo Alberto 27 -
tel.011540110

Magic Mike 17.45-20.00-
22.00

CITYPLEX MASSAUA

g_iazza Massaua 9 - tel.0117740461
he Words 17.20-20.00-22.30

Prometheus 3D 20.00

Prometheus 17.30-22.30

Madagascar 3 16.50-18.40-

0.30
Il cavaliere oscuro - Il ritorno

Ribe?le - The Brave 18.40
Ribelle - The Brave 3D 16.45
Step URII4 3D 20.30-22.30
Magrc ke 17.30-20.00-

DUE GIARDINI

via Monfalcone 62 -

tel. 0113272214

Pieta 15.45-17.45-19.45-21.45
Magic Mike 15.40-17.50-
20.00-22.05

ELISEO

Fzza Sabotino - tel.0114475241
L rosso e il blu 15.30-17.40-
20.00-22.00

E stato il figlio 15.10-17.00-
18.50-20.40-22.30

Ribelle - The Brave 15.00-

16.50
Bel?a addormentata 20.00-
22.10

F.LLI MARX
corso Belgio 53 - tel.0118121410
Magic Mike 15.40-17.50-
20.00-22.05
E stato il figlio 16.15-18.00-
19 45-21.30

“?ascar 3 16.00
The rds 18.00-20.00-22.00
(sott.it.)
GREENWICH VILLAGE

via Po 30 - tel.0118390123
Prometheus 3D 17.30-20.00-

22.30
Madagascar 3 17.30-20.00

Che cosa aspettarsi quando
si aspetta 21.40

Gli equilibristi 17.30-20.30-
22.30

IDEAL - CITYPLEX

corso Beccaria 4 - tel.0115214316
Prometheus 3D 15.00-17.30-
20.00-22.30 3

Il cavaliere oscuro - Il ritorno
15.15-18.30-21.45

Ma agascar 3 16.00-18.10-
20.20-22

Ribelle - The Brave 15.00-
16.00-18.10-20.20-22.30

The Bourne Legacy 17.10-
19.50-22.30

LUX

galleria San Federico -
tel.0115628907

Ribelle - The Brave 16.00-
18.00-20.00 i

Il cavaliere oscuro - Il ritorno

21.45

Prometheus 3D 16.00-18.15-
20.30-22.45

The Words 16.00-18.00-20.30-
22.30

MASSIMO
via Verdi 18 - tel.0118138574
Woody 15.30-17.50-20.10-

Be a addormentata 15.30-
17.50-20.10-22.30

Marilyn 16.30-18.30-20.30-
22.30 (sott.it.)

NAZIONALE

via Pomba 7 - te.0118124173
Monsieur Lazhar 16.00-18.00-
20.00-22.00

E stato il figlio 15.45-18.00-
20.15-22.15

UCI CINEMAS LINGOTTO

via Nizza 262 - tel.892960

Una donna per la vita 14.50-

17.20-19.55-22.25

Madagascar 3 14.40-17.05-

19.30-22.45

IUcavaliere oscuro - Il ritorno

22.00

| bambini di Cold Rock 14.50-
Kzo 19.50-22

Che cosa aspettarsr quando

s1 aspetta 14.20-17.00-19.40-

Step Up 4 Revolution 3D
20.30

Maglc M1ke 14.35-17.10-

19.45-2

Prometheus 3D 14.25-17.10-
.55-22

T & Wort s 15.00-17.20-19.45-

Canjrdato a sorpresa 15.00-
17.25-19.40-22.10

Ribelle - The Brave 15.00-
17.40-20.10-22.30

Ribelle - The Brave 14.30-

1&.10
The Bourne Legacy 19.40-
22.30

REPOSI

via XX Settembre 15 -
tel.011531400

Candidato a sorpresa 15.00-
16.50-18.40-20.30-22.30
Madagascar 3 15.15-17.40

Ribelle - The Brave 3D 20.05
Che cosa aspettarsi quando
si aspetta 22.30
Prometheus 15.00-17.30-
20.00-22.30

The Bourne Legacy 15.00-
17.30-20.00-22.30

Ribelle - The Brave 15.30-

7.
Bel?a addormentata 20.10-
2.30

Una donna per la vita 15.15-
17.40-20.05-22.30

Il cavaliere oscuro - Il ritorno
15.00-18.30-21.45

ROMANO
qgalleria Subalpina -
tel.0115620145
Magic Mike 15.30-17.30-
20.00-22.00
Ilrosso e il blu 15.45-17.45-
20.00-22.00
Pieta 15.30-17.30-20.00-22.00
THE SPACE CINEMA TORINO -
PARCO DORA
salita Michelangelo Garove 24 -
tel.892111,
Magic Mike 14.20-17.00-
19.40-22.20
Prometheus 3D 16.10-19.05-
22.00
Candidato a sorpresa 15.30-
1& 45-20.00-22

ambini di Cold Rock 14.35-
17.10-19.45-22.2
Step Up Revolutron 3D 21.30
Ribelle - The Brave 3D 14.15-
16.40-19.05
Che cosa aspettarsi quando
's\;las etta 19.40-22.2

adagascar 3 14.50- 17 15
Sharkg
Il caval ere oscuro - Il ritorno
18.20-22.00
The Words 14.30-17.00
Abour Face 19.30-22.00

BEINASCO

THE SPACE CINEMA LE
FORNACI - BEINASCO

via G. Falcone - tel.892111

I cavahere oscuro - Il ritorno
18.25-21.4

Che cosa asgettarsr quando
si aspetta 1

Prometheus 3D 16.45-19.40-

Rlbelle - The Brave 3D 17.50-
20.10

Shark 3D

] bambrm dr Cold Rock 17.15-
19.45-

Can ldato a sorpresa 16.50-
19.40-22.20

Magrc Mike 17.20- 19.50-22.15
Una donna per la vita 16.30-

19.0
Step Up421.30
Madagascar 3 17.30-19.45
The Bourne Legacy 22.00
The Words 17.40
About Face - Dietro il volto
di una top model 19.50-21.40

SPLENDOR
-1e.0119421601
Cena tra amici 21.15

AVIGLIANA

AUDITORIUM E. FASSINO
via IV Novembre 19 - tel. 3407229490
Quasi amici 18.30-21.15

ABC CINEMA D’ESSAI
corso Botta 30 - tel.0125425084
E stato il figlio 21.15

POLITEAMA
- tel 01256 1df,
Tuttii nostn esideri 19.00-21.30

UCI CINEMAS MONCALIERI

via Postiglione - tel.899.788.678.
Prometheus 3D 14.10-17.00-
19.50-22.40

Prometheus 14.00-16.50-
19.40-22.30

Magic Mike 16.00-18.50-21.30
Ribelle - The Brave 15.30-18.00
E stato il figlio 20.30

Bella addormentata 22.40
Una donna per la vita 14.40-
17.10-19.40-22

Ribelle - The Brave 14.20-16.45
Pieta 19.30

Il cavaliere oscuro - Il ritorno 22.00
Magic Mike 14.30-17.10-
19.50-22.25

Il cavaliere oscuro - Il ritorno
14.30-18.00-21.30

Ribelle - The Brave 15.00-
17.30-20.00-22.30
Madagascar 3 14.30-17.00-

1
gambrm di Cold Rock 15.00-
17 30-20.00-22.30

Giovedi' 4

Ganas de Mar C.so Umone Smwehcafm 1 o

ILrosso e il blu 15.15-17.40-
20.00-22.25

Candidato a sorpresa 14.00-
16.05-18.15-20.20-22.30
Madagascar 3 14.50-17.20
The Bourne Legacy 22.40
Step Up 4 3D 20.30

Che cosa aspettarsl quando
sr aspetta 14.20-17.00-19.40-

The Words 15.30-17.50-20.10-
22.30

LUMIERE

- te.0119682088
Candidato a sorpresa 21.15
Magic Mike 21.00
Una donna per la vita 20.45
Prometheus 3D 20.30

PARCO DORA
MENU + CINEMA + POPCORN

SOLO 13 €'

PARCO DORA

all'interne del Ceniro Commereciale di fronte al Mullisala The Space

Bl Hatwerh af] ICimSo

# i8R radcivg regrslain o Burg
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metratelevis

12.00La prova del cuoco

13.30 Telegiornale Notiziario
14.10 Verdetto finale Attualita
15.15 La vita in diretta

18.50 Leredita Gioco

20.00 Telegiornale Notiziario
20.30 Qui Radio Londra

20.35 Affari tuoi Game show
23.15 Porta a Porta Attualita

21.10

Fiction: IL COMMISSARIO
NARDONE. Mentre Nar-
done (Sergio Assisi) & sul-
le tracce di Bosso, Muraro
puo godersi finalmente
sua figlia Anna

13.30Tg La7 Notiziario
14.05Cristina Parodi Live
15.50Movie flash
15.55 Commissario Cordier
Film-tv
17.55Cristina Parodi Cover
18.25] menu di Benedetta
19.20G’ Day Attualita
20.00Tg La7 Notiziario
20.300tto e Mezzo Attualita
21.10Piazzapulita Attualita
23.450mnibus notte Att.
0.50 TgLa7 Sport Notiziario

14.00 Parliamone in famiglia

16.15 La signora del West TF

17.00 Dance - La forza della
passione Telefilm

18.45 Cold Case Telefilm

19.35 Squadra Speciale Cobra 11

20.25 Estrazioni del lotto

20.30Tg 2 20.30 Notiziario

23.20Tg2 Notiziario

21.05

Reality show: PECHINO
EXPRESS. Prosegue il
viaggio delle coppie in
gara che devono attraver-
sare India, Nepal e Cina.
Con Emanuele Filiberto

15.10 Calciatori - Giovani Spe-
ranze Varieta

16.00Ginnaste Vite Parallele
Varieta

16.50Made Varieta

17.4016 Anni e Incinta

18.30Ginnaste Vite Parallele

19.30Calciatori - Giovani Spe-
ranze Varieta

20.20Scrubs Sitcom

21.10l Soliti Idioti Varieta

22.50)ersey Shore Telefilm

23.50Snooki & Jwoww TF

da, planta, axy puta

FESTA veuss VENDEAARZA

30 Settembre, Cascina La Campore, Masino (TO)

one

13.10La strada per la felicita SO
15.15La casa nella prateria TF
16.05 Cose dell’altro Geo

17.40 Geo & Geo Documentari
19.00Tg 3. Tg Regione. Meteo
20.00Blob Videoframmenti
20.10 Comiche all’italiana
20.35 Un posto al sole SO
23.35 Correva l'anno Attualita

21.05
Film: CASINO ROYALE.
James Bond é sulle trac-
ce di Le Chiffre, uno
spregiudicato banchiere
che finanzia organizza-
zioni terroristiche

21.005ky Max La spirale
della vendetta FiLm
Sky Cinema 1 Sky Cine
News - Christian De
Sica sul set RUBRICA
Sky Passion Emma FiLm
Sky Family Milo su
Marte FiLm

21.105ky Cinema 1
Professione assassino
FILM
Sky Hits The Green
Hornet FiLm

ORE 10.00 benvenuto con CAFFE e SUCCO DI FRUTTA per i bambini

ORE 11.00 PASSEGGIATA per raggiungere la vigna

VENDEMMIA e trasporto dei grappoli in cascina

ORE 13.00 PRANZO SULLAIA (cibi e vini di produzione propria)

illustrazione dei procedimenti che portano dall’uva al vino

MENU': Lardo e Salame di patata
Cipolle ripiene di magro
Risotto alla salsiccia
Formaggi

Dolce

Caffé, acqua, 3 calici di vino

ORE 15.00 PIGIATURA DELLUVA e TOUR DELLA CANTINA

La giornata sara allietata da musica dal vivo con gli strumenti di una volta
Bambini fino 12 anni GRATIS accompagnati da adulto

Prenotazione obbligatoria al

Caparra € 10

328.1668806
335.383098

La manifestazione si terra anche in caso di moderato maltempo

11.00 Forum Attualita

13.40 Beautiful Soap Opera

14.10 CentoVetrine SO

14.45 Uomini e donne

16.20 Pomeriggio cinque

18.50 Avanti un altro!

20.40 Striscia la notizia

23.401l diario di Bridget Jones
Film

21.10

Varieta: LO SHOW DEI
RECORD. Torna il
programma condotto
da Teo Mammucari, de-
dicato ai primati piu biz-
zarri

22.355ky Family
Streetdance FiLm

22.505ky Max Zombie
Apocalypse FiLM
Sky Cinema 1 Cani di
paglia FiLm

23.055ky Passion Sylvia FiLm

23.155ky Hits 17 e '8 FiLm

0.25 Sky Max Hostel Ill FiLm

0.45 Sky Cinema 1 Mi pre-
senti i tuoi? FiLM

0.55 Sky Hits Ricomincio da
Zero FiLM

www.metronews.it
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14.101 Simpson Cartoni

14.35 Dragon Ball GT Cartoni

15.00 Fringe Telefilm

16.00 Smallville Telefilm

16.50 Merlin Serie

17.45 Trasformat Quiz

19.20C.S.I. - Scena del crimine
Telefilm

0.05 Repo Men Film

21.10

Film: INCEPTION. Dom
Cobb & un abilissimo la-
dro, il migliore al mondo
nel riuscire ad estrarre
segreti dal profondo del
subconscio umano

21.10Rai 4 Supernatural SErRIiE
21.15J0i Suits TELEFILM
Mya The Vampire dia-
ries TELEFILM
Steel Mc Lintock FiLm
22.05Mya The Secret Circle
TELEFILM
22.40Rai 4 Planetes TELEFILM
22.55Mya Smash TELEFILM
23.05J0i The Office TELEFILM
Rai 4 Mawaru
Penguindrum TELEFILM
23.35Rai 4 Blackjack FiLm

RETE 4

12.00 Detective in corsia TF
12.55La signora in giallo TF
14.45 Lo sportello di Forum
15.30 Hamburg distretto 21 TF
16.35leri e Oggi in Tv Varieta
16.40 Mani di velluto Film
19.35 Tempesta d'amore SO
20.10 Siska Telefilm

23.05 The closer Serie

21.10

Telefilm: THE MENTALIST.
Il Cbi indaga sullomicidio
di una donnaiil cui cada-
vere é stato rinvenuto sul-
la spiaggia di un’isola al
largo della California

23.40Steel Fringe TELEFILM
23.50Mya Brothers & Sisters
TELEFILM
Joi E alla fine arriva
mammal TELEFILM
1.00 Joi The Event TELEFILM
1.20 Steel Enterprise TF
1.25 Mya Smash TELEFILM
1.30 Rai 4 Spiral SEri
1.50 Joi Er-Medici in prima
linea TELEFILM
2.10 Mya The Vampire dia-
ries TELEFILM

E-MAIL.

infomirafisrino@amail com
Cerea [[lira Fionno su Paceboak

IN
|'\.

VENERDI 28 SETTEMBRE ORE 21.30
DG?’O{INMDONDEUTTO

J'..L‘l Signaria Vostra & -::de]mem-e m'l.'u_q.m alla Festa che Forse
Ton Esisle presso ka Casa nel Parco in via Panett | Torine,

Unielilaria cerchia di invilat Una Eedg-uq%tu.wq U misters da risolvere.

L
Wmmm

e
SABATO 29 SETTEMBRE ORE 21.00
MIRAFI®ORIN®

Fesla conclusva del progetio I Vere Mirafioring arriva dove gl allri non
Arrivang Programma della serata
£ Cre 2100 LA PORMA d&l JAZZ Improvvizazione Jazz Lesure di Foola
Ceglia Contrabbazso e sax di Riccarde Manaching
| Cre 2200 Freepe Flash Mob Tu e il fuo libro preferilo. Immaobii per 60
secandi. Ricoo Buffet & Omagge Musicale per st | pariecpant
- Ore 2215 Ticock: Fabi & | Contouleri Romand Viaggio affraverso la
musioa di Thooold Palb Vioce di Macs Cabi Chetarra di Rlberio Rubam

MUSIE A

L

PEE. INFO. 333 68 71436
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Luomo del tempo

CALDOALSUD,
MIGLIORA ALTROVE

ALESSIO
GROSSO

WWW.METEOLIVE.IT

Sara ancora esta-
~ tealsudesulla
- Sicilia, almeno

‘j M sinoa domenica,
a causa delle intense cor-
renti meridionali attiva-
te dal passaggio sul resto
del Paese di veloci impul-
si perturbati. Ci sara co-
munque una pausa
soleggiata quasi per tutti
dal pomeriggio odierno
sino a quello di venerdi.
Nel fine settimana inve-
ce una depressione rag-
giungera le regioni
settentrionali, le centrali
tirreniche e la Sardegna,
determinando forti pre-
cipitazioni, soprattutto
nella notte tra sabato e
domenica. Sempre entro
domenica sera si
attenuera anche il caldo
sul meridione. Lunedi
ancora un po' instabile
ovunque, martedi bel
tempo.

o
torino

Max. Min. -
0GGI 3 122 B
DOMANI 23 16 B
DOPODOMANI 20°  16° 4%‘

A Pont Canavese rivive

T Ariete 21/3-20/4.
Questioni di poco conto
potrebbero far incrinare
definitivimanete un diffici-
le equilibrio. Il vostro sen-
so dell’'opportunita vi fara
cogliere le chances.

¥ Toro 21/u-21/5.

Aiutati da un atteggia-
mento fermo e risoluto riu-
scirete a superare un
periodo disordinato. Sbri-
gatevi a rispondere ad una
mail o ad una lettera.

I Gemelli 22/5-21/6.

Il contatto con la natura
eilritorno alle cose sem-
plici potrebbe essere l'oc-
casione giusta per togliere
una strana distanza dalla
persona amata.

€ Cancro /622

Per uscire dalla monoto-
nia, senza ombra di
dubbio, avete bisogno del-
la spinta propositiva di una
persona attiva e amica.
Guardatevi intorno.

& Leone 2/7-22s.

Vi sentirete
intreprendenti e decisi nel-
le vostre azioni, grazie alla
saggezza di una persona
anziana. Recupererete atti-
mi di tranquillita.

P Vergine 23/s-22/5.

Lasciate pure andare un
progetto che vi sta carican-
do eccessivamente l'agen-
da e che vi sta facendo
passare notti insonne. Arri-
veranno delle nuove
dall’estero.

== Bilancia 2/9-22/10.

Perché non provare a
mettere da parte i pregiu-
dizi. Avrete piu fiuto verso
gli affari se ingnorerete le
maldicenze di una persona
meschina.

M Scorpione 2/10-22/11.
Avrete un colloquio im-
portante per la vostra car-
riera, mettete da parte la
modestia. Condividete le
vostre preoccupazioniin
famiglia, vi sara d’aiuto.

A Sagittario 2/1-21/2.

Avete sospeso l'attivita
ginnica, questo vi rende
inutilmente collerici. Cer-
cate di evitare malintesi
con le persone a cui tene-
te. Un breve viaggio vi ri-
lassera.

V3 Capricorno zjz-zo5.
Un problema di natura
pratica si presenta a
scadenza regolare; € giun-
to il momento di risolverlo
definitivamente per non
ritrovarvelo tra i piedi.

~ Acquario »i-sp.

Una relazione segreta e
inattesa vi sta regalando
momenti di gioia spensie-
rata ma gestite bene tutta
la questione. Siate collabo-
rativi a lavoro.

H Pesci 19/2-2013.

Le persone che piu ama-
te troveranno il modo per
esprimere la stima che nu-
trono nei vostri riguardi.
Aspettatevi grandi sorpre-
se ma attenzione, piccole

delusioni in vista.

Parole crociate

Orizzontali

1. Percorsi in forte pen-
denza 5. Smantellato 13.
Si scrivono giorno per
giorno 15. Sidney, attore
cinematografico 16. Iden-
tici 18. Viene usato come
concime 19. Possono es-
serlo le labbra 21. Ceri-
monie nel cantiere 22. Il
figlio muto di Creso 23. Vi
nacque Giuseppe Verdi
26. Gradazioni di voce 27.
Feticcio adorato dai pa-
gani 28. Testa di pinguino
29. Ovest Nord-Ovest
(sigla) 30. Feriscono sot-
tilmente 31. Uomini... in-
glesi 32. La fine dei lavori
33. Ottone, insigne pit-
tore 34. Il Girardelli tra gli
assi dello sci 35. Periodo
di digiuno per i musul-
mani 37. Diretto in breve
38. Una radice commesti-
bile 39. Finemente deriso-
rio 41. Indossano abiti
borghesi 43. Thomas Alva
inventore 44. Inviare per
posta 46. Li crea la cele-
brita 47. Una donna fa-
tale 48. Delfino dei fiumi
sudamericani

Verticali

1. Lo é anche il maestro 2.
Sono simili ai maccheroni
3. Lo si dice di un collo ro-
busto 4. Lo Stato con Ta-
briz 6. Tipi in centro 7. La
quinta nota 8. Debole
come un suono 9. Il nome
di tre re di Pergamo 10.
Copricapi papali 11. Li
svolgono gli studenti 12.
Hanno i loro quarti 14.
Una vecchia imposta
(sigla) 17. Curva di livello
20. Una figura retorica 24.
Emettere denaro 25. Con-
temporaneita 28. Si cor-
rono rischiando 30. Uno
Stato africano 31. La capi-
tale del Wisconsin 33.

Treni veloci 35. Musico un
celebre "Bolero" 36. Si
sciolgono con due dita
38. E' meno profonda del
burrone 40. Casette tra i
rami 41. Consiglio Supe-
riore della Magistratura
(sigla) 42.
(abbr.) 45. Poco educato
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INFORMAZIONE PUBBLICITARIA

P’antico rito della transumanza

Larrivo dell’autunno segna
il ritorno a valle di mandrie e
pastori. Unrito antico,caden-
zato sul ritmo mai effimero
delle stagioni. Viverlo in pri-
ma persona ¢ un’emozione
unica. Per questo il comitato
La Tramia in collaborazione
con il Comune di Pont Cana-
vese, Slow Food e il Parco
Nazionale del Gran Paradi-

50, ha organizzato per sabato
29 e domenica 30 settembre
a Pont Canavese La Transu-
manza 2012, una grande festa
per salutare i margari al rientro
dagli alpeggi dalle Valli Orco
e Soana. Si inizia sabato con
il convegno “Latte crudo da
bere, latte crudo da mangiare”,
per conoscere ogni aspetto di
questo alimento semplice ma

cosi importante nella nostra
dieta. La sera ¢ in program-
ma la passeggiata “Andar per
Pontdinotte”, un itinerario per
scoprire gli angoli pili caratte-
ristici del paese. Domenica &
il giorno della transumanza:
I’aria si riempie del suono dei
campanacci, dell’abbaiare dei
cani. Tutto si ripete immuta-
to da secoli, in una festa che

celebra contemporaneamente
lanaturae il lavoro dell’'uomo.
Per assaporarne ogni istante ¢
stato studiato un programma
ad hoc: in piazza Craveri si
assaggiano formaggi e prodot-
ti tipici. Il gusto & protagonista
anche al piazzale dei Donatori
di Sangue dove vengono ser-
viti piatti da passeggio a base
di polenta, accompagnati da

latte, formaggio, cioccolato
e altre prelibatezze. Parco
Mazzonis ¢ stato trasforma-
to in Fienoland: un parco
divertimento per la gioia dei
pitt piccoli. Al parco della
Torre Tellaria si assiste alla
dimostrazione di mungitura e
trasformazione del latte. Per
tutta la giornata sono in pro-
gramma gite in trenino, visite

guidate gratuite nel centro sto-
rico, mostre, passeggiate con
gli asinelli e tante attivita. E’
stato inoltre ideato un partico-
lare pacchetto turistico: sabato
potrete trascorrere “Una notte
in Paradiso” presso una delle
strutture ricettive della zona
del Parco del Gran Paradiso
con pernottando in alta quota.
Info: www Jatransumanza.it.
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