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15 miliardi per l'auto elettrica

La Cina
punta tutto
| sul verde

© Pechino marcia dritta verso una
vera svolta green. Obiettivo: rendere
di massa i mezzi elettrici {News}
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Ambrosoli il favorito
“Possiamo vincere”

Metro intervista il candidato alle pri-
marie regionali di centrosinistra: le-
galita, ambiente, Sanita {Milano}

| barometre

leri Silvio Berlusconi & apparso ai piu
parecchio incerto. sulla sua candidatura,
sul ruolo di Monti, su Alfano,

sulle alleanze con Lega e par-

titi di centro. Uno stato con-

fusionale chissa, magari lu-

cidissimo e creato ad arte

per qualche imprevedibile

strategia. Noi gli chiediamo

-
» Terzo giorno di disagio per i pendolari lombardi e le previsioni sono di
problemi ancora fino al 23 dicembre » A Corbetta gli utenti esasperati hanno
anche occupato i binari » Ritardi tra 10 e 75 minuti e anche un guasto mitano}

un atto di grande generosita.
Parli chiaro e subito. Dia a
tutti la possibilita di capire
davvero e scegliere. Anche
perché molti, nella confusio-
ne, hanno gia bello che scel-
to. GIAMPAOLO ROIDI

» Un altro giorno a testa in su in attesa del responso del cartellone di Cadorna.
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» Analisi in vitro.

LAPRESSE

“Migranti”
per bimbi
in provetta

ROMA Le donne chessi
sono sottoposte a fe-
condazione assistita
dagennaio 2011 al 30
giugno 2012 sono sta-
te 50.900, 13.578 delle
quali hanno dovuto
migrare da Sud a Nord
per avereitrattamenti
del Ssn. Lo rivela un’in-
dagine condotta dalla
Commissione parla-
mentare d’inchiesta
sugli errori eidisavan-
zi sanitari. METRO

2,2%

quota nati in vitro sul
totale complessivo
dei nuovi nati.

36,3

I'eta media delle
donne sottoposte
ai trattamenti.

Firenze La Corte costi-
tuzionale dovra pro-
nunciarsi sul divieto
dell'utilizzo degli em-
brioni sovrannumera-
ri per la ricerca scien-
tifica e sull'irrevocabi-
lita del consenso in-
formato della donna
ai trattamenti di fe-
condazione assistita.
Arimandare il provve-
dimento alla Consulta
eil Tribunale di Firen-
ze.

ROMA Precari per sempre.
Contratti a termine fatti
lavorare in modo stabile
ben oltre i 36, canonici,
mesei. E questavoltailda-
tore di lavoro é lo Stato.
Per questo la Commissio-
ne Ue ha aperto una pro-
cedura di infrazione nei
confronti dell'Ttalia per
l'abuso dei contratti a
tempo determinato nella
scuola. Lasvolta e arrivata
apochigiornidallaconse-

Berlusconi e il Pdl

gna delle denunce pre-
sentate dell'Anief, il sin-
dacato dei precari della
scuola.

Nella scuola, secondo i
dati dell'associazione sin-
dacale, diverse decine di
migliaia di docenti, am-
ministrativi, tecnici ed
ausiliari vengono per cat-
tiva prassiassuntiainizio
anno scolastico e licenzia-
ti in estate in corrispon-
denza del termine delle

“Con Monti in lista
mi tiro indietro”

ROMA Il candidato pre-
mier del Pdl ¢ lui. Ma Sil-
vio Berlusconi € pronto a
fare un passo indietro se
Mario Monti sicandidasse
alla guida dei moderati.
Ma attenzione: Lega com-
presa. E uno show quello
del Cavaliere alla presen-
tazione dell'ultimo libro
di Bruno Vespa. Mantiene
la suspence sul suo futu-
ro.Omeglio, svelale carte
ma fino a un certo punto.
E mentre l'ex premier di-
ce o non dice a Roma, il
Pdl mostra sempre di pitt
segnali di cedimenti. Del-
1'Utri si candida, laMeloni
prepara la sua lista, gli ex
An del Pdl starebbero pre-
parando un documento

Contro il decreto Clini

con il quale, sostanzial-
mente, chiederebbero a
Berlusconidiessere soloil
garante della coalizione.

E nuove bordate arriva-
no dall'Europa: «LTtalia
hafatto progressisullavia
del risanamento con Ma-
rio Monti, non con Silvio
Berlusconi», ha detto ieri
il ministro delle Finanze
tedesco Wolfgang Schau-
ble, dall'Ecofin a Bruxel-
les. E se oggi Berlusconi
non non si presentera al
vertice dei Popolari di
Bruxelles, rischiera l'e-
spulsione dal Ppe, come
ha avvertito il capogrup-
po Jospeh Daul, che si e
detto «preoccupato per
1'euro». ® AGI/METRO

Ilva, i magistrati
pronti al ricorso

TARANTO La Procura ha
ipotizzato che vorrebbe
sollevare il conflitto di at-
tribuzione tra poteridello
Statoinrelazionealdecre-
to del governo sui provve-
dimenti della magistratu-
ra nei confronti dell'Tlva.

Intanto 300 tra pecore e
capre saranno abbattute
perché contaminate da
diossina. I servizi veteri-
naridella Asl Taranto han-
no infatti accertato nel
latte diossina e Pcb oltre e
limiti di legge in un greg-

Carbone, 360 morti I'anno

BRINDISIF: partitoil proces-
sochevedeimputati 13di-
rigenti Enel della centrale
a carbone Federico II del
brindisino per getto peri-
coloso di cose, danneggia-
mento delle colture. Se-
condo I'’Agenzia Europea
per ’Ambiente le emissio-
ni di quell'impianto (nel
2009) determinano una

mortalita prematura sti-
mabile in 119 casi I'anno.
Secondo Greenpeace sa-
rebbero 360 i morti ogni
annoinItalia perla produ-
zione energetica a carbo-
ne. L'associazione ha la-
ciato una nuova campa-
gna con manifesti choc
nelle citta con impianti a
carbone. ® METRO
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Precari nella scuola
La Ue ci bacchetta

© Procedura d’infrazione contro I’Italia per i supplenti non stabilizzati

250

mila i docenti vincitori
di concorso, in attesa,
che hanno i titoli per
essere assunti secondo
I'Anief.

lezioni. La decisione della
Commissione Ue di chie-
dere spiegazioni formali
sulla mancata applicazio-

nedelladirettiva comuni-
taria 1999/70, che obbliga
i datori di lavoro, in que-
sto caso lo Stato, ad assu-
mere a titolo definitivo il
personale che ha svolto
almeno 36 mesi di servi-
zio, anche se frazionato,
negli ultimi 5 anni, ¢
giunta dopo le tantissime
denunce presentate dal-
I'Anief allo stesso organi-
smo sovranazionale.

© METRO
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b L
» Un momento del monologo di Berlusconi.

strin.

PN
gy
» Sabato corteo in citta. |}

ge di Statte e in uno di
Monteiasi. Si tratta di ani-
mali che si sono contami-
nate nei pascoli attorno

Notizie

in breve

Eroe per caso

PISA F stato eroe per un
giorno Antonio Gentilini,
che insieme a un collega,
ieriintornoalle 7 ha
scongiurato una possibi-
le tragedia accorgendosi
che un aereo in partenza
stava perdendo carburan-

Anche Grillo ha le sue gatte da pelare

P Roma Con un post sul blog e un tweet, Beppe Grillo, il
capo del Movimento 5 stelle espelle i due consiglieri, tra
le personalita piu in vista della fronda, Favia e Salsi. Piaz-
za, il consigliere che isolo la Salsi in consiglio comunale a
Bologna ora risponde: «Sono senza parole, Bersani esul-
tera». Rivolta della base dopo il messaggio contro chilo
criticava. Favia commenta cosi: «La chiusura genera mo-

300

sono le pecore che
oggi saranno mandate
al macello perché
risultate contaminate
da diossina.

all’area industriale. Lo ha
annunciato dichiara il
Presidente dei Verdi An-
gelo Bonelli. @ METRO

te in fase di decollo. Lo ha
reso noto la Cisl. @ METRO

fania.divertito@

Mi consenta

METRO

» Eleonc:ra Artesio.

“I0 LA PIU
SFIGATA"

Eleonora Artesio, capo-
gruppo e unico consiglie-
re della Federazione della
Sinistra alla Regione Pie-
monte.

Lei & indagata, assieme a
tre colleghi di altrettanti
partiti minori, per le co-
siddette spese pazze fatte
conirimborsi dovuti ai
partiti. Niente da dire?

Si, che sono la piu sfiga-
tarispetto ai miei colle-
ghi...

Beh, c’é chi avrebbe speso
una fortuna tra tosaerba,
videogame, seghe circola-
ri, solarium e bagni turchi.
Elei?

Eioho spesoin oltre
due anni 12.600 euro
per garantire ai collabo-
ratori i pasti nell’orario
dilavoro e le ricariche
dei loro cellulari per esi-
genze di servizio. Il Tg 1
mi ha dipinto come una
“dilettante”, come a dire
che avrei dovuto fare di
pit. Che tristezza.
Eppure i magistrati non
hanno riscontrato la chia-
rezza delle sue spese...
Che dire? Nessuno ci
chiedeva direndiconta-
re nei minimi dettagli
come spendevamo i
rimborsi. Suun budget
complessivo di 67 mila
euro mi contestano una
cifra, appunto, da “dilet-
tante”. In assenza totale
diregole hoimpiegato
questa somma per ga-
rantire dei diritti a dei
lavoratori precari. E ho
pure pubblicato la ge-
stione dei nostri fondi in
rete, ingenua che sono!
Insomma ci garantisce che
con quei soldi, almeno lei
non si é strafogata di ara-
goste?

Ma mi ha visto? Le sem-
bra che abbiail fisico da
mangiona?

© PAOLO CHIRIATTI

ni. Stipendio: 1.532 euro
al mese. ® METRO

(3 (] g0
Spazzini ambiti
ASCOLIPICENO In 1632
compresi laureatie disoc-
cupati al Palazzetto dello
Sport di Ascoli Piceno per
sostenere la prova prese-
lettiva di un concorso da
operatore ecologico. Dal-
la selezione scaturira una
graduatoria per assunzio-

Babhy ladro

CIVITANOVA MARCHE Ba-
by ladro scoperto a ven-
dere gioielli di famiglia in
un Compro oro perac-
quistare 1'Tphone. A lan-
ciare I'allarme i genitori
del ragazzino, dopo aver
notato strani ammanchi
in casa. ® METRO
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In picchiata mercato
degli immobili

e mutul

© Acquisti giu
del 23,7%: per
I'Istat € il
peggior risultato
dal 2008

ROMA Nuovo e pesante
crollo per il mercato del
mattone nel II trimestre
2012.

Secondo quanto rileva
I'Istat , le compravendite
di unita immobiliari sono
risultate paria 167.721, in
diminuzione del 23,7% ri-
spetto allo stesso periodo
dell’anno precedente per
quantoriguardale unitaa
uso abitativo. Per gli im-
mobili ad uso economico
il tonfo é stato persino
peggiore, pari al 24,8%. Si
tratta delle variazioni piu
sfavorevolidal 2008.Perle
compravendite ad uso re-
sidenziale, prosegue I'I-
stat, il calo tendenziale re-
gistrato nei grandi centri
urbani (-21,8%) € pitt con-
tenuto di quello avvenuto
nei centri minori (-25,1%).
Anche per le compraven-
dite ad uso economico il
calo tendenziale € piu
marcato negli archivi no-
tarili aventi sede nelle al-
tre citta (-27,0%) rispetto a
quello che si osserva nei
grandi centri (-21,0%).

Grandi citta

Per le compravendite ad
uso residenziale, prose-
gue D'Istat, il calo annuale
registrato nei grandi cen-
tri (-21,8%) € piu contenu-
to di quello nei centri mi-
nori(-25,1%). Anche per gli
acquistiadusoeconomico
il calo rispetto all'anno
precedente ¢ pitt marcato
nelle altre citta (-27,0%) ri-
spetto a quello che si os-
serva nei grandi centri (-
21,0%).

Finanziamenti

Segnano un tonfo anche i
mutui, che considerati as-
sieme a finanziamenti e
ipoteche, sono scivolati
del 41,2% nel secondo tri-
mestre del 2012. Anche in
questo caso, ladiminuzio-
ne € piu contenuta nelle
citta metropolitane (-
39,1%) e maggiore nei cen-
tri minori (-42,7%). A livel-
lo geografico sono le Isole
(-58,3%) aregistrare il calo
tendenziale maggiore per

ILlusso cresce

P Il mercato immobiliare
soffre in tutto il mondo,
ma quello del lusso conti-
nua a crescere. Secondo i
dati ricavati dall’analisi di
Immobiliare.it, nel 2012
le ricerche di apparta-
menti di prestigio sono
aumentate del 2%, con
picchi anche vicini al 10%
per quelle provenienti da
Grecia, Russia e
Italia.

Il calo delle
compravendite

1 DATI PER AREE
GEOGRAFICHE
Variazione % [°-11° trim.
2012-2011
Nord-ovest
109.826
-19,0%

Nord-est
61.795
-22,3%

.|

Centro
66.045

-22,1%
-« |

W
SZ:} AH\JT

o
Isole J T~ Sud
27.881 56.987
-25,2% -17,2%

| Malia| 322.534 -20,6%]

Fonte: Istat laPresse-L€go

i mutui, mentre nel Cen-
tro(-36,0%)ilcaloéinferio-
re alla media nazionale.

I consumatori
L'andamento di mutui e
mercato immobiliare
mette in allarme le asso-
ciazioni dei Consumatori.
Adiconsumsottolineache
il crollo nelle vendite im-
mobiliari non dipende so-
lo dalla crisi ma anche da
un insieme di fattori che
comprende alti costi dei
notai, delle case e difficol-
tadiaccessoaglistessimu-
tui. @ METRO
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la giornata sui mercati

FTSE Mib:

+1,15%
(15.764,98)

Valuta

Dollaro (1,3040)

FTSE All Share:

+1,15%
(16.647,24)

Yen (108,12)

FTSE Star:

+0,53%
(10.618,85)

Pound (0,80775)

Spread nel mirino

» Sul calo dei mutui, Adu-
sbef e Fedeconsumatori
puntano il dito contro le
banche: «Registriamo da
oltre un anno una gravis-
sima speculazione, del
tutto ingiustificata, sui

tassi e sugli spread dei mu-
tui, sia a tasso variabile che
fisso. | tassi complessivi ap-
plicati dalle banche risen-
tono di uno spread (margi-
ne di guadagno), che at-
tualmente si colloca traiil
2,85% e il 3,85%, con punte
che superano anche il 4%».

RICEVIFINO A

Canom
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La scossa cinese

O Pechino investira ben 15 miliardi di dollari ne

CINA Investimento senza
precedenti mnei veicoli
elettrici in Cina. Con tan-
to di Warren Buffett che
per una volta si lancia in
progetti di innovazione
tecnologica, per niente
certi. Perché il futuro del
mercato, secondo Buffett,
sono due Paesi: Cina e In-
dia. E le sperimentazioni
siinseriscono in un piano
quinquennale cherivolte-
ra la Cina all'insegna del-
I'economia “verde”.
«Daremo priorita asso-
luta al settore verde per
attirare investimenti stra-
nieri», ha messo in chiaro
il presidente uscente Hu
Jintao. La produzione to-
tale annuale dell'indu-
stria ambientale cinese
raggiungeraiduemilami-
liardi di yuan entro il
2015, ed e previsto che gli
investimenti nel settore
per il periodo 20112015
saranno di oltre tremila
miliardi di yuan. «La forte
domanda verde e I'am-
biente d’investimento so-
lido della Cina forniranno
unmercato vasto e grandi
opportunita per le impre-
se di tutti i Paesi, in par-
ticolare quelli della no-

stra regione», ha specifi-
cato Hu Jintao. Si tratta di
investimenti che mute-
ranno il volto del paese: il
dodicesimo piano quin-
quennale prevede investi-
menti per la tutela am-
bientale in Cina di 3 trilio-
ni di yuan sino al 2015,
con una crescita del setto-
retrail 15eil 20%e la pos-
sibilita di creare oltre 10
milioni nuovi posti. Le ba-
si tracciate dall’attuale di-
rigenza cinese saranno ri-

Obama riconosce
oppositori in Siria

SIRIA Il governo america-
no € pronto a riconoscere
formalmente la Coalizio-
ne dell’opposizione siria-
na.Lohadettoil presiden-
te americano, Barack
Obama. «Abbiamo deciso
che la Coalizione é ormai
abbastanza inclusiva e
rappresentativa della po-
polazione siriana - ha
spiegato Obama - da con-
siderarla come legittimo
rappresentante del popo-
lo siriano in opposizione
alregime di Assad».

Una svolta che giunge
nel giorno della riunione
del gruppo Amici della Si-
riaaMarrakesh, in Maroc-
co. Secondo Obama, il ri-
conoscimento € «un gran-
de passo» che pone delle

Notizie

in breve

Egitto in stallo

EGITTO Il Fronte naziona-
le di salvezza, principale
coalizione delle forze di
opposizione laiche e libe-
rali in Egitto, ha deciso di
prendere parte ai collo-

“Il riconoscimento
e in contrasto con
gli accordi di Gi-
nevra. Evidente-
mente gli Usa
hanno deciso di
puntare sulla vit-
toria armata del-
l'opposizione”.
SERGHIEI LAVROV,

MINISTRO DEGLI ESTERI RUSSO

responsabilita alla Coali-
zione, ovvero «assicurare
che si organizzino in ma-
niera efficiente, che rap-
presentino tutte le parti e
siimpegnino ad una tran-
sizione politica cherispet-
tiidiritti delle donne e le
minoranze». ® METRO

qui di mediazione convo-
cati dall’esercito per al-
lentare la tensione in vi-
sta del referendum sulla
Costituzione. ® METRO

Chavez ok

CUBA L’operazione subi-

taa Cuba dal 58enne pre-
sidente venezuelano Hu-
go Chavez per un tumore

METRO

gorosamente rispettate
dai prossimi governanti.
Sui temi ambientali, uno
dei futuri leader tra i pit
attivi e Li Keqiang, il pros-
simo primo ministro ci-
nese. Li ha detto cheil rin-
novamento del modello
economico della Cina sa-
ra caratterizzato dall’e-
spansione della domanda
interna e dall’innovazio-
ne, con 'obiettivo di mi-
gliorare le condizioni di
vita delle persone, attra-

lle auto elettriche

verso il continuo flusso di
progetti a basse emissioni
di carbonio. Gli investi-
menti previsti da Pechino
nelsettore deiveicoli elet-
trici sono ineguagliabili;
15 miliardi di dollari da
qui al 2020.

Obiettivo: rendere di
massaauto, busetaxielet-
trici. Quest’ultima cate-
goria ha iniziato da anni i
testsulle strade cinesi. Per
il grande successol’azien-
da BYD ha ottenuto un fi-
nanziamento anche da
Warren Buffett. A feb-
braio la citta di Shenzhen
ha aggiunto 1.500 bus
elettrici e taxi alla sua
“flotta di trasporto pub-
blico”, che gia era la piu
consistente al mondo. La
stradain Cina, doveanche
i motorini elettrici sono
ormai predominanti ri-
spettoalle bici, ormai e se-
gnata. «Nei prossimi 5 an-
ni - assicura il prossimo
premier Li Keqiang - pren-
deremo misure generali
per diminuire il consumo
di energia per unita del
prodotto interno lordo
del 16 per centon.
© SIMONE PIERANNI
(CHINA-FILES.COM)

Corea del Nord. Dure reazioni internazionali t:

FOTO AFP

Missile “provocatorio”

La Corea del Nord, giustificandolo con la messa in
orbita di un satellite, ha effettuato il lancio di un
missile a lungo raggio. Il segretario generale del-
’Onu, Ban ki Moon, ha deplorato il gesto di Pyon-
gyang in violazione delle risoluzioni del Consiglio
di Sicurezza. Anche Usa, Giappone, Nato e Ue han-
no criticato il lancio come «atto provocatorio e ir-
responsabile». “Preoccupate” Russia e Cina. ® METRO

si € svolta «con successo».
Lo ha fatto sapere il vice
presidente Nicolas Madu-
10, che ha parlato pera di
un intervento «molto
complesso». ® METRO

Uccide 3 figli

BELGIO Tragedia a Diest,
in Belgio, dove una ma-
dre 36enne avrebbe ucci-

soifiglidi2, 4 e6anni,
tentando poi il suicidio. I
corpi senza vita dei tre
piccoli sono stati trovati
accanto a quello della
donna, ora ricoverata in
ospedale in gravi condi-
zioni. Al momento la po-
lizia non ha ancora forni-
to una ricostruzione pre-
cisa della terribile vicen-
da. @ METRO

italia@metronews.it

Fa fuoco
su folla
Due morti

usA Un uomo armato e
con il volto mascherato
ha aperto il fuoco in un
affollato centro commer-
ciale alla periferia di Por-
tland, in Oregon: € riusci-
to ad uccidere due perso-
ne, a ferire gravemente
una donna e a terrorizza-
re centinaia di persone;
poi si e suicidato. La folle
sparatoria ha seminato il
panico nel centro com-
merciale Clackamas To-
wn Center, vicino alla lo-

FOTO AFP
—a

» Agenti durante il blitz.

calita di Happy Valley.
Ancora non ¢ stato chia-
rito il motivo del gesto.
L’episodio & solo I'ultimo
di una serie di sparatorie
in Usa, I'ultima a Denver,
in Colorado, durante la
prima proiezione dell'ul-
timo film della saga di
Batman. e METRO

Boom di voli
per sfuggire
alla profezia

FRANCIA A poco pitdiuna
settimana dalla “fine del
mondo” ¢ boom di viaggi
aerei sola andata. Mete
preferite le localita che,
secondo un tam tam cir-
colato sul web, sarebbero
“immuni” dalla terribile
profezia dei Maya: a co-
minciare dal piccolo cen-
tro di Bugarach, nella
Francia meridionale
(+40% di prenotazioni),
per finire a Sirince, in

METRO

i et
» Il borgo di Bugarach.

Turchia (+30%). Anche in
Italia ci sarebbero alcune
“zone franche” che ver-
rebbero risparmiate dal-
I'apocalisse: Cisternino
in Puglia e il borgo di Spi-
nello in Romagna, picco-
lalafrazione del Comune
di Santa Sofia. @ METRO

Su animali
traffico
miliardario

usAUn’attivitain crescita
grazie all’alto profitto (il
corno di rinoceronte “va-
le” 60 mila dollari al chi-
lo) e al basso rischio: il
commercio illegale di
faunaselvaticahaungiro
d’affari di 19 miliardi di
dollari l'anno ed e al
quarto posto nel com-
mercio criminale dopo
stupefacenti, contraffa-
zione e traffico di esseri
umani. Ogni anno sono

CITES/GUARDIA DI FINANZA

X
» Un corno sequestrato. i

commercializzate ille-
galmente 100 milioni di
tonnellate di pesce, 1,5
milioni di uccelli vivi e
440 mila tonnellate di
piante medicinali. Sono i
dati contenuti nell’ulti-
mo rapporto diffuso da
‘Wwf e Traffic. e METRO

I1 Costa Rica
dice stop
alla caccia

COSTA RICA Con un voto
unanime del Congresso -
che fa seguito ad una pe-
tizione firmata da 177
mila persone - il Costa Ri-
ca ¢ diventato il primo
Paese del’America latina
avietarel’attivita venato-
ria. Da ora in avanti chi
continuera a cacciare po-
tra subire una sanzione
fino a 3.000 dollari, ri-
schiando anche quattro
mesi di carcere. Pene un

METRO

4

_ifimf
» Pappagalli locali.

po’ pit lievi, invece, per
chi detiene come dome-
stici animali prelevati in
natura. Ad influire sulla
decisione e statala preoc-
cupazione per il crescen-
te “turismo venatorio”,
spesso organizzato in ve-
Tl e propri tour. ® METRO



Haier | A

Inspired living & .

| desiderio peril 2013:
innovate my life

TV Haier o

USB Recording Lavatrici Haier
Regis.tra_i t_uoi pt.'qgrammi preferiti su ABT ™
qualsiasi dispositivo USB. L'esclusivo sistema Anti-Batterico

(ABT) garantisce il massimo
dell'igiene durante il lavaggio.

e

3D Fridge by Haier

Con cassettoni scorrevoli

Il sistema freezer a cassettoni
scorrevoli, ergonomico e di design,
permette di ottimizzare lo spazio
e rende facile trovare gli alimenti
surgelati posti al suo interno.

S

Le innovazioni di Haier rendono
piu semplice la vita di tuttii giorni.

E - E Con 9.237 brevettiregistrati e 8 Centri di Ricerca e Sviluppo
i nel mondo, I'obiettivo di Haier & quello di creare

=!  elettrodomestici pitiintelligenti, piu efficienti, piu utili
E ﬁg e con uno stile inconfondibile.

* = 2
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Piazza Fontana

P La fonte colorata.

si tinge
di rosso

ANNIVERSARIPiazza
Fontana gremita, ieri,
peril 43esimo anniver-
sario della strage. Pre-
sente il sindaco Giulia-
no Pisapia, che ha invi-
tato «a non dimentica-
re» e ha ricordato «i
tentativi di depistag-
gio da parte dello Sta-
to». La cerimonia non
ha avuto contestazio-
ni, unico gesto di pro-
testa la colorazione di
rosso dell’acqua della
fontana della piazza
da parte della Rete
studenti Milano. METRO

© Biesuz lascia
il caos resta

© Class action
del Codacons

TRASPORTII] calvario conti-
nuasuTrenord. Ancheieri
stessi ritardi, stesse can-
cellazioni, stessi pendola-
1i stipati. Un altro giorno
da incubo per i 700 mila
abbonati(ritarditrailOei
75 minuti), acuito dalla ri-
volta con tanto di occupa-
zione dei binari dei viag-
giatori (e accaduto a Cor-
betta) e daun guasto frale
stazioni di Milano Certosa
eCentrale.Ilcolpevole,or-
maiassodato, eilnuovosi-
stema di gestione dei tur-
ni del personale, che, di
per sé sarebbe perfetto,
ma che ¢ stato caricato in
maniera erronea. «<Hanno
promesso di intervenire,
ma nemmeno i tecnici
sanno cosa potraaccadere
né quando tornera a fun-
zionare tutto», spiega Ste-
fano Malorgio della Filt,
dopo I'incontro avuto con
il Cda di Trenord che ha
sancito le dimissioni di

AZIENDA
OPERANTE NELLA GRANDE
DISTRIBUZIONE
RICERCA PERSONALE
PER APERTURANUOVO PUNTO
COMMERCIALE A MILANO:

+ ADDETTI ALLA DISTRIBUZIONE
+ ADDETTI AL CONTROLLO
QUALITA" ED INSERIMENTO DATI

+ HOSTESS
+ ADDETTI ALLA SEGRETERIA
+ ADDETTI ALLA GESTIONE
DELLA CLIENTELA
ANCHE 1° ESPERIENZA
SOLO FULL-TIME
CONTRATTOA NORMA DILEGGE
PER COLLOQUIO
TEL 02/48193169

P La folla ieri sera sulla banchina della stazione Caaa?na.

Giuseppe Biesuz (agli ar-
resti) e il passaggio del po-
tere a Vincenzo Soprano,
gia presidente, uomo di
Trenitalia. «Probabilmen-
te ci saranno meno treni
ma quelli che viaggeran-
nosarannoregolari, spie-
ga Malorgio, che lancia
lallarme «fino al 23 di-
cembre (quando diminui-
ranno i convogli per il pe-
riodo delle feste, ndr) sia-
mo a rischio. Ma almeno
ora le operazioni sono
condotte da chi ne capi-
sce». Gia, perché cio che
stupisce éilsaltonelvuoto
sceltodaTrenord:ilnuovo

PHOTOVIEWS

softwere non era mai sta-
to testato e mancava un
piano b, in caso di falli-
mento. Sicuramente poi
non giovera lo sciopero di
domenica programmato
dal sindacato Orsa.

Causa collettiva

Intanto, una class action
contro Trenord é stata an-
nunciata dal Codacons
perottenereilrisarcimen-
todeidannicausatiinque-
sti giorni ai pendolari. Co-
dacons definisce “ridico-
li” gli indennizzi previsti
dalle condizioni generali
di trasporto di Trenord.

COMPRO ORO

PAGAMENTO IN DiA
= GIOIELLI - OROLOGI

ORO - ARGENT

O - ACQUISTIAMO:

Alte valutazioni

P.zza Giovanni dalle Bande Mere,

2 - Mi

MM1 BANDE NERE
Tel. 02 - 40.77.872

www.comproorobandenere.it

www.metronews.it
GIOVEDI 13 DICEMBRE 2012

Pagine a cura di Andrea Spraciari; milano@metroitaly.it

Trenord, fino al 23
convogl: arischio

» Pendolari stipati.

Per contattare Codacons
si puo inviare un’email al-
Iindirizzo codacons.mi-
lano@libero.it o telefona-
re allo 02 29419096.

© ANDREA SPARACIARI

Ferma anche Rfi

Circolazione sospesa ieri
dalle 14 alle 15.30 fra Bel-
lano e Lecco, sulla Lecco -
Tirano per una mancanza
di energia. Coinvolti 8 re-
gionali: 2 cancellati, 2
parzialmente cancellati e
4 che hanno avuto ritardi
fra 30 e i 60 minuti.

Notizie
in breve

» Il soffitto all'amianto.

Niente stufe

COMUNE Sciopero bian-
coierinel palazzo del
Comune in via Pirelli. I
lavoratori, che oggi e do-
mani starano a casa, la-
mentano dilavorare
senzariscaldamento.
L'impianto, infatti, ¢ rot-
to, manon puo essere ri-
parato perché rivestito
di amianto. Gli assessori
De Cesaris e Castellano
avevano promesso agli
850 dipendenti delle
stufette che pero non so-
Nno mai arrivate. ® AN.SPA.

(]
Palpeggiata
V. PADOVA. L'ha palpeg-
giatain strada, ieri, di
giorno. Lei, 23enne, sie
messa a urlare, ma nes-
suno I'ha ajutata. Non si
épersad'animo e ha fat-
to arrestare l'aggressore.
© METRO

20121 Milano

Metro MM2 Moscova
Autobus 43 - 70 - 94

CALIDA

Tel. 02.29000738 - Fax 02.29014115
E-mail: calida.milano@libero.it

INTIMO e PIGIAMI

Non riesci a ottenere un finanziamento?

Hai subito un protesto,sel segnalato come eattive pa

chiama la Fl. Hord sri

CANCELLAZIONI COME CATTIVO PAGATORE (CRIFEXPERIAN, CTC)

CANCELLAZIONE PROTESTI E PREGIUDIZIEVOLI (CERVED, CAMERA DI COMMERCIO)
EINDLTRE IN COLLABORATIIONE CON I PRINCGIFALI ISTITUTI DI CREDITOD PROFONIAMD:

semplicemente hal tant finanziamenti in corso?

CESSIONIV STIPENDID: & dipendenti pubblici, privati, pensionati
MUTUI PER ACQUISTO, SOSTITUZIONE, CONSOLIDAMNETO DEBITI. LIQUIDITA INOVITA: FIND AL 100%1
TASS1: VARIABRILE, FISSO. RATA COSTANTE. FIND A 40 ANNI

PRESTITI PERSONALI: A COLF, BADANTI,

Buone convenzioni per Dadanti. colf. Daby sitter. dinendenti con nazionaliza:
Uoraina, Moldaviana, Rumena,. Filinnina, Sud America
INMPHLKITAKAHWTE 1O HAC = VEN A VISITARNOS = VIVO SA" NE VISITATI = PUNTA KA DITO

02/49435354 (-2 -380/7854067 (numero wina) - email: info@finord.eu

O wieni a trovarci in Piazzale Luigl Caflorna n~9 [5”pianol Milano [lermata MM 1 MM 2 CADDRNAL

MALI: & dipendenti, autenami, pensionati fina a 80.000,00 arura fina o 120 masill!
PRESTITI PERSONALI PER CONSOLIDAMENTO DEEBITI: con unica rata potral estinguere tutti i finanziamenti che stai pagandoill

DOMESTICI, BABY SITTER, OPERAI, PORTINAI

EATUTTE LE ALTRE CATEGORIE DI LAVORATORI IN REGOLA

Servizi resi nel rispetto del codice deontologico d.igs. 186/2003

ota § omae il At e SRSt 1 3 ey vk Tt bl e O 1Y ol it i




€+3 €ssereBenessere
City Store SAN CARLO

Per te ci siamo fatti in TRE.
TRE

Dalla mattina alla sera tutto cio che serve
per il tuo benessere.

E PIANI
p———

= Ly
E FARMACIA =

piano

il CURA PERSONA

Vieni a trovarci in
Corso Europa 12

da Lunedi a Venerdi
dalle 8 alle 20
Sabato e Domenica
dalle 10 alle 20

* Dal 10 al 16 dicembre 2012.
Infarmazien disponibili sul punto vendita. EB E S S e re B e n e S S 'E re

i & scoprire tutti gli altri punti vendita sul sito www.esserebenessere.it E oggi come stai?

viEn
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Lintervista

wmsaesenws UMBERTO AMBROSOLI

centro-sinistraalla poltro-
nadi presidente della Lom-
bardia. Avvocato, 41 anni,
Umberto Ambrosoli, figlio
di Giorgio, liquidatore della
Banca Privata Italiana ucci-
so nel 1979, aveva prima
detto no, poisi alla candi-
datura. Per i suoi sostenito-
ri & la persona giusta per
vincere in unaregione dove
da 17 annila sinistra prende
solo batoste, grazie al suo
appeal sugli elettori di cen-
tro; la troppa vicinanza al
centro é anche la principale
critica dei suoi oppositori.

Avvocato, come sta andan-
do questa corsa?
Benissimo, sono colpito
dall’entusiasmo e la gene-
rosita di molti sindaci
spesso lasciati soli a far
fronte alla crisi e dell’e-
norme risorsa che e il Ter-
7o settore, I'unico ad aver
occupato gli spazi lasciati
vuoti dalla politica.

Cosa si prova a essere “il fa-
vorito”?

Se per favorito intende il
nome in grado di allarga-
re al massimo la coalizio-
ne, allora lo sono. Penso
diavere la possibilita di
andare oltre i limiti elet-
torali che hanno condan-
nato per 17 anni il centro-
sinistra. Lo “sconfitti-
smo” stavoltanon c’e,
possiamo vincere.

AR

VENDILO

Cordusio Metalli spa - Banco Metalli Preziosi Milano - Via Santa Maria Segreta 6
.2 D02.720.943.48
E-mail: info@cordusiometalli.com

Teal

“NIENTE SEGGI f#72

AT RINVIATI
A GIUDIZIO™

O Il “Candidato”che ama la legalita
e non demonizza la sanita privata

Considerando il recente di-
sastro, inizierei dal traspor-
to pubblico locale...

Cio che stanno vivendo i
pendolari e un disastro
organizzativo. La cosa ri-
dicola é cheil treno do-
vrebbe essere lo strumen-
to pit “facile”, quello sul
quale investire, non solo
soldi, mala base sulla
quale costruire ogni poli-
tica di mobilita. La Lom-
bardia ha sempre investi-
to pitt sulla gomma e que-
sta tendenza va invertita.
Ma ci sono anche realta
virtuose, come quella di
un paese, dove il sindaco
hadato in comodato la
stazione a un’associazio-
ne che la tiene pulita, vi-
va, giorno e note. Lila

www.cordusiometalli.com

RR\G

“Formigoni do-
vrebbe dimettersi
da commissario al-
UExpo per opportu-
nita e perché non
sta facendo nulla”.

gente usail treno anche
dinotte, senza timoried &
aumentato il numero di
quanti vi sirecano in bici.
Circa Trenord, aprirebbe alla
concorrenza?

La concorrenza € sana,
ma ci deve essere un’au-
torita garante.

Dal trasporto all’'ambiente...
Vero, mal'inquinamento
non dipende solo dall'uso
dell’auto, si deve ragiona-
re anche su norme per
migliorare la resa del ri-

3

P L'avvocato nel seggio delle primarienazionali.

Chi lo appoggia

A sostenere la candidatu-
ra di Ambrosoli sonoiil
Pd, Idv e Sel e parte del-
'associazionismo del ter-
zo settore. Per le prima-
rie, si votera sabato 15 di-
cembre dalle 8 alle 20.

scaldamento e quindi di
diminuzione dell’uso del-
le fonti energetiche. Inol-
tre si devono attuare pia-
ni concertativi conico-
muni. Milano ha fatto,
ma e stata lasciata sola.
Lei ha fatto della legalita il
suo cavallo di battaglia e ha
invocato la fine degli appalti
al massimo ribasso e un si-
stema di controlli affidato a

CLER Y

esperti di lotta al crimine...
Per troppi anni si & negata
I'esistenza del fenomeno
criminale e non si e vigila-
to. Pernoi, invece, lalega-
lita e il prerequisito per lo
sviluppo futuro. Non si
puo prescindere da un
ampio sistema diregole e
divalutazione né dalla
trasparenza assoluta di
chi amministra. Per que-
sto ho anche proposto
I'incandidabilita di chi e
stato anche solo rinviato
agiudizio.

Sanita: a differenza deglial-
tri due candidati, lei non de-
monizza la sanita privatae
non siscaglia contro Cl...

E necessaria una raziona-
lizzazione dei costi che
devono essere analizzati

in profondita. Andrei ol-
tre la dicotomia pubbli-
cofprivato. Tutti gli enti
ospedalieri e sanitari,
qualunque sia la loro pro-
prieta, sono pubblici per-
ché pubblici (cioe finan-
ziati dalle tasse) sonoilo-
ro ricavi. Percio tutti de-
vono essere sottoposti
agli stessi vincoli. Circa
Cl, medici e personale sa-
nitario devono essere bra-
vi e onesti. Non deve con-
tare che siano legatia
questo o quel gruppo po-
litico. Dobbiamo abban-
donare il principio di affi-
liazione.

Domanda fatidica: nei primi
100 giorni...

No, mi scusimaa questa
domanda non rispondo.
Ho capito che il prima
grande difficolta sara
comprendere il funziona-
mento della macchina
Regione. Le posso dire
cheil mio primario fron-
te impegno sara il lavoro:
faremo una mappatura
della situazione, per capi-
re dove investire e dove
O per creare occupazio-
ne. Sidevono aiutare le
piccole e piccolissime im-
prese manifatturiere. E
poi bisogna concentrarsi
sull’agricoltura, un setto-
re del quale si parla sem-
Ppre troppo poco.

ANDREA
SPARACIARI
ANDREA SPARACIARIGMETROITALY.IT
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DEREIGGLIERY - nerdi 9.30-17.30 continuato

al.coperto Tl

- padiglioni, teatro
& bar riscaldati




Tutta la bonta
e la convenienza del Natale.

Patate
Orate Sacco5kg
alkg — alkg
1090€ : 070€

Oa.

Sacco5kg€1,75

Pasta Barilla
Formati Assortiti

RicottaFresca
alletto
069€

alletto

39 €
alkg3,90€
CocaCola
conf.2pzL2Cad.
358€
SpesAmica
P GranaPadano
D.O.P
alkg

allt0,63€

) Da Carrefour
Dal 13 al 16 dicembre. costa meno

Offerte valide dal 13 al 16 dicembre nei Carrefour market della Lombardia, Emilia Romagna e delle province di Alessandria, Novara, Vercelli e Verbania, salvo esaurimento scorte e/o salvo errori ed omissioni di stampa. Le foto sono solo rappresentative.

= R 0 e | s, Solo per chiamate da rete fissa. SO Il costo della chiamata da cellulare
Hall H da lunedi ), da del iff:
< (= 1G L { TR A Sesuicisu kwitker W @carrefournews 800 650650 enencormapomaitre automtic. T 211 0 708 18 s mescono
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A cura di ATM

_ine

I 500 parcometri in citta:
tanti servizi a portata di mano

Attraverso la rete capillare dei parcometri Atm & possibile effet-
tuare diverse operazioni, dalla sosta all’attivazione dell'abbona-
mento.

1) Pagamento della sosta sulle strisce blu

2) Acquisto dei ticket per I'ingresso in Area C

3) Attivazione dell’abbonamento rinnovato presso i bancomat Unicre- | ' EEEEEEEEE RS
dit e Intesa San Paolo oppure on-line sul sito atm.it

4) Ricarica e attivazione con una sola operazione dell’'abbonamento
ATM

5) Acquisto dei ticket per viaggiare sulla rete notturna

6) Lettura della tessera Atm

7) Ricarica della tessera RicaricaMi

[RING/ARIIG/AMIE
IFajtessealhsicanicabileyATiM

La tessera vale 4 anni e si trova al prezzo promozionale di
2,50€ con un biglietto ordinario incluso. Si pud acquistare in
tutti gli ATM Point e nelle rivendite autorizzate.

AT Sulla tessera si possono ricaricare:
PRy

e biglietti ordinari

e abbonamenti giornalieri

LA TESSERA ELETTRONICA e settimanali 2x6

PER CONVALIDARE . S s
e carnet di 10 biglietti

IO ESISTO

SAMUEL HA UNA MALATTIA GENETICAPER CUI OGGl,
ANCHE GRAZIE AL SOSTEGNO DI ATM,
TELETHON HA TROVATO UNA TERAPIA EFFICACE.

AT Pl

AZIENDA TRASPORTI MILANES! $.p.A.

SEGUI LA SUA STORIA E DONA SU WWW.TELETHON.IT

FINO AL 18 DICEMBRE 2012 SOSTIENI LA RICERCA CON UN SMS O CON UNA CHIAMATA AL 45507

WIND @ ANJA lﬁ%

DONA 2 EURO @

TIM
- con un sms da cellulari vodafone

tiscali: n%verca
mna\s
Fino al 31 dicembre

dona anche con carta DONA 2 EURO

5
Carta’si
di credito chiamando

il numero verde CartaSi 800 11 33 77

con una chiamata da rete fissa telBtu “éy

DONA 5 0 10 EURO

N N — _ . 2
Con una chiamata da rete fissa =2SLELECOM INFOSTRADA FASTIZER tiscali:




1)

Sabato 15

(S Domenica 16 Entra nella filiale \
Dicembre ~ EXTRA

(11:00 = 18:00)

. —pupy’
E sempllce - E ritira gli EXTR

- Iscriviti alla newsletter

EXTRABANCA

ed avrai diritto ad UN MESE GRATIS
per un nuovo abbonamento

INFOSTRADA

- 3e apri un conto ad accrediti

lo stipendio ricevi subito in REGALO
o SMARTPHONE

evv MESE GRATIS
+MODEM GRATIS ™=

PER UN NUOVO AEBONAMENTO

INFOSTRADA

Via G. Pergolesi, 2 Milano
M1- MZ Loreto

C.so G. Garibaldi, 28 Brescia

Non perdere l'occasione!

EXTRABANCA o=

Wi !Jridgc your dreams

INFOSTRADA

regali

800.68.20.22

www.extrabanca.com
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FazioaRoma
per il Festival

-
qLeF/eL !
"> Fabio Fazio. ffj e
TV «Sto andando a Ro-
ma per capire se dav-
vero il festival di Sa-
nremo sara posticipa-
to. Sembra facile! Ci
sara da divertirsil».
Cosi twitta Fabio Fazio
riguardo lo slittamen-
to del Festival paven-
tato dalla Rai. METRO

CINEMA Pierce  Bro-
snan,ex 007, ex avventu-
riero, ex amante cantan-
te in “Mamma Mia”, ex
quasi tutto, stavolta ci
chiede le lacrime nel
nuovo film (dal 20 nei ci-
nema) del premio Oscar
Susanne Bier, “Love is all
you need”.

Si € commosso anche lei,
Mr Brosnan?

Leggendo il copione ho
rivisto la mia storia. So-
no, come il protagoni-
sta, nell'eta di mezzo; ho
perso mia moglie per un
cancro e ho quattro figli:
so bene cosa significa
crescerli e affrontare le
difficolta.

Come ha lavorato al perso-
naggio?

Ho lasciato che il perso-
naggio venisse da me,
senza pensare troppo al-
l'interpretazione, mi so-
no fatto guidare, cosa
che di solito non faccio.
Questo personaggio & mol-
to lontano dalla maggior
parte di quelli che ha inter-
pretato...

Quando ho cominciato a
lavorare mi hanno detto
che potevo fare molti

peeeeeeed

» Pierce Brosnan.

ruoli diversi ma mi sono
ritrovato a fare sempre
gli stessi. Non li ho rifiu-
tati perché recitare ¢ la
mia passione. In fondo
anche in “Mamma Mia”
si parlava di amore, ma-
trimonio, famiglia ma
qui siamo in un contesto
decisamente pitrealisti-
co.

www.metronews.it
GIOVEDI 13 DICEMBRE 2012

Pagina a cura di Andrea Sparaciari e Patrizia Pertuso; spettacoli@metroitaly.it

Brosnan: “Il film
mi ha commosso”

Curiosita

Con “In un mondo mi-
gliore” Susanne Bier ave-
va vinto 'Oscar e il Gol-
den Globe come migliore
film straniero. Ora arriva
“Love Is All You Need”.

P> ILfilm é stato girato tra
Copenhagen e Sorrento
vede Trine Dyrholm ac-
canto a Pierce Brosnan
come protagonisti.

P Latrama parte da due fa-
miglie danesi che si riuni-
scono per un matrimonio
chesisvolgerain Italia. E
la storia racconta cosa
succedera quando il pa-
dre dello sposo siinna-
morera della madre della
sposa.

Nessuna nostalgia diJames
Bond?

L'ho fatto quattro volte,
mihapermesso diessere
qui oggi e di fare un film
con Susanne Bier. Ben
vengano i ruoli inediti,
come questo, ma anche
quelli che si somigliano.
Perché no?

© SILVIA DI PAOLA

Musica. Hip Hop Awards by Mtv

» Fabio Rizzo alias Marracash.

LAPRESSE

Marra re degli Hip Hop

E Marracash ad aggiudicarsi il titolo di best artist
negli Hip Hop Awards organizzati da Mtv. Ad es-
sere premiati ieri sera dal palco dell'Alcatraz di
Milano sono stati anche Emis Killa (Best New Ar-
tist), i Club Dogo (Best album per “Noi siamo il
Club”), Fedez (Best song per “Faccio brutto”),
Mondo Marcio (Best video con “Senza cuore”), J-
Ax (Best live e Rap Icon Award), Ensi (Best free-
style), Salvo (Best crossover) e Rap per 'Emilia
(Miglior collaborazione fra Emis Killa-Marraca-

sh-Club Dogo-J Ax in “Se il mondo fosse”) @ METRO

FINITE LE CURE,
INIZIANO LE GARANZIE:
| TUOI DENTI POSSONO
DORMIRE TRANQUILLI!

Garanzie di 15 anni sulle protesi fisse, a vita sugli impianti*:
nei centri dentistici DOOC ti seguiamo anche quando

hai finito le cure. Vieni a trovarci.

* | termini, le condizioni e i limiti della garanzia sono disponibili presso i centri DOOC.

Milano:

Direttori sanitari Dott, Gregorio Redaell - Dott. Davide Bestetti

Viale Abruzzi, 4
® 02 49539030

Corso Lodi, 69
@ 02 36693150

® 02 94394850

IGIENE | CONSERVATIVA | ENDODONZIA | PROTESI | ESTETICA | ORTODONZIA | IMPLANTOLOGIA | BAMBINI

APERTI DAL LUNEDI AL SABATO 08:00 - 20:00

Via Paolo Sarpi, 55

(800196958

www.dooc.it

Dlojo[C

CURE AD HOC
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Coolpix S3200
» Zoom grandangolare 6x DI SCONTO 5U IPAD
> 16 megapixel PER1I ml “'F]x !m
€* LA CUSTODIA
PER 1€ DI PIU
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indicativo e soggette a variazioni. (1) 5

Pixmania.com é :

21 negozi

10 000 000 di clienti
1 milione di prodotti
* 26 paesi in Europa

non contrattuali. Per le condizioni generali di vendita vedere il sito www.pixmania.com. RCS Paris 352 236 244

k
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PiXmania.com

Lo shopping vincente

Carta di Credito, Bonifi co Bancario Anticipato, Contrassegno, Paypal e Postepay, pagamento nei punti di ritiro Pixmania di Collegno, Sesto San Giovanni e Roma. *Tariffe in vigore il 13/12/2012 e soggette a variazioni nei limiti delle scorte disponibili in magazzino. Le date sono a titolo

% di sconto immediato fino a 500 € di spesa, 25 € di sconto per una spesa superiore sul reparto suono eccetto iPad mini, con il codice promozionale 3GSUONO, fino al 13/12/2012. (2) Offerta valida fino al 16/12/2012, eccetto iPad mini. Fotografie




INNALZI IL METABOLISMO E MANTIENI IL PESO FORMA

GRANDI RISULTATI /> ST
CON | RAGGI INFRAROSSI ) A PARTIRE

ONDA D'URTO -2/4 CM IN 1 SEDUTA
CHIEDI UNA PROVA GRATUITA!

LE NOSTRE METODICHE

RAGGI INFRARDSSI
» dimagrimento

OSSIGENOTERAPIA
» ViSO & Corpo

LASER
» per grassi localizzati

DEPRESSURIZZAZIONE
» per la cellulite
RADIO FREQUEMNZA
» viso e tono

LIPOCAVITAZIONE
» rimodellamento

BIORIVITALIZZAZIONE
» smagliature e
ringiovanimento cutaneo

EPILAZIONE
» depilazione permanente

lla.it

WWw.viveresne

E LE NOSTRE FOTO
SONO DOCUMENTATE

ROBERTA C.
PERSI 23KG IN 4 MESI

PERCHE SCEGLIERE VIVERESNELLA

VivereSnella un nome che investe nello studio metabolico dei cibi, con un team di
dottori che gia nei primi cinque giorni, riesce a dare uno scossone al metaboli-
smo dei suoi clienti @ una perdita immediata di peso che varia dai 2 ai 3 kg
Si_lﬂlft‘ﬁf.l'-'.:';fﬂt':l'llt'-_ I'IEI[_!I"_. un test :'}I'_-l':r'_" urine, '.'f-!'ng!_'ll'll'.: inserit ::||,I alimenlin 'T'l-::l-,']-!'l da
valutare come vengono metabolizzals, in quanto spesso a | vella intestinale | cibi
fermentanc, creando enormi |:|L:|'!:|u:| e rallentament: dell assimilazione

D frequente gli alimenti di cul ci nutniamo giornalmente non sono tollerati dal
nostro organismo e grazie alla professionalita dei centri VivereSnella @ possibile
scoprire quali seno, VivereSnella negli anni s & specializzata investendo sempre in
nuovissime tecnologie, arrivando ad oggl ad avere i di 14 metodiche

B SEGUI LE NOSTRE TESTIMONIANZE ALLA TRASMISSIONE TANTA SALUTE
YOURIMEY £t o1 iBe cANALE VIVERE SNELLA
SKY TL-SAT 511

T mercotei  [EIFEEND SABATOORE 1630 = SABATO ORE 19,15 zf’ SABATO OFRE 19.15

ORE 23.15 DOMENICA CRE 11.00 DOMENICA ORE 23.15
TELELOMBARDIA ROTENNA 3
FINO AD ESAURIMENTO POSTI
Corso Genova, 23 Via Grigna, 12 Via Modestino, 1 Via Brunelleschi, 1
Sede Amministrativa [Zona Fiera) Milano [ M2 5. Agostino] Milano [Zona Navigli] Milano

Tel 3929404333 Tel 02 89073057 Tel D2 87415824 Tel 02 42293327
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La nuova “etnia”
dei Ragazzi Morti

© Davide Toffolo e soci questa sera live al Magnolia

MUsICA Un nome, una ga-
ranzia. Di una musica di-
versa, stimolante, senza
compromessi, lontana
millemigliadalpoplegge-
ro. I Tre Allegri Ragazzi
Morti sono tornati con
“Nel giardino dei fanta-
smi”, il settimo album uf-
ficiale del gruppo di Por-
denone, da oltre 15 anni
bandiera della scena indi-
pendente italiana. Davide
Toffolo e soci non hanno
ancora perso la voglia di
graffiare e sorprendere
col loro sound, che da
qualche tempo s'é arric-
chito di contaminazioni
diverse. Come puntual-
mente conferma anche il
nuovo lavoro, che spazia
dal rock al dub, dalla can-
zone d’autore al folk. Un
disco “etnico”, per usare
le parole dei Ragazzi Mor-
ti stessi, ma di un'etnia
immaginaria, che va dal-
l'alternative dei Violent
Femmes ai ritmi afro di
Fela Kuti. Di tutto e di pit,
insomma, da testare sta-
sera al Magnolia (ore 22,
euro 10 pititessera Arci)in

ILREGALO
CHE T FASORRIDERE!

Gli impianti dentali in titanio spesso costituiscono la soluzione definitiva

METRO

» | Tre Allgari Ragazzi Morti presentano il settimo cd.

un live molto atteso. Gia
tutto esaurito ai Magazzi-
ni Generali (ore 20.40), in-
vece, per lavvento dei
Vaccines, brillante rock-
bandbritannica.llgruppo
presentera i brani dell'ul-
timo cd “Come Of Age” in
un energico set fra chitar-
re anni Cinquanta, batte-
ria martellante e pulsanti

linee dibasso. Al Lo Fi, dal-
le 20, show-aperitivo coi
Mitoka Samba (euro 3 con
tessera Arci), mentre al
Rock'n'roll per Showcase
si esibiranno i Mojo Filter
(ore 22, gratis). Alla Salu-
meria della Musica potre-
moascoltareil cantautore
Claudio Sanfilippo (ore
22, euro 8). ® DIEGO PERUGINI

per i problemi pid importanti dei nostri denti.**

Oggi DentalPro fi offre una grande opportunita per ritrovare il tuo sorriso
di sempre a condizioni eccezionali: se prenofi una visita entro il 31/12/2012
avrai uno sconto speciale del 25% sul valore degli impiantil

Ritornare a sorridere oggi & ancora pid facile e conveniente!

Chioma il numero verde e prenota il tuo check up.

*sconio valido sui plani di cura sofoscritfi enfro il 3171242012
**diagnosl da conferrnare con Fodoniolaira

W cliniche o tea disposizions da lunedi o domenica:
= Miano a Provinda: Milano, vio Meda 137 - Belineogo Lombando, ¢ ¢ Lo Core Lombarda®
San Gaulians Vilonese, ¢.c. Son Giulians® - Peschien Boromen, .. Golleria Boromea®
Sedriono, ¢.c. Sedriono Shopping Center®
= Bargama: Mapelo, ¢ c. I Conlinenie’

= Brascia: ¢ c. Frecda Rossa®

* Pavia: Vigevana, ©.c. Il Ducalke? - Cosonae Prima, via Sanogosting 3¢
* Alessondria: ¢ c. Penorama’

DIEINITIA[L|PIR[O

CLINICHE DENTISTICHE PROFESSIONALI

CBﬂﬂ-ﬁ 5955

prenclazioni@denhalpro it
g cdesnialoro i

Pagine a cura di Patrizia Pertuso; sp
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P Russo Alesi allo Studio.

Il Natale
di Eduardo
diventa
monologo

TEATRO “Natale in casa
Cupiello” di Eduardo De
Filippo si fa testo per un
solo attore. Ad adattare
e interpretare questa
commedia tragicomica,
originariamente a pit
voci, sara Fausto Russo
Alesi che, da questa sera
fino al 23 dicembre, la
portera in scena con
questa sua originale e
inattesa interpretazione
sul palco del Teatro Stu-
dio. «uando leggo “Nata-
le in casa Cupiello” -
confessa lo stesso Russo
Alesi - ho la sensazione
di trovarmi davanti ad
un meraviglioso sparti-
to musicale, un vibran-
te veicolo di comunica-
zione, profondita e poe-
sia» (Info: 848800304).

© ANTONIO GARBISA

AGENFOR

Formariona @ lavors

A Natale fatti
un regalo che vale
DIPLOMI DI QUALIFICA

per lavorare nel settore
del benessere
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- M | Massaggiatore professionale

ACERF | NavRaaE ¢ v
et o Masaggictany prafkonls (BEE]

¥ ol i e pper et o i gl

if jr=rr——r—
s e T

t it st Mo gt

&
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Agenfor Lombardia
Wia LIS Brodsan 2, Milens - MM1- Precoita .
ninlombardis@agenfor it WWW.2GE nfor.it
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MONDADORI MULTICENTER

% DSC-W620 SONY 14.1 megapixel

F
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invece di € ,89799/

RISPARMI

Processore Intel Core i7 quad-core 2,3GHz

Aot

€ 1.699,%0

invece di € 1?8‘99,20

|

*PROMOZIONE VALIDA SU CODICE MD103T/A SALVO ESAURIMENTO SCORTE

negOZimondadori.it Piazza Duomo, 1 C.so V. Emanuele Il

(M1) C.C. Torri Bianche, Via Torri Bianche, 16/9
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WATERWALL, MANZONI
FA DANZARE L' ACQUA

La forza dei corpi in
movimento, la potenza
del ritmo e I'impeto
dell'acqua che diventa
fiume, cascata o marea.
“Waterwall” al Teatro
Nuovo fino a domenica,
si avvale della bravura
dei tredici performer
che offrono uno
spettacolo di forte
impatto visivo giocando
sulle note di musiche
elettroniche, martellanti
e ipnotiche, per entrare
e uscire dal muro
d'acqua. E se nei
momenti pitt rock
l'aspetto visuale ¢ quello
che prevale - come
quando Ivan Manzoni,
l'ideatore dello show,
decide di avvalersi delle
strobo - nei passaggi pit

41X4

soft l'eleganza dei
movimenti trova il suo
giusto spazio.
“Waterwall” € una
performance corale in
cui tanto le luci, che
scaldano o raffreddano i
diversi quadri, quanto la
struttura metallica, che
si apre e richiude come
un'altalena, partecipano
alla danza. L'uso di
imbracature e corde
elastiche sottolinea lo
studio di Manzoni sulla
gravita mentre
sensualita, colore e
ritmo offrono un
esempio di physical
theatre degno di nota.

PATRIZIA
PERTUSO

hitp://blog.metronews.it/blog|sipario/

Notizie

in breve

“Groucho”

TEATRO Da stasera al
31 dicembre, al Teatro
Menotti andra in sce-
na “Chiamatemi Grou-
cho” di Emilio Russo
con Gianni Quillico,
Cinzia Spano, Nicola
Stravalaci e Fabio Zul-
1i, tributo all’ironia de-
menziale di Groucho
Marx (Info: 02
36592544). ® METRO

Enrico Dindo

CLASSICA Da stasera a
domenica, all’Audito-
rium il violoncellista
Enrico Dindo e il mae-
stro Aldo Ceccato ese-
guiranno un program-
ma “tutto Dvordk” (In-
fo: 02 83389401).

© METRO

Natale a Brera

INCONTRI Inaugura
oggi “Natale a Brera”
conil “Gir de Gés”, una
passeggiata alla sco-
perta delle chiese in-
torno alla piti rinoma-
ta Accademia della cit-
ta, da San Marco a San
Simpliciano, da San
Carpoforo a Santa Ma-
ria del Carmine (Info:
348 3222137). ® METRO

Solo la nuova Panda é I'unica vera city-car 4x4. Forte e agile in citta grazie all’assetto da SUV e al servosterzo Dualdrive con funzione
city, per ovviare a parcheggi scomodi e piccole insidie del centro. Capace di grandi prestazioni in montagna grazie al sistema di
trazione con ELD, il motore TwinAir turbo da 85 cv o il Multijet di seconda generazione.

NUOVA FIAT PANDA 4X4. ESAGERATAMENTE PANDA.

Gamma Panda (4x2 e 4x4) consumi ciclo combinato da 3,1 a 6,6 (/100km). Emissioni CO, da 86 a 125 g/km.

CHIODA SRL

MELZ0 - www.chioda.fiat.com

DENICAR SPA
MILANO - TREZZANO SUL NAVIGLIO
www.denicar.it

FASSINA SPA

MILANO - www.gruppofassina.it

nuova collezione :
LETTI € MATERASSI

Denctti
e
SCOPRI

SU MISURA
PER TE

e ho scelio |a I':'~1In.1|'-¢
4

oL

Deretti srl - via Padova, 95 - Milano
02.2847582 - info@deretti.it - www.deretti.it

CONSEGNA
IN 24/48 ORE

WWW.FIATIT/PANDA

MOTORVILLAGE MILANO

MILANO - www.motorvillagemilano.it

MOCAUTO SPA
MILANO - MEDA - PADERNO DUGNANO
www.mocautogroup.com
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www.cmbcasa.it > clicca e trovi la tua nuova casa nella Grande Milano

645 € al mese, come un affitto
e diventi proprietario.

=y !lﬂ 2N

Rozzano Vecchia Settimo M.se Pioltello Poasco Chiravalle - www.cml_);:asa.it

*Esempio bilocale E2-B25 VivereMilano Valleambrosia, 210.000 € CHIAVI IN MANO compreso IVA 4%, box, cantina e spese accessorie con pagamento cosi suddiviso: 1. contestualmente alla prenotazione € 5.000; 2.
contestualmente al contratto preliminare € 7.000; 3. nei primi 36 mesi € 23.220 in 36 rate mensili da € 645 cd.una a partire dal mese successivo al contratto preliminare; 4. alla consegna € 151.600 tramite mutuo
in 30 anni a tasso variabile (TAN 3,07%- ISC-TAEG 3,18%) con rata mensile da € 645 cd.una; 5. a tre anni dalla consegna € 23.180 eventualmente rifinanziabili. Condizioni indicative a titolo informativo, variabili a

secondo della congiuntura di mercato - tassi di riferimento Euribor 09/10/2012, e soggette ad approvazione da parte dellistituto erogante.
Offerta valida fino al 31/12/2012. Annuncio di natura pubblicitaria con finalita promozionali.

a I.P.E. indice fino a 28 kWh/mga, valore di progetto

5 ANNI

classe energetica |

ooyt cmbeasadt
L cmbeasait ¥ ‘cmbceasaat

CERTIFICATO

VF “cmbceasa.it

farti diventare proprietario e il nostro mestiere

parliamone > 02 57.51.81.98
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MARIO FARINA

Elezioni, cosa
é cambiato?

POLITICA Il governo
Monti, in mezzo ad una
grave crisi economica,

ha alternato buone cose
ad altre meno buone. Tra
poco saremo chiamatia
votare per le stesse coali-
zioni politiche che un an-
no e mezzo fa costrinse-
roil Presidente della Re-
pubblica a chiamare a Pa-
lazzo Chigi Mario Monti.
Ma cosa e cambiato den-
tro quegli schieramenti
oin queileader per met-
terli in condizione direa-
lizzare domani cio che
non sono stati in grado di
fare quando hanno go-
Vvernato? MARIO PULIMANTI

Brunettanonsa
amministrarsi

POLITICA Facciamo una
colletta per Brunetta!
L'11 dicembre diceva
che, non avendo soldi,
per pagare I'IMU ha do-
vuto chiedere un presti-
to...Peccato che questa
affermazione non I’abbia
fattain una piazza gre-
mita di cittadini onesti o
davanti ai cancelli dell'Tl-
va, o di un qualsiasi stabi-
limento della Fiat, o della
Wella a Castiglione delle
Stiviere...Io da cittadina
italiana mi sento offesa
dalle sue parole e da que-
sta classe politica! Come
possono pensare che noi
italiani ci facciamo am-
ministrare da chi, pur
prendendo non uno ma
piu stipendi e di tutto ri-
spetto, e conoscendo da
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'COSTI SANITARI
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Leggo la proposta del Pre-
sidente Napolitanoin te-
ma di sanita, di far pagare
di piu chi guadagna di piu.
Peccato che chiguadagna
di piu gia paga di piu sia di
tasse che come contributo
alla sanita. Ma perché la
sanita deve farsi carico dei
costi di coloroi quali, coni
loro comportamenti di vi-
ta scriteriati costano alla
societa cifre folli? Se guidi
la macchinain stato di eb-
brezza I'assicurazione non
paga. Perché se uno fuma
eglivieneil cancro al pol-
mone la sanita deve ga-
rantire tutte le cure? Per-
ché chi guida la moto o
scia senza casco e rimane
paralizzato dopo un inci-
dente deve aver diritto al-
lassistenza/operazioni
gratuite? Le casse sono

mesi quelle che sonole
scadenze per pagare le
tasse non riesce a fare
una buona economia e
pianificare le proprie
uscite? Sono queste le
persone che si candidano
perrisanare I'economia
e farripartire il Paese?
PATRIZIA

Tagli per noi
non per loro

POLITICA Quando si sen-
te un Frattini in TV dire
che “avremmo voluto eli-
minare le Province, ma
non ci siamo riusci-
ti”...detto con tale distac-
co, leggerezza e serafici-
ta, tanto che il mancato
risparmio di denaro vie-
ne percepito non come
cosa drammatica...cosa

vuote, resposabilizziamo
la gente.cB

Caro lettore, non mi-
schierei due ragiona-
menti: da una parte la
responsabilizzazione
della gente, che puo es-
sere fatta anche agendo
apit livelli sui benefit
sanitari, un'altraéun
criterio di equita sociale
che uno Stato comeil
nostro dovrebbe perse-
guire, sempre e comun-
que. Facciamo cosi: re-
sponsabilizziamo tutti
gli evasori. Scommette
che spunterannoisoldi
anche per curare il fu-
matore incallito e mala-
to2

STEFANIA

DIVERTITO

LETTERE@METROITALY.IT

tutt'altro differente dal
sentire operai ed esodati
ragionare con il sangue
agli occhi. Ecco la diffe-
renza di come sivedono
le cose in Italia, politici
che non hanno mai ab-
bandonato l'idea della ri-
nuncia personale dopo
aver strombazzato il con-
trario. ANGELO MANDARA

Candidiamo
i due mard

MONDO I nostri due maro
sono costretti a passare il
Natale in India e lano-
stra diplomazia none ca-
pace diriportarli in Ita-
lia. Mi auguro che un
partito li inserisca nella
propria lista per le pros-
sime elezioni. Sarebbe
opportuno, anzi dovero-

so0. La loro elezione do-
vrebbe contribuire alla
risoluzione positiva di
questa triste vicenda.
GIAN FRANCO MARSIGLIESI

Risorgimento
un imhroglio

STORIA. Gentile signor
Melicchio, da piemonte-
selainvito anonilluder-
si. Larisposta di Sergio
Rizza al suo commento
“Risorgimento infinito”
¢ sintomatica. Mediti sul
fatto chela storia patria
che siracconta ancor og-
gi, e sempre quella del
periodo monarchico-fa-
scista. L'Unita territoria-
le d’Italia si € compiuta
nel 1861. Una unita fatta
diimbrogli sangue, stu-
pri, fucilazioni, distru-
zioni di citta e paesidel
Sud che durarono per 12
anni, senza alcuna di-
chiarazione di guerra da
parte del re “galantuo-
mo” che pugnalo alle
spalle il cugino France-
sco Il e depredo e ridusse
in miseria il piti ricco e
organizzato stato italia-
no, il Regno delle Due Si-
cilie, terza potenza eco-
nomica dopo Inghilterra
e Francial

Lo scorso anno il nostro
Presidente Napolitano
dichiaro Pontelandolfo
(BN) citta martire dell’U-
nita d’Italia. Da parte dei
media nazionali silenzio
assoluto.

ANTONIO BAUDINO

EMAIL METROITALY.IT
SCRIVETE A METRO ROMA, VIA
CARLO PESENTI 130, ROMA.
TEL.06 492 412 00

FAX 06 492 412 67 E AMETRO
MILANO, VIA UGO BASSI 23/A,
MILANO. FAX 02 507 212 52.
INDICATE NOME E INDIRIZZO
ANCHE SE VOLETE RESTARE
ANONIMIL. NON SARANNO PUB-
BLICATE LETTERE PIU LUNGHE
DI 10 RIGHE. LA REDAZIONE PO-
TRA RIDURRE I TESTI.
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rmai trendy e dilagante ovunque e

gia da parecchio che le donne, quan-

do si trovano in gruppo cedono, pri-

ma o poi, alla tentazione di elencare i

loro amanti e attribuire una pagella

delle prestazioni sessuali. La votazio-
ne riguarda vari aspetti che vanno dalla perfor-
mance, durata, dimensione, grado di soddisfa-
zione ecc. Ma, mi chiedo, non era esclusivo ap-
pannaggio degli uomini parlare di sesso e dintor-
ni oltre a guardare le altre donne? Era, questa,
una pessima abitudine maschile che il nostro
sesso compativa, forti pero della nostra superio-
rita verso attitudini che non ci riguardavano.
Posso affermare, ascoltando sia uomini che don-
ne, che c’¢e stato un ribaltamento di ruoli. Le gio-
vani, e anche meno giovani donne sono molto
disinvolte nell’intrecciare rapporti anche occa-
sionali, nel guardare uomini per strada e, soprat-
tutto indulgono discorrendo di dettagliati tra-
scorsi sessuali, mentre donne pitt famose lo fan-
no anche attraverso interviste o memoriali.

Anche le donne ormai parlano delle
loro prodezze amatorie: propongo
un ritorno alla sobrieta

ropongo un ritorno alla sobrieta e al re-

legare alle ombre, ovviamente piacevo-

1i, tutti gli argomenti che ruotano in-

torno al sesso. Riattribuiamo la giusta

importanza e riservatezza ad un atto

che mette a nudo, non solo fisicamente
ma anche emozionalmente, aspetti intimi e pic-
cole debolezze dell’essere umano che é disuma-
no, oltre che volgare, divulgare. Se & vero che tut-
to fa spettacolo pavento a quando gli uomini, per
par condicio, non si limiteranno

pit a parlare fra amici ma comin- e
ceranno a rendere popolari debo- \k

lezze femminili certa, ahime, che ,-I

non sarebbero a corto di argomen-

ti. lettere@metroitaly.it

DOPO TELEGAT T1, GRAMAMY £ STATUETTE
DORO VARIE ECCO I PARKSMANIA AWARDS:
GLI OSCAR DEI PARCHI DIVERTIMENTO!
7 MIGLIORI PARCHI ITALIANI ED EULURO-
PEZ ST RITROVANO SABATO 75 DICEMMBRE A
MAGICLAND CON TUT TTILORO PROTAGO-
NISTZ: LE MASCOTTE, LE AT TRAZIONL GLT
SPETTACOLL LE GRANDI SCENOGRAFIE E
1A MAGLA CHE RIESCONO A SPRIGIONARE.
GRANDE SPETTACOLO DI GALA ALLE 717
PRESSO 71 GRAN TEATRO DI MAGICLAND
DOVE VIP £ VOLTZ NOTZI PREMIERANNO I
PARCHIT CHE IN QUESTA STAGIONE ST SONO
DISTINTZ NELLE DIVERSE CATEGORIE, COME
MIGLIOR NUOV A AT TRAZIONE,
MIGLIOR SHOW FINO AD
ELEGGERE 71 MIGLIOR
PARCO DELLANNO!

Per info www.magicland.it
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ECCO PERCHE IL NATALE 2012
NON SARA IL SOLITO NATALE

| prodotti dell AGRICOLA ITALIA sono ITALIANI.

La carne, la frutta, la verdura, i formaggi e i vini arrivano in negozio
direttamente dal produttore.

Il PREZZO prima di tutto.

La QUALITA' prima del prezzo.

Prepariamo i cesti di PRELIBATEZZE, un regalo unico.

AI'AGRICOLA ITALIA siamo concentrati sui prodotti FRESCHI.

Il negozio & piccolo, in poco tempo fai spesa.

Parcheggi senza problemi, 40 posti auto davanti al negozio.

Ogni giorno accogliamo I'80% dei clienti dalle 11 alle 13 e dalle 17 alle 20.

Vieni contro corrente, il tuo shopping sara pil rilassato.

seguici su Twitter @AGRICOLA_ITALIA

SPEZZATINO DI BOVIND ADULTO B.90 €%g LONZA DI SUINO A FETTE 6,90 &g
SPEZZATINO DI VITELLO 10,90 €'kg GALLINA BUSTO 2,50 €y

SCAMONE BOVINO ADULTO 10,90 €%g ARANCE NAVEL (borsa kg 3 circa) 0,50 €kg
SALAMELLE DI SUINO 6,90 €kg CLEMENTINE (borsa kg 2 circa) 0,95 €/kg

Prezzi validi fino al 24 Dicembre

A

—
—

AGRICOLA ITALIA
Via Emilio de Marchi 1, MILANO
MM3 Linea Gialla f Sondrio — MM2 Linea Verde / Giola
Awrobus Linea 43 Yia Gioia = Via Tirano



Valentino vs tutti

Rossi:
“Stoner

MOTO «Stoner mi odia
perché 'ho battuto a
Laguna Seca nel
2008». Il ritiro di Casey
Stoner dal Motomon-
diale ha privato Valen-
tino Rossi di un grande
avversario ma non di
un amico. Al Dainese
Legends Rossi attacca
l'ex rivale e critica tut-
toil paddock diventa-
to «troppo serio e po-
€O coraggioso». METRO

Mancini
ha i minuti
contati

CALCIO Newcastlee
Sunderland in trasfer-
ta e Readingin casa:in
270" il destino di Ro-
berto Mancini, a forte
rischio licenziamento
dopoil ko nel derby,
prima sconfitta casa-
linga del Manchester
Cityin2anni, la prima
in campionato. A fare
il conto alla rovescia,
sponsorizzando l'arri-
vo di Pep Guardiola
sulla panchina del City,
eiltabloid Daily Star
secondo cuiicapidi
Abu Dhabi sono preoc-
cupati per l'involuzio-
ne delteam. METRO

Vendere Robinho
Serve unritocco

© Galliani batte cassa con il
Santos © Per Pato 2012 finito
© Stasera Reggina in Tim Cup

cALcIO I1 Milan ha formal-
mente rifiutato la prima
offerta di 6 milioni del
Santos per Robinho che
infattisaratitolare in Cop-
paltalia contro laReggina
(diretta tv su Rai 2 ore 21,
arbitra Calvarese). In real-
ta Galliani aspetta una se-
conda proposta legger-
mente ritoccata verso l'al-
to. Il giocatore infatti ha
gia ottenuto dall' ad rosso-
nerolagaranziaditornare
“acasa”.Insiemealuirien-
trera in Brasile Pato, nona
casoieri Allegri ha confer-
mato: «Non lo rivedremo
pit in campo in questo
2012». Con l'infortunio di
De Jong, gli acciacchi di
Ambrosini e la probabile
Coppa d'Africa di Muntari
(«Vedremo comesta, € pre-
sto per affrontare questo

FOTO LA PRESSE

» Pablo Daniel Osvaldo.‘

Osvaldo
Sara derhy
Juve-Viola

CALCIO Non fosse bastato
quest’anno “I’affare Ber-
batov” ad aver reso tesi i
rapporti tra Juventus e
Fiorentina, ecco che si
profila ora all’orizzonte
un nuovo braccio di ferro
trale due societa. E
Osvaldo, calciatore della
Roma in precari rapporti
con Zeman a dividere
nuovamente le due socie-
ta. Da parte bianconera
(non ci sono dubbi che a
Conte 'attaccante piac-
cia), 'operazione sarebbe
sicuramente fattibile,
magari con I'inserimento
di Quagliarella o Matri
nell’affare. Peccato pero
che anche i viola sono
molto vigili sull’italo-ar-
gentino, che da Firenze &
gia passato e peril quale
Prade stravede. © METRO

Low cost
Idea Palombo

P Centrocampo Caccia al
centrocampista da mette-
re davanti alla difesa. Na-
sce l'idea low cost di Pa-
lombo, praticamente fuo-
rirosa alla Samp. Dal PSG
potrebbe arrivare in pre-
stito l'ex juventino Sisso-
ko. L'ideale sarebbe De
Rossi, ma la Roma non lo
presterebbe mai. Chiesto
al Parma Biabiany. (C.R.)

tema») Allegri testa Stras-
ser davanti alla difesa sta-
seraaS. Siro. Insieme a lui
tutti quelli che hanno gio-
cato meno ultimamente,
da Abate ad Antonini, da
Zapata a Flamini. In attac-

www.metronews.it
GIOVEDI 13 DICEMBRE 2012

Pagina a cura di Andrea Bernabeo e Orietta Cicchinelli; scrivete a sport@metroitaly.it

\

B
» | due brasiliani del Milan.

co chance per Bojan e Paz-
zini; in porta c'e Abbiati,
ormai declassato a “vice”.
Ora ¢ a seriorischio anche
il rinnovo dello storico
portiere rossonero. Oggi
siglata in via Turati una

» Tra le donne, se.sta f;asto per la 4X200 sl che schierava anche Federica Pellegi'i-;mi.

LAPRESSE

partnership commerciale
trail Milan e la squadra ci-
nese del Guangzhou Ever-
grande di Marcello Lippi,
con possibili sviluppi eco-
nomico-finanziariin futu-
TO. © CRISTIANO RUIU

AP LAPRESSE

=

Nuoto, 4X100 d’argento
Federica Pellegrini battuta

NUOTOPrima medaglia per
I'Italnuoto ai Mondiali in
vasca corta in corso Istan-
bul. La staffetta azzurra
4x100 stile libero ha infat-
ti conquistato la medaglia
d'argento. Luca Dotto,
Marco Orsi, Michele San-
tucci e Filippo Magnini (in
grande forma) hanno in-
fatti chiuso al secondo po-
stoconil tempodi3’07”7,
a 67 centesimi dagli Stati
Uniti (la cui squadra e
composta da Ervin, Lo-
chtem Feigen e Grevers),

oroconiltempodi3’06”0.
Bronzo, in 3°07707, per
T'Australia (il team: D’Or-
sogna, Richardson, Maho-
ney e To).

Non hasta Fede

Non ¢ bastata invece Fede-
rica Pellegrini a condurre
sul podio la staffetta az-
zurra 4x200 stile libero.
L'olimpionica veneta, al
suorientroinvascadopoil
flopdiLondraeultima fra-
zionista, perde incisivita
nelle bracciate conclusi-

ve, non evitando cosi il se-
sto posto, in 7'46"01, alla
staffetta italiana, compo-
staanche da Alice Mizzau,
Alice Nesti e Diletta Carli.
Oro per gli Stati Uniti

Scozzoli Vincendo la se-
conda semifinale dei 100
rana in 57"66, Fabio Scoz-
zoli & approdato in finale
ai Mondiali in vasca corta
di Istanbul con il miglior
crono d’ingresso. Alle sue
spalle, I’estone Martti Al-
jand (57"82). © METRO

Domani la Lazio

L’Inter
prova

la difesa
a quattro

CALCIO Ad al-
lenarsi per
lagaradi
domani se-
racon la La-
zio ci sono
anche Chi-
vu, Stanko-
vice
Sneijder. Il serbo per ora
non rientrera in campo:
sene parlanel 2013. 11 di-
fensore rumeno invece,
dovrebbe tornare in Cop-
paltalia, nella partita di
settimana prossima con-
troil Verona. Per la gara
con i biancazzurri, Stra-
maccioni recupera Sa-
muel dopo la squalifica.
Malanovita e che il tec-
nico dell'Inter ha provato
uno schieramento diver-
so rispetto al solito, con
la difesa a quattro: latera-
li Nagatomo e Pereira e al
centro Samuel e Ranoc-
chia. Ma con Strama, la
formazione é sempre un
rebus. © FRA. NuC.

Notizie

in breve

Torna Dunga

CALCIO Due anni dopo
esser stato licenziato dal-
lanazionale brasiliana,
I’ex ct Carlos Dunga e da
ieri allenatore dell’Inter-
nacional de Porto Alegre:
ha firmato un contratto
per due stagioni. ® METRO

Alex Del Piero

CALCIO Il matrimonio
tra il Sydney FC e Del Pie-
ro scricchiola: lo fa sape-
re lo stesso attaccante, in
Australia con un accordo
annuale. @ METRO

Scarponi fuori

CICLISMO Tre mesi di
squalifica (1 ottobre-di-
cembre 2012), per il cicli-
sta Michele Scarponi. Lo
ha deciso il Tribunale
Nazionale Antidoping,
nel procedimento disci-
plinare a carico dell'atle-
tain base alle norme del
Coni. ® METRO

Alonso dixit

AUTO «La Red Bull sara
favorita anche la prossi-
ma stagione». Parola di
Fernando Alonso. Peril
pilota della Ferrari il suo
“@ stato un anno perfetto
e difficilmente ripetibi-
le”. ® METRO



LloydsFarmacia

La tua salute
ha una nuova casa.

Questo Natale, regalati un e€same’ approfondito della pelle:
entra nella tua farmacia Lloyds.

Potrai contare sulla competenza dei migliori esperti, su un’ampia
selezione di prodotti esclusivi e sulle pit moderne tecnologie per
la salute della tua pelle.

Lloyds Farmacia - Via Giorgio Washington, 74. Dalle 11:00.

Ci trovate anche a Bologna, Piacenza e prossimamente a Cremona, Prato e Vicenza.

15

Per I’analisi della pelle, dei capelli d icem bl'e

e della cellulite utilizziamo il sistema Festeggiamo insieme
Soft Plus - Callegari.

Facendo I’analisi della pelle riceverai
un buono omaggio
su prodotti

di dermocosmesi.

Stare bene insieme.



Prevenzione

Le ossa piu a rischio sono
polso, vertebre, femore
Quando si rompe una di
esse ci si accorge di essere
osteoporotici. Per saperlo
in anticipo basta fare una
Moc, Mineralometria
Ossea Computerizzata. Si
parla di osteopenia invece
quando i livelli di densita
ossea scendono sotto la
norma, ma non si verifi-
cano ancora le condizioni
dell’osteoporosi vera e
propria. Le armi di pre-
venzione: calcio e vita-
mina D nella dieta
quotidiana e una costante
attivita fisia. ~ © LuMos

te e benessere

www.metronews.it
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Attenti al ladro silenzioso

© L'osteoporosi non da sintomi e ruba massa ossea senza farsi scoprire

Freddo, pioggia, gelo,
nemici giurati delle nostre
ossa. Con l'arrivo dell’in-
verno e il termometro in
velocissima picchiata e
d’obbligo prestare ancora
maggiore attenzione a una
parte del corpo “fantasma”
e invece di vitale impor-
tanza come lo scheletro.
Soprattutto negli anziani
e in quanti soffrono di fra-
gilita ossea che puo causa-
re grossi problemi per
esempio se si scivola per
strada per colpa del ghiac-
cio presente in questi gior-
ni in gran parte dell’Italia.
Come la rottura del femo-
re, che richiede un lungo
periodo di immobilismo e
di riabilitazione. “Le con-
seguenze vanno dalle
inflammazioni alle cistiti,
fino alla trombosi- ha ricor-
dato il dottor Graziano
Onder, del Centro di medi-
cina dell’invecchiamento
del Policlinico Gemelli di
Roma-. per cercare di pre-
venirle si deve fare in
modo che I'operazione di
correzione della frattura
avvenga entro 48 ore dal
ricovero”. Per questo &
importante  prevenire
I'osteoporosi. Difficile da

= :
» Il ghiaccio nemico numero uno delle ossa

80.000

le fratture del femore
per fragilita ossea che
si verificano ogni anno
nel nostro Paese
soprattutto negli ultra-
ottentenni, il 30% in
piu negli ultimi 10
anni e anche fra gli
uomini, fino a poco
tempo fa esclusi da
questa patologia

milioni di donne (sei
su dieci) in Italia
soffrono di osteoporo-
si, una condizione per
cui lo scheletro, a cau-
sa di una significativa
perdita di massa
ossea, e piu fragile e
poroso e quindi piu
soggetto al rischio
frattura.

riconoscere perché senza massa ossea per anni sen-
sintomi e definita “ladro za farsi scoprire. Come &
silenzioso” perché ruba stato sottolineato nell’ul-

AK
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1 consigli di Oz

L’ACQUA
NUTRE
IL FISICO

timo convegno promosso MEHMET
dall’Associazione parla- 0z A
mentare per la tutela e la | MEDICO Oz
promozione del dirittoalla | (DA LUNEDI

prevenzione per fare il | AVENERDIH740

punto della situazione su | E16,10 SULA7D)

una malattia in crescita.

“Molti pazienti non ven- L'acqua e
gono ancora riconosciuti fondamen-
come osteoporotici per la tale per il
difficolta di accesso alla nostro cor-
diagnosi -ha puntualizza- po anche

to Maria Luisa Brandji, Pre-
sidente della Fondazione
Firmo per la prevenzione
e la cura delle malattie del-
lo scheletro-. L'impiego
tempestivo dei farmaci
antifratturativi consenti-
rebbe una riduzione del

per ragioni
di cui non tutti sono a co-
noscenza. Preferibil-
mente filtrata aiuta mol-
to anche la nostra dige-
stione. Ecco le principali
funzioni dell’acqua nel
nostro organismo:

numero di eventi negli | e Aiutaa placare la fame
anni successivi visto il | e a evitare che mangia-
fenomeno della “cascata”, | mo troppo.

cioé del moltiplicarsi del | e Lubrifica il cibo in
rischio di successive frat- | modo che possa scorrere

ture dopo la comparsa del-
la prima”. Un obiettivo per
migliorare la qualita di vita
degli anziani lo ha fissato
il Quaderno del ministero
della Salute pubblicato nel
2010: ridurre I'incidenza
delle fratture femorali del
20% entro il 2020. Un pas-
so, letteralmente, in avan-
ti.

piu facilmente nel no-
stro apparato digerente.
* Combatte l'alito cattivo.
e Evita che la nostra boc-
ca si secchi.

Quando si invecchia
il meccanismo che stabi-
lisce quando abbiamo
sete rallenta, quindi é
importante che beviamo
prima che il nostro corpo
ce lo segnali.

@ LUISA MOSELLO

CONVIENE

ity wiiteats & pe del 0 PR n 270 del SR o g
-alll

Alcuni esempi: mari

COTECHINO
COTTO FINI
.:ll';mm

2,60 €

WRMERD PECTI 5500

www.volantinocoo MNEI SUPERMERCATI COOP LOMBARDIA

'.Oﬁlm

o infgnda i

I‘II"II

:w;mm

SPUMANTE _
ASTI D.0.C.G.
MARTINI

Tolhml
SOTTOCST

299 €

Ameichs 4,90 €
o 0185 € o 1 E &l i

PANDORO
0 PANETTONE COOP

classico o senza canditi
kg
T TOHCOETO

2,90 €

Ameichi 4,50 €
WMEDS PEDT) 52000

E TANTE ALTRE OFFERTE FINO AL 31 DICEMBRE



CESARERAGAZZI e .

ORATORIES

CAPELLI NATURALI A CONTATTO. Distretto o
UNA TECNOLOGIA CHE CAMBIA LA VITA per la Famiglia

e i Giovani
comportamenti

compulsivi
e di dipendenza

Teens pnd Family District

for compulsive behaviors

Distrito para la Familia y los Jovenes
con comportamientes compulshvos
y di dependencias

Tel, +39 346 2193760 - distretto. famiglia@relazioneimpresasociale.it
| NOSTRI SERVIZI

» Ambulatorio

= Contro divurms

= Struttura residenziale re qz Ione

= Struttura reskdenziale fine settimana [IMPRESA SOCIALE |
OUR SERVICES Disiremms par b Famigli o | Disvani

= Outpatients Clinic T e & g digend

* Daily Cender Wil Varturs 4, 20134 Wit

+ Residential zone T +% 388 216ATED

* Residorttial zone for wegkends clatratio SN
HUESTROS SERVICIOS

A PR T e
= Consultorio

& Cantro diurms
# E -tura rosidoncis
Viood di pit? A Mikono, in Plazza SanrEraume, 7 e SRR
par appuniamenio of Tal. 02 B3419989 ‘5

paara fings do semans
WIEM! A TROVARCI.
IL TUO CONTROLWO PERIODICO TE LO REGALIAMO MO,
E 18 invece vuni scoprite lo soluzione peronalizzaln al wo problema di cabvizie
o dirodamento, § aspettioma per vn CHECKUP GRATUITO.
W, COSOrerogazzl.com

Regionelombardia

DGR 3250 del 4 o 2011

ALL THE SERVICES ARE FREE Liriish Guadih risguonl o [aTiaaiorid
TODOS LOS SERVICIOS SON GRATUITOS  [celeibiimsiihii

chilk paotic e o willaig

R; Fashion City Outlet’

VIA PO, 2 - SAN GIULIANO MILANESE (di fronte all'lKEA) - www.fashioncityoutlet.com
—

b by s, by,
\ :x

TUTTI | SERVIZI SONO GRATWITI

ONTI DAL 309

ABBIGLIAME - CALZATURE - ACCES
- eaeroct syt m Terranova’ -

Gabel sy
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ANTEO

via Milazzo g - tel.026597732

E se vivessimo tutti insieme?
15.30-17.50

La sposa promessa 20.20-22.10
La bicicletta verde 14.40-16.30-
18.30-20.30-22.30 |

Il pescatore di sogni 15.30-
17.50-20.15-22.30

La parte degli angeh 15.30-
17.40-20.00-22.

APOLLO SPAZIOCINEMA
galleria De Cristoforis 3 -
fel.02780390

Tutto tutto niente niente
13.00-15.30-17.50-20.00-21.50
Il sospetto 1?[?,

Theg ory of film - episodio 13

13.0
Moonrise Kingdom 13.00-
15.30-17.50-20.00-22.00
La parte degli angeli 13.00-
15.10-17.30-19.40-21.50
Argo 15.20- 1{ .20-19.40-22,00
The story of film - episodio 14
€ 15 13.00-14.05

ARCOBALENO FILMCENTER
viale Tunisia 11 - tel.899399816
Lo Hobbit: un viaggio

lnaspettato 3D 14.40-17.50-

Moonnse ngdom 15.00-
17.30-20.00-22.30

Una famiglia perfetta 15.00-
17.30-20.00-22.3

COLOSSEO
viale Montenero 84 -
tel. ozsa?’ 1361

Lo Hobbit: un viaggio
inaspettato 15.00-18.15-21.30
Colpi d| fulmine 15.30-17.50-
20.20-2
Tutto tuﬂo niente niente
15.00-16.50-18.40-20.30-22.30
Lg g leggende §4 .45-16.40-

1
Sk all 14 30 17 10-19.50-22.30

DUCALE

Ewazza Napoli 27 - tel.0247719279
o Hobbit: un viaggio

inaspettato 3D 15.00-17.15-
18.15-20.30-21.30

Il peggior Natale della mia

vita 15 00 17 30-20.00-22.30

Argo 15

Una famlgha perfetta 15.00-
17.30-20.00-22.

ELISEO MULTISALA
via Torino 64 - tel.0272008219
Argo 15.15-17.40-20.05-22.30
Moonrise Kingdom 15.00-
16.50-18. ﬁo 20.30-22.30
La parte egh angeh 15.30-

EO 20.20-

uby Sparks 15 30 17.50-20.20-

22 30

THE SPACE CINEMA ODEON
via Santa Radegonda 8 -
tel.0297769007,
Tutto tutto niente niente
EI -14.55-17.20-19.45-22.10
obbit: un viaggio
lnaspettato 3D 11.40-15.15-

Col%u di tjulmlne 12.10-14.40-
17.10-19.40-22.

1 DICEMBRE

Lo Hobbit: un viaggio
inaspettato 14.00-17.40-21.20
Le 5 leggende 12.25-14.50-

17.1
Le ?%qgende 3D 22.05
Co pl ulmine 13.25- 16 00-

Sammy z la grande fuga
12.50-15. Sh
The Tw1hg tSaga Breaking
dawn - Parte 2 19.50-22.30
Una famiglia perfetta 11.50-
14251 .05-19.45-22.25
eggior Natale della mia
w a 11.50-13.55-16.05-18.15-
20.25-22.35
Lo Hobbit: un viaggio
inaspettato 3D 22.00

ORFEO MULTISALA

viale Coni Zugna 50 -
tel.0289403039,

Tutto tutto niente niente
14.45-16.40-18.35-20.30-22.30
Colpi di fulmine 15.15-17.35-
20.00-22.30

Lo Hobbit: un viaggio
inaspettato 3D 15.00-
18.40.22.15

PLINIUS MULTISALA
viale Abruzzi 28-30 - tel.0229531103
Tutto tutto niente niente
17.00-19.00-21.00-22.40
Colpi di fulmine 15.30-17.50-
20.20-22.30
Tutto tutto niente niente
15.30-17.50-20.10-22.30
Le 5 leggende 15.00-17.00-

.00

Sammy 2 - La grande fuga
5.0

Lo Hobbit: un viaggio
inaspettato 15.00-13.15-21.30
Sammy 2 - La grande fuga
14.30-16.15

The Grey 21.00

Una famiglia perfetta 18.00-
20.15-22.30

SPAZIO OBERDAN CINETECA
ITALIA

viale Vittorio Veneto 2 -
tel.0277406300

Giulio Cesare 17.00,

La periferia della gioia -
Milano raccontata da tre
generazioni di poeti 21.00

UCI CINEMAS BICOCCA

viale Sarca 336 - tel.892960

Lo Hobbit: un viaggio

|nas ettato 17.00-21.00

Lo Hobbit: un viaggio
inaspettato 16.00-20.00
Colp1 di fulmine 15.30-18.30-

Il regglor Natale della mia
a 15.10-17.35-20.10-22.30
Scusa, mi piace tuo padre
15.05—17.25—19‘50—22.15
Tutto tutto niente niente
15.00-17.40-20.10-22.30
Sammy 2 - La grande fuga 3D
15.00-17.30-20.00
Colpi dl lmme 14.50-17.25-
20.10-22.4!
Iz.g 5 leggende 14.45-17.20-
Lo Hobbit un viaggio
inaspettato 3D 14.45-18.25-
22.0

0
Sammy z La grande fuga
14.30-

Concorso letterario dedicato a
studenti di terza secondaria
di 17 grado

La skoria di
Chiara, Fhil
e dei Loro
armicl
scrivilo, buw!

Noi ti diamo l'inizio.
Potresti vincere un iPad!
Come? Scoprilo su:

http://concorsoletterarioaresfaes. I:Iugspot it

T AN

SCLACLT PRI D8 PERSONAL Tk

y
i

CASA DI BABBO NATALE ANIMATA

SPETTACOLO PIROMUSICALE

MERCATINO NATALIZIO

CORI NATALIZA

LABORATORI

T e

R

L Mage

Tutto tutto niente mente
14.30-:17.00-19.35-2
TheZGrey 14.70-16. 55 19 40-

5
La arte degzh angeli 14.10-

o (1)d| P?mme 14. 05 16.40-

Lo Hoblm un V|a
Iznlasgettato 3D 14 o 17.45-
Unafamiglia perfetta 14.00-
e L? P 4.

Tut o tutto men e mente
14.00-16.20-18.45-2

The Twilight Saga: Breakmg

dawn - Parte 220.00-22.40

Skyfall 22

UCI CINEMAS CERTOSA

via Stephenson 29 - tel.892960
Lo Hobbit: un viaggio
inaspettato 3D 17.45-21.30

Il peggior Natale della mia
vita 17.30-19,50-22.15
Le 5 leggende 17. 30 -20.00-

Tutto tutto niente niente
17.20-20.00-22.30

Sammy 2 - La grande fuga 17.20
Una fam!glla perfetta 17.10-

Co p1 di f%llmme 17.10-19.50-

Lo Hobbit un viaggio
inaspettato 3D 17.00-20.45
Sammy 2 - La grande fuga 3D

0.00
The Twilight Saga: Breaking
dawn - Parte 2 22.25

UCI CINEMAS MILANOFIORI
vale Milano Fiori - tel.892960

Il peggior Natale della mia
vita 18.00-20.20-22.40

Tutto tutto niente niente
17.45-20.15-22.40

Lo Hobbit: un viaggio
inaspettato 3D 17.40-21.20
Le 5 leggende 17.30-20.00-
22.20

Sammy 2 - la grande fuga 3D
17.15-19. 4?

Colpl di fulmine 17.10-19.50-

25
Sammy 2 - la grande fuga

Tutto tutto nlente niente
KOO 19.40-22.10

Skyfall 22. 10

Lo Hobbit: un viaggio

inaspettato 21.30

The Twilight Saga: Breaking

dawn - Parte 2 19.50-22.40

Lo Hobbit: un viaggio

inaspettato 3D 20.45

ACQUISTIAMO:ORO

oro usato

29,0 _EFura .

oro pura 4|,E5 ﬂil.l M, . 'Y

OPERATORE SPECIALIZZATO
PER IL COMMERCIO DElI METALLI PREZIOSI

PRIMA DI VENDERE
PASSA A TROVARCI

MILANO

Via Vitruvio, 5

Tel.
M1 LIMA
RHO

02 39430399

C.so Europa. 209

Tel.

02 93781107

H difronte OSPEDALE
SESTO S. G.
Via Montegrappa, 238

Tel.

02 39668560

M1 SESTO 1° MAGGIO FS

NAT AL

GOVONE -Cn-

6 G

ENNAJIO

PRESEPI

ASINTREKKING

CASA DEGLI ELH

MOSTRE FOTOGRAHCHE

MINI PARCO AVVENTURA

WWW.ILPAESEDINATALE.COM E"‘




Banco Prezioss

LO PAGHIAMO

Via Piranesi, 22 - tel: 0270122033
Via Mecenate, 99 (Ang.Fantoli) - tel: 02 5060025

www.bancopreziosimilano.it
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6.00 TgLa7. Meteo. Oroscopo.
Traffico Notiziario

6.55 Movie Flash

7.00 Omnibus Attualita

7.30 TgLa7 Notiziario

9.55 Coffee Break Attualita

11.00 Laria che tira Attualita

12.20Ti ci porto io... in cucina
con Vissani Magazine

12301 menu di Benedetta

13.30Tg La7 Notiziario

14.05 Cristina Parodi Live

16.25 Movie Flash

16.30 Il commissario Cordier TF

18.201 menu di Benedetta

19.15G’ Day Attualita

20,00 Tg La7 Notiziario

20.30 Otto e Mezzo Attualita

21.10 Servizio pubblico Attualita
Conduce Michele Santoro

23.45 Omnibus notte Attualita

0.50 Tg La7 Sport Notiziario

0.55 Prossima fermata Attualita

1.10 Movie Flash

1.15 La7 Doc Documentari

3.05 Otto e Mezzo Attualita

3.45 Omnibus Attualita

6.00 Meteo/Oroscopo

6.15 Omnibus notte Attualita

7.05 Tg La7 Notiziario

7.10 Movie Flash

7.15 G’ Day Attualita

7.45 The Dr. Oz Show Varieta

8.40 Tg La7 Notiziario

9.00 | menu di Benedetta

9.55 Cuochi e fiamme Gioco

10.55 Cristina Parodi Live

12.45 Regina di spade Telefilm

14.45Tg La7 Notiziario

15.25 G’ Day Attualita

16.00Ti ci porto io... in cucina
con Vissani Magazine

16.10 The Dr. Oz Show Varieta

17.105.0.5. Tata Reality show

18.10 Buccia di banana Varieta

19.10 Cuochi e fiamme Gioco

20.10 menu di Benedetta

21.10 Mississippi Masala Film
(dramm., 1992) con Denzel
Washington

23.20 Non ditelo alla sposa
Reality show

1.25 Para vestir Santos - A pro-

7.00 MTV News

7.35 Only Hits Musicale

8.50 Buffy 'Ammazzavampiri
Telefilm

9.45 Teen Cribs Varieta

10.10 Teen Cribs Varieta

10.40Plain Jane: La nuova me
Varieta

11.40Teen Mom Varieta

12.50 Friendzone: Amici o Fidan-
zati? Varieta

13.30 Buffy FAmmazzavampiri
Telefilm

14.20 Scrubs Sitcom

15.10 Geordie Shore Varieta

16.00 Randy Jackson Presents

16.50 Friendzone: Amici o Fidan-
zati? Varieta

17.2016 anni e incinta Varieta

18.30Randy Jackson Presents

19.30 Teen Wolf Telefilm

20.20 Buffy "Ammazzavampiri
Telefilm

21.10 Diario di una Nerd Super-
star Fiction

22.00In cerca di Jane Telefilm

22.50 Girls Telefilm

17.30Sky Max Supercop FiLM

17.40Sky Family Rango FiLm

17.50Sky Passion Tutta colpa
della musica FiLm

18.00Sky Hits | ladri FiLm

18.50Sky Cinema 1 La talpa FiLm

19.05Sky Max Splice FiLm

19.25Sky Passion La dicianno-
vesima moglie FiLM

19.30Sky Hits Siamo uomini o
caporali? FiLm

21.005ky Cinema 1 Sky Cine
News - Lo Hobbit rusricA
Sky Family School of Rock FiLm
Sky Passion Casanova FiLM
Sky Max Game of Death
FILM

21.105ky Hits | tartassati FiLm
Sky Cinema 1 Il mio
angolo di paradiso FiLm

22.45Sky Max Kalifornia FiLm

22.55Sky Family Detective a 2
ruote FiLm

23.005ky Hits Un turco napole-
tano FiLm
Sky Passion | ragazzi
stanno bene FiLM

18.15Rai 4 Farscape SERIE

18.255teel R.1.S. Roma delitti
Imperfetti TELEFILM

18.40J0i Dr. House - Medical
division TELEFILM

19.00Rai 4 Babylon 5 SERIE

19.05Mya Friends sitcom

19.30Mya The Secret Circle
TELEFILM

19.45Rai 4 Supernatural SERIE

20.20Joi Rescue Special
Operations TELEFILM
Steel Big Bang Theory
SITCOM

20.25Rai 4 Medium SErie

21.10Rai 4 Supernatural serie

21.15J0i Suits TELEFILM
Mya The Vampire diaries
TELEFILM
Steel Minority Report FiLm

22.05Joi Royal Pains TELEFILM

22.10Mya Pretty Little Liars
TELEFILM

22.40Rai 4 Paura Punto Com
FILM

22.55Mya Nip’n Tuck TELEFILM

23.15Joi The Office TELEFILM

posito di single Telefilm

Studio Le

gale O.P.

SOLO DIVORZI CONGIUNTTI € 899,00 OLTRE ONERI

Per informazioni: solodivorzicongiunti

Luomo del tempo

TORNA LA
NEVE AL NORD
ALESSIO
vﬁwlv{vezglgouvn.rr

Aria molto umida

erelativamente

mite si appresta a

scorrere sullo
strato d'aria fredda
presente in Valpadana,
determinando nevicate
dal tardo pomeriggio a
partire da basso Piemon-
te e bassa Lombardia, an-
che abbondanti
sull'Appennino ligure e
qualche fiocco non esclu-
0 persino a Savona e Ge-
nova. Entro la mattinata
di venerdi attesi anche
10-15cm di neve fresca in
Valpadana tra Piemonte e
Lombardia, Milano com-
presa. Al centro-sud inve-
ce l'ingresso di aria mite
di origine atlantica com-
portera annuvolamenti
irregolari, qualche piog-
gia sul Tirreno e lo Jonio
e un generale rialzo ter-
mico. Week-end variabile,
ma mite.

milano

DOMANI 4° 0'@
| 3"mﬁ

Milano - Monza - Lodi - Pavia

T Ariete 21/3-20/4.

Evitate gli scontri con la
persona amata e non date
importanza a questioni fu-
tili. Controllate una mail;
buoni gli sviluppi di un’at-
tivita secondaria.

¥ TOro 21/s-21/5.

Una novita appaga una
vostra segreta ambizione.
Piccole discussioni. Cerca-
te di non rimanere fuori
da un’iniziativa che
potrebbe fruttarvi molto.

I Gemelli 22/5-21/6.
Non scoraggiatevi per
una piccola delusione sen-
timentale: non tutto il ma-

le vien per nuocere. Un
contrattempo sul posto di
lavoro vi creera qualche di-
sagio. Pazienza e calma.

€ Cancro »/e-2/z.

Vi sentite ottimisti. Un
incontro fara nascere
ricordi molto teneri, sbia-
ditisi dal tempo. Non fida-
tevi troppo di una persona
conosciuta sul lavoro.

8 Leone 23/7-22s.
Dovrete risolvere una
questione importante per
il vostro futuro sentimen-
tale. Piccoli problemi facil-
mente risolvibili; non

perdete la fiducia.

P Vergine 2s/s-22/s.
Sato d’animo per nulla
incerto, sentimentalmente
non potrebbe andare me-
glio. Cercate l'aiuto di un
collega, vi rimetterete in

paro con il lavoro.

= Bilancia 2s/9-22/10.

Un atteggiamento piu
disinvolto e cordiale vi aiu-
tera a superare gli ostacoli.
Forse non & il caso di osti-
narsi su cose che possono
offrire poco.

M Scorpione 23/10-22/11.
Grandi soddisfazioni
nelle questioni di cuore.
Potreste riuscire a sfrutta-
re un momento molto fa-
vorevole se non vi farete
dominare dalla frenesia.

A Sagittario 2/11-21/2.
Cercate di non essere
fraintesi o le conseguenze

di questo equivoco vi fa-

ranno soffrire. Avrete
’energia necessaria per
portare finalmente a ter-
mine il vostro piano.

V3 Capricorno z/u-2op.
Valutate le vostre priori-
ta e ritroverete la via del-
'equilibrio. Trattative
difficili con persone estre-
mamente diffidenti.
Rinviate ogni decisione.

~ Acquario z2/1-1s/2.
Una persona con pochi
scrupoli vorrebbe insidiare
la vostra felicita. La vostra
disorganizzazione vi impe-
dira di scoprire alcune ma-
gagne. Fate attenzione!

H Pesci 19/2-2013.
Un’esperienza sentimen-
tale nata per gioco si rivela
importante, guardate me-
glio in voi stessi. Se vi sen-
tite insicuri cercate
'appoggio di un amico.

Parole crociate

Orizzontali

1. L'alta fedelta stereofo-
nica 5. Inasprimento fi-
scale 13. Vani, inutili 15.
Musico "I dialoghi delle
carmelitane” 16. Il piatti-
no dove si appoggia
l'ostia 18. Il monte appro-
do dell'Arca 19. Focaccina
romagnola 21. Altari pa-
gani 22. Oppressivo, rea-
zionario 24. Iniziali del
cantautore Vecchioni 25.
Brucia con fiamma viva
26. Cavalli dal mantello
rossastro 28. Pesce di
mare grigio-argenteo 29.
E' secreto da certe ghian-
dole 30. Secolo (abbr.) 32.
Erba per scope 34. Il ge-
nere musicale detto "hip-
hop" 35. Diede ad Abramo
il primogenito Ismaele 37.
Affermazione incredibile
39. La capitale del Viet-
nam 41. Un carattere di
stampa per Pc 42. Discen-
dente di un figlio di Sem
44. Pertinente alla costru-
zione di fabbricati 46. Di-
stesi nel corpo e nello spi-
rito 48. Monte di Creta
50. Furono avversari degli
spartani 51. Si gioca al bi-
liardo con 15 biglie

gmail.com

76 47 48 49
’Eo 51
Verticali "stazione" televisiva 33.

1. Giovane contestatore
degli anni '60 2. Assiste la-
voratori infortunati (sigla)
3. Scritto nel destino 4.
Non ancora dato alle
stampe 6. Gran Premio 7.
Era un possedimento por-
toghese in Asia 8. Cam-
pestre, agreste 9. Un ferro
del caminetto 10. Auten-
tiche 11. Istituto Nazio-
nale delle Assicurazioni
12. Il messicano Nobel per
la letteratura nel 1990 14.
Interdire 17. Volere con
forza 20. Concittadina di
Petrarca 23. Praticano
'ascetismo 24. Metropoli
del Marocco 26. Il Be del
chimico 27. Il tipico tam-
buro degli etiopi 30. Un
immenso deserto 31. Una

Brulli per la siccita 36. Il re-
gista Polanski 38. Né pri-
ma né adesso né dopo
40. Vi nacque Federico Il di
Svevia 43. Lo é l'abito mol-
to scollato 45. Antico
nome di Tokyo 47. Inter-
preto il film "Il Vigile"
(iniz.) 49. Sorge tra il Ta-
naro e il Bormida (sigla)
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Insofferenti
allovvio...

Residenza Aquitania e Torre Dacia

A Milano,
semplicemente il meglio
al miglior prezzo!

UFficio vendite sul posto.

Per appuntamenti @ visite - Lel: GZ 43 gg 3633

Residenza Aguitania Via Ugo Tognazzl n™9 - 1°Plano

www.insafferentiallovvio.it

|I'|‘_.lt:ff|"r£"r‘|[:.'|!|::v.‘m:u@-l’_l’:ﬂp.}.l;l"'.]ll‘ﬁl'r'.nblll.'lrt" tallana.it Euna commercializzazione

if«EDES Adriano “ et

Vogliamo migliorare la diffusione di Metro.
Inviaci le tue segnalazioni e foto a diffusione@metroitaly.it indicando sempre il luogo e l'ora di cio che vuoi segnalare

PROMOZIONE ESCLUSIVA
Affrettati, solo 10.000 Pack
€ non uno di piu!

IL COFANETTO REGALO

che ti offre molto di piu

www.regalbox.it

Acqguista un cofanetto del valore minimo
di 99,90 € e con l'aggiunta di 1 € ricevi il pack "3x1°.

Promozione disponibile presso futhi | punti vendito Regalbox:

agenzie di viaggio, Darty, Mondadeori, Unieuro,
alcuni Euronics, Iper la Grande, Auchan®,
aleuni Coop®, alcuni E. Leclere® e sul sito regalbox.if

= ComulBa la e complelo del punll vendia portecipontl alla paging: wew.segaibor i ix ] -punll-wendia.himl - *in quedll punsl vendila. deev | Pock 3X dinflemente o cara compilonds i coupon



NUOVA RENAULT CLIO.

DA SEMPRE, LA PASSIONE
HA UN COLORE. DA OGGl,
HA ANCHE UNA FORMA.

DA 199 € AL MESE

waLrenaulLi

~ % NUOVA RENAULT GLIO. @

LA PRINA WOLTA CHE LA VEDI MON LA SCORDI P
» Nuovi motori Energy TCe S0CV e Energy dCi 90CV
* 100% personalizzabile T
# Touch screen multimedia con navigatore RENAU
TAM E Bgﬂ-:: Esampio & Sronzamesin Renaull CEVE w Ruowa Cho Wave 1.2 750V Spc asfiopo & 1,150, imporio dotale del oredilo & 9.500; 35 rade da € 138011 comprensive, in caso

T A £ adesione, b Finddtiaments Proleto ¢ Pack Serice @ & 349 che conprnds 2 a3 kessturidions Furia & incenda. Importo 1otas dowulo S cosurmion € 12 288;

% (Lasss Bean) 0 0.04%:; Wpktw Folur Garastits & 5130 (rals Srade ). ipeds Sirutiong prplic & 300 + meoaln & b0l & sspury O i oedrd )
TAEG 9,24%  TAN5.90% tasso tasol: TAEG 0.30%: ks Fotis Garan € 5 130 (raa 300 o soran 8 g
¥ pralca e incassy mensd € 3. Sakvo spprovarions FINRERAMILT. informazoni eurmpes & borss sul Credii0 & COMSUmaion Ssponibil presso | punt

convensonat FINAEMALLT ¢ sull 550 whrw Siren i mesiagpie pubbiicitans: con fraith promesonale. § und nostra offeria vabda Snaal 3171272012, Uoferta & valkda in casa
o g o LN LG Cof Immaifcoikniong ariececktie &l T 20007 ¢ & rotiemadicnd &3 peopreth dell ciands 4 s 0 M, FolD ron rRpprERETSEEYE S ploaialic

Emiggioni CO,: 127 g/lom, Conswmni cicho miste: 5,5 11100 km. Emissiond & consumi emologali. Pomauit e (BT

TI ASPETTIAMO SABATO 15 E DOMENICA 16.

CONCESSIOMARIA RENAULT CESATI TIND CONCESSIONARIA RENAULT PECHINI CONCESSIONARLA RENAULT SUPERAUTO
VIA UGO LA MALFA, 2 - CERNUSCO SUL NAVIGLIO (Ml ViA NINO B0, 1 - BUCCINASCO (M1 VIA P MAGGID, 79 - MAGENTA (M[)
Vi DELLA PACE, 22 - SAN GIILIAND MILANESE (M) VIA DANTE ALIGHEER], 132 - ABBIATEGRASSO (MI)
WWW.PECHINLIT
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6.10 Unomattina Caffe
6.30 Tg 1 Notiziario
6.45 Unomattina Attualita
12.00La prova del cuoco
13.30Telegiornale Notiziario
14.00Tg 1 Economia Attualita
14.10Verdetto finale Attualita
15.15La vita in diretta
Il programma condotto
da Mara Venier e Marco
Liorni
18.50Leredita Gioco
Una carrellata di giochi,
di curiosita e di informa-
zioni sono gli ingredien-
ti del programma
quotidiano condotto da
Carlo Conti
20.00Telegiornale Notiziario
20.30Affari tuoi Game show

21.10

Serie: DON MATTEO 8.
Una donna viene aggredi-
ta. Don Matteo partecipa
alle indagini. Intanto, Tom-
masi cerca di non sfigurare
con gli amici di Patrizia

23.25Porta a Porta Attualita
1.00 Tg 1-Notte. Che tempo
fa Notiziario

IL COFANETTO REGALO

che ti offre molto di piu

www.regalbox.it

14.005eltz Videoframmenti
14.45Senza traccia Telefilm
15.30Cold Case Telefilm
16.15Numb3rs Telefilm
17.00Las Vegas Telefilm
18.15Tg 2 Notiziario

18.45 Squadra Speciale Cobra 11
19.351l commissario Rex TF
20.30Tg 2 20.30 Notiziario

20.55

Sport: CALCIO: MILAN-REG-
GINA. In diretta dallo sta-
dio San Siro, la gara per gli
Ottavi di finale della Tim
Cup tra la squadra di Alle-
gri e gli uomini di Dionigi

23.05Tg2 Notiziario
23.201l mito Film
1.15 Rai Parlamento

RAITRE

14.00Tg Regione. Tg 3
14.50Tgr Leonardo Attualita
15.10La casa nella prateria TF
16.00 Cose dell’altro Geo
17.40Geo & Geo Documentari
19.00Tg 3. Tg Regione. Meteo
20.00Blob Videoframmenti
20.10Comiche all'italiana
20.35Un posto al sole SO

21.05

Film: | CAVALIERI CHE FECERO
LIMPRESA. 1271: le spoglie
del Re Santo Luigi IX vengono
trasportate lungo la Penisola
e 5 cavalieri scoprono dov’e
nascosta a Sacra Sindone

23.401 migliori Volo della no-
stra vita Attualita
24.00Tg3 Linea notte

one

11.00 Forum Attualita
13.00Tg 5. Meteo 5 Notiziario
13.40Beautiful Soap Opera
14.10CentoVetrine SO
14.45Uomini e donne
16.20Pomeriggio cinque
18.50Avanti un altro!
20.00Tg 5. Meteo 5 Notiziario
20.40Striscia la notizia
21.10L'amore non va in vacan-
za Film
23.50Amori e incantesimi
Film

ITALIA 1

13.40Futurama Cartoni

14.101 Simpson Cartoni

14.35 What’s my destiny Dra-
gon Ball Cartoni animati

15.00Fringe Telefilm

15.50No ordinary family TF

17.40Buona fortuna, Charlie
Telefilm

18.30Studio Aperto. Meteo

19.20C.S.I. Telefilm

21.00Transformers 2 - La ven-
detta del caduto Film

0.10 The Chronicles of
Riddick Film

12.00 Detective in corsia TF
12.55La signora in giallo TF
14.00Tg4 - Telegiornale
14.45Lo sportello di Forum
15.30Rescue Special
Operations Telefilm
16.35leri e Oggi in Tv
16.45Ben Hur Film
18.55Tg4 - Telegiornale
19.35 Tempesta d’'amore SO
20.30Walker Texas Ranger TF
21.10The closer Serie
23.10Bones Serie

Per ogni cofanetto Regalbox che acquisti,

potrai giocare e vincere fino a 10 anni di Week end!

Gicca con Regolbox & vincl, Acquista Regolbox presso | punfi vendita:

agenzie di viaggio, Darty, Mondadori, Unieuro,
alcuni Eurenics, Iper la Grande, Auchan,
alcuni Coop, alcuni E. Leclerc

Coniulla ko kil complela del penll vendibs sul o wew iegaibea il

www.metronews.it
GIOVEDI 13 DICEMBRE 2012

BAB UNNIN

La corsa di Natale per il centro di Milano...in costume!

. Dicembre
Domenica 1! 2012

Milano - Piasa castello - ore 10,30

Marcia non competitiva di 5 Km.

Vestiti di allegria e colora la citta!

'5 m.mfblm:mng T —

Info programma e scrizionl: 0280052764 | i i o e s
www.babborunning.it
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VINCI FINO A 10 ANNI DI WEEKEND
per un Natale irripetibile!

GIOCAEIVINCI FINOJA

10/ ANNI}"

dil\WEEK(END)

Ef1000YALETRIIPREMI!}

a parfire do
18%

Oltre 15.000 attivita
in 30 splendide tematiche!



TORTELLINI O TORTELLI

o con ricofta e spinaci,

BIII]N
~ NATALE!

ALCUNI ESEMPI

€ 5,97 (€2985 dl kg) ]7

SALMONE NORVEGESE AGNELLO DA LATTE
FRES.Q'" EZ.SELUNGA affumicato, a fette, 200 g a metd, senza testa e fritture,
con ripieno di carne alkg

€14,15 |

formato speciale da 500 g
€3,79

SCONTO
FIDATY'

€ 2,27

LSS0 M0,
€990

2,98

(€ 14,90 al kg)

PROSCIUTTO COTTO

DI VIGNOLA

ALTA QUALITA CITTERIO
afette, 150 g

€ 4,60 (£30,67 ol kg)

MAZZANCOLLE
TROPICALI

SCONTO q cotte, al kg

FIDATY’ % €1790

E,:f%ﬁéﬁ_lr)é POMODORO sco"-ro q
botiglia da 690 g , FIDATY %
€139 20 dig | (€ 18,40 al kg) alkg

e 10,74
FIDATY'

€ o y 69 CLEMENTINE

borsa da 2 kg, al kg
(€ 1,00 al kg) € 1,09 !

ssme ()
€0, 65

FICHI SECCHI NATURALI
250g
<€3,19 ]

SCONTO
FIDATY'

1,59

MULLER THURGAU

DURELLO CAFFE QUALITA ORO LE GRAZIE
- CANTINA DI SOAVE LAVAZZA panettone classico o senza
S 5 100% arabica candit, 1 kg o pandoro,

b ] €4,18 J—
SCONTO
FIDATY q'o%
| i !
i 7 4

750 g

€4,96
_J

FH50,
2,48

PREZZI

ESSELUNGA

GLI SCONTI FIDATY SONO RISERVATI Al POSSESSORI DI CARTE FIDATY

FINO AD ESAURIMENTO SCORTE

La magia della convenienza

PROMOZIONE VALIDA IN: LOMBARDIA/VENETO/Piacenza-Parma/Tortona (AL).




