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su carta riciclata

Coppa Italia. La finalissima sara il derby romano

P Una eloquente espressione di Stramaccioni: i giallorossi hanno espugnato San Siro per 3-2.

Inter fallisce l'appuntamento da ultima spiaggia

Un meraviglioso gol di Jonathan e un primo tempo giocato con autorevolezza. UInter,insomma, aveva fatto ben spe-
rare i suoi tifosi. Ma nella ripresa il romanista (ed ex nerazzurro) Destro, e poi Torosidis, hanno affondato anche le
ultime speranze nerazzurre di raddrizzare la stagione: 3-2. La finale sara tra Roma e Lazio, a Roma, il 26 maggio {Sport}

JEREMY IRQN

UN PROF DI LATINO &

Appalti pilotati

Tangenti
sul Sistri
22 arresti

© Indagato anche 1'ex sottosegretario
Carlo Malinconico

© 1l sistema di tracciabilita dei rifiuti
utilizzato per fondi occulti {News}

Identificato sospetto
per strage di Boston

L'uomo é stato individuato grazie
alle telecamere di un grande magaz-
zino. Smentito invece 1'arresto {News}

L ALNS

|ineadiretta

Gli operai del metro
in attesa della paga

Fermo il cantiere della M5, forse oggi
gli operai riceveranno due mesi di
arretrati. Ma non é detto {Milano}

La priorita, come noto, [
scegliere un capo dello
Stato largamente condivi- £
so e sceglierlo subito, 0g- ==
gi per favore, per rassi- .
curare quanti pil mercati
e italiani possibile. Pero
va registrato che U'ltalia,
per salvarsi, si & affidata
ancora una volta alla vec-
chia e vecchissima guar-
dia, e non solo anagrafi-
camente parlando. Come
si dice, restiamo un Paese
con un grande futuro alle
spalle. GIAMPAOLO ROIDI
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» Scambio di zuccotto
con un fedele.
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“Chiesa
sia madre
per tutti”

ROMA La Chiesa deve
essere intesa come
una madre che fa cre-
scere i propri figli e
non come una baby
sitter che ha solo il
compito di addormen-
tarli. Papa Francesco
lo sottolinea nell'ome-
lia in Vaticano. «Esse-
re cristiano non é fare
carriera in uno studio
per diventare un avvo-
cato o un medico cri-
stianon. leri il papa
nella casa vaticana do-
ve vive, ha usato l'a-
scensore comune. «Vi
faccio forse paura?»,
ha detto poi scherzoso
ai due prelati che lo
guardava con occhi
sgranati. METRO

| Concordia |
Danni per
37 milioni

GROSSETO Lo Stato ita-
liano ha chiesto 37 mi-
lioni di euro di danni
per il naufragio della
Concordia durante la
seconda giornata di
udienza preliminare al
Teatro Moderno di
Grosseto. A chiedere i
danni sono stati la
presidenza del Consi-
glio e 5 ministeri. Il
gup di Grosseto Pietro
Molino ha ammesso
250 parti civili al pro-
€ess0. METRO
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Lo scandalo del Sistri
Malinconico nei guai

© Corruzione e tangenti: i pm di Napoli scoperchiano il sistema

ROMA Mentre il ministero
per "’Ambiente cercava di
risolvere 'emergenza ri-
fiuti in Campania, c’e chi
festeggiava, perché aveva
trovato il modo per arric-
chirsi. E questo modo era
il Sistri, sistema informa-
tico per la tracciabilita dei
rifiuti. Un appalto milio-
nario affidato, seza gara,
alla Selex, societa di Fin-
meccanica capitanata dal-
lamogliedell’ex presiden-
te Guarguaglini. Da mesi
la procura di Napoli aveva
deciso di vederci chiaro e
ieri sono scattati 22 prov-
vedimenti cautelari, tra di
essi anche Carlo Malinco-
nico, exsottosegretarioal-
la Presidenza del Consi-
glio. Questo «arricchi-
mento - si legge nell’ordi-
nanza- passa attraverso la
corruzione di importanti
esponenti pubblici, cheri-
vestivano delicati compiti
finalizzati alla soluzione
dell’emergenzas.

Corruzione
Corruzione, questal'accu-
sa contestata all'ex sotto-

Llstat

Linchiesta

P> Ottobre 2010. Metro ini-
zia a seguire la vicenda
del Sistri dando spesso
voce anche alle imprese,
che hanno versato nelle
casse del sistema almeno
70 milioni di euro.

segretario finito ai domi-
ciliari nell'inchiesta:
avrebbe ottenuto due con-
trattida500milaeuroafa-
vore di societa a lui ricon-
ducibili quando era con-
sulente, nominato dal mi-
nistero  dell’Ambiente,
conil compito di esprime-
re un parere di regolarita
tecnica del contratto a Se-
lex management service
perlarealizzazione del Si-
strieun parere di congrui-
ta del prezzo stabilito. Fu-

Assegni da fame
per 3 pensionati su 10

ROMA 11 13,3% dei pensio-
nati riceve meno di 500
euro al mese; il 30,8% tra i
500e11.000,il 23,1% tra i
1.000 ei1.500 euro e il re-
stante 32,8% percepisce
un importo superiore ai
1.500 euro. Emerge dalle
rilevazioni diffuse dalll-
stat. Rispetto al 2010, la
spesa complessiva per
pensioni ¢ aumentata del
2,9%elaquotasulPilécre-
sciuta di 0,2%. 11 67,4% dei
pensionati e titolare di
unasolapensione,il24,8%
ne percepisce due eil6,5%
tre; il restante 1,4% e tito-
lare di quattro o piu pen-

» Pensionati in difficolta.

LAPRESSE

sioni.Ledonnerappresen-
tanoil 52,9%dei pensiona-
ti e percepiscono assegni
di importo medio pari a
13.228 euro (contro i
19.022 eurodegliuomini).
© METRO

la giornata sui mercati

FTSE Mib:

—-0,96
(15.383,76)

Valuta
Dollaro (1,30298)

FTSE All Share:

Yen (127,12)

FTSE Star:

-0,96
(16.425,13)

(11.922,72)

Pound (0,8548)

P L'ex sottosegretario.

rono fatte pressioni al mi-
nistero dell'’Ambiente per
ottenere «sanzioni nei
confronti di associazioni
inadempienti»,  ovvero
che non si iscrivevano al
Sistri, come emerge dalle
intercettazioni.

Nessuno festeggia

Sul portale delle imprese
che da anni stanno com-
battendo con questo siste-
ma che doveva essere la
panacea contro le ecoma-

Un’avvocatessa

Cos’e il Sistri

P Roma Il sistema doveva
servire a “sequire” i rifiuti
speciali, dal produttore
alla discarica. Gli auto-
mezzi venivano dotati di
box con gps e i registri ve-
nivano informatizzati. Ma
gli operatori hanno molte
volte protestato, perche
non funzionava. Sospeso
molte volte, ultimo de-
creto I’ha firmato Clini il
20 marzo: il Sistri dovreb-
be entrare in vigore a ot-
tobre. Ma chissa.

fie ma che di fatto non e
mai partito, non si festeg-
gia: «<Abbiamo buttato mi-
gliaia di euro - ci dice Gio-
vanni M., titolare di una
ditta di autotrasporti - Se
non tiiscriveviscattavano
le sanzioni, se ti iscrivevi
entravi in un inferno di
burocrazia. Abbiamo pro-
MOSSO Un ricorso per ria-
vere i soldi spesi in questi
anni. Speriamo diriveder-
i un giorno.
© STEFANIA DIVERTITO

Sfigurata dall’acido
eleiaccusal’ex

PESARO Colpita in viso da
unacidochelehadevasta-
toilvolto, e ora e ricovera-
ta a Parma, dove i medici
sperano di salvarle la vi-
sta. La donna, un avvoca-
to, soccorsa da una vicina,
ha fattoilnome diL.V,, 36
anni, avvocato, in stato di
fermo: sarebbe pero il
mandante non ’esecuto-
re del folle gesto. L'uomo
ieriéstatoalungointerro-
gato dai carabinieri e, al
momento, I'accusa per lui
e diconcorsoin lesioni vo-
lontarie gravissime.
L’avovcato accusato, se-
condo il castello accusato-

Notizie

in breve

Killer del prete

TRAPANI A distanza di
quasi due mesi dall'omi-
cidio di don Michele Di
Stefano, il parroco di Tra-
pani di 79 anni e stato ar-
restato il suo assassino. Si
tratta di un uomio di 33
anni che ha confessato:
ha ucciso il prete perché

rio, sarebbe il mandante e
non l'esecutore materiale
dell'aggressione. Martedi
sera, infatti, sempre se-
condo quanto si appren-
de, il professionista era
impegnato in una partita
di calcetto, un alibi verifi-
cato dagli inquirenti.

In passato fra Lucia An-
nibali e I'avvocato c'era
stata una relazione senti-
mentale, anche se chiusa.
La presenza dell'avvocato
all'internodella palazzina
diviaRossi, nei giorni pre-
cedentil'aggressione,non
aveva quindi insospettito
ivicini. @ METRO

non «sopportava le sue
omelie». ® METRO

fania.divertito@

Mi consenta

E UN CALCIO
DI INCIVILI

Una sorta di fulmine a ciel
sereno sul calcio italiano
la proposta dell’Antitrust
dirivedere il sistema di ri-
paritizione trai club dei
diritti televisivi: “basati
sul merito sportivo, e non
piu sui risultati storici (si
parte dal 1946/1947), con-
tenuti nella normativa vi-
gente”. Regole che do-
vrebbero essere gestite
da un soggetto diverso
dalla Lega Calcio. Ne ab-
biamo parlato conil vulca-
nico presidente del Paler-
mo Maurizio Zamparini.

Qualcosa si muove...

Sie un segnale, ma so-
prattutto I'occasione di
parlare di una porcata
che viene perpetrata ai
danni dello sport e del
calcio.

Ci spiega?

In Italia il calcio e lo
specchio della societa,
una societa che sta an-
dando a rotoli. I potenti
fanno soloiloro interes-
si, decidono quello che
conviene a loro, la meri-
tocrazia non esiste ci
prendono perilc....In
molti paesi europei la
quota diripartizione ar-
riva a premiare con il
25% chi ha fatto bene
nell'ultimo campionato.
Quindi?

Risulato? Nessuno viene
ainvestire da noi. Scusi
ma perche un russo do-
vrebbe cacciare soldi al
Palermo o io investire
magari cento milioni
per vincere il campiona-
to, cosa cambierebbe?
Speranze?

Che ci sia una rivoluzio-
ne che spazzi via questo
marciume. Troppa gen-
te in difficolta, malcon-
tento, soprusi. Se conta
solo il dio denaro il cal-
cio non ha futuro. e c.cr.

rio all'assemblea degli
azionisti a Bergamo. @ A1

o 0o (]
Crisi cemento Niente scuola
MILANO Pesante riduzio- BERGAMO Non volevano
ne dell'attivita italiana che I'ex maestro accusato
per Italcementi che in- di abusi su alcuni suoi
tende fermare alcuni sta-  studenti tornasse libero e
bilimenti portandolidai  per questo ieri non han-
17del2012a8nel2015. no mandatoi figli a scuo-
A confermareitagli«inli- la:sciopero alle scuole
nea» conilnuovo pianoé elementari e medie di Pa-

stato direttore generale
Giovanni Battista Ferra-

losco, nella Bassa Berga-
Masca. ® METRO
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Scintille su Marini
prescelto per il Colle

© Accordo Bersani-Berlusconi, ma il Pd si spacca e molti non lo voteranno

METRO

ROMA E quello di Franco
Mariniilnome sulquale si
¢ trovata una «ampia con-
divisione» tra Pd, Pdl e
Scelta civica per I’elezio-
ne del dodicesimo Capo
dello Stato della storia re-
pubblicana. «Siamo in un
mare mosso - ha spiegato
Bersani-il candidato peril
Quirinale deve essere una
persona con esperienza
politica. Marini e forte: ha
carattere per reggere le
onde e radici nel mondo
del lavoro, ed é persona
limpida e generosa. Ha il
profilo adatto per una
maggiore convergenza.
E Berlusconi fa eco: «<Ma-
rini € una persona seria.
Lo votera anche la Lega».
Bersani, pero, aggiunge:
«La discussione sul Quiri-
nale ¢ separata dal gover-
no, questo vale per Berlu-
sconi e per Grillo».

Ma i giochi per il Colle
nonsembrano chiusiene-
gli scrutini segreti potreb-
bero arrivare delle sorpre-
se. Su Marini, infatti,
scoppia una violenta ba-
garre all'interno dei de-

—

mocratici. Non lo vote-
ranno la cinquantina di
parlamentari democrati-
ciche fanno capoalsinda-

e
P Mattarella.

co di Firenze, Matteo Ren-
zi, che tuona: «Marini e la
scelta peggiore, votarlo si-
gnifica fare un dispetto al

I grillini votano Stefano Rodota

» Roma. Milena Gabanelli dice “no” al Movimento 5 Stel-
le, dopo essere risultata la pit gradita alle “Quirinarie”:
«Continuo a fare la giornalista, & il mio mestiere». Ste-
fano Rodota, invece, dice Si. Sara lui (dopo la rinuncia
anche del secondo classificato, Gino Strada) il candida-
to dei grillini per il Colle: «Anche se anziano - ha detto
Grillo - Rodota non fa inciuci e inciucetti». Quelli che il
leader del M5S si attende da Bersani: «Un suicidio della
Repubblica di cui lui e solo lui sara il responsabile».

NISSAN JUKE n-tec
OGNI PERCORSO, UNA NUOVA EMOZIONE.
CON LA TECNOLOGIA Google™ Send-to-Car.

Nis: ede nella tecnols
grazie a Google™ Send-
tramite Nissan Connect,

avrai trazione e stabilita sempre perfette.

he trasforma ogni p
-Car, sei s
ettamente alla tua auto. Scopri anche

pre connesso. Pianifica i tuoi

issan Juke n-tec, ogni percors

Nissan Connect | Crossover compatto, design unico |

0 in una nuova emozione. Con Nissan Juke n-tec,
ostamenti su Google Maps e inviali,
la tecnologia Torque Vectoring System,

empre una nuova emozione.

rque Vectoring System

el —

T
aammapa € 13.950" senza PERMUTA O ROTTAMAZIONE.
ek
ancHeE ECO-GPL con € 3.000 i extra BONUS.

VALORI MASSIMI CICLO COMBINATO: CONSUMO 78 L/100 KM; EMISSIONI CO, 169 G/KM.

ALCUNI SERVIZI/FUNZIONI DI NAVIGAZIONE SONO FORNITI DA TERZI, SONO DISPONIBILI SOLO IN CERTE AREE/PAESI E PER ALCUNI MODELLI, SONO SOGGETTI A MODIFICA O SOSPENSIONE SENZA PREAVVISO E POSSONO RICHIEDERE
COSTI AGGIUNTIVI E DISPOSITIVI COMPATIBILI (NON FORNITI CON IL VEICOLO).

paese. Sembra che il pri-
mo interesse del Pd sia so-
lo quello di sistemare la
partita di Palazzo Chigi
per Bersani». Ma manche-
ranno anche i voti di pa-
recchi altri parlamentari
Pd - tanto che persino Ro-
sy Bindi afferma: «Se Fran-
co Marini fosse il presi-
dente delle larghe intese,
non sarebbe il mio presi-
dente» - e quelli di Sel, de-
cisamente attratta dal
candidato grillino Stefa-
no Rodota. Nichi Vendola
avverte: «Non € una que-
stione di nomi, ma la di-
scussione riguarda il me-
rito e ha delle ragioni po-
litiche di fondo: se lavo-
riamo nella direzione del-
I'inciucio non stiamo fa-
cendo l'interesse del pae-
se, mentre bisogna guar-
dare alle proposte del
M5S». E la protesta monta
anche tra la base Pd, tra i
militanti che non capisco-
no perché Bersani non ab-
bia preso in considerazio-
ne Rodota preferendo gli
accordi “riservati” con
Berlusconi. @ METRO

italia@metroitaly.it

Come si elegge il Presidente

Il Parlamento [ Eezione
in seduta

comune

presidente
della Repubblica

e s

2013

Il Presidente della Repubblica é eletto dal Parlamento

in seduta comune dei componenti della Camera (630)

e del Senato (319), con la partecipazione di tre delegati
per ogni Consiglio regionale (in tutto sono 58 perché

la Valle d’Aosta ha un solo delegato). (art. 55 e 83, Cost.)

Le regole per il voto

L’elezione ha luogo per scrutinio segreto

~

[ o

Nelle prime tre votazioni (le due
dioggialle 10 e alle 15, e quella
di domani mattina) e richiesta

la maggioranza di due terzi

dell’assemblea (il quorum é pari

a 671 voti)

1.007 votanti

W 495 del centrosinistra
B 268 del centrodestra

164 del M55

71 di Scelta civica

9 vari

Dalla quarta votazione (prevista
per domani pomeriggio) é sufficiente
la maggioranza assoluta (504 voti)

Innovation
that excites

laPresse-L'€go

“NISSAN JUKE ZERO 1.6 BENZINA A € 13.950, PREZZO CHIAVI IN MANO, IPT ESCLUSA. E INCLUSA UNA RIDUZIONE DEL PREZZO DI LISTINO PARI A € 2.150 RICONOSCIUTA DA NISSAN IN COLLABORAZIONE CON LA RETE DEI CONCESSIONARI. ““SOLO PER LE MOTORIZZAZIONI GPL
S| APPLICA UNA RIDUZIONE DEL PREZZO DI LISTINO PARI A € 3.000. OFFERTA DELLA RETE NISSAN ADERENTE ALLINIZIATIVA VALIDA FINO AL 30/06/2013. MESSAGGIO PUBBLICITARIO CON FINALITA PROMOZIONALE. ALCUNI DEI CONTENUTI PUBBLICIZZATI POTREBBERO NON ESSERE DI SERIE
MA DISPONIBILI A PAGAMENTO SU ALCUNE VERSIONI. LA VERSIONE PUBBLICIZZATA E INSERITA A TITOLO DI ESEMPIO.

Tl ASPETTIAMO SABATO 20 E DOMENICA 21

Sesto S. Giovanni: Via Clerici, 6/12 (Ang. V.le F. Testi) - Tel. 02.24.880.1

CONCESSIONARIA NISSAN RENORD

Milano: Via Lazzaro Papi, 14 - Tel. 02.54.00.09.1

www.renord.com

Ei www.facebook.com/renordspa

Milano: Via Veglia, 2 - Tel. 02.60.80.494

f={Z¥ www.youtube.com/renordchannel

Milano: Viale Brenta, 24 - Tel. 02.57.43.82.1
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Protesi Pip, centinaia

di donne al processo

© Si é aperto a Marsiglia il maxi procedimento contro I’azienda francese: 5mila ricorrenti

FRANCIA Si € aperto ieri a
Marsiglia il processo con-
trolaPoly Implant Prothe-
se (Pip), l'azienda francese
chiusa nel 2010 e finita
sotto accusa per aver ven-
duto protesi peril seno di-
fettose. Sul banco degli
imputati ¢ salito il fonda-
tore della ditta, il 73enne
Jean-Claude Mas, denun-
ciato daoltre 5Smiladonne
per frode aggravata per
aver utilizzato silicone di
tipo industriale nelle pro-
tesi. Insieme a lui, sono
imputati anche il presi-
dente del direttorio, il di-
rettore della produzione,
il direttore tecnico e la re-
sponsabile qualita. Ri-
schiano condanne finoa 5

Attentato di Boston

anni. Il processo € stato
spostato in un centro con-
gressicon 700 postiasede-
re per permettere alle ac-
cusatrici e ai loro avvocati
diassistere. Ilcasoscoppio
alla fine del 2011 quando
sivenneasapere diun cer-
tonumero diincidenti do-
vuti alla rottura degli im-

Identificato
un sospetto

USA Sarebbe stato identifi-
catoilsospettoautore del-
la strage della maratona
di Boston. Le telecamere
di un grande magazzino
avrebbero ripreso un uo-
mo "dalla pelle chiara"
che lascia per terra una
borsanera, vicinoalluogo
della seconda esplosione.
Smentito invece 1'arresto
dato inizialmente per av-
venuto. Sarebbe stata la
svolta attesa a due giorni
dall'attentato, costata la
vita ad almeno tre perso-
ne, tra cui un bimbo di 8
anni, e il ferimento di al-
tre 176. A tredici di loro e
stato necessario amputa-
re gli arti inferiori, dila-
niati dalle esplosioni. Gli
ospedali hanno dimesso
pit o meno la meta dei fe-
riti. Ma ci sono timori per
le sorti di tre bambini, so-
prattutto per quelle di un
piccolo di 5 anni.

Le indagini
Nuova Zelanda

Fonti riservate molto ad-
dentro alle indagini, cita-
te dal network televisivo
Cnn, hanno riferito come
gli inquirenti sono con-
vinti che che ad agire non
siastatonéuncommando
né comunque un gruppo
clandestino organizzato,
bensi un semplice lupo
solitario: un terroristaiso-
lato e auto-sufficiente,
senzalegamie senza com-
plici. «E l'eventualita che
ci preoccupa maggior-
mente», hanno ammesso
le fonti anonime.

Lettera con veleno

Una lettera contenente
una sostanza velenosa po-
tenzialmente mortale per
l'uomo é stata spedita al
presidente americano Ba-
rack Obama. La lettera e
«simile» a quellainviata al
senatore Wicker e conte-
rebbe tracce di ricina, so-
stanza letale per 1'uomo.
© METRO

Nozze gay, passa lalegge
E il 13esimo Paese al mondo

NUOVA ZELANDA Con l'ap-
provazione a maggioran-
za da parte della Camera
dei Rappresentanti, la
Nuova Zelanda ¢ diventa-
ta il tredicesimo Paese al
mondo e il primo nella re-
gione Asia-Pacifico a lega-
lizzare i matrimoni tra

coppie dello stesso sesso.
La nuova normativa en-
trera in vigore fra 4 mesi:
consente il riconoscimen-
to delle nozze gay contrat-
teall'estero,enonimpone
piu ai trans di divorziare
nelcasoin cui decidessero
di cambiare sesso. ® METRO

pianti mammari. L'allar-
me quindi si diffuse dopo
che le autorita francesi

consigliarono a circa
30mila donne dirimuove-
re la protesi della Pip, su-
scitando timorinelle oltre
300mila donne in 65 Paesi
che negli ultimi anni si
erano fatte impiantare le

Londra David Cameron:

«In un certo senso ormai siamo tutti
thatcheriani. Alcuni dei grandi temi
del suo periodo adesso sono ampia-
mente accettati da tutti». Queste le
parole del premier britannico David
Cameron in un’intervista alla Bbc,
prima dei funerali di Margaret That-
cher. Durante i funerali una ventina

4 Festegglamenh -
a Wellington.

[ funerali della Thatcher
Non manca chi dissente

di persone hanno pero voltato le
spalle al passaggio del feretro, in se-
gno di dissenso verso la Lady di Ferro.
Un gesto ammesso dalle forze del-
l'ordine, che avevano comunicato
che avrebbero arrestato eventuali di-
sturbatori dell’ordine pubblico.

La circolare Ue

» Il Ministero della salute
italiano ha diffuso il 23
marzo scorso una circola-
rein cui informa tutti gli
organi competenti che la
Commissione europea ha
dato mandato allo Sce-
nihr (Scientific Commit-

protesi Pip. L'invito delle
autoritafrancesivenne se-
guitoancheinBelgio, Ger-
mania, Olanda e Repub-
blica ceca. Quasi 4mila le
protesi della ditta transal-
pina impiantate in Italia
prima del 2010, secondo i
datifornitialloradalmini-
stero della Salute. Nel

«Siamo tutti thatchenam» _ .

© METRO

Terremoto in Iran

tee on Emerging and Ne-
wly Identified Health Risks)
ad effettuare un update re-
lativo alla “sicurezza” delle
protesi Pip. Lo Scenihr ha
quindi chiesto ai chirurghi
a compilare uno speciale
questionario per migliora-
re la vigilanza sulle protesi
(www.salute.gov.it).

2010 anche in Italia, dopo
la decisione francese, le
protesi Pip sono state riti-
rate dalcommercio. InIta-
liail Ssn ha stabilito di far-
si carico degli interventi
medico/chirurgici  solo
laddove vi sia «un'indica-
zione clinica specifica».
© AGI/METRO

Nuova violenta scossa
Quaranta morti in Pakistan

IRAN Una nuova scossa di
magnitudo 5.7 della scala
Richter ¢ stata registrata
ieri mattina nel sud dell'T-
ran, vicino al confine con
il Pakistan. Si tratta della
stessa area colpita marte-
di da un terremoto di ma-
gnitudo 7.81 cui effetti so-

no stati avvertiti anche
nei Paesi del Golfo e in In-
dia. Intanto e salito ad al-
meno 40 morti e oltre 300
feriti il bilancio in Paki-
stan. In Iran, invece, fonti
governative parlanodiun
solo morto e cinque feriti.
© ADNKRONOS

Notizie
in breve

Maddie

GB. Kate McCann, la
mamma della piccola
Maddie, rapita 6 anni fa
in Portogallo, ha dichia-
rato che potrebbe «per-
donare il rapitore di
Madeleine. Dopo anni
diangoscia, ho capito
che non posso pitt vive-
re nel rancore». ® AGt

Diamante blu

SUDAFRICA. In una mi-
niera di Cullinan é stato
trovato un diamante
blu di 25.5 carati. Ad an-
nunciarlo la Miner Pe-
tra Diamonds, che dopo
I'annuncio havisto le
sue azioni salire del 5%.
Idiamanti blu sono ra-
rissimi. ® METRO

Pistorius

SUDAFRICA. Il campio-
ne sudafricano Oscar
Pistorius, accusato del-
l'omicidio della fidan-
zata, non partecipera a
breve a competizioni
sportive internazionali.
«Oscar non si sta alle-
nando seriamente», ha
detto il suo agente. ® Acl

(] (]
“Mai eclissata”
FRANCIA. «L'Eliseo € un
posto bellissimo, ma
non era casa mia». Lo af-
fermal'ex premiere da-
me di Francia, Carla
Bruni-Sarkozy, che ha
aggiunto dinon essersi
mai sentita «eclissata
dal marito». @ METRO
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Corona/Moric

Niente
accordo
di divorzio

GOSSIP E saltato 'ac-
cordo di divorzio tra
Fabrizio Corona e Nina
Moric. agente foto-
graficoierinonsie
presentatoin aula. Al-
cuni giorni fa infatti,
secondo quanto si ap-
prende, da parte della
Moric era arrivata la
revoca del consenso. |
giudici sisono riserva-
tiuna decisione per i
prossimi giorni. METRO

M5, cantieri fermi
operai senza soldi

TRASPORTI Potrebbero ar-
rivare oggi i due mesi di
stipendio arretrato che i
150 operai della societa
Seli (sub-appaltatrice per
Astaldi dei lavori sulla li-
nea M5) stanno attenden-
do. A pagare dovrebbe es-
sere proprio Astaldi,
preoccupata per lo stop ai
lavori. Ma tra le maestran-
ze, che da tre giorni presi-
dianoilcantiere dellatrat-
ta Garibaldi - San Siro, re-
gnalasfiducia.«Ognivolta
che Seliriceve dei soldi da
Astaldi», racconta uno de-
gli operai che chiede di ri-
manere anonimo, «le ban-
che se li “ciucciano” per i
debiti che ha la societa.
Quindi, probabilmente

L
» Il cantiere della Ms.

PHOTOVIEWS

neanche questi arriveran-
no nelle nostre tasche».
Un dubbio avvalorato an-
che dal comunicato emes-
so dalla stessa Astaldi, nel
quale sidice che “la dispo-
nibilita (dei soldi, ndr)
condizionata  all'avallo
scritto della Banca che ca-

nalizza il rapporto finan-
ziario traAstaldie Seli”. Fi-
no alla tarda serata diieri,
sono continuati i contatti
tra Astaldi e gli istituti di
credito.

Possihili ritardi per Expo
Una pessima notizia per il
consorzio che sta scavan-
do i tunnel della Lilla: gia
le 10 fermate che avrebbe
dovuto consegnare in
tempo per Expo (aprile o
maggio 2015), erano gia
scese a cinque. E questi ri-
tardi certo non facilitano
la corsa contro il tempo.
Anche perché, il proble-
ma stipendi per Seli si ri-
presentera alla fine del
Imese. ® ANDREA SPARACIARI

Bimba sola in casa chiama 113

€.S0 LODI «<No mamma, no
mamma». Cosi una bam-
bina cinese di 5 anni la-
sciata sola in casa in via
Bacchiglione, hatelefona-
to chiedendo aiuto ieri al-
le 12.30al113. La coppia,
luidi 32, leidi 31 anni, ge-
strice di un ristorante in

zona corso Lodi, e statain-
dagata per abbandono di
minore. Risalendo all’in-
dirizzo dal numero fisso
chiamante, gli agenti so-
no arrivati sul posto e do-
po circa un’ora hanno in-
dividuato il luogo di lavo-
ro dei genitori. I due ave-

vano lasciato sola in casa
la figlia per andare a lavo-
rare, la bambina dormiva
quando hanno chiuso la
porta, svegliandosi la pic-
cola si € spaventata tro-
vando la casa vuota, e ha
alzato la cornetta per
chiedere aiuto. ® METRO
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Una giornata
per difendere
il verde al Pini

AMBIENTE Una giornata
per dire che l'area Litta
Modignani, il polmone
verde che attraversa parte
del parco dell’ex Ospeda-
le Psichiatrico Paolo Pini
fino alla via Bovisasca,
non si tocca. Per domeni-
ca21dalle10,30iSemina-
tori di Urbanita invitano
grandi e piccini per una
serie di iniziative nel
pioppeto, seguendo le or-
me di volpi e galline.

La giornata, che preve-
de giochi per i bambini e
musica, intende opporsi
al programma di edifica-
zione voluto dalla Provin-
cia di Milano che distrug-
gera oltre un migliaio di
alberi di alto fusto e pittdi
300 alberi da frutta, senza
contare le piante sponta-

b e
» Una porzione del parco
destinato alla distruzione.

METRO

nee, le varieta orticole, gli
animali selvatici e gli in-
settiutiliallabiodiversita.
Ma che, soprattutto mine-
Ta un sistema riconosciu-
to e condiviso di proget-
tualita partecipata soste-
nuto dai cittadini. Per sa-
perne di piu, www.face-
book.com/seminato-
ri.diurbanita; seminatori-
diurbanita@gmail.com.
Su Change.org, i Semina-
tori hanno anche lanciato
una petizione. Leggetelae
magari firmatela! @ an.spa.

Noi offriamo:

P Appuntamenti prefissati
P Senza investimento proprio

» Possibilita di carriera

( Azienda austriaca con 50 anni di esperienza a gestione familiare

CERCA VENDITRICI/VENDITORI
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P Preparazione nel nostro centro di formazione
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dalle ore 09:00 alle 13:00 al numero 030/7702841
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Bovisa

» Uno dei due roditori. §

OIPA

Due conigli
abbandonati
sul sagrato

Una volta toccava ai
neonati. Adesso ai co-
nigli. Un sacchetto di
plastica con due coni-
glietti & stato gettato
davanti a una chiesain
zona Bovisa. | passanti
hanno dato 'allarme e
iroditori sono stati af-
fidati alle guardie zoo-
file dell’Oipa. @ MeTRO

Mannheimer, truffa
da 5,4 milioni di Euro

GIUSTIZIA Associazione a
delinquere finalizzata a
reatifiscaliealriciclaggio.
Sono le accuse per il son-
daggistaRenato Mannhei-
mer nell’inchiesta della
Procura di Milano su un
maxi giro di fatture false.
Per i pm, I'Ispo, la sua so-
cieta che si occupa di son-
daggi, avrebbe evaso 5,4
milioni di imposte dirette
e 1.6 milioni di Iva. La fro-
de funzionava cosi: I'Ispo
riceveva I'incarico per un
sondaggio, lofacevaeilla-
voroveniva fattofatturare
da una societa con sede a
Tunisi. Il denaro rientrava
poi nella disponibilita di
Mannheimer attraverso
conti correnti aperti in
Lussemburgo e in Svizze-
ra. Jlmeccanismo sarebbe

Atm: successo
per il bus social

SOLIDARIETA Cinquemila
senzatetto assistiti eipa-
sti caldi distribuiti, 2 mila
le coperte e 3 milaivestiti
donati. Sono i numeridi
due mesi di attivita del
bus della solidarieta di
Atm e City Angels. ® METRO

» Il noto sondaggista
finito sotto inchiesta.

PHOTOVIEWS

stato finalizzato a pagare
meno tasse in Italia. L'in-
chiesta ¢ nata da una se-
gnalazione dell'Uif (Unita
di informazione finanzia-
ria di Banca d’Italia) nel
2010. I1 sondaggista ha di-

Don ai domiciliari

P Concessiieriidomiciliari
adon Alberto Barin, l'ex
cappellano di San Vittore,
arrestato il 21 novembre
per violenze sessuali e
concussione ai danni di
alcuni detenuti.

P Ilreligioso sconteraido-
miciliari in un convento.
Peril gip, dopo l'inciden-
te probatorio, si sono at-
tenuate le esigenze cau-

telari.

chiarato di non sapere
nulla:«Laguardiadifinan-
za sta facendo delle inda-
gini, non ho gli elementi
per fare dichiarazioni,
quando liavro, le fard», ha
detto. @ METRO

AVVOCATO

MAURO CANDIANI

SEPARAZIONI - RECUPERO CREDITI
SFRATTI - EREDITA
INFORTUNI STRADALI - COLPA MEDICA
CONDOMINIO - PENALE

PREVENTIVO SCRITTO GRATUITO

VIA VINCENZO FOPPA 28 MILANO
TEL 0248518259 - M_CANDIANI@VIRGILIO.IT
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Farmacista ucciso col cianuro:
“L’ho fatto perché era usuraio”

GIUSTIZIA «Mi aveva pre-
stato soldi con tassi usura-
ri, i0 non riuscivo a resti-
tuirli e lui mi haminaccia-
todicendomi “Tiveniamo
a prendere a casa”». Cosi
hainiziato il suo racconto
ieri davanti al gup Gian-
francoBona, 'uvomo accu-
satodiaveravvelenato col
cianuro scioltoin un anal-
colico il farmacista Luigi

Fontana. «Misonospaven-
tato, ho perso il controllo
di me stesso», ha conti-
nuato I'imprenditore. Bo-
na, oltre che del’omicidio
di Bona, deve rispondere
anche del tentato omici-
dio di Francesco Bruno, il
magazziniere che lavora-
va per il farmacista morto
il 15 aprile 2012 dopo 13
giorni di coma. @ METRO
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Affiliato CAAF
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esperienza quarantennale
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fiscale tutti liv

Servizio svolto anche direttam

Tel.: 340 3986231
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I1 conto corrente all inclusive che a soli 5 euro al mese
ti offre un’ampia gamma di servizi. Sottoscrivi ora e fino
a Gennaio 2015 non paghi il canone!

SCOPRI I DETTAGLI IN FILIALE!

Milano, via Pergolesi 2/A
Brescia, corso Giuseppe Garibaldi 28

I nostri sportelli sono aperti con orario continuato

dal lunedi al sabato dalle 9.00 alle 19.00. ! EXTR KB ANC A

www.extrabanca.com * 800.68.20.22 you’re welcome
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Rinnova

I'abbonamento ATM

Ricarica on-line su www.atm.it

Su www.atm.it chi ha la tessera elettronica puo trovare le istruzioni per abbonarsi diret-
tamente on line. La tessera deve essere attivata in uno dei 28 totem presenti nelle
principali stazioni della metropolitana o in uno dei 500 parcometri in citta. per
sapere dove sono i parcometri basta visitare la sezione “GiroMilano” del sito si puo trova-
re la mappa dei parcometri

Si puo ricaricare anche...

Ai bancomat Ai 500 parcometri

Intesa San Paolo e Unicredit in citta

E possibile eseguire la ricarica agli sportelli Sui parcometri & possibile ricaricare e at-
bancomat del circuito Unicredit e Intesa San tivare il proprio abbonamento in un’unica
Paolo. Si possono acquistare gli abbonamenti operazione. Si tratta di un’opzione aggiun-
urbani, interurbani e cumulativi. E possibile tiva rispetto alle altre due modalita. Basta
attivare I'abbonamento ai totem in me- appoggiare la tessera ATM e seguire le indi-
tro o ai 500 parcometri. cazioni sul display.

| Pagina telematica LineaDiretta a cura di ATM S.p.A. — Anno | — Reg. Trib. Milano n. 193 del 13/4/2012 Direttore responsabile: Bruno Rota - Redazione: Foro Buonaparte, 61- 20121 Milano |
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Kirsten torna
Biancanev

‘P Kirsten Stewart. '.
GOSSIP Kirsten Stewart
sara sul set di “Bianca-
neve eil cacciatore 2”.
Lo stesso dove scoppio
la passione tra lei e il
regista Sanders che
porto alla temporanea
separazione da Robert
Pattinson. METRO

CO

Alcuni esempi:

VIPITENO

Jeremy Irons: “Lavita
cambia in un istante”
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© Da oggi al cinema protagonista assoluto in “Un treno per Lisbona”, il
tratto dall’omonimo romanzo di Pascal Mercier e diretto da Bill August

CINEMA Se viviamo una so-
la parte della nostra vita,
cosa succede al resto? O,
anche, come dovrebbe es-
sere speso tutto il tempo
che ci resta da vivere?
Questa € la domanda che
sipone Jeremy Irons, pro-
tagonista di “Un treno
per Lisbona”, regia di Bill
August (da oggi in sala)
che traduce I'omonimo
romanzo di Pascal Mer-
cier, planando sulla vita
ben organizzata, mono-
tona e furiosamente pre-
vedibile di un 57enne
professore di latino che
vive in un piccolo appar-
tamento a Berna: ogni
giorno ascuola e la seraa
giocare da solo a scacchi,
sino al giorno che cam-
biera per sempre la sua vi-
ta.

Qual é la risposta Mr Irons?
Cambiare la propria vita
in unistante e possibile.
Conosceva il libro quando
ha accettato il ruolo?

No, ma mi piaceva il co-
pione e sapevo che

YOGURT CREMOSO

500 g
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Anziche 1,40 €

da2.80 € a1.68 € alkg
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avremmo girato a Lisbo-
na. Ero stato 1i 20 anni fa
per “La Casa degli Spiriti”
e l'avevo amata moltissi-
mo. Non ho potuto resi-
stere. E poi trovo irresisti-
bile un film cosi insolito,
senza grida ed esplosioni,
uno di quei film per cui
oggi non si spendono
molti soldi.

Che cosa le appartiene del
protagonista?

Capisco i suoi sentimenti
ma non mi appartengo-
no. Quando recito impa-
ro molte pit cose sugli al-
tri che su me stesso. Pero
confesso che, quando
avevo 30 anni, c’e stata
un’esperienza che mi ha
condotto ad una svolta:
holasciato un film perun
altro per cui mi sentivo
pit adatto. Quella deci-
sione avrebbe potuto
mettere fine alla mia car-
riera e all’epoca, per un
giorno, hopensatochesa-
rebbe potuto succedere.
Se hai fatto qualcosa del
genere, hai la sensazione

BAULI

=2

n 57enne profess

di essere il padrone del
tuo stesso destino, cosa
che il mio personaggio
impara strada facendo.
Qual é stata la vera sfida per
un veterano dello schermo
come lei?

Interpretare un uomo la
cui attivita si svolge pre-

500 ¢

1,78 €,

Anziche 3,58 €

METRO

.'___- =t
ne p|

valentemente nella sua
mente, significa che sono
costrettoafare poco. Aun
attore piace fare molto e
ho dovuto impormi una
forte disciplina, ottima
cosa, dato che non sono
molto disciplinato.

© SILVIA DI PAOLA

DETERSIVO PIATTI
SVELTO

METRO

Griffin: la Fox
cancella
I'episodio
della bomba

CARTOON La Fox ha ritira-
to dai propri siti web
(Fox.com e Hulu.com) un
recente episodio dei
“Griffin”, la serie creata
da Seth Macfarlane, in
cui avviene una strage
durante la maratona di
Boston. Una puntata che
imedia Usa avevano indi-
cato come fonte di ispira-
zione per I'attentato di
lunedi scorso.

Su alcuni siti erano an-
che comparse alcune clip
dell’episodio, rimontate
con immagini delle
esplosioni. MacFarlane,
ha urlato sulla sua pagi-
na Twitter il suo ramma-
rico e disprezzo perivi-
deo modificati e ha poi
espresso il suo cordoglio
per le vittime degli atten-
tati. ® METRO

NVIENEco

CROISSANT FARCITI

0,99 <

Anziche 1,98 €

FINO AL 1° MAGGIO 2013



Pagina a cura di Antonella Fiori

www.metronews.it
GIOVEDI 18 APRILE 2013

| IN COLLABORAZIONE CON I ﬁﬂri blu

Novita in pillole ° ° °
CCl1Se (dl CoImpdgril -
Zelda
L Therese An- Una coppia
ne Fowler, ° ° , ® N perfetta
] : Frassinelli, tO 1 O ra 1 e a a 1 a Joe R.Lansdale, Einaudi,
ol p.437, euro I l p.191, euro 16
"./‘l-'l' DA 18,50 euro. R
000 ¢ . . . . v e e Tre racconti lunghi che
—  zeldaNon © Serena Dandini ha raccolto storie vere di femminicidio hanno come protago-
una semplice eroina.  Laprasse nista la coppia di inve-
Maladonnadella sua INTERVISTA La ferita, la Ferite a morte stigatori piu strani del
vita: quella chelo ha violenza che le donne Autore: Serena Noir contemporaneo:
amato davvero. Lui & hanno ricevuto, prima Dandini Hap e Leonard dalla
Francis Scott Fitzge- ancora di essere uccise, & Editore: penna di uno scrittore
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in Carmen quandoleg- aveva anche comprato tacoloéquelladisensibi- gione, provincia, gover- ve sposare chi ha deciso propone nonun'utopia
geunmanoscrittoche  una pagina di giornale.  lizzaresultemagliuomi- no centrale. la famiglia o la ragazza maunaseriediidee
lehalasciatoilmarito.  Siéfattaun'ideadichecosa ni... E non ci si riesce? giapponese oppressa da  concreta per il cambia-
Un giallo mozzafiato. scatena la ferocia maschi- Lestoriedi“Feriteamorte”, Larispostadisolitoe “va una cultura patriarcale mento.

le?

riscritte dalla parte delle

beh, simuoiono le donne

impressionante. ®AF.

Ypsilon Elefantino 1.2 69 CV - prezzo promo € 10.450 (IPT e contributo PFU esclusi). Offerta valida fino al 30.04.2013 con il contributo Lancia e dei Concessionari. Immagini vetture indicative. Val. Max. consumi ciclo
combinato (I/100km): 6,8 (Ypsilon 1.2 8v GPL 69 CV). Emissioni CO, (g/km): 120 (Ypsilon 1.2 8v 69 CV BZ).

YPSILON -
ELEFANTINO

wimempains. | NATURALY CHIC.

Arriva Ypsilon Elefantino 5 porte.

DETTAGLI GLAMOUR

Cerchi, specchietti, poggiatesta con
dettagli flue. Cuciture fuesia su volante,
cambio e sedili. Nuovi interni urban look.

Disponibile anche metano e GPL .

Tua da 10.450 €

con clima, radio e volante in pelle.

SCOPRILA SABATO 20 E DOMENICA 21

ELEGANZA IN MOVIMENTO.
Dal 1906,
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Ora gli Afterhours
tornano alle origini

© Manuel Agnelli e Company saranno oggi e live sul palco del Factory

MUSICA Gli Afterhours tor-
nano alle origini. E risco-
prono il calore e I'entusia-
smo di suonare nei piccoli
club, come non facevano
da tempo. Un'idea molto
gradita ai fan del gruppo
milanese, che hanno af-
follato le date di questo
tour atipico, che approda
oggi e domani al Factory
(ore21.30), gia “tuttoesau-
rito”.

Sara I'occasione buona
per riassaporare il sound
diManuel Agnelli e sociin
una dimensione piu rac-
colta e ruspante, fra vec-
chi successi e le (relative)
novita dell'ultimo e pluri-
premiato album “Pada-
nia”.

Se non avete fatto in
tempo a procurarvi i bi-
glietti, potete consolarvi
col live in programma al-
I'Alcatraz (ore 21, euro
34.50), dove ritroveremo
unavera e propria band di
culto, gli Eels, guidati dal
misterioso e malinconico
Mr. E. Sonorita inquiete
fra rock, pop e psichede-
lia, come nell'ultimo cd

P In scaletta anche i brani del nuovo album “Padania”

“Wonderful Glorious”. Al
Biko ci sara un cantautore
suigeneris come Umberto
Maria Giardini (exMolthe-
ni) col nuovo lavoro “La
dieta  dell'imperatrice”
(ore 22, euro 10 con tesse-
ra Arci), mentre al Roc-
k'n'Roll per “Showcase”
(ore 22, gratis) i MasCara

Con Bellincampi e Cominati
tra Rachmaninov e Grieg

CLASSICA Torna al Dal Ver-
me sul podio dell’Orche-
stra I Pomeriggi Musicali,
stasera, alle 21, e sabato,
alle 17, il suo direttore
musicale, il maestro Gior-
dano Bellincampi. Il pro-
gramma lo vedra dividere

la scena con Roberto Co-
minati al pianoforte nel
“Concerto n. 3” di Ra-
chmaninov e impegnarsi
conl’orchestra tuttanelle
due suite del “Peer Gynt”
di Grieg (Info: 02
87905201). @ AG.

presenteranno  1'album
“Tutti uscimmo di casa”.
Nel pomeriggio, ore
18.30, il cantaproduttore
bolognese Andrea Nardi-
nocchi terra un esclusivo
dj-set presso il Flagship
Store Guess. Per il jazz og-
gi, domani e domenica
I'Orchestra Verdi, diretta

ILARIAMAGLIOCCHETTILOMBI

dal britanico Wayne Mar-
shall, e la Jazz Big Band di
Paolo Tomelleri esegui-
ranno sul palco dell'Audi-
torium di Milano la
“Swing Symphony” dell'a-
mericano Wynton Marsa-
lis, mentre al Blue Note ci
sara Magnus Lindgren.
© DIEGO PERUGINT

TN
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Al Ringhiera

Le Alpi
vanno
a teatro

TEATRO Debutta, da sta-
sera al 21 aprile, al Rin-
ghiera l'ultima produ-
zione Atir della stagione
2012-2013, “(S)legati” di
e con Jacopo Bicocchi e
Mattia Fabris. Un origi-
nale spettacolo sulla
montagnacheéstatofat-
to e costruito trale atmo-
sfere di ben sette rifugi
delle Alpi Orobie come il
Gherardi, Alpe Corte,
Gemelli, Calvi, Brunone,
Coca e Curo0. In questo
caso ogni giorno direpli-
ca era stato alternato da
un giorno di cammino
per permettere agli atto-

@metroitaly.it

ILARIA COSTANZO

P Bicocchi e Fabris.

ridifarsiun'ideadelluogo
in cui avrebbero fatto lo
spettacolo e per assicurar-
si di non incontrare sem-
pre lo stesso pubblico che
abitualmente fa proprio
quel giro delle Alpi Oro-
bie. Lo spettacolo ha as-
sunto cosinel tempo sem-
pre una forma diversa, al-
l'apertooallaseraintorno
al fuoco, prima di appro-
dare ora al chiuso di un
teatro(Info: 02 84800372).
© ANTONIO GARBISA

STUDIO

LEGALE

AVV. GABRIELLA SOMAZzZI

CONSULENZA E PREVENTIVI IN MATERIA DI:
SEPARAZIONI, DIVORZI,
INFORTUNISTICA -
ASSICURATIVA, RECUPERO
CREDITI, RISARCIMENTO
DANNI CONDOMINIALI,
RESPONSABILITA MEDICA

PER APPUNTAMENTO E INFORMAZIONE TELEFONARE A:

335.8256531
02.29510826

ORARI UFFICIO - VIALE ABRUZZI, N° 78
20131 MILANO

MUSEUM

!

-

. Leonardo3
~—  IL MON
DI LEONARD

MOSTRA CON SCOPERTE, ANTEPRIME MONDIALI
E STAZIONI INTERATTIVE MULTIMEDIALI

Fino al 31 luglio - Tutti i giorni dalle 10:00 alle 23:00

Milano - Piazza della Scala, ingresso Galleria Vittorio Emanuele

LEONARDO

Milano

ity

=

Comune
diMilano

AVIVA

Biglietti per singoli
e gruppi

alla mostra o nei punti vendita
TicketOne o www.ticketone. it

otel. 199.757.414

Scuole, gruppi

e visite guidate
Ad Artem

tel. 02.659.77.28

info@adartem.it

Informazioni
info@leonardo3.net
www.leonardo3.net

tel. 02.79.41.81
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Un Palcoscenico sulla Luna
per cingue piece “inrosa”

TEATRO Il Teatro della Lu-
na, tempio del musical,
torna a vestirsi della gran-
de prosa. Dal 13 al 23 mag-
gio aprira le sue porte alla
seconda edizione della
rassegna “Sul Palcosceni-
co” che portera alla ribal-
ta cinque spettacoli con
cinque attrici pronte ad
appassionare su quello
che le donne dicono. Si
tratta di testi che faranno
vivere il teatro a distanza
ravvicinata. Perché solo
200 saranno gli spettatori
a sera che condivideran-

no con le protagoniste le
tavole del grande palco
della celebre sala. E que-
sto festival vantera tre pri-
me nazionali con Simona
Colombo impegnata in
“Stabat Mater” di Antonio
Tarantino che aprira la
kermesseil 13 eil 14 mag-
gio, seguita da Brunella
Andreoliin “Inseparabili”
della stessa Andreoli, 118
e il 19 maggio, e da Silvia
Pernarella in “Un giorno
torneranno” di Chiara Bo-
scaro, il 22 e 23 maggio.
Nella kermesse entreran-

Sipario

Lo spettacolo comincia
con un gioco di luci che
rimbalzano fra la scena e
la sala. E per tutta la
durata di “Odyssey”, allo
Strehler fino al 24 aprile,
il regista Robert Wilson
mantiene questo gioco.
In un'atmosfera tanto
onirica quanto fiabesca
prendono corpo i
personaggi interpretati
da diciassette attori che
recitano il testo scritto
dal poeta inglese Simon
Armitage in greco
contemporaneo. Lo
spettacolo, come del
resto tutti quelli di
Wilson, e costruito fin
nei minimi particolari
con un'accuratezza
estrema e prende corpo
soprattutto in quei

Notizie

in breve
F. Scotti

LIBRI “L'origine della di-
stanza”, il libro di France-
sca Scotti sarapresentato
oggi alle 19 presso la Li-
breria Gogol&Co in via
Savona 101. A raccontarlo
cisara la stessa autrice
con Chicca Gagliardo e

METRO

LA FAVOLA DI WILSON
PENALIZZA LODISSEA

“concerti vocali” in cui
1'uso del greco diventa
musica e si sposa con le
note suonate dal vivo da
Thodoris Oikonomou.
Ma, a parte alcuni
momenti - quello della
discesa nel Regno dei
Morti ¢ semplicemente
strepitoso - questa
“Odyssey” non convince
e perde lo spessore della
tragedia. La “favola”
strizza 1'occhio a
personaggi troppo
disneyani che sarebbero
stati meglio in un film di
Tim Burton che sul palco
di un teatro per
1'Odissea.

PATRIZIA
PERTUSO

http:/[blog.metronews.it/blog/sipario/

l'accompagnamento di
Eleuteria Arena al violon-
cello. @ METRO

M. De Sica

LIBRI Manuel De Sica par-
la di suo padre, presen-
tando “Di figlio in padre”.
Appuntamento in Feltri-
nelli, piazza Piemonte 2,
dalle 18.30. Intervengono
tatti Sanguineti e Mauri-
zio Nichetti. ® METRO

noanche due spettacoli di
successo Tripensati pro-
prio per questo particola-
re spazio scenico che ve-
dranno protagoniste Ros-
sella Rapisarda in “Nina -
Un soggetto per un breve
racconto”, ispirato a “Il
Gabbiano” diCechov,il 15
e il 16 maggio, e Claudia
Facchini in “Label - que-
stione di etichetta” di Do-
nati e Nocilla, il 20 e 21
maggio.

II festival quest’anno
iniziera una collaborazio-
ne con Opera Liquida, la

Compagnia di attori re-
clusi di media sicurezza
che dal 2008, insieme agli
studenti di scenografia e
costumi dell’Accademia
NABA, produce spettacoli
all'interno della Casa di
Reclusione di Milano Ope-
ra.

I cinque spettacoli del
2013 verranno replicati
per i detenuti, mentre la
prossima edizione potra
svolgersi interamente nel
teatro all'interno dell’isti-
tuto penitenziario (Info:
892101). © ANTONIO GARBISA

XXXXXX

oy
&

P Claudia Facchini in “Label - questione di etichetta
di Donati e Nocilla, in scena il 20 e 21 maggio.
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Non fabbricate
colpevoli

USA E risaputo che gli
americani sono ormai
avvezzi all'excalation di
attentati in casa propria,
tipo Campus universita-
11, scuole, cinema, teatri,
ecc... Quindi non ci sa-
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Smes: LA CREATIVITA

528 5 CI SALVERA

ey

Qual é la dote piu impor-
tante degli italiani? Sen-
2’altro la creativita, que-
sta dote negli ultimi tem-
pi si & offuscata anzi é sta-
ta dirottata sul parassiti-
smo, la creativita dei no-
stri parassiti e siderale, si
sono perfino inventato un
“bonus di uscita” peri
parlamentari “non piu

rebbe proprio da stupir-  nominati”. Mai giovani
siper questo nuovo cri-  stanno reagendo in que-
minale attentato. Pero sto la crisi & fonte di rin-
non vorrei che adesso novamento. Lo scontro &
nella ricerca del capro appena iniziato. | giovani
espiatorio si fabbricasse  grillini hanno inventato
in fretta e furia un colpe-  un nuovo modo di fare
vole siriano mandatoda  politica. | giovani delle
Bashar Al-Assad con il nuove partita Iva si sono
quale avere il pretesto ricordati dei Michelange-
per invadere la Siria. lo, dei Fermi, dei Colombo
A.PASSARELLA La cui creativita ci ha reso
f: i. Essi non stanno
Nozze gav ma piu ad aspettare che qual-
3 ]
senza figli o
quale padre si sostitui-
DIRITTI Io sono convin-  rebbe alla figura della
to che anche le coppie madre? DAVIDE
omosessuali debbano es-
sere tutelate civilmente 3 :
tramite una norma che nlpen.d?nt! .
sancisca la legalita dei pubbll(:] allenl
"matrimoni" omosessua-
li. Tuttavia sono forte- POLITICA Mi domando
mente contrario alla quale sia l'alternativa ai
possibilita che una cop-  politici di professione:
pia omosessuale possa se ci fosse da scegliere
adottare un figlio. Emia  tra farsi amministrare
opinione che ognibam-  da chi vive di politica e
bino debba avere siauna da chi vive del proprio
figura materna cheuna  lavoro, non avrei dubbi,
figura paterna. Non oso  perd molto spesso im-
immaginare quali danni  prenditori e liberi pro-
psicologici possa subire  fessionisti non si getta-
un bambino cresciuto no nella mischia sia per
con l'assenza di una di non perdere clienti sia
queste due figure. Non  perche non hanno tem-
confondiamo lacoppia  po per allontanarsi dal
con la famiglia!! Quale ~ proprio lavoro per tre
madre toglierebbe al fi-  giorni su cinque ogni
glio la figura paterna? E  settimana. Non vorrei

Luomo del tempo

cuno gli dia un lavoro ma
se lo inventano.
FRANCESCO DEGNI

Caro Francesco, anche
io credo nella creativita
italica: ma troppo spes-
so, € esercitata solo per
fregare il prossimo, per
truffare, per “cavarse-
1a”. Credo che I'unica
speranza ¢ diventare
tutti cittadini attivi. Ri-
prenderci i nostri terri-
tori, diventare control-
lori dei poteri, cercare
la verita, anche nell’in-
formazione. La via per
il riscatto e secondo me
una ricerca continua,e
necessaria. Buona for-
tuza a tutti noi.
STEFANIA
DIVERTITO

LETTERE@METROITALY.IT

che l'alternativa ai poli-
tici di professione fosse-
ro gli impiegati pubblici,
iquali potendo godere
dell'aspettativa e di per-
messi non si fanno pro-
blemi ad accettare inca-
richi; ma, tra tutte le ca-
tegorie sociali, il pubbli-
co impiego é la parte so-
ciale piu distante dalla
gente comune, percheé
meno di tutti ha sentito
il peso della crisi, viven-
do in un mondo d'oro
dove lo stipendio e sem-
pre garantito.

ROBERTO COLOMBO

Stereotipi
e primati

SOCIETA Un lettore ha
sottolineato il fatto che
I'Italia, rispetto al resto

dei Paesi Europei, € in-
dietro per quanto ri-
guarda il numero dei
laureati. Egli sosteneva
che I'talia era stata su-
perata persino dalla Ro-
mania. I toni con cui so-
no state scandite queste
parole io li ho interpre-
tati come se fossero di
sdegno e di incredulita;
ovvio che per un Paese
culturalmente impor-
tante come I'Italia que-
sto sara stato un duro
colpo ma a parer mio
non c'e da stupirsi del
"sorpasso" visto che pro-
prio oggi ho scoperto
che al salone delle in-
venzioni uno dei Paesi
premiati é stata anche la
Romania. Con ben 40 in-
ventori partecipanti di
cui hanno vinto 27 me-
daglie d'oro, 12 d'argen-
to e ancora un'altra im-
portante onorificenza.
AURA

Moccia for
president

POLITICA Dopo tanti
presidenti della Repub-
blica anziani, bencheé va-
lentissimi, ne vorrei fi-
nalmente vedere uno
che abbia I' eta minima
richiesta di 50 anni. Mi
viene un mente uno
scrittore [regista nato
appunto nel 1963, molto
amato dai giovani in Ita-
lia e nel mondo intero :
Federico Moccia.

JOHNNY 83

EMAIL METROITALY.IT
SCRIVETE A METRO ROMA, VIA
CARLO PESENTI 130, ROMA.
TEL.06 492 412 00

FAX 06 492 412 67 E AMETRO
MILANO, VIA UGO BASSI 23/A,
MILANO. FAX 02 507 212 52.
INDICATE NOME E INDIRIZZO
ANCHE SE VOLETE RESTARE
ANONIMIL. NON SARANNO PUB-
BLICATE LETTERE PIU LUNGHE
DI 10 RIGHE. LA REDAZIONE PO-
TRA RIDURRE I TESTI.

Alessio Grosso www.meteolive.it ! -
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MAURIZIO
GUANDALINI

Commenti gratuitige,

) rormazionsistu
MILENA, ERITU
- h no, cara Milena Jole Gabanelli, non
dovevi ritirarti per “sopravalutazio-
I che che ci poteva far dire: una donna
al Quirinale. Altre proposte al fem-
maschile, funzionali solo per raggiungere I’al-
to Colle. Per questo la tua rinuncia ci pare pit
noti e la superbia invidiosa dei praticoni delle
liturgie politiche imbiancate. Lo stesso duo Ca-
le Quirinarie, é 'artefice di una operazione
“maschia”, per giocarsi il loro vero candidato,

ECOMISTA
QUELLA GIUSTA
ne”. La tua candidatura era tra le po-
I minile odoravano di camouflage al
dettata dalla pressione per lo stupore dei soliti
saleggio — Grillo, che “ti hanno” premiato nel-
il costituzionalista Rodota.

Lo stesso duo Casaleggio-Grillo, che
ti hanno premiato nelle Quirinarie,
é l'artefice di un'operazione
maschia per giocarsi
il loro vero candidato Rodota

N
- tattica politica, fallace, per ora, allo
stato puro per scompaginare il cen-
_' trosinistra e mettere 1’ipoteca sul fu-
turo: il governo e il non voto a breve!
E pensare, cara Milena, che la tua
- candidatura avrebbe recuperato lo
spirito originario del ruolo, candido, in odor di
bucato, del Presidente della Repubblica. D’al-
tronde che serve per farlo? Il buon senso che,
o ce I'hai, o non ¢ dato da curriculum vitae di
politica militante: sei mesi di esercizio duro
sul protocollo ed eri avviata al lavoro. Il tuo
curriculum da difensore civico contro tutti fa-
ceva il resto: questa era ’esperienza istituzio-
nale che i soliti noti dicono che
tu non hai. Avresti di sicuro rap- -
presentato il sentiment degli ita- \L
liani che ricordano un solo Presi- J
dente di simil taglio: Sandro Per- ¢
tini. lettere@metroitaly.it

Per la pubblicita su

»
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Ultima giornata calda 5 ;_t';_ i ﬁ A.MANZONI & C . S .p.A.
Bel tempo e temperature pomeridiane quasi estive oggiin Ita- - d o ’ .
lia, specie al nord e lungo le regioni centrali tirreniche, investite =& 5 < 3
pili direttamente da un flusso di aria calda in arrivo dal nord 1 £ Mllano

Max.
25°

Min.
13° -

Via Nervesa 21,
20139 Milano,
centralino: 02.574941

Africa. Da venerdi invece giungera aria sempre piu instabile al Q\-U’-
nord, foriera di un peggioramento del tempo, che si attivera nel X
pomeriggio-sera e proseguira anche nella giornata di sabato,
associato a rovesci, temporali e locali grandinate; i fenomeni si L
estenderanno gradualmente alle regioni centrali e domenica al
sud, impegnando maggiormente la dorsale appenninica. Le
temperature subiranno un sensibile e generale calo.

0GGI

DOMANI 21°  15°

DIDF

DOPODOMANI  14° 12°




Encuentro con el Presidente del Ecuador

RAFAEL CORREA

Milan: Jueves 18 Abril de 2013
Hora: 18H00
Lugar: Mediolanum Forum
Via Giuseppe di Vittorio, 6 - Assago (Ml)

Assago
Milanofiori
Forum
by g0t
[ ] o [ 1
5 o
(J , rd Secretaria Nacional ts%(rjn(%g ran 7 N
Embajada del Ecuador del Migrante S Consulado General
en Italia e del Ecuador en Milan

Para mayor informacion: SENAMI Italia - Tel. 02.36636500 | Email: senamiitalia@senami.gob.ec




Battuto Ramos

= .
» Il ligure Fognini.

FOTO AFP

Montecarlo
Fognini
agli ottavi

TENNIS Montecarlo:
Fabio Fognini si quali-
fica agli ottavi dopo
aver battuto Albert Ra-
mos 6-3 7-5. Il prossi-
mo turno vedra il ligu-
re impegnato contro il
ceco Tomas Berdych.
Novak Djokovic rag-
giungeil terzo turno
del dopo aver avuto la
meglio del russo Mi-
khail Youzhny, che &
stato sconfitto 4-6 6-1
6-4. METRO

Guardiola
oravuole
il Matador

CALCIO Secondoime-
dia tedeschi Pep Guar-
diola ha chiesto Cavani
come primo rinforzo
perilsuo nuovo Ba-
yern. ILclub, secondo i
media, sarebbe pronto
aversare 55 milioni di
euro peril cartellino
del Matador. «Edinson
non ha mai detto di vo-
ler lasciare il Napoli
ma é giusto che abbia
voglia di vincere, quin-
di chiedersi quali siano
le aspettative del pro-
prio club peril futuro &
piuche normale» ha
detto Claudio Anelluc-
ci, suo procuratore, a
Raisporti. METRO

Finale di Ti

Eil derby di Roma

FOTO AFP

© Super Destro,
2-3 per la Lupa
E stracittadina
Inter nel baratro

CALCIO LaRomaraggiunge
laLazio in finale di Coppa
Italia. Soffrendo un nel
primo tempo, ma supe-
rando alla fine un’Inter
falcidiata dalle assenze (3-
2, gol di Jonathan, Destro
(2), Torosidis, Alvarez).
Stramaccioni perde an-
che Cambiasso nel riscal-
damento e osserva col so-
pracciglio alto la sua pan-
ca stile asilo nido. Nella
Roma geometrie affidate
a De Rossi e spunta Mar-
quinho nella difesa a 4.
Match vivo, squadre subi-
tolunghe. L'Inter ci prova.
La Roma sonnecchia. Ri-
sultato: al 20’ il destro di
Jonathan, al tramonto di
una bellaazione di prima,
fulmina Stekelenburg sul
palo lungo (20’) e rimette

Constant:
“LaJuve?
Va hattuta”

CALCIO La partita di dome-
nica sera contro la Juven-
tus a Torino, € ormai nei
pensieri di ogni giocatore
rossonero. Vale probabil-
mente la stagione ed il Mi-
lan, che é ancora corsa per
il secondo posto, vuole il
massimo dei risultati. Ke-
vin Constant: «Per noi,
psicologicamente, la gara
conlaJuventussaramolto
importante - dice il latera-
le rossonero - a inizio sta-
gione siamo partiti male.
Poi abbiamo iniziato a
giocare meglio, da squa-
dra. Questo € merito del-
l'allenatore che é riuscito
a far passare a tutti i gio-
catori il suo messaggio e
adesso siamo in forma. Mi
piacerebbe segnare, mala

Notizie

in breve

(] (]
Pistorius
CALCIO Oscar Pistorius
non partecipera, per
ora, a competizioni in-
ternazionali. Lo ha reso
noto il suo agente, Peet
van Zyl, smentendo che
I'organizzazione del

g SR - bt | T 2 "
» Due gol dell’ex nerazzurro Destro hanno regalato la finale di Coppa Italia alla Roma.

tuttoin discussione.Igial-
lorossi si svegliano, Flo-
renzi testa le qualita di
Handanovic e nella ripre-
sa sale in cattedra Destro:

FOTO AFP
)

» Il rossonero Constant.

cosa pitt importante e che
la squadra riescaa rag-
giungere obiettivo. Siamo
a quattro punti dal Napoli
e dobbiamo fare di tutto
per vincere». «Contro i
partenopei - conclude
Constant - a fine partita
eravamo in 10 e non ab-
biamo  perso: abbiamo
fatto capire che siamo tut-
ti uniti». © METRO

prossimo meeting di Lon-
dra abbia rifiutato la pre-
senza di Pistorius. @ METRO

Real in finale

BASKET Il Real Madrid &
la prima qualificata per la
finale a quattro dei pla-
yoff di Eurolega, (Londra,
10-12 maggio). Il Real ha
chiuso 3-0 la serie con il
Maccabi Tel Aviv. @ METRO

l’attaccante, tra il 55 e il
63’, grazie auna Roma pit
autoritaria, buca due vol-
teil portiere nerazzurro e
spegne le velleita degli in-

Diritti tv e calcio
bomba Antitrust

CALCIO Rivedere i criteri
per l'assegnazione tra i
club delle risorse derivan-
ti dalla vendita dei diritti
tv nel calcio. Lo chiede
I'Antitrust in una segnala-
zione inviata a Parlamen-
to e Governo a firma del
presidente Giovanni Pi-
truzzella secondo cui «oc-
correunaripartizione del-
le risorse basata sul meri-
to sportivo, decisa da un
soggetto terzo, diverso
dalla Lega calcio». Secon-
do I’Autorita Garante del-
la Concorrenza e del Mer-
cato occorre innanzitutto
prevedere meccanismi di
ripartizione che premino
maggiormente il merito
sportivo, eliminando il ri-
ferimento airisultati “sto-

Messi e il Papa

CALCIO Un regalo speciale
per Papa Francesco da un
suo grande “tifoso” argen-
tino. Alcuni sacerdoti
hanno consegnato ieri
mattina al Santo Padre la
maglia “blaugrana” auto-
grafata di Leo Messi, quat-
tro volte Pallone d'Oro e
stella del Barcellona del
calcio mondiale. ® METRO
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Cup

cerottati ragazzi di Stra-
maccioni. Solo per la sta-
tististica, mentre San Siro
sisvuota, i gol di Torosidis
e Alvarez. o ED.N.

» Pallone nel “pallone”.

FOTO LAPRESSE

rici” contenuti nella nor-
mativavigente, che parto-
no dai risultati della sta-
gione calcistica 1946-
1947. Anche il riferimen-
to al bacino d’utenza dei
club, previsto dalla nor-
mativa 2008, non risulta
riferibile al risultato spor-
tivo, vistocheilnumerodi
spettatori cui puo fare af-
fidamento una societa di
calcio sfugge alla logica
meritocratica. © METRO

dmetroitaly.1

FOTO AFP

» Andrea Stramaccioni.

Strama:
“Abbiamo
dato tutto”

CALCIO Mattia Destro, il
giocatore che 1'Inter non
ha voluto riprendersil'e-
state scorsa, ha condanna-
toinerazzurri«Erano due
mesi che non giocavo - ha
detto Destro - volevo fare
gol-a continuato I'attac-
cante - e ci sono riuscito. E
ora contro la Lazio voglia-
mo vincere la Coppa». Che
effetto fa segnare all'Inter,
sua ex squadra? «Va benis-
simo. Loro hanno deciso
che non facessi parte del
loro programma. E allora
é giusto cosi». Dal canto
suo, Stramaccioni fa i
complimenti ai suoi ra-
gazzi «Hanno dato il mas-
simo. Nel secondo tempo
laRoma é cresciuta ed ha
vinto. Noi stiamo dando
tutto quello che abbiamo.
Cisuccede di tutto ma an-
diamo avanti». Dove? o EN.

In Trentino
vola Siutsou
ma Bouet e 1°

CICLISMO Kanstantin Siut-
sou e Maxime Bouet det-
tano legge al Giro del
Trentino. Il corridore bie-
lorusso fa sua la seconda
tappa, la prima con arrivo
in salita, tagliando il tra-
guardo in solitario a Ve-
triolo Terme, al termine
dei 220 chilometri (par-
tenza da Sillian). Il france-
se Bouet, vincitore della
prima semitappa a Lienz,
si e difeso egregiamente
(20°aa2’23”)e contro
ogni previsione si é ripre-
so lamaglia dileader con
un margine residuo di
3'19” sullo stesso Siut-
sou.Oggi il Giro del Tren-
tino riparte da Pergine
Valsugana e si conclude a
Condino, 176,1 km. o act

Ciclismo, “Freccia Vallone”
vince la sorpresa Moreno

CICLISMO E Io spagnolo Da-
nielMoreno(ingaraconla
Katusha) il vincitore della
settantasettesima edizio-
ne della Freccia Vallone di
ciclismo (percorso da Bin-
che al Muro di Huy, perun
totale di 205 chilometri).
Ha preceduto i colombia-

ni Sergio Luis Henao (Sky)
e Carlos Alberto Betancur
(Ag2r). Primo italiano al-
l’arrivo Rinaldo Nocenti-
ni, decimo a otto secondi
dal vincitore. Moreno suc-
cede al suo compagno di
squadra Joaquin Rodri-
guez, ® METRO
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Non riesci a ottenere un finanziamento?

Hai subito un protesto, sei segnalato come cattivo pagatore o semplicemente hai tanti finanziamenti in corso?

=. Chiama la Fi. Nord srl (2/49435354 (.,
380/7 854067 (numero Wind) ® 331/ 3443719 (numero Vodafone) ™ 389/ 4384825 (numero Wind-servizio stranieri) - e.mail: info @finord.eu

O vieni a trovarci in Piazzale Luigi Cadorna n°9 (5° piano) - Milano (fermata MM1 e MM2 Cadorna)

Tramite i nostri servizi, nel rispetto del codice deontologico e se in presenza dei requisiti fondamentali richiesti
dallo stesso codice, PROVVEDEREMO A CANCELLARTI mettendoti nelle condizioni di poter richiedere

IL FINANZIAMENTO DA TE DESIDERATO!!! Siamo infatti una societa che si occupa di volontaria giurisdizione
specializzata nelle pratiche di rettifica dati nelle singole centrali rischio

CANCELLAZIONI COME CATTIVO PAGATORE (CRIF, EXPERIAN, CTC)
CANCELLAZIONI PROTESTI E PREGIUDIZIEVOLI

... ETRAMITE | NOSTRI PARTNER, TI VERRA PROPOSTO:

& PRESTITI PERSONALLI: a dipendenti, autonomi, pensionati ... fino a 120 mesil!l

S PRESTITI PERSONALI PER CONSOLIDAMENTO DEBITI: con un'unica rata potrai estinguere tutti i finanziamenti che stai pagandol!!
z CESSIONI V STIPENDIO: a dipendenti pubblici, privati, pensionati

w MUTUI: acquisto, sostituzione, consolidamento debiti, liquidita, fino a 40 annil!!

CONSULENZE E SERVIZI PER STRANIERI

PRESTITI PERSONALI A: MURATORI, COLF, PORTINAI, AUTISTI, IMPIEGATI, BABY
SITTER E ATUTTE LE ALTRE CATEGORIE DI LAVORATORI IN REGOLA

Buone convenzioni per prestiti e mutui a: badanti, colf, baby sitter, ‘* IHI _* . l I ‘III a

ERO D’ISCRIZIONE: UIF 313 - 0AM 37608/13 (numero di procedimento)

dipendenti con nazionalita: UCRAINA, MOLDAVA, RUMENA, FILIPPINA, m pro‘get-to-

ECUADORIANA, PERUVIANA .... CENTRO E SUD AMERICA Chiama e anildilesperienza
Requisiti richiesti: solamente il tuo reddito!!!

PRESTITI E MUTUI PROPOSTI DA AGENT

Fi.Nord srl societa di consulenza nella ricostruzione del merito creditizio. Servizi resi nel rispetto del codice deontologico d.Igs.196/2003.Fogli informativi in loco.
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[n forma con la pasta

© Il nostro piatto forte fa bene. Ma molto dipende dalla cottura

LA RICERCA. Cotta a pun-
tine. E mai troppo. Secon-
do le ultime ricerche per
allearsi con la salute la
pasta deve essere al dente.
Cosi infatti é pih digeribi-
le di bucatini e macche-
roni fatti bollire a volontad.
Cuesto perché, anche se in
teoria l'amido ha bisogno
di una lunga cottura, i si
dimentica che la digestic-

ne avviene soprattutto nel- 3

la bocca grazie ad un en-
zima chiamato ptialina.

Un giusto mix tra tempi

di cottura e di digestione

La pasta quando ¢ scotta
diventa scivolosa ¢ molle
tanto che si tende a non
masticarla. ¥ conseguen-
za il ciboe passa rapida-
mente nel tubo digerente
dove tende a formare un
impaste colloso difficile
da mandar git ¢ che ren-
de pii difficoltoso il tran-
sito intestinale, Le conse-
guenze: episodi di stiti-
chezza e dolori addomi-
nali. Nella cotiura al den-
te invece la rete di glutine
trattiene al proprio inter-
no i granuli di amido, ren-

dendolo poi assimilabile
in modo graduale evitan-
do cosi b dispersione del-
le proprietd nutritive nel-
I"acqua e i picchi glicemi-
ci. E importante che la pa-
sta non sia neanche trop-
po cruda perché ci sareb-
beroe ugualmente proble
mi di digestione: 1 succhi
digestivi non riuscirebbe-
ro ad attaccare I'amide, i
granuli risulterebberoe in-
i e ancora rivestitd da
una capsula di cellulosa
che per I'nomo & indige-
ribile. Per poterlo essere
deve rimanere nel tubo

utta italiana.

digerente a lungo, fino a
che i granuli si rigonfiano
di liguidi e scoppiano,
rompendo 'involucro.
Cosa che accade nella Guse
di cottura, Anche la qua-
litdi conta: il glutine, tra-
sformandosi, deve impe-
dire all"amido di assorbire
maolta acqua, proteggendo
la sostanza interna e guin-
di il sapore e la naturale
consistenza. In un pro-
dotto scadente I'amido si
scioglie, l'acqua risulta
torbida e il risultate é un
impasto collose, poco sa-
lutare, @ LiHEA MOSELLD

I consighi

Ecco le indicaziond di

Gerardo Dalbon, tecno-

logo alimentare della

D Ceoco:

- Rispetto ad altri ali-

menti come il riso o il
pane lindice glicemico
risulta molio pia basso
nella pasta,
E da preferire quella
essiccata a bassa teme
peratura. non superio-
re agli So-g0 gradi, per
non proveciane la ‘rea
zione di Maillarde', os-
sia una reazione chi-
mica fra amminoacidi
e zuccheri che rende la
pasta meno naturale e
porta alla perdita di
importanti proprietd
nutrititive.

= Attenzione al colore:
dave essere chiaro, non
acceso, tendente al
giallo paglierine tipico
della semola in una
pasta di qualivi non
trattata. Che non deve
conservare al suo in-
terno 'animella bian-
ca, segno dell'amido
o oo, 0 LM,

SPAGHETTI
E MEDICINA

L0 STUDIO. Curarsi con
gli spaghetti. £ 1'obietti-
vo dei ricercatori delle
Universita del Molise e di
Bari riuniti intorno al
progetto dell’ australia-
o Centre of Excellenee
in Plant Cell Walls: wti-
lizzare i valori mutritivi
del gramo duro, sfrut-
tando le fibre della ma-
teria prima per creare
un tipo di pasta con pro-
prieth nutritive partico-
lari, Per esempio in gra-
dodi prevenire il cancro
al colon, ridurre i rischi
di problemi al cuore, ave-
re effetti anti colesteralo
e anti diabete. Inoltre si
studierd come due mo-
lecole fondamentali del-
le fibre (Marabinoxilano
e 1 betaglucani] possano
essere benefiche per la
circolazione, il cuore, il
metabolismo, la dige-
stione. Inoltre sono in
arrivo | bucatini “fun-
zionali® all'orzo in grado
di prevenire malattie car-
diache. Secondo infatti
studi recenti, la farina
d'orso conterrebbe pii fi-
bre ¢ sostanze antiossi-
danti rispetto a gquella
iradizionale. @ vumos.

¢ Difficolta a dimagrire
* Stanchezza non giustificata

* Addome che si gonfia per un nonnulla
* Vertigini
¢ Unghie fragili

* Ansietd ingiustificate
* Svogliatezza mentale

¢ Coliti
* Stitichezza
* Dolori muscolari tante volte migranti

INTOLLERANZE ALIMENTARI

SONO TUTTI SINTOMI CHE, SINGOLARMENTE
O COMBINATI FRA LORO,
POSSONO ESSERE CAUSATI

DA UNA INTOLLERANZA ALIMENTARE

FACILMENTE INDIVIDUABILE DAL

VEGA TEST

® Pruriti cutanei ed eczemi

Facilita alle infezioni da candida
Cistiti senza evidenze batteriche
Facile caduta dei capelli

Forfora al cuoio capelluto
Frequenti mal di testa

Ritenzione idrica e cellulite

Per i lettori di Metro che entro il 15 maggio chiameranno i numeri di tel: 0276022924 - 0276023417

studio medico Corso Europa, 14 MILANO
avranno diritto ad uno sconto del 20% per il Vega test




GRANDI RISULTATI

CON LA CURA A RAGGI INFRAROSSI
INNALZI IL METABOLISMO E MANTIENI IL PESO FORMA

ONDA D'URTO -2/4 CM IN 1 SEDUTA \ I V E R E S N E L L A
CHIEDI UNA PROVA GRATUITA! |

dal 1999

LE NOSTRE METODICHE

t

RAGGI INFRAROSSI
» dimagrimento

OSSIGENO TERAPIA
* viso e corpo

LASER
= per grassi localizzati

DEPRESSURIZZAZIONE
= per la cellulite

RADIO FREQUENZA
* viso e tono

LIPOCAVITAZIONE
= rimodellamento

BIORIVITALIZZAZIONE
= smagliature

EPILAZIONE PERMANENTE
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TUTTE LE NOSTRE FOTO
SONO DOCUMENTATE

MARINA LOREY
PERSI 30 KG IN 6 MESI

- B+2

SEDUTE IN
OMAGGIO

PERCHE SCEGLIERE VIVERESNELLA

VivereSnella un nome che investe nello studio metabolico dei cibi, con
un team di dottori che gia nei primi cinque giorni, riesce a dare uno
scossone al metabolismo dei suoi clienti @ una perdita immediata

di peso che varia dai 2 ai 3 kg. Successivamente, dopo un test delle
urine, vengono inseriti gli alimenti in modo da valutare come vengono
metabaolizzati, in guanto spesso a livello intestinale i cibi fermentano,
creando enormi gonfior e rallentamenti dell'assimilazione. Di frequente
gli alimenti di cui ci nutriamo giormalmente non sono tollerati dal nostro
arganismo & grazie alla professionalita dei centri VivereSnella & possibile
scoprire quali sono. VivereSnella negli anni si & specializzata investendo
sempre in nuovissime tecnologie, arrivando ad oggi ad avere pid di 14
metodiche. {

. SEGUILE NOSTRE TESTIMONIANZE ALLA TRASMISSIONE TANTA SALUTE
YOURIEY" &su voutuse canaLEvivERE SNELLA

SKY TL-SAT 511
MERCOLED] m SABATO ORE 16,30 - SABATO ORE 19,15 SABATO ORE 19.15
l ORE 23.15 DOMENICA ORE 1100 DOMENICA ORE 23.15
THLELOIMImAR DA ANTEMNMNA 3
Corso Genova, 23 Via Grigna, 12 Via Modestine, 1 Via Brunelleschi, 1
Sede Amministrativa (Zona Fiera) Milane (Zs Agostino] Milano (asm 14 & 95) Mitano

Tel 3929404333 Tel 02 89073057 Tel 02 89415824 Tel 02 42293327
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ANTEO

via Milazzo 9 - tel. 026597732

Tutto parla di te 13.00-15.00-

16.40-18.20-20.15-22.00

Un giorno devi andare 13.00-

15.15-17.30-19.40-21.50

Vita di Pi 13.00-15.40-18.20-
00

21.
Nella casa 13.00-15.30-17.50-
20.00-22.00

APOLLO SPAZIOCINEMA
qgalleria De Cristoforis 3 -
tel.02780390

Nella casa 13.00-15.30-17.40-
19.50-22.00

La citta ideale 13.00-15.30-
17.40-19.50-22.00

Il ministro 13.00-15.00-17.20-
19.40-22.00 =

Un giorno devi andare 13.00-
15.10-17.20-19.40-21.50
Hitchcock 13.00-15.30-17.50-
20.00-22.00

ARCOBALENO FILMCENTER
viale Tunisia 11 - tel.899399816
Oblivion 15.00-17.30-20.00-
22.30

Come un tuono 15.00-17.30-
20.00-22.30

I croods 15.30-17.30

La frode 20.00-22.30

ARIOSTO

via Ariosto 16 - tel.0248003901

Il figlio dellaltra 15.40-18.20-
21.00

ARLECCHINO

via San Pietro all'Orto -
tel.0276001214

Treno di notte per Lisbona
15.30-17.50-20.10-22.30

CENTRALE

via Torino 30-32 - tel.02874826
11 Settembre 1683 15.00-
17.30-20.00-22.30 .

Gli amanti passeggeri 14.30-
16.30-18.30-20.30-22.30

COLOSSEO

viale Montenero 84 -
tel.0259901361

Scary Movie 5 15.30-17.50-
20.20-22.30

Nella casa 15.30-17.50-20.20-
22.30

16
Vaniaco

VILLA

l

d

Come un tuono 17.20-19.55-
22.30

1 croods 15.00

Passione sinistra 15.00-16.50-
18.40-20.30-22.30

Il lato positivo 15.00-17.30-
20.00-22.30

DUCALE

piazza Napoli 27 - tel.0247719279
Oblivion 15.00-17.30-20.00-
22.30

Come un tuono 15.00-17.30-
20.00-22.30

Scary Movie 5 15.00-17.30-
20.00-22.30

I croods 15.30-17.30

La frode 20.00-22.30

ELISEO MULTISALA

via Torino 64 - tel.0272008219

Il volto di un’altra 15.00-
16.50-18.40-20.30-22.30
Come pietra paziente 15.30-
17.50-20.20-22.30

Un giorno devi andare 15.30-
17.50-20,10-22.30

Viva la liberta 15.00-16.50-
18.40-20.30-22.30

GLORIA MULTISALA
corso Vercelli 18 - tel.0248008908
Nella casa 15.20-17.30-20.15-

22.30 X
Benvenuto Presidente!
17.50-22.30

Lipnotista 15.30-20.10

MEXICO

via Savona 57 - tel.0248951802
The sessions - Gli incontri
13.00-15.20-17.40-20.00-
22.00

THE SPACE CINEMA ODEON
via Santa Radegonda 8 -
tel.0297769007

Attacco al potere - Olympus
Has Fallen 11.45-14.20-17.00-
19.45-22.30

La casa 13.30

Oblivion 16.20-19.15-22.10
Scary Movie 5 11.40-13.45-
15.50-18.00-20.10-22.20
Bianca come il latte, rossa
come il sangue 12.15-14.45-
17.20-19.55-22,25 .

Il cacciatore di giganti 3D
13.25-16.05

Lipnotista 18.50

Attacco al potere - Olympus
Has Fallen 21.40

Ci vediamo domani 19.30-
22.05

I croods 3D 12.10-14.35-17.05
Passione sinistra 12.50-15.05-
17.25-19.50-22.15

Ci vediamo domani 16.25
Come un tuono 13.10-18.55-

22.00

Razzabastarda 17.30-20.00-
22.30 X

Le avventure di Taddeo
l'esploratore 13.00-15.15

Il lato positivo 19.00-23.00

ORFEO MULTISALA

viale Coni Zugna 50 -
tel.0289403039

Passione sinistra 15.30-17.50-
20.10-22.30

Scary Movie 5 15.00-16.50-
18.40-20.30-22.30

Attacco al potere - Olympus
Has Fallen 15-17.30-20.00-
22.30

PALESTRINA
via Palestrina 7 - tel.026702700
Cineforum

PLINIUS MULTISALA

viale Abruzzi 28-30 -

tel.0229531103

Bianca come il latte, rossa

come il sangue 15.30-17.50-

20.20-22.30

Passione sinistra 15.30-17.50-

20.20-22.30

Il lato positivo 15.00-17.30-

20.10-22.30

Benvenuto Presidente!

15.00-17.30-20.20-22.30

Oblivion 15.00-17.30-20.00-
0

22.3
Attacco al potere - Olympus
Has Fallen 15.00-17.30-20.00-
22.30

SPAZIO OBERDAN CINETECA
ITALIA

viale Vittorio Veneto 2 -
tel.0277406300
Superstar 18.30-21.00

UCI CINEMAS BICOCCA

viale Sarca 336 - tel.892960
Come un tuono 16.15-19.20-
22.25

Oblivion 15.30-18.30-21.30
Scary Movie 5 15.00-17.35-
20.10-22.30

Benvenuto Presidente!
15.00-17.25-20.00-22.35
Passione sinistra 14.50-17.40-
20.10-22.30

Bianca come il latte, rossa
come il sangue 14.50-17.25-
20.00-22.25

G.l. Joe: La vendetta 3D
14.45-17.25-20.00-22.35
Razzabastarda 14.40-17.20-
20.00-22.30

Attacco al potere - Olympus
Has Fallen 14.40-17.20-20.05-
22.45

Ci vediamo domani 14.30-
17.15-19.50-22.20

1 croods 14.30-17.00-19.30-
22.35

Le avventure di Taddeo
lesploratore 14.30-16.45

Il cacciatore di giganti 14.15-
17.10

Oblivion 14.15-17.00-19.45-
22.40

Scary Movie 5 14.10-16.50-
19.35-22.00

Sono un pirata, sono un
signore 14.00-17.00-19.40-
22.20

Il grande e potente 0z 14.00-
17.00

Illato positivo 14.00-16.50-
19.35-22.20

La madre 20.05-22.35

11 Settembre 1683 22.30
Un’insolita vendemmia 20.10
Le streghe di Salem 22.10

UCI CINEMAS CERTOSA

via Stephenson 29 - tel.892960
Come un tuono 18.30-21.45
Scary Movie 5 17.40-19.50-
22.10

Bianca come il latte, rossa
come il sangue 17.20-19.50-
22.20

Le avventure di Taddeo
lesploratore 17.10
Passione sinistra 17.10-19.30-
22.00

Attacco al potere - Olympus
Has Fallen 17.00-19.40-22.20
1 croods 17.00

Oblivion 17.00

Ci vediamo domani 19.25-
22.00

Oblivion 19.30-22.30

I croods 19.50-22.15

UCI CINEMAS MILANOFIORI
vale Milano Fiori - tel.892960
Scary Movie 5 17.40-20.10-
22.20

Benvenuto Presidente!
17.30-22.30

Ci vediamo domani 17.30-
20.00-22.30

Bianca come il latte, rossa
come il sangue 17.20-20.00-
22.25

Passione sinistra 17.20-20.20-
22.30

Le avventure di Taddeo
lesploratore 17.15-19.30

1 croods 17.10-19.40-22.10
Attacco al potere - Olympus
Has Fallen 17.00-19.50-22.25
Oblivion 17.00-19.50-22.40
Lipnotista 19.50

Vuoi lav

e un ottimo

stage in asilo nido e imm

Baby sitt
e animatori

www.tatadok.it - scuol

re
con i bambini?

..diventa una brava baby-sitter
Societa di servizi per l'infanzia
cerca motivate/i per lavorare con i bambini.

Formazione professionale in sede,

" TATA DOK service

al servizio di famiglie e strutture per l'infanzia

Telefonaci subito

02-69003066

Isola dell'Infanzia srl
Via Lario 16, Milano (MM Zara)

Oblivion 21.50
Come un tuono 19.30-22.30

BUSNAGO

MOVIE PLANET CENTRO
COMMERCIALE GLOBO

via Berlinguer 48 (presso Centro
Commerciale Globo) -
tel.0396956516

Ci vediamo domani 19.10-
21.40

Oblivion 19.00-21.40

Scary Movie 5 19.30-21.30
Passione sinistra 19.20-21.30
Bianca come il latte, rossa
come il sangue 19.10-21.30
Attacco al potere - Olympus
Has Fallen 19.00-21-30

Tate
dok

isoladellinfanzia. it

animatore!

ediato inserimento nel:

er, Tate
qualificati

Da lunedi al venerdi orario continuato dalle 8.30 alle 17.30

a@isoladellinfanzia.it

.-

»

Promozioni e Pubblicita Tel. 0331.637745 « www.targetsrl.org

Erael

7

VIA SAN I:EIIM.I]- 20 - www.ciquattro.it

APERTO LA DOMENICA PONMERIGGIO




metracinema
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CERRO MAGGIORE Ié’lpnohst? 19.40-22.25 Nella casa 15.20-17.35-20.20-
ome un tuono 19.30-22.30 | 22.3
THE SPACE CINEMA SPA Oblivion 18.40-21.40 Pass?one sinistra 15.35-17.35-

autostrada A8 uscita Legnano -
tel.0331744324

Il volto di urﬁaltra 19.45

20.10-22.30
Attacco al potere - Olympus

Attacco al potere - Olympus ROZZANO Has Fallen 15.00-17.30-20.00- (ire irz

Has Fallen 17.10-19.50-22.30 23.30 - = E N Q =un
Scary Movie 5 16551915 | R0zZANG T Stary Movie 5 15.10-47.30- “Ritorno alla Fiera z ——
Attacco al potere - Olympus | c.s0 Sandro Pertini 20 - tel.892111 Obﬁwon 15.10- 17 00-18.30- Monferrato Asti na

Has Fallen 18.50

Il cacciatore di giganti 3D
16.30-21.30

I croods 17.20

Benvenuto Presidente!

19.45-22.15 14. Ci vediamo domani 15.10- L'Antica Fiera di San Marce di anche questmnme s mrmaa LS
Passione sinistra 17.15-19.35- thl)?lIl‘;allc:ar:\';l:lelggtelgr?g?s- é7.30*20.00§2.1 3 . il bervenirto afla Primavera com le sue hancarelle e R
Ob?o 3. 22.30 1ET(')?{|7U§%72??5—§2‘3% colorale, Foche of profund ¢ df sapord uniei, fra -
ivion 18.40-21.30 Passione smlstra 15.00-17.25- | f2:1017:30-20:15:22.30 Ie strad | sariant dells miorico. barow: & . 1

Scary Movie 5 18.00-20.20- Hitchcock 15.10-17.30-20.20 e sfragime € [ porfionll detle storice Dorge ol £  fr
E24 0 ture di Tadd Oilmon 16.30-19.30-22.30 22.30 Coceonmle, ifco comune axrghan insdgiio o = , ’h’-‘-‘-}
€ avventure di laddeo Rauabastar a 14.40-17.20- Iamdierg aranciene — "
l'esploratore 17.00 19.50- VIMERCATE ) M T OIRAGLE
Oblivion 19.10-22.00 G ved1amo domam 14.30- 3 . . ik ’ i fr——
Come un tuono 16.35 17.0510.00.02.90 |+ TORRIBIANCHE - THE SPACE v gt i ehcainl ot

Ci vediamo domani 19.40- Le awventure d1 Taddeo ORRIE! - i swoi SO0 m di attiding, uno sguerdo @ it

22.10 l'esploratore 14.30-16.35 s Torri Bianche 16 tondo sulle vallate del Basse Mowferrato, polrd

Razzabastarda 16.35-19.00 Come un tuono 19.00-22.10 [ /12 71 S1onCTe 162 distogliere la vasina aitenzione dal gusiosl prodoti

Come un tuono 21.25 I croods 15,00-17.30 SRl 16.45-10.00 % oy N o :

Il lato posmvol l16 30 Due agenti molto speciali Seary Movie 5 16.45-19.00- *""hfil':;-""’ -'f'-’"'*"""’-ll tra cwi spiccano le famose e

Bianca come il latte, rossa 20.00 . . . robiale, i pregian salwni ¢ § rinomati vini. : i e
come il sangue 15152150 _ | Peiquag Beslenel 2240 | Ratsbmiran 1051005 | | = i ——

S—— Potista 16 5027 30 21.35 Nom murey .l'n'mrr:wrr.l.wrr.-f.uri_q.‘ﬂ:hnm _m'.!q_r ln.l-rl'.l.r.l'.l'd /s -, £
| PIOLTELLO | ﬁw,on 15.30-18.3021.30 tlpnotlst‘a 19dlo_rzd3 deila cultwra lovale e anrazion per | pid piccini. 4
. e avventure di Taddeo .

UCI CINEMAS PIOLTELLO gcalry gowe 515.30-17.50 les loratore 16.55 e I & .
via S.Francesco33 - tel.892960 A(%ta(gco a% otere - Olympus fivion 18.55-51°55 =

Scary Movie 5 18.20-20.30- P ymp Benvenuto Presidente! e ot | R

Passwne sinistra 18.20-20.30-
22.40

Le avventure di Taddeo
l'esploratore 17.30
Benvenuto Presidente!
17.20-20.00-22.30

I croods 17.20-19.50-22.20

Ci vediamo domani 17.20-
19.50-22.25

G.1. Joe: La vendetta 17.15-
19.50-22.30

Il cacciatore di giganti 17.00
Attacco al potere - Olympus
Has Fallen 17.00-19.45-22.30
Bianca come il latte, rossa
come il sangue 17.00-19.30-
22.00

Scary Movie 5 14.30-16.50-
19.10-21.30

Attacco al potere - Olympus
Has Fallen 16.00-19.00-21.45
Il cacciatore di giganti 3D

Has Fallen 14.30-17.15-20.00-
22.40

TREVIGLIO

ARISTON MULTISALA

viale Montegrappa -

tel.0363419503

Passione sinistra 20.10-22.30

Scary Movie 5 20.20-22.40

Oblivion 20.00-22.20

Attacco al potere - Olympus

Has Fallen 20.00-22.20

Bianca come il latte, rossa
come il sangue 20.10-22.30

Ci vediamo domani 22.20

Benvenuto Presidente! 20.20

19.40-21.40-22.

Sala rlservata

Bianca come il latte, rossa
come il sangue 15.10-17.30-
20.00-22.20

17.00-19.30-22.05

Bianca come il latte, rossa
come il sangue 16.25-18.50-
21.20

Attacco al potere - Olympus
Has Fallen 16.30-19.15-22.00
1 croods 3D 16.50

Il cacciatore di g|gant1 3D
19.05-21.45

Passione sinistra 16.25-18.40-

20.

Oblivion 18.00-21.00
lcroods 17.30-19.45
Due agenti molto speciali
22.10

C1 vediamo domani 18.45-

Il Iato ositivo 18.20-21.0
Il lato positivo 17.00-22.00 SESTO SAN GIOVANNI Scary lelowe 5 17.40-19. 555-
Oblivion 16.55-19.50-22.45 SKYLINE MULTIPLEX 22.10

11 Settembre 1683 19.50-
22.35

wwwstudiopiga.it

Edisis Porte e finestr
& Ceramiche Sp@tetta

Vicini di casa

03/ MTR

via Milanese c/o Centro Sarca -
tel.0224860547

Attacco al potere - Olympus
Has Fallen 18.05-20.50

{

RIVIERA IN FIERA
Cocconato - 21 Aprile i

® =

“RIVIERA IN FIERA™
Cocconalo - 21 aprila
I 5uC Chima mite o la mﬂ'ﬂlﬂ'ﬂﬂ =

& spacialith gastronomichs.

All'imterno di egni evento flerivice, Welcome Plemonte proporrd im percorso
di wisiin e 1||n'||rnrnr|l:lll1:|.'|1.1|:| del pafrimonio storico & arfistico del territorio, con
imteressanti excursiond anche df tipo enogastronoamice. Per colore che desideranc
rrazcorrere un weekend nel Movwferrato ¢ possibile richiedere il cotalogo “Emodoni
In Monferrato™ {infelwelcomepienmmne i),

SHOWROOMS
1600 + 3000 =

di scelta...

V2 rostze roalz= Waaﬂl

FINESTRE, PERSIANE, TAPPARELLE

PORTE INTERNE, PORTE BLINDATE (IN 48 ORE)
GRATE DI SICUREZZA, TENDE DA SOLE

OPERE DA FABBRO

PAVIMENTI, RIVESTIMENTI BAGNO
RIVESTIMENTI CUCINA, PARQUET,
SANITARI, ARREDOBAGNO
RUBINETTERIA, BOX DOCCIA

RAMICHE

SPERETTA

PORTE E FINESTRE

-
Sisp

SHOWROOMS

CUSANO MILANINO VIA ALESSANDRINA, 45
MILANO VIA GENERAL GOVONE, 19

MONZA VIA MANZONI, 14/16

SHOWROOM

CUSANO MILANINO VIA MANZONI, 35
da martedi a sabato orari 9.00 -12.30 / 14.00 — 19.00

SABATO ORARIO CONTINUATO

Ora anche a Monza
con un nuovo showroom

www.edisis.it | Tel. 02 919888

www.ceramichesperetta.com Tel. 02 6131661




metratelevisione

6.00 Tg La7. Meteo. Oroscopo.
Traffico Notiziario

6.55 Movie flash

7.00 Omnibus Attualita

7.30 Tg La7 Notiziario

9.50 Speciale Tg La7 Attualita

13.30Tg La7 Notiziario

14.05Tg La7 Cronache Attualita

14.40 Le strade di San Francisco
Telefilm

15.30 Diane: uno sbirro in fami-
glia Telefilm

17.10 Commissario Cordier TF

18.50 1 menu di Benedetta

20.00Tg La7 Notiziario

20.30 Otto e Mezzo Attualita

21.10 Servizio pubblico Attualita
Conduce Michele Santoro

23.45 0mnibus notte Attualita Il
programma di informazio-
ne e approfondimento con
rubriche, ospiti, rassegna
stampa, dibattito sul tema
del giorno e molto altro

0.50 Tg La7 Sport Notiziario

0.55 Movie flash

1.00 Otto e mezzo Attualita

6.00 Meteo/Oroscopo

6.10 Coffee Break Attualita

7.10 Tg La7 Notiziario

7.15 Movie Flash

7.20 In cucina con Vissani - Il
meglio Magazine

7.40 The Dr. Oz Show Varieta

830 Tg La7 Notiziario

8.50 | menu di Benedetta

9.40 Cuochi e fiamme Gioco

10.40 Cambio Moglie Reality
show

11.40 Victor Victoria - Senza fil-
tro Varieta

13.20 Movie Flash

13.25 Cold squad Telefilm

15.101 menu di Benedetta

16.10 The Dr. Oz Show Varieta

17.10 Non ditelo alla sposa Reali-
ty show

18.10 Cuochi e fiamme Gioco

19.10 Cambio Moglie Reality
show

20.10 menu di Benedetta

21.10Grey’s Anatomy Telefilm

23.40 Le invasioni barbariche

2.10 Movie Flash

8.30 Calciatori - Giovani Speran-
ze Varieta

9.20 Friendzone: Amici o Fidan-
zati? Varieta

10.10 Celebrity Style Story

11.00 Catfish: False Identita’

11,50 Teen Cribs Varieta

12.40 Friendzone: Amici o Fidan-
zati? Varieta

13.30 Buffy "Ammazzavampiri TF

14.20 Scrubs Sitcom

15.10 New Girl Telefilm

16.00 Calciatori - Giovani Speran-
ze Varieta

16.50 Diario di una Nerd Super-
star Fiction

17.40Teen Mom Varieta

18.30 Calciatori - Giovani Speran-
ze Varieta

19.30 New Girl Telefilm

20.20 Scrubs Sitcom

21.10 Mario - Una serie di Mac-
cio Capatonda Varieta

22.00La prova dell’Otto di Cate-
rina Guzzanti Varieta

22.50 Mario - Una serie di Mac-
cio Capatonda Varieta

www.metronews.it
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18.35Sky Cinema 1 To Rome
with love FiLm

18.50Sky Max Arma letale 4
FILM

18.555ky Passion Striptease
FILM

19.20Sky Family Porco rosso
FILM

19.30Sky Hits Source Code FiLm

20.305ky Cinema 1 In
Treatment TELEFILM

21.005ky Cinema 1 Sky Cine
News RUBRICA
Sky Family La carica dei
102 - Un nuovo colpo di
coda FiLm
Sky Passion Thelma &
Louise FiLm
Sky Max Terminator 3: le
macchine ribelli FiLm

21.05Sky Hits Hanna FiLm

21.105ky Cinema 1 The Double
FILM

22.455ky Family Il tesoro dei
Templari Il FiLm

22.555ky Cinema 1 The
Whistleblower FiLm

19.24Mya Er-Medici In Prima
Linea TELEFILM

19.30Premium Action Smallville
TELEFILM

19.36Joi Leverage TELEFILM

21.15J0i Suits TELEFILM
Mya The Vampire diaries
TELEFILM
Premium Action
Supernatural TELEFILM

22.05Joi Parks And Recreation
TELEFILM
Premium Action Grimm
TELEFILM

22.06 Mya Pretty Little Liars
TELEFILM

22.29Joi Outsourced sitcom

22.56J0i Chuck TELEFILM
Premium Action Alias
TELEFILM

22.58Mya Er-Medici In Prima
Linea TELEFILM

23.51Mya Brothers & Sisters
TELEFILM

0.33 Joi Dr. House TELEFILM

0.35 Premium Action Smallville
TELEFILM

Tutto Tapparelle

MILAND

MILANO

Via Ripamonti 209
Tel./Fax 02.536312
www tuttotappanelle.it

L'Oroscopo

!
WWW.meTronews

T Ariete 213-20/s.
Arrivate in ritardo ad
ogni impegno, non fate al-
cuna distinzione tra quelli

lavorativi e quelli ludici...
un amico puo aspettare, il
capo un po’ meno. Prende-
tevi cura di un vostro ami-
co, il momento é delicato.

¥ TOro 21/4-21/5.
Trasfigurate una giorna-
ta partita bene con le soli-
te lagne e battibecchi.
Insomma se in ufficio le
cose non vanno proprio
bene é anche colpa vostra.
Per fortuna a soccorrervi ci
pensa un collega-amico.

I Gemelli 22/5-21/6.

Sgambettate con disin-
voltura in giro per la citta
come se nessun impegno
urgente vi richiami al lavo-
ro... Concentratevi e
prestate attenzione. Fine
settimana di riposo, anche
se poco meritato.

6 Cancro /-2
Pensate con rammarico
ad un’occasione persa in
passato. Non e detto che
sia da archiviare, fatevi sot-
to! Per i single si prospetta
un momento straordinario
per gli incontri, che non
sia la volta buona...

& Leone 2/7-22/s.
Sfacciatamente pigri,
tante cose da fare e voglia

ai minimi storici. Se per
uscire dalla tana avete biso-
gno di una piccola spinta,
chiedetela senza farvi trop-
pi problemi. Un amico o un
parente sara la vostra gru!

P Vergine xs-2s.

Confortate e date buoni
consigli un po’ a tutti, ma
poi gli stessi consigli per
voi non valgono un fico
secco. Quantomeno siate
coerenti. Un mini viaggio
viriporta a vedere la vita a
tinte accese!

= Bilancia 239-2210.
Siete riusciti a portare a
termine un percorso di stu-
di, si registra pero a vostro
discapito un totale disim-
pegno. Insomma potevate
fare di meglio. Sequite i
consigli di chi vi conosce e
stavolta non titubate.

m Scorpione 23/10-22/11.
Considerate la pausa ri-
chiesta da un partner di-
stante e disattento, come
'occasione per respirare
finalmente aria pulita, &
ossigeno puro! Ogni tan-
to pensate anche a voi
stessi. Seguite un sogno...

A Sagittario a2

Sensualita e carisma
non lasciano indifferenti.
Sapete il fatto vostro, ma
in questo momento proprio
non dovete giocherellare
con i sentimenti. Messag-
gio ricevuto? In ufficio cal-
ma piatta, meglio cosi.

¥3 Capricorno zyw-2op.
Concedetevi una giorna-
ta da nullafacenti, sapete
bene che quando accumula-
te stress diventate bersagli
ideali per ogni tipo di ma-
lanno. Abbiate cura di voi
stessi e vedrete che un po’
tutti ne trarranno beneficio.

e Acquario 21/1-18/2.
Mille e duecento scartof-
fie sulla vostra scrivania,
cercate di ridurre tutta que-
sta mole di lavoro. Distri-
buitela con disinvoltura tra i
colleghi. Senza pero appro-
fittarvene troppo. Prepara-
tevi a una serata galante.

H Pesci 19/2-20/3.
Sembra davvero finito
questo periodo fatto di de-
lusioni. E la volta buona che
quell’amico che quasi sem-

pre chiamate per sfogarvi,
possa concedersi una
vacanza dalle vostre lamen-
tele. Pensate a un regalo...

Parole crociate

Orizzontali

1. Rende l'aria irrespira-
bile 5. Comune in provin-
cia di Grosseto 11.
Incatramare 13. Articolo e
nota 14. Divinita nordiche
15. Circoscrive la pupilla
16. Una funzione trigono-
metrica in breve 17. La
coda del capriolo 18. Infa-
tuazione 19. Scrisse "La
critica del giudizio" 20.
Idee fisse 21. Si chiamo
Augusta Praetoria 22. Un
modello della Fiat 23.
Citta dell'Alto Egitto 24.
Lo & uno statunitense 25.
Uccello rapace 26. Pianta
da cui si estrae l'indaco
27. Negozio americano
28. Un'Antonella del tea-
tro 30. Meta cineteca 31.
Assomiglia alla zappa 32.
La fine delle favole 33. Re
di Wessex 34. Drappi as-
segnati come premi di
gare 35. Seguito da 'in' &
una forma di protesta 36.
Mezzo tono 37. Mezzo di
salvataggio sugli aerei 39.
Un saporito insaccato 40.
Provincia dell'Arabia Sau-
dita

zanzariere

veneziana

PRODUZIONE E VENDITAZ
TAPPARELLE - FAMZARIERE - VENEEIANE

RIPARAZIIONI DI OGNI GENERE

MOTORIZZAZION!, ACCESSORI E

HEC AR

o

i

.13

m

o

33 ’i 34

.35

36 ﬁ 37

38

IS

Verticali

1. Il maggior teatro lirico
italiano 2. Masseria al-
pina 3. Lubrificanti 4. La
fine della fuga 5. Cor-
dame in marina 6. Infiam-
mazione dell'orecchio 7.
Cala 8. Altari pagani 9.
Nord-Est 10. Un Sergio
della televisione 12. Effet-
tuare un lancio lungo nel
calcio 13. Remote 16. For-
tuiti 18. Ingenuita, pu-
rezza 19. Una compianta
Sylva dello schermo 2o0.
Una Simonetta della tele-
visione 21. Atto da igno-
rante 22. Secondo Cain,
suona sempre due volte
23. Macchina per arare

24. Conclude la gravi-
danza 28. Formula di sa-
luto araba 29. Un fiabesco
Pan 31. La Venier della te-
levisione 32. Diverbi 34.
Un sistema di TV a colori
35. Il maiale per Cicerone
37. L'inizio della pace 38.
La fine della coda

» Del numero precedente

mI[O[-[Z[>Zz[-o[o[mm>




metratelevis

12.00La prova del cuoco
13.30Telegiornale Notiziario
14.00Tg 1 Economia Attualita
14.10Verdetto finale Attualita
15.15La vita in diretta
18.50L'eredita Game show

14.00Detto Fatto Attualita
16.105enza traccia Telefilm
17.45Tg 2 Flash L.I.S.
17.50Tg sport

18.15Tg 2 Notiziario
18.45Cold Case Telefilm

one

15.10La casa nella prateria TF
16.00Cose dell’altro Geo
17.10Speciale: Elezioni Presi-
dente della Repubblica
19.00Tg 3. Tg Regione. Meteo
20.00Blob Videoframmenti

13.40Beautiful Soap opera
14.10CentoVetrine SO
14.45Uomini e donne
16.05Amici Talent show
16.50 Pomeriggio cinque o
18.50The Money Drop Quiz

www.metronews.it
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14.35What’s my destiny Dra-
gon Ball Cartoni animati
15.00Naruto Shippuden
15.25Le avventure di Lupin 1l
16.15Smallville Telefilm
18.00The middle Telefilm

14.00Tg4 - Telegiornale
14.45L0 sportello di Forum
15.30Hamburg distretto 21 TF
16.35Fiori d’acciaio Film
18.55Tg4 - Telegiornale

19.35 Tempesta d'amore SO

20.00Telegiornale Notiziario 19.355quadra Speciale Cobra11 | 20.15Stanlio e Ollio 20.00Tg 5. Meteo.it 18.30Studio Aperto. Meteo 20.30Walker Texas Ranger TF
20.30Affari tuoi Game show 20.30Tg 2 20.30 Notiziario 20.35Un posto al sole SO 20.40Striscia la notizia 19.20C.S.I. - New York TF 23.30Profumo - Storia di un
23.20Porta a Porta Attualita 23.45Tg2 Notiziario 23.15La Storia siamo noi 23.30Mai dire provini Varieta | 23.45Una cella in due Film assassino Film

21.10 21.05 21.05 21.10 21.10 21.10

Fiction: CHE DIO CI AIUTI.
Un incendio ha quasi ucciso
una neonata. Lunicaillesa
¢ la sorella, adottata. Suor
Angela scopre un segreto
sul passato della bambina

Talent show: THE VOICE OF
ITALY. Fabio Troiano condu-
ceil talent che vede Raffael-
la Carra, Riccardo Cocciante,
Noemi e Piero Pelu alla ri-
cerca della voce pit bella

Film: IN NOME DEL POPO-

LO SOVRANO. 1848, Repub-
blica Romana: la moglie di

un nobile s'innamora di un
garibaldino, ma il marito si
unira ai repubblicani

Varieta: COLORADO. Torna
lo show con Paolo Ruffini
che accompagnera i comici
in scena con sei co-condut-
tori diversi. Stasera si inizia
con Nicolas Vaporidis

Film: SOTTO IL VESTITO
NIENTE - CULTIMA SFILATA.
Malerba indaga sulla morte
di una top model, convinto
che dietro vi sia 'lombra di
una mano assassina

Film: JOHN RAMBO. John
Rambo é costretto a difen-
dere, sotto richiesta di al-
cuni missionari, alcune
isole minacciate dall'inva-
sione di pirati

v/ VIAGGIO A/R CON PULLMAN GT;
'/ HOTEL 0 PENSIONE IN PENSIONE COMPLETA
DAL PRANZO DEL GIORNO DI ARRIVO ALLA
COLAZIONE DEL GIORNO DELLA PARTENZA;
/ BEVANDE Al PASTI;
/ ACCOMPAGNATORE DURANTE IL VIAGGIO;
|/ SALITA AL COLLE DELLE APPARIZIONI (PODBRDC;
|/ SALITA AL KRIZEVAC PER LA VIA CRUCIS;
'\ / OVE POSSIBILE INCONTRO CON | VEGGENTI,
/ INCONTRI CON LE COMUNITA;
* |/ ALTRE VISITE GOME DA PROGRAMMA;
L | / TRASFERIMENTI COME DA PROGRAMMA;
v/ ASSISTENZA TECNICA E SPIRITUALE DURANTE
" ILSOGGIORNO A MEDIUGORJE;
v/ SSICURAZIONE R;

CLUB METRO E COSE DI MUSICA
TI INVITANO ALLO SPETTACOLO DI
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CON CLUB METRO E

oo .
12 mesi per vivere Milano e scoprire i suoi tesor

&

CLUB METRO ti offre la possibilita
di assistere allo spettacolo
di MASSIMO RANIERI
con il 50% di sconto, compri

1 bhiglietto e andate in 2 !!

Dial 19 al 21 Aprile visita la mosira mercato di Fiori e Plante “Flora et Decara”
nil magnifice Chiostro di 5. Amborgio per sostenane § lavori di musealizzazions

dell' Archivio Capitolare della Basilica e il 20 Aprile assisti ai grandi concerti di musica
sacTa in Basilica. In occasione di questo evento con MilanoCard potrai visitane il Tesoro
di Sant Ambrogio gratoitamente il Sabato o con il 5054 di sconto neqli altri giornd.
Vai subito su www.metronews.it

ENTRA NELLA SEZIONE Club Metro registrati
e segui le istruzioni per poter usufruire dello sconto.

Teatro Arcimboldi - Viale dell'Innovazione, 20

La MilanoCard per i lettor di Metro ha durata di 12 mesd - imnece
di 3 giornd - al prezzo di 13€. Fresenta questo coupon all'ufficio
MilanTourismPaint al Fiane mezaning della Stacions Centrale, ! A
aoquista la card in promozions & aviad Milano nelle e mani. c

www.metronews.it www. molronews. il
Consulm ogrd glormo le offerte Club Metro; sport, spermec
ol eventi in esclusiva por !

Consulta ogni giorno le offerte Club Metro: sport, spettacoli
ed eventi in esclusiva per te!



Mi ballano i denti, dovrei andare Subito

dal dentista ma sono preoccupat.

Un po” perche ho paura del dolore,

un po” perche ho paura delle Spese.

Paura di che?
Da D0OC abbiama le migliori
tecnologie contro il dolore,
36 & necessario ‘
possiamo fartiin poche ore
un impianto fisso a carico immediato,
e non ti famale neanche il prezzo.
Puoi scegliere Ie rate
8 finanziamenti che vuo.

JENTIS
I UN ALTRC
PIANEIA

IGIENE - CONSERVATIVA - ENDODONZIA - PROTES! - ESTETICA - ORTODONZIA - IMPLANTOLOGIA - BAMBINI - 4 CENTRI A MILANO E 20 IN ITALIA

0 9.00

« l. [ ]

CORSO LODI, 69 TEL 02 36693150 - VIALE ABRUZZI, 4 TEL 02 49539030 - VIA PAOLO SARPI, 55 TEL 02 94394850
CORSICO, VIA VINCENZO MONTI, 31/B TEL 02 87066640 - LUN / SAB 8.00 / 20.00

Numero Verde.
WWW.DOOC.IT m E E 800-196959

CURE AD HOC darete fissa e mobile



