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© I nostri lettori lo dicono forte e

chiaro: serve piui trasporto pubblico
© Sabato a Milano nasce la Rete per

.. . . . - <L bilita sostenibile {N
O Stop alla rata di giugno dell’imposta sulla casa, in attesa di una revisione; ¢ | 2 "V meviita sostenibile fhews)
il primo atto annunciato dal Governo Letta, che ieri sera ha ottenuto la fiducia

Non cambiare stile di vita, cambia supermercato.

]
alla Camera © Oggi tocca al Senato e subito dopo il premier vola in Europa (news ege
g8 poilp Painews) | ¢ partiti usa e getta
. - . nell’epoca di twitter”
Bruxelles. Da dicembre una moratoria di due anni Andrew Keen, guru di Palo Alto, spara

a zero su Grillo e mette in guardia dai
rischi dei social network {News}

Avviso ai lettori

Anche quest'annoil primo e il 2 maggio Me-
tronon sarain distribuzione. Torneremo re-
golarmente venerdi 3. Buon primo maggio
atuttiilettori, soprattutto a quelli che non
hanno un'occupazione ma siimpegnano
ogni giorno per trovarne o inventarne una.

Caso Sanitopoli
spuntano le cosche

Rivela un carabiniere: Garbarino,
braccio destro della Ferrero, a cena
con membri della ‘ndrangheta {Torino}

barometre

Ha espresso concetti con-
divisibili, Enrico Letta, ;
quasi owvi, e ha usato tonifs
moderati, al limite della §
noia. Nel Parlamento dei -
nuovi leaderini e debut-
tanti dichiaratori, un bas-
so profilo questo si ever- &g
sivo. Qualche dettaglio in
piui sulla copertura finan-
. o o e . . ) . ziaria del programma rllo?'
Stop ai pesticidi per difendere le api. Ma l'ltalia vota no  [Em i
ducia il premier “mode

N . . e . o s .. sto” la merita tutta. E non f‘
La Ue adottera, da dicembre e per due anni, restrizioni su tre pesticidi per proteggere le api in costante calo. Lo ha solo perché non abbiamo

annunciato il commissario Borg. Il voto dei 27 non é stato unanime. Solo in 15 hanno votato a favore, sicché dovra altra scelta. GIAMPAOLO ROIDKS |
esserci un ultimo passaggio alla Commissione. L'Italia ha votato “no”. Disapprovazione degli ambientalisti {News} _—

» Limpatto dell’apicoltura sull’economia europea é nell’ordine delle decine di miliardi di euro, fa sapere la Commissione.

AP-LAPRESSE
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Arrestati
altri tre
rapinatori

CASERTA In manette
altri tre rapinatori, ori-
ginari di Napoli, che
avrebbero preso parte
alla rapina a Maddalo-
ni dove é stato ucciso
I'appuntato dei carabi-
nieri Tiziano della Rat-
ta. A sparare nella
gioielleria di via Ponte
Carolino sarebbero
statiil 18enne, ferito e
arrestato nel corso
della rapina, e un
20enne. Coni tre arre-
stati diierisalea 7il

numero dei banditi fi-
nitiin manette. MeTRO

Bonino
al lavoro
sui maro

ROMA «Lavoreremo
per trovare una solu-
zione equa per i fuci-
lieri italiani che con-
senta loro di ritornare
rapidamente», ha as-
sicurato il premier Let-
ta alla Camera. «Llta-
lia auspica che le inda-
gini sulla vicenda dei
maro Latorre e Girone
si svolgano in tempi
serrati - aggiunge una
nota diffusa nel pas-
saggio di consegne al-
la Farnesina tra Mario
Monti ed Emma Boni-
no - per favorire una
soluzione». METRO

ROMA Emergenza econo-
micaesociale, riforma co-
stituzionale, nuovo in Eu-
ropa. Sono i perni del di-
scorso con il quale Enrico
Letta ha chiesto la fiducia
perilsuo Governo. Ieri se-
ra I'ha ottenuta dalla Ca-
mera(con4538i,153 Noe
17 astenuti) e oggi I'avra
dal Senato. Poi il neo pre-
sidente del Consiglio par-
tira subito per un tour eu-
ropeo con tappe a Bruxel-
les, Berlino e Parigi. «Sen-
za crescita e coesione I'l-
talia e perduta - ha sotto-
lineato Letta-ma, seripar-
te, il Paese puo farcelay.

Attentato a Palazzo Chigi

Cosa

Preiti: “
ho fatto?”

ROMA «Non potevo pill mantene-
re mio figlio. Cosa ho fatto? Non
lo so. Non so spiegare». E quanto

LAPRESSE

Per dare ’esempio il pri-
mo atto del Governo sara
T'eliminazione dello sti-
pendio dei ministri parla-
mentari. Quanto alle ri-
forme costituzionali, «sa-
ra I'unico modo con cui il
Parlamento tornera ad es-
sere amato dagli italiani»,
sottolinea Letta, ramma-
ricandosi per la “freddez-
za” del M5S. Lettaricorda,
infine, «la vulnerabilita
individuale che nel disa-
gio e nel vuoto di speran-
ze rischia di tramutarsi in
rabbia e in conflitto», co-
me avvenuto davanti Pa-
lazzo Chigi». @ METRO

sirtipete in carcere Luigi Preiti

, [ —
I'uomo che ha ferito due carabi- = _.-_-_

nieri davanti Palazzo Chigi. Il
pit grave, Giuseppe Giangrande,
rischia la paralisi (secondo i me-
dici «<sono presenti segni di dan-
no midollare agli arti»). Intanto
I’ex moglie di Preiti chiede scusa
ai carabinieri e assicura: «Non e
una persona violenta e non ha
mai fatto del male a me o al bam-
bino». Infine I’Ordine dei giorna-
listi ha aperto un procedimento
disciplinare per le interviste al fi-
glio 11enne di Preiti. ® METRO

La reazione

“Sono fiera di
mio padre. Do-
po la morte di
mia madre ci
ritenevamo un
esercito sgan-

* gherato. Ora
siamo un mez-

20 esercito”.
MARTINA GIANGRANDE

© Le priorita saranno lavoro, riforme costituzionali ed europeismo

» Imu darifare
Stop al paga-
mento di giugno
dell'lmu «per elaborare
rapidamente una rifor-
ma complessiva che dia
ossigeno alle famiglie,
soprattutto quelle meno
abbienti». Urge poi, se-
condo Letta, una «solu-
zione strutturale» al no-
do esodati. E ancora: ri-
finanziamento casse in-
tegrazioni in deroga, su-
peramento precariato
Pa e impegno a scongiu-
rare laumento dell’lva.

» Assunzioni

www.metronews.it
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italia@metroitaly.it

Riduzione della
tasse sul lavoro,
in particolare su quello
stabile e quello per i
giovani neo assunti.
«Aiuteremo le 1mprese
ad assumere giovania
tempo indeterminato -
dice Letta - con defisca-
lizzazioni o con sostegni
ai lavoratori con bassi
salari, condizionati al-
'occupazione, inuna
politica generale diri-
duzione del costo del la-
voro e del peso fiscale».

Y

Asta record per i Btp e vola la Borsa

MILANO Piazza Affari chiu-
de in forte rialzo dopo il
discorso alla Camera del
neopremierEnricolettae
la Borsa italiana conqui-
sta la “maglia rosa” in Eu-
ropa. Lo spread fra Btp e
Bund chiude in netto ri-
basso a 272 punti (il diffe-
renziale tra i titoli decen-
nali italiani e quelli tede-

schi ha perso 18 punti in
una sola seduta). Grazie al
rinnovato vento di fiducia
il Tesoro é riuscito a collo-
care 6 miliardi di euro di
Btp a 5 e 10 anni, rispet-
tivamente al 2,84% (dal
precedente 3,65%) e al
3,94%(dal4,66%). Non suc-
cedevadal 2010 cheilren-
dimento dei decennali ca-

lasse sotto il 4%. La do-
manda dei quinquennali
éstatadi1,36voltel'offer-
ta mentre per i decennali
di 1,42 volte. «Gli sviluppi
politici dell’'ultima setti-
mana - commenta il Teso-
o - hanno riportato 1'ap-
peal suldebito italiano so-
prattutto da parte degli
investitori esteri». ® METRO

La polemica

,  Grillo replica
agli “sciacalli”

ROMA «Ci stanno pro-
vando a dare la colpa

~alM5S. Gli sciacalli
______| sonoall’opera: noi
siamo un movimento
pacifico e li mandere-
mo a casa con la de-
mocraziar. Cosi sul
blog di Grillo. In mat-
tinata bufera su Berlusconi che aveva
detto: «L’estrema sinistra non scherzi
col fuocon. E torna alla carica anche il
contestato consigliere comunale di To-
rino del M58, Vittorio Bertola, che pre-
cisa: «L’errore che non bisogna fare &
considerare questa rabbia un fatto iso-
lato. C’é un pezzo di Italia che si sente
inascoltato». ® METRO

Mi consenta

A
» Walter Verini.

“1° MAGGIO
INSIEME”

Walter Verini, deputato
del Partito Democratico.

Mondo del lavoro e del-
l'impresa sullo stesso pal-
co per la festa del Primo
maggio a Perugia: é la sua
proposta. Della serie: spa-
zio alle larghe intese,
sempre e comunque?

No, non é questa la logi-
ca. La crisi che stiamo vi-
vendo riguarda tutti: la-
voratori e imprenditori.
Se le aziende chiudono
gli operai restano a casa.
Il punto é che c'¢ un de-
stino comune di lavora-
tori, giovani disoccupati
e precari, e imprese: in-
sieme alle istituzioni si
dovranno definire poli-
tiche e sforzi di crescita,
di sostegno alla produ-
zione e all'innovazione,
di defiscalizzazione de-
gli investimenti perl'oc-
cupazione. Un patto tra
produttori, tra impresa
e lavoro, innovazione e
ricerca e la chiave di vol-
ta per il futuro.

Ma questo palco non mi
pare la sede giusta, visto il
significato della festa e
neppure un gesto “utile”...
So bene che salire sullo
stesso palco non risolve
iproblemi, ma € un se-
gnale di coesione, di
unita d'intenti. Mi augu-
ro che il governo, intan-
to, intervenga subito
sulle questioni del lavo-
ro. Certo, I'l maggio é la
giornata di sindacati e
lavoratori, ma anche di
coloro che al mattino
aprono la loro bottega: i
lavoratori non sono solo
quelli con busta paga.
Verini, le risulta che altre
citta seguiranno l'esempio
della “sua” Perugia?

So che il mio appello e
stato accolto da Bologna
ene sono contento...

© ORIETTA CICCHINELLT
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Cosa c’é dietro i social network

Pagina a cura di Paola Rizzi

[ partiti usa e getta del Web 2.0

C© 1l guru Andrew Keen di passaggio
in Italia spara a zero su Beppe Grillo
mette in guardia dalla cosiddetta
democrazia digitale, e richiama

il diritto/dovere alla privacy

MILANO L’ Anticristo della
Silicon Valley ha I'aspetto
di un innocuo cinquan-
tenne dai capelli rossi. Lo
scomodo appellativo An-
drew Keen se I'¢ conqui-
stato annunciando I'apo-
calisse connessa all’era
del Web 2.0 e 3.0, riassu-
mibile nella imminente
perdita della nostra iden-
tita e delle nostre capacita
cognitive, sacrificate alla
dittatura dei social net-
work e del pensiero breve
eoccasionale, che da indi-
vidui ci trasformeranno
ininsiemididatidacondi-
videre e soprattutto da
vendere e comprare, il ve-
roBigbusinesssottesoalla
rivoluzione di Facebook,
Twitter e compagnia.

Si sara fatto pochi amici alla
Silicon Valley.

Sempre di piu, perché la
gente comincia rendersi

Ore 18.00

conto dei rischi.

Nega un valore democratico
dei social network?
Nonsipuoignorare chein
certi casi i social network
abbiano favorito certi pro-
cessicomeinEgitto, maio
vedo pit i pericoli.

In Italia il principale partito,
il Pd, ha faticato ad eleggere
il suo candidato presidente,
anche perché i deputati era-
no sommersi di tweet dalla
base in disaccordo. Qualcu-
no hadetto che la tecnologia
ha seppellito le ideologie.
La tecnologia € in sé un’i-
deologia. Tutto il mondo
chereggeisocialnetwoke
una grande ideologia. In
Italia pit che altrove, c’e
una crisi di legittimita dei
partitieseil sistemaeémol-
to debole il web 3.0 diven-
ta centrale e distruttivo.
Esisteranno ancora partiti
forti?

Mi ballano i dent, dovrei andare subito
dal dentista ma sono preoccupata.
Un po’perche ho paura del dolor,

METRO

P “Se il sistema é debole, il web 3.0 diventa distruttivo”.

Quelloerailmondodel XX
secolo. Nell’epoca digitale
1 partiti vanno e vengono
come le start up, sara un
turn over moltorapido co-
me lo ¢ il ciclo della vita
economica eil sistema po-
litico diventera un ascen-
sore di movimenti attor-
noaleadercarismatici, co-
me Grillo.

Noncrede chesiaunfenome-
no dilunga durata?

E un movimento senza

Un po" perche ho paura delle spese.

una vera piattaforma
ideologica che come
obiettivo si propone la di-
struzione del vecchio si-
stema. Quello che é suc-
cesso qui e un testdi come
sara la politica usa e getta,
la politica fast food che in-
tercetta gli umori attra-
verso larete.

Non ha una buona opinione
di Grillo.

Ha i tratti dei leader cari-
smatici, un demagogo ni-

Paura di che?

Da D0OC abbiamo le migliori

tecnologie contro il dolore.

possiamo farti in poche ore

un impianto fisso  carico immediato,
e non i fa male neanche il prezzo.
Puoi scegliere le rate

e ifinanziamenti che vuoi.

58 & necessario

Chie
Inglese ora negli Usa

P Andrew Keen (1960), &
uno scrittore e unim-
prenditore.

P Dilettanti.com (De Ago-
stini) & il suo primo libro
su come i dilettanti dila-
ganti sulla Rete distrug-
gano la cultura.

P Vertigine digitale (Egea)
['ultimo libro criticaiil
grande panoptico dei so-
cial network e il rischio
della gestione spregiudi-
cata dei nostri dati.

P InItalia é stato al festival
di Perugia e alo lulm.

chilista che propugna la
trasparenza della rete ma
poi & molto opaco, di lui si
sa poco. Come del resto di
Assange. E il paradosso di
questi fenomeni: loro pre-
tendono il controllo dei
datimanessunolicontrol-
la.

Chic’é dietroil potere dei so-
cial network? Una specie di
Spectre?

Di sicuro ci sono enormi
interessi: Facebook, Twit-

ter, Linkedin o Google, big
companies da miliardi di
dollari grazie al commer-
cio dei nostri dati sono ca-
pacidicondizionare forte-
mente un'opinione pub-
blica sempre pitl influen-
zabile.
Non é troppo tardi per difen-
dere la privacy?
No, dobbiamo essere pit
consapevoli e responsabi-
li, dobbiamo alfabetizza-
re i bambini alla gestione
dei propri dati personali.
Dobbiamo anche impara-
re a mentire, a gestire il
nostro profilo pubblico
come una seconda pelle
distinta da quello che noi
siamo davvero. E poi stop
al gratuito: la gente deve
capire cheinrealtanullae
davvero gratis. Per questo
civogliono governi capaci
diimporreregole perlimi-
tare lo sfruttamento dei
dati, punendo gli abusi.
Persino la tecnologia ci
puo aiutare: sviluppando
app che favoriscano la de-
gradazione dei dati, ga-
rantendocil'oblio.

PAOLA

RIZZI
@PAOLARIZZIMANCA

DIRETTORE SANITARO: DOTT. GREGORIO REDAELL!

Numero Verde.

800196959

darete fissa e mobile

Dlolo]|C|

CURE AD HOC

JENTIST] D1 UN ALTRO PIANETA.

{GIENE - CONSERVATIVA - ENDODONZIA - PROTES! - ESTETICA - ORTODONZIA - IMPLANTOLOGIA - BAMBINI - 4 CENTRI A TORINO E 20 IN ITALIA - WWW.DOOC.IT
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MONCALIERI, VIA SESTRIERE, 29 TEL 011 0364100 - LUN /SAB 8.00 / 20.00
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Larichiesta;
piil autobus
meno auto

© Il sondaggio: vincono i mezzi
pubblici. Ma sono insufficienti

ROMA E importante, anzi,
fondamentale. In base a
come sono organizzatiea
come funzionano, puo
addirittura cambiare la
vita. Parliamo della rete
dei trasporti, croce e deli-
zia delle citta italiane.
Metro ha cercatodisco-
prire quali sono le pecche
dellarete e per farlo hain-
tervistato 339 persone tra
i lettori iscritti al Metro-
politan Panel: ebbene la
richiesta é netta e chiara,
cioé¢ incrementare e di-
versificare il sistema, in
modo da poter lasciare a
casa 'amata-odiata auto-
mobile, spesso purtroppo
ancora necessaria per gli
spostamenti in citta pro-
prio a causa di autobus e
metropolitane  insuffi-
cienti al fabbisogno.
Tanto che quasi la tota-
lita del campione intervi-
stato sostiene che sareb-
be disposto a ridurre o a

Lltalia ha votato no

Verso bando
dei pesticidi
delle api

BRUXELLES La Commissio-
ne Ue introdurra il divie-
to diutilizzare per due
anni alcuni pesticidi-kil-
ler per le api. Nel Comita-
to Ue di appello riunitosi
aBruxelles solo 15 stati
hanno votato a favore, la
maggioranza, traicon-
trari I'Italia, il cuino é le-
gato all'introduzione di
divieti pit restrittivi. <E
un passo avanti- ha detto
Greenpeace - verso il ban-
do parziale dei pestici kil-
ler. Qualunque tentenna-
mento significherebbe
cedere di fronte alle pres-
sioni di giganti come Ba-
yer e Syngentay. ® METRO

&

Paneél

eliminare 'uso dell’auto
(un costo che incide non
poco sul budget mensile)
se i mezzi pubblici fosse-
ro piu efficienti.

Un’idea chiarai cittadi-
niitaliani sudove destina-
re le finanze pubbliche
per la mobilita ce '’han-
no: solo 8% chiederebbe
di finanziare le autostra-
dementre il 68% vorrebbe
piu fondi proprio sui tra-
sporti pubblici.

I lettori chiedono piu
spazi per chi si sposta a
piedi, enonvedonodi cat-
tivo occhio nemmeno
laumento delle aree pe-
donali nelle citta: secon-
do il 77% aiuterebbe le at-
tivita culturali e commer-
ciali. @ METRO

Campagna Stop Enel

| RISULTATI DELLINDAGINE
Bﬂ 339 intervistati

[1197 femmine 142 maschi

Quale mezzo
usi maggiormente
per muoverti in citta?

treno 0 mezzo
pubblico 48%
e

Quanto influisce
il tuo modo di spostarti
sulla tua qualita di vita?

Potresti rinunciare all’auto
privata se potessi muoverti
agilmente in altro modo,
ad esempio con i mezzi
pubblici o in bicicletta?
5i, la eliminerei
40%

Quanto credi che il car sharing
sia un’idea valida per limitare
il traffico in citta?

niente aﬁ?tto
appropriate
0%

Quanto incide il costo
dell’automobile
sul tuo reddito?
piui del 25
per cento 48%
L&

Sei soddisfatto del modo
in cui ti sposti?

La Colombia resiste
contro la maxi-diga

ROMA Cinque anni fa era-
no in 50. Oggi, in diecimi-
la. La resistenza colom-
biana contro la grande di-
ga diga di El Quimbo in
Colombia, voluta dall’E-
nelattraverso sue control-
late e in fase di realizza-
zione da Impregilo, pud
contare anche suunastra-
na alleanza tra i campesi-
nos e i ricchi. Miller Ar-
min Dussan Calderon ¢
professore di filosofia e
presidente dell’Asso-
quimbo:I’'abbiamoincon-
trato a Roma dove oggi
partecipera con altri oc-
mitati di “impattati” sia
internazionali che italia-

T [
» Miller Armin Dussan
Calderon

ni alla manifestazione
dellaRete Stop Enel, inoc-
casione dell’assemblea
deisocidellasocieta. «Alle
nostre assemblee ora par-
tecipano ancheiricchi-ci
dice il professore - perche
questa costruzione non
tocca solo i contadini

strappati alle terre, ma
anche i proprietari del-
Iindustria alimentare e
ittica. Sono scomparse 38
specie di pesci: il mercato
ittico e allo stremo. E que-
sta produzione elettrica
non ci serve: siamo auto-
sufficienti». La loro Corte
dei Conti ha aperto un’in-
dagine contro il governo
per danno ambientale e
socialeeorasonoarrivatii
soldati. Ma i campesinos
sono riusciti a riappro-
priarsidi parte dei terreni
e iniziare a coltivarli.
«Mandarci via non sara
un’impresa facile. Anche
se hanno i fucili». @ sTE.DIV.
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Nuova mohilita
La Rete chiede
subito aiuto

a tre ministri

MILANO «Cari ministri, sie-
te disposti a cambiare la
politica dei trasporti per
renderla all'altezza del-
I'Europa?». E quanto chie-
de, inuna lettera ai neo-
ministri dei Trasporti,
dell'’Ambiente e degli Af-
fariregionali, la Rete mo-
bilita nuova, che hain-
detto peril 4 maggio a Mi-
lano «la prima manifesta-
zione nazionale di pedo-
ni, ciclisti e pendolari»,
conl'adesione di oltre
150 associazioni. Lari-
chiesta «é riorientare le
risorse nelle aree urbane
dove si concentra la do-
manda di mobilita e av-
viare un ripensamento
dei trasporti. Dal 4 sara
lanciata unaraccolta di
firme per una legge di ini-
ziativa popolare, obietti-
vo un milione di adesioni,
chevincoliitre quarti
delle risorse disponibili
peril settore trasportia
opere che favoriscano lo
sviluppo del trasporto
collettivoy. (www.mobili-
tanuova.it). ® METRO

Da oggi negli States

Amanda
Una biografia
“pericolosa”

USA Sesso, omicidio: non
e difficile credere percheé
la casa editrice Harper-
Collins abbia pagato 4 mi-
lioni di dollari per la bio-
grafia di Amanda Knox
distribuita da oggi. “Wai-
ting to be heard” arrivaa
5 anni e mezzo dall’omi-
cidio di Meredith, peril
quale Amanda e stata as-
solta. Ma la Cassazione ha
imposto la revisione del
processo. E oral’avvocato
Maresca teme che quanto
scritto possa essere con-
troproducente: Amanda
pensava che oggi la vicen-
da giudiziaria fosse chiu-
Sa. ® KIERON MONKS/MWN

fania.divertito@

Y

Notizie
in breve

=i = Sl

Peréi i contatti

TORINO «Da venti gior-
niabbiamo perso i con-
tatti con il nostro invia-
to Domenico Quirico,
in Siria per una serie di
reportage dalla zona di
Homs». Lo ha annuncia-
toieri, dopo due setti-
mane di ricerche silen-
ziose con la Farnesina,
il direttore de La Stam-
pa, Mario Calabresi. La
Farnesina sta operando
attraverso 1'Unita di
Crisi. @ METRO
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Esplosione
PRAGA E stata una fuga
digas a far esplodere
I’ala di un palazzo stori-
co a Praga, proprio in
centro. Tanta paura e
tanti feriti, almeno una
cinquantina. Quattro
sono in gravi ocndizio-
ni- ® METRO
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Rinoceronti
MOZAMBICO Estinti: in
Mozambico non ci sono
pit rinoceronti. Lo ha
ufficialmente riportato
Live Science: i bracco-
nieri hanno ucciso tutti
irinoceronti del Parco
Nazionale del Limpo-
po, la grande riserva
naturale del Paese afti-
€ano. ® METRO

DOMANI 1° MAGGIO
SIAMO APERTI

SUTUTTA
LA COLLEZIONE.
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Bertola
e gli spari
di Roma

CITTA Non si placa la
polemicaintorno alla
frase scritta su Fb do-
menica dal consigliere
comunale del M5S,
Vittorio Bertola, a
commento della spa-
ratoria di fronte a pa-
lazzo Chigi. «In molti
vorrebbero far secco
un politico», aveva
scritto, e ieri harinca-
rato la dose: “I politici
delle grandi intese po-
tevano parlare di di-
sperati, invece hanno
aumentato le scorte”.
Le sue parole sono sta-
te anche al centro del
consiglio comunale,
dovei colleghi della
Sala Rossa lo hanno
invitato ad abbassare i
toni. «Ho detto solo la
verita» si e difeso Ber-
tola, parlando poi di
strumentalizzazione
dei media. METRO

Giu il controsoffitto

Alcuni pannelli del controsoffitto di una scuola ma-
terna del quartiere Borgo San Paolo si sono stacca-
ti e sono caduti. E successo ieri mattina. Non ci so-
no feriti, ma per precauzione i bambini sono stati
fatti uscire dall'edificio. Le cause non sarebbero da
addebitare al maltempo, che invece ha causato l'al-
lagamento di una scuola elementare in via Ancina
che restera chiusa fino al 2 maggio. E per le piogge
resta sorvegliato anche il Po: ieri l'acqua lambiva la
passeggiata lungo i Murazzi. @ METRO

Canavese, chiesto
lo stato di calamita

CANAVESE Non si allenta la
morsa del maltempo, che
secondo il bollettino del-
I'Arpa continuera a flagel-
lare il Piemonte almeno
fino al primo maggio. Nel
torinese piove soprattut-
tonella zona del canavese
dove si registrano milioni
di euro di danni. I sindaci
di Andrate, Ivrea, Borgo-
franco d'Ivrea, Montalto
Dora, Nomaglio, Pavone e
Settimo Vittone hanno
inoltrato la richiesta per

A b A SO Lralaall
royal air maroc

Le ali del Marocco

lo stato di calamita natu-
rale. Ad Andrate, sulla ser-
ra morenica, si registra la
situazione pitt drammati-
ca. Le vie del paese sono
invase dall'acqua e le stra-
de che portano agli alpeg-
gisonoinaccessibilia cau-
sa di frane sparse lungo il
territorio. Al momento,
comunque, non ci sareb-
bero paesi e frazioni isola-
te. Monitorati il corso del-
la Dora Baltea e dell'Orco.
© METRO

CITTA Colpo di scena ieri
mattina al processo Sani-
topoli che vede sul banco
degli imputati, tra gli al-
tri,'exassessorealla Sani-
ta, Caterina Ferrero, e il
suo braccio destro Piero
Garbarino. A sorpresa, in-
fatti, i pubblici ministeri
hanno chiamato a testi-
moniare un maresciallo
dei carabinieri che aveva
svolto le indagini nell'am-
bito dell'inchiesta Mino-
tauro che ha portato alla
luce le infiltrazioni della
‘ndrangheta in Piemonte.
Ed e stato proprio questo,
il rapporto con le cosche,
il nodo centrale della te-
stimonianza del militare,
il quale ha rivelato di un
incontro, che avvenne il
28 gennaio 2007 nella vil-
la a Cuorgné di Giovanni
Iaria, deceduto da pochi
mesi, considerato un boss
della ’'ndrangheta. «Lui
era il trait d’union tra im-
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“Garbarino vide
il hoss nel 200_7”

» Un momento del proc-esso

prese e politica - ha spie-
gato - e a quel pranzo par-
tecipo anche Piero Gam-
barino, pochi mesi prima
dellasuanominaa Scr(So-
cieta regionale per la ge-
stione degli appalti, ndr).
Acasadilariac’eranomol-
ti pregiudicati poi con-
dannati al Minotauro, pitt
altre persone conruoli po-
litici come Bellino Albino,
gia sindaco di Locana e

Sindaci e cittadini

per la Torino-Nizza

CITTA Sono arrivati dal Cu-
neese, dalla Liguria di Po-
nente e dallaFrancia: tutti
in piazza Castello, sottole
finestre della Regione,
per protestare contro la
soppressione della linea
ferroviaria Torino-Cuneo-
Nizza. Aguidareladelega-
zione, che é stata ricevuta
dal presidente della Re-
gione Roberto Cota, Fer-
ruccio Dardanello, presi-
dente di Unioncamere
Piemonte, in veste di nu-

AEFFE

A

mero uno della Camera di
commercio di Cuneo che
da sempre si batte per evi-
tare la soppressione di
unalinea tanto caraai pie-
montesi, sia turisti che
pendolari. @ METRO

Chiriatti; torino@metroitaly.it

AEFFE

contro “Sanitopoli”.

presidente della Usl 38 e
della Comunita Valle Or-
co e Soana. Poi c’era Placa-
nica, ex sindaco di Cuor-
gné». (Nel pomeriggio-ha
proseguito il teste - quan-
do iniziarono a uscire do-
po il pranzo, fermammo
un’Audi Q7. Dentro c’era-
no Piero Gambarino e una
donna. Il veicolo era inte-
stato alla societa EdilTo-
TO». ® REBECCA ANVERSA

Notizie

in breve

Sos lavoro

CITTA Una fiaccolata
per il lavoro la sera del
10 maggio. L'hanno
annunciata ieri Cgil,
Cisl e Uil. I sindacati
marceranno “Insieme
per il lavoro”. Questo
lo slogan scelto per la
marcia che partira alle
20:30 da piazza Castel-
lo, per poi concludersi
davanti alla prefettu-
Ia. ® METRO

IRETN

il vostro agente di viaggio
e sul sito www.royalairmaroc.com




metraspettacoli

Bosé lascia
gli “Amici”

¢ |

» Miguel Bose.

TV Ufficialmente sa-
rebbe il tourin Messi-
co il motivo per cui Mi-
guel Bose, coach di
“Amici” il talent show
di Maria De Filippi, la-
scerail programma.
Ma in molti scommet-
tono cheil vero motivo
e l'incompatibilita con
l'altro coach, Emma.
METRO

© Il suo nuovo cd
é “Vivere aiuta
anon morire”

MusICA E il rapperitaliano
pit raffinato ed eclettico,
originalissimo e lontano
dagli stereotipi. Dargen
D'Amico torna con un
nuovo cd, “Vivere aiuta a
non morire”, che sta pre-
sentando negli “store”
italiani. Oggi sara alla Fel-
trinelli di Torino, Stazio-
ne Porta Nuova, e giovedi
in quella di Roma, via Ap-
pia.

Perché questo titolo?

E un gioco di parole dei
miei. E anche uninvito al-
la leggerezza, al vivere
con naturalezza.

Ci sono canzoni molto diver-
se:alcune spassose, altre piu
riflessive...

Sono i chiaroscuri della
vita, ma il comun deno-
minatore € la dignita
umana. Che é fondamen-
tale.

Lei duetta con gli artisti piu
vari, da J-Ax a Fedez fino a
Max Pezzali, Perturbazione
ed Enrico Ruggeri...

www.metronews.it
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Danger D’Amico
“Il rap dignitoso”

ZENO JACOPO Z0TT1

» D'Amico presenta il suo album negli store italiani.

Eilmio stile. Jonon seguo
idettami delle mode, non
mi vesto da rapper. Sono
cresciuto coi cantautori,
poi il rap mi ha folgorato.
Ora li metto insieme.

In “Il Presidente” critica
Obama. E non solo lui...
I1Nobel perla pace che gli
hanno dato m'é parso as-
surdo. In fondo non é cosi
diverso dagli altri Presi-
denti americani. Solo pit
simpatico, ma le guerre
sono sempre le stesse.
Mentre in “L'ltalia & una”
gioca sui luoghi comuni...
Anche la Costituzione, se

cipensa, € un po'unluogo
comune. Fondatasullavo-
1o e il lavoro non c'é. Ri-
pudia la guerra e ci siamo
sempre in mezzo.

Itrap é il fenomeno del mo-
mento...

I giovanissimi ne vanno
matti, parlo anche di
bambini di 9 anni. Lo con-
sumano in fretta, sempre
di pit in streaming. Ora il
rap e entrato finalmente
nellamusicaitaliana, non
€ pitt un corpo estraneo,
ma ha assunto un valore
nuovo. E importante.

© DIEGO PERUGINI

Il contro-concertone

Riondino
lancia l'altro
1° Maggio

MUSICA «Non mi piace
chiamarlo “contro-con-
certo”. Preferisco “Pri-
mo Maggio alternati-
vo”». Cosl Michele Rion-
dino, il giovane Montal-
bano della tv, spiega il
concerto chesiterraaTa-
rantonelgiornodellaFe-
sta dei Lavoratori. Sul
palco, tra gli altri, Fiorel-
la Mannoia, Sud Sound
System, Raf, Roy Paci,
Luca Barbarossa, Elio
Germano... Insomma,
una cosa grossa. Ma per-
ché organizzare un live
in lampante antitesi con
San Giovanni? «Perché
ormai il Concertone é il
San Remo della sinistra,
un evento dove le band
vanno a presentareiloro
dischi. Noi a Taranto sia-
mo cittadini che si riap-
propriano del Primo
Maggio. Noi vogliamo
parlare di diritti e lavoro
che mancan.

Un concerto nato da
un’idea di Riondino, ma
che e stato subito sposa-
to da molti artisti: <A un
certo punto abbiamo do-
vuto bloccare le adesio-
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[ » Michele Riondino.

ni», spiega l’attore-musi-
cista, «e ho lasciato fuori
molti gruppi per mancan-
za dispazio». E sull’antite-
si rispetto al sindacato,
Riondino replica: «Qui a
Taranto i sindacati, chi
pit chi meno, si sono resi
complici dello scempio,
tacendo i danni fatti dai
Riva. Qui i lavoratori si so-
no ripresi la loro festa e
forse i sindacati dovreb-
bero capirlo. In ogni caso
sul palco non vorremmo
alcun politico, perché sia-
mo stanchi di promesse
mai mantenute». E a chi
chiede se, a differenza del
palco di Roma di Cgil, Cisl
e Uil, Ii a Taranto ci sareb-
be stato spazio per Fabri
Fibra, ¢ categorico: «L'e-
sclusione di Fabri é stata
un errore. Da noi non sa-
rebbe mai avvenuto».

© ANDREA SPARACIARI
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Il “real rock”
firmato Nannini

© Questa sera in concerto sul palco del Palaolimpico

MUSICA Una Nannini a tut-
to rock. Anzi, “real rock”,
come lei stessahadefinito
ilnuovo tour, dove una te-
lecamera la seguira ovun-
que. Un modo per far en-
trare ancora di pit il pub-
bliconel suomondo e par-
tecipare all'emozione del
live. Grande attesa per,
quindi, il concerto di sta-
sera al Palaolimpico (ore
21, euro 37.95/47.15). Per
l'occasione Gianna ha
confezionato uno show
energico e grintoso, con
un potente impianto luci
e pochi effetti speciali,
per concentrarsidi pitsul
sound dettato da una
band di taglio internazio-
nale e le tante canzoni di
una carriera importante.
Scaletta che parte con 1i-
nedito "Baciami qui" e si
distende poi in un abile
mix fra vecchio e nuovo,
conunmomentoacustico
e una moto Harley che
spunta sul palco per
"America". Fino alla chiu-
sura collettiva di "Inno",
titolo dell'ultimo cd. Sem-
pre al Palaolimpico, ma

METRO

P La scaletta parte con l'inedito “Baciami qui”.

giovedi, largoaun colosso
del rock piu raffinato co-
me il britannico Mark
Knopfler, gia chitarrista
deiDire Straits (ore 21, eu-
10 46(57.50). Per chi ama
la tradizione italiana, sta-
sera scelta fra Massimo
Ranieri al Colosseo (ore
21, euro 38/68.50) e l'ac-
coppiata Bobby Solo e
Don Backy al Le Roi (ore
21, euro 5). Pit "skatena-
ta" la proposta dell'Hiro-
shima, che oggi ospitera
gli Statuto col loro "Tren-

tatour" (ore 22, euro 10),
seguitidomanidalla terza
edizione di "Wanted Pri-
mo Maggio", festival dedi-
cati agli artisti indipen-
denti ed emergenti (ore
18, gratis). Ultime due
giornate per il "Torino
Jazz Festival", che oggi e
domani fra piazzale Valdo
Fusi e piazza Castello
ospitera artisti come Mc-
Coy Tyner, Pilar, Roy Ha-
ynes e Mike Stern & Bill
Evans (ingresso libero).
© DIEGO PERUGINI
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P Al Teatro Gobetti. *

La Lodovini
“sceglie”
Nina Simone

TEATRO Unica interprete
sul palco, Valentina Lo-
dovini, attrice emergen-
te del cinema italiano di
oggi, da “Generazione
mille euro” di Massimo
Venier a “Benvenuti al
Sud” e a “Benvenuti al
Nord” di Luca Miniero,
sara chiamata ad inter-
pretare, da stasera al 5
maggio, al Teatro Gobet-
ti “Quando Nina Simone
ha smesso di cantare” di
Darina Al Joundi con la
complicita di Mohamed
Kacimi El1 Hassani e con
laregia di Giorgio Gallio-
ne. Lo spettacolo inizia
con Darina che irrompe
nella stanza in cui viene
vegliata la salma del pa-
dre, toglie I'audiocasset-
ta del Corano e al suo po-
sto mette “Save me” di
Nina Simone (Info: 011
5169555).

© ANTONIO GARBISA

Caporossi
racconta
gli Atridi

TEATRO Le vicende della
famiglia degli Atridi di-
ventano il pretesto per
riflettere sulle oscure
radici del male che per-
vadonoI’animadell’uo-
mo. da questo assunto
parte I'idea di Riccardo
Caporossi per la sua
messinscena di “Colpo
su colpo” che lo vedra
anche interprete sul
palco del Teatro Astra,
dal 2 al 4 maggio, con
Vincenzo Preziosa.

Si tratta di storie mi-
tiche, sviluppate suuna
sequenza di vendette
familiari, maledizioni
che si ripercuotono
personaggio su perso-
naggio, gesti che ritor-

Pagina a cura di Patrizia Pertuso; spettacoli.torino@metroitaly.it

» Al Teatro Astra.

nano monotoni, fra in-
ganni e omicidi.

La narrazione riper-
corre aritroso gli eventi
leggendari di questa fa-
miglia, da Oreste fino a
Tantalo. E cosi le parole
di Omero, Eschilo, So-
focle, Euripide, Graves,
Frazer, Calasso si susse-
guiranno per un coin-
volgimento del pubbli-
co tra suoni, stimoli ol-
fattivi e successioni di
immagini (Info: 011
5634352). 0 A.G.
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Unioni gay
da legalizzare

SOCIETA Spett.mo. sig
Luigi Fressoia, non ca-
pisco il suo vantarsi nel
sapere che 1'Italia ¢ an-
cora tra i paesi a non
aver legalizzato, le
unioni gay, lei parla di
natura e di moda del
momento, ma dico io,
sirende conto di quel
che dice? Ma di quale
natura parla? E di quale
moda del momento? La
gente si ama e basta,
qui ci sono dei senti-
menti veri, amore vero,
dove e scritto che 1'a-
more deve essere “serio
onormale” tra voi ete-
ro, mi dica dove ¢ scrit-
to questo, e non mi par-
1i di Bibbia. Bisogna ri-
spettare le persone per
quel che sono, chi ama-
no, e con chi vivono, a
prescindere dal sesso,
io mi alzo la mattina,
lavoro, pago le stratas-
se, e in privato vivo con
chi mi pare, senza to-
gliere nulla a nessuno,
compreso lei. Vedra an-
che I'lItalia dovra fare i
conti con la realta delle
cose, e prima o poi, ac-
cettera l'evidenza...
ANGELO GAY

La casta faccia
autocritica

POLITICA Siamo all'as-
surdo: i politici, respon-
sabili della crisi e della
disperazione di tanti
italiani, vogliono far
passare chi denuncia le
loro responsabilita co-
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Smes: LA VIOLENZA

o 2% - DELLA DELUSIONE
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Gli spari di Roma, 2 vitti-
me carabinieri e un colpe-
vole a suavolta vittima,
tutti appartenenti all’altra
Italia, non alla nuova ari-
stocrazia che tanti danni
ha fatto. Tutti condanna-
no ogni violenza, molti di-
cono che Grilloincita alla
violenza. Non é cosi. La
violenza é statainizial-
mente disinnescata dal
suo risultato elettorale: in
9 milioni han creduto al
cambiamento. Ma quan-
do questo svanisce perin-
comunicabilita la speran-
zaviene frustrata: ecco al-
lora che nasce la violenza.
FRANCESCO DEGNT

Un ordigno davanti alla
scuola Morvillo Falco-
ne, un anno fa, falciava
la povera Melissa, 16

me i veri colpevoli di
questa situazione. In
pratica il re diventa nu-
do per colpa di chi lo di-
ce. Come succede da
anni, nella casta l'auto-
critica e bandita e la cri-
minalizzazione dell'op-
posizione assicura il
mantenimento del po-
tere. GIORGIO

Eliminare
gli sprechi

POLITICA A parte le po-
lemiche sul fare poco o
niente (ho un mio ex
compagno di classe che
lavora in un ente pub-
blico e me lo ha confer-
mato), timbrare cartel-
lini per colleghi assen-
ti, etc., la questione &
per me semplice. Uno

Luomo del tempo

anni. “Una bomba con-
troil cambiamento”
dissero molti (anche
Grillo), prima che sisco-
prisse che il “diabolico”
piano era di un pazzoi-
de. Bisognerebbe conta-
refinoa 10 primadi col-
legare gli snodi della
politica alle eruzioni di
violenza, anche se ¢ la
stessa storia italiana a
indurci, diciamo cosi, a
non essere sereni. Cof-
ferati, alloran°®1 Cgil, fu
additato come il “man-
dante morale” perl’as-
sassinio di Biagi, ricor-
da? Tutto si puo perdo-
nare tranne l'idiozia.
Nemmeno io spero pitL.

SERGIO
RIZZA

L LETTERE@METROITALY.IT

Stato che si mangia il
50% del Pil spende trop-
po. Deve eliminare gli
enti inutili, fare un
planning delle persone
necessarie nei vari Uffi-
ci e Ministeri, diminui-
re le burocrazia e la-
sciare gli altri a casa co-
si come succede nelle
aziende private altri-
menti non ci salveremo
mai.

GIORGIO RONCHETTI

Grillini ora
servono i fatti

POLITICA Dall'inatteso
risultato elettorale usci-
to dalle urne nelle pre-
cedenti elezioni emer-
ge una velata speranza
da parte di chi ha vota-
to M5S di innovazione

e cambiamento che, fi-
no adesso, si e limitato
pero a ostruzionismo e
polemiche a trecento-
sessanta gradi! Ora ser-
virebbero i fatti e se
proprio nulla e nessu-
no va bene che perlo-
meno arrivino propo-
ste serie nel rispetto di
quei votanti che han ri-
posto la loro fiducia
nella semplicita e nel-
l'essenzialita di una vi-
sione politica che pur-
troppo non si sta rive-
lando molto diversa
dalle altre. Da rivedere,
forse, il concetto di op-
posizione visto che alla
banda Grillo sembra
riuscire molto bene so-
lo quella! Lucro

Lareplica
del Gattopardo

POLITICA Al peggio non
c'e mai fine, un pseudo
governo di centro+de-
stra con i migliori uo-
mini di Silvio Berlusco-
ni nei Ministeri pit im-
portanti, e non parlo
solo di quelli economi-
ci... Ma questo sgorbio
di governo I'ha deciso
Letta o Silvio? La verita
¢ che gli elettori del PD,
o meglio, Partito Demo-
cristiano, sono vent'an-
ni che continuano a
sbagliare e, purtroppo,
tutto il popolo italiano
ne paga poi le tragiche
conseguenze.

MARCO CROZZI

EMAIL METROITALY.IT
SCRIVETE A METRO ROMA, VIA
CARLO PESENTI 130, ROMA.
TEL.06 492 412 00

FAX 06 492 412 67 E AMETRO
MILANO, VIA UGO BASSI 23/A,
MILANO. FAX 02 507 212 52.
INDICATE NOME E INDIRIZZO
ANCHE SE VOLETE RESTARE
ANONIMIL. NON SARANNO PUB-
BLICATE LETTERE PIU LUNGHE
DI 10 RIGHE. LA REDAZIONE PO-
TRA RIDURRE I TESTI.

Alessio Grosso www.meteolive.it ! P
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ECONOMIA
NESAT TA

=y~ miei due nuoviidoli sono Carmen Reinharte
Ken Rogoff, lei una bella ed elegante signora
di origine cubana, lui un tipo pallido e asciut-
to, enfant prodige degli scacchi. Tutti e due
sono professori di economia ad Harvard e au-

=k toridiuno studio diventato la bibbia del mon-
do occidentale. Dopo aver scandagliato il rapporto
debito-Pil di un certo numero di paesi del mondo
nell'arco di 200 anni, hanno stabilito che storica-
mente se il debito pubblico sale sopra il 90% del Pil
succede I'Armageddon, ossia la crescita crollaa-0,1
%. Viricorda qualcosa? Questo studio e stato pubbli-
catonel 2010 ed ¢ diventato il diktat delle politiche
europee di austerita. Visto che il risultato e che
mezza Europa sta andando a rotoli, a qualcuno &
venuto pitl di un dubbio sull'efficacia della ricetta
ed altri ricercatori, tra cui uno studente, si sono
messi arifareiconti. Sorpresa: Reinhart e Rogoff
avrebbero utilizzato una formula di calcolo excel
errata: facendo i conti giusti se I'indebitamento
pubblico sale sopra il 90% del Pil la crescita rallenta
si, ma passa dal 3 al 2 %. Piuttosto diverso.

I calcoli sbagliati dei teorici del rigore

T o Mentre lo studente Thomas Her-
ndon é diventato I'eroe degli strangolati

_' dall' austerity, i due cervelloni di Harvard

si sono difesi dicendo che si, un errorino

c'é stato. Ma hanno tenuto a dire che loro

- non c'entrano nulla con le politiche di au-

sterity decise dai Governi e strumentalmente giu-

stificate con il loro studio. Chissa perché, noi gente

normale che vive accanto a precari, disoccupati ed

esodati e soprattutto cittadini terrorizzati, qualche

sospetto che I'economia non fosse una scienza esat-

tagial'avevamo avuto. Se poi una scienza incerta e

imprecisa viene utilizzata come

grande narrazione ideologica perso-

stenere una politica svuotatadiidee ™

e coraggio, e forse succube di interes- |

si, stiamo freschi. Grazie a Carmen e

Ken per avercelo fatto capire meglio. lettere@metroitaly.it

Per la pubblicita su
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_ P Garet Bale.

Premier
ai piedi
di Bale

CALCIO Il giocatore del
Tottenham, Garet Ba-
le, & stato nominato
miglior giocatore della
Premier League. A de-
ciderloi giocatori del-
la English Professional
Footballers’ Associa-
tion. Peril centrocam-
pista gallese si tratta
del bis, aveva infatti
ottenutoil riconosci-
mento anche nella sta-
gione 2010-2011. «E
un onore essere scelto
dai colleghi - ha detto
Bale. Non avrei vinto
senza l'aiuto della mia
squadra». METRO

Collins:
Obama
sta con lui

BASKET Jason Collins,
il giocatore Nba che
ha dichiarato pubbli-
camente di essere gay,
ha ricevuto il pieno
appoggio del presi-
dente Usa Barack Oba-
ma. Il portavoce della
Casa Bianca Jay Carney
ha definito coraggiosa
la decisione di Collins,
ha confermato il pieno
appoggio e spera che
lo stesso avvenga dal
suo team e dai suoi
compagni. METRO
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Champions hollente
tra panzer e spagnoli

© Stasera il Real tenta l'impresa. E Mourinho va all’attacco del Bayern

CALCIO Strano ma vero,
Mourinho difende il Bar-
¢a, roba da marziani. Ma
forse non € un caso visto
cheoggiilsuoRealtentera
l'impresa di segnare cin-
que gol al Dortmund sen-
za subirne (ore 20.45, di-
retta Sky e M. Premium).
Forse lo Speciale ha annu-
satola pista giusta perbut-
tarla in rissa e creare un
clima torrido per i tede-
schi. L'uomo di Setubal é
andatosututtelefurie per
una frase di Kaiser Franz
Beckenbauer rilasciata al-
la Bild: «Il Barcellona ten-

Il via il 4/5 da Napoli

Lombra
di Wiggins
sul Giro

CICLISMO «Bradley Wig-
gins e Vincenzo Nibali,
sonoigrandi favoriti per
il prossimo Giro d’Italia,
hanno dimostrato una
grande condizione e sa-
ranno gli uomini da bat-
tere. Ivan Basso? Dovra
inventarsi qualcosa.
Gianni Bugno (vincitore
della corsanel '90), non
ha dubbi nell'individuare
ifavoriti della 96esima
edizione della corsa rosa
al via sabato prossimo da
Napoli. I ciclisti dovranno
affrontare 21 tappe dal
capoluogo campano a
Brescia dove si conclude-
rala corsail 26/5. © METRO

Toro in ansia
D’Ambrosio
si ferma

CALCIO Dopo il derby,
un’altra partita da brivi-
di: il Toro dovra vederse-
la adesso con il Milan. E
la squadra non e al me-
glio: Glik paghera con un
turno il rosso del derby;
D’Ambrosio é fermo per
uno stiramento. Oggi
verra sottoposto ad eco-
grafia. Intanto, il pm ha
chiesto la custodia caute-
lare in carcere per i cin-
que tifosi granata e bian-
coneri fermati per vari
episodi prima del derby.
Oggi il processo per diret-
tissima. © METRO

tera in ogni modo di recu-
perareil4-0 dell’andata, si
servira di tutti i mezzi le-
citi o illeciti: provoche-
ranno, utilizzeranno tutti
i trucchi del mondo». E
Mou non le ha mandate a
dire: «Ho letto dichiara-
zioni di un personaggio
enorme della storia del
calcio. Si permette di dire
che una squadra usera
ognimezzo, lecito oilleci-
to, per fermare I'avversa-
rio e non succede niente.
Quando certe cose le ho
detteiomieévenutoaddos-
so il mondo. Probabil-

» José Mourinho.

mente oggi si possono di-
re».Unastrategia perversa
delportoghese perscuote-
re I'ambiente? Potrebbe
essere perche 1' “avvoca-
to” deiblaugrana parlapo-
codelDortmund: «<Nonmi

interessa la squadra tede-
sca, ma la mia. Se giochia-
Mo come sappiamo e con
lo spirito di squadra che
serve per una partita del
genere, ilcalcioéilcalcioe
possiamo fare qualsiasi
cosa». Beh se il suo Real ci
riuscissesarebbeil capola-
vorodei capolavoridelnu-
mero One, forsel'ultimoa
Madrid perche, secondo
quanto riporta con enfasi
lastampaspagnola, sareb-
be stato raggiunto un ac-
cordo traiblancose e I'at-
tuale allenatoredel Psg,
Carlo Ancelotti. © c.cR.

Playoff Nba Il tifoso da Oscar mette il broncio: Los Angeles é fuori

» Jack Nicholsonn appassionato di basket, tifa per i Lakers (che ieri lo hanno delus).

FOTO AP

l’'amarezza di Nicholson: Lakers ko

Dalla sua espressione é chiaro che i Lakers hanno perso. Jack Nicholson, su-
pertifoso dei Lakers, ha assistito al ko della sua squadra: San Antonio ha tra-
volto Los Angeles 103-82. Los Angeles non usciva cosi presto dal 1967. Golden
State batte i Denver Nuggets 115-101 e va sul 3-1. Miami-Milwaukee 88-77
(Miami vince la serie 4-0), NY Knicks-Boston 90- 97 (Knicks avanti 3-1). @ METRO

Juve, champagne in fresco

Lo scudetto éaun passo

CALCIO Un altro 5 maggio
che entrera nella storia
della Juventus. E questa
voltal'Inter non c’entrera
nulla: dispersi nei mean-
dri di una stagione triste e
sfortunata i nerazzurri,
immersi nella pazza gioia
e nei festeggiamenti i
bianconeri. Con il per-
messo del Palermo, im-
possibilitato a regalare al-
cunché, domenica prossi-
ma la truppa di Conte fe-
steggera il bis tricolore da-
vanti al proprio pubblico:
bastera un punticino e il
giocosarafatto. Undician-

nidopoil sorpasso all'ulti-
ma giornata nei confronti
dell’Inter, cisarameno pa-

FOTO LA PRESSE

thos ma la stessa voglia di
festeggiare: poi, da lune-
di, si pensera al tris. o p.L.

“Almeno una partita”

Zanetti:
“Voglio
tornare”

CALCIO Capi-
tan Zanetti
non si per-
de d'animo
e pensa gia
al futuro.
«Questo fa
parte del
nostro mestiere - dice il
giocatore argentino -
penso all'operazione e al-
lariabilitazione per tor-
nare a giocare. C'é questa
convinzione nella mia te-
sta. Faro tutto con calma
per guarire bene. Ho su-
bito capito che si trattava
di qualcosa di grave e che
poteva essere il tendine.
In serenita cerchero di
guarire. Dicono che é dif-
ficile ricominciare a que-
st'eta? Vedremo, guariro
grazie al nostro staff me-
dico e voglio tornare per
giocare. Almeno un'altra
partita davanti ai miei ti-
fosi». oEN.

Notizie

in breve

Schmidt ct

RUGBY Joe Schmidt sa-
ra il nuovo commissa-
rio tecnico della Nazio-
nale irlandese di rugby.
Il neozelandese succe-
de a Declan Kidney, che
ha lasciato I'incarico
dopo 5 anni. ® METRO

Sospeso a vita

CALCIO La Federcalcio
russa ha sospeso a vita
il guardalinee cdeceno
Musa Kadyrov colpevo-
le di aver picchiato in
campo un giovane gio-
catore di 18 anni du-
rante un incontro tra le
seconde squadre di
Amkar Perm e Terek
Grozny. ® ADNKRONOS

La F1in Borsa

F1LlaF1siapprestaa
sbarcare in Borsa. Ber-
nie Ecclestone, patron
del Mondiale, annun-
cia la fumata bianca.
«Abbiamo deciso di far-
lo, succedera quest'an-
no e funzionera, dice
Ecclestone, spiegando
al Daily Telegraph che
la CVC Capital Par-
tners, uno dei soggetti
proprietari della F1, si
sta occupando dell'ope-
razione. Il titolo verra
quotato sul mercato di
Singapore. La svolta
non dovrebbe condi-
zionare il futuro di Ec-
clestone, che a 82 anni
restailn°1. @ METRO
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amiglia, piccoli gesti
per risparmiare

© Un nucleo italiano tipo spreca, in media, 200 euro I'anno tra luce e gas

FAMIGLIA Cuocere la pasta
senza coperchio? Cinque
euro. Lasciare scorrere
lacqua calda a vuoto
mentre ci si fa la barba?
Trentasei euro. Rinfre-
scare 'ambiente col con-
dizionatore invece che
deumidificare? Ottanta-
cinque euro. Questi sono
solo alcuni dei costi lega-
ti alle cattive abitudini
energetiche degli italia-
ni. La famiglia italiana ti-
po-ha calcolato Facile.it-
spreca, in media, 200 eu-
ro I'anno tra luce e gas.

Risparmiare si pué

«E ovvio che le bollet-

te siano un problema
per molti italiani - so-
stiene Paolo Rohr, Re-
sponsabile  Business
Unit  Energia di
www.facile.it-ma cam-
biare alcune piccole abi-
tudini potrebbe consen-
tire risparmi notevoli.
Basta riflettere, senza bi-
sogno di rinunciare alle
comodita». Il risparmio
parte anche dai piccoli
gesti, utili anche a pro-
teggere il nostro ambien-
te: eliminare lo stand by
di alcuni elettrodomesti-
ci (microonde, lettore
DVD, computer, macchi-
na del caffé elettrica, te-
levisore) permette un ri-
sparmio annuo di 56 eu-
ro l'anno; programmare
il condizionatore (specie
nelle ore notturne) piut-
tosto che lasciarlo anda-
re in modalita continua:
54 euro; spegnere le luci
nelle stanze anche solo

UniSalute

[
UniSalute ¢ la prima Compagnia
esclusivamente di assicurazione sanitaria in modo unico
e innovativo attraverso il lavoro di 560 persone,
tra cui 45 medici presenti in azienda e oltre 8.100 strutture
sanitarie convenzionate presso le quali gli assicurati
possono usufruire di prestazioni sanitarie di qualita
con ridotti tempi di attesa e con il pagamento
della prestazione da parte della Societa.
Ogni cliente UniSalute ha dietro di sé la forza
di 4,3 milioni di assicurati e di una “centrale di acquisto”
che garantisce un controllo qualificato e costante
della qualita: 9 clienti su 10 consigliano la struttura
in cui hanno effettuato le cure. La rete di strutture sanitarie
convenzionate ¢ diffusa capillarmente su tutto
il territorio nazionale e comprende ospedali, case di cura,
poliambulatori, centri diagnostici e fisioterapici,
studi odontoiatrici e di psicoterapia.
Fondata dal Gruppo Unipol nel 1995, UniSalute ha
il primato nazionale nella gestione dei Fondi Nazionali di
categoria, delle Casse Professionali e delle Casse aziendali.
Grazie all'esperienza e alle competenze maturate
in ambito sanitario, UniSalute ha creato un Osservatorio
che si occupa di approfondire e indagare temi di salute
e sanita nel panorama nazionale.
www.unisalute.it

un'ora al giorno, quando
non necessario: 30 euro;
usare per l'albero di Na-
tale luci a LED invece che
ad incandescenza: 4 eu-
ro.Bene, il risparmio par-
te da questo.
Continuando nel no-
stro viaggio fra gli spre-
chi energetici delle case
italiane, un capitolo im-
portante e quello legato
alriscaldamento. Evitare

ut faat
in Italia a occuparsi

di tenerlo programmato
a 20°[21°, preferendo in-
vece unatemperaturaco-
stante inferiore di un so-
lo grado fa risparmiare
ben 120 euro all'anno,
mentre spegnerlo del
tutto se sivavia perlaset-
timana bianca o anche
solo un week end con-
sente di tenersi in tasca
una decina di euro.

© METRO

Consumi

Qualche regola

ILrisparmio in euro

120 iiamentos

19°enona
20°/21°.
8 Deumidificare inve-
5 ce che condiziona-
re
6 Eliminare lo stand
5 by di piccoli elettro-
domestici

Programmare il
condizionatore
Non far scorrere
acqua calda avuo-

to mentre sifala
doccia o la barba

0 Spegnere le luci
non necessarie nel-

le stanze

33 Scongelare/scaldare

nel microonde
2 Staccare di 10 centi-
3 metriil frigo dalla
parete
Non asciugare i

piatti con la lavasto-
viglie

1

Usare la pentola a
pressione

Coprire la pentola che
bolle

1 Staccareil carica-
05 tore del cellulare.

Con la crisi la mamma
taglia le spese per il bebé

FAMIGLIA Non accadeva
dal dopoguerra che le
mamme italiane rispar-
miassero sull'acquisto
dei prodotti per i propri
fanciulli. E quello che sta
accadendo oggi sui pro-
dottiperibambinidaOa
36 mesi, i cosiddetti Ba-
by product, (prodotti ali-
mentari, per la nutrizio-
ne e la pulizia del bam-
bino). E quanto emerge
dal 1° Rapporto annuale
sui comportamenti d’ac-
quisto nella maternita
realizzato da Marketing
Management, tra 2.000
mamme di tutta Italia
con figli da 0 a 36 mesi.
Nel 2012 il valore del
mercato dei Baby pro-

duct si ¢ attestato intor-
no ai 2 miliardi di euro e
le mamme italiane - sot-
tolinealaricerca-hanno
ridotto gli acquisti per i
figli piu piccoli del 4,3%
rispettoal 2011, facendo
registrare al settore, in
genere meno elastico ri-
spetto alla crisi, un calo
pari a 89,3 milioni di eu-
r0. Ad incidere maggior-
mente sulla contrazione
dei consumi ¢ il compar-
to alimentare (latte arti-
ficiale, omogeneizzati,
biscotti, formagginieyo-
gurt fresco), poi la puli-
zia.LE strategie dirispar-
mio? Rinviare gli acqui-
sti superflui e ridurre lo
Spreco. ® METRO

Italiani in salute

a cura di UniSalute

bournens@

Attualita

Tempo permettendo, lesta-
te ¢ alle porte, e insieme ad
essa anche la fatidica prova
costume. Secondo una re-
cente indagine di Coldiretti,
perd, con larrivo dei primi
caldi gli italiani che si met-
teranno in costume non
potranno sfoderare un fisico
invidiabile, anzi, oltre quat-
tro italiani su dieci (32%)
sono risultati sovrappeso, di
cui '11% sono risultati addi-
rittura obesi. Forse il ritardo
dellarrivo della primavera ha
favorito Taccumulo di peso,
fatto sta che ¢ arrivato il mo-
mento di preparare il nostro
corpo allarrivo del caldo e
del sole. Come prima cosa
¢ bene ricordare che le diete
“fai-da-te” non danno mai i
risultati sperati: un errore co-
mune ¢ proprio credere che
una dieta letta su una rivista
o trovata su Internet possa
fare al caso nostro, specie se
ci promette rapidi risultati. E
molto facile, infatti, che i chi-
li persi vengano ripresi molto
velocemente. Bisogna invece
tenere sempre presente che
ogni organismo ha le sue ca-
ratteristiche e le sue esigenze;
proprio per questo, il regime
alimentare andrebbe ade-
guato ai gusti ed ai bisogni di
chi lo deve seguire. Affidarsi
ai consigli di un esperto sa-
rebbe quindi la strada mi-
gliore da seguire, anche se &
bene non dimenticare alcuni
consigli universali che ognu-
no di noi dovrebbe rispettare
quotidianamente. Innanzi-
tutto come prima regola &
molto importante non avere

Non solo il corpo, ma anche
la pelle deve essere preparata
al cambio di stagione. Con
Tarrivo dellestate infatti vie-
ne esposta ai raggi solari, al
calore e alla sudorazione piu
intensa. E quindi molto uti-
le seguire unalimentazione
che favorisca la disintossica-
zione ed eseguire una cura
quotidiana della pelle del
viso e del corpo. Sulla tavo-
la, & bene puntare su frutta
e verdura colorata ricca di
betacarotene, precursore
della Vitamina A, di lico-
pene, principale pigmento
dei pomodori e di xantofille
presenti nelle pesche. Allora
via libera a albicocche, angu-
ria, melone, fragole e frutti

In arrivo D’estate,
tutti a dieta per rigenerare
corpo e spirito

Anche la pelle
vuole la sua parte

fretta: la perdita di peso deve
avvenire lentamente, perché
cio che va davvero modifica-
to non & il modo di mangiare
nellarco di un mese, ma le
errate abitudini alimentari
di sempre. Iniziare i pranzi
con una ricca insalata ¢ poi
molto utile a dare un senso
di sazietd e a fornire allor-
ganismo importanti sostan-
ze nutritive. Utilizzare piu
spesso la cucina al vapore ,
in questo tipo di cottura gli
alimenti non entrano in con-
tatto con lacqua e preserva-
no tutte o quasi le vitamine
e i sali minerali. Inoltre ¢ la
cucina senza grassi per ec-
cellenza; per aromatizzare
i piatti & possibile utilizzare
spezie e aromi. E buona re-
gola poi evitare gli alcolici e
le bevande gassate, preferen-
do sempre acqua oligomi-
nerale. E molto importante
regolarizzare l'intestino, poi-
ché se non funziona tende a
premere sui vasi sanguigni
e linfatici diretti alle gambe
con formazione di ristagni e
gonfiori. Via libera quindi a
cereali integrali e tanta ver-
dura, di qualunque tipo. Ul-
timi consigli ma non meno
preziosi riguardano lo stile
di vita: dormire almeno otto
ore al giorno & importante
per non provocare squilibri
negli ormoni che regolano
peso e metabolismo, e pra-
ticare esercizio fisico costan-
temente aiuta a mantenere
i muscoli tonici ed elastici,
favorendo la circolazione ed
evitando che si formino cu-
muli adiposi nel corpo.

rossi, ciliegie, carote, cetrioli,
pomodori, peperoni, rucola,
valeriana, zucchine, porri
e rapanelli. Cacqua, poi, ¢ il
“salva pelle” per eccellenza in
estate, quando il clima caldo-
umido tende ad inaridire
lepidermide. La pelle ¢ costi-
tuita dal 70% circa di acqua,
di conseguenza T'idratazione
¢ il pit importante gesto di
bellezza. Bere almeno due
litri di acqua al giorno sa-
rebbe unottima abitudine. E
anche utile ricordare che, in
estate, lacqua all'interno eva-
pora pill facilmente, quindi &
necessario, oltre a bere mol-
ta acqua, usare delle creme
idratanti per il viso adeguate
al proprio tipo di pelle.
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TORINO

ALFIERI

piazza Solferino 4 -

tel.0115623800

Amiche da morire 19.45-
0

22.0
Educazione siberiana 19.50-
22.00

AMBROSIO MULTISALA

corso Vittorio 52 - tel.011540068
Viaggio sola 15.30-17.45-
20.00-22.15

Un giorno devi andare 15.30-
17.45-20.00-22.15

Hitchcock 16.00-18.00-20.15-
22.15

ARLECCHINO

corso Sommeiller 22 -
tel.0115817190

Nella casa 16.00-18.30-21.00
La frode 16.00-18.30-21.00

CENTRALE

via Carlo Alberto 27 -
tel.011540110 e
Kiki - Consegne a domicilio
16.00

Sheer 18.00

Giulio Cesare. Dal
Metropolitan Opera House
20.00

CITYPLEX MASSAUA

piazza Massaua 9 - tel.0117740461
Oblivion 15.00-20.00

Attacco al potere - Olympus
Has Fallen 17.30-22.30

Le streghe di Salem 15.00-
18.40-2030 |

Bianca come il latte, rossa
come il sangue 16.50

I croods 15.00-18.40

Scary Movie 5 16.50-22.30,
The Rolling Stones Crossfire
Hurricane 20.30 (int. 12,00 -
rid. 10,00)

Iron man 3 15.00-17.25-20.00-
22.30-22.

Iron man 3 3D 15.15-17.45-
20.10-22.30

DUE GIARDINI

via Monfalcone 62 - tel.0113272214
ILministro 16.00-18.10
The Rolling Stones Crossfire
Hurricane 2130 |

Treno di notte per Lisbona
16.00-18.00-20.10-22.15

ELISEO
.7za Sabotino - tel.0114475241
iaggio sola 15.30-17.15-
19.00-20.45-22.30
Come un tuono 16.00-18.50-

2130 -
Kiki - Consegne a domicilio
15304{_.40729,10

Viva la liberta 22.20

ERBA

corso Moncalieri 241 -
tel.0116615447

La frode 19.50-22.00

F.LLI MARX

corsq Belgio 53 - tel.0118121410
Il ministro 16.00-18.10
The Rolling Stones Crossfire
Hurricane 21.30

| PROFESSIONISTI DELLO SBIANCAMENTO

Prenota la tua visita su www.whitedot.it oppure chiamando lo 011 1971553
dalle 11:00 alle 19:00 tutti i giorni esclusi il Lunedi e la Domenica.

WHITE DOT - C.SO C

e

ADMIRAL CLUB TORINO
VIA ONORATO VIGLIANI, 168/B - 10127 TO
VIA SANTA GIULIA 34/D - 10124 TO

Nella casa 16.00-18.00-20.00-

22.00
Kiki - Consegne a domicilio
16.00-18.00

La citta ideale 20.10-22.10

GREENWICH VILLAGE

via Po 30 - tel.0118390123
Passione sinistra 16.00-18.00-
20.15-22.15

Scary Movie 5 15.30

Oblivion 17.30-20.00-22.15
Kiki - Consegne a domicilio
15.30-17.30-20.00

Scary Movie 5 22.00

IDEAL - CITYPLEX

corso Beccaria 4 - tel.0115214316
Iron man 3 3D 15.00-17.30-
20.00-22.30

Iron man 3 3D 16.00-18.40-

21.30

I croods 15.20

Oblivion 17.30-20.00-22.30
Attacco al potere - Olympus
Has Fallen 15.15-17.40-20.05-
22.30

Scary Movie 5 16.00-18.10-
20.20-22.30

LUX

galleria San Federico -
tel.0115628907

I croods 15.30

Come un tuono 17.15-20.00-

22.30

Iron man 3 3D 15.30-17.50-
20.10-22.30

Attacco al potere - Olympus
Has Fallen 15.30-17.50-20.10-
22.30

MASSIMO
via Verdi 18 - tel.0118138574
Blue Valentine 16.00-18.10-
20.20-22.30
Noi non siamo come James
Bond 16.00-17.30-19.00-20.30-
22.00 .
Mani in alto! 16.30 (sott.it.)
Rosemary’s Baby 18.30
sott.it.)

ul-de-sac 20.30-22.30
(sott.it.)

NAZIONALE
via Pomba 7 - tel.0118124173
Nella casa 16.00-18.00-20.00-

22.00
Il lato positivo 16.00-19.40-
22.00

UCI CINEMAS LINGOTTO

via Nizza 262 - tel.892960
Benvenuto Presidente!
14.20-17.00-22.10

Passione sinistra 19.45

Le avventure di Taddeo
l'esploratore 14.20
Oblivion 19.40

Bianca come il latte, rossa
come il sangue 22.20

Le streghe di Salem 14.30-
17.10-19.45-22.20

Attacco al potere - Olympus
Has Fallen 14.10-17.00-19.50-
22.40

Iron man 3 3D 15.20-18.20-
21.20

ADMIRAL CLUB ASTI
VIA BROFFERIO, 14-16 - 14100 AT v
CORSO ALESSANDRIA, 228 - 14100 AT

Iron man 3 3D 16.30-19.30-
22.30

Iron man 3 15.40-18.40-21.40
Scary Movie 5 15.00-17.30-
20.00-22.20

1 croods 14.35-17.05-19.35
Come un tuono 22.05
Oblivion 14.00-16.50
The Rolling Stones Crossfire
Hurricane 20.00-22.30 .
Kiki - Consegne a domicilio
11).40-.17.15

Oblivion 22.30

REPOSI

via XX Settembre 15 -
tel.0115314Q0

Passione sinistra 15.45-18.00-
20.15-22.30

Iron man 3 3D 15.00-17.30-
20.00-22.30

Oblivion 15.00-17.30-20.00-

223
I croods 15.45-18.00-20.15-
22.30

Ci vediamo domani 15.15-
17.40-20.05-22.30

Bianca come il latte, rossa
come il sangue 15.15-17.40-
20.05-22.30

Benvenuto Presidente!
15.30-17.50-20.10-22.30

ROMANO

galleria Subalpina -
tel.0115620145

Qualcuno da amare 15.30-
17.50-20.10-22.20
Treno di notte per Lisbona
15.30-17.50-20.10-22.20

La scelta di Barbara 15.30-

17.50
Come pietra paziente 20.10-
22.20

THE SPACE CINEMA TORINO -
PARCO DORA

salita Michelangelo Garove 24 -
tel.892111

Iron man 3 15.30-18.30-21.30
Iron man 3 3D 16.00-19.00-

.00
Le avventure di Taddeo
l'esploratore 17.10
Le streghe di Salem 19.30-

22.00

Oblivion 15.45-18.40-21.35
Attacco al potere - Olympus
Has Fallen 16.00-21.40

G.l. Joe: La vendetta 3D 18.50
Scary Movie 5 16.30-18.45
G.l. Joe: La vendetta 3D 21.40
1 croods 3D 16.50

Passione sinistra 19.20

Ci vediamo domani 2145
Kiki - Consegne a domicilio

16.25
The Rolling Stones Crossfire
Hurricane 19.00-21.30

BARDONECCHIA

SABRINA
- tel.012299633
Viva la liberta 21.15

BEINASCO

THE SPACE CINEMA LE
FORNACI - BEINASCO

via G. Falcone - tel.892111
Attacco al potere - Olympus
Has Fallen 17.00-19.45-22.25

Iron man 3 3D 15.45-18.30-
21.30-0.20

Iron man 3 3D 20.00-23.00
Kiki - Consegne a domicilio 17.30
Scary Movie 5 16.20-18.30-
20.40-22.45-0.50

Le streghe di Salem 17.10-
19.55-22.20-0.40

Iron man 3 16.15-19.25-22.20
Oblivion 16.00-0.20

G.l. Joe: La vendetta 3D
19.05-21.30

Le avventure di Taddeo
lesploratore 17.10

Oblivion 22.00

Bianca come il latte, rossa
come il sangue 19.30-0.20

1 croods 16.50

Attacco al potere - Olympus
Has Fallen 0.15

LE NOSTRE PRESTAZIONI:
¢ Sbiancamento dentale professionale € 200,00.
e Detartrasi propedeutica allo sbiancamento € 60,00.
¢ Detartrasi completa con airflow € 90,00.
¢ Pack Sigillatura infantile 5-7 anni € 150,00 comprensiva di:
* Valutazione del cavo orale da parte di uno specialista.
* 2 applicazioni di fluoro profilassi (in 2 sedute nell'anno).
* 2 sedute di igiene/detartrasi (in 2 sedute nell'anno).
 Sigillatura professionale dei primi 4 molari definitivi

* Seduta motivazionale di igiene.

® Pack Sigillatura infantile 8-14 anni € 200,00 comprensiva di:
* Valutazione del cavo orale da parte di uno specialista.
* 2 applicazioni di fluoro profilassi (in 2 sedute nell'anno).
* 2 sedute di igiene/detartrasi (in 2 sedute nell'anno).
 Sigillatura professionale dei primi 4 molari definitivi.
* Seduta motivazionale di igiene.

ADMIRAL CLUB VERCELLI
PZZA ZUMAGLINI, 25 - 13100 VC
CORSO ABBIATE, 120-122 - 13100 VC
CORSO LIBERTA 291-293 - 13000 VC

ADMIRAL CLUB
CASALE MONFERRATO
VIA LUPARA - 15033
CASALE MONFERRATO / AL

The Rolling Stones Crossfire
Hurricane 19.00-21.30

CHIERI

SPLENDOR
- tel.0119421601
Educazione siberiana 21.15

POLITEAMA
-tel.0119101433
Iron man 3 3D 21.00

MARGHERITA

- tel.0124657523

Bianca come il latte, rossa
come il sangue 21.30

f,--""

ABC CINEMA D’ESSAI

corso Botta 30 - tel.0125425084
Il figlio dell’altra 20.15-
2230

BOARO - GUASTI
- tel.0125641480
Iron man 3 3D 20.00-22.30

LA SERRA
corso Botta 30 - tel.0125425084
Riposo

POLITEAMA

- tel.0125641571

Attacco al potere - Olympus
Has Fallen 20.00

The Rolling Stones Crossfire
Hurricane 22.15

e le “dritte”
giuste per

www.ildomanidellosport.it
tel. 06 8841611-613

ADMIRAL CLUB TORTONA

VIA EMILIA, 373
15057 TORTONA /

IL GIOCO PUO CAUSARE DIPENDENZA Per informazioni pit dettagliate sui giochi con vincita in denaro consultare i siti internet www.aams.gov.it nonché
www.gmatica.it. Messaggio di avvertimento ai sensi dell'articolo 7, comma 5 del D.L. 13 Settembre 2012 n.158 convertito con modificazioni dalla L. 8 novembre 2012 n. 189.

AL




metratelevisione

6.45 Unomattina Attualita
12.00La prova del cuoco
13.30Telegiornale Notiziario
14.10Verdetto finale Attualita
15.15La vita in diretta
18.50L'eredita Game show
20.00Telegiornale Notiziario
20.30Affari tuoi Game show
23.20Porta a Porta Attualita

21.10

Fiction: ROSSO SAN VALEN-
TINO. Il successo di Rosso
San Valentino sembra man-
dare all’aria il complotto di
Lorenzo. Intanto, Giovanni
lascia Sofia per Laura

LA7

17.10Commissario Cordier TF

18.501 menu di Benedetta

20.00Tg La7 Notiziario

20.300tto e Mezzo Attualita

21.10la libreria del mistero -
Premonizioni Film-tv

22.50Jane Doe - Battuta di
pesca Film-tv

14.00Detto Fatto Attualita

16.10Senza traccia Telefilm

17.50Tg Sport

18.15Tg 2 Notiziario

18.45Cold Case Telefilm

19.355quadra Speciale Cobra
11 Telefilm

20.30Tg 2 20.30 Notiziario

22.40The good wife Telefilm

21.05

Telefilm: NCIS: LOS ANGE-
LES. Callen, Sam, Kensi e
Deeks trascorrono il Natale
a bordo di una portaerei
per indagare sulla morte di
un membro dell’NCIS

MTV

18.30Calciatori - Giovani Spe-
ranze Varieta

19.30Modern Family Telefilm

20.00New Girl Telefilm

20.20Scrubs Sitcom

21.10ll Testimone Attualita

22.50La Prova dell'Otto di Ca-
terina Guzzanti

i

15.05Tgr Piazza Affari
15.10La casa nella prateria TF
16.00Cose dell’altro Geo
17.40Geo & Geo

19.00Tg 3. Tg Regione. Meteo
20.00Blob Videoframmenti
20.105tanlio e Ollio

20.35Un posto al sole SO
23.20La Superstoria 2013

21.05 .
Attualita: BALLARO. Il setti-
manale di Giovanni Floris
ospita protagonisti della
politica e dell'imprendito-
ria italiana. La copertina &
di Maurizio Crozza

SATELLITE

21.00Sky Cinema 1 Sky Cine
News - Snitch-Linfiltrato
Sky Family Piovono
polpette FiLm
Sky Passion Quel
mostro di suocera FiLM
Sky Max A Perfect
Getaway - Una Perfetta

L' Orogcopo

d metre

i
WWW.meTrone

T Ariete 21/3-20/a.
Capitera anche a voi di
avere una giornata dove
'incomunicabilita la fa da
padrona, inutile fingervi
sbalorditi. Invece di giudi-
care un collega cosi poco
allineato con il vostro buo-
numore, dategli supporto.

¥ Toro 21/s-21/5.
Sventate un intrigo da
ufficio, dopo aver raccolto
tutti gli indizi siete pronti a
tagliare fuori chi vi ha tra-
diti. Ora senza renderlo un
affare da agenti segreti,
cercate di ristabilire un
rapporto di fiducia.

I Gemelli 22/5-21/6.

Coccole a non finire e
tanta voglia di abbassare
la guardia. Sgattaiolate via
da una situazione che vi ha
reso enormemente sospet-
tosi. Verificate un’informa-
zione prima di giudicarla
detta da un oracolo.

© Cancro /62
Avete sempre piu biso-
gno di passare del tempo
denso di qualita piu che di
quantita. Per questa ragio-
ne avete deciso di cambia-
re il tiro ad un rapporto
che sembrava pil fraterno
che di vero sentimento.

& Leone z/7-2.

Delle beghe tra colleghi
possono trascinare anche
voi in un inutile quanto piu
insalubre conflitto in uffi-
cio. Esplicitate questa vo-
stra avversione alle grane.
Altruistici con chi sapete
avere bisogno di sostegno.

P Vergine x/s-2/o.
Sapete rendere interes-
sante ogni discussione, tra
salti temporali nella storia
o invasioni di set cinemato-
grafici, con voi il tempo
passa che é una bellezza.
Lambite un terreno nemico,
state attenti a non esporvi.

= Bilancia 2s/9-22/10.
Vanificate un risultato
facendovi prendere da
un’inutile brama di potere.
Serpeggiare non e da voi
dunque ritrovate la misura
delle cose. Siate
interessanti senza mai
schiacciare alcun piede.

M Scorpione x/i0-22/11.
Una vera ghiottoneria,
roba da gourmet, un se-
greto vi freme tra le mani
e vorreste tanto spararlo
con il cannone ai quattro
venti. Ma, anche se cio sa-
prebbe regalarvi una gio-
ia immensa, siate corretti.

A Sagittario /-2
Ammirate come non mai
le persone che sanno par-
lare tanto senza mai dire
veramente nulla. E anche
se a voi vi coglie un deficit
da attenzione, altri meno
accorti si bevono la solfa.
Siate sempre voi stessi.

V3 Capricorno »/o-2op.

Credete che in voi non ci
sia nulla che valga la pena
di essere salvato, a farvi ca-
pire dell’assurdita per for-
tuna accorrono tutte le
persone che piu vi amano.
Imparate a farlo anche voi.
Un successo vi tirera su.

- Acquario 21/1-18/2.
Assolvete sempre con
spirito stacanovista a ogni

scadenza, a ogni orain
meno di vita ma in piu di
lavoro che porta a indefini-
te le ore passate in ufficio.
Sappiate conciliare le due
spinte, cercando la felicita.

H Pesci 19/2-20.
Fantasticate su un viag-
gio da ormai troppo tempo,
quest’anno é giunta lora di

cambiare. La solita meta &
out, spingeteviin la e sco-
prirete luoghi esotici o nor-
didi, fa lo stesso purché
ritorniate con altri racconti.

13.40Beautiful Soap opera
14.10CentoVetrine SO
14.45Uomini e donne

16.05 Amici Talent show
16.50Pomeriggio cinque
18.50The Money Drop Quiz
20.00Tg 5. Meteo.it
20.40Striscia la notizia
23.30Speciale Tgs Attualita

21.10

Fiction: BENVENUTI A TA-
VOLA 2. Leone Borzacchini
si accorda economicamen-
te con Renato, questi
diventa chef, mentre Carlo
un semplice sottocuoco

Via Di Fuga FiLm
21.105ky Hits Prom - Ballo

di fine anno FiLm

Sky Cinema 1

Biancaneve FiLM
22.355ky Family Beverly

Hills Chihuahua 3: Viva

la Fiesta! Fum

Parole crociate

Orizzontali

1. Fuggire 8. Antichi can-
tori 12. Grande abitazione
medievale 13. Pianta er-
bacea ornamentale 14.
Fratello maggiore di Mosé
15. Passaggio a un gioca-
tore che puo segnare 16.
Citta della Costa Rica 17.
Chauffeur... italiano 18.
Un tamburo primitivo 20.
Metallo radioattivo di sim-
bolo Th 21. Andata con il
poeta 22. Coleottero verde
25. La fine del coro 27.
Aereo a reazione russo 28.
Savona (sigla) 29. La mafia
napoletana 32. Religiosi
33. Apparecchio per la ri-
cerca 34. Quella che chiu-
de la graduatoria 36. Ge-
nova vi batté Pisa, presso
Livorno 37. L'Edouard che
dipinse "Olimpia" 38.
Espressione di lode a Dio
39. Una delle Arpie 40.
Tutt'altro che ridanciana
41. La televisione del com-
puter 42. Prive di fede 43.
Un compianto Renato del-
la musica napoletana.

www.metronews.it
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15.20Lupin Il Cartoni animati
16.10Smallville Telefilm
17.50The middle Telefilm
18.15Life bites Sitcom
18.30Studio Aperto. Meteo
19.20 Cosi fan tutte Sitcom
19.30C.S.I. - New York TF
23.30Champions League Spe-
ciale Rubrica sportiva

21.10

Film: STARDUST. In cerca di
una stella promessa alla
sua amata, Tristan entra in
una citta governata da un
re malvagio e abitata e da
creature magiche

DIG. TERRESTRE

19.35J0i Leverage TELEFILM
21.15Joi The Big Bang
Theory sitcom
Mya A passo di Danza
TELEFILM
Premium Action The
Event TELEFILM
21.40Joi Mike & Molly sircom

16.35 My Life Soap opera

17.00Quel maledetto colpo
al “Rio Grande Express”
Film (western, 1973)

18.55Tg4 - Telegiornale

19.35 Tempesta d'amore SO

20.30Quinta Colonna - Il quo-
tidiano Attualita

0.20 Michael Clayton Film

21.10

Film: IL MOMENTO DI UC-
CIDERE. Convinto che la
giustizia dei bianchi non
vendichera l'omicidio della
figlia, un operaio nero uc-
cide i suoi assassini

22.05J0i Suits TELEFILM
Premium Action Fringe
TELEFILM

22.55Mya Er-Medici in prima
linea TELEFILM

22.58Premium Action Nikita

TELEFILM
- 22.59Joi Chuck TELEFILM

[
2 ﬁ ‘43

Verticali

1. Far sbollire 2. Lo ¢ il den-
te guasto 3. Genere di for-
miche africane 4. Vino
bianco anche se grigio 5.
Daniel romanziere france-
se 6. Altari pagani 7. Ro-
vigo sulle targhe 8. Re-
gione storica della Meso-
potamia 9. Tubercolosi 10.
Sveglio 11. Ispida 13. La
Martin auto di 007 15. Au-
toveicolo per rimuoverne
altri 19. Un'amnesia la can-
cella 23. Autotreno 24. Un
uomo che vola 26. Gruppo
montuoso della Sicilia 28.
Il papa del commissario
Maigret 29. Far scendere
30. Affluente della Senna

31. Come minimo 32. Vi
piove in una poesia di
D'Annunzio 33. Visiricor-
re quando il computer si
blocca 35. Tale in latino 36.
Fiume della Francia, del
Belgio e dei Paesi Bassi 39.
Il cuore di Cesare 41. L'ini-

zio della marcia

» Del numero precedente
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Mai vista un’offerta
cosi conveniente

Attivala subito nei negozi Vodafone

power to you

¥
VODAFONE =

Tutti 250 International

9,90

— euro/mese ——

250 min

Senza scatto allarisposta
verso tutti i numeri nel tuo Paese einltalia

Tutti 250 International: tariffazione anticipata di 30 secondi. Oltre soglia, chiamate internazionali e nazionali verso Vodafone tariffate secondo
My Country, le chiamate nazionali ad altri operatori da piano; con My Country scatto alla risposta di 16 cent e tariffazione a scatti di 60 secondi.




