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13-17 SETTEMBRE 2013
Min 15° e o,
Max 23° Vieni a visitare theMICAMpoint “Mad Italy,
Your best expression” e vivi con noi tutti gli
eventi sul mondo della calzatura Made in Italy.
" Met & st t Diventa socio del MICAMpoint ritirando la card
‘ etro e stampato direttamente nella sede del MICAMpoint. Ti
su carta riciclata aspettano sconti per i tuoi acquisti on line su

iloveitalianshoes.com e altre speciali sorprese.

Maggiori informazioni su www.micamonline.com
l ° ogni 18
me o o amlna I dati raccolti da Peacelink a lugliO:
“Le istituzioni devono intervenire

subito”. Allarme nelle scuole {News}

© Secondo il Comitato scientifico il procedimento messo a punto dalla Stamina
Foundation “non ha consistenza scientifica” © Vannoni: “Me I’aspettavo, non SATM 7

sono imparziali” © Ora la decisione finale spetta al Ministero della Salute (news

Stati Uniti. Obama rivede i piani per la sicurezza

Ultimatum “Piazza Leonardo
di15 giorni sempre senz’auto”
a].].a Slrla Entusiasmo di associazioni e residenti

attorno al Politecnico per la pedona-
lizzazione di piazza da Vinci {Milano}

barometr® %-
i

Le armi chimiche sono
state usate in Siria,
ma ancora é presto
per stabilire da chi, se
dal regime di Assad o
dairibelli. E questo il
primo responso del-
l'indagine condotta
dagli ispettori dell'O-
nu, che hanno chiesto
altro tempo per ap-
profondire. La diplo-
mazia é al lavoro per
scongiurare i raid
americani. La Francia
propone di dare 15
giorni a Damasco per
“consegnare” gli arse-
nali non convenziona-

Perfino il metodo
Stamina & decaduto.
SERGIO RIZZA

. i, ;
P Durante la cerimonia in ricordo delle vittime dell'11 settembre, il presidente & apparso commosso.

AP-LAPRESSE

wae (G CORSI DI MUSICA il 1° mese e gratis’!

nel 1992
e el ) | Pianoforte, Chitarra classica e moderna, Canto moderno,
Violino, Flauto traverso, Propedeutica per bambini (4-6 anni)

Sono aperte le iscrizioni nella sede di Milano, v.le Lombardia, 5 (MM2 Piola).
| corsi, aﬁerti a tutti senza limiti d’eta, si svolgono in orari pomeridiani

e serali. Noleggio strumenti, tessera sconti in negozi convenzionati,

borse di studio, saggi pubblici in teatro ed esami finali.

* Offerta riservata ai nuovi iscritti ai corsi amatoriali entro il 30/09/2013, fino ad esaurimento posti disponibili. Presenta questo tagliando!

.. o ] U D MUSICALE EUROPEO vialc Lombardia, 5 - Milano
e Tel. 02-70632252 (h. 9,30-13; 14-19,30), www.isme.it (MM2 PIOLA, bus 62, 90, 91, 93, tram 11, 23)

li. {News}
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Pronta la relazione
- .

» Davide Vannoni.

LAPRESSE

Bocciato
il metodo

Stamina

ROMA Il comitato
scientifico nominato
dal ministro della Sa-
lute Beatrice Lorenzin
per vagliare il metodo
Stamina si & espresso
negativamente sul-
'opportunita di inizia-
re la sperimentazione
clinica. Il comitato
consegnera oggi il suo
dettagliato rapporto
al ministro Lorenzin,
nel quale dovrebbero
essere riportate le per-
plessita della maggio-
ranza dei membri del
comitato sul metodo
di Davide Vannoni,
peril quale non ci sa-
rebbero fondamenti
scientifici tali da giu-
stificare l'avvio della
sperimentazione. L'ul-
tima parola, in ogni
caso, spetta al min-
stro. Ma la fondazione
Stamina ha gia pronto
unricorso al Tar «con-
tro un comitato scien-
tifico di parte», per la
rinomina «di quei
membri che gia si era-
no espressi chiara-
mente contro il meto-
do Stamina», ha com-
mentato il presidente
Davide Vannoni.
Intanto sulla relazione
e giallo: infatti il mini-
stro fa sapere che
«non ha ancora rice-
vuto alcuna relazio-
ne». METRO

www.metronews.it
GIOVEDI 12 SETTEMBRE 2013

Taranto, un malato
ogni 18 residenti

© Dati di luglio. Peacelink: “Le istituzioni i

TARANTO Un malato di tu-
more ogni 18 abitanti nel-
le zone della citta pit vici-
ne all’llva e uno ogni 26
nella parte restante. Sono
idatidiluglioedelaprima
volta che una statistica ¢
cosi aggiornata. L'iniziati-
va non ¢ nata dalle istitu-
zioni politiche ne sanita-
rie ma da Peacelink, I'as-
sociazione che ha contri-
buito conlesuedenuncea
farnascere I'inchiesta giu-
diziaria della procura. Ci
racconta Alessandro Ma-
rescotti: <Ebastatochiede-
re alle Asl quanti pazienti
avessero il codice 048 che
¢éilcodicediesenzione per
malati di tumore. Sono
8916>.

Ma le denunce non fini-
scono qui: Peacelink ha
scoperto che le centraline
di monitoraggio delle co-
Kkerie erano fuoriuso eieri
I’Arpa ha risposto che si
era verificato un proble-

Mobilita sostenibile

FOTO TRATTA DA YOUREPORTER.IT

» leri un gruppo di cittadini ha organizzato un sit in
davanti al Comune. Si sono autodefiniti “Cittadini fuori
dal comune”.

manegli ultimi giorni. Ma
proprio dal sito dell’Arpa
si evince che la centralina
erafuoriusodal 18agosto.
Il monitoraggio ¢ uno dei
punti del decreto Ilva da
poco licenziato dal Parla-
mento. «Chiediamo -dice

L'auto in garage

e sivive meglio

ROMA “Ora tocca a te”:
questo lo slogan scelto dal
ministero dell’ambiente
che lancia cosi la Settima-
na Europea della Mobilita
Sostenibile, dal 16 al 22
settembre, ideata e volu-
tadalla Commissione eu-
ropea. Lobietitvo: inco-
raggiare i cittadini all’uti-
lizzo di mezzi di trasporto
alternativi all’auto priva-
ta per gli spostamenti
quotidiani. Lasciate I'auto
acasaeusateimezziospo-
statevi in bici o a piedi: &
questo il messaggio. Il tra-
sporto sostenibile oltre a
ridurre le emissioni di gas
climalteranti, I'inquina-
mentoacustico elaconge-
stione, possono giocare
unruoloimportante peril
benessere fisicoementale
di tutti. e METRO

Notizie

in breve

Berlusconi

ROMA Nessun accordo
nell’ufficio di presidenza
diieri tra Pd e Pdl sul ca-
lendario dei lavori della
giunta delle elezioni del
Senato. I1 Pdl ha chiesto
due settimane fino al vo-

metré:

MOBILTY WEEK
La campagna

Quella dal 16 al 22 set-
tembre é la settimana
europea della mobilita
sostenibile. Le nostre cit-
ta soffocano di traffico e
urge una nuova politica
della mobilita che coin-
volga ognuno di noi.
Manda a Metro le tue
idee e i tuoi commenti su
questo tema, saranno
pubblicati sul giornale e
sul sito: lettere@metroi-
taly.it.

to. Pd e M5S hanno spin-
to per procedere ad ol-
tranza. La decisione e de-
mandata alla plenaria
della giunta oggi alle 15,
ma l'ipotesi pit probabi-
le é di iniziare oggi stes-
so, tenere una seduta ve-
nerdi o lunedi e poi vota-
re larelazione di Augello
all'inizio della prossima
settimana, probabilmen-
te martedi. ® METRO

Marescotti - che ci dicano
quali tipi di tumore si na-
scondono dietro il codice
048, che eta hannoimala-
ti, dove vivono, che lavoro
svolgono e quando ci sara
il picco. La gente deve sa-
perlo». @ STE.DIV.

Scuola: é flash mob

“Lerisorse
insufficienti”

ROMA Flash mob e volanti-
naggi hanno apertol'an-
no scolastico ieriin alcu-
ne citta, tra cui Roma e Fi-
renze. I ragazzi chiedono
maggiori investimenti
nella scuola. Nonostante i
recenti provvedimenti
approvati dal Governo
nel decreto-scuola, le ri-
sorse sono giudicate in-
sufficienti. Un flash mob
éstato organizzato anche
sotto la sede del ministe-
ro dell'Istruzione. ® METRO

Concordia

GIGLIO «La prima finestra
utile per la rotazione del-
la Concordia é il 16 set-
tembre». Lo ha annuncia-
to il capo della Protezio-
ne Civile, Gabrielli, in-
contrando la popolazio-
ne al Giglio. Il raddrizza-
mento sara il primo pas-
so verso la rimozione
della nave. ® METRO

ntervengano subito”

916

milioni sequestrati al
gruppo Riva in societa
e immobili in varie
citta d’Italia da Milano
a Roma a Cuneo.

Via dalla scuola

P Taranto | genitori di bam-
bini della scuola "Grazia
Deledda" nel quartiere
Tamburi di Taranto e il co-
mitato cittadino "Liberi e
pensanti" chiedono che
sia chiusa: la sede e la piu
esposta all'inquinamen-
to. ILcommissario prefet-
tizio ha gia bloccato il tra-
sferimento degli alunni
dell’artistico "Lisippo-Ca-
lo" e del musicale "Pai-
siello" in un'altra struttu-
ra del Tamburi, vicina alla
"Deledda".

Confindustria

Previsioni
in rialzo
per il 2014

ROMA Il pil nel 2013 regi-
stra un-1,6% manel 2014
€ prevista una crescita
dello 0,7%. 11 centro studi
di Confindustria rivede
al rialzo le stime di giu-
gno che stimavano il pil
al-1,9% nel 2013 e 0,5%
nel 2014. L'Ttalia é al
“punto di svolta” ma nel-
la strada della ripresa
«persistono rischi». «Cru-
ciale ¢ la stabilita politica
per rinsaldare la fiducia
di imprese e famiglie»,
fanno sapere da Viale del-
I'Astronomia. 112014 si
chiudera con 880 mila
persone impiegate in me-
no rispetto a fine 2007 (-
3,8%) manel 2014 I'occu-
pazione smettera di cala-
re e anzi aumentera lie-
vemente (+0,1%, paria 14
mila unita). ® ADNKRONOS

Italia@metroitaly.it

Mi consenta

» Francesco Borrelli.

UN FETO
NEI RIFIUTI

Francesco Emilio Borrelli,
pres. Verdi Campania.

E statoritrovato unfetoin
un cassonetto a Napoli. E
in un comunicato avete so-
stenuto: “Oramai nei cas-
sonetti si butta di tutto”.
Non é un po’ azzardato le-
gare questi fatti?

No, affatto. Noi denun-
ciamo la mancanza diri-
spetto da parte della
maggior parte dei napo-
letani. Oramai nei casso-
netti finisce di tutto.
Hanno infilato anche
carcasse di animali.
Senta pero questo orribile
fatto di cronaca non é ine-
dito purtroppo. E accaduto
anchein altre citta. Via, al-
meno in questo Napoli il
primato non ce 'ha.
Guardi so che sembra
paradossale ma € cosi.
La citta si staimbarba-
rendo, in altri tempi
questi fatti non sarebbe-
ro accaduti a Napoli.
Elasocietaintera chesista
imbarbarendo, ma cosa
c’entra col problemadella
raccolta differenziata.
C’entra. Perché é un se-
gnale, un simbolo del
degrado morale. Sa chi
hatrovatoil feto?

Un clochard sembra.
Ecco, unavoltaiclo-
chard di notte cercava-
no nella spazzatura e
ora dormono, perché
sanno che la gente getta
viaisacchettidi giorno,
in barba al regolamento
cheimpone diriempire
icassonetti di sera. Non
sirispettano le regole
neanche in questo.

Non é che di notte sarebbe
cambiato molto...

Ma questa e una citta
che non rispetta pit al-
cunaregola...

E che quindi getta nei cas-
sonetti perfinoi feti?
Esatto.

@ STEFANIA DIVERTITO

Ia giornata sui mercati

FTSE Mib:

+1,33
(17.562,55)

Valuta

FTSE All Share:

+1,22
(18.606,19)

FTSE Star:

+0,54
(14.439,13)

Dollaro (1,3268) Yen (132,96) Lira sterl. (0,84140)




metré&news

www.metronews.it

GIOVEDI 12 SETTEMBRE 2013

lettere@metroitaly.it

Onu: certo I’uso dei gas in Siria

© Gli ispettori perd non hanno prove sui responsabili © 0ggi vertice Usa-Russia sul piano

SIRIA Ci sono prove che di-
mostrano l'uso di armi
chimiche in Siria, manon
elementi per indicare chi
le abbia utilizzate tra regi-
me e ribelli, anche se le
denunce indicano “preva-
lentemente” le forze go-
vernative. E quanto si leg-
ge nella prima relazione
degli ispettori delle Na-
zioni Unite che hanno
condotto un’inchiesta sul
rispetto dei diritti umani
inSiriadal 15maggioal15
luglio. «In base alle prove
a disposizione - scrivono -
non e possibile individua-
reil tipo di agenti chimici
echineabbia fattouso. Le
indagini sono in corso».

11 rapporto, per altro,
non arriva al 21 agosto
(datadell’attacco conigas
aest di Damasco), mentre
sottolinea come vi sia sta-
to un crescendo di atroci-
ta e crimini di guerra
«commessi da entrambe
le parti» che si sentono
«avvolte in un senso diim-
punita» e come il maggior
numero di vittime conti-
nui «ad essere causato da
attacchiillegittimi con ar-
mi convenzionali». Intan-
tolaRussiahaconsegnato
agli Usa il piano in base al

quale Assad-cheierihafe-
steggiato i suoi 48 anni -
sara chiamato a rivelare e
porre sotto controllo in-
ternazionale I’arsenale di
armi chimiche siriano. Il
piano sara al centro di un
vertice che prende il via
oggi a Ginevra tra il mini-
stro degli esteri russo Ser-

ghiei Lavrov e il suo colle-

gaUsaJohnKerry. LaFran-
cia ha portato al Consiglio
di sicurezza Onu una boz-
za che stabilisce in 15
giorni (dall’eventuale ap-
provazione di una risolu-
zione) il tempo massimo
concesso alla Siria per for-
nire alla comunita inter-
nazionale un elenco det-
tagliato dell’arsenale chi-
mico e biologico. ® METRO

Ok a mozione

ROMA Con 372 voti favore-
voli, 104 contrari e 49
astenuti la Camera ha ap-
provato la mozione di
maggioranza sulla crisi si-
riana, respingendo quelle
presentate da MS5S, Sel,
FdI e Lega Nord. La mozio-
ne approvata impegna il
governo a «favorire e ren-

LT

£

P

» A Damasco si & festeggiato in strada il .48“ compleanno di Bashar al-Assad.

di controllo

“Il nostro falli-
mento collettivo
nel prevenire
atrocita e crimini
in Siria negli ulti-
mi due anni e
mezzo rimarra un
onere pesante sul-
le spalle delle Na-
zioni Unite e dei

suoi membri”.
BAN KI-MOON,
SEGRETARIO GENERALE ONU

Letta: “Agire solo insieme all’'Onu”

dere possibile una solu-
zione politica della crisi e
un negoziato tra le parti»
puntando «a neutralizza-
re l'arsenale chimico si-
riano, con l'obiettivo irri-
nunciabile che non possa
essere nuovamente usa-
to, confidando che una ri-
soluzione in tal senso sia

presto adottata dal Consi-
glio di sicurezza delle Na-
zioni Unite». La mozione,
che Sel e M5S hanno de-
finito «ambigua e ipocri-
tar, esclude «la partecipa-
zione dell’Italia ad inter-
venti militari in assenza
di un esplicito mandato
del Consiglio di sicurez-

zar. Sel chiedeva un espli-
cito divieto di concessio-
ne delle basi italiane.
«L'Ttalia non partecipe-
ra ad alcuna azione mili-
tare contro la Siria senza
un preciso mandato Onu-
ha ribadito il premier
Enrico Letta nel suo inter-
ventoinaula-negliultimi

jeaii B ot
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euro
al grammo

euro
al grammo

ARGENTO
PURO

31,60 23,000,420 | 0,300

euro

ACQUISTIAMO

MASSIME QUOTAZIONI DI MERCATO

ARGENTO
USATO

euro
al grammeo

giornisonoarrivatisegna-
li incoraggianti, ora dob-
biamo raddoppiare i no-
stri sforzi affinche il Con-
siglio di Sicurezza dell’O-
nu possa adottare misure
incisive. Lo spazio per una
soluzione politica esiste
ancora ed ¢ I'unica strada
praticabile». @ METRO

Prima di vendere
verifica sul nostro sito
oppure telefonaci.

www.prontogold.com
02 49 526 570

fermiaio Repas

Aperti tutti i giorni
dalle 9,00 alle 18,30
orario continuato
sabato compreso
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NY, verso lo scontro

De Blasio-Lotha

© La Grande Mela si prepara alla sfida del dopo Bloomberg

usAJoeLothaincassalano-
mination repubblicana a
candidato sindaco di New
York e con tutta probabili-
ta, il prossimo 5 novem-
bre, dovra vedersela con
lo sfidante democratico
Bill De Blasio perlasucces-
sione a Michael Bloom-
berg (sindaco repubblica-
no della Grande Mela da
ben tre mandati). Il condi-
zionale € ancora necessa-
rio perché, con il 97% di
schede scrutinate, il 52en-
ne italo-americano ¢ al
40,2% contro il 26% del
principale rivale, Bill
Thompson. DeBlasiodeve
perorestare al di sopra del
40% per evitare il ballot-
taggio (che eventualmen-
tesiterrail 1 ottobre)e sa-
pra se e passato al primo
turno solo lunedi, con lo
scrutinio dei 19.000 voti
per corrispondenza e dei
militari. Il Public Advoca-
te di New York, incarico
che De Blasio ricopre dal
20009 per la tutela degli in-
teressidei cittadini, haim-
postato tutta la sua cam-
pagna sulla denuncia del-
le diseguaglianze sociali e
dell’aggressivita della po-
lizia. E cosi ha sconfitto
anche gli altri due rivali
democratici  (Christine

a 7

Bill De Blasio, democrat

Quinn, con il 15,2% e An-
thony Weiner, conil4,9%).
DeBlasio, insieme alla sua
famiglia, lamoglie Chilra-

o) £EE

"

40,25 52,6%

Joe Lotha, repubblicano

ne McCray, la femminista
afroamericana che é stata
la carta vincente della
campagna del democrati-

co, eifigli, hafesteggiatoi
risultatiinun clubdiBroo-
klyn, pur sottolineando
chel’l1settembrenonéla
giornata giusta: «<Oggi- ha
detto - ci viene ricordata
un’importante lezione, il
lavoro di quelli che sono
inuna posizione di autori-
tapermantenere lanostra
citta sicura, costantemen-
te vigile, usare ogni stru-
mentoanostradisposizio-
ne per proteggere il no-
stro popolo». ® METRO

11 settembre 2001. Commemorate le vittime a Washington e New York

» Cerimonia al World Trade Center,_New York. ®

Ambiente: rapporto Fao

Ciho sprecato, i costi
sono da capogiro

ITALIA Ogni anno un terzo
di tutto il cibo che viene
prodotto nel mondo vie-
ne buttato e il costo dello
spreco di questi 1,3 mi-
liardi di tonnellate di beni
alimentari (esclusi pesci e
frutti di mare) € di 750 mi-
liardi di dollari, pari a ol-
tre 560 miliardi di euro. E
quanto emerge da uno
studio Fao sugli sprechi
alimentari dal titolo
“L'impronta ecologica de-
gli sprechi alimentari:
I'impatto sulle risorse na-

Notizie

in breve

Miliardari

CINA Per la prima volta i
miliardari in Cina supe-
rano quota 300 e arriva-
no a un totale di 315,
controi64 di un anno fa.
Lo rivela il rapporto Ha-

“Non possiamo permettere che un
terzo di tutto il cibo che viene
prodotto nel mondo vada perduto,
quando vi sono 870 milioni di persone

che soffrono la fame”.
]OSfE GRAZIANO DA SILVA, DIRETTORE GENERALE DELLA FAQ

turali”. Oltre all'impatto
economico degli sprechi
di cibo, lo studio eviden-
ziacome questi gravinoin
modo insostenibile sulle
risorse naturali dalle qua-
li gli esseri umani dipen-
dono per nutrirsi. Per

run, una rivista patinata,
secondo la quale il pit
ricco tra i Paperon de Pa-
peroni cinesi ¢ il tycoon
immobiliare, Wang Jia-
nlin, che é arrivato a quo-
ta 22 miliardi di dollari.

© AGI

(]
Kamikaze
EGITTO Sono due gli at-

esempio la Fao riferisce
che il cibo prodotto ma
non consumato sperpera
unvolumediacqua parial
flusso annuo di un fiume
come il Volga, utilizza 1,4
miliardi di ettari di terre-
no (il 30% del totale) ed &

tacchi kamikaze con au-
tobombe avvenuti ieri a
Rafah, citta del nord del
Sinai al confine con la
Striscia di Gaza, e che
hanno preso di mira
obiettivi militari. Il bilan-
cio complessivo e di al-
meno nove soldati morti
e 17 feriti. Gli attacchi so-
no avvenuti simultanea-
mente. ® METRO

Obama rivede
piani sicurezza

USA Con cerimonie a Wa-
shington e New York so-
no state commemorate
le vittime degli attacchi
terroristici dell’11 set-
tembre 2001, con il crol-
lo delle Torri Gemelle.
ConI'occasione, il presi-
dente degli Stati Uniti,
Obama, ha annunciato
che é in corso la revisione
della pianificazione della
sicurezza «per prevenire
attacchi sia negli Usa che
contro obiettivi america-
ni nel mondo». ® METRO

METRO

responsabile della produ-
zione di 3,3 miliardi di
tonnellate di gas serra. I
54% degli sprechi in fase
di produzione e raccolto,
46% avviene nelle fasi di
trasformazione e consu-
MO. ® METRO

Stupro Delhi

INDIA Arrivera domani
in India la sentenza a ca-
rico dei 4 uomini ricono-
sciuti colpevoli dello stu-
pro della studentessa di
23 anni, che fu violentata
suun bus a Nuova Delhi-
nel 2012 e poi mori. La
pena sara ergastolo o pe-
na di morte. ® METRO

www.metronews.it
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LA FOTO DEL GIORNO

Flavia. Categoria: Tatto

Ogni giorno il concorso premiera la “foto del giorno”
che verra pubblicata su www.metrophotochallen-
ge.com e (previa liberatoria) anche sul nostro giornale.

Ue: dal 2014
abolizione
del roaming

UE Piani di telefonia mo-
bile senza costi di roa-
ming in tutta I'Unione
europea dal 1° luglio
2014; regole pit semplici
per aiutare le imprese a
investire e a espandersi
oltre confine; tuteladella
neutralita della rete; abo-
lizione della maggiora-
zione del prezzo delle te-
lefonate internazionali
in Europa. Sono i punti
salienti del programma

METRO

di riforma del mercato
delle telecomunicazioni
adottato dalla Commis-
sione europea e definito
«il pitt ambizioso degli ul-
timi 26 anni». Il pacchetto
legislativo ha per titolo
“Un continente connes-
s0” e ridurra le tariffe im-
poste ai consumatori ol-
treasemplificare glioneri
burocratici a carico delle
imprese. ® METRO

Scoperta
una fossa
comune

BOSNIA Una fossa comune
@ stata scoperta in Bosnia
la scorsa settimana nei
pressi della citta setten-
trionale di Prijedor. Lo ri-
ferisce Mujo Begic, dell’l-
stituto persone disperse
della Bosnia, spiegando
che é probabile che si
trattidiunadellefosse co-
muni pit grandi mai tro-
vate in questa zona. Fino-
ra sono stati dissotterrati
irestidiunadecinadiper-

AP

'» Gli scavia Pnje-aor.-

sone, ma la fossa potreb-
be contenere i resti di de-
cine di bosniaci e croati
uccisidalle forze serbe fra
il 1992-1995. Stando alle
cifre ufficiali, nell’area di
Prijedor risultano ancora
disperse 1.200 fra bosnia-
ci e croati. ® LAPRESSE

Una catena
umana
di 400 km

SPAGNA Sale lavoglia di se-
cessione in Spagna. I so-
stenitori  dell’indipen-
denza della Catalogna
hanno sfidatoierila piog-
gia a Barcellona e in altre
parti della regione in oc-
casione della Diada. La fe-
stadellacomunita catala-
nasitienel’11 settembre
diognianno e diventaoc-
casione per rinnovare gli
appelli per 'indipenden-
za da Madrid. Quest’an-

» Manifestanti catalani.

no gli organizzatori han-
no formato una catena
umana per un totale di
400 km.I1 52% dei catala-
ni ¢ a favore dell'indipen-
denza dalla Spagna e
1'80,5% vorrebbe un refe-
rendum sulla sovranita.
© METRO
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NICOLA SORBO
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PERCHE SCEGLIERE VIVERESNELLA

VivereSnella un nome che investe nello studio metabolico

dei cibi, con un team di dottori che gia nei primi cinque 5 I 2
giorni, riesce adare uno scossone al metabolismo dei suoi

clienti e una perdita immediata di peso. Successivamente,

dopo un test delle urine, vengono inseriti gli alimenti in SEDUTE IN

modo da valutare come vengono metabolizzati, in quanto OMAGGIO

spesso a livello intestinale i cibi fermentano, creando enormi
gonfiori e rallentamenti dell’assimilazione. Di frequente gli
alimenti di cui ci nutriamo giornalmente non sono tollerati
dal nostro organismo e grazie alla professionalita dei centri
VivereSnella € possibile scoprire quali sono. VivereSnella
negli anni si & specializzata investendo sempre in nuovissime . 9.2073 Ty
tecnologie, arrivando ad oggi ad avere piu di 14 metodiche.
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Cie di via Corelli

Il Garante
scrive
al prefetto

GIUSTIZIA Maggioriin-
formazioni sui disordi-
ni dei giorni scorsi al
Cie di Coreli e la possi-
bilita di una visita alla
struttura. E quanto
chiedeil Garante dei
detenuti Alessandra
Naldi al prefetto Tron-
cainuna lettera. Naldi
ha chiesto inoltre di
conoscere il destino
della struttura nei
prossimi mesi. METRO

=xro

Brebemi e Teem
ora sono collegate

© Legambiente
“Ma Teem resta
un miraggio”

TRAFFICO Da ieri mattina
Tangenziale Est Esternadi
Milano e Brescia-Berga-
mo-Milano sono struttu-
ralmente unite. L'anello
di congiunzione é la nuo-
varampachescavalcalali-
nea ferroviaria Milano-Ve-
neziain prossimitadeiCo-
muni di Melzo e Pozzuolo
Martesana e “completa lo
svincolo fra la nuova arte-
ria autostradale (32 chilo-
metridi tracciato da Agra-
te Brianza a Melegnano) e
Brebemi”, come recita il
comunicato della societa
Teem. Secondo la stessa
societa dall'll giugno

H.'

» La posa della passerella

di collegamento.
2012, data di apertura dei
cantieri, all’11 settembre
2013, I'Arco Teem é stato
costruito per oltre il 40%
del suo sviluppo.

“Autostrade inutili”

Toni trionfalistici che non
convincono Dario Balotta
di Legambiente: «Stanno
lavorando a uno svincolo
che portera le auto prove-
nienti dalla Brebemi in
mezzo ai campi», dice,
«perché se anche la Brebe-
mi sara completata nel
2014, la Teem restera un
miraggio». Per gliambien-
talisti, infatti, nonsitrove-
ranno i fondi per termi-
narla. «Quell’autostrada
dovrebbe essere finanzia-
ta da Serravalle, un gioiel-
lino che da un anno é sul
mercato ma che nessuno
vuole. I1 motivo? Perché
ha l'obbligo di costruire
Teem e Brebemi, due arte-
rie inutili e costose».

© ANDREA SPARACIARI

Vigilante ruba 150 mila euro

CITTA Una guarda giurata
47enne & stata arrestata
martedi per furto. L'uo-
mo, sposato con una bam-
bina, da marzo scorso ave-
vainiziatoasottrarre cifre
significative dai depositi

effettuati tramite cassa
continua in diverse ban-
che del centro di Milano.
Approfittando del suo
ruolo, laguardia sottraeva
a ogni “prelievo” circa 10
mila euro. In totale si era

impossessato di 150mila
euro. Ainchiodarlole tele-
camere nascoste. Colto
sul fatto, ha detto che sta-
va accantonano soldi per
quando sarebbe andato in
pensione. ® METRO

www.metronews.it
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Rissa
per i bisogni
del cane

CITTASTUDII] cane faisuoi
bisogni davanti al porto-
neescattalarissatrailpa-
drone dell’animale e il
portinaio che finisce in
ospedale. E accaduto
martedimattinainviaAr-
chimede. Protagonisti un

Lasciati stupire dalla nuova Fiat 500L LIVING: dimensioni incredibilmente compatte unite al bagagliaio piu grande della sua categoria*.

Massima flessibilita degli interni anche grazie alla configurazione 7 posti. NEW FIAT 500 LIVING. MORE ROOM, MORE POSSIBILITIES.

NUOVA 500

IN PIU 2 ANNI DI INTERNET VELOCE 4G ()

Iniziativa valida fino al 30 settembre 2013.
Acquistando una 500L Living in omaggio una internet key con 2 anni di internet 4G comprensivo di 15 GB/mese di traffico dati sulla Rete Veloce Vodafone. Solo per clientela privata. operazione

a premi valida dal 10 al 30/09/2013. Regolamento completo sul sito www.fiat.it. Messaggio pubblicitario a scopo promozionale.

LIVING CON CLIMA, ESC, RADIO UCONNECT 5” TOUCHSCREEN CON BLUETOOTH. TUTTO DI SERIE.
. ANCHE SABATO E DOMENICA.

* Segmento Globale Jato Medio basso Wagon.

Consumi ciclo combinato gamma 500L Living (/100 km) benzina/diesel da 4 a 4,8; metano (Kg/100Km): 3,9. Emissioni CO, ciclo combinato gamma 500L Living (9/km) da 105a 117.

PROMOZIONALE
OCCHIALI DA VISTA

DI MONTATURA E LENTI
swo < 59,00

+OCCHIALI SU MISURA
PER TUTTI I DIFETTI

 +CONTROLLO VISTA IN SEDE

MILANO - (30 METRI DA PLE

3lenne ucraino e un
32enne italiano, proprie-
tario del quadrupede. 11
primoharaccontatodies-
sere stato aggredito dall'i-
taliano, che si era rifiuta-
todipulireilmarciapiede
e di esser stato morso dal-
T'animale. I’altro ha inve-
ce detto agli agenti che &
stato l'ucraino a reagire
in modo violento rifiu-
tandodidargliun secchio
d’acquacheavevachiesto
per pulire. ® METRO

OFFERTA

BI-EMME OCCHIALI

VIA N.A PORPORA 14
LORETO, METRO LORETO)

bi-emme2011 @libero.it
tel. 02 92871595

NBIL PREZZO PUO VARIAREIN
BASE ALLE PROPRIE DIOTTRIE

fiat.it/5001-living

PROGRESSO MILANO

MOCAUTO SPA MOTORVILLAGE MILANO
MILANO - MEDA - PADERNO DUGNANO  MILANO
www.motorvillagemilano.it

DENICAR SPA FASSINA SPA  MASSIRONI
MILANO - TREZZANO SUL NAVIGLIO  MILANO MELEGNANO
www.gruppofassina.it www.massironispa.com www.mocautogroup.com

CHIODA SRL
MELZ0
www.chioda.fiat.com www.denicar.it

SESTO SAN GIOVANNI
www.progressomilano.it
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Una piazza rinata

© Dopo “Mi muovo”, in molti chiedono una piazza Leonardo senz’auto

CITTA STUDI Prendi una
piazza, togli le macchine,
organizza delle attivita
gratuite mirate per gran-
die piccini e quella piazza
prendera vita. All’appa-
renza un’affermazione
banale, ma non nella no-
stra citta dove spesso gli
spazi pubblici sono stati
liberati ma poi lasciati a
se stessi. Non & cosi in
piazza Leonardo, dove da
giugno é stato attivato il
progetto “MiMuovo” (che
andra avanti fono a fine
settembre) proposto da
“Irs (Istituto perlaRicerca

; X ol
» | nuovi campi dell'impianto “Playmore Moscova”.

“Vogliamo espor-
tare il progetto in
altre zone. Dopo il
Poli, stiamo par-
lando con la Boc-
coNi”. ASSESSORE BISCONTI

Sociale) - Tracce di Sport”
in collaborazione con il
Comune e Politecnico. In
pratica lo spiazzo davanti
all’'universita ¢ stato pe-
donalizzato (fino a fine
settembre) e trasformato
in una palestra a cielo
aperto. A fare sport, le as-
sociazioni della zona, in-

PHOTOVIEWS

%

s

A Moscova parte
un polo per lo sport

CENTRO Da oggi il centro
ha un impianto sportivo
in pit. E “Playmore Mo-
scova”, centro di 4000 mq
che vanta un campo da
calcioa 5 in sintetico, uno
da basket e uno di palla-
volo (tutti illuminati), un
rettilineo con quattro cor-
sie per la corsa, una peda-
na per il salto in lungo e
un’area giochi per bambi-
ni. L'impianto, di proprie-
ta del Comune, sara affi-
dato a “Playmore!”, asso-
ciazione no profit impe-
gnata nella promozione
di sport, salute e integra-
zione, che si ¢ impegnata
a creare due spogliatoio
con docce per gli utenti.
La mattina il centro
aprira gratuitamente per
lattivita delle scuole, il

pomeriggioicampisaran-
no disponibili su prenota-
zione a tariffe comunali
(inferiori rispetto a quelle
di mercato). L’area sara
aperta tutti i giorni, dalle
9alle 13 e dalle 15 alle 21,
con una fascia di rispetto
perilvicinato dalle 13 alle
15. PlayMore! Moscova &
un progetto sportivo, ma
anche sociale e culturale.
Ospitera, ad esempio,
eventi di sport integrato,
in cui atleti con e senza di-
sabilita giocheranno in-
sieme.

Inoltre,  collaborera
con realta del terzo setto-
re per ospitare nel centro
sportivo progetti di rein-
serimento lavorativo di
persone in condizioni di
svantaggio. ® METRO

Soggiorno, pagano tutti

COMUNE Tutti dovranno
pagare la tassa di soggior-
no. Le commissioni Com-
mercio e Affari istituzio-
nalidipalazzo Marinoieri
hanno cancellato le esen-
zioni finora previste per
minori e altre categorie,
trasformandole in una ta-
riffa minima di un euro.
«Non € una questione di
incassi - ha spiegato l'as-
sessore D'Alfonso - ma di
applicare un sistema pit

efficace contro eventuali
truffe». Restano esentati i
disabili e gli accompagna-
tori e le forze dell'ordine.
La trasformazione delle
esenzioni in tariffe da 1
euro vale complessiva-
mente 281mila euro.

Gli albergatori avevano
chiesto I'esenzioni per i
bambini e per gli ospiti
delle strutture alberghie-
re vicine agli ospedali. In-
Vano. @ METRO

vitate a uscire dalle pale-
stre e a farele loro attivita
all’aperto.

Tra gli sport proposti a
grandi e piccini Tai Chi,
Judo, Karate, Zumba, pat-
tinaggio in line, minical-
cio, minivolley, giocatle-
tica, ginnastica per adul-
ti, rugby, scherma, par-
kour, basket, ginnastica
artistica e fitness.

E i residenti hanno ri-
sposto. Solo a giugno 800
persone hanno preso par-
te con regolarita ai corsi,
mentre ogni giorno 70/80
bambini si sono presenta-

ti alle attivita sportive.
Tanto ¢ stato I'entusia-
smo che nessuno si ¢ la-
mentato perl’eliminazio-
ne dei parcheggi. E ora le
associazioni attive nel Po-
litecnico chiedono che la
pedonalizzazione sia per-
manente. «Una buona
idea liberare lo spazio,
spiega una mamma della
zona, «a patto che si man-
tengano delle attivita or-
ganizzate. Io e i miei figli
veniamo qui ogni giorno,
orapiazzaLeonardoéuna
meraviglia».

«Stiamo lavorando per

QUOTAZIONI
ORO €/¢gr

ORO PURO

29

ORO USATO

21.

PRIMA DI VENDERE

PASSA ATROVARCI

esportare questo proget-
to pilota in altre piazze
milanesi. Collaboriamo
col Politecnico e abbiamo
iniziato a discutere con la
Bocconi, anche perché
per noi & una riqualifica-
zione a costo zero», dice

e 4 EL N R
» Lallenamento d

PROGETTOMIMUOVO.WORDPRESS.COM

elle giovani promesse del volley. FES 4

l’assessore allo Sport Bi-
sconti. «Circa I'idea di pe-
donalizzare piazza Leo-
nardo, siamo molto favo-
revoli. A fine settembre
ne parleremo con l’asses-
sore Maramny.

© ANDREA SPARACIARI
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Un solo linguaggio € UNIVERSALE ! T collaBoration. with
Partecipa al Metro Photo Challenge 2013

Iscrivi le tue foto nelle 6 categorie @ potral avere 'opportunita di esplorare "Afric3 mm-.rh
: - = " for Change
come inviato Foto Reporter Per Metro International ¢ Reach for Change.

Fotografe: Jana Zeithammerovad, Czech Republic
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Atm rispetta i tempi: delle 9 scale mobili arrivate alla
fine del proprio ciclo di vita e di cui era stata annun-
ciata la completa sostituzione entro meta anno, tutte
e 9 sono %ia operative. Entro fine 2013 saranno 16
gli impianti che Atm ha programmato di sostituire
interamente.

Le prime 9 scale nuove

Due a Lima e una a Moscova, i cui lavori si sono
conclusi il 23 maggio e le scale sono entrate in fun-
zione il 3 giugno.

Una scala a Porta Venezia e una a Cordusio, i
cui lavori si sono conclusi il 20 giugno e sono entrate
in funzione il 25 giugno.

Una scala a Pagano e una a Porta Genova i cui
lavori si sono conclusi il 30 giugno con entrata in fun-
zione il 3 luglio.

Una seconda scala a Porta Venezia i cui lavori
Previsti entro il 31 luglio si sono conclusi in anticipo e
a scala mobile e entrata in funzione il 17 luglio.
Un’ulteriore scala a Cordusio i cui lavori previsti
entro il 15 settembre si sono conclusi in anticipo e la
scala e entrata in funzione il 7 agosto.

Rispetto a quanto annunciato, i lavori, fatti su misu-
ra, si sono conclusi nei tempi stabiliti ed in linea con
i parametri europei.

I milanesi ora hanno 9 nuovi impianti nelle stazioni di
maggior afflusso, o in quelle in cui le scale non solo
avevano terminato il proprio ciclo di vita, ma non
erano nemmeno piu nelle condizioni di funzionare,
nonostante gli interventi di manutenzione. Infatti, al-
cuni degli impianti in sostituzione sono ancora agibili,
ma richiedono continui interventi di riparazione.

I prossimi interventi di sostituzione

Entro novembre, altre 7 scale mobili saranno comple-
tamente sostituite, arrivando ad un totale di 16. An-
che in questo caso, si tratta di strutture nuove per

le quali e necessaria una complessa operazione indu-

LNy

Giovedi12 settembre 2013

Un’altra scala
sostituita a
Cordusio

striale di costruzione: sono prodotti da fare su misura
e che devono essere adattati alle strutture esistenti,
che risalgono almeno a 30 anni fa, o anche a 50 anni
fa nel caso della Metro 1.

La programmazione prevede:

Il 15 settembre a Cordusio. GIA SOSTITUITA
IL 7 AGOSTO!

Il 15 settembre a Pagano, Precotto.

Il 30 settembre Porta Venezia (lato Buonos Ai-
res), Cordusio.

Il 31 ottobre S. Ambrogio.

Il 30 novembre Cairoli e I'ultima a Porta Vene-
zia (lato Buenos Aires).

Il lavoro di Atm prosegue.
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Un frate
per le nozze

GOSSIP Belen e De Mar-
tino forse hanno trova-
toil prete per le nozze.
Dopoino didon Cavaz-
zana e di don Pozza per
iltroppo glamour, il 20
settembre sull’altare ci
sarail francescano Luigi
Rossi. METRO

Percy Jackson, il ritorno
‘Grazie agli dei sono una star

© Logan Lerman
presenta
il secondo film

CINEMA Il semidio dislessi-
co figlio di Poseidone ri-
torna alla guerra. E Logan
Lerman, protagonista di
“Percy Jackson e gli dei

dell’Olimpo. Un mare di

mostri”, capitolo due del-
lafortunata saga che mixa
iPad e divinita greche, da
oggi nei nostri cinema.

Ma il 21enne Lerman che sa
della mitologia classica?
L’ho studiata poco a scuo-
la, ma quel po’ che sapevo
mi divertiva molto... Co-
munque, I'idea vincente
della saga ¢ unire antico e
contemporaneo.
Oltreaquesto,dov’éilsegre-
to di tanto successo?

Nel rendere protagonisti
dei ragazzini con le loro
fragilita e nella possibilita
diimmedesimarsinel per-
sonaggio. E non solo per-
ché si tratta di un ragazzo
come tantichevienea tro-
varsi al centro di eventi
straordinari—unpo’ come
Harry Potter con cui sono

www.metronews.it
GIOVEDI 12 SETTEMBRE 2013
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» Il 21enne Loga'r; -I..erman, protagonista della saga.

cresciuto—, maanche per-
ché si tratta di un ragazzo
conun problemadidisles-
sia, quindiancora pitisim-
patico allo spettatore.

METRO

Lei é spericolato come Percy
nella vita reale?

Dico solo che la cosa piu
spericolata che ho fatto &
stato il mio primo bacio...

~ posso permettermi di sce-

b b

“Percy Jackson” ha cambiato
la suavita?

Del tutto. Avevo gia lavo-
rato con Mel Gibson e Jim
Carrey, ma questa saga mi
haribaltatovita. Certo per
un ragazzo lincertezza
sul futuro c’é sempre e bi-
sogna restare con i piedi
per terra, ma a 21 anni

gliere i film.

Il prossimo impegno?
“Noah” di Darren Aronof-
sky, la storia dell’arca di
Noéinversione da 130 mi-
lioni di dollari. Saro al
fianco di Russel Crowe,
Anthony Hopkins e Em-
ma Watson e interpretero
uno dei figli di Noe.

© SILVIA DI PAOLA

CINEMA Cosa fanno insie-
me il regista premio
Oscar Ron Howard, Carlo
Verdone, Francesco Bruni
e Oliver Stone? Cercano
nuovi cineasti. E la 1ma
edizione di “Cubovision
Web Film Awards”, nato
dalla collaborazione tra

bavaresi non temete...I'Oktoberfest & arrivato!

E allora perche non sfruttare 1'occasione per lasciarsi alle spalle la crisi, dimenticare i problemi per un
week-end, tuffarsi nel folklore bavarese e nell'atmosfera ottocentesca...bevendosi una bionda, magari
in compagnia di un'altra bionda? Club Magellano organizza week-end da "buongustai”, con partenza
da Milano (piazza castello), Melegnano, Agrate, Lainate e altre 10 citta nella provincia di Milano, nelle
serate di venerdi 20 Settembre, 27 Settembre e 4 Ottobre, dopo la giornata di lavoro, e rientro Domeni-
ca sera, dopo 2 giorni pieni di festa, di bagordi e di divertimento. Nel prezzo scacciacrisi di 139 € sono
inclusi il viaggio A/R, hotel 3/4*con colazione, la festa, assicurazione, trasferimenti, accompagnatore
durante il viaggio in bus e assistenza in loco, e anche I'e-book lite del libro "GUIDA ALL'OKTOBER-
FEST" in omaggio (del valore di 17,99 €). Scopri anche le soluzioni di viaggio senza hotel, oppure week

di Neuschwanstein, con pranzo tipico in
SOLOVIAGGID | VAt s

PARTENZE Venerdi sera

MILANO - PESCHIERA B. - AGRATE
TREZZ0 - MELEGNANO - LAINATE

@ TClub Magellano Lobi- MoNZA - BERGAMO - BRESEIA

end con visita

al

castello delle

fiabe
birreria e tutte le altre su www.oktoberfest.it

3 WWW.OKTOBERFEST.IT

54 INFOGOKTOBERFESTIT 47 02.39523309

A.A.A.: giovani cineasti cercansi

Cubovision e Rai Cinema
e dedicato agli aspiranti
registi che potranno iscri-
versi da oggi (e sino a fine
novembre) e caricare il lo-
ro film su www.cubovisio-
nawards.it. Il vincitore sa-
ravisibile in anteprima su
Cubovision, su Rai Cine-

Ohktoberfests

Oktoberfest tutti i venerdi sera partenze da milano da 75 €

Amanti dell'Oktoberfest, amanti della birra, amanti del cibo e delle prosperosissime donne

ma Channel e nelle sale
del circuito The Space. Ci
saraanchela possibilita di
realizzare un trailer: i par-
tecipanti proporanno un
montaggio originale,
usando le sequenze del
nuovo film di Bruni, il do-
po “Scialla”. e s.n.p.
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» La pop star.

Lady Gaga
citata dall’ex
assistente

MUSICA Sara una giuriaa
decidere il 14 novembre
sulla causa intentata con-
tro Lady Gaga dalla sua ex
assistente Jennifer
O’Neill. La O’Neill accusa
la star di averla defrauda-
ta degli straordinari e ha
chiesto un maxi risarci-
mento. Secondo la cita-
zione, ’assistente (ex
amica e compagna di col-
lege della cantante)
avrebbe lavorato per 15
mesi 7 giornisu 7, 24 ore
su 24. Il compenso pattui-
to eradi 75mila dollari.
Ma ora sostiene che le
spettino anche gli straor-
dinari. Hariferito di aver
diviso la stanza con Lady
Gaga per tutto il tempo
per provvedere a ogni suo
capriccio: «Spesso», ha
detto, «se lei si stancava di
guardare un dvd in piena
notte, mi svegliava per-
chéla sostituissi». ® METRO
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v/ VIAGGIO A/R IN BUS E PULLMAN GT

v/ TRASFERIM

v/ GIORNATA ALL'OKTOBERFEST

/' PERNOTTAMENTO IN HOTEL 3 0 4 STELLE
v/ PRIMA COLAZIONE

v/ AGCOMPAGNATORE

v/ ASSICURAZIONE RC

ENTI COME DA PROGRAMMA

v/ EBOOK LITE: "GUIDA ALL'OKTOBERFEST -
COME SOPRAVVIVERE"
v/ ASSISTENZA 24H

v/ VIAGGIO A/R IN BUS E PULLMAN 6T

v/ ASSICURAZI

v/ GIORNATA ALL'OKTOBERFEST
v/ ACCOMPAGNATORE

ONE RC

v/ TRASFERIMENTI COME DA PROGRAMMA
v/ EBOOK LITE:

COME SOPRAVVIVERE"
v/ ASSISTENZA 24H

"GUIDA ALL'OKTOBERFEST -
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Novita in pillole

Breve storia della
v wmnie filosofia
2T Nigel War-
L burton, Sa-
FILDSOFLA |ani p. 257,
’ euro euro
: 14,90
OB ©
La ﬁlosoﬁa'? Puo essere
un interessantissimo
racconto che appassio-
na anche chinon ha
mai letto una pagina
di Platone o Kant. La
formula assai azzecca-
ta di questo libro &
quella delle brevi bio-
grafie intellettuali di
quaranta filosofi che
diventa anche un ma-
nuale.

Come diventare ricchi
sfondati
nell’Asia
emergente
Mohsin Ha-
mid, Einau-
di, p. 149,
euro 17,50

B0 @

Consiglio numero 1:
trasferisciti in citta. 2:
fatti una cultura. 3:
non innamorarti. 4:
evita gli idealisti. E via
cosi sino al dodicesimo
consiglio: prepara una
strategia d'uscita. Sono
icapitoli del nuovo ro-
manzo del pakistano
Mohsin Hamid.

Pagina a cura di Antonella Fiori .

IN COLLABORAZIONE CON l ﬁﬂriblu 'ty

Segui il Tao e diventa
un pochino piu egoista

© Lo scrittore Bruno Ballardini parleta del lato positivo dell'egoismo
al Festival Torino Spiritualita a partire dagli insegnamenti di Sun Tzu

INTERVISTA Sei un egoista!
Quante volte ce lo siamo
sentiti dire provando an-
cheunresiduodisensodi
colpa anche se magari si
trattava solo del difende-
Te un nostro spazio vita-
le. Il problema e che alla
parola egoismo da sem-
pre viene data una acce-
zione negativa in opposi-
zione a quell'altruismo.
Ma le cose stanno davve-
ro cosi? Di questo discu-
tera il 28 settembre al fe-
stival Torino Spiritualita
il professor Bruno Ballar-
dini che ha appena pub-
blicatoillibro “L'arte del-
la guerra nella vita quo-
tidiana” in cui si avvale
anche degliinsegnamen-
ti di Sun Tzu.

Professor Ballardini, si puo
intendere l'egoismo come
cura del proprio sé?

Si. Ci sono persone che
hanno un'autostima tal-
mente bassa da scompa-
rire socialmente e subire
regolarmente 1'aggressi-
vita degli altri. Qui una

METRO

» Lo scrittore Bruno Ballardini.

bella cura di egoismo
non solo farebbe bene
ma sarebbe perfino libe-
ratoria.
Qualéilprimopassodafare
in questa guerra quotidia-
na con gli altri?

Imparare a dire di no. No
a quello che ci viene im-

posto, no a quello che gli
altri danno per scontato
che noi facciamo. Va
spezzato l'incantesimo
della dipendenza. Siamo
sempre noiad alimentar-
lo pur di farci accettare.
Per amare bisogna essere
egoisti?

L'arte della guerra nella
vita quotidiana

Autore: Bruno ¥
Ballardini Eﬂlﬁm h
Editore: Piem- E——
me, pp. 184 e ey cuens
Costo: bl Wl gotilany
12 euro

06 60 T b ﬁ

Assolutamente si. Non si
puo pretendere diriceve-
re qualcosa se non si sa
nemmeno checosasiéin
grado di dare. E per sa-
perlo occorre conoscer-
si.

Se tutti siamo egoisti come
sopravviviamo assiemeagli
altri?

Per la filosofia taoista l'u-
nico modo per sopravvi-
vere tutti in una societa
fluida come quella attua-
le, animata dalle spinte
egoiste di ognuno, ¢ lari-
cerca dell'armonia. Dob-
biamo trovare il punto di
equilibrio perfetto fra la
tensione centripeta, 1'e-
goismo, e la tensione op-
posta, l'altruismo. e A.F.

Chicche L
N~

Ilcuocoei

suoire

Edgarda Ferri, Skira, euro
15

eBed ©

La storia straordinaria
diun cuoco abbando-
nato dal padre che di-
venta lo chef di Napo-
leone osservando le pa-
sticcerie parigine im-
postando in nuovo mo-
do le tavole dei potenti.

Trovami

Emma Mars, Sperling &
Kupfer, euro 14,90

eB® ©©

Dopo “le sfumature”
arrivano “le Stanze”.
Una vera e propria ini-
ziazione nelle camere
del piacere in una Pari-
gi conturbante. Elle,
escort per divertimen-
to, vuole smettere col
mestiere per accasarsi.

Fermate gli sposi

Sophie Kinsella, Monda-
dori, e-book euro 9,90
Se® 0o

Sipuo cercare di sabo-
tare un matrimonio? E
quello che cercano di
fare i familiari di Lottie
che in quattro e quat-
trotto ha deciso di spo-
sarsi con Ben, dopo
molte delusioni.

Vieni a provare il nuovo
MacBook Air da Juice.

Tutta la potenza che vuoi. Tutto il giorno.

Il hnuovo MacBook Air ha processori Intel Core di quarta generazione,
grafica piu scattante, una batteria che dura tutto il giorno e memoria

Vieni da Juice.
| tuoi esperti Apple piu vicini.

T 0233603122 | mi.caneva@juice.it | P.za Caneva ang. Via Cenisio 61, Milano
T 02 40042453 | mi.22marzo@juice.it | C.so XXIl Marzo 8, Milano
T 039 328447 | mz.emanuele2@juice.it | Via V. Emanuele Il 21, Monza
T 0332 1765178 | va.morosini@juice.it | Via Morosini 3/7, Varese

www.juice.it

flash ancora pil veloce.* E cosi sottile, leggero e robusto che puoi
portarlo dove vuoi, e cosi potente che puoi farci quello che vuoi.

Da Lunedi 9 Settembre a Domenica 15 Settembre
10% di sconto’ su tutti i Mac.
Fino al 28 Settembre anche a TASSO ZERO?
(TAN 0% - TAEG 0%).

*La durata della batteria varia a seconda delluso e della

per saperne di pil.

Memoria flash piti veloce rispetto alla generazione precedente di MacBook Awr T™Me® 2013 Apple Inc. Tutti i diritt riservati

JU|Ce

T 0341 1840433 | Ic.meridiana@juice.it | Centro Comm. Meridiana, Lecco
T 011 0379500 | to.lingotto@juice.it | Centro Comm. Lingotto, Torino

T 0321030122 | no.bianchini@juice.it | Via Bianchini 10, Novara

T 0131441024 | al.melchionni@juice.it | Centro Comm. Melchionni, Alessandria

" Offerta da intendersi non cumulabile con altre in corso e valida solo sui prodotti attualmente disponibili nei punti vendita; termini e condizioni complete della promozione disponibile presso i nostri Store.

2 Finanziamento Tasso Zero (TAN 0% TAEG 0%) in 12 mesi - prima rata a 30 giorni - importo finanziabile da € 900 a € 5.200. Esempio: €1.000 in 12 rate da €83,33 - TAN fisso 0% TAEG 0% -
credito espresso in percentuale annua e non include alcun costo a carico del cliente - importo totale dovuto € 1.000. Offerta valida dal 2/09/2013 al 28/09/2013 pL

io con finalita

er le ir

il documento *Informazioni europee di base sul credito ai consumatori” (SECCI) e copia del testo contrattuale. Salvo approvazione Agos Ducato. Juice opera quale intermediario del credito NON in esclusiva

importo totale del credito € 1.000. Il TAEG rappresenta il costo totale del
precontrattuali richiedere sul punto vendita



43° CORSO
DI FORMAZIONE
PER AMMINISTRATORI
DI CONDOMINIO
2013/2014.

DAL 1995 ANACI E LA PIU
PRESTIGIOSA ASSOCIAZIONE
NAZIONALE CHE RAGGRUPPA

E FORMA AMMINISTRATORI
IMMOBILIARI E CONDOMINIALI
PROFESSIONISTI.

PER FORMARSI,
PER AGGIORNARSI
ALLA LUCE DELLA NUOVA LEGGE
CONDOMINIALE, PER INIZIARE
UNA
NUOVA ATTIVITA
PROFESSIONALE,
PARTECIPA ISCRIVENDOTI
AL 43° CORSO DI FORMAZIONE
DI ANACI MILANO 2013/2014.

11970
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ANACI MILANO

Via Sabotino, 22 | 20135 Milano
Tel. 02.58322122

ISCRIZIONI
DAL 24 GIUGNO 2013
AL 27 SETTEMBRE 2013

SPECIALE PROMOZIONE

PER UNIVERSITARI E NEODIPLOMATI

INAUGURAZIONE
30 SETTEMBRE 2013
ORE 17.00
SALA ORLANDO
UNIONE
CONFCOMMERCIO
CORSO VENEZIA, 47

MILANO

n facebook.com/AnaciMilano

« DIFFICOLTA A DIMAGRIRE

o STANCHEZZA NON GIUSTIFICATA
« ADDOME CHE TENDE A GONFIARSI
e VERTIGINI

* UNGHIE FRAGILI

o ANSIETA INGIUSTIFICATE

e SVOGLIATEZZA MENTALE

e COLITI

 STITICHEZZA

DOLORI MUSCOLARI
PRURITI CUTANEI

FORFORA
FREQUENTI MAL DI TESTA

VEGA TEST

FACILITA ALLE INFEZIONI DA CANDIDA
CISTITI SENZA EVIDENZE BATTERICHE
FACILE CADUTA DEI CAPELLI

RITENZIONE IDRICA E CELLULITE
FACILITA ALLE ALLERGIE PRIMAVERILI

SONO TUTTI SINTOMI CHE, SINGOLARMENTE O COMBINATI FRA LORO, POSSONO ESSERE
CAUSATI DA UNA INTOLLERANZA ALIMENTARE FACILMENTE INDIVIDUABILE DAL

Per i lettori di Metro che entro il 30 settembre chiameranno i numeri di tel: 0276022924 - 0276023417
studio medico Corso Europa, 14 Milano, avranno diritto a uno sconto del 20% per il Vega Test
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@ye canta
dasolo
in italiano

MUSICA. Appuntamento
sfizioso, oggi al Parco
Sempione, per “Park Li-
ve” all'interno del “Mila-
no Film Festival”. Per
T'occasione cisaraunlive
acustico di Erlend Qye,
cantante del duo norve-
gese Kings of Convenien-
ce, che presentera il suo
primo singoloinitaliano
“Laprimaestate” (ore 19,
gratis), frutto del suo tra-
sferimento in Sicilia e
della scoperta delle hit
italiane anni Sessanta e
Settanta. Da stasera a sa-
bato al Legend (ore 21) ci
saranno invece le finali
nazionali della venticin-

Utopia racconta
i libri degli altri

LIBRI. La traduttrice Mar-

METRO

S
» Al Parco Sempione. 4

quesima edizione del
CONCOIso per gruppi
emergenti “Rock Targa-
to Italia”, mentre al Blue
Note ascolteremo il bat-
terista Giovanni Giorgi
con “Wrong And Right”
(ore 21, euro 20/25). At-
mosfere piu toste al Ma-
gnolia con l'indie rock
degli americani Built To
Spill (ore 22, euro 5).
oDP.

Architettura
in Portogallo

INCONTRI. Nell'ambito di

ElioeLe S
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torie Tese

vanno in “Biango”

© La band sara in concerto sabato
al Carroponte © Stasera i Marta sui
Tubi © Domani tocchera a Silvestri

MUSICA. Musica italiana in
gran spolvero al Carro-
ponte. Nei prossimi gior-
ni il parco industriale di
Sesto San Giovanni ospi-
tera un tris di concerti da
non perdere. Momento
clou, sabato, con Elio e le
Storie Tese (ore 21.30, eu-
ro 20). Un concerto della
band meneghina & sem-
pre qualcosa di speciale,
un irresistibile mix di
buona musica e diverti-
mento intelligente. An-
che percio gli Elii resisto-
no all'usura del tempo e
delle mode, raccogliendo
ailoro live la consueta fol-

potranno mancare i tanti
classici di carriera, come
“Tapparella”, che da con-
suetudine chiude i loro
concerti. Nell'attesa ecco
per stasera (ore 21.30, eu-
ro 10) i Marta sui Tubi con
le canzoni di “Cinque, la
luna e le spine”, disco che
musicalmente flirta con
generi inediti per il grup-
po, spaziando fra elettro-
nica, psichedelia, classica
e blues. Domani, invece,
tocchera a Daniele Silve-
stri, uno dei migliori can-
tautori di casa nostra. Per
I'occasione (ore 21.30, eu-
ro 18) Daniele presentera

gherita Crapax presente- | “Porto Poetic. Una mo- la di irriducibili fan. In ilsuo “Live 2013”, un tour
raoggialle 18,30 allaLi- | stra dedicata all'architet- questo tour presenteran- a forte impronta rock, ac-
breria Utopiainvia Val- | tura portoghese, Alvaro no “L'album biango”, in- compagnato da una su-

lazze 34, il libro “Il Mae-
stro e Margherita” di Mi-
chail Bulgakov (Feltrinel-
li editore). Si tratta del
primo appuntamento
della rassegna “I1ibri de-
gli altri”. Ingresso libero.
© METRO

METRO

Siza e Eduardo Souto de
Moura”, si terra oggi alle
17, in Triennale (viale
Alemagna 6) I'incontro
conidue architetti e De
Albertis, Gregotti, Nico-
lin e Dal Co. Ingresso li-
bero. @ METRO

Classica, jazz e dancefloor
MiTo fa il pieno di musica

FESTIVAL. Classica, jazz e
dancefloor oggi a “MiTo”.
Si aprira alle 13 in piazza
SanFedele conilBlackHo-
le Quartet e il suo “Bi-
ke’n’Jazz-Skies on Fore” e
si finira, alle 22, alla Fab-

brica del Vapore con il
dancefloor del dj set Kyle
Hall. Musiche poi di Brit-
ten, alle 21, al Conserva-
torio con la Filarmonica
’900 (Info: 02 88464725).
© ANTONIO GARBISA

METRO

trigante cd uscito lo scor-
so maggio, che include
“La Canzone Mononota”,
seconda arrivata a Sanre-
mo ma vincitrice di tre
premi: critica, sala stam-
pa radio/tv/web e miglior
arrangiamento. Ma non

perband allargata e “mu-
tante” per un set che ogni
sera cambiera pelle. Sca-
letta all'insegna della va-
rieta fra grandi successi,
brani meno noti e qual-
che inedito come “Stizzi-
scitici”. ® DIEGO PERUGINI

Le “Sovrapposizioni”
firmate Mahmoud Fetih

MOSTRE. La Casa delle Cul-
ture del Mondo (via Natta
11) fino al 29 settembre
ospita “Sovrapposizioni
di Colore”. In esposizione
le opere del pittore di ori-
gine egiziana Mahmoud

Fetih, artista camaleonti-
co, che qui racconta gioie
e dolori della propria vita
attraverso le sue tele, tra
energiche pennellate e
colori intensi.

© FRANCESCO MARCHESI

BINGO!

Vieni a trovarci al Bingo Jenner in Viale Jenner 68 a Milano.
Riceverai una cartolina per partecipare al concorso e vincere fantastici premi.

Le immagini dei

oppure all’indirizzo www.hbg-gaming.it/
KymkKo non partecipa €/0 non sponsorizza il conco
Valore complessivo del montepremi pari

Bingo ]Cilllﬁl’
Viale jJenner 68 - Milano
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MARIO FARINA

Cosa dobbiamo
agli immigrati

SOCIETA A proposito di
“cosa dobbiamo agli

immigrati”...In primis
quello cheé stato elen-
cato (prostituzione e
traffico di droga e vaga-
bondi per strada..ecc.)
non sono solo appan-
naggio degli immigrati,
ma anche di europei e
italiani: generalizzare
non € mai giusto e cor-
retto. Da straniero e
medico vedo tanti im-
migrati che lavorano in
imprese edili e di puli-
zie, che fanno lavoro
pesanti e sporchi al po-
sto di italiani, vedo
stranieri che escono al-
le 4-5 del mattino a por-
tare spazzatura e sac-
che delle raccolte diffe-
renziate in strada, vedo
diverse attivita com-
merciali legali di stra-
nieri, tanti egiziani in
ristoranti in pizzerie,
ecc. Se le prostitute esi-
stono vuol dire che c'e
tanta richiesta, e se an-
diamo a fare una ricer-
ca sui clienti troveremo
che la maggior parte
sono italiani e questo é
un segno di al lonta-
nanza dai valori religio-
si e di fedelta alla pro-
pria moglie! Una recen-
te ricerca documenta
un tasso di tradimento
alto in Italia. Comun-
que “tutto il mondo &
paese” e in America di-
rebbero lo stesso per gli
immigrati italiani...
L'immigrazione se vie-
ne sfruttata bene € una
ricchezza e non handi-

Direttore Responsabile:
Giampaolo Roidi
Caporedattore:

Paola Rizzi (Milano)
Capo servizio:

Sergio Rizza (Milano)
Capo servizio grafico:
Paolo Fabiani (Roma)
Redazione:

Roma: via Carlo Pesenti, 130
tel. 06 49241237-200
Milano:via Ugo Bassi, 25
tel. 02 50721268-200

Posta prioritaria
AL

PUBBLICITA' - contatti: A. Manzoni & C. S.p.A via Nervesa 21,
20139 Milano - tel. 02.574941, www.manzoniadvertising.it

Concessionaria clienti locali:

Milano e provindia: via Nervesa 21, 20139, Milano, Tel.: 02.57494571
Torino e provindia: via Bruno Buozzi 10, 10123 Torino, Tel. 011-6565111
Bologna e provindia: viale Silvani 2, 40122 Bologna, Tel.: 051-5283811
Firenze e provincia: via Lamarmora 45, 50121 Firenze, Tel.: 055-5539200
Roma e provincia: via Cristoforo Colombo 98, 00147 Roma,

Tel.: 06-514625802; 06.514625817

Concessionaria clienti locali per Genova e provincia: Publirama S.p.A. Piazza
Piccapietra 21, 16121 Genova, Tel. 010 5388200, email: info@publirama.it

Responsabile del trattamento dei dati (D.Lgs. 196/2003):
Giampaolo Roidi; Stampa: LITOSUD SRL, via Carlo Pesenti 130,

Roma - Via Aldo Moro 2, 20160 Pessano Con Bornago (MI)
DIFFUSIONE:per segnalare anomalie: diffusione@metroitaly.it

et ‘ABOLIAMO

0 B ﬂ ’EREDITA

<J' _l' L ~

Da semplice pensionato
suggerisco a Letta: 1) Leg-
ge elettorale alla francese
con doppio turno; 2) ap-
provazione della Finan-
ziaria: 2 bis), reintrodurre
I'IMU sulla prima casa dei
piu abbienti, quale patri-
moniale dovuta! In alter-
nativa: 2 ter), introdurre,
come hanno suggerito le
associazioni imprendito-
riali, un’imposta patrimo-
niale ad aliquota bassa
sulla ricchezza al di sopra
di 800 mila euro 3 ) ritas-
sare con il 20% i capitali
scudati; 4) abolire lo scan-
daloso doppio stipendio a
vari privilegiati delle va-
rie caste; 5) rilanciare l'e-
conomia copiando i Paesi
che ci sono riusciti. CESARE

Potrei (per quello che

cap per l'economia. Fa-
cilitando le pratiche
d'ingresso per via lega-
le la gente non arrive-
rebbe in Italia clande-
stinamente: nei conso-
lati esteri prima di otte-
nere un visto di trova-
no delle difficolta im-
mense. AYSAM

Differenze:
chi ha paura

SOCIETA E facile dire di
non aver paura delle
differenze quando si e
protetti da un nugolo
di agenti di scorta. Vor-
remmo anche noi co-
muni cittadini avere
una scorta personale,
per poter girare di sera
tranquilli in zone non
proprio sicure, oppure

Luomo del tempo

Temporali al centro-sud

Una corrente fresca investe ['ltalia da nord, determinando anco-
ra condizioni diinstabilita su Triveneto e centro-sud, mentre il
nord-ovest rimane sottovento e in cielo sereno. Nubi e precipita-
zioni temporalesche tenderanno ad insistere particolarmente
lungo le regioni adriatiche e sul basso Tirreno, lasciando spazio
solo a tratti a qualche schiarita. Le temperature scenderanno
ancora di qualche grado sull'insieme del Paese, risultando
fresche soprattutto lungo le Alpi e nelle vallate appenniniche. Il
sole tornera a splendere ovunque durante la giornata di sabato,
mentre domenica sperimenteremo della variabilita .

conto, cioé zero) sotto-
scrivere. Son cose di
buon senso. Ma poiché
il buon senso non ¢ mo-
neta spendibile, tanto
vale mirare diretta-
mente all'impossibile.
Warren Buffett, miliar-
dario yankee, vate della
finanza, sponsorizza la
tassa di successione,
che pit alta ¢, meglio &
“per una questione di
ovvia equita”. Io la spa-
rerei ancora pil grossa.
E riprenderei la vecchia
idea di Marx e Bakunin:
abolire il diritto all’ere-
dita. Tutti ripartirebbe-
ro da zero. La vera
uguaglianza. O no?

SERGIO
RIZZA

L LETTERE@METROITALY.IT

non essere borseggiati,
oppure non subire furti
in casa, non morire in-
vestiti da drogati e
ubriachi. pant

Deliquenti
nostrani e non

IMMIGRATI Brutta cosa
fingere di non capire!
Forse Dani ha sbagliato
parole, ma i ristoratori
cinesi o gli installatori
pakistani sono tutti
noi: cittadini che lavo-
rano, e le cui tasse sono
usate per assistere, al-
loggiare e mantenere
schiere di clandestini,
spesso pericolosi, che
grazie a dissennate po-
litiche sull'immigrazio-
ne girano per le nostre
strade, che sono anche

le strade dei cinesi e pa-
kistani di cui parla Lei.
Purtroppo, quanto ai
delinquenti nostrani,
essendo appunto no-
strani tocca tenerceli,
non avendo una “casa
loro” dove rispedirli. I1
mio inquilino romeno,
che lavorando e pagan-
do le tasse € ormai mi-
lanese in pectore, pren-
derebbe volentieri a
frustate almeno la me-
ta dei suoi connaziona-
li, e non, che incontra
per strada. ELEONORA

Bandiere
e genocidi

POLITICA Caro Sig. Ivan
sono d'accordo con lei
ma, siricordi, che gli
stessi schieramenti
non hanno e non mani-
festano o espongono
bandiere e drappi con-
tro il genocidio com-
piuto dal dittatore siria-
no nei confronti del
suo popolo. Anche la
Chiesa nella figura del
suo massimo rappre-
sentante si e esposta so-
lo quando gli Usa e
qualcun'altro hanno
minacciato una ritor-
sione contro 1'uso dei
gas sulla popolazione
siriana. La violenza,
ogni forma di violenza,
va condannata e com-
battuta manifestando
contro di essa e, soprat-
tutto, contro di chi la
utilizza. eius

EMAIL METROITALY.IT
SCRIVETE A METRO ROMA, VIA
CARLO PESENTI 130, ROMA.
TEL.06 492 412 00

FAX 06 492 412 67 E AMETRO
MILANO, VIA UGO BASSI 25, MI-
LANO. FAX 02 507 212 52.
INDICATE NOME E INDIRIZZO
ANCHE SE VOLETE RESTARE
ANONIMIL. NON SARANNO PUB-
BLICATE LETTERE PIU LUNGHE
DI 10 RIGHE. LA REDAZIONE PO-
TRA RIDURRE I TESTI.

Alessio Grosso www.meteolive.it ! P
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UMBERTO SILVESTRI .
MANAGER DELLO SPORT

Commenti gratuiti

OLIMPIADI DEL 2024?
PERCHE CIOSTINIAMO

evo aver capito male, come al solito ma,
mi pare di aver letto e sentito che Roma
prima e Milano dopo sono pronte per or-
ganizzare i Giochi Olimpici del 2024. Fra
undici anni. Quando cioé buona parte di
- quelli che le stanno proponendo saranno
spariti dalla scena pubblica, politica e amministrati-
va di questo paese e di queste due citta. Fra undici an-
ni, il tempo giusto, necessario per far dimenticare i
disastri e gli sprechi passati. Tokio ha vinto e Letta ha
parlato di sogno, passando chissa per quale equazio-
ne; a seguire sono arrivati gli altri: i politici, gli affa-
risti, gli speculatori, i costruttori, esponenti di destra
e di sinistra, sportivi, imprenditori, comunicatori,
nani e ballerine. Insomma i soliti.

uelli di Italia '90, delle Olimpiadi manca-
te del 2004, degli Internazionali di nuoto,
delle Olimpiadi invernali di Torino, degli
scandali e delle inchieste della magistra-
tura, della ruggine che avvolge da anni
come una ragnatela la Citta dello Sport di
CalatravVeyi tanti impianti, stadi, palazzetti abbando-
nati e pagati a peso d'oro dalle tasse dei cittadini. Al
dunque, ¢ tornato il Partito degli investimenti pub-
blici e dei guadagni privati, il partito degli incoscien-
ti, che si trovino a Roma , Milano o Venezia. Cosa
c'entri Tokio non 1'ho ancora capito, qual & il legame
che cilega a un popolo che ha saputo superare il ter-
remoto, lo tusnami e Fukushima non € dato saperlo.
Cosi come non e dato sapere dove si troveranno i sol-
di, e quali benefici ci saranno per noi. Undici anni so-
no lunghi da passare e sarebbe meglio impiegarli per

pensare ad altro.

INTERNET CANCELLA
| POSTI DI LAVORO

I mondo del web sta rendendo difficile la vita a

professionisti come dettaglianti, agenti immo-

biliari, fotografi, giornalisti, webmaster e grafi-

ci. Si preferisce fotoritoccare su internet cio

che scattiamo col cellulare, magari stamparce-

lo a casa senza dover cedere a terzi I'incomben-
za. I siti web sono oggi facili da creare con pochi
click, con il dispiacere di webmaster e grafici che
hanno studiato e lavorato per anni. Inoltre oggi ¢
molto facile comprajvendere articoli al dettaglio o
immobili cercando di bypassare intermediari di sor-
ta. E una rivoluzione, e come tutte le rivoluzioni (de-
finizione) ha le sue vittime.

FRANCESCO FODERA’
GIORNALISTA

isultati a parte di questi “fai da te”, oggi

sono i radiofonici a tremare per il proprio

futuro. Nel giro di poche settimane sono

entrati nel mercato dell'intrattenimento

musicale siti e servizi dove i selezionatori

musicali diventano gli stessi utenti.Citan-
do gli ultimi ricordiamo Rdio, Spotify, Pandora Twit-
ter Music e oggi Itunes radio mettono a disposizione
library musicali immense gratis o per pochi eu-
ro/mese. I programmatori musicali, che hanno alle
spalle in molti casi anni passati nel settore musica
dovranno cedere il passo a programmi che per asso-
ciazione di genere proporranno agli utenti scalette
omogenee, senza possibilita di accrescere realmente
la propria cultura musicale. In questo marasma un
dettaglio mi solleva: al momento gli utenti di questi
portali non possono annunciare le canzoni, lascian-
do la prerogativa alle radio “vere”. Video killed the
radio star? Forse no, ma internet é sulla buona stra-
da.



Oggi Italia-Slovenia
g

» Simone Pianigiani.

Pianigiani:
“Quienon
per caso”

BASKET L'Italbasket si
@guadagnatail rispet-
to di tutti nella prima
fase degli Europei.
Ora, gliazzurridel ct
Simone Pianigiani vo-
gliono continuare a
stupire. Il secondo
round deltorneo co-
mincia oggi con la sfi-
da controi padroni di
casadella Slovenia
(Rai sport ore 21).
«Non siamo qui per ca-
so eilcampo ha detto
che delle 12 formazio-
ni arrivate a Lubiana
non siamo l'ultima.
Oraviene il difficile ma
noi vogliamotornare
ad essere stabilmente
tra le prime squadre
d’Europa». METRO

Italia e Inghilterra

Germania,
amichevoli
di lusso

CALCIO La Germania
“prenota” due amiche-
voli di lusso con Italia
e Inghilterra a novem-
bre. Per '’eventuale uf-
ficialita bisognera at-
tendere che la nazio-
nale tedesca stacchiiil
pass per i Mondiali. La
Germania puo blinda-
re la qualificazione il
mese prossimo. Intan-
to é stata gia indivi-
duata nel 15 novem-
bre la possibile data
del test contro l'ltalia a
Milano, Firenze o Ge-
nova. METRO

www.metronews.it
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Fernando e Kimi
due galli in Rossa

© La Ferrari con Raikkonen non
solo acquista un top gun della F1
ma cambia strategie: due super
piloti in squadra, Alonso é avvisato

F1 Alla Ferrari hanno deci-
so. Via il brasiliano Felipe
Massa, dentro il finlandese
di ghiaccio Kimi Raikko-
nen, ultimo pilota iridato
(2007)abordodiunaRossa.
La scelta, non si discute.
Raikkonen, 33 anni, non
pochissimi in Formula
Uno, ¢ uno dei piloti top del
Circus. Fa pensare invece la
nuovastrategiaadottatada
Maranello. Insomma pri-
ma una star, Alonso e un
comprimario Massa, ora
due galli nello stesso pol-
laio. Un messaggio forte ad
Alonso, ultimamente usci-
to un po’ dalle righe del ri-
gido protocollo Ferrari che
non ammette esternazioni
o polemiche pubbliche. A
Maranello dubbi, veleni,
critiche sidiscutonoin “ca-

“Lui ci da sicurezza”

Mexes:
“Con Kaka
siamo ok”

CALCIO «<Non poteva esse-
re inizio peggiore in cam-
pionato perché abbiamo
sbagliato la partita con-
troil Verona, non ci
aspettavamo un avversa-
rio che ci creasse tutte
queste difficolta e poi il
nostro atteggiamento &
stato sbagliato, poi pero
ci siamo rialzati qualifi-
candoci per il girone di
Champions League e vin-
cendo in casa contro il
Cagliari». Cosi Philippe
Mexes commenta ai mi-
crofoni di Milan Channel
I'inizio di stagione del
Milan. «Era molto impor-
tante rialzarsi subito.
Adesso ¢é arrivato Kaka e
siamo a posto. Con lui ac-
quistiamo in classe e si-
curezzay. © METRO

“Benvenuto”
Gli auguri dello spagnolo

P Lasfida «Un benvenuto
al mio nuovo compa-
gno». Fernando Alonso
accoglie cosi Kimi Raikko-
nen: «Insieme - dice spa-
gnolo - dovremo affronta-
re una sfida tecnica e
sportiva molto impegna-
tiva il prossimo anno».

mera caritatis”. Alonso ha
dato segni di nervosismo e
usato qualche parola di
troppo fuori dalle sacre
mura dei box. Lo spagnolo
dovrebbe rimanere la pri-
maguidadellaRossa, madi
sicuro Raikkonen non gli
fara da comprimario. Forse

Prandelli guarda al Brasile
“Ora sogniamo in grande

caLciollgiornodopolavit-
toria sulla Repubblica Ce-
ca I'Italia si gode la quali-
ficazione ottenuta (per la
primavolta) con due turni
dianticipo. «C’¢ tanta sod-
disfazione, hadettoilgran
capo della Figc Giancarlo
Abete «esserci qualificati
con cosi largo anticipo ci
consente di essere piu se-
reni e di programmare
meglioiMondiali di Brasi-
le 2014». Meno celebrati-
vo il day after del ct azzur-
ro Prandelli, che, invece,
ha detto che <ha ragione
Buffon, I'Italia al Mondia-
le sara in terza fila: ma ab-
biamo sempre detto che ¢
un sogno, e noi vogliamo
sognare in grande». Dopo
aver fatto melina sul suo

» Kimi Raikkor;en @ attualmente un pilota della Lotus.

una sana competizione in
famiglia potrebbe dare la
scossanecessariaasblocca-
re alcuni meccanismi che
hanno portato la Ferrari a
essere si protagonista ma
non pittleader del Circus. E
forse non ¢ un caso che la
scelta sia caduta appunto

_-.— B
P Il tecnico azzurro Cesare Prandelli.

futuro («vedremo dopo il
Mondiale») il tecnico ha
concluso dicendo che «Di
Balotelli tutti dicono che
ci puo far vincere, e io so-

_....._‘__

sull’'ultimo pilota in grado
divincereilMondiale conil
Cavallino: «Sono davvero
contento di ritornare a Ma-
ranello dopo averci trascor-
so tre anni fantastici e ric-
chi di vittorie». Cosi Kimi
Raikkonen, stile asciutto,
come al solito. @ c.cr.

FOTO LA PRESSE

no d’accordo. Ma per dire
con certezza dove possia-
mo arrivare, dobbiamo la-
vorare benein questinove
mesi». ® METRO

Possibile panchina

[ [;l:ego Milito.
Milito
‘“yuole”
' la Juve

CALCIO Ha voglia di gioca-
re, di tornare protagonista
Diego Milito. E infatti I'ar-
gentino si ¢ presentato
con ben tre ore d’anticipo
rispetto alla seduta d’alle-
namento. La Juve siavvici-
na, e forse anche la convo-

GSDGESDG

| | cazione. Intanto, Nagato-

mo, Belfodil, Taider ed i
cinque sudamericani
(Campagnaro, Alvarez, Pa-
lacio, Pereira e Guarin), sa-
ranno gli ultimi a rientra-
re dalle nazionali, nel po-
meriggio di oggi. Mazzarri
li avra a disposizione solo
un giorno prima del derby
d'’Italia. Dice Juan Jesus:
«Non & una sorpresa che
I'Interstia cosiinaltoe
che abbiamo iniziato cosi
bene. Siamo un grande
club e Mazzarri sta facen-
do un grande lavoro, avan-
ti cosi». @ FR.NUC.

Trapattoni
lascia
PIrlanda

CALCIO Giovanni Trapatto-
nilascia la panchina del-
I'Irlanda dopo cinque an-
ni. Il tecnico italiano ha
deciso dilasciare la pan-
china dopo la sconfitta
conl'Austria e lamancata
qualificazione ai prossi-
mi Mondiali. <Ma conti-
nuero ad allenare».
LE ALTRE SQUADRE
Altriverdetti in vista di
Brasile 2014: con una cin-
quina al Paraguay (5-2,
doppietta di Messi su ri-
gore) anche I’Argentina si
qualifica almondiale. Ca-
vani tiene in corsa 1'Uru-
guay (a Montevideo 2-0 al-
la Colombia), mentre si
qualificano gli Usa (2-0 al
Messico) e Costarica (1-1
in Giamaica). © METRO

Notizie

in breve

Ibra boccia Bale

CALCIO «Nessun giocatore
vale 100 milioni». Cosi,
parlando alla Bbc, Zlatan
Ibrahimovic sul colpo di
mercato del Real Madrid,
che ha acquistato per una
cifra record Gareth Bale
dal Tottenham. e METRO

Camila fuori

TENNIS Camila Giorgi su-
bito fuori nel torneo Wta
Challenge Bell (cemento,
montepremi 235.000 dol-
lari) in corso di svolgi-
mento a Quebec City in
Canada. L’azzurra si e di-
fesa ma é stata eliminata
dalla statunitense Lauren
Davis, diciannovenne nu-
mero 72 del ranking, per
6-7, 6-3, 6-2. ® ADNKRONOS

Nibali leader

CICLISMO L’olandese Bau-
ke Mollema della Belkin
havinto la 17/a tappa del-
la Vuelta di Spagna da Ca-
lahorra a Burgos, di 189
km. In classifica Vincenzo
Nibali (Astana) conserva
la maglia rossa di leader
con 28” su Chris Horner
della RadioShack e di
1'14” su Alejandro Valver-
de Movistar. @ METRO

11 gol handiera

CALCIO Alessandro Della
Valle e tornato al lavoro il
giorno dopo aver segnato
il primo gol della nazio-
nale di San Marino in cin-
que anni di digiuno in
match internazionali. La
gara di qualificazione ai
mondiali 2014 contro la
Polonia é finita con una
sconfitta 5-1 ma con il gol
della bandiera. @ METRO
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- Corsi di gruppo per diversi livelli di:

la g)ex

inglese
T LAHGURNE B CHANGE francese arabo - turco
CHI SIAMO: tedesco portoghese
Non siamo una comune scuola di lingue, SpagnOIO russo

ma un’associazione di docenti qualificati. . . P
a italiano per stranieri

Usiamo metodi collaudati e motivanti.

Nella forma sono amichevoli e rilassati,

ma nella sostanza sono rigorosi e verificabili.

- Durata: 30 ore / 20 lezioni

- Data inizio: a partire dal 30 settembre

LEZIONI INDIVIDUALI

Con noi potrai fare corsi brevi o lunghi,
di gruppo o individualizzati.

Ci piace organizzare incontri in lingua, eventi culturali
e occasioni conviviali per favorire I'amicizia tra le
persone e lo scambio interculturale.

DOVE:

The Language Exchange
Corso Buenos Aires 52 (MM Lima)
20124, Milano

Tel. 02/49791188
inffo@thelangex.org
www.thelangex.org

- Frequenza monosettimanale: serale - diurna - sabato

Promozione - 20% in orario diurno
Quando dove e come vuoi tu!

COME:

- insegnanti madrelingua/bilingui altamente qualificati

- classi di max 10 studenti

- metodo comunicativo-funzionale: attenzione e
cura su tutti gli aspetti didattici quali comprensione
e comunicazione scritte e orali attraverso ascolti,
letture, role-play, approfondimento grammaticale,
conversazione

- test preliminare

- test finale e attestato di frequenza

CORSI DI LINGUE
300 euro / 30 ore

Il mondo ti aspetta.
Chi sa le lingue ha infinite occasioni di lavoro,
cultura e relazioni umane

|

Edisis Porte e finestr
& Ceramiche Speretta

Vicini di casa

FINESTRE, PERSIANE, TAPPARELLE

PORTE INTERNE, PORTE BLINDATE (IN 48 ORE)
GRATE DI SICUREZZA, TENDE DA SOLE

OPERE DA FABBRO

PORTE E FINESTRE

SHOWROOMS

CUSANO MILANINO VIA ALESSANDRINA, 45
MILANO VIA GENERAL GOVONE, 19

MONZA VIA MANZONI, 14/16

Ora anche a Monza
con un nuovo showroom

www.edisis.it | Tel. 02 919888

-
@‘C

SHOWROOMS
1600 + 3000 =

di scelta...

/0 7205CrC rce zrore

PAVIMENTI, RIVESTIMENTI BAGNO
RIVESTIMENTI CUCINA, PARQUET,
SANITARI, ARREDOBAGNO
RUBINETTERIA, BOX DOCCIA

ERAMICHE

SPERETTA

SHOWROOM

CUSANO MILANINO VIA MANZONI, 35
da martedi a sabato orari 9.00 -12.30 / 14.00 — 19.00

SABATO ORARIO CONTINUATO

www.ceramichesperetta.com Tel. 02 6131661
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 Un gelato per ogni stagione

fa bene all'umore e non solo

© Ice cream anche contro il sovrappeso © Le “dritt

CIBO Mangiare il gelato in
ogni periodo dell'anno fa
bene. Non solo all'umore
messo a dura prova dal

| rientro dalle vacanze, ma

a tutto l'organismo visto
che si tratta di un alimen-

to completo e con benefi- |

ci insospettabili per la sa-
lute. Lo conferma la prof

Silvana Hrelia, Biochimi- |

ca della nutrizione all'U-
niversita di Rimini: «I1 ge-
lato fa parte degli alimen-
ti funzionali, potenzial-
mente salutari, quelli per
cui secondo 1'Unione Eu-
ropea € stata dimostrata
la capacita d'interagire
positivamente con una o
pit funzioni bersaglio
nell'organismo, con effet-
tosuperiore a quello della
normale nutrizione, in
modo da ottenere un mi-
glior stato di benessere e
una diminuzione di ri-
schio di contrarre patolo-
gie croniche». Coni e cop-
pette ai gusti pitt disparati
sono un concentrato d'in-
gredienti ad alto valore
aggiunto come fibre, bat-
teri probiotici e antiossi-
danti. Accanto gli acidi

METRO

grassi omega 3 (che han-
no un'azione cardiopro-
tettiva, asostegnodelcuo-
re) e i fitosteroli vegetali
(anti-colesterolo), oltre al-
lavitamina D3 (importan-
te per il metabolismo del-
le ossa e in menopausa). I1
gelato puo essere consu-

mato anche da chi ha pro-
blemi di sovrappeso. O da
chihaildiabete, grazie al-
la possibilita di preparare
miscele a basso indice gli-
cemico, sostituendo al
saccarosio i dolcificanti.
Cosa che fa sentire sazi
pit a lungo: le cellule as-

e” del nutrizionista

Le proprieta

Una coppetta di gelato
aiuta ad alzare il tono del-
['umore. Secondo l'Insti-
tute of Psychiatry di Lon-
dra mangiando il gelato
s'innesca nel cervello un
meccanismo simile a
quello che si ha ascoltan-
do musica.

Gustarlo influirebbe an-
che sulle espressioni del
viso rendendolo piu rilas-
sato e gioioso: gli zucche-
ririescono ad attivare la
corteccia orbito-frontale
del “circuito del piacere”.
Caffe e tiramisu per rica-
ricarsi, fragola e pistac-
chio per rilassarsi, ciocco-
lato anti-tristezza; noc-
ciola e pistacchio anti-in-
vecchiamento.

sorbono lentamente il
glucosio... Eil “gelato fun-
zionale”, preparato ri-
muovendo o abbassando
illivello di presenze nega-
tive (grassi saturi e zuc-
chero). Ed ¢ un valido al-
leato per chi fa sport.
LUISA MOSELLO

“Curare”
I'apnea
notturna

PREVENZIONE In Italia 1
milione e mezzo di perso-
ne soffre di apnea nottur-
nasenza saperlo e, spes-
s0, l'unico sintomo e un
forte russamento. La pa-
tologia sovente non dia-
gnosticata in tempi brevi,
e ancor piu diffusa nei pa-
zienti con pacemaker, au-
menta il rischio di morta-
lita e di sviluppo di danni
cardiovascolari. Nell'in-
contro dedicato a Cuore e
sleep apnea a Milano ¢
stato presentato Reply
200, nuovo dispositivo
salvavita che normalizza
il ritmo cardiaco, control-
lal'andamento del sonno
erilevaanomalie respira-
torie. Oltre ai costi sanita-
ri diretti (il consumo di ri-
sorse per la diagnosi e cu-
ra della patologi), le sin-
dromi di Sleep Apnea
provocano costi indiretti.
Come quelli causati dain-
cidenti stradali che vedo-
no coinvolti pazienti af-
fetti dall'apnea e che han-
no unrischio doppio di
trovarsi o provocare sini-
strisecondo le indagini
del Centro di Ricerca di
Economia e Management
della Sanita. o Lu. Mos.

AZIENDA ITALIANA LEADER NEL SETTORETE E

02/89092580 () — 331/3443719 (mm) — 380/7854067 (wino) — 389/4384825 (winp) - e.mail: iltuoprestitofacile @email.it
ATTRAVERSO | SUOI PRINCIPALI PARTNER, PROPONE:

PRESTITI PERSONALI

- PRESTITI ATUTTE LE CATEGORIE DI STRANIERI CON LAVORO IN REGOLA

Buone convenzioni per prestiti e mutui a: badanti, colf, baby sitter,
impiegati, operai con nazionalita: UCRAINA, RUMENA, MOLDAVA,
BULGARA, RUSSA, FILIPPINA, ECUADORIANA, PERUVIANA

Requisiti richiesti: solamente il tuo reddito!!!

ITaniiicbka komnaHisi 3 20-piYHUM

il iomes Ha=ll

e ttoyAziendalitalianalcont20
(Chiamaladessole] mﬁz&aﬁ]ﬁr@

da Euro 2.000,00 a Euro 80.000,00

- LAVORATORI DIPENDENTI , AUTONOMI E PENSIONATI
- CESSIONIV STIPENDIO A DIPENDENTI PUBBLICI, PRIVATI E CESSIONI SULLA PENSIONE
- MUTUI PER OGNI ESIGENZA FINO A 40 ANNI
- CONSOLIDAMENTO DEBITI, CON UN’UNICA RATA POTRAI ESTINGUERE TUTTI | FINANZIAMENTI CHE STAI PAGANDO !!!

fannildilesperienzainelisettorelalituo}

Haaunsaemo 3apas... i peaniayBaty CBili NPOEKT.

...E SE NON RIESCI AD OTTENERE UN FINANZIAMENTO PERCHE:
-TI HANNO RIFIUTATO UN FINANZIAMENTO
- HAITANTI FINANZIAMENTI IN CORSO

- SEI SEGNALATO COME CATTIVO PAGATORE O HAI SUBITO UN PROTESTO

ALLORA CHIAMA LA FI. NORD SRL

02/49435354 (r.a.) — e.mail: info@finord.eu

[0CBIZOM /10 BaLUMX nocnyr!

Societa che si occupa di volontaria giurisdizione specializzata nelle pratiche di rettifica dati nelle singole centrali rischio
CANCELLAZIONI COME CATTIVO PAGATORE

(CRIF/EXPERIAN/CTC),CANCELLAZIONI PROTESTI E PREGIUDIZIEVOLI
Entrambe le aziende sono in: PIAZZALE LUIGI CADORNA N°9 (5°PIANO) — MILANO (fermata MM1 e MM2 Cadorna)
Servizi resi nel rispetto del codice deontologico d.lgs. 196/2003. Fogli informativi in loco
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| _____MILANO |
ANTEO
via Milazzo 9 - tel.026597732

La variabile umana 15.00-
16.50-18.40-20.30-22.30
The Spirit of ‘45 15.00-16.50-
18.40-20.30-22.30

Larbitro 15.00-16.50-18.40-

I.’mtrepldao 15.00-17.30-20.15-
2.30

APOLLO SPAZIOCINEMA

galleria De Cristoforis 3 -

{el.02780390

Lintrepido 13.00-15.00-17.20-

19.40-22.00

La variabile umana 15.30-

17.50-20.00 .

Una fragile armonia 13.00-
a},o 17.50-20.00-22.00

Che strano chiamarsi

Federico! 13.00-15.30-17.50-

20.00-21.50

Vogliamo vivere 13.00-15.30-

21.5
Il mondo di Arthur Newman
13.00

ARCOBALENO FILMCENTER
viale Tunisia 11 - tel.899399816
Larbitro 15.30-17.50-20.20-

2.30
L’mtrep1do 15.00-17.30-20.00-
22.30

Monsters University 15.20-
17.20-19.45
In Trance 21.40

ARIOSTO

via Ariosto 16 - tel.0248003901

Il caso Kerenes 15.40-18.20-
00

ARLECCHINO

via San Pietro all'Orto -
tel.0276001214

Larbitro 15.30-17.50-20.20-
22.30

CENTRALE

via Torino 30-32 - tel.02874826
A Royal Affa1r 14.10-16.50-
19.30-22.

La rehglosa 14.30-16.30-
18.30-20.30-22.30

COLOSSEO

viale Montenero 84 -
tel.0259901361

Lintrepido 15.00-17.30-20.00-
22.30

Elysium 15.15-17.40-20.05-
22.30

Come ti spaccio la famiglia

15.30- 1730 -20.10-22.30

Mood Indigo - La schiuma

dei giorni 15.30-17.50-20.20-
0

Monsters University 15.30-
17.
In Trance 20.20-22.30

DUCALE
Elazza Napoli 27 - tel.0247719279
"arbitro 15.00-16.50-18.40-
20.30-22.30
Monsters University 15.00-
17 20-19.. 5b
La rande ellezza 21.40
Turbo 15.00-16.50-18.40

=

In Trance 20.30-22.30
Lintrepido 15.00-17.30-20.00-
22.30

ELISEO MULTISALA

via Torino 64 - tel.0272008219
La variabile umana 15.30-
17.50-20.20-22.30

Che strano chiamarsi
Federico! 15.00-16.50-18.40-
20.30-22.30 .

Una fragile armoma 15.30-
17.50-20.20-22.30
Lintrepido 15.00-17.30-20.00-
22.30

GLORIA MULTISALA
corsq Vercelli 18 - tel.0248008908
Elysium 15.20-17.40-20.00-

0

27.3
Lintrepido 15.30-17.50-20.10-
22.30

MEXICO

via Savona 57 - tel.0248951802
Now you see me - | maghi
del crimine 13.00-15.20~
17.40-20.00-22.00

THE SPACE CINEMA ODEON
via Santa Radegonda 8 -
tel.0297769007

Come ti spaccio la famiglia
11.55-14.25-16.55- 19 30-22.00
Perc%lackson e gli dei
dell’'Olimpo: Il mare dei
mostn 12.00-14.30-17.00-

Perc Jackson e gli dei
dell’Olim| o- Il mare dei
mostri 3

Elysium 12. oo 14 30-17.00-
19.30-22.00

Comic Movie 12.30-15.00-
17.30-19.50-22.10 |

One direction: This is Us 3D
12.20-14,35-16.50-19.20
L'Evocazione - The Conjuring

Monsters University 12.00-
14.35-17.10-19.45-22.20

Il potere dei soldi 12.10-
14.35-17.00-19.30-21.55
Shadowhunters - Citta di
0ssa 14.00-17.00-22.15
L'Evocazione - The Conjuring

153&50

Riddick 11.50-14.20-17.00-
19.40-22.15 .
Come ti spaccio la famiglia
22.10

ORFEO MULTISALA
viale Coni Zugna 50 -
tel.0289403039
Percy Jackson e gli dei
dell’'Olimpo: Il mare dei
mostri 3D 17.40- 225
Percy Jackson e gli dei
dell’'Olimpo: Il mare dei
mostri 15.15-20.05
Elysium 17.30-22.30

onsters University 15.00-
17.30
Come ti spaccio la famiglia
15.00-17.30-20.00-22.30

PALESTRINA

via Palestrina 7 - tel.026702700
Treno di notte per Lisbona

21.00

Milano 02 423 1522

100 % FINANZIAMENTI

J

PLINIUS MULTISALA

viale Abruzzi 28-30 -
tel.0229531103

Elys1um 15.30-17.50-20.20-

Per%lackson e gli dei
dell’'Olimpo: Il mare dei
mostn 15.00-17.30-20.00-

Il potere dei soldi 15.30-
17.50-20.20-22.30
Monsters University 15.00-

17.30
R.I.P.D. polmoth dall’aldila
20.00-22.30
Turbo 15:30-17.50
Riddick 22.30
I do di Arthur N
20.1Q

Comic Movie 15.30-17.50-
20.20-22.30

SPAZIO OBERDAN CINETECA
ITALIA

viale Vittorio Veneto 2 -
tel.0277406300
Les Chebabs De Yarmouk

17.00
| Aionia Epistroﬁ Tou Antoni
Paraskeua 15.0
Sur I.e Rivage Du Monde

Echoes of Silence / Rage of
Immanence - Omaggio a
Sylvain George 19.00

UCI CINEMAS BICOCCA

viale Sarca 336 - tel.892960
Lintrepido 14.10-17.10-19.45-
2

2.20
Elysium 14.00-17.00-19.55-
22.30

Percy Jackson e gli dei
dell'Olimpo: Il mare dei
mostri 3D 14.10-16. ?
R.L.P.D. polmotti dall’aldila
20.10-22 dS
Il potere dei soldi 15.00-
17.30-20.00-22.30
One direction: This is Us 3D

d30 17.15-19.45

dick 22.05 L.

I. Evocazione - The Conjuring
14.40-17.20-20.00-22.35
Non Pervenuto
Comic Movie 15.15-17.40-
20.05-22.30
Monsters Umversity 14.30-
17.10-19.50-
Monsters Umvers1ty 14.00-
16.40
Now you see me - | maghi
del crimine 19.45-22. 25
Turbo 14.00-16.45-19.
Wolverine: 'immortale 2215
Turbo 14.30-17.15
In Trance 22.30
Il mondo di Arthur Newman

19.50
Mood Indigo - La schiuma
de| gwrm 14.00-16.50-19.45-

Shadowhunters - Citta di
ossa 16.10-19.10-22.20
Riddick 14.00-17.00-19.50-
22.35 . -
Come ti spaccio la famiglia
14.30-17.10-19.50-22.30
Per%lackson e gli dei
dell'Olimpo: Il mare dei
mostri 14.40-17.20-20.00-

Rejz 14.30-17.15-20.00-22.40

UCI CINEMAS CERTOSA

via Stephenson 29 - tel.892960

Riddick 17.00-19.45-22.35

One direction: This is Us 3D
.45

Per%lackson e gli dei
dell'Olimpo: Il mare dei
mostri 17.10-19.50
Per%lackson e gli dei
dell’'Olimpo: Il mare dei
mostri 3D 22.35

Elysium 17.00-19.40-22. 1?
Come ti spaccio la famiglia
17.00-19.40-22.15
Monsters University 17.20-
20.00

Comic Mov1e 22.45

Turbo 17

Shadowhunters Citta di
ossa 19.40-22.3

I potere de1 soldl 17.30-
19.50-22

UCI CINEMAS MILANOFIORI
viale Milano Fiori - tel.892960

Il potere dei soldi 17.40-
20.10-22.40

Comlc Movie 17.30-19.50-

5
One direction: This is Us 3D
17.30-20.00
Per%lackson e gli dei
dell’Olimpo: Il mare dei
mostri 17.20-20.05
Monsters University 17.15-
20.00-22.40
Elysium 17.10-19.45-22.20,
Come ti spaccio la famiglia
17.05-19.45-22.25
Turbo 17.05

Riddick 17.00-19.50-22.40
Shadowhunters - Citta di
0ssa 17.00-19.50-22.40
L'Evocazione - The Conjuring
22.20

Percy Jackson e gli dei
dell'Olimpo: Il mare dei
mostri 3D 22.45

Red 2 19.40-22.10

ARCADIA BELLINZAGO
LOMBARDO

str. Padana Superiore 154 -
tel.0295416444/5

Il potere dei soldi 17.50-
20.25-22.35

Riddick 17.45-20.15-22.50
Percy Jackson e gli dei
dell'Olimpo: Il mare dei
mostri 17.40-20.10

Elysium 17.35-20.20-22.45
Turbo 17.30

Come ti spaccio la famiglia
17.25-20.05-22.30

One direction: This is Us 3D
17.20-19.50

Lintrepido 17.15-19.55-22.20
Monsters University 17.10-
18.20-20.00

Comic Movie 20.40-22.50
L'Evocazione - The Conjuring

22.15

R.I.P.D. polmoth dall’aldila
20.30-22.

Shadowhunters Citta di
ossa 22.25

Percy Jackson e gli dei
dell'Olimpo: Il mare dei
mostri 3D 22.40

20DONTOIATRICO
:FUMAGALLI

COMUNE DI MILANO
AVVISO RELATIVO AGLI APPALTI
AGGIUDICATI

I.1 Amministrazione Aggiudicatrice Comune di Milano-Set-
tore Gare Beni e Servizi.

1.4 Oggetto Appalto 19/2013 CIG 50107211C7 Affidamento
della fornitura in opera attrezzature hardware/strumentazione
e arredi occorrenti per I'ufficio relazione al pubblico (urp) del
palazzo di giustizia e degli uffici giudiziari di Milano.

1.6 Importo complessivo dell'appalto € 1.419.517,46 IVA
esclusa oltre € 2.030,00 IVA esclusa per oneri sicurezza non
soggetti a ribasso d'asta. Importi a base d’appalto Prestazio-
ne Principale € 620.000,00 IVA esclusa. Fornitura in opera
dei prodotti di cui al punto B art. 1.4 del Capitolato speciale
d’appalto Prestazioni Secondarie Fornitura in opera dei pro-
dotti di cui all'art. 1.4 del Capitolato speciale d’appalto: punto
D € 306.892,00 IVA esclusa; A € 251.400,00 IVA esclusa;
C € 125.940,00 IVA esclusa; E € 47.531,42 IVA esclusa; G
€ 47.208,00 IVA esclusa; F € 20.546,04 IVA esclusa. IV.1/2
Procedura aperta offerta economicamente piu vantaggiosa.
V.1.1 Aggiudicataria AT| Maticmind spa via B. Croce, 120090
Vimodrone (MI)/Ambiente Ufficio Srl via Irpinia, 56 35020 Sao-
nara (PD)/I.T.M. Srl via Nuova Poggioreale, 11 Comp. Inail
Torre 7 80143 Napoli/Gianni Benvenuto Spa viale Matteotti,
39 22012 Cernobbio (CO). V.1.2 Punteggio ottenuto 79,069,
Ribassi sugli importi a base d'appalto di cui alle lettere: A)
5,00%; B) 10,40%; C) 5,00%; D) 6,50%; E), F) e G) 0,000%.
Importo d’aggiudicazione € 1.316.222,48 IVA esclusa oltre
€ 2.030,00 IVA esclusa per oneri sicurezza. V.2 Subappalto
15% richiesto dalla societa Ambiente Ufficio Srl. V1.3 Provve-
dimento d’aggiudicazione n. 172 del 06/08/2013. V1.4 Offerte
ricevute 3 escluse 1. V1.5 Bando GUCE S70 del 10/04/2013.

Il Direttore di Settore f.to Dott.ssa Manuela Loda

Vuoi Iavorare

con i bambini?

..diventa una brava baby-sitter
e un ottimo animatore!
Societa di servizi per l'infanzia

cerca motivate/i per lavorare con i bambini.

isoladellinfanzia.it

Formazione professionale in sede,
stage in asilo nido e immediato inserimento nel:

" TATA DOK service
Baby sitter, Tate
e animatori qualificati
al servizio di famiglie e strutture per l'infanzia

Telefonaci subito

02-69003066

Da lunedi al venerdi orario continuato dalle 8.30 alle 17.30
www.tatadok.it - scuola@isoladellinfanzia.it

Isola dell'Infanzia srl
Via Lario 16, Milano (MM Zara)

CENTRO

ATASSO ZERO
ABLAZIANE TARTARO 40¢ -
OTTURAZIONE ESTETICA 50¢
PROTESI TOTALE 900¢ LICENZA MEDIA
CORONA IN CERAMICA 500€
IMPIANTO 800€ CORSI
ESTRAZIONE DA 50¢
ELETTRICISTA
IDRAULICO
Via degli Zuccaro 2 angolo TERMOTECNICO
Lorenteggio Milano i

www.centrodentisticofumagalli.com

ASSISTENZA STUDI

CENTRO A.S. Srl
c.so Buones Aires 53, 20124
MM Lima-Loreto
Tel: (+39) 02-74233119
Tel: (+39) 02-74233910
Fax: (+39) 02-29524850
WWWwWw.centroas.it

RECUPERO ANNI SCOLASTICI RIPETIZIONI PRIVATE

PREPARAZIONE ESAMI

DI FORMAZIONI PER:

ESTETISTA ITALIANO PER STRANIERI
PARRUCCHIERA DISEGNO TECNICO
CONTABILITA GUIDA PER EXPO

PAGHE E CONTR. ALTRI...
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BUSNAGO

MOVIE PLANET CENTRO
COMMERCIALE GLOBO
via Berlinguer 48 (presso Centro
Commerciale Globo) -
tel.0396956516
(ome h spacuo la famiglia
19.0
Comlc Mowe 19.20-21.30
Percy Jackson e gli dei
dell'Olimpo: Il mare dei
mostri 19.00-21.30
Riddick 19.00-21. 40
El sium 19.00-21.

.L.P.D. poliziotti dall aldila

1.30
Monsters University 19.00

CERRO MAGGIORE

THE SPACE CINEMA SPA
autostrada A8 uscita Legnano -
tel.0331744324

Come ti spaccio la famiglia
16.30-19.05-21.45

Comic Movie 16.55-19.20-
21.55

One d1rechon: This is Us 3D
17.10-19

Perc Jac son e gli dei
dell’'Olimpo: Il mare dei
21 50

R.I.P.D. pohzioth dallaldila
19. 35
Il g:otere del soldi 16.35-
21.40

Perc Jackson e gli dei
dell'Olimpo: Il mare dei
mostri 16.50-19.10-21.35
Monsters University 3D
16.20-19.00
Elysium 21.2 3

onsters University 16.00-

18.35

L'Evocazione - The Conjuring

21.1

Shadowhunters - Citta di

ossa 18.10-21.10

El!slum 16.40- 1?'
vocazione - The Conjuring

R1d5d?ck 16.05-18.40-21.25

PADERNO DUGNANO

LE GIRAFFE MULTISALA
via Brasile - tel.0291084250
Comic Movie 17.50-20.30-
22.45

Monsters University 17.45-
20.10

Per%lackson e gli dei
dell’Olimpo: Il mare dei
mostri 17.30-20. 30 22.40
Turbo 17.30-19.

ILmondo di Art ur Newman

17.30

R.LP.D. poliziotti dallaldila

17.30-19.30-21. %

I potere del soldi 17.30-
19.30-21.30

Riddick 17.15-20.20-22.50

Monsters Un1vers1ty 17.15-
i) 50-22.1

Elysium 17 00-19.15-21.30

Turbo 16.40-18.40-20.30

Come ti spamo la famiglia

16.30-18.40-21. ?‘

One direction: This is Us 3D

16.30-18.30

Shadowhunters - Citta di

ossa 21.30

Red 2 22.45

Now you see me - | maghi

del crimine 20.30-22.40

Percy Jackson e gli dei

dell’Olimpo: Il mare dei

mostri 3D 20.30-22.50

L'Evocazione - The Conjuring

22.40

PIOLTELLO

UCI CINEMAS PIOLTELLO

via S.Francesco33 - tel.892960

Shadowhunters - Citta di

ossa 18.00-21.00

Percy Jackson e gli dei

dell’Olim| o- Il mare dei

mostri 3D 17,30

Monsters Unwersny 17.20-

20.00-22.35

One direction: This is Us 3D

17.15-19.40,

Comlc Movie 17.00-19.30-
2.00

Turbo 17.00-19.30

Come ti spaccio la famiglia
17.00-19.

Perc Jad| son e gll dei
dell limpo: Il mare dei
mostri 17.00-19. élO 22.20

Il potere dei soldi 17.00-
19.20-22.00

Riddick 17.00-19.50-22.30
Lintrepido 17.00-19.35-22.15
Monsters University 17.00
Mood Indigo - La schiuma
dei giorni 16.55-19.40-22.30
Elysium 22.00

Red 2 22.05

R.L.P.D. poliziotti dall'aldila

20.05-22.30

El sium 18.30-21.30
vocazione - The Conjuring

19 40-22.15

VIMERCATE

WARNER VILLAGE
TORRIBIANCHE - THE SPACE
CINEMA

via Torri Bianche 16 -
tel.0396612573

Monsters University 17.05-
19.40

Monsters University 3D 22.15
Comlc Movie 17.15°19.30-

1.50

R.I.P.D. poliziotti dall’aldila
17.10-22.00
[} do di Arthur N
19.30
Il potere dei soldi 16.50-
19.15-21.45
El s1um 16.30-19.00-21.35

onsters University 18.35-
21.15
Come ti spaccio la famiglia
16.45-19.25-22.05
Percy Jackson e gli dei
dell’Olimpo: Il mare dei
mostri 3D 16.40-19.20-21.55
L'Evocazione - The Conjuring
18.30-21.10
Lintrepido 18.25-21.20
Turbo 17.25-19.50
Red 2 22.10
Riddick 16.30-19.10-22.00
One direction: This is Us 3D
16.55-19.15-21.30
Come ti spacclo la famiglia
18.10-20.
Shadowhunters Citta di
ossa 18.00-21.00
Percy Jackson e gli dei
dell’Olimpo: Il mare dei
mostri 18.05-20.45

Teatri

Auditorium di Milano

Corso San Gottardo.

Concerto Straordinario in col-
laborazione con il Teatro alla
Scala. Yury Revich, violino -
Zhang Xian, direttore. Musi-

%

RegionelLombardia

Fondazione Centro Sperimentale di Cinematografia
Scuola Nazionale di Cinema — Sede Lombardia

La piu antica Scuola di Cinema al mondo apre le iscrizioni per:

Corso di Cinemad’Impresa

16 posti disponibili in regia e produzione

Il Corso triennale si svolgera a Milano

Scadenza bando

23 settembre 2013

Bando e informazioni:

www.fondazionecsc.it
impresa@fondazionecsc.it

che di P. Cajkovskij, N
Rimsky-Korsakov, I.
Stravinskij. Domenica 15 set-
tembre. Ore 20.

Stagione Sinfonica VIVA VER-
DI. Lucia Aliberti, soprano -
Jader Bignamini, direttore.
Musiche di Giuseppe Verdi.
Giovedi 19. Ore 20.30. Venerdi
20. Ore 20. Domenica 22. Ore
16

Blue Note

Via Pietro Borsieri, 37.
Giovanni Giorgi - Wrong and
Right. Ore 21

Carroponte

Via Granellj, 1.

Sul palco della Luna: Marta
sui tubi. Ore 21.30

Conservatorio

Via del Conservatorio 12.
Concerto Behzod
Abduraimov pianista. Musi-
che di Lvan Beethoven, F.
Chopin, Saint-Saens, Liszt,
Horowitz, F. Schubert, M.
Ravel. Mercoledi 9 ottobre.
Ore 21.

Concerto Fiorenzo Pascalucci
pianista. Musiche di Lvan
Beethoven, F. Chopin, C.
Debussy, G. Gershwin. Lunedi
14 ottobre. Ore 21

La Scala della Vita

Via Polti De Bianchi, 47.
Laboratorio di teatro danza
“Piedini sul palco”. Il labora-
torio é rivolto a bambini da 5
a 8 anni. Conduce il laborato-
rio Sonia Gobbij, attrice e dan-
zatrice professionista, danza-
terapeuta Apid. Lezione gra-
tuita di prova giovedi 3 otto-
bre, alle ore 17.00. Durata: Da

Costo: 880 €

Costo: 600 €

Certificato di Frequenza
al raggiungimento del 75%
del monte ore corso.

sti comprensivi di IVA

ttico.

Nessuna tassa di iscrizione
Pagamento in max 2 rate

e materiale di

GRAMMATICA,VOCABOLARIO,
ASCOLTO E COMUNICAZIONE

TUTTIILIVELLI
DAL PRINCIPIANTE ALCAVANZATO

ENGLISH TO LEARN
Min 5, max 10 partecipanti
80 ore - 2 lezioni settimana di 90 minuti

ENGLISH TO GO
Min 5, max 10 partecipanti
-I 50 ore - 1 lezione settimana di 120 minuti

PREPARAZIONE
. ESAMI CAMBRIDGE

KET, PET, FCE, CAE, IELTS

ENGLISH TO TEST.
Min 5, max 10 partecipanti
- 50 ore - 1 lezione settimana di 120 minuti
Costo: 700 € (tassa esame Cambridge esclusa)

- 80 ore - 2 lezioni settimana di 90 minuti
Costo: 1000 € (tassa esame Cambridge esclusa)

Ottobre, fino alla fine di Mar-
zo. Un pomeriggio a settima-
na, ogni Giovedi, dalle 17.00
alle 18.30. Info: 333.6536059,
Mail:
lascaladellavitateatro@gmail.
com

Laboratorio teatrale per pre-
adolescenti. Il laboratorio &
rivolto a ragazzida11a14
anni. Lezione gratuita di pro-
va martedi 8 ottobre, alle ore
18.00. Incontri: Il martedi
pomeriggio dalle 18.00 alle
19.30. Da Ottobre ad Aprile.
Conducono il laboratorio Ste-
fano Bernini, regista e Diret-
tore Artistico del Teatro e
Marzia Palmieri, attrice e
musicista professionista. Info:
333.8832030. mail: lascaladel-
lavitateatro@gmail.com

Mito Settembre Musica
2013

Bike'n’Jazz Skies on Fire
Black Hole Quartet. Ore 13
(Piazza San Fedele)

Leonie Rettig, pianoforte
Regina Chernychko, pianofor-
te Musiche di Sergej Rachma-
ninov. Ore 21 (Teatro Litta)
Unquiet Thoughts. Musiche
di John Dowland, Henry Pur-
cell. Ore 17 (Basilica di San
Calimero)

Vitaly Pisarenko, pianoforte,
Margaryta Golovko, pianofor-
te. Musiche di Sergej Rachma-
ninov. Ore 18 (Teatro Litta)

Teatro Nuovo

piazza San Babila 37.

Forza Bruno con Claudio
Bisio, Katia Follesa, Max
Cavallari, Ale e Franz, Pucdi, i

Turbolenti, Baz, Paolo Ruffi-
ni, Mr Forest, i Pappappero...
e tanti altri ospiti a sorpresal
Sabato 14. Ore 20.45

Paolo Grassi - Piccolo teatro
Via Rovello 2.

Tramedautore - XIII Festival
internazionale del teatro
d’autore. Da venerdi 13 a
domenica 15 settembre. Info-
tel. 848800304 - www.piccolo-
teatro.org - www.outis.it

San Babila

Corso Venezia 2/a.
Conferenza stampa di presen-
tazione della stagione con la
presenza di alcuni degli arti-
sti. Venerdi 13. Ore 12.30.
Orari uffici: da lunedi a
venerdi ore 10.00/18.00 - saba-
0 10.00-13.00

Scala

piazza della Scala.

Laltra meta del cielo di Mar-
tha Clarke. Regia e coreogra-
fia Martha Clarke. Musica e
drammaturgia Vasco Rossi.
Ore 20.

Teatro degli Arcimboldi

via dell'Innovazione.

Musica leggera. Marco Men-
goni “LEssenziale Tour”. Mer-
coledi 25 settembre. Ore 21.
Bob Dylan and his Band.
Sabato 2, Domenica 3 e Lune-
di 4 novembre. Ore 21

Teatro Strehler - Nuovo Pic-
colo Teatro

Largo Greppi 1.

Milano Film Festival - XVIII
edizione. Fino al 15
settembre.
www.milanofilmfestival.it

da ottobre ad aprile, dal lunedi al venerdi
ore 9.00 - 22.00 (pausa pranzo inclusa)
il sabato mattina dalle ore 9.00 alle ore 14.00.

c/o CFP Unione Artigiani
Via G. Antonini, 26 - 20141 Milano

zona Ripamonti Famagosta Bocconi

Il metodo & comunicativo, con particolare atten-
zione allespressione e alla comprensione orale,
senza trascurare grammatica e vocabolario.

CON NOI PERCHE'.
Le docenti hanno lunga esperienza nel campo e
sono abilitate allinsegnamento dall'Universita
di Cambridge (certificazioni CELTA e DELTA).

VALUTAZIONE

Test di ingresso, scritto e orale, gratuito e

NON vincolante all'iscrizione e valutazione
dei progressi compiuti

con test finale di rendimento (ftoLEARN/ toGO)

e prove specifiche in itinere (toTEST)

INFO e CONTATTI
Tel.: 0236515967 - Sig. Strada (ore 13 - 18)
Cfp.progettoinglese@unioneartigiani.it
www.cfpunioneartigiani.it

cfpunioneartigiani

QUANDO

DOVE
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=2



metratelevisione

12.00La prova del cuoco
13.30Telegiornale Notiziario
14.00Tg 1 Economia Attualita
14.10Verdetto finale Attualita
15.20La vita in diretta
18.50Reazione a catena
20.00Telegiornale Notiziario
20.30Affari tuoi Game show
23.10Porta a Porta Attualita

21.10

Fiction: PROVACI ANCORA
PROF 5. Torna la professores-
sa Baudino, alle prese con le
novita da gestire, dal trasfe-
rimento a Torino, al ritorno
del commissario Gaetano

LA7

14.00Tg La7 Cronache

14.40Le strade di San Franci-
sco Telefilm

16.30The district Telefilm

18.15Commissario Cordier TF.

20.00Tg La7 Notiziario

20.300tto e Mezzo Attualita

21.10Balla coi lupi Film

0.15 TgLa7 Night Desk

Parole crociate

Orizzontali

1. Sagace 10. Le iniziali
della Lucia del Manzoni
12. Tentennare o smer-
ciare 13. Antico centro
etrusco sull'Aurelia 15.
Quella a mano armata é
la pit grave 16. Nella
fiaba la sorella di Hansel
17. Povero 18. Strata-
gemma, pensata 19. Va-
lico appenninico 20. C'é
anche quello di bile 21.
Fiume africano esplorato
da Bottego 22. Il contrario
di pubblici 24. La fine
delle scuole 25. Un Pietro
noto autore di pasquinate
26. Mezza casa 27. Asta di
meridiana 28. Il ton da ri-
spettare 29. Gozzoviglia,
abbuffata 30. Coscienziosi
31. Dialogo di Platone sul
linguaggio 32. Il "glorio-
sus" di Plauto 33. Comune
in provincia di Torino 34.
Cittadina della Francia
sud-occidentale 35. Gra-
cile 36. Arruffone, disordi-
nato 37. Il simbolo del
nichel 38. "lke", presi-
dente degli Stati Uniti

16.15Ghost Whisperer TF

18.15Tg 2 Notiziario

18.45Squadra Speciale Cobra
11 Telefilm

19.35NCIS Telefilm

20.30Tg 2 20.30 Notiziario

21.05Una mamma imperfet-
ta Telefilm

23.15Emozioni Musicale

21.10

Film: IL MONACO. Un
maestro zen, custode del
dipinto che nasconde la
chiave del potere assolu-
to, va alla ricerca del futu-
ro guardiano

MTV

16.50Ginnaste - Vite Parallele

17.20Teen Mom 2 Varieta

18.20 Calciatori - Giovani Spe-
ranze Varieta

19.205nooki And Jwoww

20.15Scrubs Sitcom

21.1016 Anni e Incinta

23.00ll Testimone

0.50 South Park Cartoni

15.00Le nuove avventure di
Flipper Telefilm
15.45Dean Spanley Film
17.05Geo Magazine 2013
19.00Tg 3. Tg Regione
20.00Blob Videoframmenti
20.35Un posto al sole SO

23.05Tg 3. Linea Notte Estate.

Tgr Meteo Notiziario

21.05

Telefilm: SULLE TRACCE DEL
CRIMINE. In un parcheggio
viene trovato il corpo diun
camionista, un certo Bertin,
e nel suo camion un bambi-
no che i rifiuta di parlare

SATELLITE

19.155ky Passion
Lindustriale FiLm
Sky Max Non avere
paura del buio FiLm
19.255ky Family Robots FiLm
21.00Sky Family Hugo
Cabret FiLM
Sky Passion
Phenomenon FiLm

9 ’iw 1

14

33 .

35 . 36

37 . 38

Verticali

1. Rischio 2. Privo di sensi
3. Relax 4. Legname mi-
nuto da ardere 5. Quello
della vite non si mangia
6. Collera 7. L'inizio della
cena 8. Attraversano il de-
serto 9. Alto 10. Contento
11. Macina di mulino 14.
Stagnazione 16. La Carla
de "I soliti ignoti" 18. Po-
tente esplosivo 20. Tre-
manti 22. Celebri quelli
dell'acropoli di Atene 23.
John musicista inglese del
Seicento 25. Il France
Nobel per la letteratura
nel 1921 26. Lo sono le
native di Seul 27. Pesanti

28. Saul romanziere ame-
ricano 29. Stato di diffi-
colta transitorio 30. La
stella visibile piu lumi-
nosa 31. Radice piccante
32. Ernst fisico e filosofo
tedesco 34. Una funzione
trigonometrica in breve
36. L'inizio del percorso

» Del numero precedente

13.00Tg 5. Meteo.it
13.40Beautiful Soap opera
14.10CentoVetrine SO
14.4511 segreto Telenovela
15.45Pomeriggio cinque
18.50Avanti un altro!
20.00Tg 5. Meteo.it
20.40Paperissima sprint
22.55Supercinema

21.10

Fiction: BACIAMO LE MANI.
Agnese & molto preoccupa-
ta per laffare che le ha pro-
posto Don Gillo Draghi, ma
l'essere riuscita a incontrare
Don Caruso la rasserena

Sky Max In Time FiLm
21.105ky Cinema 1 Colpi da

maestro FILM

Sky Hits Il matrimonio del

mio migliore amico FiLM
22.555ky Max Burden of Evil

- Il peso del male FiLm
23.005ky Cinema 1 Viaggio

in paradiso FiLm

www.metronews.it

GIOVEDI 12 SETTEMBRE 2013

13.40Cleveland Show TF
14.101 Simpson
14.35Dragon Ball Cartoni
15.00Naruto Shippuden
15.25Smallville Telefilm
18.15Life bites Sitcom
18.30Studio Aperto. Meteo
19.20C.S.I. Miami Telefilm
23.00Amabili resti Film

21.10

Telefilm: HANNIBAL. Jack
Crawford si rivolge a Will
Graham per indagare sulla
scomparsa di sette ragazze
e gliaffianca unillustre psi-
chiatra, il dottor Lecter

DIG. TERRESTRE

19.30Mya Er-Medici In Prima
Linea TELEFILM

19.35J0i Psych TELEFILM
Premium Action
Grimm TELEFILM

20.25Premium Action
Terminator: The Sarah
Connor Chronicles
TELEFILM

14.45Lo sportello di Forum

15.30Flikken Telefilm

16.35Airport ‘75 Film

18.55Tg4 - Telegiornale

19.35 Tempesta d’amore SO

20.25Quinta Colonna - Il quo-
tidiano Attualita

0.05 Rimini Rimini - Un anno
dopo Film (comm., 1988)

21.10

Documentari: LIFE - UOMO
E NATURA. Seconda punta-
ta del programma di Vincen-
20 Venuto che racconta i
segreti piu affascinanti del
mondo animale e vegetale

21.15Joi Royal Pains TELEFILM
Mya Smash TELEFILM
Premium Action
Rescue Special
Operations TELEFILM

22.05Joi The Office TELEFILM

22.55Mya Brothers & Sisters T
Premium Action Covert
Affairs TELEFILM

VINICIO E:ll.PCISSELA

BANDA

DELLA POSTA

MARTEDi 17 SETTEMBRE 20

PONTE

Sesto San Giovanni (Ml) via Granelli, 1 - ore 21:30
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S, [fofatto [acceltazione camminando

B U Uno schermo luminos,

Y [aTAC 30 con unamacchina da fantascienza
S e/a diagnosi al computer con il mio avatar,

\ ¥ Giuro che dal dentista non mi ero mai

p o (divertita cos tanio.

' &

]

Vedrai che
anche il preventivo
i fara Sorridere.

JENTIS
I UN ALTRC
PIANEIA

IGIENE - CONSERVATIVA - ENDODONZIA - PROTES! - ESTETICA - ORTODONZIA - IMPLANTOLOGIA - BAMBINI
25 CENTRI IN ITALIA E 6 IN LOMBARDIA
LUN / VEN 9.00 / 20.00 - SAB 9.00 / 15.00

WWW.DOOC.IT m E E &laea‘?i;ﬁ

CURE AD HOC da rete fissa e mohile —J




