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Super anticiclone sull'Italia
Un vasto anticiclone dominerà  la scena sul nostro Paese per mol-
ti giorni, anche se il meridione nel corso della settimana verrà
raggiunto da qualche spiffero di aria fredda passeggero, diretto
principalmente verso Grecia e Turchia. Per il resto prevalenza di
sole quasi ovunque, specie su coste e zone di montagna, mentre
sulle pianure interne, in particolare sulla Valpadana, sarà  proba-
bile la formazione di nebbie anche dense nottetempo e al matti-
no, con annesse estese gelate. La durata della fase anticiclonica
potrebbe estendersi sino al periodo natalizio, lasciando le nostre
montagne senza ulteriori nevicate. 
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CONSUMI. Adattarsi a un
pasto veloce nella pausa di
lavoro sta diventando qua-
si un lusso per molti. La
pausa pranzo fuori casa
può costare cara. Dal 2010
a oggi, come si rileva nel
sito Soldi Blog, i prezzi pra-
ticati in bar e punti di ris-
toro self service sono
aumentati in media di
oltre il 3%. Un pasto tipo
composto da acqua, un
piatto di pasta, un dessert
e un caffè costava 5,53
euro nel 2001; è arrivato a
11,95 euro l’anno scorso;
quest’anno già costa oltre
12 euro (12,31 euro) con
un aumento percentuale
pari al 123% in dieci anni.
Alla fine, un pasto tipo in
un bar o in un self service
può arrivare a costare oltre
270 euro al mese.

Sono i rincari denun-
ciati da Adusbef e Feder-
consumatori: “Alla luce di

questi rincari, in tempo di
crisi sono sempre di più i
consumatori che rinun-
ciano alla ‘pausa pranzo’
nei punti self service/bar e
preferiscono portarsi il
pranzo da casa, oppure
acquistarlo direttamente
nei negozi o nei super-
mercati”.

Le due associazioni pro-
pongono un’analisi dei rin-
cari per singole voci, spal-
mate nell’arco degli ulti-
mi dieci anni. Una tazzina
di caffè, ad esempio, par-

tiva da 62 centesimi nel
2001, dopo l’introduzione
dell’euro, ed è arrivata
quest’anno a una media di
96 centesimi, con un
aumento dell’1% rispetto
al 2010 e del 55% in dieci
anni. Dal 2001 al 2011, una
bottiglia da mezzo litro
d’acqua è aumentata dal
217%, passando da 52 cen-
tesimi a 1,65 euro, con un
aumento del 3% solo ris-
petto allo scorso anno. La
pizza margherita della
pausa pranzo costava 3,36
euro nel 2001, ora arriva a
8,70 euro, nel 2010 stava
a 8,50 euro: più 2% sull’an-
no, più 159% in dieci anni.

Un piatto di pasta, infi-
ne, è rincarato del 150% in
dieci anni: costava 2,32
euro nel 2001; è arrivato a
5,60 euro nel 2010; ques-
t’anno già si attesta su una
media di 5,80 euro, con un
aumento del 4%. A.D.R.

Bar a caro prezzo
pausa pranzo
270 euro al mese

Dal caffè alla pasta, i rincari piu clamorosi per pasti
veloci in selfservice e bar Si torna al panino da casa

BENZINA.Ci sono vari modi
per fare un pieno alla pro-
pria auto spendendo
meno, uno di questi è uti-
lizzare i siti che compara-
no i prezzi: prezzibenzi-
na.it, che copre il territorio

nazionale, e carburan-
ti.sviluppoeconomico.gov.
it, il sito del Ministero del-
l’economia che offre in
tempo reale i prezzi dei
carburanti sul percorso
che dobbiamo fare. R.S.

Il pieno? Vai sul web

Inserto a cura di CARLO LAZZARI

in collaborazione con il Denaro - www.denaro.it

+
plus

I giovani
sono sem-
pre più tra-
volti dalla
coda vele-
nosa e sen-
za fine del-
la crisi,

avverte l’Istat, qualcosa
come il 41% dei ragazzi
tra i 15 e i 24 anni in
cerca di occupazione
non riesce a trovare un
posto, in pratica quasi
uno su due, un rapporto
che al Sud tocca il 50%.
Il dato peggiore da 13
anni a questa parte. Un
pensiero duro, impieto-
so che esce dalle fredde
statistiche e che propo-
ne una delle istantanee

più ingiuste di questa
recessione. Ma ciò che
impressiona, seguendo i
numeri del disagio
sociale raccontato dal
rapporto dell’istituto di
statistica, è il senso di
rassegnazione che sta
prendendoi giovani. La
mancata possibilità di
un’occasione di impiego
si sta traducendo in una
fuga anche dalle liste
dei disoccupati.  Una
platea di esclusi: solo
nell’ultimo trimestre,
76 mila persone sono
uscite dal conto, finite
in un limbo anonimo. E
sappiamo che sono qua-
si tutti ragazze e ragaz-
zi, soprattutto nel Meri-
dione, che avrebbero
diritto almeno alla spe-
ranza. 

Analisi

I RAGAZZI
FUORI DAL CONTO
CARLO  
LAZZARI

Meno credito

Mutui
indietro
tutta
L'insicurezza dei
consumatori, unita
ai cordoni stretti
delle banche, pesa
sui prestiti per
mutui o beni,
come indica il rap-
porto dell'Osserva-
torio sul credito al
consumo.
Il maggior calo lo
registrano i mutui,
con un -7,5%.
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ROMA

ADMIRAL
piazza Verbano 5 - tel.068541195
La mafia uccide solo d’estate
16.00-18.00-20.00-22.00

ADRIANO MULTISALA
piazza Cavour 22 - tel.0636004988 
Thor: The dark world 15.40-
18.00-20.30-22.40
Battle of the year - La vittoria è in
ballo 3D 15.30-17.50-20.30-22.45
Hunger Games - La ragazza di
fuoco 16.00-18.40-21.30
Hunger Games - La ragazza di
fuoco 14.50-17.40-20.20-23.00
La mafia uccide solo d’estate
15.00-16.50-18.40-20.30-22.20
Sole a catinelle 15.00-16.50-
18.40-20.30-22.20
L’ultima ruota del carro 15.30-
18.00-20.30-22.45
Stai lontana da me 18.50-20.30-22.30
Free Birds - Tacchini in fuga
15.00-16.45
Fuga di cervelli 15.00-17.00-
19.00-21.00-22.55
Jobs 15.00-17.30
Captain Phillips - Attacco in
mare aperto 20.20-22.45

ALCAZAR
via Merry del Val 14 - tel.065880099
Dietro i candelabri 16.00-18.10-
20.20-22.30

ALHAMBRA
via Pier delle Vigne 4 - tel.0666012154
Blue Jasmine 16.30-18.30-20.30-22.30
La mafia uccide solo d’estate
16.30-18.30-20.30-22.30
L’ultima ruota del carro 16.30-
18.30-20.30-22.30

AMBASSADE
via Accademia Agiati 57 - tel.065408901
Hunger Games - La ragazza di
fuoco 16.00-18.45-21.30
Sole a catinelle 16.30-18.30-
20.30-22.30
Old Boy 16.00-18.10-20.20-22.30

ANDROMEDA
via Mattia Battistini 195 - tel.066142649
Hunger Games - La ragazza di
fuoco 16.15-19.15-22.15
Blue Jasmine 16.00-18.10-20.20-22.30
La mafia uccide solo d’estate
16.30-18.30-20.30-22.30
Dietro i candelabri 16.00-18.20
Stai lontana da me 20.40
Sole a catinelle 22.30
Free Birds - Tacchini in fuga 16.30
Stai lontana da me 18.20
Dietro i candelabri 20.10-22.30
Hunger Games - La ragazza di
fuoco 18.15-21.00
Planes 16.15
L’arte della felicità 16.30-18.30-20.30
L’ultima ruota del carro 22.30

ANTARES
viale Adriatico 15/21 - tel.068186655
Hunger Games - La ragazza di
fuoco 16.00-19.00-22.00
Old Boy 20.30-22.30
Thor: The dark world 16.00-18.10
Sole a catinelle 16.30-18.30-
20.30-22.30

ATLANTIC
via Tuscolana 745 - tel.067610656
Hunger Games - La ragazza di
fuoco 16.00-19.00-22.00
Blue Jasmine 16.10-18.20-20.30-22.40
Fuga di cervelli 15.50-18.00-
20.10-22.20
Stai lontana da me 22.30
L’ultima ruota del carro 20.10
Thor: The dark world 15.30-17.50
Sole a catinelle 16.30-18.30-
20.30-22.30
La mafia uccide solo d’estate
16.20-18.20-20.20-22.20

BARBERINI
piazza Barberini 24-25-26 - tel.064821082
Oldboy 18.25-22.45
Hunger Games - La ragazza di
fuoco 17.15-22.45
La mafia uccide solo d’estate
17.15-19.10-21.00-22.45
Oldboy 16.15-20.40
Pompei 15.15-17.15-19.10-21.00-22.45
L’arte della felicità 15.15-22.30
Stai lontana da me 20.30
L’ultima ruota del carro 16.00-18.15
Hunger Games - La ragazza di
fuoco 20.00

BROADWAY
via dei Narcisi 36 - tel.062303408
Blue Jasmine 16.00-18.00-20.00-22.00
Hunger Games - La ragazza di
fuoco 16.00-18.45-21.30
Sole a catinelle 16.30-18.30-
20.30-22.30

CINELAND MULTIPLEX
via dei Romagnoli 515 (Ostia) -
tel.06561841
Blue Jasmine 16.00-18.10-20.20-22.30
Free Birds - Tacchini in fuga
16.30-18.30-20.30-22.30
Sole a catinelle 15.00-17.00-
19.00-21.00
Battle of the year - La vittoria è
in ballo 16.00-18.10-20.20-22.30
Thor: The dark world 3D 15.30-
18.00-20.15-22.30
Thor: The dark world 16.00-
18.15-21.00
Dietro i candelabri 15.00-17.30-
20.00-22.30
Fuga di cervelli 16.15-18.20-
20.25-22.30
Sole a catinelle 16.15-18.15-
20.15-22.30
Roma criminale 20.30-22.30
Don Jon 16.30-18.30
Hunger Games 16.00-19.00-22.00
Hunger Games 16.30-19.30-22.30
L’ultima ruota del carro 16.00-
18.10-20.20-22.30
Stai lontana da me 16.30-18.30-
20.30-22.30

DEI PICCOLI
viale della Pineta 15 - tel.068553485
Planes 17.15

DEI PICCOLI SERA
viale della Pineta 15 - tel.068553485
Blancanieves 20.30
Sugar man 19.00-22.20

DORIA
via Andrea Doria 52/60 - tel.0639721446
Thor: The dark world 16.00-
18.10-20.20-22.30
Sole a catinelle 16.30-18.30-
20.30-22.30
L’ultima ruota del carro 16.00-
18.10-20.20-22.30

EDEN FILM CENTER
piazza Cola di Rienzo 74/76 -
tel.063612449
Dietro i candelabri 15.45-18.00-22.30
Still Life 20.30
Il passato 15.30-17.50-20.20-22.35
Don Jon 16.20-18.20-22.20
Dietro i candelabri 20.15
The Lunchbox 16.00-18.10-20.20-22.30

EURCINE
via Liszt 32 - tel.0645472089
Blue Jasmine 16.00-18.10-20.20-22.30
L’ultima ruota del carro 15.30-
17.50-20.10-22.30
Venere in pelliccia 16.15-18.20-
20.25-22.30
In solitario 15.45-18.00-20.15-22.30

EUROPA
corso d’Italia 107 - tel.0644292378
Thor: The dark world 16.00-
18.10-20.20-22.30

FARNESE
piazza Campo de’ Fiori 56 - tel.066864395
Venere in pelliccia 17.00-18.50-
20.40-22.30
Vado a scuola 15.30

FIAMMA
via Bissolati 47 - tel.064827100
Blue Jasmine 16.00-18.10-20.20-22.30
Don Jon 16.15-18.20-20.25-22.30
In solitario 18.00-20.15-22.30
Come il vento 15.45

GALAXY
via P. Maffi 10 - tel.0661662413
Hunger Games - La ragazza di
fuoco 16.00-19.00-22.00
Thor: The dark world 16.00-
18.10-20.20-22.30
Stai lontana da me 20.30-22.30
Free Birds - Tacchini in fuga
16.30-18.30
Fuga di cervelli 16.30-18.30-
20.30-22.30
Sole a catinelle 16.30-18.30-
20.30-22.30

GIULIO CESARE
viale Giulio Cesare 259 - tel.0639720877
Blue Jasmine 16.00-18.10-20.20-22.30
Oldboy 15.45-18.00-20.15-22.30
Venere in pelliccia 16.15-18.20-
20.25-22.30

GREENWICH
via Bodoni 59 - tel.065745825
Blue Jasmine 15.00-16.55-18.50-
20.45-22.40
The Lunchbox 16.00-18.10-20.20-22.30
Venere in pelliccia 15.30-19.05-
20.55-22.40
L’arte della felicità 17.20

INTRASTEVERE
vicolo Moroni 3a - tel.065884230
Blue Jasmine 16.15-18.20-20.25-22.30
La mafia uccide solo d’estate
16.15-18.20-20.25-22.30
L’ultima ruota del carro 15.45-
18.00-20.15-22.30

JOLLY
via G. della Bella 4/6 - tel.0645472092
Come il vento 16.00-18.10-20.20-22.30
L’ultima ruota del carro 16.00-
18.10-20.20-22.30
Hunger Games - La ragazza di
fuoco 16.00-19.00-22.00
Blue Jasmine 16.30-18.30-20.30-22.30

KING
via Fogliano 37 - tel.0686206732
Blue Jasmine 16.00-18.10-20.20-22.30
Dietro i candelabri 15.30-17.50-
20.10-22.30

LUX ELEVEN
via Massaciuccoli 31 - tel.0686391361 
L’ultima ruota del carro 18.00-22.30
Oldboy (V.M.14 Anni) 18.00-
20.15-22.30
Stai lontana da me 17.20-19.10-
21.00-22.50
Hunger Games - La ragazza di
fuoco 16.00-18.45-21.30
Thor: The dark world 16.00-
18.15-20.30-22.45
Blue Jasmine 16.00-18.00-20.15-22.30
Battle of the year - La vittoria è
in ballo 16.00-18.00-20.15
L’arte della felicità 16.00-20.15
Blue Jasmine (sott. Ita) 16.00-
20.00-22.30
La mafia uccide solo d’estate
15.30-17.20-19.10-21.00-22.50
Free Birds - Tacchini in fuga
15.30-17.20-19.10
Planes 15.30
African Safari 16.00
Sole a catinelle 21.00-22.50
Hunger Games - La ragazza di
fuoco 22.00
Oldboy (V.M.14 anni) 18.00

MAESTOSO
via Appia Nuova 416 - tel.06786086
Blue Jasmine 16.00-18.10-20.20-22.30
Dietro i candelabri 15.30-17.50-
20.10-22.30
Oldboy 15.45-18.00-20.15-22.30
Hunger Games - La ragazza di
fuoco 16.15-19.10-22.05

MIGNON
via Viterbo 11 - tel.068559493
Blue Jasmine 16.00-18.10-20.20-22.30
The Lunchbox 15.45-18.00-20.15-22.30

NUOVO CINEMA AQUILA
via Aquila 66-74 - tel.0670399408
Thor: The dark world 18.30-20.30
Thor: The dark world 3D 16.00-22.30
Oldboy 16.30-18.30-20.30-22.30
Il Sud è niente 18.30-22.30
Planes 17.00
Essere Riccardo... e gli altri 21.00

NUOVO OLIMPIA
via in Lucina 16g - tel.066861068
Blue Jasmine 16.00-18.10-20.20-22.30
Dietro i candelabri 15.30-17.50-
20.10-22.30

NUOVO SACHER
via I. Ascianghi 1 - tel.065818116
Il passato 16.00-18.30-21.15

ODEON MULTISCREEN
piazza Jacini 22 - tel.0686391361
La mafia uccide solo d’estate
19.10-21.00-22.50
Thor: The dark world 18.15-
20.30-22.45
Hunger Games - La ragazza di
fuoco 16.00-18.45-21.30
Blue Jasmine 16.00-18.00-20.15-22.30
Free Birds - Tacchini in fuga
15.30-17.20
Planes 15.45

QUATTRO FONTANE
via Quattro Fontane 23 - tel.064741515
Dietro i candelabri 15.30-17.50-
20.10-22.30
Venere in pelliccia 16.00-18.10-
20.20-22.30
Il passato 15.00-17.30-20.00-22.30
Giovane e bella 18.30-20.30-22.30
Il tocco del peccato 15.45

REALE
piazza Sonnino 7 - tel.065810234
Hunger Games - La ragazza di
fuoco 16.00-18.45-21.30
Sole a catinelle 16.00-18.00-
20.00-22.00

ROXYPARIOLI
via Luigi Luciani 54 - tel.063242679
Blue Jasmine 16.30-18.30-20.30-
22.30
Venere in pelliccia 16.10-18.10-
20.20-22.30
Dietro i candelabri 15.45-18.00-
20.15-22.30
L’ultima ruota del carro 20.15-22.30
Free Birds - Tacchini in fuga
16.30-18.30

ROYAL
via Emanuele Filiberto 175 -
tel.0670474549
Hunger Games - La ragazza di
fuoco 16.00-18.45-21.30
L’ultima ruota del carro 20.20-
22.30
Free Birds - Tacchini in fuga
16.30-18.15

SAVOY
via Bergamo 25 - tel.0685300948
L’ultima ruota del carro 16.00-
18.10-20.20-22.30
Oldboy 16.00-18.10-20.20-22.30
Sole a catinelle 16.30-18.30-
20.30-22.30
Hunger Games - La ragazza di
fuoco 16.00-19.00-22.00

STARDUST VILLAGE (EUR)
via di Decima 72 - tel.0652244119 -
www.stardustvillage.it
African Safari 3D 15.15-17.20
Thor: The dark world 3D 19.20-
21.40
Hunger Games - La ragazza di
fuoco 16.20-19.10-22.00
Free Birds - Tacchini in fuga
15.00-16.50
Stai lontana da me 18.40-20.35-
22.30
Planes 15.30-17.30
L’ultima ruota del carro 20.00-
22.20
Dietro i candelabri 15.20-17.45-
20.10-22.30
Sole a catinelle 15.00-16.50-
18.40-20.35-22.30
Thor: The dark world 15.30-
17.50-20.10-22.30
Cattivissimo me 2 16.00-18.10
Fuga di cervelli 20.10-22.20
La mafia uccide solo d’estate
15.00-16.50-18.40-20.35-22.30
Don Jon 15.00-16.50-18.40-20.35-22.30
Hunger Games - La ragazza di
fuoco 15.15-18.10-21.15

STARPLEX
via della Lucchina 90 - tel.0630819887
Battle of the year - La vittoria è
in ballo 3D 18.05
Roma criminale 20.25
Don Jon 22.30
Dietro i candelabri 17.45-20.10-22.40
Blue Jasmine 18.00-20.20-22.25
Free Birds - Tacchini in fuga 18.15
Old Boy 20.15-22.40
Sole a catinelle 18.30-20.30-22.30
Fuga di cervelli 18.00-22.35
Stai lontana da me 20.15
Hunger Games - La ragazza di
fuoco 19.30-22.30
La mafia uccide solo d’estate
18.00-20.20-22.20
Thor: The dark world 17.45-
20.00-22.20
Hunger Games - La ragazza di
fuoco 18.00-21.00

THE SPACE CINEMA MODERNO
piazza della Repubblica 44/45 - tel.892111
Sole a catinelle 16.45-19.05-21.25
Thor: The dark world 17.05-19.50
Thor: The dark world 3D 22.30
Hunger Games - La ragazza di
fuoco 15.30-18.45-22.00
Fuga di cervelli 16.00-21.30
Jobs 18.30
Free Birds - Tacchini in fuga
15.35-17.50
Stai lontana da me 20.10-22.20

THE SPACE CINEMA PARCO DE’
MEDICI
viale Parco de’ Medici 135 - tel.892111
Planes 17.20
Thor: The dark world 3D 19.40-22.20
L’ultima ruota del carro 18.40-21.30
Sole a catinelle 16.40-19.00-21.20
Jobs 18.40-21.30
Stai lontana da me 17.20-19.30-21.40
Don Jon 17.50-20.10-22.30
Free Birds - Tacchini in fuga 17.30
Sole a catinelle 19.50-22.10
Thor: The dark world 16.30-
19.10-21.50
Hunger Games - La ragazza di
fuoco 18.50-22.00
Blue Jasmine 17.15-19.35-21.55
Hunger Games - La ragazza di
fuoco 18.25-21.35
Hunger Games - La ragazza di
fuoco 17.55-21.05
Come il vento 16.55
Old Boy 19.25-22.05
La mafia uccide solo d’estate
17.45-20.05-22.25
Dietro i candelabri 16.15-18.55-21.45
Battle of the year - La vittoria è
in ballo 17.05-19.55-22.35
Fuga di cervelli 17.25-19.45-22.15
African Safari 3D 18.15
Hunger Games - La ragazza di
fuoco 20.45

TIBUR
via degli Etruschi 36 - tel.064957762
Blue Jasmine 16.00-18.10-20.20-22.30
Venere in pelliccia 16.15-18.20-
20.25-22.30

TRIANON
via M. Scevola 99 - tel.067858158
Hunger Games - La ragazza di
fuoco 16.00-19.00-22.00
Thor: The dark world 16.00-
18.10-20.20-22.30

L’ultima ruota del carro 16.00-
18.10-20.20-22.30
Sole a catinelle 16.30-18.30-
20.30-22.30
Stai lontana da me 15.30-17.15-19.00
Hunger Games - La ragazza di
fuoco 21.00

UCI CINEMAS MARCONI
via Enrico Fermi 161 - tel.892.960
Hunger Games - La ragazza di
fuoco 18.145-22.15
Thor: The dark world 17.30-
20.05-22.40
Stai lontana da me 17.30-20.15-22.20
Free Birds - Tacchini in fuga 17.10
L’ultima ruota del carro 19.20
Hunger Games - La ragazza di
fuoco 21.50
Dietro i candelabri 17.30-20.05-22.40
Blue Jasmine 17.40-20.10-22.30
Sole a catinelle 17.30-20.15-22.30

UCI VIS PATHÈ ROMA EST
via Collatina (Lunghezza) - tel.892960
Battle of the year - La vittoria è
in ballo 3D 16.55
Hunger Games - La ragazza di
fuoco 15.10-18.30-22.00
Thor: The dark world 16.45-
19.30-22.20
Hunger Games - La ragazza di
fuoco 17.40-21.15
Blue Jasmine 17.00-19.30-22.15
Dietro i candelabri 16.50-19.40-22.30
Fuga di cervelli 17.00-19.40-22.15
Don Jon 17.20-19.55-22.20
Free Birds - Tacchini in fuga 17.10
La mafia uccide solo d’estate 19.40
Hunger Games - La ragazza di
fuoco 22.20
Thor: The dark world 3D 16.30-
19.20-22.10
Stai lontana da me 15.20-17.40-
20.05-22.30
Battle of the year - La vittoria è
in ballo 3D 19.35-22.15

UCI CINEMAS PORTA DI ROMA
via Alberto Lionello 201 - tel.899788678
Battle of the year - La vittoria è in
ballo 3D 14.10-17.00-19.45-22.30
African Safari 3D 14.30
Stai lontana da me 17.25-19.50-22.10
Dietro i candelabri 14.00-16.50-
19.40-22.30
Thor: The dark world 14.00-
17.00-19.50-22.40
Hunger Games - La ragazza di
fuoco 14.00-17.30-21.00
Don Jon 18.00-20.15-22.40
Planes 13.45-16.10
In solitario 19.20
Hunger Games - La ragazza di
fuoco 16.00-22.10
Hunger Games - La ragazza di
fuoco 14.20-17.45-21.15
Free Birds - Tacchini in fuga
14.30-17.10
L’ultima ruota del carro 19.40-22.30
Blue Jasmine 14.15-16.50-19.20-22.00
Thor: The dark world 3D 15.30-
18.30-22.00
Fuga di cervelli 14.15-17.00-
19.50-22.20
Sole a catinelle 14.50-17.30-
19.45-22.40
La mafia uccide solo d’estate
13.00-15.30-17.50-20.15-22.40
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Fino a 22,00 Euro al grammo

Via delle Cave, 25 - Roma
Via Trilussa, 11 - Albano Laziale

Tel. 06.98355963 - Cell. 388.1748866
www.oro-forte.com
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16.15Ghost Whisperer TF
17.00Private Practice Serie
17.45Tg2 Flash Lis Notiziario
17.50Tg sport
18.15Tg 2 Notiziario
18.45NCIS Telefilm
20.30Tg 2 20.30 Notiziario
21.00Lol Serie
23.45Tg 2 Notiziario

21.10
Film-tv: MARIA DI NAZARET.
Gesù inizia la vita pubblica e
fa il primo miracolo a Cana.
Maddalena (Paz Vega) si
rende complice dell’arresto
di Giovanni il Battista

21.10
Varietà: MADE IN SUD. Gigi
(Luigi Esposito) e Ross (Rosa-
rio Morra) , Fatima Trotta ed
Elisabetta Gregoraci introdu-
cono una nuova carrellata di
divertenti siparietti

15.05Piazza Affari Attualità
15.10Terra nostra Telenovela
16.00Aspettando Geo 
16.40Geo Documentari
19.00Tg 3. Tg Regione. Meteo 
20.00Blob Videoframmenti
20.15Sconosciuti Attualità
20.35Un posto al sole SO
23.05Sfide Sport

21.05
Film: 5 DAYS OF WAR. Tho-
mas Anders, uno dei miglio-
ri inviati di guerra, viene
inviato a Tbilisi per seguire
l’evolversi della situazione
nel sud dell’Ossezia

14.10CentoVetrine SO
14.45Uomini e donne
16.10Il segreto Telenovela
16.55Pomeriggio cinque 
18.50Avanti un altro! 
20.00Tg 5. Meteo.it 
20.40Striscia la notizia
23.40Il principe e il pirata

Film  (comm., 2001)

21.10
Musicale: SPECIALE ROCK
ECONOMY. Adriano Celenta-
no torna in tv con la sintesi, in
un’unica serata, dello show
andato in scena all’Arena di
Verona l’8 e 9 ottobre 2012

15.30Salvi chi può Varietà
15.45Alla fine arriva

mamma! Telefilm
16.40Le regole dell’amore 
17.35Top One Quiz
18.30Studio Aperto. Meteo 
19.20CSI Miami Telefilm
0.20 Tiki Taka - Il calcio è il

nostro gioco Attualità

21.10
Varietà: COLORADO. Il con-
duttore Paolo Ruffini,
affiancato da Olga Kent e
Lorella Boccia, presenta le
esibizioni di comici storici
e nuove proposte

RETE 4

14.45Lo sportello di Forum 
15.30Hamburg distretto 21 TF
16.35Ieri e Oggi in Tv Speciale 
16.45Agatha Christie: È trop-

po facile Film-tv
18.55Tg4 - Telegiornale 
19.35Il segreto Telenovela
20.30Tempesta d’amore SO
23.55Terra! Attualità

21.10
Attualità: QUINTA COLON-
NA. Paolo Del Debbio con-
duce una nuova puntata del
programma di attualità al-
l’insegna del confronto tra le
piazze e i nostri politici

LA7

7.55 Omnibus Attualità
9.45 Coffee Break Attualità 
11.00L’aria che tira Attualità
13.30Tg La7 Notiziario
14.00Tg La7 Cronache 
14.40Le strade di San Franci-

sco Telefilm
16.30Due South Telefilm
18.15Commissario Cordier TF
20.00Tg La7 Notiziario
20.30Otto e Mezzo Attualità
21.10Piazzapulita Attualità 
0.00 Tg La7 Night Desk 

19.00Joi The middle TELEFILM

19.25Mya Er-Medici In Prima
Linea TELEFILM

19.35Joi Undercovers
TELEFILM

Premium Action V
TELEFILM

20.25Premium Action Nikita
TELEFILM

21.15Joi Duro a morire
TELEFILM

Mya Parenthood
TELEFILM

DIG. TERRESTRE

Premium Action 666
Park Avenue TELEFILM

22.05Mya Dallas TELEFILM

Premium Action
Alcatraz TELEFILM

22.58Mya Nip’n Tuck TELEFILM

Premium Action Nikita
TELEFILM

23.00Joi Chuck TELEFILM

0.40 Joi Dr. House - Medical
division TELEFILM

0.45 Mya Er-Medici In Prima
Linea TELEFILM

Sky Family  Il grande
Joe FILM

Sky Passion  Come ti
ammazzo l’ex FILM

Sky Max  L’ora nera FILM

21.10Sky Hits  Il figlio di
Babbo Natale FILM

Sky Cinema 1  Argo
FILM

22.35Sky Max  La terra dei
fuorilegge FILM

22.40Sky Passion  Thelma &
Louise FILM

19.00Sky Cinema 1  Come lo
sai FILM

19.10Sky Passion  Cocktail FILM

19.20Sky Family  Air Bud -
Campione a quattro
zampe FILM

Sky Max  Phantoms
FILM

19.35Sky Hits  L’era glaciale 4
- Continenti alla deriva
FILM

21.00Sky Cinema 1  Sky Cine
News - Lo Hobbit 2 

SATELLITE

12.20Celebrity Style Story 
13.20Jersey Shore Varietà
14.15Geordie Shore Varietà
15.10Scrubs Sitcom
16.00Ginnaste - Vite Parallele 
16.50Diario di una nerd su-

perstar Fiction
17.20Catfish: False Identita’
18.20Ginnaste - Vite Parallele 
19.20Plain Jane: La Nuova Me 
20.15Scrubs Sitcom
21.10Gandia Shore Varietà
23.00The Valleys Varietà

MTV

13.30Telegiornale Notiziario
14.00Tg 1 Economia Attualità
14.10Verdetto finale 
15.20La vita in diretta 
18.50L’eredità Game show
20.00Telegiornale Notiziario
20.30Affari tuoi Game show
23.20Porta a Porta Attualità
0.55 Tg1 Notte
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Domani e dopodomani, all’interno
della Fascia Verde si circolerà a tar-
ghe alterne. Il Campidoglio è sta-
to costretto a disporre il provvedi-
mento a causa dei livelli di smog
che restano oltre i limiti, soprat-
tutto per le polveri sottili e per il
biossido d’azoto. 
Domani i primi veicoli, di tutte le
tipologie, a fermarsi saranno quel-
li con l’ultimo numero di targa di-
spari in due fasce orarie: dalle
7,30 alle 12,30 e dalle 16,30 al-
le 20,30. Mercoledì, poi, il bloc-
co riguarderà le pari. Chi non ri-
spetterà il divieto rischia una mul-
ta di 155 euro. 
Oggi, comunque, il Campidolgio
comunicherà le deroghe che, come
sempre, accompagnano questo ti-
po di provvedimento. Quando ne-
gli ultimi anni l’Amministrazione
ha fatto ricorso alle targhe alterne
(l’ultima lo scorso gennaio), ad
esempio, dal divieto di circolazio-
ne erano esentati tutti i veicoli Eu-
ro 5, gli scooter 4 tempi Euro 2, le
moto Euro 3 e i veicoli ibridi, elet-
trici, a metano o a Gpl, oltre alle

Smog, livelli troppo alti nell’aria 
domani tornano le targhe alterne
Dispari ferme in due fasce: 7,30-12,30 e 16,30-20,30. Mercoledì tocca alle pari

A Ottavia ripristinato il percorso
della linea di bus 997 (com-
prese le corse festive). Chiuso
infatti il cantiere su via della
Lucchina. Ai Parioli invece,
conclusi i lavori in via Giovanni
Pacini, la linea 360 è tornata-
sull’itinerario abituale.

OTTAVIA E PARIOLI 
TORNANO REGOLARI
LE LINEE 997 E 360  

Da oggi la linea di bus 115 cambia
percorso per permettere ripristino
del manto stradale di via Emilio
Morosini e via Goffredo Mameli,
che saranno chiuse al traffico in di-
rezione di via Garibaldi.

Trastevere, 115 deviata
Da oggi cambiano gli orari delle
linee di bus 32, 44, 60L, 105, 490,
542, 673, 715 e 774. Prima e ultima
partenza dai capolinea restano co-
munque invariate, con l’eccezione
della linea 774. In particolare, a

partire da oggi, su questo collega-
mento dal lunedì al venerdì prima e
ultima corsa da stazione Trastevere
sono rispettivamente alle 7.04 e
alle 21.45; al sabato alle 7.02 e alle
21.47. 

Su nove collegamenti nuovi orari da questa mattina

Lunedì prossimo il trasporto pub-
blico locale sarà interessato da un
nuovo sciopero, l’ultimo prima
della franchigia natalizia. La pro-
testa proclamata a livello nazionale
da Filt Cgil, Fit Cisl, Uiltrasporti,
Ugl trasporti e Faisa Cisal, sarà di
8 ore, dalle 8,30 alle 16,30. 
A meno di revoche o rinvii decisi
durate la settimana, quindi, bus
(anche quelli extraurbani gestiti da
Cotral), tram, metrò e ferrovie Ter-
mini-Giardinetti, Roma-Lido e Ro-
ma-Civitacsatellana-Viterbo, ri-

schiano di fermarsi dalle 8,30 e le
16,30 senza fasce di garanzia, che
la legge prevede soltanto per le agi-
tazioni di 24 ore. Inoltre, in caso
di stop totale sul metrò e sulle fer-
rovie, la ripresa del servizio avver-
rà in ritardo, visto che i mezzi ri-
partiranno dai depositi alle 16,30.
Resta poi da capire se e quanti au-
toferrotranvieri romani, nei pros-
simi giorni, continueranno a ri-
nunciare ai turni straordinari, non
garantendo come già avvenuto i li-
velli abituali di servizio 

TRASPORTI IN AUTOSTRADA

Complanari dell’A24, lavori
e chiusure dalle 22 alle 6

SUL LITORALE

MANIFESTAZIONI

Ostia, cantiere e voragine 
spostano sei linee di busLunedì prossimo c’è lo sciopero

IN CITTÀ

categorie di veicoli previsti dalla
legge, come ad esempio quelli adi-
biti al trasporto dei disabili.
In entrambe le giornate, comun-
que, dalle 7,30 alle 20,30 reste-
rà il blocco, sempre in Fascia Ver-

de, dei veicoli più inquinanti, ov-
vero quelli a benzina Euro 0 ed Eu-
ro 1, i diesel Euro 0, Euro 1 e Eu-
ro 2, le moto e gli scooter a 2 e 4
tempi Euro 0 e Euro 1, le micro-
car diesel Euro 0 ed Euro 1 

Per lavori al ponte che collega via
dei Pescatori a piazza di Castel
Fusano, tre collegamenti bus
hanno modificato i loro percorsi,
si tratta delle linee 014, 06DS
(deviato scuola) e 064 - anche le
corse scolastiche - sono deviate.
Restando sul litorale, per una vo-
ragine in via dell’Idroscalo le linee
05,  014 e 015 percorrono via
della Martinica e via delle Ebridi.
In Centro invece, ripristinato il
percorso della linea 116 su via
Monserrato 

Proseguono gli interventi per
completare le complanari lungo il
tratto urbano dell’A24. Per la-
sciare spazio al cantiere, questa
notte e domani notte, dalle 22
alle 6, sarà chiusa la tratta tra lo
svincolo di Ponte di Nona e quello
di Lunghezza, solo per il traffico
in uscita dalla città. Nelle stesse
ore, chiuse la rampa di uscita
dallo svincolo di Togliatti, in arrivo
dalla Tangenziale, e l’uscita di via
Fiorentini, in arrivo dal Grande
Raccordo Anulare 

La protesta degli studenti non si
ferma. Stamattina nella zona nord
della città sono in programma
due manifestazioni. Tra le 9 e le 13
gli studenti sfileranno per ribadi-
re la loro posizione “contro i tagli
e la spending review annunciati dal
ministero dell'Istruzione”.  
Un primo corteo è in programma
tra piazzale Cardinal Consalvi, via-
le del Pinturicchio, piazza Manci-
ni, Ponte Duca d’Aosta, lungote-
vere Maresciallo Diaz e piazzale di
Ponte Milvio. Prevista la parteci-
pazione di circa mille studenti.
Nelle stesse ore, e sullo stesso te-
ma, altri 500 ragazzi daranno vi-
ta a una manifestazione tra Ponte
Milvio, la Cassia e piazza dei
Giuochi Delfici. Temporanee limi-
tazioni al traffico pubblico e privato
al passaggio dei due cortei.
In Centro, intanto, domani matti-
na, 200 lavoratori di un’azienda
elettromeccanica di Rieti verso le
9 si riuniranno in sit-in a via Mo-
lise, davanti al ministero per lo Svi-
luppo Economico. Possibili disagi
alla viabilità su via Veneto 

Stanotte via La Spezia sarà chiusa al traffico dalle
22 alle 5 tra piazza Camerino e Via Monza per
consentire i lavori di isntallazione della scala
mobile all’interno della stazione Lodi della metro
C. Deviate le utlime corse delle linee di bus 16 e 85 

Gli studenti romani
di nuovo in piazza
Oggi doppio corteo
a nord della città 



Più corse sulle principali linee di
bus che raggiungono il Centro; una
navetta gratuita per le strade del-
lo shopping; il servizio del metrò
potenziato nel fine settimana; la Ztl
diurna del Centro chiusa anche nei
giorni festivi e con un orario pro-
lungato nella settimana che porta
al Natale; agevolazioni per la sosta
e l’acquisto dei biglietti per il tra-
sporto pubblico nei parcheggi di
piazzale dei Partigiani, all’Ostien-
se e del Terminal Gianicolo. 
Ecco in sintesi il piano, in vigore
sino a martedì 24 dicembre, per la
mobilità di Natale.
Cominciamo con le linee di bus di-
rette in Centro che prevedono
un’intensificazione del servizio.
In totale sono i 24 collegamenti,
tra feriali e festivi, che vedranno
aumentare le corse tra le 10,30 e
le 20,30. Dal lunedì al sabato il
potenziamento riguarda i bus del-
le linee 46, 70, 85, 87, 170, 175,
224, 492, 714 e 810. Quattordi-
ci linee, invece, saranno intensifi-
cate domenica 15 e domenica 22
dicembre. Ecco quali: 44F, 46, 60,
70, 80, 85, 87, 160F, 170, 175,
224, 492, 714 e 913F. 
Previsto un potenziamento anche

per la metropolitana. Le linee A, B
e B1 incrementeranno le partenze
nel fine settimana. Per completa-
re il quadro va aggiunto che il 6
gennaio, Epifania, sarà potenzia-
ta la linea 116 e non è un caso vi-
sto che la linea raggiunge la zona
di piazza Navona, con fermate su
via Zanardelli e corso Rinasci-
mento.
Da via Veneto a Prati intanto, il
viaggio è gratuito sulla “Linea
Shopping”. Tornano, infatti, anche
per il Natale 2013 le navette che
consentono di raggiungere le vie
più frequentate nella corsa ai re-

L’INIZIATIVA

Corsa ai regali di Natale, nel piano trasporti
linee potenziate verso il Centro e shopping bus
Come ogni anno, fino al 24 dicembre agevolati gli spostamenti di chi è diretto nelle zone commerciali 

Sino al 24 dicembre, nei parcheggi
a ridosso del Centro sono previste
tariffe speciali e per gli utenti oc-
casionali e per gli abbonati del tra-
sporto pubblico. 
In particolare, nelle strutture di
piazzale dei Partigiani (stazione
Ostiense) e del Terminal Gianico-
lo lasciando l’auto si potranno ac-
quistare due biglietti (Bit) per il
trasporto pubblico al costo di uno,

agevolazione applicata a tutte le
persone presenti nella vettura. Il
BIT costa 1,50 Euro ed è valido
per 100 minuti durante i quali si
può effettuare un viaggio in metrò
e tutte le corse possibili sui bus.  
Inoltre, presentando alla cassa
del parcheggio il Bit utilizzato lo
stesso giorno o l’abbonamento
Metrebus, per le prime tre ore di
sosta si pagherà 1 euro e mezzo;
per le ore successive la tariffa sa-
rà quela normalmente in vigore. Il
parcheggio di piazzale dei Parti-
giani è dotato di 430 posti auto e
si trova all’interno dell’Anello Fer-
roviario. A poca distanza dal Vati-
cano si trova, invece, il Terminal
Gianicolo, parcheggio da 800 po-
sti, con ingresso da via Urbano
VIII. Altre due strutture disponibili
a ridosso del Centro sono il par-
cheggio di piazza Cavour e il par-
cheggio di Villa Borghese

Navetta da via Veneto a Prati Lasciare l’automobile conviene
In servizio dalle 11,30 alle 20,30,
gratuita, con un percorso circola-
re che tocca le principali vie com-
merciali del Centro e di Prati. E’
la “Linea Shopping”.
La partenza è da piazzale delle Ca-
nestre, a Villa Borghese. Da qui le
navette proseguono su viale San
Paolo del Brasile, via Veneto, via
del Tritone, via del Corso, via del
Plebiscito, largo Argentina, corso
Rinascimento, via Zanardelli, lun-
gotevere Marzio, via Vittoria Co-
lonna, piazza Cavour, via Cicerone,
piazza e via Cola di Rienzo, via Ma-
ria Adelaide, passeggiata di Ri-
petta, piazza Augusto Imperatore,
via Tomacelli, quindi di nuovo via
del Corso, largo Chigi, via del Tri-
tone, via Veneto, viale San Paolo
del Brasile e piazzale delle Cane-
stre.
Nei giorni pre-festivi e festivi, il
percorso cambia per la parziale

chiusura di via Tomacelli e via del
Corso. Questo l'itinerario: piazza-
le della Canestre, viale San Paolo
del Brasile, via Veneto, via del Tri-
tone, via del Corso, via del Plebi-
scito, largo Torre Argentina, corso
Rinascimento, via Zanardelli, lun-
gotevere Marzio, via Vittoria Co-
lonna, piazza Cavour, via Cicerone,
via Cola di Rienzo, via Maria Ade-
laide, passeggiata di Ripetta, piaz-
za Augusto Imperatore, via Toma-
celli, piazza Porto di Ripetta, via
di Ripetta, via Monte Brianzo,
Ponte Umberto I, via Zanardelli,
corso Rinascimento, piazza
Sant´Andrea della Valle, corso Vit-
torio, via di Torre Argentina, largo
Arenula, via Florida, Botteghe
Oscure, via di San Venanzio, piaz-
za d´Aracoeli, piazza Venezia, via
del Corso, via del Tritone, via Ve-
neto, viale San Paolo del Brasile,
piazzale delle Canestre

gali in Centro e nel quartiere Pra-
ti, mettendo in collegamento an-
che parcheggi, stazioni della me-
tropolitana e nodi di scambio del
trasporto pubblico. La “Linea
Shopping”, sino a lunedì 23 di-
cembre è in servizio dalle 11.30 al-
le 20.30; alla Vigilia invece, non
cambia l’orario della prima corsa
ma l’ultima partenza è fissata per
le 18. L’intervallo medio tra una
corsa e l’altra è di 9 minuti. 
E passiamo alla viabilità privata,
con le chiusure straordinarie pre-
viste per la Ztl diurna del Centro. 
Innanzitutto, varchi accesi anche

nei festivi: domenica 15 e 22 di-
cembre, la Ztl centrale sarà in fun-
zione dalle 14 alle 18 (un’attiva-
zione straordinaria che si replicherà
il 6 gennaio). Dal 16 al 24 di-
cembre, poi, la chiusura dei gior-
ni feriali sarà prolungata. L’orario
di funzionamento dei varchi elet-
tronici sarà infatti dalle 6,30 alle
20. Le chiusure notturne del ve-
nerdì e del sabato di tutte le Ztl re-
stano invariate: Centro, Monti e Te-
staccio dalle 23 alle 3, Trasteve-
re e San Lorenzo dalle 21,30 alle
3. Programma invariato anche per
la Ztl diurna di Trastevere, in fun-
zione come sempre dal lunedì al
sabato dalle 6,30 alle 10. 
Nei parcheggi di piazzale dei Par-
tigiani e del Gianicolo per le prime
3 ore di sosta la tariffa è agevola-
ta e due biglietti per bus e metrò
si comprano al costo di uno. 
Gli ausiliari del traffico di Atac, in-
fine, garantiranno il controllo sul-
le corsie preferenziali e le soste ir-
regolari che intralciano lo svolgi-
mento del servizio pubblico. Inol-
tre, la Polizia Municipale ha assi-
curato la presenza di ulteriori 400
agenti in più da utilizzare nei
punti critici della città 




