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BALBUZIE, si può risolvere?
Comunicare è una delle abilità più importanti per un essere umano. Poter trasmettere agli altri le
nostre idee,  i nostri desideri, le nostre esigenze,  è un’azione essenziale per la nostra vita sociale, per
lo studio o per il lavoro. Ci occupiamo da anni del trattamento dei problemi di balbuzie, aiutando le
persone a riscoprire le proprie abilità comunicative. A Torino e in tutta Italia.

•corsi specializzati per il trattamento della balbuzie.
•corsi di comunicazione e Public Speaking
•prevenzione e trattamento della balbuzie nei bambini
•conferenze informative gratuite sulla balbuzie

CONFERENZA GRATUITA
Giovedì 30 Gennaio 2014 - ore 18,30

STUDIO PSICODIZIONE - Via Cesana,11 - Torino

“Ha vinto la balbuzie e ora aiuta chi ne soffre”
Dott.ssa Chiara Comastri, psicologa ed ex balbuziente
conduce la conferenza informativa sul metodo 
“PsicoDizione” da lei stessa ideato, per risolvere 
il problema delle balbuzie.

Per informazioni o prenotazioni: 
Tel. 011.0466223
chiara@psicodizione.it
www.psicodizione.it
www.mywordsandi.com
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NON E PIU IN VIA CIGNA 114!!! H

DAL 1957, WOLMER VESTE LA TUA CASA.

TENDE • TENDINE • TESSUTI • BIANCHERIA CASA • COPRIDIVANI • MATERASSI 
•TAPPETI DA BAGNO •TENDE CONFEZIONATE •PREVENTIVI GRATUITI E CONFEZIONI.

SEGUICI SU         WOLMER 1957 • DARIO WOLMER

TENDE DA SOLE • TENDE A VERANDA • TAPPETI ORIENTALI E MODERNI 
• MOQUETTES • LINOLEUM • MATERASSI • PAVIMENTAZIONI IN LAMINATO E LEGNO 

• ZERBINI E PASSATOIE CONDOMINIALI • COPRIDIVANI • PREVENTIVI GRATUITI.

STRADA DELL’ AEROPORTO N 9, TORINO telefono 011 2426991

STRADA SETTIMO N14, TORINO

Per i saldi sconti dal 10% al 50%!

HA APERTO DUE NUOVE SEDI
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Breve tregua
Una giornata di transizione e ancora relativamente mite sull'Ita-
lia, prima di un nuovo affondo perturbato che questa volta spa-
lancherà  le porte ad una fase invernale. Il maltempo si attiverà
giovedì pomeriggio su Toscana, Liguria, Umbria, Marche, per
poi estendersi nella notte su venerdì a Lombardia, Triveneto ed
Emilia-Romagna. Attese nevicate su Alpi centro-orientali ed
Appennino centro-settentrionale a quote superiori ai 600-
700m, ma con limite in calo sull'Emilia, dove venerdì mattina
potrebbe nevicare in pianura. Sempre per venerdì le precipita-
zioni si estenderanno a quasi tutta l'Italia e farà  più freddo.

Torino
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L’uomo del tempo  Alessio  Grosso www.meteolive.it
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TORINO

AMBROSIO MULTISALA 
corso Vittorio 52 - tel.011540068
Il capitale umano 15.30-
18.00-20.30-22.30
The Butler - Un
maggiordomo alla Casa
Bianca 15.00-17.30-20.00-
22.30
La mafia uccide solo d’estate
15.30-18.00-20.30-22.30

ARLECCHINO
corso Sommeiller 22 -
tel.0115817190
The Butler - Un
maggiordomo alla Casa
Bianca 15.30-18.10-21.15
Philomena 15.30-18.00-21.15

CENTRALE
via Carlo Alberto 27 -
tel.011540110
Nebraska 15.30 (sott.it.)
La congiura della pietra nera
17.45
Blue Jasmine 19.45 (sott.it.)
American Hustle -
L’apparenza inganna 21.45
(sott.it.)

CITYPLEX MASSAUA
piazza Massaua 9 - tel.0117740461
Frozen - Il regno di ghiaccio
17.30-18.40
Il grande match 20.30
Capitan Harlock 22.30
Capitan Harlock 3D 20.00
Angry Games - La ragazza con
l’uccello di fuoco 17.00-22.30
The Butler - Un
maggiordomo alla Casa
Bianca 17.30-20.00-22.30
Un boss in salotto 16.50-
18.40-20.30-22.30
The Counselor - Il
procuratore 17.40-20.00-22.30

DUE GIARDINI
via Monfalcone 62 -
tel.0113272214
C’era una volta a New York
16.00-18.15-21.15
The Butler - Un
maggiordomo alla Casa
Bianca 16.00-18.30-21.00

ELISEO
p.zza Sabotino - tel.0114475241
Il capitale umano 15.30-
17.40-19.50-22.00

Philomena 15.40-17.50-20.10-
22.10
American Hustle -
L’apparenza inganna 15.30-
18.30-21.30

F.LLI MARX
corso Belgio 53 - tel.0118121410
Nebraska 16.00-18.05-20.10-
22.20
Un boss in salotto 16.15-
18.15-20.15-22.15
Philomena 16.00-18.00-20.00
American Hustle -
L’apparenza inganna 22.00

GREENWICH VILLAGE
via Po 30 - tel.0118390123
Angry Games - La ragazza
con l’uccello di fuoco 18.00-
20.30-22.30
The Lunchbox 18.00
Disconnect 20.15-22.30
American Hustle -
L’apparenza inganna 15.15-
17.00-20.00-22.30

IDEAL - CITYPLEX
corso Beccaria 4 - tel.0115214316
Angry Games - La ragazza
con l’uccello di fuoco 15.00-
16.50-18.40-20.30-22.30
The Counselor - Il
procuratore 15.15-17.40-
20.05-22.30
Lo sguardo di Satana - Carrie
16.00-18.10-20.20-22.30
Frozen - Il regno di ghiaccio
15.30
Capitan Harlock 3D 17.50-
20.10-22.30
Piovono Polpette 2 15.00
Un boss in salotto 16.45-
18.40-20.35-22.30

LUX
galleria San Federico -
tel.0115628907
The Counselor - Il
procuratore 17.45-20.15-22.30
Un boss in salotto 18.00-
20.30-22.30
Frozen - Il regno di ghiaccio
18.00
I sogni segreti di Walter
Mitty 20.15-22.30

MASSIMO
via Verdi 18 - tel.0118138574
Il capitale umano 15.30-
17.50-20.10-22.30
C’era una volta a New York
15.15-17.45-20.00-22.15

Paisà 16.00 (sott.it.)
Il fiume 18.30 (sott.it.)
Renoir 20.30 (sott.it.)

NAZIONALE
via Pomba 7 - tel.0118124173
Nebraska 15.30-17.40-20.00-
22.10
Molière in bicicletta 15.30-
20.15
American Hustle -
L’apparenza inganna 17.30-
22.15

UCI CINEMAS LINGOTTO
via Nizza 262 - tel.892960
Il capitale umano 17.00-
19.30-22.10
Sapore di te 14.30
Frozen - Il regno di ghiaccio
14.15-16.50-19.25
Un compleanno da leoni
22.00
Il castello magico 14.00
Sapore di te 16.15-22.15
Lo Hobbit: la desolazione di
Smaug 18.45
Il grande match 14.05-16.45-
22.15
Sapore di te 19.45
The Counselor - Il
procuratore 14.00-16.45-
19.30-22.20
Angry Games - La ragazza
con l’uccello di fuoco 15.00-
17.30-19.50-22.05
Un boss in salotto 14.20-
17.00-19.40-22.20
American Hustle -
L’apparenza inganna 15.15-
18.30-21.45
Capitan Harlock 14.15-17.00
Capitan Harlock 3D 19.45-
22.30
The Butler - Un
maggiordomo alla Casa
Bianca 16.20-19.15-22.10
Lo sguardo di Satana - Carrie
14.40-17.00-19.20-22.00

REPOSI
via XX Settembre 15 -
tel.011531400
Un boss in salotto 15.15-
17.40-20.05-22.30
Capitan Harlock 3D 15.30-
17.50-20.10-22.30
The Counselor - Il
procuratore 15.00-17.30-
20.00-22.30
Frozen - Il regno di ghiaccio
15.30-17.50

Il grande match 20.05-22.30
Angry Games - La ragazza
con l’uccello di fuoco 15.45-
18.00-20.15-22.30
Il capitale umano 15.30-
17.50-20.10-22.30
Disconnect 15.00-17.30-20.00-
22.30

ROMANO
galleria Subalpina -
tel.0115620145
The Butler - Un
maggiordomo alla Casa
Bianca 15.00-19.15-21.45
Still Life 17.30
Philomena 16.00-18.00-20.00-
22.00
Anita B. 15.00-16.45-18.30-
20.15
Still Life 22.00

THE SPACE CINEMA TORINO -
PARCO DORA
salita Michelangelo Garove 24 -
tel.892111
Un boss in salotto 14.30-
17.05-19.40-22.15
The Counselor - Il
procuratore 14.00-16.45-
19.30-22.15
Il capitale umano 14.10-
16.50-19.30-22.10
Sapore di te 14.30-17.05-
19.40-22.20
Angry Games - La ragazza
con l’uccello di fuoco 15.30-
17.45-20.00-22.15
Lo sguardo di Satana - Carrie
15.15-17.40-20.05-22.30
Il grande match 14.00-16.40-
19.20-22.00
Frozen - Il regno di ghiaccio
14.15-16.55
Capitan Harlock 19.35-22.15

BEINASCO

THE SPACE CINEMA LE
FORNACI - BEINASCO
via G. Falcone - tel.892111
The Counselor - Il
procuratore 16.30-19.10-22.00
Frozen - Il regno di ghiaccio
17.10
Capitan Harlock 19.40
American Hustle -
L’apparenza inganna 22.10
Angry Games - La ragazza
con l’uccello di fuoco 16.00-
18.10-20.20-22.30
Sapore di te 16.40-19.20-21.50

Il castello magico 17.00
Disconnect 19.15-22.00
Un boss in salotto 16.50-
19.45-22.10
Lo sguardo di Satana - Carrie
18.00-20.15-22.40
Capitan Harlock 16.50
Il grande match 19.30-22.20
Il capitale umano 16.45-
19.40-22.15

CHIERI

SPLENDOR
- tel.0119421601
Sacro GRA 21.15

CHIVASSO

POLITEAMA
- tel.0119101433
Spettacolo teatrale

IVREA

ABC CINEMA D’ESSAI
corso Botta 30 - tel.0125425084
Il capitale umano 21.15

BOARO - GUASTI
- tel.0125641480
Passioni e desideri 15.30-18.00

POLITEAMA
- tel.0125641571
Una canzone per Marion
15.00-17.30-21.30

MONCALIERI

UCI CINEMAS MONCALIERI
via Postiglione - tel.899.788.678. 
Angry Games - La ragazza
con l’uccello di fuoco 14.40-
17.00-19.15-21.30
Lo sguardo di Satana - Carrie
15.00-17.20-19.50-22.20
Frozen - Il regno di ghiaccio
14.30-17.10-19.40
I sogni segreti di Walter
Mitty 22.15
Sapore di te 14.30-17.30-
20.00-22.25
Il castello magico 14.50
Il capitale umano 17.10-
19.45-22.10
Disconnect 14.40-17.20-20.00-
22.40
Angry Games - La ragazza
con l’uccello di fuoco 15.40-
18.00-20.15-22.30
The Counselor - Il procuratore
14.00-16.50-19.40-22.35

American Hustle -
L’apparenza inganna 16.10-
19.10-22.10
Un boss in salotto 14.45-
17.10-20.00-22.35
Capitan Harlock 14.05-16.55
Capitan Harlock 3D 19.45-22.35
Nebraska 14.00-16.40-19.30-
22.10
Il grande match 14.15-17.00-
20.00-22.40
Un compleanno da leoni
15.00-17.30-20.00-22.30
Piovono Polpette 2 14.00
The Butler - Un
maggiordomo alla Casa
Bianca 16.20-19.20-22.15

PIANEZZA

LUMIERE
- tel.0119682088
Philomena 21.15
The Butler - Un
maggiordomo alla Casa
Bianca 21.00
The Counselor - Il
procuratore 21.15
Il capitale umano 21.00

PINEROLO

HOLLYWOOD
- tel.0121201142
The Counselor - Il
procuratore 21.00

ITALIA MULTISALA
- tel.0121393905
Un boss in salotto 21.00
Sacro GRA 20.45

RITZ
- tel.0121374957
Il capitale umano 21.00

PIOSSASCO

IL MULINO
- tel.0119041984
A Royal Affair 16.30-21.15

VENARIA

SUPERCINEMA
- tel.0114594406
The Counselor - Il
procuratore 20.15-22.30
Un boss in salotto 20.15-
22.30
Il capitale umano 20.15-22.30
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14.00Detto Fatto Attualità
16.15Cold Case Telefilm
17.45Tg2 Flash Lis Notiziario
17.50Tg Sport 
18.15Tg 2 Notiziario
18.45NCIS Telefilm
20.30Tg 2 20.30 Notiziario
23.15Il falsario - Operazione

Bernhard Film  

21.10
Film: DARLING COMPANION.
Una donna decide di adot-
tare un cane randagio per
riempire il vuoto lasciato
dal suo distratto marito.
L’animale, però, si perde

20.55
Sport: MILAN-UDINESE. Per i
quarti di finale di Tim Cup,
in diretta dallo stadio Meaz-
za, il match tra i rossoneri
del nuovo ct Clarence See-
dorf e la squadra di Guidolin

15.40Tg3 Lis Notiziario
15.45Tgr Piazza Affari 
15.50Aspettando Geo 
16.40Geo Documentari
19.00Tg 3. Tg Regione 
20.00Blob Videoframmenti
20.15Sconosciuti Attualità
20.35Un posto al sole SO
23.15Gazebo Attualità

21.05
Attualità: CHI L’HA VISTO?
Federica Sciarelli continua a
occuparsi del caso di Lucia-
no Cobianchi, scomparso
dalla provincia di Belluno
nel 1956. Aveva 12 anni

14.10CentoVetrine SO
14.45Uomini e donne
16.10Il segreto Telenovela
16.55Pomeriggio cinque 
18.50Avanti un altro!
20.00Tg 5. Meteo.it 
20.40Striscia la notizia
23.30Il Tredicesimo Apostolo

2 Fiction

21.10
Miniserie: I SEGRETI DI BOR-
GO LARICI. 1922, Borgo Lari-
ci. In paese torna Francesco
Sormani, rampollo della fa-
miglia proprietaria della
fabbrica tessile del borgo

15.45Due uomini e mezzo TF
16.35E alla fine arriva mam-

ma Sitcom
16.55Covert affairs Telefilm
18.30Studio Aperto. Meteo 
19.20CSI Scena del crimine

Telefilm
0.30 The Tomorrow people

Telefilm

21.10
Varietà satirico: LE IENE
SHOW. Anche stasera non
mancheranno servizi di
cronaca, attualità e inchie-
ste scomode. Con Teo
Mammucari e Ilary Blasi

RETE 4

15.30Hamburg distretto 21 TF
16.35Hatfields & Mccoys e il

Western
16.40La vita a modo mio Film  
18.55Tg4 - Telegiornale 
19.35Il segreto Telenovela
20.30Tempesta d’amore SO
23.35L’uomo del giorno dopo

Film  (fant., 1997)

21.10
Miniserie: HATFIELDS &
MCCOYS. Gli Hatfield
partono in cerca di ven-
detta dopo che i McCoy
hanno ucciso il fratello
di Anse

DIG. TERRESTREMTVLA7

21.10Sky Hits  Cast Away FILM
Sky Cinema 1  La sco-
perta dell’alba FILM

22.40Sky Max  La tela dell’as-
sassino FILM

22.55Sky Passion  Come la
prima volta FILM

23.00Sky Cinema 1  Love Is
All You Need FILM

21.00Sky Cinema 1  Sky Cine
News RUBRICA
Sky Family  Pirati dei
Caraibi-Ai confini del
mondo FILM
Sky Passion  I miei
primi 40 anni FILM
Sky Max  Breakdown -
La trappola FILM

Mya Hart of Dixie TELEFILM

Premium Action Dune
MINISERIE

22.55Joi Psych TELEFILM

22.58Mya The Secret Circle
TELEFILM

23.10Premium Action Nikita
TELEFILM

19.10Joi 2 Broke Girls SITCOM

19.25Mya Er-Medici In Prima
Linea TELEFILM

19.35Joi Fairly Legal TELEFILM

20.20Premium Action
Supernatural TELEFILM

21.15Joi Duro A Morire
TELEFILM

SATELLITE

17.50Teenager in Crisi di Peso
18.50Diario di una nerd su-

perstar
19.20Scrubs
20.15Modern Family
21.1016 Anni e Incinta Italia
23.00Benvenuti a

Zombieland Film

MTV

14.40Le strade di San Franci-
sco Telefilm 

16.40The district Telefilm 
18.10Il commissario Cordier TF
20.00Tg La7 Notiziario
20.30Otto e Mezzo Attualità
21.10La gabbia Attualità 
0.00 Tg La7 Night Desk 

LA7

12.00La prova del cuoco 
13.30Telegiornale Notiziario
14.00Tg 1 Economia Attualità
14.10Verdetto finale Attualità
15.20La vita in diretta 
18.50L’eredità Game show
20.00Telegiornale Notiziario
20.30Affari tuoi Game show
23.15Porta a Porta Attualità

Ariete 21/3–20/4.
Con fare baldanzoso sta-

te sfidando ripetutamente
la pazienza di una persona
che è in procinto di perder-
la. Non è ben chiaro cosa
muova tanta indisponenza
ma sarà bene arrivare al
nodo della matassa.

Toro 21/4–21/5. 
Fazioso il vostro atteg-

giamento in ufficio, pren-
dete sempre le parti della
stessa persona sia che essa
abbia ragione sia che ab-
bia torto. Qualcosa non è
del tutto chiaro, forse qual-
che sospetto è lecito...

Gemelli 22/5–21/6.
Una serata come tante

altre si trasformerà in
un’ottima occasione per
avere l’ennesima riprova
che il partner davvero vi
ama. Riesce a sopportarvi
nonostante certe volte sia-
te detestabili.

Cancro 22/6–22/7. 
Tutelate la vostra sereni-

tà, è la cosa più preziosa
che possedete. Se siete in
una giornata “no” rintana-
tevi pure in casa, sarà sag-
gio non interfacciarsi con
nessun finché non ritorne-
rà la lucidità. 

Leone 23/7–22/8. 
Siete molto intelligenti,

ma estremamente sciocchi
quando si tratta di amore.
Congedatevi da una rela-
zione che vi sta facendo
pentire di non essere sin-
gle. Lo studio e il lavoro vi
terranno impegnati.

Vergine 23/8–22/9. 
Nulla piove dal cielo,

tantomeno la vostra felici-
tà. Progettate qualcosa di
nuovo, cambiate tutto ciò
che non vi emoziona, ab-
biate il coraggio di osare.
In ufficio arrivano nuovi
colleghi a farvi compagnia.

Bilancia 23/9–22/10. 
Assicuratevi che la per-

sona che vi sta accanto ab-
bia la comprensione
meritata. Non lasciatela
sola o rischiereste di crea-
re una distanza che prima
o poi potrebbe diventare
definitiva.

Scorpione 23/10–22/11.
Tenete d’occhio la

bilancia e cercate di man-
giare in modo sano. Non
eccedete in niente e ma-
gari segnatevi in palestra.
Questo vi aiuterà a recu-
perare forze ed energia e
vi sentirete molto meglio.

Sagittario 23/11–21/12. 
Occasioni propizie po-

trebbero presentarsi
improvvisamente. Cercate
di sfruttarle al meglio. Pic-
cole ma piacevoli novità in
amore vi faranno tornare il
sorriso sulle labbra. Ocula-
te le spese!

Capricorno 22/12–20/1.
C’è qualcuno intorno a

voi che vorrebbe primeg-
giare in tutto e ostenta
una sicurezza che non ha.
Fate buon viso a cattivo
gioco e non ci pensate più
di tanto. Non protestate
con il capo.

Acquario 21/1–18/2.
Non fidatevi di una per-

sona che si dice vostra
amica ma non lo è assolu-
tamente. Smascheratela e
non l’avrete più in mezzo
ai piedi. Piccole novità in
amore. Lasciatevi andare e
cogliete l’attimo.

Pesci 19/2–20/3.
Non fate un dramma per

ogni piccola cosa che non
va come vorreste o le per-
sone che vi stanno accanto
inizieranno a non cercare
più la vostra compagnia.
Regalate al partner una se-
rata speciale.

Orizzontali 

1. Roditore sudamericano

8. Il pasto serale 11. As-

suefare, avvezzare 12.

L'ultimo dell'anno è Silve-

stro 13. Freddo intenso o

austerità 14. Morbide 16.

Prefisso che indica ric-

chezza di amido 17. Può

essere al tornasole 18. Un

grosso mammifero 20. Lo

è una cavalla lasciata li-

bera 21. Non suscitare

quelle di un violento 22.

Effondere, emanare 25.

Nord-Est in breve 27.

Nome di dodici papi 28.

La fine della ripresa 29.

Un colossal interpretato

da Di Caprio 32. Un nu-

mero sulla busta (sigla)

33. La tennista che è stata

accoltellata 34. Un caso

latino 36. Il suo simbolo è

Se 37. Il nome di Polanski

38. Morì fulminato in-

sieme alla moglie Saffira

39. Unità di peso già

usata dai Greci 40. Andata

a Roma 41. Henri, pio-

niere dell'ibernazione ar-

tificiale 42. Un succo

amaro 43. La Cornaro re-

gina di Cipro.

Verticali 
1. Fucile di precisione 2.
Abbassare, chinare 3. Bo-
xeur 4. Lo sono le Baleari
5. Un nobile 6. Altari pa-
gani 7. Monarca 8. Emet-
tere suoni armoniosi 9.
Capolavoro di Virgilio 10.
Può essere fabbricabile
12. Ha le pareti di vetro
14. Formato di giornale di
dimensioni ridotte 15. La
sigla dell'acido ribonu-
cleico 19. Fu amata da Pe-
ricle 23. Dipartimento
francese percorso dal
fiume omonimo 24. Spe-
cialità siciliana a base di
verdure 26. Immerso nel
silenzio 28. Dolce a pasta
morbida a forma di ciam-
bella 29. Quello dell'auto-
mobile non tesse 30. La

più nota è detta "verme
solitario" 31. Film di M.
Kennedy del 1987 32. Po-
polazione germanica ster-
minata da Mario nel 101
a.C. 33. Una funzione tri-
gonometrica in breve 35.
Film di Sholem del 1953
36. La madre di Isacco 39.
Latitudine in breve 41.
L'inizio del lavoro. 

Parole crociate

Del numero precedente




