




�� �������	
� ��	����� ������

	����ì � 
	��� ����

����
����
������

���� �� ���	� 
���

��
������ ������

���à ������	�	� 
��� � 
������ �� ��
�

�� ���� �
�	���	� ����
 �	��������	
 ��

������ ���
 �� �������� ������

���	�� � �
� ������� �� �
�� �������	�

� �
�������� �� ��
�
 �
����	��
 	��
����� ����

����� � �
���� � !
�	���� ��	�� ����
�� �����

���	��� �	������ ��� �
��
 ��
������
 �
		
 ���

��
���� �� ������� � ����������"� #�� �����

�� ��
 �	���
 ����� �������� �� ��		���

�’���
��
 �����""� � ��������� ������	���� ������

È �’�������

��������

���
� ������

��������

���������
$�� � $�% �� ������ ��	��� �� 	�����

�����% “�
��� �� è ����� ��� ��	


�������	
 ����� �	
���”

��� 
�� ������� ���"�
�� ������

�������  ���
 !���� �	��	 ��	��à

�� ������� è ��������

�� ������������
��

��	�
���� �������� �� ���� �������� 

�'������������	
 ����� 	���� �� ���	�

�� ��'�"����� �	������ ������

����	
���
“�� ���
���

��� �� ���
”

�� �� ����� �������

"	������1

��
 ��#�
	�� �	 "������	
$ %'&(

����	 è �
	 ����à !	
�	�

	� )��(

�� ��
����	�� � !��
�� *� 
�� 
�(


����� ��� +�
� ,�����	��
- .�	
(

����/�
�- /	 ���
���� �/� !�	

����� 	

� ����� �����
��
à ��
�

���
	� ,� #	�	 ��	
� ��
 � ��
�(

��	
� �	 �/� 0��	� +�	��1�  
�
(

���- �	 ��	
�� 
	��� ��� ������-

è �ì �/� �� �!����	 	���

	 �	��

�	��� 
�"� 	���	 	 �	��

�����

 	��	
� � 
�
����� � ��
��
�	

�"������	���� �	��""� "	
��	�	 �


��' �� ����
	��	 
	
���
���
��


	�	�� �	 !	�à �
 !�
�� �
�� 2�(

�	��� �������� 	��
����
�

��������� �� 	�������

“��� ����

��
”

��	
 ���
���

�� ����������� ������

3��	� �� �����	� 
�� 	�� 
� 
��������� � ��

� ����� �����	
�	�� 
�	� �������� � ��	���� �'�	
�	��� ������ ��� �����
��
����	����

� �� ���� ��	�
� ��ù ���� � �������
�
���		�

��
 4°

�	5 6°

����� è ��	
�	��

�� �	��	 ������	�	

��	� 
������ 	������

���������
� � ������

&������ �� ���� �
�
 �� ��		��� �����

���	��"� �� 
����
 ����	�	
 ������� �

() �		����	� *
 +�� ����� � )���
��

����
 �
���

�� ����
� �������


�’
����
���� 
����


�����
�� �������



� ��������	
������

������Ì � ���	
 ��
�����1



����

��������

����

� ����� �������

��� ������

	�
��

�

� 
 ����

������ �� è ��������

��� 

 ���������  ��

��� !����� �� �����

������� � 
� ������"����

�� �������� ��� �� #��$

��"���� ��� ��%���� ���

��
� ����� &�� � ��  �

��!��� �� �����""� � ��

'������ ��� (� ��# ��

��’���� ��� ��� � � ��$

#�� ��� "��� �� ��� ��$

�� ��� �� ������$)�����

)� �������� #���� ��

� *��� � 
�� ���� ��

*�� � +��� ������ � ���

�� ������ (� ��# ,���$

��-� ���� �� �� *����$

*� �� . *���� /� �� �

�� ��� �##�� � �0� «��

*������� �� *� ����

������$�������"������$

� � è �� ��ù ������ � �

���������»� �����

��	����� �	 ���

�	���
	

��
����

�� �������

���� «����� � 1���

���� ��� ����� �� � �"��$

��� ��*� ��%�� ���� ��

��������"�� � �� 2���$

&���� ��*� ��������$

 ��� ��%������»� 2��ì

�� ���� ��� ��� 0� ��$

������ � �� ��� ��*��$

����� �� ��  ���%�� �$

���� «20���� ���� �0�

�� 1����� ���� ��  �  � $

0� �%%��� � $ � �0� �0�

0� �������� %����"�

������  �&��� �� �� *�

�� ��##��� ��#�� � ����

#��� à �0� ���à ����  �

��� %������»� �����

������ �� ������

�
���� �� ���	���

��	�
������ ������ ��	
��

��
��� 	���� 
���� �������

������ �� ������ � �� ����

���� �� ����� �		�	���
�

���� �	’�	����

� ��� “���


�

�� �����
�”� ���

�

���
�� ���

�
� ����� 
����

����
�	
�
� ����� �������

è ��	�
� ��ù �� ���� ���



����
����	���

��� 
�

��� �� ����� ���� �������


���� ����
� �� ���������

«�� ��
���� �������������

��		�

���������	�	�	�

���� 
����
� � ����

� ��

���
� ����� 

��

��� �	
��

��� è �	� ��� ��������

��ù ����	
�»� ����	�
�� ��

�����	
�	��	��� �� ����

	����� ����� ������ ������



� ��� “ ��	�� �����

�

������”� �������� «��
���

���� �� ���

��	�»� !��� �

"��� 
� 
���à �	� ���	���

	� �� ��	�

��� ��� #�	�

���
����� ��� �$$��	
���

�’������	��� ��� � ����


�

���	�� �� ��	�

��

%��	��
���	� � «è��

�	
��

��
� ��� 	�� &'() �� 
�	�



�
� () ������»� * � ��� ��

���
��� ��� 	�	 �

��� �	�

��
� 
�� ������ %��	���


���	� �������+ «È ��ù �
���

�	� ���	��	� �����
���

��� $��� �	� ��
��	�»�

«��	� 
�
�����	� �	�

	�	���
� � è �� ��	�
� ��

 ����		� �����
�� ���
��

��	
� ����� ,����

��	�

�
����	���� �’-	�
�� �	�	

�’è ��ù 
���� �� �������+

������� �	 ���	� �� �	
���

��	
� 

������	����� ���

��

��	
���������’�	
���

���������	
�����

�����

������ � ������� ��
����	
�

������ 
�

�»� �����

���� �� �������

����� �����

�������

����� 	����

�����	 ���	��

� ��*�� 	
 ��
� ������ ���

�� �������� ��� ������ �

��
 �
 
������ �� ��������

�� �
��� � ����� �������� �



��� ��
 ��
��  � ��
�!�


’	���� ���������� ��� ��

������ ��
 
�!�

� ��ù �
��

��
 
""�� 	
 �������� ����#

���#��
 è ������� �����
� �


��� 	� !�
��� ����
���


’������������� è ��

$����
��
�����

� /� ,���  � ������ ���� �
 ��


è ����� ���� � 
�������$

��
����� ��� ��� ����%��#

�� ��

� ��$� �������� �


��
�� 	� !�
��� �
 ��
 è ��#

������� ��

’
�"�� ����#

����� �
 �� ����� ��
 
�!�
#


� ��&������� ��
 �����

��	

�� ���	 ��� �	
����

��
��� ����� �������� 
��

��
�� � ����  �ù �	���  ��

��
��à !"#$%&'$ ��������	

� ���(����� !"#$�&' �

�����
���� !"�$
&'�

���

�� ���	 ����’	��� �(�	
�


���� ���
�� �� ���� ��

�	��	 !"
$�& �� 
���	

��� �� �
��
�� �
 )��'


�� ��
�� * ��������

�’�
���� 	��� �(�	
� è

������	 �
������	�

���	 
���� ���	��

����
� ��
��

�� � ����	���

����.�������ì.�

��

"�	�� 
��à � ������
�

��� ��
�
��� �	� 
������

���
���� ��
ì �� ���� ���

������� ��� �� 
�����

�
����	� �		�	���
� ��

��	�
� �� ����	� ����� $��

������ "�	�� �	��	
���à

�	��� � 
�	���� � ��� ���

���	��
���� �����

�� �������	
 �� 
	
�� ���� �� ��


��

��
 ���� ���
��� 
	 �����
���

�������+����	����,���
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grande
Teatro
grande

MacellumMacellum

Palestra
grande

via di Nola

via dell’Abbondanza

SCAVI
DI POMPEI

Gli scavi di Pompei

LA CITTÀ DI POMPEI
Sepolta nel 79 a.c. 
durante l’eruzione
del Vesuvio

GLI SCAVI
Iniziati nel 1748 per volere 
di Carlo III di Borbone

Casalnuovo

Vesuvio

POMPEI

Napoli

Golfo
di Napoli 
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I premi
principali
Miglior film: 
«12 anni schiavo»
Di Steve McQueen

Miglior regista:
Alfonso Cuaron
Film: «Gravity»

Miglior attrice:
Cate Blanchett
Film: «Blue Jasmine»

Miglior attore:
Mattew McConaughey
Film: 
«Dallas Buyers Club»

Miglior attore
non protagonista:
Jared Leto
Film: 
«Dallas Buyers Club»

Miglior attrice
non protagonista: 
Lupita Nyong’o
Film: «12 anni schiavo»

Miglior film 
animazione: 
«Frozen» (Disney)

Miglior film
straniero:
«La Grande
Bellezza»
(Italia)

BALBUZIE, si può risolvere?
Comunicare è una delle abilità più importanti per un essere umano. Poter trasmettere agli altri le
nostre idee,  i nostri desideri, le nostre esigenze,  è un’azione essenziale per la nostra vita sociale, per
lo studio o per il lavoro. Ci occupiamo da anni del trattamento dei problemi di balbuzie, aiutando le
persone a riscoprire le proprie abilità comunicative. A Torino e in tutta Italia.

•corsi specializzati per il trattamento della balbuzie.
•corsi di comunicazione e Public Speaking
•prevenzione e trattamento della balbuzie nei bambini
•conferenze informative gratuite sulla balbuzie

CONFERENZA GRATUITA
Lunedì 10 Marzo 2014 - ore 18,30

Studio Psicodizione - Via Cesana, 11 - Torino

“Ha vinto la balbuzie e ora aiuta chi ne soffre”
Dott.ssa Chiara Comastri, psicologa ed ex balbuziente
conduce la conferenza informativa sul metodo 
“PsicoDizione” da lei stessa ideato, per risolvere 
il problema delle balbuzie.

Per informazioni o prenotazioni: 
Tel. 011.0466223
chiara@psicodizione.it
www.psicodizione.it
www.mywordsandi.com
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Colpo di coda invernale
Dopo la quasi totale latitanza dell'inverno, solo ora, all'inizio
della neonata primavera meteorologica, pioggia, neve, vento
e anche aria abbastanza fredda, si danno appuntamento incro-
ciato sul nostro Paese. In particolare, la settimana vedrà la pre-
senza di un nucleo di aria polare marittima in arrivo dalle alte
latitudini atlantiche. Il vortice associato, genererà condizioni di
generale maltempo nella giornata di martedì 4, cui seguirà
una spiccata instabilità che, sul nostro centro-sud, potrà
insistere sino a venerdì 7. Al nord invece da giovedì, tornerà il
sole per effetto dell'alta pressione delle Azzorre.

Torino

OGGI

DOMANI

DOPODOMANI

3°

2°

2°

Max. Min.

9°

14°

16°

L’uomo del tempo  Alessio  Grosso www.meteolive.it
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PROSSIMAMENTE NUOVA APERTURA
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TORINO

AMBROSIO MULTISALA
corso Vittorio 52 - tel.011540068
La bella e la bestia 15.30-
17.50-20.10-22.30
Monuments men 15.30-20.10
Dallas Buyers Club 17.50-
22.30
Sottosopra. Festival Erotico
d’autore

ARLECCHINO
corso Sommeiller 22 -
tel.0115817190
Una donna per amica 15.00-
16.45-18.30-20.45-22.15
Saving Mr. Banks 15.30-
18.10-21.15

CENTRALE
via Carlo Alberto 27 -
tel.011540110
12 anni schiavo 16.30 (sott.it.)
Il Principe Igor. Dal
Metropolitan Opera House
di New YorkThe square 19.30
(euro 10,00)

CITYPLEX MASSAUA
piazza Massaua 9 - tel.0117740461
The Lego movie 15.00-16.50-
18.40
Monuments men 20.30
Tutta colpa di Freud 22.35
Belle & Sebastien 15.00-18.30
La scuola più pazza del
mondo 16.45
Pompei 20.30-22.30
Una donna per amica 15.00-
16.50-18.40-20.30-22.30
Sotto una buona stella 15.20-
17.40-20.20-22.30
La bella e la bestia 15.20-
17.40-20.20-22.30

DUE GIARDINI
via Monfalcone 62 -
tel.0113272214
Sotto una buona stella 16.00
Il Principe Igor. Dal
Metropolitan Opera House
di New York 19.30 (euro
10,00)
12 anni schiavo 15.00-17.30-
20.00-22.30

ELISEO
p.zza Sabotino - tel.0114475241
12 anni schiavo 15.30-18.00-
21.00
Snowpiercer 16.00-18.30-
21.00
Nebraska 15.30-17.40
Smetto quando voglio 20.00-
22.00

F.LLI MARX
corso Belgio 53 - tel.0118121410
12 anni schiavo 15.00-17.30-
20.00-22.30
La scuola più pazza del
mondo 16.00
Il Principe Igor. Dal
Metropolitan Opera House
di New York 19.30 (euro
10,00)
Monuments men 15.30-
17.45-20.00-22.15

GREENWICH VILLAGE
via Po 30 - tel.0118390123
La bella e la bestia 17.45-
20.30-22.30
Una donna per amica 18.00-
20.30-22.30
La mafia uccide solo d’estate
18.00
American Hustle -
L’apparenza inganna 20.00
Pompei 22.30

IDEAL - CITYPLEX
corso Beccaria 4 - tel.0115214316
La bella e la bestia 15.15-
17.40-20.05-22.30
Una donna per amica 15.00-
16.50-18.40-20.30-22.30
Sotto una buona stella 15.30-
17.50-20.10-22.30
The Lego movie 15.45-18.00
Pompei 20.15-22.30
Belle & Sebastien 15.00-17.30
Monuments men 20.00-22.30

LUX
galleria San Federico -
tel.0115628907
The Lego movie 17.50
Tutta colpa di Freud 20.10-
22.30
Sotto una buona stella 17.50-
20.10-22.30
Belle & Sebastien 17.50
Lone Survivor 20.10-22.30

MASSIMO
via Verdi 18 - tel.0118138574
Saving Mr. Banks 15.30-17.50

The beautiful Loser 20.30-
22.30
Tango libre 16.00-18.10-
20.20-22.30
La paura mangia l’anima
16.30 (sott.it.)
Rio das mortes 18.15 (sott.it.)
I racconti della luna pallida
d’agosto 20.30-22.15 (sott.it.)

NAZIONALE
via Pomba 7 - tel.0118124173
A proposito di Davis 15.45-
17.50-20.00-22.00
Snowpiercer 15.00-17.20-
19.40-22.00

UCI CINEMAS LINGOTTO
via Nizza 262 - tel.892960
Sotto una buona stella 14.35-
17.10
Sotto una buona stella 19.45
Smetto quando voglio 22.15
Tutta colpa di Freud 15.30-
18.30-21.30
The Lego movie 14.50-17.25
Lone Survivor 19.55-22.35
Snowpiercer 14.00-16.50-
19.40-22.30
The Lego movie 14.25-17.00
Sotto una buona stella 19.45-
22.20
Una donna per amica 15.10-
17.30-20.10-22.30
La bella e la bestia 14.20-
17.00-19.35-22.10
12 anni schiavo 16.50-19.40-
22.30
La scuola più pazza del
mondo 14.20-17.15
Pompei 14.50
Pompei 3D 19.50-22.25
Saving Mr. Banks 14.00-
16.45-22.20
Monuments men 19.35
Belle & Sebastien 14.45
Spiders 17.20
Spiders 3D 19.45-22.20

REPOSI
via XX Settembre 15 -
tel.011531400
Saving Mr. Banks 15.00-
17.30-20.00-22.30
Walt Disney e l’Italia verrà
proiettato prima dell’ultimo
spettacolo
La scuola più pazza del
mondo 15.30
Pompei 17.40-20.05-22.30
Sotto una buona stella 15.30-
17.50-20.10-22.30
The Lego movie 15.45
The Wolf of Wall Street
18.15-21.30
Smetto quando voglio 15.15-
17.40-20.05-22.30
Monuments men 15.00-
17.30-20.00-22.30
Una donna per amica 15.30-
17.50-20.10-22.30

ROMANO
galleria Subalpina -
tel.0115620145
Il violinista del diavolo
15.15-17.30-19.45-22.00
12 anni schiavo 15.30-18.10-
21.00
I segreti di Osage County
15.00-17.30-19.45-22.00

THE SPACE CINEMA TORINO -
PARCO DORA
salita Michelangelo Garove 24 -
tel.892111
Una donna per amica 16.50-
19.10-21.30
La bella e la bestia 16.20-
19.00-21.40
Sotto una buona stella 15.50-
18.30
12 anni schiavo 21.10
Snowpiercer 15.40-21.35
The Butler - Un
maggiordomo alla Casa
Bianca 18.40
La scuola più pazza del
mondo 15.45-18.15
Tutta colpa di Freud 21.00
The Lego movie 15.15-17.50
American Hustle -
L’apparenza inganna 21.00
Pompei 18.45
Pompei 3D 16.10-21.30
Il Padrino 21.00

BARDONECCHIA

SABRINA
- tel.012299633
The Lego movie 17.00
La bella e la bestia 18.40
Una donna per amica 21.15

BEINASCO

THE SPACE CINEMA LE
FORNACI - BEINASCO
via G. Falcone - tel.892111
La bella e la bestia 16.40-
19.15-21.50
The Lego movie 16.50-19.10

The Butler - Un
maggiordomo alla Casa
Bianca 21.30
The Butler - Un
maggiordomo alla Casa
Bianca 19.40
Pompei 3D 17.20-22.20
12 anni schiavo 16.00-18.50-
21.45
Monuments men 16.50-19.30
American Hustle -
L’apparenza inganna 22.10
Una donna per amica 17.40-
19.50-22.00
La scuola più pazza del
mondo 16.00-18.15
Spiders 3D 20.30-22.40
Snowpiercer 16.30-22.15
American Hustle -
L’apparenza inganna 19.20
Sotto una buona stella 16.30-
19.00
Forrest Gump 22.00

CHIVASSO

POLITEAMA
- tel.0119101433
Saving Mr. Banks 21.00

CUORGNÈ

MARGHERITA
- tel.0124657523
The Butler - Un
maggiordomo alla Casa
Bianca 21.30

GIAVENO

SAN LORENZO
(Giaveno) - tel.0119375923
Il passato 21.00

MONCALIERI

UCI CINEMAS MONCALIERI
via Postiglione - tel.899.788.678. 
Spiders 16.00-18.10
Spiders 3D 20.20-22.30
La legge è uguale per tutti...
forse 17.30-19.55-22.20
La bella e la bestia 14.10-
17.00-20.00-22.40
Snowpiercer 19.30-22.25
Snowpiercer 14.00-16.50-
19.45-22.40
La scuola più pazza del
mondo 14.40-17.20
Tutta colpa di Freud 15.30-
18.30-21.30
Monuments men 14.15-
17.00-19.40-22.30

Saving Mr. Banks 14.00-
16.50-19.40-22.30
Smetto quando voglio 14.30-
17.10-19.55-22.20
Sotto una buona stella 14.40-
17.20-20.05-22.40
Khumba - Cercasi strisce
disperatamente 15.00
Una donna per amica 14.30-
17.20-19.50-22.20
The Lego movie 14.30-15.00-
17.00-17.30
Amori elementari 14.00
12 anni schiavo 14.00-16.50-
19.40-22.30
Storia d’inverno 22.25
Pompei 14.50-17.20
Pompei 3D 19.50-22.15
Belle & Sebastien 14.15-
16.50-19.20
The Wolf of Wall Street 21.50
Lone Survivor 19.40-22.25

PIANEZZA

LUMIERE
- tel.0119682088
Sotto una buona stella 17.00-
21.15
La bella e la bestia 21.15
Una donna per amica 17.00-
21.15
Oh Boy, un caffè a Berlino
21.15

The Lego movie 17.00
La scuola più pazza del
mondo 17.00

PINEROLO

HOLLYWOOD
- tel.0121201142
La bella e la bestia 21.00

ITALIA MULTISALA
- tel.0121393905
Sotto una buona stella 21.00
Il castello magico 14.45-16.40
Una donna per amica 21.00

RITZ
- tel.0121374957
12 anni schiavo 20.30

PIOSSASCO

IL MULINO
- tel.0119041984
La scuola più pazza del
mondo 16.00-17.45

CASCINE VICA - RIVOLI

DON BOSCO DIG.
- tel.0119508908
Django Unchained 18.15-
21.30

�����	



���������	
�����
�

������Ì � ���	
 ��
�����1������	�
��

RAIUNO RAIDUE RAITRE CANALE 5 ITALIA 1

16.15Cold Case Telefilm
17.45Tg2 Flash Lis Notiziario
17.50Tg sport 
18.15Tg 2 Notiziario
18.45Squadra Speciale Cobra

11 Telefilm
20.30Tg 2 20.30 Notiziario
21.00Lol Serie
23.15Tg 2 Notiziario

21.10
Film-tv: IL GIUDICE
MESCHINO. Dopo l’uccisio-
ne di Giorgio Maremmi, Al-
berto scopre l’enorme giro
di interessi e malavita che
si cela dietro quella morte

21.10
Documentari: UNICI. Con il
titolo “Lucio Dalla... a modo
mio”, la puntata vuole ren-
dere omaggio alla musica,
alla poesia e all’arte dell’in-
dimenticabile cantautore

15.50Tg3 Lis Notiziario
15.55Tgr Piazza Affari 
16.00Aspettando Geo 
16.40Geo Documentari
19.00Tg 3. Tg Regione. Meteo
20.00Blob Videoframmenti
20.10Sconosciuti Attualità
20.35Un posto al sole SO
23.20Gazebo Attualità

21.05
Attualità: BALLARÒ. Giovan-
ni Floris darà conto di tutti
i passaggi della crisi e dei
suoi sviluppi, fedele all’obiet-
tivo di raccontare e analiz-
zare i problemi del Paese

14.45Uomini e donne
16.05Grande Fratello - Live
16.15Il segreto Telenovela
17.10Pomeriggio cinque 
18.50Avanti un altro!
20.00Tg 5. Meteo.it 
20.40Striscia la notizia 
23.50This must be the place

Film  (azione, 2011) 

21.10
Film: LA GRANDE BELLEZ-
ZA. In prima visione asso-
luta il film di Paolo
Sorrentino, vincitore del-
l’Oscar per il miglior film
straniero 

14.35Dragon Ball GT Cartoni 
15.00Big Bang theory TF
15.50Due uomini e mezzo TF
16.35E alla fine arriva mamma 
17.00Nikita Telefilm
18.00Grande Fratello - Live 
18.30Studio Aperto. Meteo 
19.20CSI Scena del crimine TF
23.00Hulk Film  (fant., 2003)

21.10
Film: I FANTASTICI QUAT-
TRO E SILVER SURFER. Mr.
Fantastic Reed e la Donna
Invisibile decidono di spo-
sarsi. Ma la Terra viene mi-
nacciata da Silver Surfer

RETE 4

15.30Hamburg distretto 21 TF
16.35My Life Soap opera
16.50Un napoletano nel Far

West Film 
18.55Tg4 - Telegiornale 
19.35Il segreto Telenovela
20.30Tempesta d’amore SO
23.35Prima di mezzanotte

Film  (comm., 1988) 

21.15
Film: DON CAMILLO MON-
SIGNORE... Don Camillo,
ormai monsignore, e Pep-
pone, senatore, si ritrova-
no in paese attratti dalla
nostalgia. E litigano ancora

DIG. TERRESTREMTVLA7

- Il nemico è tra noi FILM

21.10Sky Cinema 1  La cuoca
del Presidente FILM

Sky Hits  Beverly Hills
Chihuahua 3: Viva la
Fiesta! FILM

22.35Sky Max  Sex and Zen
3D FILM

21.00Sky Cinema 1  Sky Cine
News - La mossa del
pinguino RUBRICA

Sky Family  Coach
Carter FILM

Sky Passion  Sette
anime FILM

Sky Max  Presa mortale

22.05Joi Mike & Molly SITCOM

22.15Mya Gossip Girl TELEFILM

22.30Joi Better With You
SITCOM

22.50Premium Action Arrow
TELEFILM

23.10Mya Pretty Little Liars
TELEFILM

21.15Joi 2 Broke Girls SITCOM

Mya Dance Academy TF

Premium Action Arrow
TELEFILM

21.35Joi Parks And
Recreation TELEFILM

22.00Premium Action
Almost Human TELEFILM

SATELLITE

17.50Teen Cribs Varietà
18.20Ginnaste - Vite Parallele 
19.20Scrubs Sitcom
20.15Modern Family Telefilm
21.10Diario di una nerd su-

perstar Fiction
22.00Le Ragazze del Redneck

Heaven Varietà

MTV

14.40Le strade di San Francisco 
16.40The district Telefilm
18.10Il commissario Cordier TF
20.00Tg La7 Notiziario
20.30Otto e Mezzo Attualità
21.10Un Natale con i fiocchi

Film (comm., 2012) 
23.15Sex and the City TF

LA7

6.45 Unomattina Attualità
12.00La prova del cuoco
13.30Telegiornale Notiziario
14.10Verdetto finale Attualità
15.20La vita in diretta 
18.50L’eredità Game show
20.00Telegiornale Notiziario
20.30Affari tuoi Game show
23.25Porta a Porta Attualità

Ariete 21/3–20/4.
Il savoir faire di un

vostro collega vi farà cre-
dere che il suo vero obiet-
tivo non sia aiutarvi a
realizzare un lavoro ben
fatto bensì puntare dritto
dritto al vostro cuore. Siete
davvero sicuri di questo? 

Toro 21/4–21/5. 
Crescono le responsabi-

lità e con esse le titubanze.
Oggi prendetevela como-
da e fate tutto con calma.
Fate il punto della situazio-
ne per non farvi prendere
dal panico. Incontri elettriz-

zanti nel pomeriggio.

Gemelli 22/5–21/6.
È chiaramente un amore

travagliato, con tanti punti
oscuri che né voi né il tem-
po sapranno mai illumina-
re. Un periodo di sana
solitudine, e ritornate a
formulare idee sensate e
positive. Tanti i benefici...

Cancro 22/6–22/7. 
Definite tutti i vostri

amici dei grandi amici. Sta-
te prendendo un abbaglio,
qualcuno non si merita
tutte le attenzioni e le pre-
mure che gli state riservan-
do. In molti ve lo dicono
da tempo, ma voi niente...

Leone 23/7–22/8. 
Sentitevi liberi di essere

i gran simpaticoni che sie-
te. Correte pure questo ri-
schio, tanto ci sarà sempre
qualcuno che vi considere-
rà troppo fuori dalle righe
per i suoi gusti. E a voi co-
sa importa.... Gioia!

Vergine 23/8–22/9. 
Stringete amicizia con

una persona che vi assomi-
glia poco ma che con la
quale riuscite a passare in-
teri pomeriggi senza mai
controllare l’ora. Una volta
a casa vi sentite rigenerati
e con tanta serenità in più.

Bilancia 23/9–22/10. 
Pensateci fin d’ora, per

organizzare un fantastico
fine settimana non vi servi-
rà un budget imperiale ma
solo un po’ di fantasia e
tanto spirito di adattamen-
to, perciò non perdete
tempo. Sarà sensazionale.

Scorpione 23/10–22/11.
Non fatevi il sangue

amaro per l’invidia se un
collega ne sa sempre una
più di voi; saprà insegnar-
vi tante più cose quanto
più voi saprete essere
umili. La rivalità in questo
caso proprio non aiuta.

Sagittario 23/11–21/12. 
E non sottovalutatevi

così tanto! Soprattutto og-
gi, non prendete gli stimoli
come dei supplizi. Mette-
tevi al lavoro senza troppo
pensare, come al solito poi
vi entusiasmate, amate fa-
re le cose fatte per bene.

Capricorno 22/12–20/1.
Ammettetelo, vi state di-

samorando, un hobby che
fino a qualche tempo fa
era la vostra passione ora è
diventato un appuntamen-
to da saltare. E il vostro
tempo è troppo prezioso
per passarlo ad annoiarvi.

Acquario 21/1–18/2.
Una falla in un progetto

e tutto va a monte, o forse
no. Se farete un vero lavo-
ro di squadra nulla potrà
mettersi contro. Gentilezza
e cordialità sono le qualità
che più delle altre risalta-
no di voi.

Pesci 19/2–20/3.
Non fate le cose di

nascosto. Non escludete le
persone più importanti
della vostra vita. Un po’ di
riconoscenza o vi ritrovere-
te a depennare dalla lista i
nomi delle persone a cui
dover chiedere scusa.

Orizzontali 

1. Il compianto Foà del

teatro (iniz.)  2. Persuasi

10. L'André tra i pittori

"fauves"  11. Storica citta-

dina in provincia di Pado-

va  13. Eliminata, abroga-

ta  15. Fango  16. Chi lo tro-

va, trova un tesoro 17. Giri

di prova nell'automobili-

smo  19. Se fabbricato è

falso  20. Il lago di Como

21. Lo Gnocchi comico  22.

Ressa  23. Strada Statale

24. Quello del Reno lo cu-

stodivano i Nibelunghi  25.

Parte della bottiglia  26. I

reparti dei Carabinieri che

si occupano di frodi ali-

mentari (sigla)  27. Fine di

rissa  28. La Hunter di "Le-

zioni di piano"  29. Il fiore

dell'oblio  30. Inizia con il

CAR  31. Il "giovane" nel

gergo degli Alpini  32. Cit-

tà lusitana  34. È opposto

allo zenit  35. Le cavalca il

surfista  36. Divanetto a

due posti  38. Scrisse "La

Sinfonia pastorale"  39.

Costantemente impegnato

in un'attività  40. Veleno...

coi vecchi merletti  41.

Viene "letto" da un raggio

laser (sigla). 

Verticali 
1. Quella Pacis è a Roma
2. Scapolo  3. Antilopi dal-
le lunghe corna  4. Il Patto
Atlantico (sigla)  5. Si dice
allontanando  6. Tutt'altro
che "out"  7. A volte fa a
pugni con la pratica  8. Lin-
gua di terra 9. Quello di
cuori non ha i baffi  10.
Tipo di mantello  12. La
"ti" greca  14. Il locale ri-
servato al "liscio"  15. Un
evangelista  17. Opera di
Catalani 18. Fernando poe-
ta portoghese  19. Il mese
della canicola  20. La Ro-
mano scrittrice  22. Pieno
fino all'orlo  23. Giocavano
a rincorrersi con le ninfe
25. L'entourage del sovra-
no  26. Dannoso per la sa-
lute  28. Fu l'animatore

dello "Sturm und Drang"
29. Elogiato  30. La Jane
che è stata Barbarella  31.
Diffuso linguaggio di pro-
grammazione  33. In se-
guito  34. Quelli di rondi-
ne sono una pietanza ci-
nese  36. Tra gio. e sab. 37.
Il Meridione  38. Doppie
nel soggetto  39. Due sen-
za cuore. 

Parole crociate

Soluzzione




