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Sulle quote rosa
ultima chiamata

© Oggi al Senato riprendera I’esame del disegno di legge sulla parita di genere
nelle liste elettorali © Si cerca una maggioranza sull’emendamento che introduce
delle mini-quote rosa gia alle Europee di maggio © Parita totale dal 2019 (news}
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Expo, i “No Canal”

Vied’acqua
“Esigiamo
le bonifiche”

© In attesa che rientri il progetto per
Expo, “via le recinzioni dai parchi cit-
tadini”, dice un attivista © “Bonifiche
da fare comunque” {Milano}
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Crisi ucraina. Biden: “Militari Usa a difesa dei Paesi Nato”

E sempre pilirussa la
Crimea: assalite e occu-
pate tre basi ucraine
della Marina, tra cuiil
quartier generale a Se-
bastopoli, il cui coman-
dante e stato “presoin
consegna”. Biden an-
nuncia esercitazioni

Dalla Crimea
tensione barometre
nel Balt].CO 1L problema che avra Renzi

nel decidere quali tagli rea-
lizzare tra i tanti proposti c!al {
commissario Cottarelli, sara £

quello di comunicarne lo sco{ =58

po e lefficacia. Piu saranno
chiari obiettivi e criteri di
equita e sostenibilita adotta-
ti, va da sé, piu i sacrifici sa-
ranno accettati. Possono coe-
sistere, per esempio, riduzio-

ni dellilluminazione pubblica
nelle citta con quelle aglior-
ganici delle forze dell’ordine? |
Risponda da sindaco. GIAM- |
PAOLO ROIDI 3

militari nel Baltico (le
repubbliche sisentono
minacciate) a protezio-
ne della Nato {News}
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» Matteo Renzi.

LAPRESSE

“Saremo
alla guida

ROMA «Andiamo alla
discussione europea
consapevoli di cio che
rappresentiamo. Se 'l-
talia va a fare quello
che deve fare puo am-
bire alla guida dell’Eu-
ropa per i prossimi 20
anni». Cosi il premier
Matteo Renzi nel suo
discorso al Senato in
vista del Consiglio eu-
ropeo. «Noi non an-
diamo a Bruxelles ad
elemosinare - ha ag-
giunto Renzi - parteci-
pando all’Europa non
facciamo parte di un
cda, ma di una delle
piu grandi scommesse
politiche della Storia».
Renzi ha ricordato co-
me «abbiamo una si-
tuazione all’interno
del nostro Paese per
cui il ceto medio non
puo essere il soggetto
che paga la crisi e non
puo individuare, com-
plice una campagna
mediatica demagogi-
ca, 'Europa come fon-
te delle proprie diffi-
colta». Anche perche
«per la generazione
dei nostri figli, abitua-
ti ai voli low cost e alla
Champions league,
tutto e europeo». Og-
gi, intanto, Renzi ve-
dra una delegazione
della Conferenza delle
Regioni e una dell’An-
ci sulle riforme costi-
tuzionali. METRO

www.metronews.it
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Prove di quote rosa
al voto delle europee

© Oggiin Aula
al Senato: su tre
preferenze, una
all’altro genere

ROMA Le “quote rosa” per
la parita di genere nella
rappresentanza, cassate
traumaticamente alla Ca-
mera dalla nuova legge
elettorale “Italicum”, ri-
spuntano in forma “ridot-
ta” al Senato come speri-
mentazione per il voto al
Parlamento Europeo. La
proposta - la cui approva-
zione a Palazzo Madama e
slittata ad oggi - & stata cu-
rata dalla relatrice Doris
Lo Moro e prevede due
tempi. Il primo € una nor-
ma “transitoria” per le
prossime elezioni di mag-
gio, con l'annullamento
della terza preferenza se
non si rispetta ’alternan-
za. Sono dunque ammes-
se preferenze dello stesso
genere solo per due nomi
su tre (ovvero una “quota

Berlusconi
non é piu
Cavaliere

ROMA Silvio Berlusconi si
€ autosospeso da Cavalie-
re del Lavoro. Lo ha fatto
sapere I’Associazione na-
zionale dei Cavalieri del
Lavoro che, nel consiglio
direttivo di ieri, «ha con-
cluso ’esame della sua
posizione dopo la senten-
za della Corte di Cassa-
zione del primo agosto
2013». Nelle fasi conclusi-
ve della procedura, alla
vigilia della riunione, &
pervenuta una lettera di
autosospensione di Silvio
Berlusconi, «pur avendo
egli fatto ricorso alla Cor-
te di Giustizia Europea
nonché avendo in corso
di presentazione una
istanza di revisione del
Processo». ® METRO

Donne in politica: noi e gli altri
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rosa” pari ad un terzo). I1
secondo passo, a partire
dal 2019, prevede invece
lapresenza paritarianelle
liste, ’alternanza nel ruo-
lo di capolista e la prefe-
renza di genere con se-
conda e terza preferenza
annullate se il principio
non viene rispettato. Il
punto di sintesi € stato
trovato nel confronto tra

W Paesi con pi danne n

54,1

gruppi parlamentari e go-
verno. Bisognera vedere
se reggera la prova in Au-
la. Intanto la senatrice del
MS5S Elena Fattori ha riti-
rato la sua firma dal prov-
vedimento: «Con l'inseri-
mento delle gioco delle
tre preferenze si avra un
meccanismo che non tu-
telera certo le candidate.
Basta inganni». @ METRO
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“Le quote rosa
non sono una
scorciatoia, ma
una questione di
civilta. Lobbietti-
VO € non preve-
derle, ma c’@ mol-

ta strada da fare”.
LAURA BOLDRINI,
PRESIDENTE DELLA CAMERA

Casal di Principe. Napolitano: “Proseguire con tenacia la sua opera”

[y

* —j._'-—_f S :
» Un momento del corteo a 20 anni dall’'uccisione del sacerdote anticamorra. &
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In diecimila per don Peppino Diana

Oltre diecimila le persone, moltissimi
gli studenti, che hanno sfilato in cor-
teo per le strade di Casal di Principe in
memoria del sacerdote anticamorra
don Peppino Diana, ucciso dai Casale-
si 20 anni fa mentre erain chiesa.
Quandoil corteo é arrivato sotto casa
didon Diana, dal balcone si é affaccia-
ta commossa la madre. Presentialla

Diciassettenne sfonda bus
e massacra di botte ’autista

CESENA L’autista non gli
aveva aperto per farlo sa-
lire fuori fermata e cosi
aveva perso l'autobus.
Questo ha scatenato la fu-
riadiun 17enne di Cesena
chesié fattoaccompagna-
re in auto dalla madre per
inseguire il mezzo pubbli-
co, lo ha fermato sulla

strada, ha sfondato a pu-
gniilvetroemassacratodi
botte il conducente. Il ra-
gazzo ¢ stato denunciato
per danneggiamento, le-
sioni gravi, interruzione
dipubblico servizio e rapi-
na (ha rubato il cellulare
del conducente che chia-
mava soCCOTSO). ® METRO

commemorazione anche don Luigi
Ciotti, Rosy Bindi e il procuratore An-
timafia Franco Roberti. Dal palco scan-
ditii nomi delle oltre 900 vittime inno-
centi delle mafie. «Occorre prosegui-
re con forza e tenacia 'opera iniziata
dadon Diana-hadettoil presidente
Napolitano - nella certezza che lo sta-
to di diritto sapra prevalere». @ METRO
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Mi consenta

» iovanr..ﬁ Agnesod.

OCCASIONE
ALL’ARPA

Giovanni Agnesod, diret-
tore generale dell’Arpa
Valle D’Aosta che ha pub-
blicato un avviso di sele-
zione per due incarichi di
collaborazione a titolo
gratuito.

Direttore, l'avviso di sele-
zione scade oggi (ieri,
ndr), quante canditature
sono arrivate?

Ne sono arrivate due.

Un po' pochino. Non sara
che a fronte dei requisiti ri-
chiesti, il fatto che si tratti
di una collaborazione a ti-
tolo gratuito hareso meno
appetibile la selezione?
L'Arpanon sié mai so-
gnata di far lavorare la
gente senza stipendio.

E allora di che si tratta?
Diun'opportunita for-
mativa, di partecipazio-
ne e gestione di progetti
internazionali di ricerca
inerenti problematiche
ambientali. Pericandi-
datirappresenta qualco-
sa dainserire in un futu-
ro curriculum, un'espe-
rienza dilavoro.

Ma questi percorsi forma-
tivi in genere spettano alle
universita.

Esattamente, e quando &
un ente pubblico con au-
tonomia di gestione a
farlo, succede il fini-
mondo.

Oltre alla laurea, si chiede
la conoscenza delle lingue.
Tanti requisiti e neppure
unrimborso?
Perlelingue, “ca va sans
dire”: se devo collabora-
re su progetti interna-
zionali, ci mancherebbe
chenon soinglese fran-
cese e magari tedesco.
Una volta “formata”, mica
la lascerete andar via gen-
te cosi?

In una seconda fase ci
potrebbe essere un'op-
portunita dilavoro. Sen-
za automatismi, pero.

© SERENA BOURNENS

Electrolux
nuova data

ROMA Si riunira martedi 8
aprile il tavolo al Mise
che vedra il confronto fra
tutte le parti interessate
alla vertenza “Electro-
lux”. Ovvero: Governo,
azienda, Regioni (Friuli,
Veneto, Emilia-Romagna
e Lombardia) e sindacati.
E quanto emerso al ter-
mine dell’incontro di ieri
al dicastero. @ METRO
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‘“Ancora trop

O Il premier: «Decido io i tagli» © I consumatori si
dividono. Soddisfatta Adiconsum, critico Codacons:
“Renzi, giti le mani dalle pensioni di invalidita”

ROMA «Sulla spending re-
view stiamo facendo una
analisi politica, il commis-
sario Cottarelli ci ha fatto
I'elenco e ora tocca a noi
individuare dove tagliare.
Come infamigliasenonci
sono abbastanza soldi so-
no mamima e papa che de-
cidono cosa tagliare e cosa
no»: queste le parole pro-
nunciate ieri dal premier
Matteo Renzi alla Came-
ra.

Critiche e plausi

E se la la leader della Cgil
Susanna Camusso si dice
scettica sulle capacita di
scegliere del premier,
sembra invece convinta
del piano del governo I'as-
sociazione dei consuma-
tori Adiconsum: «II piano
sulla Spending Review in
sanita esposto alla Com-
missione Bilancio da Cot-
tarelli ciconvince, 800 mi-
lioni per il 2014, 2,3 mi-
liardi per il 2015 e 7,2 mi-
liardi per il 2016 sono un
importantetaglioche pro-
durrabeneficiancheinte-
ma di riduzione delle tas-

Fiat, Alfa Romeo e Lancia con

=XPO

MILANG 2015

seregionali», hadetto.Pie-
tro Giordano, presidente
nazionale di Adiconsum.

Il Codacons

«Il commissario Cottarelli
poteva fare di pit, molto
di pit e soprattutto me-
glio». Non ha dubbi Mauro
Antonelli, responsabile
economico del Codacons.
Quando si parla di spending
review, sono tutti scontenti.
Quali punti contestate?

Sui costi della politica, ad
esempio, si e fatto troppo
poco.Poco sulle consulen-
ze, sulle partecipate degli

“Sulla questione
dei tagli alle pen-
sioni, il governo
interverra contro
gli abusi, ad esem-
pio le false pen-
sioni di invalidita.
Non sono previsti
tagli per chi inca-
mera oltre 2500
euro al mese”

GIULIANO POLETTI,
MINISTRO DEL WELFARE

enti locali (sostituendo i
consgli di amministrazio-
neconunamministratore
unico), sugli enti inutili.
Non si € proposta 1'aboli-
zione delle comunita
montane o dei gettoni di
presenza dei consiglieri
comunali, non si & propo-
sto di rafforzare i poteri
della Corte dei Conti.
Gli 80 euro di aumento per i
dipendenti con stipendi sot-
to i 1500 euro saranno man-
giati dai tagli?
Peggio,itagliannuncia-
ti colpiranno disoccupati,
vedove e pensionati, che

I numeri
del piano

di tagli di
Cottarelli

www.metronews.it

GIOVEDI 20 MARZO 2014

La torta

Pagina a cura di Valeria Bobbi; valeria.bobbi@metroitaly.it

pi gli sprechi”

LEGO

7 miliardi di € =
‘IIIII!“\\\\“‘
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Obiettivo
spending review

Legenda

Efficiamento diretto
(appalti pubblici, immobili,
auto blu, consulenze,
stipendi dirigenti, corsi
di formazione)

= Costi politica

2,2

0,4
2

Riorganizzazioni®= Riduzione trasfer.
(riforme province,
sinergie corpi polizia,
digitalizzazione,
spese PA.)

Inefficienti

pensioni invalidita)

* (cifra inferiore se le misure vengono adottate in corso d’anno)

non avranno neanche il
bonus degli 80 euro. Per
noi ¢ inaccettabile anche
solo immaginare un ta-
glio alle pensioni di guer-
1a, di reversibilita o di in-
validita. I ministro Poletti
ha assicurato che é previ-
sto solo “un intervento
contro gli abusi delle false
pensioni di invalidita”.
Dato che nessuno in Italia
éfavorevole ai falsi invali-
di, ovvio che la frase sia
condivisibile. Peccato che
questa dichiarazione, gia
sentitada 20 anniaquesta
parte, abbia sempre na-

SCOSto un progressivo giro
divite su chi siainvalido e
chi no ed una riduzione
della platea degli aventi
diritto, pur se bisognosi.
Anche tagliare le pensioni
di reversibilita, per quan-
to sopra una certa soglia,
sarebbe  inaccettabile,
specie considerato il fatto
cheaipensionatieamolte
categorie di lavoratori ne-
gli ultimi anni hanno gia
tagliato l'indicizzazione.
Neanche sul mantenimento
dei tagli alle pensioni d'oro
siete d'accordo?

Ricordo che quanto previ-
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U€qgo Editore

stodall'ultimaleggedista-
bilita sulle pensioni oltre
90 mila euro, € gia stato
giudicato incostituziona-
le dalla Corte e che 1'Inps
ha gia dovuto restituire i
soldi ai super pensionati.
Se Renzi, come ha dichia-
rato, ritiene questa misu-
radibuonsenso, allora, se
non vuole prenderci in gi-
ro, farebbe bene a prende-
reattodelfattochel'unico
modo per renderla attua-
bile¢ aumentarelealiquo-
te Irpef per chi dichiara
pitt di 90.000 euro.

© VALERIA BOBBI
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Crimea, assalt

iahasi

Ucraina avvia il ritiro

© Kiev chiede di “demilitarizzare” I’area per far uscire truppe e civili

UCRAINA 11 governo ucrai-
no chiedera al segretario
generale delle Nazioni
Unite, Ban Ki-moon (che
oggi sara a Mosca e doma-
ni a Kiev) di «demilitariz-
zare» la Crimea, facendo
ritirare le truppe russe,
dopo che Kiev sta appron-
tando a sua volta i piani
operativi per il ritiro dei
militari e dei civili fedeli.
L’Onu dovrebbe garantire
insomma unaritirata sen-
za violenze o ritorsioni.
Ma la situazione ¢ in bi-
lico, dopo che ieri le forze
filo-russe attive nella pe-
nisola ribelle nel giro di
poche ore hanno assalta-
to due delle basi militari
che erano rimaste sotto
controllo ucraino, tra cui
addirittura il quartier ge-
nerale della Marina Mili-
tare di Kiev, a Sebastopoli,
che e stato occupato da
manipoli di manifestanti
appoggiatidamilizianilo-
cali e cosacchi. Fermato il
comandante delle stessa
Marina, contrammiraglio

Serhiy Haiduk, dopo che
aveva negoziato I'abban-
dono della struttura conil
capo della Flotta russa del
Mar Nero: a prendere Hai-
duk in consegna, seppure
«temporaneamente» e so-
lo per «interrogarlo», sa-
rebbero stati funzionari

Studenti immigrati
piu bravi degli italiani

ROMA Sempre pili nume-
rosi, ma anche piti bravi a
scuola. Sono gli studenti
con cittadinanza non ita-
liana che hanno frequen-
tato le scuole italiane nel-
I'anno scolastico
2012/2013 secondo la fo-
tografia scattata dal Mini-
stero dell’Istruzione, del-
I'Universita e della Ricer-
ca, in collaborazione con
la Fondazione Ismu (1'Isti-
tuto per lo Studio della
Multietnicita).
Dall’analisi ~statistica
emerge che gli alunni con
cittadinanza non italiana
continuano a crescere di
numero e anche di per-
centuale: sono 786.630,
I'8,8% sul totale degli
iscritti nelle scuole italia-
ne. Nell’anno scolastico

Notizie

in breve

Sospetto

GB Gli investigatori bri-
tannici che indagano
sulla scomparsa di Ma-
deleine McCann, la bim-
ba sparita nel 2007

precedenteeranol’8,4%.11
grande boom di presenze
comunque sembra essersi
arrestato: 'aumento me-
dio annuo é stato di
60/70mila  unita dal
2002/2003 al 2007/2008
mentre si & mostrato pit
ridotto e instabile negli
anni successivi.

Ma ¢ soprattutto nei ri-
sultati scolastici che gli
alunni con cittadinanza
non italiana guadagnano
terreno. E questo pur ri-
manendo, secondo il rap-
porto del Miur, in livelli di
“ritardo scolastico ancora
significativi”. In Campa-
nia ad es.gli stranieri nati
in Italia fin dalla scuola
primaria hanno un rendi-
mento migliore dei loro
compagni italiani. @ METRO

mentre era in vacanza
con i genitori in Porto-
gallo, cercano un so-
spetto pedofilo che si
sarebbe piu volte intro-
dotto nelle case vacanze
nella regione dal 2004
al 2010 e avrebbe abusa-
to sessualmente delle
bambine in cinque oc-
casioni. ® METRO

della Procura di Sebasto-
poli. La sua cattura ¢ stata
pero rivendicata dalle mi-
lizie di auto-difesa, e attri-
buita anche ad agenti del-
I'’Fsb, i servizi segreti di
Mosca. Attaccata e invasa
anche un’altra base nava-
le ucraina a Novoozerne,

FOTO AFP

piu a nord, dove si € ri-
schiato un vero e proprio
confronto armato. Asse-
diato, infine, il quartier
generale  dell’Esercito
ucrainonella capitale Sin-
feropoli:lo circondanoin-
dividui in uniforme prive
pero di distintivi. @ METRO

Germania Prime straordinarie immagini

Ecco gli orsetti gemelh’w

Ecco le prime spettacolariimmagini dei due orsetti
polari gemelli nati tre mesi fa nello zoo Hellabrunn
di Monaco. Era dal 1993 che nello zoo tedesco non
nascevano orsetti polari. @ METRO

(]
Sciopero
GRECIA E iniziato ieri in
Grecia uno sciopero ge-
nerale dei dipendenti
del settore pubblico di 2
giorni, in segno di pro-
testa contro le misure
di austerita del Paese.
Prevista una marcia nel
centro di Atene. @ AG

Maxi Corano

GIORDANIA Un milione
di dollari il costo e 33
quintali il peso. Sono i
numeri del progetto di
un siriano che lavora al
Corano piu grande del
mondo, intagliato nel
legno, per entrare nel
Guinness. ® METRO
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Volo sparito |

Assalto
dei parenti

MALESIA «Siete dei tradito-
11, ditecila verita»: tensio-
neierinell'hotelincuisié
tenuta la conferenza
stampa del ministro dei
Trasporti della Malaysia,
a Kuala Lumpur. Ai fami-
liarideipasseggeridel Bo-
eing 777 scomparso 1'8
marzo e statoimpedito di
incontrare i giornalisti.
Intanto sono emersa
nuove informazione. Dal
simulatore di volo del pi-
lota sono stati di recente

'|:I‘ -
P La rabbia dei familiari. |

cancellati dei file. Inoltre
pare che il pilota si adde-
strasse ad atterrare sulle
piste molto corte di alcu-
ne isole. Inoltre i radar
thailandesi sembrereb-
bero aver individuato un
“aereo sconosciuto” po-
chi minuti dopo che il ve-
livolo malese aveva se-
gnalato la sua ultima po-
sizione. ® METRO

Gli obiettivi
da colpire
per Al Qaeda

GB Da un hotel nel cuore
diLondra, alFestivaldella
musica di Cheltenham,
agli stadi inglesi gremiti
per le partite di calcio: al
Qaeda ha pubblicato una
lista degli obiettivi da col-
pire in Gran Bretagna,
FranciaeStatiUniti. Nella
rivista “Inspire“, pubbli-
cata da al Qaeda nella Pe-
nisola Arabica per “moti-
vare” aspiranti jihadisti,
l'organizzazione terrori-

LAPRESSE

» Terroristi islamici.

stica suggerisce di pren-
dere di mira eventi spor-
tivi trasmessi in diretta,
come le partite di Pre-
mier League. In Francia
vieneindicatalaValledel-
la Dordogna, «dove molti
inglesi trascorrono le va-
canze».InUsa «vanno pre-
se di mira New York, Wa-
shington e Chicago». e act

Dal clima
guerre
e fame

GB «Entro la fine del seco-
loicambiamenti climati-
ci provocheranno migra-
zioni di centinaia di mi-
lioni di persone, aumen-
tando il rischio di conflit-
ti armati e provocando
perdite per migliaia di
miliardi di dollariall’eco-
nomia globale». E quanto
si legge, secondo The In-
dipendent, nella bozza
della versione finale del-
lasecondapubblicazione

METRO

P Terre sempre piu aride.

dell'Intergovernmental

Panel on Climate Change
(Ipcc). Per grano, riso e
granturco nelle regioni
tropicali e temperate si
annunciano periodi diffi-
cili con rischio fame. I
cambiamenti climatici
rischiano di defalcare
dallo 0,2 al 2% del Pil
mondiale. ® METRO

La nuova
moneta
da 1 sterlina

GB Dopo oltre 30 anni, la
moneta da una sterlina
del Regno Unito € pronta
ad andare in pensione: la
sua sostituta sara in cir-
colazionedal2017.LaRo-
yal Mint, la zecca reale,
ha infatti annunciato di
volere introdurre un pez-
zoa12lati, realizzato con
due metalli diversi, simi-
le al 'threepenny bit' usa-
to nel Regno Unito dal
1937 al 1971. Le nuove

» La nuova moneta. &

monete, affermano le au-
torita, saranno piu diffi-
cili da falsificare, visto
che sono almeno 45 mi-
lioni le sterline contraf-
fatte in circolazione, pari
al 3% del totale. La nuova
moneta come da tradi-
zione, riportera unritrat-
to della regina Elisabetta
II. @ METRO
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©INo Canal
parlano della
battaglia sulle
Vie d’acqua

milano

no B. Sono quelli sui quali
sta lavorando Expo per
uscire dal pasticcio Vie
d’Acqua e che I'’Ad di Expo
spa Sala comunichera con
Pisapia e Maroni entro po-
chigiorni. Chivigila, in at-
tesa dell’esito, € il comita-
to No Canal, da sempre
contrarioal progetto. Ago-
stino Giroletti € un mem-
bro del comitato.

Sala e Pisapia hanno abban-
donato il progetto di far pas-
sare il canale nei parchi, per
voi & una vittoria?

Che Tabbiano abbando-
nato lo dicelei, noi stiamo
alcomunicatodiSaladi20
giorni fa e aspettiamo di
vedere il nuovo percorso,
secisara.Intantoaspettia-
mo il primo segnale: che
spariscano le recinzioni
dai parchi.

E se non dovessero sparire?
La gente le passera, come
ha fatto nei pic nic di due
settimane fa al Pertini.

Niente vetro
nella piazza

-
» Una bottiglie vietata.

FOTOGRAMMA

COMUNE Un’ordinanza
per vietare la vendita
e la somministrazione
di bevande in vetro al-
la serain piazza San-
t'Agostino-via Cesare
da Sesto. ’ha promes-
saieril'assessore D’Al-
fonso. METRO
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DA NOI L'ONESTA PAGA DI PIU
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P La recmzwne__,
al Parco delle Cave.

Sala vi ha accusato di averin-
timidito i lavoratori nei can-
tierieMaronivedenellascel-
ta del Comune di cambiare il
progetto una sottomissione
alla prepotenza di pochi...

Io non credo ai fatti ripor-
tati da Sala. Chi faceva i
picchetti alle 7 del matti-
NOoerano persone “norma-
1i” che poi andavano a la-
vorare. Al limite rivendi-
chiamo un po’ di disobbe-
dienza civile. Maroni in
questi mesi non I'abbia-
mo mai incontrato!

Chi sono stati i vostri “nemi-
¢i” in questa vicenda?
Credo che chi e stato elet-
to debba prendersi le pro-
prie responsabilita: Pisa-

‘““Via le recinzioni
da tuttii parch:”

pia e Maroni.

Voi accusate il Comune di
aver fatto calare dall’alto il
progetto, ma i consiglieri di
zona lo conoscevano (e l'ave-
vano approvato) da tre anni!
Loro non hanno spiegato
né hanno consultato i cit-
tadini che 1i hanno eletti.
Comunqueiconsiglidizo-
na hanno scarsi poteri.
Bloccandoil canale, sonosfu-
mate anche le bonifiche in
via Quarenghi e al Parco del-
le Cave, siete sicuri che sia
unavittoria per 'ambiente?
Non ci stiamo al ricatto
delle Vie d’acqua in cam-
bio della bonifica. Le boni-
fiche vanno fatte perché
ne vadella salute.

Ma i fondi, cambiato il pro-
getto, non cisono...

Spetta alle istituzioni tro-
varli. Si deve ripensare a
come ridistribuire il red-
dito.

Avete rinunciato anche alle
migliorie nei parchi...

Molte non erano miglio-
rie, non servivano piste ci-
clabili larghe come auto-
strade. E poi molte costru-
zioni promesse erano una
porta aperta alla specula-
Zione. ® ANDREA SPARACIARI

www.metronews.it
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Sciopero dei mezzi

Una citta pa rah’zzata

Trafficoin tilt e code ai posteggi dei taxiieri per
lo sciopero dei mezzi. Bloccate le 4 linee del me-
tro e pesanti ritardi anche per i mezzi di superfi-
cie. Oggi a scioperare sarannoii tassiti. E, sempre
0ggi, scattera il blocco periDiesel Euro 3 a causa
dello sforamento dei limiti di Pm10. @ METRO

PHOTOVIEWS

saN Guriano ¥
“Toccava

morbosa-

mente” le sue
piccole alun-
ne quando le |
chiamava al-
la cattedra. Per questo ¢
stato arrestato ieri un
maestro elementare del-
la scuola Rodari di San
Giuliano (foto). Leindagi-

ni sono ancora in corso,

strati
“I'entita delle molestie”. A
dare il via all’inchiesta, la
denuncia di una mamma.
L'uomo ¢ stato portato a
San Vittore. ® METRO

In carcere maestro orco

: |‘ ma per i pm de-
i lalProcuradilLo-
di ci sono “ele-
menti assoluta-
mente suffi-
™ cienti” a suo ca-
rico. Ora i magi-
vogliono capire

OGGI ACQUISTIAMO IL TUO METALLO A

QUOTAZIONI ORO PURO €/gr

29..21.. 360..

NON CI VUOLE UN GENIO

PER CAPIRLO

Bl

ORO USATO €/gr ARGENTO PURO €/kg

PRIMA DI VENDERE
PASSA A TROVARCI!

RHO
4

MILANO

+ Viale Abruzzi 16
+ Viale Corsica 86
+ Via Porpora 63

+ C.so Europa 209
(fronte Ospedale)

SESTO SAN GIOVANNI
+ Via Montegrappa 238

MILANO

« Via Vitruvio 5
+ Viale Abruzzi 64

WWwWWw.oro-express.it
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GLI ABBONATI ANNUALI ATIyI
HANNO UNA “CARTA” IN PIU

Con ATM chi ha un abbonamento annuale
ha diritto anche ad una speciale tessera che
permette di usufruire di numerosi vantaggi.
Sitratta della Carta Club ATM che consente
diaccedere a sconti e agevolazioni esclusive,

scelte da ATM tra gli eventi pit importanti e

gli enti culturali piu prestigiosi della citta; ma
non solo, si ha diritto anche a promozioni
su servizi alla persona.

La card ha l'obiettivo di premiare chi sceglie I'abbonamento annuale ai mezzi pubblici,
favorendo cosi la mobilita sostenibile. Per poter usufruire dei vantaggi, @ necessario esibire
la tessera ATM in corso di validita insieme alla Carta Club.
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DOMENICA 23 MARZO
STRAMILANO

e i : 10 Km - 9:00 | 5 Km - 9:30 | P.zza Duomo
m-_---- o _ AN STRAMILANO AGONISTICA Half Marathon
. il PR 1\ 21,097 Km - 11:00 | Piazza Castello

ATM E PARTNER UFFICIALE
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DELLA STRAMILANO 2014 mp‘one o\m'\P‘
di Marato\‘\a

ad Atene 200
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BANCA POPOLARE
DI MILANO

MAJOR SPONSOR

RADIO UFFICIALE SPONSOR TECNICO

@ Jasics

&

BMW Milano

- www.facebook.com
- Stramilano T
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Visita il sito
ATM mobile
e scarica ’APP
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Abita subito Il tuo nuovo appartamento.

Vieni, vedi e fai il tuo
buon affare.

2igte. 2.450¢

I

1‘,*2450€

E il momento giusto di fare buoni
affari con gli appartamenti in
pronta consegna a Bicocca,
nella zona piu hi-tech
della citta ora servita
dalla nuova linea
metropolitana Lilla M5.
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Farti diventare proprietario

ESEMPIO Z‘LOCALI EXECUTIVE AL 8° PIANO
il nostro mestiere. soluzione L84 a 169.050 €
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Piazza San Pietro

Russel Crowe
vadal Papa

» Uattore in “Noah”.

CINEMA Vista la caren-
za di risposta ai suoi
tweet da parte del San-
to Padre, Russel Crowe
si e presentatoieria
San Pietro all’'udienza
generale del Papa con
una parte del cast del
film “Noah”. METRO

“Ora Tornatore
aspetto solo te”

© Fremont

tra nuovi film

e vecchie fiction
sogna il regista
CINEMA Dal successo esplo-
sivode “ICesaroni”,alrea-
lity sulghiaccio, al cinema
d’autore, sognando Tor-
natore. Eccolo Ludovico
Fremont, classe 1982, og-
gi finto spacciatore e infil-
trato nel film d’esordio di
Giuseppe Ferlito “Presto
fara giorno”, da domani
nei cinema.

Ruolo ruvido e inaspettato,
signor Fremont...

Non diciamo tutto per
non rovinare la sorpresa,
mapossodirecheéunper-
sonaggio combattuto tra
lavoro e amicizia. Ti fa
pensare al fatto che lavita
e fatta di bivi e di scelte e,
come diceva Seneca, un
uomo virtuoso deve avere
sfide tutte i giorni per po-
ter mettere in pratica la
propria virtu.

Ma larivedremoin tv?

Si. Sto girando la fiction
perlaRai di Cinzia Th Tor-
rini, “Un’altra vita”, dove
sarduncuoconapoletano.

LA PRESSE
= Sr g

» L'attore 32enne.

Un salto dauna cosa all’al-
tra.... Saro al fianco di Va-
nessa Incontrada e Cesare
Bocci ed é la storia di una
famiglia milanese che si
trasferisce a Ponza. E poi
riprendo con la terza serie
di “Che Dio ci aiuti”.
Insomma agenda zeppa, ma
lei cosa vorrebbe le propo-
nessero?

Vorreilavorare con Torna-
tore.Lodicodasempre, &il

Star wars VII

Ilregista J.J. Abrams bat-
terail primo ciak di
“Guerre stellari: Episodio
VII” amaggio

P> Lannuncio é stato dato
ieri dall’A.d. Disney Bob
Iger, per il quale nel film
ci saranno “alcuni volti fa-
miliari e un trio di nuovi
giovani personaggi”.

P> R2-D2 (C1-P8) & al mo-
mento l'unico personag-
gio confermato.

P ILfilm sarain sala a di-

cembre 2015.

P> La Pixar invece produrra

un terzo film di “Cars” e il

sequel di “Gliincredibili”.

mioregistaideale.

Perché?

Perchéamoil suomododi
girare. Perunavitaho por-
tato ai provini il monolo-
go finale di Tim Roth in
“Novecento”. L'ho solo in-
contrato unavoltae gli ho
stretto la mano, ma nulla
dipiu.Elasolacosachede-
sidero fortemente. Spero
che non resti un sogno.
© SILVIA DIPAOLA
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Arresto Bieber

Justin
non era
ubriaco

GOSSIP Non ubriaco, ma
fratturato. Justin Bieber
aveva una microfrattura
al piede destro per que-
sto barcollava quando
ha effettuato I’alcol test
almomentodelsuoarre-
stoaMiamiil 23 gennaio
scorso. Lo silegge neido-
cumenti diffusi martedi
dalla polizia di Miami
Beach, che arrestoil can-
tante 20enne accusan-
dolo di guida in stato di
ebbrezza e resistenza al-
Tarresto. Bieber ha inol-
tre messo a verbale che
al momento del fermo a
bordo della sua Lambor-
ghini non stava facendo
una corsa clandestina

LA PRESSE

con il suo amico (a bordo
di una Ferrari). Nel rap-
porto si legge anche che
avrebbe detto: «<Ho 19 an-
ni, mi sto solo divertendo.
Cosa facevate voi quando
avevate 19 anni?». Un
agente avrebbe risposto
che a quell'eta non guida-
va Lamborghini. Quindi il
cantante avrebbe ribattu-
to: «Scommetto che non
avevimilionididollarinel
tuo conto in banca».

Dai test effettuati poi &
emerso chelastarcanade-
se aveva assunto marijua-
nae Xanax, unansiolitico.
La data del processo ¢ sta-
ta fissata il 5 maggio.
© METRO

ONLINE Guardare i video
di Youtube, i film di Goo-
gle Play e ascoltare i bra-
ni caricati sul proprio ta-
blet o smartphone dalla
tv dicasa. E possibile con
Chromecast, il dispositi-
vo by Google (in vendita

da oggi su Google Play a

PRESTITI PERSONALI

FINO A 80.000,00 EURO - FINO A 120 MESI

A DIPENDENTI — PENSIONATI — AUTONOMI — CITTADINI STRANIERI IN REGOLA

Google rivoluziona la tv

35 Euro) che permette di
inviare contenuti alla tv
via wi-fi. La chiavetta Usb
chesiinseriscenellaporta
HDMI della tv € un altro
passoverso l'integrazione
tradispositivi, viache sara
seguita anche da Amazon
con laKindle tv. @ METRO

Chiamaiil: 02/49435354 (ra) ™ 331 /344371 9 (Wind) ™ 389/4384825 (Wind - servizio stranieri)

e-mail: iltuoprestitofacile @ email.it
OPPURE VIENI A TROVARCI A: Piazzale L. Cadorna, 9 (5°piano) — Milano (MM1 e MM2 Cadorna)

DA NOI POTRAI TROVARE ANCHE:
PRESTITI PERSONALI PER CONSOLIDAMENTO DEBITI: 2 wtte le categorie,

con un’unica rata piu bassa potrai estinguere tutti i finanziamenti che stai pagando

CESSIONI V STIPENDIO: - dipendenti pubblici, privati, pensionati con ACCONTI RAPIDI!!!

MU TUI: per acquisto, ristrutturazione, liquidita e CONSOLIDAMENTO DEBITI
(con un’unica rata pili bassa potrai estinguere tutti i finanziamenti che stai pagando), FINO A 40 ANNI!!!

FINO AL 100%!!!

DELIBERE RAPIDE!!!

BUONE CONVENZIONI PER COLF — BABY SITTER — BADANTI — OPERAI — IMPIEGATI CON NAZIONALITA:
UCRAINA, RUMENA, MOLDAVA, BULGARA, RUSSA, GEORGIANA, PERUVIANA, ECUADORIANA

E SE NON RIESCI AD OTTENERE UN FINANZIAMENTO, PERCHE SEI SEGNALATO CO
HAI SUBITO UN PROTESTO O SEMPLICEMENTE TI HANNO RIFIUTATO UN FI
DA NOI AVENDONE | REQUISITI PREVISTI DAL CODICE DEONTOLOGICO D.LGS. 196/2003 POTRAI

ANZIAMENTO,

E CATTIVO PAGATORE,
RICHIEDERNE LA CANCELLAZIONE

e.mail: info@finord.eu

Fi.Nord srl societa di consulenza nella ricostruzione del merito creditizio. Finanziamenti proposti da agente con regolare iscrizione OAM A8395. Fogli informativi in loco.

Fi. Nord srl 1 1.z maiiana pa Ann LEADER NEL SETTORE



GRANDI RISULTATI

CON LA CURA A RAGGI INFRAROSSI
INNALZI IL METABOLISMO E MANTIENI IL PESO FORMA

L‘ALTERNATIVA NON 1NUASIUA
ALLA LIPOSUZIONE !

VIVERESNELLA
[ ASE R € R

M EDICAL

cal 1908

FEINGSTIREIMENG®RIEHE

RAGGI INFRAROSSI
= dimagrimento

OSSIGENO TERAPIA
= viso e corpo

LASER
= per grassi localizzati

DEPRESSURIZZAZIONE
o per la cellulite

RADIO FREQUENZA
s viso e tono

LIPOCAVITAZIONE
» rimodellamento

BIORIVITALIZZAZIONE
= smagliature

EPILAZIONE PERMANENTE P
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TUTTE LE NOSTRE FOTO
SONO DOCUMENTATE

MARINA LOREY
PERSI 30 KG IN 6 MESI

|
™

Approfitta dell"OFFERTA

PERCHE SCEGLIERE VIVERESNELLA

VivereSnella un nome che investe nello studio metabolico dei cibi,
con un team di dottori che gia nei primi cingue giorni,
riesce a dare uno scossone al metabolismo dei suoi clienti

& una perdita immediata di 0. Successivamente, dopo un test STUDIO [
delle urine, vengono inseriti gli alimenti in modo da valutare come s !
vengono metabolizzati, in quanto spesso a livello intestinale i cibi METARBOLICO

fermentano, creando enormi gonfi ori e rallentamenti dell'assimilazione. B

Di frequente gli alimenti di cui ci nutriamo giornalmente non sono DEI CIBI

tollerati dal nostro organismo e grazie alla professionalita dei centri - e~
ViveraSnella & possibile scoprire quali sono. ViveraSnella I'lBg|I anni INCLUSO
si & specializzala inveslendo sempre In nuovissime

arrivando ad oggi ad avere pid di 14 metodiche Viverasnel ::la oltre Fy
due anni pnrt:ﬁ sul iscritti a due trasmissioni televisive, per dimostrare la . .
serieta del loro metodo e i grandi risultati che & in grado di dare. . -
Sia su adulli che anche su adolescenti.

SEGUI LE NOSTRE TESTIMONIANZE ALLE TRASMISSIONI TANTA SALUTE E HAPPY HOUR O SU mmm‘fﬂ

MERCOLEDI Happy hours - SABATOORE 19.15 [TURUC  SABATO ORE 1630
EﬂEB.IE GIOVEDI ORE 19,30 ) MERCOLEDI OREAIS DOMENICA ORE 11,15
e i T DOMENICA ORE 2245

SED

Via Grigna, 12 Via Modestino, 1 Via Brunelleschi, 1

Mi [Tel. 02 ). 57 Mi | Tel. 02. 89.41.58.24 {£ona Navigli) Mi | Tel. 02. 42.29.33.27

nu.-'|
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Adesso Neffa vola
“Sopra le nuvole”

METRO

MUSICA F tornato lo scorso
giugno dopo un lungo pe-
riodo di silenzio. E con un
album, “Molto calmo”,
che conferma il suo stile
soul-pop, ma con un piz-
zico d'elettronica in pit.
Attesa e curiosita per il
concerto di Neffa, stasera
all'Alcatraz (ore 21.30, eu-
10 17.25), dove l'artista di
Scafati porterail “Soprale
nuvole Tour”. Un concer-
to dove ritroveremo di-

D L'artista di Scafati presentera i nuovi brani e le hit.

Tato Russoe

‘Menecmi”

ora approdano a Milano

TEATRO Cavallo di batta-
glia di Tato Russo, “Me-
necmi”, da stasera al 30
marzo al Carcano, ha avu-
todecinediriprese conol-
tre seicento repliche. Ma
solo ora giungera per la
primavoltaincittainque-

sta rielaborazione della
commedia di Plauto ad
operadell’attore, autore e
regista napoletano Russo
chelaccosteraalla “Com-
media degli equivoci” di
Shakespeare (Info: 02
55181377). @ AG.

versi pezzi dell'ultimo cd,
come la spensierata
“Quando sorridi”, che in-
vitanel testoareagire con
un sorriso ai momenti dif-
ficili della vita. Ma anche
“Dove sei”, dai sapori fun-
ky, eilnuovo singolo “Per
sognare ancora”, dall'ar-
rangiamento minimali-
sta e il ritmo trascinante.
E un testo intimista che
invita a scaricarsi dei pesi
superflui e provare a
esplorare la propria liber-
ta. In scaletta non man-

L |
» Al Carcano.

O Stasera I’artista sara in concerto
all’Alcatraz © Live ai Magazzini
Generali il fenomeno Boyce Avenue

cheranno le vecchie hit,
con citazione di merito
per l'irresistibile “La mia
signorina”. AlMagnoliari-
troveremo la giovane can-
tautrice Levantecolcdd'e-
sordio “Manuale Distru-
zione” (ore 22, euro 8 con
tessera Arci). Rock ameri-
cano ai Magazzini Gene-
rali col fenomeno Boyce
Avenue (ore 21, euro 18) e
atmosfere roventi al Lo Fi
col punk-metal dei Corro-
sion Of Conformity (ore
21.30, euro 15 con tessera
Arci). Alle Scimmie suone-
ranno i Mostroo (ore 22,
euro 10 con consumazio-
ne), al Biko ci sara Giulia-
no Dottori (ore 22, euro 6
con tessera Arci) e all'Ohi-
bo ritroveremo Leo Pari
(ore 22, euro 5 con tessera
Arci). Alle 15 (gratis), Alice
Mondia si esibira come te-
stimonial dellacampagna
“Incontro”, presso la Sala
Conferenze  dell’Hotel
President. o DIEGO PERUGINI

Due flautiste
per Zyman

CLASSICA Il Dal Verme
ospitera stasera e sabato
un concerto di Angela
Citterio e Elisabetta La Li-
catasubrani di Zymane
la Paidassi per la “Sinfo-
nia” di Cherubini (Info:
02 87905201). ® METRO

Per Uovo
daBel
a Morau

PERFORMANCE Il rapporto
tra il linguaggio del cor-
poelimmagine saranno
al centro degliimportan-
ti debutti di scena stase-
ra al Teatro dell’Arte per
“Uovo performing arts
festival”. Oggi infatti, al-
1e20.30, arrivera qui uno
degli artisti chiave della
scena  internazionale
contemporanea, il fran-
cese Jérome Bel con il
suo “Shirtology” dove
protagoniste saranno co-
loratissime T-shirt di se-
condamano costellatedi
slogan, loghi, icone e fo-
tografie tipici della cul-
tura capitalistica occi-
dentale. A seguire, sullo
stesso palco, la staffetta

METRO

—
» Una scena da Reykjavik

passera a Francesca Fo-
scariniche, in “Gut Gift”,
ha invitato la celebre co-
reografa israeliana Ya-
smeen Godder a creare
un solo con lei. Infine, a
chiudere la serata, sara
di scena “Reykjavik”, un
estratto della compa-
gnia spagnola La Vero-
nal, diretto dal pluripre-
miato coreografo Mar-
cos Morau. Tratto da
“Islandia”, questo lavoro
€ unariflessione sull'im-
magineel'interpretazio-
ne dei suoi significati (In-
fo: 348 8039149).

© ANTONIO GARBISA

COMUNE DI MILANO
SETTORE GARE BENI E SERVIZI
Awviso di Gara
Oggetto Appalto 23/2014 CIG 5638439B0C Affidamento del servizio
di pulizia e igiene ambientale, lavaggio tendaggi, facchinaggio,
manutenzione estintori e impianti antincendio, manutenzione
impianti elevatori per gli immobili siti nel territorio del Comune di
Milano ed adibiti ad Uffici Giudiziari. Importo massimo contrattuale:
€ 7.998.276,80 IVA esclusa. Oneri sicurezza per interferenze non
soggetti a ribasso: 3.432,00 IVA esclusa Prestazione principale: €
6.706.427,60 IVA esclusa “Servizio di pulizia, igiene ambientale e
lavaggio tendaggi”. Oneri sicurezza per interferenze non soggetti
a ribasso: € 1.680,00 IVA esclusa Prestazioni secondarie: €
684.158,08 IVA esclusa “Servizio di facchinaggio”. Oneri sicurezza
per interferenze non soggetti a ribasso: € 551,00 IVA esclusa;
€ 25.937,76 IVA esclusa “Servizio di manutenzione estintori”.
Oneri sicurezza per interferenze non soggetti a ribasso: € 325,00
IVA esclusa; € 113.846,24 IVA esclusa “Servizio di manutenzione
impianti antincendio”. Oneri sicurezza per interferenze non soggetti
a ribasso: € 325,00 IVA esclusa; € 467.907,12 IVA esclusa “Servizio
di manutenzione impianti elevatori, cancelli e barriere automatiche,
presidio fisso compreso”. Oneri sicurezza per interferenze non
soggetti a ribasso: € 551,00 IVA esclusa. Importo base d’appalto:
€7.348.276,80 per n. 24 canoni mensili forfettari omnicomprensivi;
i prezzi unitari di cui ai listini prezzi indicati allart. 1.7 del
Capitolato Speciale d’Appalto. Tipo di procedura aperta all’offerta
economicamente pil vantaggiosa. Termine ricevimento offerte
16/04/2014 ore 12,00. Seduta pubblica apertura plichi 16/04/2014
ore 14.30 Gall. C. Fontana 3 Milano. La documentazione di gara
& pubblicata sul sito www.comune.milano.it. Invio Bando GUUE:

06/03/2014. Il R.U.P. Carmelo Maugeri
Il Direttore del Settore: f.to Nunzio Dragonetti

OCGCHIALE COMPLETO DI LENTI E MO
< 99,00
OGCHIALI COMPLETI PROGRESSIVI

115,00

OCCHIALI COMPLETI
CON LENTI FOTOCROMATICHE
BI-EMME OCCHIALI :

3
VIA N.A PORPORA 14 :

MILANO - (30 METRI DA PLE LORETO, METRO LORETO) ,
bi-emme2011@libero.it - tel. 02 92871595 1

SEREEEEEY

OCCHIALI
DA SOLE
sconto 45%
e 35%
per tutto
il mese
di Marzo

RITAGLIA E PORTA IN NEGOZIO
E RICEVERAI ANCHE UN GENTILE OMAGGIO

([ tuo sogno € quello di [avorare con i bambini? Tf'rﬁ
... Vieni da noi e diventerai una TATA DOK ==

Lezioni teoriche in sede
Dispense e materile didattico
Docenti qualificati
Tirocinio pratico presso il hostro asilo hido

Accederai all’esclusivo servizio
TATA DOK SERVICE

Per lavorare presso le famiglie | K 3
e le aziende che da anni
si rivolgono a noi

Chiamaci SUBITO: 02/69003066
Visita il nostro sito: www.tatadok.it
Milano in Via Lario 16 - Fermata Zara MM3 MM5




Scopri tutti i prodotti che Volkswagen Financial ha ideato per te. Volkswagen raccomanda @Castrol/EIDIGE ProrFessional

£ ARRIVATA
LANUOVA
ECO UP!

AMETANO @ —

www.volkswagen.it

Nuova eco up! a metano.

* Fino a 100 km con meno di 3 euro.*
* Solo 79 grammi di CO2 per chilometro: le emissioni piu basse della categoria.

Gamma up! da 8.900 euro. In piv finanziamento TAN 0%, TAEG 2,68%
con polizza furto e incendio inclusa per un anno.**

E con Progetto Valore Volkswagen, tua anche da 109 euro al mese,
v VALORE @ con garanzia estesa inclusa, TAN 5,99% e TAEG 9,99%. E dopo 3 anni,
JOLKSWAGEN  sceglli se sostituirla, rifinanziarla o restituirla. Scopri tutte le formule
disponibili anche con manutenzione e servizi assicurativi inclusi.**

OPEN DAY SABATO 22 E DOMENICA 23 MARZO. Das Auto.

=~  Fratelli Giacomel

Assago
ASSAGO (MI) - Via Verdi, 4 - Tel. 02.48846.1 - www.fratelligiacomel.it

*Dato riferito a ciclo combinato. Calcolato con un prezzo al kg di euro 0.986 (fonte www.prezzibenzina.it del 29.08.2013).

** take up! 44 kW/60 CV 3 porte (IPT escl.) da € 8.900. Listino € 9.850, pil1 €1.500 Comfort pack che include: climatizzatore manuale, electric pack (chiusura i con sedile gui ile in altezza e clacson bitonale,
meno € 2.450 (IVA incl.) grazie al contributo Volk e delle Ce i ie afronte del ritiro, in permuta o rottamazione, di un veicolo di proprieta da almeno un anno. Escluso contributo Pneumatici Fuori Uso (PFU) ex DM
n.82/2011. Offerte non valide per le versioni high up!, cross up! ed eco up! Ant. € 0,00, fin. di € 8.900 in 48 rate da € 185,41 a interessi € 0. Polizza furto/incendio First Trip in omaggio per 12 mesi. TAN 0,00% fisso - TAEG 2,68%. Importo totale del
credito €8.900. Spese: istruttoria pratica €300, incasso ratamensile € 3; invio periodico comunicazioni dilegge €4, imposta di bollo/sostitutiva € 22,25. Imp. Tot. dovuto dal consumatore € 9.069,93. Informazioni europee di base/fogli informativi
e condizioni assicurative disponibili presso la Rete Volkswagen. Salvo approvazione Volkswagen Bank. Offerte valide per contratti stipulati entro il 31/03/2014.

***Valore Garantito Futuro pari alla Rata Finale Residua € 2.758 (da pagare solo se intendi tenere la vettura). Ant. € 3.115, fin. di € 5.785, in 35 rate da € 108,45, con estensione di garanzia ExtraTime 2 anni o fino a 80.000 km inclusa, TAN 5,95%
fisso - TAEG 9.99%. Imp. tot. del credito € 5.785. Spese: pratica € 300; incasso ratamensile € 3; comumcazmm periodiche dilegge €3 - imposta di bollo/sostitutiva € 14,46. Imp. Tot. dovuto dal consumatore € 6.679,21.

Informazioni europee di base/Fogli informativi disponibili presso la Rete V: Salvo app Bank. Offerta valida per contratti fino al 31/03/2014.

Valori massimi di up!: consumo di carburante, ciclo comb. 4,71/100 km - CO2 108 g/km.

ne \
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A difesa
dei pensionati

SOCIETA Vorrei replicare
al signor Walter che scri-
ve che i pensionati non si
devono lamentare in
quanto non spendono
nulla. Vorrei che il Sig.
Walter provasse a vivere
con una pensione di 800
euro al mese, pagare 400
euro di affitto, poi pagare
le bollette, fare la spesa
per mangiare e vedere
cosa tirimane da spende-
re per viaggi e abbiglia-
mento. Forse il Sig. Wal-
ter non sirende conto
che tanti pensionati han-
no pagato le tasse eicon-
tributi per la pensione
per40 anni e hanno an-
cheloro il diritto di vive-
re con dignita e non pri-
varsi di tutto per arrivare
afine mese.

GIANNI

Presentazione
di libri, basta

SOCIETA. Non bastava
Bruno Vespa che ogni
volta che presenta un li-
bro invita Berlusconi.
Adesso ci si mettono an-
che D’Alema e Renzi.
Non capiscono che agli
italiani interessano le co-
se concrete. Servono an-
cheilibri manon si pos-
SONO mangiare. GIUSEPPE

Una tantum

Non servono
POLITICA. L'approvazio-

ne del decreto sugli scatti
dianzianita nella scuola

Luomo del tempo
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Posta prioritaria

Condmdo il presidente
Napolitano che ha solleci-
tato il Parlamento a trova-
re una soluzione al tema
dell’eutanasia. E vero, oc-
corre salvaguardare la vita
ma anche tutelarla dalla
sofferenza estrema. Sug-
gerirei anche diintrodur-
re un’esenzione di respon-
sabilita per il personale
medico che provvedaa
trattamenti di eutanasia.
Perché non esistano altri
casi Welby ed Englaro. EF.

Stavo per dire: condivi-
do. Poimi sono accorto
che lei mette insieme
Welby ed Englaro. Cre-
do che sia necessario,
nella nostra povera Ita-
lia (dove la 194, sull’a-
borto, e disapplicata da

era un atto dovuto: ha
fatto bene il governo a
voler ripristinare dei di-
ritti calpestati da inter-
venti statali illegittimi.
Ora, pero, é giunto il mo-
mento di voltare pagina
finendola con gli aumen-
ti stipendiali una tantum
finanziati razziando i
fondi del potenziamento
dell'offerta formativa de-
gliistituti scolastici. La
prima cosa da fare e alli-
neare le buste paga di chi
opera nella scuola al co-
sto dell'inflazione: Anief-
Confedir ha calcolato
che occorrono 2.600 eu-
r0. Se veramente si vuole
rilanciare la scuola biso-
gna finirla di pensare che
con dei provvedimenti
estemporanei, come
quello degli 80 euro an-
nunciato dal premier

L'estate non e ad un passo

L'anticiclone, aldila di qualche nebbia mattutina su pianure e
coste, sta facendo credere che la primavera possa addirittura a
breve tramutarsi in estate. Queste belle e tiepide giornate, al

nord-ovest sin calde per il periodo, resteranno invece solo una
piacevole ed ingannevole parentesi. Dal fine settimana infatti tor-
nera il maltempo e colpira duramente il settentrione con piogge
anche abbondanti, un netto calo termico e il ritorno della neve
sino a quote medie sulle Alpi. Nubi e precipitazioni coinvolgeran-
no entro domenica anche le regioni centrali tirreniche, per poi
abbracciare tutto il Paese entro lunedi.
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}m'em, = \WELBY ED ELUANA
= DUE CASI DIVERS|

una valanga di medici
obiettori: si figuri una
legge sull’eutanasia...),
precisare. Per una que-
stione di semplice
“grammatica” civile, ri-
cordo che il signor Wel-
by, vigile e cosciente,
chiese solo di essere
staccato da unrespira-
tore e che civolleun
misericordioso aneste-
sistadi Cremona, rara
avis, per impedirgli di
soffrire gli iniqui spa-
smi del soffocamento.
Costituzione, art. 32:
“Nessuno puo essere
obbligato a un determi-
nato trattamento sani-
tario...”

SERGIO
RIZZA

L LETTERE@METROITALY.IT

Renzi, derivanti dalla de-
fiscalizzazione degli sti-
pendi pit bassi, si possa
sanare il ritardo del pote-
re d'acquisto degli sti-
pendi di docenti e Ata.
MARCELLO PACIFICO,
PRESIDENTE ANIEF

Gli scioperi?
Quotidianita

TRASPORTI Ogni mese
noi pendolari siamo abi-
tuatiavedere i cartelli
nelle stazioni metro che
preannunciano la gior-
nata dello «sciopero uffi-
ciale» dei mezzi pubblici;
ma in realta tra «proble-
mi tecnici», corse che sal-
tano, ritardi vari, guasti
improvvisi e mancanza
di personale lo sciopero e
puntualmente ogni gior-

no. Proporreia questo
punto ai dirigenti e al
personale che decidono
queste giornate di ulte-
riori disagi di non avvi-
sarci (tanto ormai siamo
abituati), ma di informa-
reipendolari sulle gior-
nate in cui si prevede che
il servizio venga svolto in
maniera regolare!

ANDREA D'ANGELO

Il dramma
dei clandestini

SOCIETA. Migliaia di clan-
destini sono sbarcati ne-
gli ultimi giorni sulle no-
stre coste e 1'Europa cosa
sta facendo? Guarda nel-
la totale indifferenza. Pe-
ro quando si tratta dilan-
ciare proclami e scomu-
niche é velocissima. pant

Per rilanciare
Pimmobiliare

IMMOBILIARE Considera-
to che gli immobili sono
il bancomat per antono-
masia di ogni governo,
considerata I'impossibi-
lita di renderli invisibili
alfisco, perché il Renzi
nazionale non riduce al-
I'osso le spese per la com-
pravendita degli stessi?
Sarebbe un formidabile
incentivo allo sblocco di
tanti risparmi. Unica
condizione irrinunciabi-
le, la tracciabilita dei pa-
gamenti per evitare l’e-
vasione fiscale. FELIPE

EMAIL METROITALY.IT
SCRIVETE A METRO ROMA, VIA
CARLO PESENTI 130, ROMA.
TEL.06 492 412 00

FAX 06 492 412 67 E AMETRO
MILANO, VIA UGO BASSI 25, MI-
LANO. FAX 02 507 212 52.
INDICATE NOME E INDIRIZZO
ANCHE SE VOLETE RESTARE
ANONIMIL. NON SARANNO PUB-
BLICATE LETTERE PIU LUNGHE
DI 10 RIGHE. LA REDAZIONE PO-
TRA RIDURRE I TESTI.

Alessio Grosso www.meteolive.it !
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UNIVERSITA SMETTA
DI CHIEDERE SOLDI

'Universita chiede pit investimenti per

frenare I'emorragia del calo di iscritti.

La “qualita” dell'Accademia non se la

pone nessuno? E mai possibile che la ri-

soluzione dei problemi passa con l'arri-

vo di pit soldi? E da chi? Ma dallo Stato
naturalmente. Qualcuno vuole spiegarci perché
da noi ci sono delle eccellenze che viaggiano alla
grande e altre universita che vengono tenute in
vita “artificialmente”? C'¢ o no un problema am-
ministrativo? Non é stato sbagliato procedere al
taglio di corsi e alla chiusura di sedi inutili. Pro-
seguiamo su questa linea e il risultato della ra-
zionalizzazione si vedra. E inutile controbattere
che una volta c'erano pit Universita sparse sul
territorio. Il sapere oggi € a estuario, gli stru-
menti di apprendimento per forza non passano
nelle fatiscenti aule accademiche.

on manca pitl universita, ma pita
scuole per apprendere arti e mestie-
ri. Scuole pit flessibili che raccolga-
no le esigenze del mercato. Perché
non istituire Scuole del Made in Italy
in collaborazione con Ministero del-
I'Istruzione e Ministero degli Esteri e dello Svi-
luppo Economico? Perché non fare una scuola
per l'artigianato 2.0 che sarebbe anche un so-
stentamento per la nostra piccola, piccolissima
impresa? L'Universita riprenderebbe il suo ruolo
di alta specializzazione e per selezione naturale
rimarrebbero in piedi le universita che merita-
no. Usciamo dalla logica che attraverso contri-
buti a fondo perduto si raggiunga l'eccellenza.

ANNALISA LO MONACO e
PSICOLOGA .

IN COPPIA QUALCHE
LIBERTA VA CONCESSA

n quanto esperta di coppie, mi e stato chiesto se
é possibile trascorrere tanti anni accanto a un
uomo o a una donna senza conoscerli veramen-
te e scoprire di aver vissuto accanto a qualcuno
con una doppia vita. Se ci riferiamo a gossip re-
centi, sembra che questo possa essere possibile,
ma queste notizie dovrebbero stimolare, oltre a una
pruderie di massa, anche qualche riflessione. In una
coppia dove ci fosse uno scambio vero e profondo,
portare avanti situazioni promiscue non sarebbe pos-
sibile. Sappiamo perfettamente come di una persona
cara non ci sfugga niente. Basta un’inflessione di vo-
ce, un atteggiamento distante o evasivo, o basta sol-
tanto una sensazione che qualcosa non vada, per far
scattare I’allarme. Dopo molti anni di matrimonio,
quando la complicita fra partner si allenta e i figli esi-
gono meno energie congiunte, ci sirilassa e si cerca
qualcosa fuori casa che, se non appassiona I'altro,
consente altre conoscenze e frequentazioni. Questa &
una situazione positiva perché permette I’entrata di
nuove energie nella coppia. La libert3, se utilizzata
nelrispetto dell’altro, va concessa volentieri. D’al-
tronde essere in coppia € uno stato. Non e obbligato-
rio esserci per forza, neanche i figli possono costrin-
gere alla convivenza due persone che non si soppor-
tano piti. Quando si decide, pero, di stare in coppia, ci
si deve stare osservando tutte le regole. Per cui, per
tornare alla domanda che mi é stata posta, la mia ri-
sposta é affermativa nel caso in cui gli anni e la rou-
tine abbiano allontanato i due partner, ma € no se al-
I'interno della coppia sussiste ancora quel desiderio
di condivisione che ¢ alla base di qualsiasi unione sa-
na. L’errore pitt grande dell’essere umano e non voler
vedere, non prendere atto dei cambiamenti avvenuti.



SANA ALIMENTAZIONE

informazione pubblicitaria

La praticita in cucina

La tecnologia ¢ sempre piul presente nelle
attivita della vita quotidiana. Cosi come a
lavoro non si pud pit fare a meno del pc o del
tablet, cosi nella vita privata e quindi nelle
proprie case non mancano elettrodomestici e
utensili innovativi e moderni.

La tecnologia rappresenta un aiuto concreto
anche in cucina: semplifica la vita in molte
situazioni e permette di realizzare le ricette pitt
elaborate con grande facilita.

Le donne di oggi,
un’evoluzione da quando la tecnologia ¢ entrata

infatti, hanno subito
a far parte delle loro vite; se prima il tempo a
disposizione da dedicare di fronte ai fornelli era

maggiore, oggi non ¢ cosi e I’attenzione si ¢

00NN (W WKW Insalata di caserecce al farro

Ingredienti per 4 persone:

350 gr di caserecce al farro, 1 barattolo di fagioli sottolio, Un mazzetto
di rucola, 80 gr di prosciutto cotto a julienne, 1 cucchiaio di curcuma,
2 cucchiai di pesto, 100 gr di pomodori al forno o secchi, 1 cucchiaino

di Sale Ideale, Grana Padano q.b.

Per prima cosa lessare la pasta in abbondante acqua non salata. Scolarla al

dente e lasciarla raffreddare.

In una ciotola mescolare i fagioli, il prosciutto cotto e i pomodorini al forno.
In una ciotola versare le caserecce ormai fredde con il Sale Ideale, la curcu-

ma, il pesto e il condimento di fagioli.

Amalgamare bene il tutto e servire con una manciata di rucola e una spolve-

rata di grana.

rivolta verso tutto cio che ¢ pratico e immediato
e che puo rendere le mille faccende quotidiane
“a portata di mano” (e di tempo).

Da quando la vita ha cominciato a correre ai 100
Km/h anche in cucina, le donne tendono a prepa-
rare piatti soprattutto veloci, ma praticita non
vuol dire solo semplicita; praticita significa
anche avere i prodotti giusti in grado di accon-
tentare i gusti di grandi e piccini.

Ad esempio, esiste in commercio Sale Ideale, un
sale iposodico, che, essendo liquido, si usa
direttamente sugli alimenti avendo cosi il
vantaggio di velocizzare la preparazione delle
pietanze e di ottenere una salatura uniforme e
personalizzata nel rispetto delle diverse esigenze

di tutti i componenti della famiglia. Si tratta,
dunque, di un prodotto ideale e di un aiuto in pitt
per le donne che vogliono essere pratiche in
cucina senza pero rinunciare alla voglia di porta-
re il gusto in tavola, proprio come la presentatri-
ce MonnyB, che sara in onda da aprile su Sky
Gambero Rosso channel con le nuove puntate di
“Semplicemente MonnyB”. Portavoce di una
“cucina senza tempo da perdere” oggi ci consi-
glia un primo piatto davvero facile e
veloce, ma altrettanto buono e
particolare:

insalata

MENO MALE...
C’E IDEALE!

100% naturale
Liquido
Marino

Todato

BN MATUEALI

!D}EAI.E

liquido

in TABACCHERIA

Gusto tradizionale
Italiano

Se ti stai chiedendo quanto sia importante il sale per te e
per le abitudini alimentari della tua famiglia, qui c’¢
qualcosa che ti pud interessare. Sale Ideale & I'unico sale
che ti permette di non abusare nell’utilizzo quotidiano
perche ha il 75% di Sodio in meno rispetto al sale comune
da tavola, ma allo stesso tempo & buono quanto il sale marino
perche & naturale e proviene dal mare. Puo beneficiare la tua

famiglia di un tale miglioramento nelle abitudini

li tari? Ora la risposta la i!
Distribuito da:
Coservices.r..

Via Marchesina, 34/36 - Trezzano sul Naviglio (MI)
€ 800 985 289

n www.saleideale.com

NON TUTTO IL SALE
VIEN PER NUOCERE




metralibri

Novita in pillole

A cosa serve il cane?
John Hol-
mans, Or-
me, p. 270,
euro 19,50
Giudizio:
DB OB

S A che cosa

serve un cane? In que-

sto saggio John Hol-
mans, giornalista cino-
filo riporta in maniera
dettagliata gli studi pit
recenti sul funziona-
mento del cervello del
cane. Siarriva a com-
porre un mosaico sor-

prendente: che va ol-

tre le razze e tocca il

rapporto che abbiamo

con l'altro da noi stessi.

ILcorpo non dimentica
wilirm,  Violetta Bel-
BELLOCCHIC |occhio, p.
P 274, euro 17
H Giudizio:
wgonro wore 2990 O
[MENTICA, Violetta
— Belloc-
chio, 34 anni; di cui tre
sono come un buco ne-
ro. E stata infatti alcoli-
staedai25ai28 ha
perso memoria di sé.
L'unico modo per rive-
derle stelle é calarsi
con la memoria attra-
verso tanta sofferenza.
Una storia fuori dall'or-
dinario, tra memoir e
documento letterario.

Pagina a cura di Antonella Fiori
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[’ablazione, il tormento =='-
della virilita umiliata

© Gli effetti psicologici e fisici del cancro alla prostata sul protagonista
dell’ultimo romanzo di Ben Jelloun © “Esistono altre forme di sessualita”

INTERVISTA “L'organo ses-
suale maschile e il cammi-
no pit breve tra due cuo-
11", diceva il Marchese De
Sade. Ma come fare a vive-
re, per un maschio, senza
questa mediazione? Co-
me unire due cuori, due
anime, dueamori, seman-
ca questo collegamento?
L'Ablazione di Tahar Ben
Jelloun affronta quello
che ¢ ancora oggi ¢ un
grandissimo tabu: cosaac-
cade fisicamente e psico-
logicamente a un uomo
dopo l'asportazione della
prostata in seguito a un
cancro. Abbiamo incon-
trato l'autore a Dedica, il
festival di Pordenone che
allo scrittore marocchino
hadedicatounapersonale
-8-22 marzo - tra spettaco-
li, presentazionidisuoi te-
sti, conferenze.

IL libro tocca un tema che ri-
guarda moltissime persone
mache ésommerso, untema
su cui, per la sua “indecen-
za”, si é reticenti.

Si, primadiscrivereho fat-

to molte indagini, ho
ascoltato molte storie. Il
protagonista € un uomo
come tanti, un matemati-
codi57anni, unseduttore
perbene, non uno scavez-
zacollo, uno che sembra
abbia altro dalla vita oltre
al sesso. Eppure ha piu
pauradinon poterfarel'a-
more che della morte.
L'ablazione suona assieme
come dannazione. E cosi?

LAPRESSE

Dal punto di vista organi-
co, ¢ qualche cosa da cui
non si torna indietro. Tut-
taviaio credo che si possa-
no scoprire altre forme di
sessualita, che si possa an-
dare avanti... Il libro da
speranza... allafineil pro-
tagonista dice: “Basta con
l'egoismo maschile, con
tutti quei miseri tentativi
per non perdere la faccia,
non ho piula faccia”.

L'ablazione
Autore: Tahar Ben Jelloun
Editore: Bom-
piani, 106 pa-
gine

Costo:

15 euro
Giudizio:
@060 ®

Alle donne cosa accade?

Ce ne sono di due tipi:
quelle per cui ¢ fonda-
mentale che il maschio
abbia la funzione sessuale
intatta e altre che possono
amare anche in modo di-
Verso.

0Oggiil corpo malato sitende
a nascondere. Si tiene nel-
l'ombra nel mondo di Istan-
gram, Faceboook, della tv e
dei social network.

Sioggi tutti i giornali ten-
dono a mostrare un corpo
perfetto, tutti in tv hanno
denti bianchissimi, luci-
dissimi... Questo crea un
senso di panico e inade-
guatezza, soprattutto
quando si comincia a in-
vecchiare. @ AF.

Scuola

Media. Mio fratello le
spara grosse

James Patterson, Salani,
p. 282, euro 12

Giudizio: @®®® @
Avere un fratello che
ha solo voti orrendi e
che si e fatto milioni di
nemici. Georgia cerca
direcuperare la fidu-
cia non facendosi piu
rubare la scena.

Punch al hum

Elmore Leonard, Einaudi,
p.317, euro 18

Giudizio: ®8®® ©®
Gangster, malavitosi,
tutti attorno a Jackie
hostess fascinosa e dal-
la doppia vita. Il ro-
manzo che ha ispirato
Jackie Brown di Taran-
tino dalla penna di
uno scrittore fuori da
ogni canone ordinario.

Maladolescenza

Maria Rita Parsi, Piemme,
p. 194, euro 14,50
Giudizio: ®8® @@
Selvatici, muti, irre-
quieti, catatonici. Con-
nessi e sconnessi dalla
realta. Gli adolescenti
oggi, visti da un'esper-
tache ne esploraipen-
sieri piti reconditi e
spesso cupi.
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INGROSSOTAPPETI ORIENTALI DAL 1960
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“ Etessami

| La Qualita ¢ Scontata!
RE ALI Z Z O Con Sconti Certificati Fino al
FINALE ¢ (.12

Il Tappeto Orientale ¢ un’'Arte Millenaria in via di estinzione, possederlo sara in futuro un Privilegio di pochi ma
ogyi da Etessami é un’opportunita d acquisto anche ai non possessori di P. Iva.
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> Francesco Totti.

FOTO LA PRESSE

Gossip?
Totti ora
dice hasta

CALCIO Totti fail terzo
figlio. Totti ha ’laman-
te. Totti si separa. «Es-
sendo un personaggio
pubblico tutti ne par-
lano @ normale. Basta,
questo influisce sulla
vita calcistica e priva-
ta. Mi da fastidio ed
esigo rispetto, altri-
menti da quiin poi
agiremo diversamen-
te». Cosiil capitano
dellaRomainunain-
tervista a Sky Sport a
proposito delle conti-
nue voci sul suo matri-
monio con llary Blasi.
METRO

Pep spiega
la tattica
alla moglie

CALCIO «Mia moglie &
piu complicata di Rob-
ben». Intervistato a
margine di un evento
Audi Guardiola, tecni-
co del Bayern, raccon-
ta anche del suo rap-
porto con Cristina, sua
moglie. «A volte si la-
menta delle mie deci-
sioni tattiche - raccon-
ta - mi dice di confer-
mare 'undici con cui
ho vinto l'ultima parti-
ta. Spiegarle il mio si-
stema di turnover e
piu difficile che dire a
Robben oggi vaiin
panchina» METRO

www.metronews.it
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Fiorentina-Juve
Fuori i secondi

© L’'ora della verita oggi in Europa
League © Conte punge Montella:

“Viola in difficolta per 70 minuti”
© L’aeroplanino: “Noi, tranquilli”

CALCIO Montella scherza e
dice diavere «pocheidee e
confuse», Batistuta spiega
che lui alla Juve mange-
rebbe «le orecchie, visto
che a loro piace la Fioren-
tina a pranzo».

Conte mostra i muscoli
Alla vigilia del match
vale il passaggio ai quarti
di Europa League (ore 19,
diretta Mediaset pre-
mium e Sky, andata 1-1),
Conte invece buttalilaso-
lita espressione truce. Al
solito, in lotta con il mon-
do e magari anche per la
seriedeikofisici(ieriétoc-
catoa Ogbonna, dopo Bar-
zagli, Peluso, Marchisio e
Giovinco) che stanno ber-
sagliando la sua squadra:
«Dal punto di vista degli

FOTO LA PRESSE

» Francesca Schiavone.

A Miami
Schiavone
gia a picco
TENNIS Francesca Schiavo-
ne subito fuori a Miami.
La 33enne milanese, nu-
mero 46 del tennis mon-
diale, é stata eliminata
per 6-4, 6-2, dalla kazakha
Yaroslava Shvedova, nu-
mero 59. Sui campiin ce-
mento del “Sony Open”,
nell’isola di Key Biscayne
(Florida) é scesa anche Ka-
rin Knapp, eliminata dal-
Taustriaca Patricia Mayr-
Achleitner, numero 80,
per3-6,6-1,6-4,in1orae
46’.In caso di vittoria,
averebbe affrontato nel
secondo turno Sara Erra-
ni, che in quanto testa di
serie, beneficia diun
“bye” al primo, come la
Pennetta e Roberta Vinci.
Dopo due anni di sodali-
zio, Andy Murray ed il suo
tecnico Ivan Lendl hanno
deciso, di comune accor-
do, di chiudere il rappor-
to professionale. ® METRO

La curiosita

P Primo e secondo tempo
Nelle tre gare che que-
st’anno hanno visto gli
uomini di Conte contro
quelli di Montella, le 4 re-
ti della Juve sono state se-
gnate nei primi tempi,
mentre i 5 gol viola sono

arrivati tutti nella ripresa.

infortuni e il periodo pitt
difficile della mia gestio-
ne. Pressione particolare
per questa partita? No. I
nostro percorso non deve
essere in Europa League,
ma in Champions». Per la
serie: ce ne importa si, ma
mica poi troppo. E se qual-
cunoprovaafarglipresen-
techelaViolaé parsafino-

FOTO LA PRESSE
]

» Conte e Montella: questa sera uno dei due non sorridera.

ra piu di tutte la squadra
che negli ultimi due anni
ha messo in difficolta la
sua creatura, la risposta e
piccata: «Contro di loro
soffriamo gli ultimi venti
minuti, ma loro soffrono i
primi settanta»r. Comun-
que sia: la Juventus recu-
pera Tevez e gli affianche-
ra forse Llorente, avendo

per il resto una squadra
obbligata dalle assenze.
«Vogliamo rimanere sere-
ni, perché in questa condi-
zione la Fiorentina da il
meglio—spiega Montella -
Ci soffrono? Forse sanno
che sara difficile anche
per loro. Match che vale
una finale? No, ¢ un otta-
VO). ® DOMENICO LATAGLIATA

Milan, Donadoni o Inzaghi

per Galliani sirene cinesi

CALCIO II Milan continua
ad avvitarsi una spirale di
devastante  confusione.
Adessoin casarossonerae
caccia alla “talpa” che lu-
nedi ha rivelato all’Ansa
contenuti riservati sulle
presunte dichiarazioni di
Berlusconi nel dopo parti-
ta con il Parma («Seedorf
non si discute, mala squa-
dra e stata costruita ma-
le»). Teri I'agente di See-
dorf ha smentito un suo
coinvolgimento. Intanto,
fioccanoidubbi sul futuro
di Clarence, tra risultati a
picco e squadra senza
idee. Se la situazione do-
vesse precipitare potreb-
be esserci un nuovo cam-
bio in corsa: Tassotti (con
Maldera) o Pippo Inzaghi.

:h-

L s
P Clarence Seedorf: poche certezze sul suo futuro.

Masi parlaanche di Lucia-
no Spalletti. Infine Gallia-
ni, ormai separatoin casa:
ilnuovo incontro con Ber-
lusconi ha allontanato le
voci di addio. Pero, secon-
doindiscrezioni, Marcello
Lippi, tecnico del Guan-

FOTO LA PRESSE

gzhou lo avrebbe chiama-
to cercando di convincer-
lo a raggiungerlo in Cina
doveinizierebbe unanuo-
va esperienza alla guida
dellasquadrachehaappe-
na vinto la Champions
asiatica. @ METRO

dmetroitaly.1

FOTO LA PRESSE

T =2
P Rafael “Rafa” Benitez

Il Napoli
hail Porto
nel mirino

CALCIO Rafa Benitez ha le
idee chiare sul futuro
prossimo del Napoli, che
questa sera (ore 21.05, di-
retta Sky) affronta il Porto
al San Paolo per il ritorno
degli ottavi di Europa Lea-
gue (si parte dall’1-0 peri
lusitani). «L’obiettivo prin-
cipale ¢ il secondo posto-
dice Benitez-maorala
partita pitt importante ¢
questa. UEuropa League
serve per la crescita della
societa. Dovremo gestire
la gara dal punto di vista
tattico. Dobbiamo pensa-
re a fare il primo gol, non
afarne due o tre. Il Porto
ha tanta qualita, dovremo
essere preparatia giocare
novanta minuti ad alta in-
tensita, anche se loro do-
vessero segnare in avvio. Il
San Paolo- dice il tecnico-
ciaiutera. @ Fr.NUC.

Qatar
Valentino
scalpita

MOTOGP «<Abbiamo una
moto competitiva per lot-
tare per il podio in que-
sto weekend». Valentino
Rossi si esprime cosi alla
vigilia della gara inaugu-
rale del Motomondiale in
Qatar. <Ho un grande fee-
ling con la moto e sono
ansioso di iniziare la sta-
gione. Penso che que-
st’anno ci saranno alcune
gare molto emozionan-
ti». Gli fa eco Jorge Loren-
zo: «E importante salire
almeno sul podio». Con
l'accensione dei riflettori
del Commercial Bank
Grand Prix of Qatar, da
domenica tutti i big scat-
teranno a caccia del tito-
lo ora in mano a Marc
Marquez. © METRO

Notizie

in breve

Ritiro rossoblu

CALCIO I1 Bologna conti-
nuail suoritiro blindatoa
Coverciano. Ieri doppia se-
duta: palestra al mattino,
tattica e partitella al po-
meriggio. Ibson invece ha
lavorato in parte conil

gruppo. ® METRO

Okaka, febbre

CALCIO Doppia seduta ieri
perla Samp in vista della
sfida casalinga controil
Verona: Regini e Gastal-
dello hanno svolto lavoro
differenziato mentre Kr-
sticic ha proseguito nelle
sue terapie. E’ rimasto
fuori I'attaccante Stefano
Okaka. Ancora in Argenti-
nail difensore argentino
Matias Rodriguez. ® METRO

(] (] (]
“Si gira pagina”
CALCIO «Lunedi la rabbia
era ancora tanta, brucia
aver perso contro la Juve
nei minuti finali. Fortuna-
tamente sono ripresi gli
allenamenti e si gira pagi-
na»: Giovanni Marchese
ancoranonriesce a capa-
citarsi del ko contro i
bianconeri e al sito del Ge-
noa haraccontato le sue
Sensazioni. ® METRO

Darmian ok

CALCIO Il Toro preparala
sfida al Livorno (anticipo
disabato alle 18): sulla fa-
scia sinistra conferma per
Darmian. e METRO

o (] (]
Ecco Djordjevic
CALCIO Filip Djordjevic ha
parlato a Lazio style radio
per dire «sono un calciato-
re biancoceleste». ® METRO



... e se anche I'TVA aumenta, i nostri prezzi scendono!!!

TAPPETI ORIENTALI DI VARIE PROVENIENZE INTERAMENTE ANNODATI A MANO

4 ° ° °
QUESTE LE OFFERTE ULTERIORMENTE RIBASSATE IVA COMPRESA SOlO thl gl-oml!!!
oS

MISURE in cm PREZZO PERIZIA (70% SCONTO)

400 x 300 € 2.700,00 € 799,00

350 x 250 € 2.350,00 € 699,00

300 x 200 €1.200,00 € 360,00

250 x 200 €1.200,00 € 360,00

250 x 170 €1.100,00 € 320,00

200 x 200 €1.000,00 €299,00

200 x 150 € 750,00 € 220,00

150 x 100 € 330,00 €99,00

300 x 80 € 675,00 €199,00 ey "

250 x 80 € 500,00 €149,00

200 x 80 € 430,00 €129,00 RITAGLI E CONSEGNI QUESTO

COUPON E AVRA DIRITTO AD UNO
CERTIFICARO DI AUTENTICITA’ E GARANZIA - DISPONIBILI ANCHE ALTRE MISURE PICCOLE E GRANDI FINO A 50 MQ SCONTO ULTERIORE DEL 5%

NON FATEVI INGANNARE DALLE PROMOZIONI

Solo pochi giorni per approfittare delle giacenze di magazzino di
importanti attivita del settore, gia cessate o che necessitano di realizzare
entro breve, offrendo la merce invenduta a valori notevolmente ribassati.

KASHAN I HAMADAN
cm 400x300 cm 350x250 cm 300x200 cm 250x170 cm 200x150 cm 160x120

ALTRE MISURE DISPONIBILI :
cm 90x60 da €100 - 120x80 da € 120 - 150x150 da € 300, 200x200 da €
390 250x250 in base disponibilita - 320x220 da € 450 - 300x250 da € 599

PASSATOIE :
cm 300x80 da € 199 - cm 250x80 da € 149 - cm 200x80 da € 129
DISPONIBILI ANCHE: cm 400x80, cm 500x80, cm 600x80
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anche in comode rate fino a | S —
24 MESI A INTERESSI ZERO. I MODERNI FATTI A MANO: cm 300x200 da € 450, 240x170 da € 350, 200x150 da

€299, cm 150x100 € 199 disponibili anche in cm 400x300 e cm 350x250

H. 10:00/13:00 - 14:00/19:00

ap ertO DOMENIC A x VIALE CERTOSA 40 - 20155 MILANO

TeL. +39 02 33005974 - WWW.TORKIAN.IT

IL PUNTO VENDITA NON SI TROVA IN AREA C ,.u, B - USCITA AUTOSTRADA MILANO/ VIALE CERTOSA CENTRO/ FIERAMILANOCITY
b AuTOBUS: 69 - 90 - 91 TRAM: 14 - 19 MM LotT0 A 1 KMm.



Cellulare
di sera? Mai

METRO Telefonare e
mandare sms la sera
non fa bene al sonno.
Secondo uno studio
della University di Wa-
shington, utilizzare il
proprio cellulare dopo
le ore 21 potrebbe in-
fluire in modo negati-
vo sulla qualita del
sonno. La luce dello
schermo del cellulare
che, dopo le 9 di sera,
interferirebbe con la
produzione dell'ormo-
ne melatonina. « Lu.mos

Le acque sulfuree sono da sempre un

prezioso alleato della salute. Efficaci,
naturali e di norma senza controindi-
cazioni, esercitano specifiche azioni
terapeutiche esattamente come i far-
maci. Le fonti delle Terme di Trescore,
tra le piu ricche in ltalia di idrogeno
solforato e altri composti sulfurei,
sono ideali per rafforzare le difese

<

terme di trescore

lute e benessere

www.metronews.it
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SALUTE Questioni di pelle.
Il nostro “vestito natura-
le”, quello che ci mette in
vetrinadifrontealmondo
esterno, ha sempre biso-
gno di cure e attenzioni.
Ancora di pitu durante i
cambi di stagione: &€ come
se, con l'arrivo della pri-
mavera, uscisse dall'ar-
madio per riossigenarsi,
dopo aver affrontato un
inverno ballerino fatto di
sbalzi di temperaturanon
certo salutari e mostrasse
tutta la sua vulnerabilita.
Ingenerale duranteimesi
invernali  l'epidermide
sembra soffrire maggior-
mente-spiegaladermato-
loga Gabriella Fabbrocini
dell'Universita di Napoli
“Federico II -. L'atmosfera
si carica di particelle dan-
nose che possono deposi-
tarsi nello strato superfi-
ciale della pelle, indebo-
lendo i sistemi naturali di
protezione, come il film
idrolipidico elo strato cor-
neo». E se il freddo colpi-
sce negativamente chi ha
la psoriasi olarosacea, sti-
molando il vasospasmo e
la comparsa del tipico

» Con i cambi di stagione la pelle ne risente.

“flushing” (l'arrossamen-
to cutaneo), sono ancora
unavolta gli sbalzi di tem-
peratura i veri nemici da
combattere. I primi giorni
di primavera infatti si ac-
compagnano a escursioni
termiche che mettono a
dura prova lidratazione
cutanea, danneggiando
soprattutto i soggetti gia
affettidacouperose.Glial-
tri invece possono stare
tranquilli? «Niente affatto
-precisaladermatologa-I1
cambio del clima é danno-
so per tutti perché la pelle
rallenta fisiologicamente

immunitarie in vista della stagione
autunnale e prevenire ofiti, bronchiti,
sinusiti e raffreddori frequenti. Con-
venzionate con il Servizio Sanitario
Nazionale, le Terme sono direttamen-
te collegate all’Hotel San Pancrazio,
luogo ideale per una vacanza che
abbini salute e relax (aperto da
Maggio a Ottobre).

P8
08 -

24069 Trescore Balneario (BG) - Tel. 035.42.55.511 - www.termeditrescore.it

Pagina a cura di Serena Bournens; ser

Primavera a fior di pelle
e d’estate il sole la rigenera

© Il dermatologo: “I cambi di clima nocivi per tuttiii tipi di epidermide

METRO

!

icicli vitali, si rinnova piu
lentamente e appare pit
secca.

La stagione estiva che
segue puo risultare bene-
fica per certe malattie del-
lapelle,adesempiol'acne:
iraggi ultravioletti hanno
un'azione disinfettante.
Come difendersi? «Da un
lato utilizzare un'adegua-
ta protezione solare du-
rante i periodi estivi, dal-
l'altro proteggersi dagli
sbalzi climatici anche con
creme-barriera, prodotti
idratanti e nutrienti».
© LUISA MOSELLO

”

Api e bellezza

P> Ilmiele ha un'azione

emolliente e lenitiva per

la pelle secca e sensibile.

E perfetto sia d'inverno,

quando la pelle si screpo-

la, e in estate per nutrirla

e proteggerladasolee

caldo. Attiva e stimola la

circolazione sanguigna
dei capillari.

> La pappa reale e una fon-

te naturale di vitamine,

soprattutto del gruppo B,

e di sali minerali, previe-

ne l'invecchiamento pre-

coce della pelle.

P> ILpolline ¢ l'elemento fe-
condante maschile del
fiore, contiene pratica-
mente tutte le vitamine
conosciute e aumenta le
difese naturali della cute
e migliora la circolazione
del sangue.

P> La cerad'api, prodotta
dalle ghiandole nell'ad-
dome delle api operaie, &
usata in cosmetologia
per le proprieta riparatri-
cierigeneranti. Allevia ir-
ritazioni e inflammazio-
ni.

bournens@

Baciare:

un “rischio”
per lameta
degli italiani

SALUTE Bacio a rischio per
la meta degli italiani. Col-
pa dell'alito cattivo che
colpisce quasi il 60% della
popolazione, a partire
dai 25 anni. E baciare il
partner puo trasformarsi
in una massiccia trasmis-
sione dei batteri paro-
dontali dall'uno all'altro.
Infatti I'alitosi € uno dei
principali sintomi della
parodontite, infezione
cronica che provoca la
progressiva perdita di
tessuto osseo intorno ai
denti. Lo conferma uno
studio dell'Istituto di Ri-
cerca e Formazione in
Microdentistry secondo
cui le analisi microbiolo-
giche del cavo orale dei
partner diventano so-
vrapponibili: «In pratica
la diagnosi di parodonti-
te in un membro della
coppi a- spiega Francesco
Martelli, direttore scien-
tifico dell'Istituto - rap-
presenta un importante
indicatore di rischio di
infezione parodontale
anche per il partner. Da
quil'importanza di una
diagnosi precoce per
chiarire la fonte di infe-
zione». © Lu.Mos.

DIVANI & POLTRONE

Bottega Artigiana dal 1980

100%

Made in Como
381 modelli

Prezzi di Fabbrica
Produgione divani in pelle

e fessalo su

SHOWROOM

MEDA (MB) Via Trieste, 43 Tel. 334.7884614 - 334.6615066

SHOWROOM

COSTAMASNAGA (LC) SS36 Superstrada MI-LC

uscita Costa Masnaga Nord
costeggiare la s.s. x 500 mt c.a. Tel. 338.4264156

| APERTI ANCHE LA DOMENICA POMERIGGIO |

by Umberto Golombo

mesura

OGNI MESE OFFERTE PROMOZIONALI

FABBRICA

CABIATE (CO)
Via Leonardo da Vinci 12
Tel. 031.767611

Itr lombo.it
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‘Le mode passano, lo stile & eterno’ CLUE METRO TI INVITA
i . A PARTECIPARE AL CONCORSO

DAL 27 MARZO AL CINEMA

SCOPRI AL CINEMA
IL MITO DI

HWESSAINT/AURENT

Parigi, 1957, Yves Saint Laurenl, appena venlunenne, viene inaspattatamente
nominalo responsabile della grande casa di moda creata da Christian Dior
Tutt gli occhi sono puntati su questo giovanissimo assistente che presenta la
sua prima collezione di alta moda per Dior..... come andra a finire?

Partecipa subito al concorso ¢ POTRAI VINCERE IL BEIGLIETTO
OMAGGIO PER ANDARE A VEDERE IL FILM

Vai subilo su www metronews. it iscriviti al CLUB METRO oppure ACCEDI &
seqgui le istrusioni PER VINCERE IL BIGLIETTO OMAGGEIO

4 : ri
- &
| .
B Ir A
- per la visione del film. ¥
Regelamento su www.metronewsil/ clubmetro 4 15
I AU gol: i X ¥ v i/ clubmete . -
| J I www, metronews. il ¥ .

o y 7 Corsulea ognl glorme le offerte Club Metre: spere, spetacoll
un film di Jalil Lespert ed eventi in eschusiva per te!

“Metro é il mio percorso
di informazione tutte le

mattine da casa al lavoro.
Con I'App ho tutte le
notizie a portata di mano”

www.elicaproduzioni.com

Scarica la nuova App di
Metro Italia, é gratis!
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ANTEO

via Milazzo 9 - tel.026597732
Allacciate le cinture 15.30-
17.50-20.15-22.30

Ida 15.00-16.50-18.40-20.30-

2230

Anni felici 15.30-17.50-20.00-
.10

Lei 15.10-17.40-20.15-22.30

APOLLO SPAZIOCINEMA
qgalleria De Cristoforis 3 -
tel.02780390

No1 4 13.00-15.30-17.50-20.00-

Smetto quando voglio 17.40-
20.00-22.00

Dallas Buyers Club 13.00-
15.30

Lei 13.00-15.20-19.40-22.00
Ida 13.00-15.00-16.45-18.30-
20.10-22.00

Allacciate le cinture 13.00-
15.15-17.30

ARCOBALENO FILMCENTER
viale Tunisia 11 - tel.899399816
Lei 15.00-17.20-19.20-21.40
Smetto quando voglio 15.00-
17.10-19.40-21.40

Allacciate le cinture 15.00-
17.10-21.40

12 anni schiavo 19.20

ARIOSTO

via Ariosto 16 - tel.0248003901
Il capitale umano 15.40-
18.20-21.00

ARLECCHINO

via San Pietro all'Orto -
tel.0276001214

Saving Mr. Banks 15.00-
17.30-20.00-22.30

CENTRALE

via Torino 30-32 - tel.02874826
Il violinista del diavolo
15.00-17.30-20.00-22.30
Tutta colpa di Freud 15.00-
17.30-20.00-22.30

CINEMAX SAN CARLO
via Morozzo della Rocca 4 -
tel 0248199689
Mr. Peabody & Sherman
16.15-18.00
Tutta colpa di Freud 19.45-
22.00

COLOSSEO

viale Montenero 84 -
tel.0259901361

Lei 15.00- 1{ .30-20.00-22.30
Allacciate le cinture 15.30-
17.50-20.20-22.30

12 anni schlavo 14.45-17.20-
19.55-22.30 | .

Non buttiamoci giul 15.30-
17.50-20.20-22.30

Mr. Peabody & Sherman
15.30-17.50

Snowpiercer 20.00-22.30

DUCALE
iazza Napoli 27 - tel.0247719279
ei 15.15-17.40-20.10-22.30
Supercondriaco 15.00-17.30-
20.00-22.30

Smetto quando voglio 15.00-
17.00-21.30

12 anni schiavo 19.00

Noi 4 15.15-17.20-20.00-22.30

ELISEO MULTISALA

via Torino 64 - tel.0272008219

A proposito di Davis 15.15-
17.45-20.15-22.30

Lei 15.00-17.30-20.00-22.30
Noi 4 15.30-17.50-20.20-22.30
12 anni schiavo 15.00-17.30-
20.00-22.30

GLORIA MULTISALA

corso Vercelli 18 - tel.0248008908
Amici come noi 15.30-18.25-
2240 |

12 anni schiavo 20.10
Allacciate le cinture 17.45-
20.20-22.3

Mr. Peabody & Sherman
14.45-16.35

MEXICO

via Savona 57 - te.0248951802
Dallas Buyers Club 13.00-
15.20-17.40-20.00-22.15

THE SPACE CINEMA ODEON
via Santa Radegonda 8 -
tel.029776900
300 - Lalba di un 1mpero
12 30 1sl .00-17

ba d1 un lmpero 3D

Allacc!ate le cinture 14.20-
16.50-19.20-21.50
Evento roadshow warner

1.45
AmA{ci come noi 13.15-15.30-
17.45-20.00-22.15
Tarzan 12.40-15.00-17.20
Non buthamou gil 19.50-

Mr Peabody & Sherman
12.25-14.45-

Supercon naco 19.20

12 anni schiavo 21.45

47 Ronin 14. 00 16.45-19.25
7 Ronin 3D 22.05
Ilricatto 13.20-17.40-19.45
Non buthamocl iu 15.30
La bella e la bestia 22.0
Need for Speed 14.00-16.45-
19,30-22.15

I.e| 1% 130-19.00-21.50

Non buthamocl gil1 20.30

ORFEO MULTISALA
viale Coni Zugna 50 -
tel 0289403039

Non buttiamoci giu 17.45-
20.10-22.30
Mr. Peabody & Sherman
14.45-16.40-18.35
Il ricatto 20.35-22.30
47 Ronin 15.00-17.30
300 - Lalba di un impero
20.00-22.30

PALESTRINA
via Palestrina 7 - tel.026702700
Cineforum 17.00-21.00

PLINIUS MULTISALA

viale Abruzzi 28-30 -

tel.0229531103

Supercondriaco 15.00-17.30-

20.20-22.3

Savmg Mr Banks 17.30-
O_

Mr. Peabody & Sherman

15.30

Non buttiamoci g!u 15.00-
i :30-20.20-22.3

Allacciate le cmture 15.00-

17.30-20.20-22.30

Amici come noi 15.30-17.50-

20.10-22.30

Il ricatto 15.30-17.50-20.10-

2.30

SPAZIO OBERDAN CINETECA
ITALIA

viale Vittorio Veneto 2 -
tel.0277406300

Sguardi altrove Film Festival
XXI edizione dalle 15.00

UCI CINEMAS BICOCCA

viale Sarca 336 - tel.892960
Tarzan 14.50-17.20

Sotto una buona stella 20.05-

22.35

300 - Lalba di un impero

14.50-17.25-20.00-22.45

Mr. Peabody & Sherman

14.40-17.10-19.

Amici come noi 22 00

La bella e la bestia 14.45-
; 20-20.05-22.45

The Lego movie 14.30-17.00

300 - L'alba di un impero 3D

22.15

Monuments men 19.40

Mr. Peabody & Sherman

14.00-16.40

Maldamore 20.05-22.30

Noi 1,14 .30-17.10-19.50-22.25

Non buttiamodi git 14.40-

17,20-20.00-22.30

Lei 14.00-16.50-19.55-22.45

Snowpiercer 16.45-22.35

Una lonna per amica 14.20-

Il rlcatto 15.10-17.40-20.05-
22.40

Presto fara giorno 14.10-
17.00-19.40-22.15
Supercondnaco 14.45-17.35-
20.05-22.40

Allacuate le cmture 14.10-
17.00-20. ﬁ

12 anm sc 1avo 14 00-16.50-

Neea for Speed 14.00-17.00-
19.50-22.

Amici come noi 15.00-17.25-
20.00-22.30

47 Ronin 14.00-16.50-19.55-

22.45

UCI CINEMAS CERTOSA

via Stephenson 29 - tel.892960

300 - Lalba di un impero

17 15-20.00-22.4/ S[’h

eabody & Sherman

17 00-19.45

Need for Speed 22.20

Amici come noi 17.30-20.00-

22. 13

Nee for Speed 17.00
upercondriaco 20.00-22.45

acuate le cinture 17.25-

47 Ronln 22.35

La bella e la bestia 17.00
12 anni schiavo 19.40-22.35
Il ricatto 17.30-20.00-22.20
Non buttlamocl giu 17.15-
19.45-22.

UCI CINEMAS MILANOFIORI
viale Milano Fiori - tel.892960

solo fino al 28 marzo

il Can(n)one musicale

Milano
z Comune
d

diMilano

Mr. Peabody & Sherman

173
Non buthamou giu1 17.30-
20.00-22.20

Amm come noi 17.30-20.00-

20
Allacciate le cinture 17.30-
20.00-22.30
Ilricatto 17.25-20,10-22.40
300 - Lalba di un impero
2

17.20

Tarzan 17.20

47 Ronin 17.10

La bella e la bestia 17.10-
19.50-22.30

Need for Speed 17.00-19.50
300 - Lalba di un impero
20.00-22.30

Una donna per amica 20.00-

47 Ronin 22
Mr Peabody & Sherman

Supercondnaco 22.40
Need for Speed 22.35
Lei 19.50

BELLINZAGO LOMBARDO

ARCADIA BELLINZAGO
LOMBARDO

str. Padana Superiore 154 -
tel.0295416444/5

Noi 4,17.45-21.05

Amici come noi 17.45-20.10-
21.10-22.20

Non buttiamoci giu 17.35-
20.0022.10 =

300 - Lalba di un impero
17.30-20.30-22.50,

La bella e la bestia 17.25

47 Ronin 17.20-22.45

PORTE INTERNE

Mr. Peabody & Sherman
17.15

Need for Speed 17.10-19.55-
22.40

Lei 17.05-19.50

12 anni schiavo 17.00-21.00
Il ricatto 20.20-22.25
Allacciate le cinture 22.35
Supercondriaco 20.15

BUSNAGO

MOVIE PLANET CENTRO

COMMERCIALE GLOBO

via Berlinguer 48 (presso Centro

Commerciale Globo) -

tel. 0396956516

300 - Lalba di un impero

19.00-21.30

Non buttiamoci giu 19.00-
21.30

Il ricatto 19.00-21.30

Supercondriaco 21.30

Mr. Peabody & Sherman

19.00

Need for Speed 19.00-21.30

Amici come noi 19.00-21.30

ARCADIA MULTIPLEX

via M. della Liberta -
tel.0295416444

300 - I.alba di un impero
20.10-22.3

Mr Peabody & Sherman

Non buttiamoci @il 21.00
47 Ronin 21.10

Need for Speed 22.20
Amici come noi 20.20-22.25

PADERNO DUGNANO

LE GIRAFFE MULTISALA

via Brasile - tel.0291084250

Una donna per amica 17.30-
20.30-22.40

Il ricatto 17.30-20.30-22.40
Maldamore 17.30-20.00-22.30
47 Ronin 3D 17.30-20.30-

Neea for Speed 17.15-20.10-
22.50

300 - Lalba di un impero
17.00-19.15-21.30

Noi 4 17.00-19.2 21.30

Non buttiamoci giu 16.50-
19.15;21.30

Am|c1 come noi 16.30-18.50-

Lg bella e la bestia 16.30-

Mr. Peabody & Sherman
16.30-18.30

Supercondnaco 18.15-21.00
Amici come noi 20.30-22.40
Allacciate le cinture 18.30-
21.00

PIEVE FISSIRAGA
CINELANDIA MULTIPLEX
PIEVE

strada Statale n 235 -
tel.0371237012
Non uttiamoci giu 20.20-

1 r;’catto 20.30-22,40
300 - Lalba i un impero
20. 13 55
Need for peed 20.00-22.45
Ronin 2 E«
Or. Peabody Sherman

Amici come noi 20.30-22.40

IAPPARELLE

PORTE BLINDATE  ZANZARIERE
INHIGS1- GANGELLI TENDE DA S0LE

Via Vaolta, 1/8B Rosaite [ M1 )

Tel./Fax 02 90898989498

cell. 347.8243870
e-mail: esse-gicliseali.it

»

FENE - &y

WWW.ESSEGIROSATE .IT

Biglietti per singoli e gruppi S

4

2 alla mostra o nei punti vendita e visite guidate
LESALE DEL RE  TicketOne o www.ticketone.it  tel. 02.659.77.28
o telefonando all’199.757.414

info@adartem.it

gruppi Infor
info@leonardo3.net
www.leonardo3.net

tel. 02.872.397.73
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6.00 Euronews News

6.10 Unomattina Caffe

6.30 Tg 1 Notiziario

6.45 Unomattina Attualita
12.00La prova del cuoco
13.30 Telegiornale Notiziario
14.00Tg 1 Economia Attualita
14.10 Verdetto finale Attualita
15.20La vita in diretta

18.50 Leredita Game show
20.00 Telegiornale Notiziario
20.30 Affari tuoi Game show
21.10 Don Matteo 9 Fiction
23.30 Porta a Porta Attualita
1.05 Tg1-Notte

LA7

14.00Tg La7 Cronache

14.40 Le strade di San Franci-
sco Telefilm

16.40 Il commissario Cordier TF

13.30Tg 2 Costume e Societa
13.50 Medicina 33 Attualita
14.00 Detto Fatto Attualita
16.15 Cold Case Telefilm
17.45Tg2 Flash Lis Notiziario
17.50Tg Sport
18.15Tg 2 Notiziario
18.45Squadra Speciale Cobra
11 Telefilm
20.30Tg 2 20.30 Notiziario
21.00Lol Serie
21.10NCIS: Los Angeles TF
21.55 Hawaii Five-0 Telefilm
22.45 Blue Bloods Telefilm

MTV

16.50 Teen Mom 2

17.50 Teen Cribs

18.20 Ginnaste - Vite Parallele
19.20Scrubs

14.00Tg Regione. Meteo
14.20Tg 3. Meteo 3 Notiziario
14.50 Tgr Leonardo Attualita
15.00 Tg3 Lis Notiziario

15.05 Tgr Piazza Affari

15.10 Terra nostra Telenovela
16.00 Aspettando Geo

16.40 Geo Documentari
19.00Tg 3. Tg Regione. Meteo
20.00 Blob Videoframmenti
20.10 Sconosciuti Attualita
20.35 Un posto al sole SO
21.05 La strada della verita
23.15 Gazebo Attualita

SATELLITE

19.155ky Hits The Raven FiLm

19.305ky Passion Lovestruck:
The Musical FiLm

19.35Sky Family Oceani FiLm

11.00 Forum Attualita

13.00Tg 5. Meteo.it Notiziario
13.40 Beautiful Soap opera
14.05 Grande Fratello - Live
14.10 CentoVetrine SO

14.45 Uomini e donne

16.05 Grande Fratello - Live
16.15l segreto Telenovela
17.10 Pomeriggio cinque
18.50 Avanti un altro!

20.00Tg 5. Meteo.it Notiziario
20.40 Striscina la notizina
21.05 Calcio: Napoli-Porto
23.00 Europa League Speciale

21.105ky Hits Vicini del terzo
tipo FiLm
Sky Cinema 1 Un
sapore di ruggine e

13.40 Grande Fratello - Live

14.101 Simpson

14.35 Dragon Ball GT Cartoni

15.00 Big Bang theory Telefilm

15.50 Due uomini e mezzo TF

16.35 E alla fine arriva mam-
ma Sitcom

17.25 Nikita Telefilm

18.00 Grande Fratello - Live

18.30 Studio Aperto. Meteo

19.20 CSI Scena del crimine TF

21.10 Mistero Attualita

0.35 Shiver Film (thriller,
2008) con Junio Valverde

DIG. TERRESTRE

18.50Premium Action
Chicago Fire TELEFILM

18.55Joi Shit! My dad says
SITCOM

10.40Sai cosa mangi?

10.50 Ricette all’italiana
11.30Tg 4 - Telegiornale
12.00 Detective in corsia TF
12.55La signora in giallo TF
14.00 Lo sportello di Forum
15.30 Hamburg distretto 21 TF
16.35 My life Soap opera
16.50 La casa stregata Film
18.55Tg4 - Telegiornale
19.35 Il segreto Telenovela
20.30 Tempesta d'amore SO
21.15 Urban justice Film-tv
23.15 Chase Telefilm

21.15J0i Suits TELEFILM
Mya The Vampire dia-
ries TELEFILM
Premium Action Arrow

1810 ispettore Barnaby TF 20.15 Modern Family 21.00Sky Family La gang del 0553 FILM 19.25Joi Psych TELEFILM TELEFILM
zo.ooT La7 Notiziario 21.10D0d eball - Palle al Bal- bosco FiLm 22.30Sky Family Mya Er-Medici In Prima | 22.05Mya Dracula TELEFILM
: Ogtt M Attualita - F‘? Sky Passion Burlesque Frankenweenie FiLm Linea TELEFILM Premium Action The
20‘3°S 0e ez;c};l. uafita ZD‘? 1'md'U Nerd's FILM 22.555ky Hits Romanzo di 20.25Premium Action Cult Transporter: The Series
;t;OT;rI\.,;??\lrgljht D]::k 23.00 p:-:ar;]tgr 1Una Nerd Su- Sky Max Hanna FiLm una strage FILM TELEFILM TELEFILM
|
Tutto Tapparelle canzarre
MILANO
veneziana
MILANO — PRODUZIONE E VENDITA:
TAPPARELLE - ZANZARIERE - VENEZIANE - TENDE DA SOLE
Via Ripamonti 209 RIPARAZION! 1 OGNI GENERE
Tel./Fax 02.536312 MOTORGZAZIONS, ACCESSON! & RICAMSI
- CASSONETTI COIBENTATI

milano@tuttotapparelle.com - www.tuttotapparelle.it

L'Oroscopo

T Ariete 213-20/4.

Ottime occasioni per
quanto riguarda la vostra
situazione lavorativa. Siete
molto bravi in quello che
fate e finalmente qualcuno
se ne sta accorgendo. At-
tenzione alle finte
amicizia.

¥ TOro 21/4-215.

Siete troppo ansiosi e
stressati. Cercate di
rilassarvi di pil e dedicate
del tempo alla cura di voi
stessi. Una bella dieta di-
sintossicante e un po’ di
palestra potrebbero fare
proprio al caso vostro.

I Gemelli 22/5-216.

Un amico ha bisogno di
voi. Aiutatelo in questo
momento difficile della
sua vita e vedrete che il be-
ne che fate vi tornera
indietro. Piccole questioni
delicate da risolvere in fa-
miglia.

& Cancro /-2

Molti vi criticano e forse
hanno ragione. Invece di
arrabbiarvi e mettere il
muso cercate di sfruttare
al meglio quello che vi si
dice per crescere. Siate co-
struttivi. Non tutto il male
viene per nuocere.

& Leone 2/7-22/s.

Siete un po’ troppo taci-
turni e il partner é parec-
chio stanco di questa
situazione. Una bella cena
romantica forse e quello
che ci vuole per riscaldare
gli animi. Ottime possibili-
ta sul lavoro.

? Vergine x/s-2s.

La vostra storia d’amore
sta finalmente prendendo
la piega giusta. Avete ac-
cantonato la troppa gelo-
sia che non vi permetteva
di essere lucidi. Godete di
questi bei momenti insie-
me al partner.

= Bilancia 2/9-2210.
Qualcuno vuole crearvi
dei problemi a tutti i costi.
Siate lucidi e concentrati e
fuggite a gambe levate da
chi cerca di farvi innervosi-
re inutilmente. Risparmia-
te energie e vedrete che
tutto andra per il meglio.

m Scorpione 23/10-22/11.

La persona che vi piace
da impazzire e che ammi-
rate moltissimo finalmen-
te vi ha concesso un
appuntamento. Siate voi
stessi e vedrete che riusci-
rete a fare un’ottima im-
pressione.

A Sagittario zm-2n.

Attenzione alle voci che
stanno girando sul vostro
conto. Fare finta di niente,
in questo momento, non
¢ la cosa giusta. Non date
modo a nessuno di dipin-
gervi in maniera diversa
da quello che siete.

V3 Capricorno zjo-2op.

Se ultimamente avete
dimostrato troppa insicu-
rezza, é proprio il caso di
recuperare. Le persone che
vi stanno intorno non sono
abituate a vedervi cosi.
Forza e coraggio! Tutto
torna a splendere.

~ Acquario 2i1-1s/2.

Bilanci positivi sia in
amore che per la carriera.
Tutti vi stimano e vi voglio-
no bene, a dirla tutta aver-
vi tra i piedi & un vero
piacere. Aiuti inaspettati
da chi non credevate capa-
ce di tanto altruismo.

H Pesci 19/2-2053.
Continuate a fare
progressi per quanto
riguarda la vostra situazio-
ne sentimentale. Con mil-
le e pili paroline doldi,
state riuscendo a far capire
al partner quello di cui
davvero avete bisogno.

Parole crociate

Orizzontali

1. Scrisse "La peste" 6.
Cartamodello 11. Lo ama
Tosca 13. Se le da il vani-
toso 14. Il poeta della Vita
nuova 15. Sigla di Trapani
16. Il pari sulla schedina
17. E' anche detta cimite-
ro dei globuli rossi 18. Il
romanesco Patacca 19.
Fine settimana 20. La man-
zoniana Mondella 21. L'in-
sieme degli attori del film
22. Molto difficoltose 24.
Un recipiente dove far in-
vecchiare il vino 25. Il re-
gista di "La voglia matta"
26. Possono unire piu gior-
ni festivi 27. Piccola sor-
gente 28. Una provincia
lombarda 30. Parte latera-
le del bacino 31. Il prota-
gonista dei Pagliacci 32.
Meta di otto 33. La madre
di Learco 34. Tiene fermo
il pezzo sul banco da fale-
gname 35. Spesso vale l'al-
tro 36. Le hanno coppe e
trofei 37. Dio del vino 38.
Vivacita 39. Consente di
evitare la permanenza nel-
la casa di cura 41. Le "tute
blu" 42. Avverso, nemico

Verticali

1. Gitta francese con una ce-
lebre cinta muraria 2. As-
socia donatori di sangue
(sigla) 3. La West dello
shimmy 4. La citta di Abra-
mo 5. Piu che cattive 6. Iso-
la al largo del Circeo 7.
Vendita all'incanto 8. Ini-
ziali di Eliot 9. Prefisso ite-
rativo 10. Cornelio, storico
latino 11. Il primo omicida
12. Pianta ornamentale con
grandi fiori 15. Presta il
suo volto per la campa-
gna pubblicitaria 17. Bovi-
no che si munge 18. Jolly...
italiano 20. Il nome della
Brignone 21. Grande fiume
africano 23. Una polvere
usata in cosmesi 24. Tron-
fia superbia 26. Immerso in
meditazioni 27. Vi si cuoce

la polenta 28. Un veliero da
trasporto a due alberi 29. Il
Peter che é stato Lawrence
d'Arabia 31. Faceva coppia
con Renato 34. Un popolo
precolombiano 35. Colpi
involontari 37. Caffé 38.
Unita di informazione 39.
In fondo al piede 40. Una
sigla dopo la firma
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WEEKEND SHOW
AUTO®IGOLDI

SCIROCCO 2.0 TDI DSG PASSAT VARIANT 1.6 TDI BMT

Park pilot, Radio RCD 510 Business Pack, navigatore

Promozione: Promozione:

22.200 euro | 1 7 ; 27.200 euro g
Prezzo listino: Prezzo listino:
28.000 euro w 33.7000 euro

POLO 1.2 70 CV

Garanzia 2 anni/40.000 km 5 Porte, ruota di scorta, disattivatore airbag
5 porte, Sound Pack

MOVE UP! 1.0 60 CV

Promozione: Promozione:

1 00300 euro 1 30500 euro
Prezzo listino: Prezzo listino:

13.050 euro 16.076 euro

NUOVA GOLF 1.2 TSI TECH&SOUND GOLF 2.0 TDI HIGHLINE DSG

Garanzia 4 anni. Computer di bordo, Navigatore, interni in pelle

sensori di parcheggio
da: l 69 euro ’m Promozione:
' 31.700 euro

al mese ——T
Anche per i- Q J Prezzo listino:
NEOPATENTATI 37.750 euro

DA AUTORIGOLDI: finanziamenti a tasso agevolato anche senza anticipo e pagamento in contanti dell’usato in permuta

SPECIALE PORTE APERTE
VI ASPETTIAMO ANCHE DOMENICA 23 MARZO

VIA INGANNI, 81 VIA PECCHIO, 10 www.autorigoldi. it
Tel. 02 438181 Tel. 02 438181 seguici su 0

Promozione esclusiva Autorigoldi su vetture immatricolate, valida fino ad esaurimento disponibilita.

Le immagini hanno valore puramente indicativo e non corrispondono necessariamente ai modelli disponibili.



