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Week-end un po' instabile
Oggi è attesa una lieve intensificazione dell'instabilità sui rilie-
vi e un afflusso di aria umida da est in Valpadana, fresca da
nord sulla Puglia. Sabato tempo piuttosto inaffidabile sui rilie-
vi con rovesci sparsi o isolati temporali nel pomeriggio, in par-
ticolare in Appennino e sulle Prealpi; lungo le coste prevalenza
di sole. Domenica bel tempo al nord, residua instabilità sulle
zone interne del centro-sud, sereno sulle coste. Lunedì e mar-
tedì condizioni soleggiate ovunque. Da mercoledì graduale
peggioramento al nord-ovest, in estensione giovedì a tutto il
centro-nord con piogge e temporali, asciutto invece al sud.

Roma
OGGI

DOMANI

DOPODOMANI
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L’uomo del tempo  Alessio  Grosso www.meteolive.it
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La moglie Manuela accompagnerà la partenza della competitiva 
ROMA. L’attesissimo start
della RUN 5- Galaxy S5 Appia
Run sta per arrivare: si par-
te domenica mattina, alle
9, da Caracalla. Poi inizierà
la caccia grossa a Eric Seba-
hire (tra gli uomini) e Hana-
ne Janat (fra le donne) che
trionfarono nella scorsa edi-
zione della 13 chilometri.
Sono oltre 2500 gli atleti
attesi per la gara competi-
tiva e si punta a battere il
record assoluto di presenze
nella sedicesima edizione
della storica corsa che attra-
versa l’Appia Antica. Nella
corsa maschile l’uomo da
battere è il ruandese Eric
Sebahire, dell’ACSI Campi-
doglio, che ha cannibaliz-
zato le ultime due edizioni
con altrettanti trionfi. Il tri-
colore, sul gradino più altro
del podio della corsa

maschile, manca addirittu-
ra dalla terza edizione, quel-
la del 2001, quando Giaco-
mo Leone delle Fiamme Oro
tagliò il traguardo per pri-
mo. Una storico successo
che, a tutt’oggi, resta l’uni-
co che abbia mai interrotto

il dominio africano (8 suc-
cessi kenioti, 2 marocchini,
2 algerini e 2 del Ruanda).
Ma il volto simbolo della
corsa è quello di Veronica
Inglese, già vincitrice nel
2011 e nel 2012. La nuova
stella del mezzofondo

azzurro (tesserata per l’Eser-
cito) incontrerà anche
Manuela Olivieri, moglie
dell'indimenticato Pietro
Mennea, compagno di alle-
namenti del padre di Vero-
nica nei primissimi anni di
carriera. 

Pagina a cura di Effe Editore

I pro della RUN5 
onorano Mennea

APPIA RUN | Roma, 12-13 Aprile 2014

IL CONCERTO. Lo scintil-
lante sabato del Villaggio
Samsung si chiuderà con un
finale pirotecnico e spetta-
colare. Perché sul suggesti-
vo palco delle Terme di Cara-
calla salirà Arisa, la vinci-
trice dell’ultima edizione
del Festival di Sanremo. Pro-
prio così, l’artista che sta rac-
cogliendo successi in giro
per l’Italia sarà la protago-
nista di un concerto dal vivo
che Samsung offrirà a tutti
i visitatori del Villaggio.
Un appuntamento imper-
dibile con il live di una del-
le cantanti italiane del
momento. Arisa, infatti,
dopo il trionfo nella ker-
messe sanremese con l’in-
cantevole “Controvento”, sta
iniziando il suo giro del-

l’Italia con “Se vedo te Tour”.
Dopo la prima tappa roma-
na, all’Auditorium Parco
della Musica, la cantante
lucana replicherà nella
Capitale solo per gli ospiti
del Villaggio Samsung pri-
ma di spostarsi al Teatro
Arcimboldi di Milano.
Eppure, prima della special
guest, la serata musicale ini-
zierà ad animarsi a partire
dalle 20. I motori si scalde-
ranno con il Dj Set a cura
dello staff di RDS. A segui-
re, anche la performance
live degli About Wayne, una
band alternative rock che
strizza l’occhio al post grun-
ge. Il gruppo romano farà
salire i decibel prima della
chiusura in grande stile.

Guest star: Arisa

Il sabato (e la domenica) del Villaggio
APPUNTAMENTI. Non solo
fitness e tecnologia, nel Vil-
laggio Samsung è lo spetta-
colo e il divertimento il
grande protagonista. Da
sabato a domenica tanti
appuntamenti e un presen-
tatore d’eccezione per il
Gran Gala del saturday
night: Alessandro Cattelan.
Sarà proprio lui, lo show
man del momento, a con-
durre la serata musicale del
Village e intrattenere il pub-

blico che arriverà alle Ter-
me di Caracalla. Eppure, per
tutta la giornata di sabato,
c’è solo l’imbarazzo della
scelta tra ospiti di spicco e
tantissime attività in cui
cimentarsi. Nel corner Car-
dio GS5, dalle 14.30 alle 19,
una carrellata di lezioni in
grado di soddisfare tutti i
gusti. C’è la WellDance con
Raffaele Paganini e Anna-
rosa Petri, poi l’allenamen-
to con Fabio Inka e il suo

Impacto training e una ses-
sione collettiva di Yoga. Ma
non è finita, perché anche il
campione di Scherma, Aldo
Montano, e di Boxe, Cle-
mente Russo, saranno ospi-
ti del corner. Nell’area kids,
invece, giochi e intratteni-
mento per più piccoli con
lo show di Chiara Francini
e i PanPers, con incursione
a sorpresa delle campiones-
se azzurre Fiona May e
Valentina Vezzali.

Sul palco con lo showman Montano, Russo, Fiona May e tanti altri 

Veronica Inglese ha vinto le edizioni del 2011 e 2012.

Alessandro Cattelan.

Eric Sebahire.

Arisa si esibirà live domani sera al VIllaggio Samsung.
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ROMA

ADMIRAL
piazza Verbano 5 - tel.068541195
Noah 16.00-18.40-21.30

ADRIANO MULTISALA
piazza Cavour 22 - tel.0636004988
Mr. Peabody & Sherman
15.00-16.50-18.40
Smetto quando voglio 20.30-
22.50
Noah 3D 19.30-22.20
Captain America: The winter
soldier 3D 16.50
Cuccioli - Il paese del vento
15.15
Un matrimonio da favola
15.00-17.00-19.00-21.00-23.00
Noah 15.00-17.40-20.20-23.00
Noah 16.00-18.40-21.30
Captain America: The winter
soldier 15.00-17.50-20.30-23.00
Storia di una ladra di libri
15.00-17.50-20.30-22.50
Divergent 15.00-17.40-20.20-
23.00
Ti ricordi di me? 15.00-16.50-
18.40-20.30-22.40
Oculus 15.30-17.40-20.30-22.40

ALCAZAR
via Merry del Val 14 - tel.065880099
Nymphomaniac - Volume 1
16.00-18.10-20.20-22.30

ALHAMBRA
via Pier delle Vigne 4 -
tel.0666012154
Noah 16.30-19.00-21.30
Grand Budapest Hotel 16.30-
18.30-20.30-22.30
Storia di una ladra di libri
16.30-19.00-21.30

AMBASSADE
via Accademia Agiati 57 -
tel.065408901
Noah 16.00-18.40-21.30
Un matrimonio da favola
16.30-18.30-20.30-22.30
Storia di una ladra di libri
16.00-18.30-21.00

ANDROMEDA
via Mattia Battistini 195 -
tel.066142649
Un matrimonio da favola
16.30-18.30-18.30-22.40
Noah 16.00-19.00-22.00
Nymphomaniac - Volume 1
16.00-18.10-20.20-22.40
Ti ricordi di me? 16.30-18.30-
20.20-22.40
Un matrimonio da favola
21.30
Divergent 16.00-18.50
Noah 3D 18.00-21.00
Mr. Peabody & Sherman 16.00
Captain America: The winter
soldier 16.00-18.45-21.15

ANTARES
viale Adriatico 15/21 -
tel.068186655
Noah 16.00-19.00-22.00
Oculus 18.40-20.40-22.40
Storia di una ladra di libri
16.00
Divergent 19.00-22.00
Captain America: The winter
soldier 16.00

ATLANTIC
via Tuscolana 745 - tel.067610656
Noah 16.30-19.20-22.10
Un matrimonio da favola
15.50-18.00-20.10-22.20
Captain America: The winter
soldier 16.50-19.30-22.10
Divergent 16.00-19.00-22.00
Storia di una ladra di libri
16.00-18.40-21.40
Oculus 20.20-22.30
Ti ricordi di me? 16.20-18.20

BARBERINI
piazza Barberini 24-25-26 -
tel.064821082 
Noah 17.20-20.00-22.30
Un matrimonio da favola
16.30-18.30-20.40-22.40
Ti ricordi di me? 16.30-18.40-
20.45-22.45
Noah 15.30-18.15-21.00
Allacciate le cinture 20.35-
22.45
Captain America: The winter
soldier 15.30-18.00

BROADWAY
via dei Narcisi 36 - tel.062303408
Noah 16.00-18.40-21.30
Divergent 16.00-18.40-21.30
Captain America: The winter
soldier 16.30-19.00-21.30

CIAK
via Cassia 692 - tel.0633251607

Noah 16.00-18.30-21.00
Storia di una ladra di libri
16.00-18.30-21.00

CINELAND MULTIPLEX
via dei Romagnoli 515 (Ostia) -
tel.06561841
Allacciate le cinture 15.30-
17.45-20.05-22.30
Noah 15.30-18.30-21.30
Un matrimonio da favola
16.30-18.30-20.30-22.30
La mossa del pinguino 20.30-
22.30
Mr. Peabody & Sherman
16.30-18.30
Captain America: The winter
soldier 3D 16.00-18.30-21.00
Noah 16.30-19.30-22.30
Oculus 16.00-18.10-20.20-22.30
Grand Budapest Hotel 16.00-
18.10-20.20-22.30
Divergent 16.30-19.30-22.30
Un matrimonio da favola
17.00-19.10-21.15
Captain America: The winter
soldier 15.00-17.30-20.00-22.30
Ti ricordi di me? 16.30-18.30-
20.30-22.30
Amici come noi 20.30-22.30
Cuccioli - Il paese del vento
16.30-18.30
Storia di una ladra di libri
15.00-17.30-20.00-22.30

DEI PICCOLI
viale della Pineta 15 - tel.068553485
Mr. Peabody & Sherman
17.00-18.40

DEI PICCOLI SERA
viale della Pineta 15 - tel.068553485
Non buttiamoci giù 22.30
Yves Saint Laurent 20.30

DORIA
via Andrea Doria 52/60 -
tel.0639721446
Noah 16.00-19.00
Noah 3D 22.00
Divergent 18.30-21.30
Sotto una buona stella 16.00
Smetto quando voglio 16.00-
18.10-20.20-22.30

EDEN FILM CENTER
piazza Cola di Rienzo 74/76 -
tel.063612449
Nymphomaniac - Volume 1
15.40-18.00-20.20-22.35
Father and son 15.30-17.50-
20.10-22.30
Mister Morgan 15.30-17.50-
20.15-22.35
Ida 15.50-17.30-19.10-20.50
Dallas Buyers Club 22.30

EURCINE
via Liszt 32 - tel.0645472089
Grand Budapest Hotel 16.15-
18.20-20.25-22.30
Quando c’era Berlinguer
15.45-18.00-20.15-22.30
Storia di una ladra di libri
17.15-20.00-22.30
Smetto quando voglio 16.00-
18.10-20.20-22.30

EUROPA
corso d’Italia 107 - tel.0644292378
Divergent 19.00-22.00
Captain America: The winter
soldier 16.00

FARNESE
piazza Campo de’ Fiori 56 -
tel.066864395
In grazia di Dio 15.45-20.20-
22.40
Hannah Arendt 18.10

FIAMMA
via Bissolati 47 - tel.064827100
Mister Morgan 15.45-18.00-
20.15-22.30
Storia di una ladra di libri
17.15-20.00-22.30
Lei 17.15-20.00-22.30

FILMSTUDIO DUE
via degli Orti d’Alibert 1/c -
tel.0668192987
Il capitale umano 21.45
La mafia uccide solo d’estate
16.30-18.15-20.00

FILMSTUDIO UNO
via degli Orti d’Alibert 1/c -
tel.0668192987
Nottetempo 18.25-22.05
I fratelli Karamazov 16.30-20.10

GALAXY
via P. Maffi 10 - tel.0661662413
Noah 16.00-19.00-22.00
Captain America: The winter
soldier 16.00-19.00-22.00
La mossa del pinguino 20.30-
22.30

Mr. Peabody & Sherman
16.30-18.30
Divergent 16.00-19.00-22.00
Un matrimonio da favola
16.30-18.30-20.30-22.30

GIULIO CESARE
viale Giulio Cesare 259 -
tel.0639720877
Grand Budapest Hotel 16.15-
18.20-20.25-22.30
Quando c’era Berlinguer
16.00-18.10-20.20-22.30
Lei 17.30-20.00-22.30
Yves Saint Laurent 15.30

GREENWICH
via Bodoni 59 - tel.065745825
Grand Budapest Hotel 16.30-
18.30-20.30-22.30
Father and son 16.00-18.10-
20.20-22.30
Ida 15.30-17.05-18.40
Lei 20.15-22.30

INTRASTEVERE
vicolo Moroni 3a - tel.065884230
Mister Morgan 15.45-18.00-
20.15
Mister Morgan 22.30
Quando c’era Berlinguer
15.45-18.00-20.15-22.30
Il pretore 16.00-18.10-20.20-
22.30

JOLLY
via G. della Bella 4/6 -
tel.0645472092
Ti ricordi di me? 16.15-18.00-
22.40
Noah 16.15-18.40-20.00-22.15
Mister Morgan 16.00-18.15-
20.30-21.45
Un matrimonio da favola
16.00-18.00-20.00-22.45

KING
via Fogliano 37 - tel.0686206732
Grand Budapest Hotel 16.15-
18.20-20.25-22.30
Father and son 15.45-18.00-
20.15-22.30

LUX ELEVEN
via Massaciuccoli 31 -
tel.0686391361 - www.luxroma.it
Noah 17.15-20.00
Noah 3D 16.30-19.15-22.00
Captain America: The winter
soldier 16.15-19.00-21.45
Divergent 16.00-18.45-21.30
Un matrimonio da favola
16.00-18.15-20.30-22.45
Noah 15.45-18.30-21.15
Nymphomaniac - Volume 1
(V.M. 14 Anni) 15.40-18.00-
20.20-22.40
Oculus 15.30-17.45-20.30-22.45
Ti ricordi di me? 15.30-17.20-
19.10-21.00-22.50
Smetto quando voglio 20.20-
22.30
Mr. Peabody & Sherman
16.00-18.00
Nymphomaniac - Volume 1
(V.M. 14 Anni) 22.40
Storia di una ladra di libri
20.10

MAESTOSO
via Appia Nuova 416 - tel.06786086
Noah 17.00-19.40-22.20
Grand Budapest Hotel 16.15-
18.20-20.25-22.30
Nymphomaniac - Volume 1
15.45-18.00-20.15-22.30
Storia di una ladra di libri
17.15-20.00-22.30

MIGNON
via Viterbo 11 - tel.068559493
Quando c’era Berlinguer
15.45-18.00-20.15-22.30
Piccola Patria 16.00-18.10-
20.20-22.30

NUOVO CINEMA AQUILA
via Aquila 66-74 - tel.0670399408
Noah 16.00-19.00-22.00

Fuoristrada 21.15-22.30
Captain America: The winter
soldier 16.15-18.45
Lo stato della follia 20.45
Nymphomaniac - Volume 1
16.30-18.30-22.30

NUOVO OLIMPIA
via in Lucina 16g - tel.066861068
Grand Budapest Hotel 16.00-
18.10-20.20-22.30
Nymphomaniac - Volume 1
15.45-18.00-20.15-22.30

NUOVO SACHER
via I. Ascianghi 1 - tel.065818116
Nessuno mi pettina bene
come il vento 16.30-18.30-
20.30-22.30

ODEON MULTISCREEN
piazza Jacini 22 - tel.0686391361
Un matrimonio da favola
16.00-18.15-20.30-22.45
Noah 15.45-18.30-21.15
Nymphomaniac - Volume 1
15.40-18.00-20.20-22.40
Ti ricordi di me? 15.30-17.20-
19.10-21.00-22.50
Captain America: The winter
soldier 21.00
Divergent 18.00
Tango libre 16.00

QUATTRO FONTANE
via Quattro Fontane 23 -
tel.064741515
Grand Budapest Hotel 16.15-
18.20-20.25-22.30
Nymphomaniac - Volume 1
15.45-18.00-20.15-22.30
Father and son 15.30-17.50-
20.10-22.30
Yves Saint Laurent 16.00-
18.10-20.20-22.30

REALE
piazza Sonnino 7 - tel.065810234
Noah 16.00-18.40-21.30
Un matrimonio da favola
16.30-18.30-20.30-22.30

ROXYPARIOLI
via Luigi Luciani 54 - tel.063242679
Ti ricordi di me? 16.30-18.30-
20.30-22.30
Yves Saint Laurent 16.20-
18.20-20.30-22.30
Grand Budapest Hotel 16.00-
18.10-20.20-22.30
Nymphomaniac - Volume 1
15.40-18.00-20.20-22.35

ROYAL
via Emanuele Filiberto 175 -
tel.0670474549
Noah 16.00-18.40-21.30
Grand Budapest Hotel 16.30-
18.30-20.30-22.30

SAVOY
via Bergamo 25 - tel.0685300948
Noah 16.00-19.00-22.00
Storia di una ladra di libri
16.00-18.45-21.30
Smetto quando voglio 16.00-
18.10-20.20-22.30
La mossa del pinguino 18.30-
22.30
Sotto una buona stella 16.30-
20.30

STARDUST VILLAGE (EUR)
via di Decima 72 - tel.0652244119
Ti ricordi di me? 16.00-18.10-
20.20-22.30
Un matrimonio da favola
16.00-18.10-20.20-22.30
Captain America: The winter
soldier 16.15-19.15-22.15
Un matrimonio da favola
15.00-17.05-19.10
Divergent 21.20
Mr. Peabody & Sherman
15.10-17.00
Noah 19.00-22.00
Barry, Gloria e i Disco Worms
15.00-16.45
Oculus 20.00-22.15
Noah 15.00-17.50-20.50
Lei 15.00-17.30-20.00-22.30
Nymphomaniac - Volume 1
15.00-17.30-20.00-22.30
Divergent 15.40-18.30-22.15
Noah 3D 15.30-18.30-21.30

STARPLEX
via della Lucchina 90 -
tel.0630819887
Noah 3D 18.30-21.30
Ti ricordi di me? 18.05-20.20-
22.35
Divergent 17.30-20.00-22.30
Noah 17.45-19.30-22.30
Mr. Peabody & Sherman 17.55
Storia di una ladra di libri
20.00-22.40
Captain America: The winter
soldier 17.30-20.05-22.45
Barry, Gloria e i Disco Worms
18.10
Nymphomaniac - Volume 1
20.10-22.40
Cuccioli - Il paese del vento
18.00
Oculus 20.15-22.30
Un matrimonio da favola
18.20-20.25-22.45

THE SPACE CINEMA
MODERNO
piazza della Repubblica 44/45 -
tel.892111
Un matrimonio da favola
15.40
Captain America: The winter
soldier 3D 18.05
Captain America: The winter
soldier 21.10

Captain America: The winter
soldier 16.15
Un matrimonio da favola
19.15-21.45
Noah 15.30-22.00
Noah 3D 18.45
Divergent 19.00-22.10
Barry, Gloria e i Disco Worms
16.45
Ti ricordi di me? 16.55-22.20
Storia di una ladra di libri
19.20

THE SPACE CINEMA PARCO DE’
MEDICI
viale Parco de’ Medici 135 -
tel.892111
Captain America: The winter
soldier 3D 18.20-21.20
Storia di una ladra di libri
18.10-21.10-0.10
Cuccioli - Il paese del vento
15.50-18.00
Non buttiamoci giù 20.10
300 - L’alba di un impero 22.30
Divergent 18.40-21.50
Ti ricordi di me? 16.50-19.10-
21.30
Divergent 17.50-21.00-0.05
Noah 3D 18.30-21.40
Noah 15.50-18.50-22.10
Captain America: The winter
soldier 16.00-19.00-22.00
Captain America: The winter
soldier 17.55-20.55-23.55
Noah 17.45-21.05-0.10
Mr. Peabody & Sherman 17.35
Un matrimonio da favola
19.55-22.25-0.50
Grand Budapest Hotel 16.45-
19.25-21.55-0.25
Barry, Gloria e i Disco Worms
15.55-18.05
La mossa del pinguino 20.15-
22.35
Un matrimonio da favola
16.25-18.55-21.25-23.55
Amici come noi 16.15-19.05-
21.35-0.05
Oculus 17.05-19.35-22.05-0.35
Noah 3D 17.25-20.35-23.45

TIBUR
via degli Etruschi 36 - tel.064957762
Grand Budapest Hotel 16.15-
18.20-20.25-22.30
Quando c’era Berlinguer
15.45-18.00-20.15-22.30

TRIANON
via M. Scevola 99 - tel.067858158
Noah 16.00-19.00-22.00
Divergent 16.00-19.00-22.00
Captain America: The winter
soldier 16.00-18.45-21.30
Un matrimonio da favola
16.30-18.30-20.30-22.30
Sotto una buona stella 20.30-
22.30
Mr. Peabody & Sherman
16.30-18.30

UCI CINEMAS MARCONI
via Enrico Fermi 161 - tel.892.960
Noah 19.20-22.20
Cuccioli - Il paese del vento
17.10
Mr. Peabody & Sherman 17.10
Noah 3D 19.20-22.10

Allacciate le cinture 20.05
Captain America: The winter
soldier 17.15-22.30
Divergent 19.30-22.20
Un matrimonio da favola
17.30-20.20-22.30
Oculus 17.40-20.10-22.35
Ti ricordi di me? 17.30-20.20-
22.30

UCI VIS PATHÈ ROMA EST
via Collatina (Lunghezza) -
tel.892960
Captain America: The winter
soldier 17.10
Amici come noi 22.40
La mossa del pinguino 20.15
Noah 16.15-19.20-22.30
Divergent 16.00-19.10-22.20
Noah 15.20-18.25-21.30
Barry, Gloria e i Disco Worms
15.10
300 - L’alba di un impero 17.30
Un matrimonio da favola
20.00-22.20
Grand Budapest Hotel 17.00-
19.40-22.15
Oculus 17.20-20.00-22.40
Ti ricordi di me? 15.30-17.50-
20.10-22.30
Mr. Peabody & Sherman 17.00
Divergent 19.30
Captain America: The winter
soldier 22.40
Noah 3D 16.45-19.10-21.30
Captain America: The winter
soldier 16.10-19.10-22.10

UCI CINEMAS PORTA DI ROMA
via Alberto Lionello 201 -
tel.899788678
Barry, Gloria e i Disco Worms
10.30
Divergent 12.45-15.50-19.00-
22.10
Barry, Gloria e i Disco Worms
12.30-14.50-17.10
Un matrimonio da favola
19.30-21.50
Ti ricordi di me? 10.30-13.00-
15.20-17.40-20.10-22.30
Captain America: The winter
soldier 10.30-13.30-16.30-
19.30-22.30
Noah 11.00-16.00-19.10-22.15
Captain America: The winter
soldier 11.00-14.00-17.00-20.30
Amici come noi 14.10
Divergent 10.30-16.30-19.30-
22.30
Noah 10.30-13.40-17.00-20.05
Noah 3D 11.30-15.00-18.30-
21.40
Oculus 11.30-14.30-17.00-
19.35-22.10
Mr. Peabody & Sherman
11.00-14.20-16.45
Storia di una ladra di libri
19.15-22.15
Nymphomaniac - Volume 1
17.20-20.00
La mossa del pinguino 11.30-
14.45-22.40
Grand Budapest Hotel 12.00-
14.30-17.00-19.30-22.10
24 Hour Party People 10.3
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16.15Cold Case Telefilm
17.55Tg sport 
18.15Tg 2 Notiziario
18.45Squadra Speciale Cobra

11 Telefilm
20.30Tg 2 20.30 Notiziario
21.00Lol Serie
23.00Intervista: Elezioni Eu-

ropee Attualità

21.15
Talent show: LA PISTA. Ter-
za puntata dello show con-
dotto da Flavio Insinna.
Protagonisti 80 giovani
ballerini uniti dalla grande
passione per la danza

21.10
Attualità: VIRUS - IL CON-
TAGIO DELLE IDEE. Serata
in compagnia di Nicola
Porro. Inchieste, interviste
e un dibattito centrato sui
contenuti della puntata

16.00Rai Parlamento – Tavola
Rotonda: Elezioni Europee 

16.50Aspettando Geo 
17.00Geo Documentari
19.00Tg 3. Tg Regione 
20.00Blob Videoframmenti
20.15Sconosciuti Attualità
20.35Un posto al sole SO
23.00I dieci comandamenti

21.05
Film: THE IRON LADY. Storia
di Margaret Thatcher, la don-
na che ha rotto le barriere
del genere e della classe per
essere ascoltata in un mon-
do dominato dagli uomini

14.10CentoVetrine SO
14.45Uomini e donne 
16.05Grande Fratello - Live 
16.15Il segreto Telenovela
17.10Pomeriggio cinque 
18.50Avanti un altro! 
20.00Tg 5. Meteo.it 
20.40Striscia la notizia 
23.30Supercinema

21.10
Fiction: LE MANI DENTRO
LA CITTÀ. Pinuccio viene
ferito dagli uomini di Nuz-
zo. Fulvio, avute le prove
che dietro all’agguato c’era
anche Carrisi, lo elimina

14.35Dragon Ball Cartoni 
15.00Vecchi bastardi Varietà
15.55Urban Wild Attualità
17.10Come mi vorrei Varietà
17.50Vecchi bastardi Varietà
18.05I Simpson 
18.30Studio Aperto. Meteo 
19.20CSI Scena del crimine TF
0.00 Oktagon Sport

21.10
Varietà: COLORADO. Die-
go Abatantuono conduce
un’altra serata dello show
giunto alla sua 15ª edizio-
ne. Ad alternarsi sul palco
un grande cast di comici

RETE 4

12.00Detective in corsia TF
12.55La signora in giallo TF
14.00Lo sportello di Forum
15.30My life Soap opera
15.45Cuori ribelli Film
18.55Tg4 - Telegiornale 
19.35Il segreto Telenovela
20.30Tempesta d’amore SO
0.00 Basic Instinct 2 Film

21.15
Attualità: QUARTO GRADO.
Questa sera Gianluigi Nuz-
zi torna sul delitto di Garla-
sco, dopo la prima udienza,
e sulla scomparsa di Elena
Ceste ed Eleonora Gizzi

LA7

9.45 Coffee Break Attualità 
11.00L’aria che tira Attualità
13.30Tg La7 Notiziario
14.00Tg La7 Cronache 
14.40Le strade di San Franci-

sco Telefilm
16.40Il commissario Cordier TF
18.10L’ispettore Barnaby Film-tv
20.00Tg La7 Notiziario
20.30Otto e Mezzo Attualità
21.10Crozza nel paese delle

meraviglie Varietà
22.40Bersaglio Mobile

19.30Joi Psych TELEFILM

Mya Parenthood TELEFILM

Premium Action
Rescue Special
Operations TELEFILM

20.20Joi Psych TELEFILM

Mya Parenthood
TELEFILM

20.25Premium Action
Spooks TELEFILM

21.15Joi Mom SITCOM

Mya Er-Medici In Prima
Linea TELEFILM

DIG. TERRESTRE

Premium Action I
Signori della Fuga
TELEFILM

21.35Joi Mom SITCOM

22.05Joi Big Bang Theory
1/2 SITCOM

Mya Parenthood TELEFILM

Premium Action
Grimm TELEFILM

22.30Joi Big Bang Theory
1/2 SITCOM

22.55Premium Action
Almost Human TELEFILM

Sky Max  Killing Me
Softly FILM

21.10Sky Hits  Special Forces -
Liberate l’ostaggio FILM

Sky Cinema 1  Kill Bill -
Volume 2 FILM

22.30Sky Family  Coach
Carter FILM

Sky Passion  Liz & Dick
FILM

22.45Sky Max  Paura FILM

23.05Sky Hits  Indovina per-
chè ti odio FILM

19.10Sky Cinema 1  Kill Bill -
Volume 1 FILM

19.20Sky Hits  La memoria
del cuore FILM

19.35Sky Family  Le avven-
ture di Zarafa - Giraffa
giramondo FILM

21.00Sky Cinema 1  Sky Cine
News - Grand Budapest
Hotel RUBRICA

Sky Family  Sinbad - La
leggenda dei sette
mari FILM

SATELLITE

15.10New Girl
16.00Compagni di Ballo
16.50Teen Mom 2
17.50Teen Cribs
18.20Compagni di Ballo
19.20Ragazze: Istruzioni per

l’uso
20.15New Girl
21.10Vieni a Vivere dai Miei
22.00Generation Cryo: Fratel-

li per Caso
23.00Are You The One? Un

Esperimento D’Amore

MTV

13.30Telegiornale Notiziario
14.00Tg 1 Economia Attualità
14.10Verdetto finale Attualità
15.20La vita in diretta 
18.50L’eredità Game show
20.00Telegiornale Notiziario
20.30Affari tuoi Game show
21.10Carosello Reloaded 
23.45TV 7 Attualità
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Ariete 21/3–20/4.
I soliti consigli, su cosa

è giusto e bene fare, dati
da chi nella vita non ha
mai osato, sono difficili da
digerire. Fate pure di testa
vostra, sarà la cosa miglio-
re. Serata di totale e super
appagante riposo.

Toro 21/4–21/5. 
Combinate sempre più

spesso guai, proprio non
sapete tenere la bocca
chiusa. Un’eccessiva since-
rità farà tanti danni, e voi
non siete portati a scusarvi
né tantomeno a eccedere
nelle giustificazioni. 

Gemelli 22/5–21/6.
Sembrate distaccati da

tutto ciò che vi circonda,
niente riesce davvero a
scalfirvi. Arriverà presto
una persona che invece fa-
rà traballare le vostre cer-
tezze e a penetrare la
corazza... Vedrete.

Cancro 22/6–22/7. 
La persona che vi piace

è in attesa di un vostro se-
gnale, qualcosa anche di
minimo che gli faccia capi-
re che non sta andando
verso una certa e rovinosa
disfatta, prenderà coraggio
e sarete entrambi felici. 

Leone 23/7–22/8. 
Siete molto più sicuri di

voi stessi. Un aperitivo fuo-
ri agenda sarà galeotto,
sarà così che incontrerete
una persona che vi affasci-
nerà tanto da avere la
sfrontatezza di chiedergli il
numero. 

Vergine 23/8–22/9. 
Siete persone che ama-

no stare in compagnia, la
vostra risata è travolgente
e pochi riescono a resiste-
re al vulcano che siete.
Non dimenticate però che
saper ascoltare è la vostra
migliore qualità.

Bilancia 23/9–22/10. 
Se vivete in una famiglia

allargata siete sempre più
spesso in balìa delle emo-
zioni altrui. Sappiate però
apprezzare tutti i momenti
assolutamente non banali
che la vita in questo modo
un po’ bizzarro vi riserva. 

Scorpione 23/10–22/11.
Tenaci e perseveranti,

appartenete a quel
macrogruppo di persone
che non si lasciano
scoraggiare. Nello studio
e nel lavoro questo vi dà
una marcia in più. Grandi i
risultati che otterrete.

Sagittario 23/11–21/12. 
Non immolatevi inutil-

mente per una causa che
non richiede alcun marti-
re. Anche se l’amore verso
la giustizia condiziona
ogni vostra azione, stavol-
ta sappiate essere distac-
cati e obiettivi. 

Capricorno 22/12–20/1.
Siete andati a sbattere

contro una porta chiusa. A
breve non si prevede nes-
suna relazione tanto inten-
sa da togliere il fiato,
abbiate ancora un po’ di
pazienza. Da single non ve
la cavate poi così male...

Acquario 21/1–18/2.
Siete dei grandi sogna-

tori, probabilmente suona-
te uno strumento musicale
o dipingete, sapete come
soddisfare la vostra vena
creativa. In casa però siete
troppo sciuagurati, troppo
poco presenti e utili.

Pesci 19/2–20/3.
Inesorabilmente vi state

allontanando da una per-
sona che in passato è stata
tutto per voi. Rimestate
nei ricordi, troverete mille
validi motivi per dover re-
cuperare il rapporto con
lui/lei. Ma sbrigatevi!

Orizzontali 1. Un appellati-

vo di Parigi 12. Film di fan-

tascienza di Ridley Scott 13.

Santo venerato dai Napole-

tani 15. Il Giacobetti del

quartetto Cetra 16. Un ramo

delle assicurazioni 17. Sigla

dell'Olanda 18. Il Cantone di

Altdorf 19. Circolare 20. Il

Brooks del cinema 21. In-

troduce l'ipotesi 22. Ottusa

23. Un valico dell'Appenni-

no Tosco-Emiliano 24. La

studia lo scacchista 25. Uno

dei Simpson dei cartoons

26. Figlio di Abramo 28. Un

vettore spaziale russo 30. La

costruì Noè 31. Recipiente

di vimini 32. Un parametro

dell'artigliere 33. Bevanda

alcolica che si gusta calda

34. Le iniziali di Pratolini 35.

La Tanzi dello schermo 36.

Città dell'Australia occi-

dentale 37. Comanda il bat-

taglione (abbr.) 38. L'inizio

del decalogo 39. Adagio,

proverbio 40. La Valori che

faceva coppia con Panelli

41. Una perla della Val Gar-

dena 43. Il Tony premier

inglese 44. La famosa scuo-

la di recitazione di Lee Stra-

sberg 

Verticali 
1. Popolo africano noto
per la statura 2. Ridente 3.
Diverbi 4. Il nome della
Massari 5. Due in mezzo a
trenta 6. Lo Stato con
Kampala 7. Difetto, ma-
gagna 8. Solenne canto
9. Lo fondò Mattei (sigla)
10. Il centro di Patrasso
11. Il nome di Guevara
14. Quella podrida è un
piatto spagnolo 16. La co-
sta del libro 19. Vi si ri-
pongono gli spiccioli 20.
Arbusto sacro a Venere
22. Copricapo forense 23.
Gruppi sociali indiani 24.
Rametto da innestare 25.
Dipinse un celebre Giar-
dino dei desideri 27. Ha
un coperchietto bucherel-
lato 28. Una Flavia del vi-
deo 29. Grande astrono-

mo tedesco 31. Il Daniele
di Fogazzaro 32. Il nome
di Biscardi 33. L'Ustinov
del cinema 34. Parlottii
36. Lo mostra la bilancia
37. Stato e lago africano
39. Dual Income Tax (si-
gla) 40. Il colore del... bel
Danubio 42. Il Cruise at-
tore (iniziali) 43. Sono pari
nell'abito 

Parole crociate

Soluzione

������	�
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Il venerdì e il sabato le metro-
politane prolungano l’orario,
con le ultime corse dai capoli-
nea all’1,30 di notte. Sulla B1, lo
stop è qualche minuto prima:
all’1,21 da Laurentina e all’1,28
da Conca d’Oro.

METROPOLITANE
NEL FINE SETTIMANA
ORARIO PROLUNGATO

Riaperta via Val Tellina Messa delle Palme a San Pietro e a Centocelle
Dopodomani mattina, a San Pietro,
Papa Francesco celebrerà la
messa per la Domenica delle
Palme. Sul fronte della viabilità,
prevista la chiusura al traffico
delle strade attorno alla Basilica,

tra le altre via della Conciliazione.
Domenica delle Palme anche a
Centocelle. Via dei Castani sarà
chiusa tra piazza San Felice da
Cantalice e via dei Glicini. Deviate
C5, 114, 412, 450 e 554. 

A Monteverde, terminati i lavori in
via Val Tellina, è stato ripristinato il
percorso di 44 e n19. Sul litorale in-
tanto, cantiere in via Sarnico: il ca-
polinea dello 04B è spostato in via
di Dragona.

Una maratonina in Centro e una
passeggiata in bici da Cinceittà a
Ostia. Questi gli eventi di domenica
che avranno un impatto sulla via-
bilità pubblica e privata. 
Lo start della “Roma Appia Run”
è previsto alle 9,30 alle Terme di
Caracalla. Dalle 8 alle 11,30 pos-
sibili deviazioni per le linee 118,
130F, 160F, 175, 218, 628,
660, 671, 714, 715 e la chiusu-
ra di alcune strade della zona.
Rallentamenti per 33 linee per il
Cicloraduno Roma-Ostia-Roma, in
memoria del rastrellamento del
Quadraro e delle Fosse Ardeatine.
Il via dalle 8,30 in via Tarquinio
Collatino, l’arrivo alla rotonda di
Ostia e ritorno su via Tuscolana. In-
teressate 06, 014, 030, 044,
070, 071, 118, 130F, 170, 218,
502, 542, 557, 558, 590, 654,
660, 663, 664, 700, 706, 709,
714, 716, 763, 765, 772F, 776,
791, 761P, C8, C11, C13. Sem-
pre a Ostia, chiusure su viale dei
Romagnoli per un altro evento
sportivo. Fino alle 15,30, deviate
04, 011, 018, C4, C13 e C19 

Domani dalle 14 manifestazione tra Porta Pia e il Centro, deviate 41 linee di bus 

IN AGENDA

Quarantuno linee di bus deviate o
limitate; due stazioni metro chiu-
se. Questi i numeri del piano tra-
sporti per la manifestazione “con-
tro la precarietà e l’austerity”, in
programma domani pomeriggio in
Centro. 
Il corteo partirà da Porta Pia e qui
tornerà dopo aver percorso corso
Italia, piazza Fiume, via Piave, via
XX Settembre, via Barberini e via
Veneto, via Molise, piazza Barbe-
rini, via del Tritone, il Traforo, via
Milano, via Nazionale, piazza del-
la Repubblica, viale Einaudi, via-
le De Nicola, piazza Indipenden-
za, viale Castro Pretorio e viale del
Policlinico.
Entro le 14 è prevista la chiusura
delle stazioni “Repubblica” e “Bar-
berini” della metro A. Nel corso del
pomeriggio poi, saranno deviate o
limitate nei loro percorsi le linee
C2, C3, H, M, 16, 38, 40, 52, 53,
60, 60L, 61, 62, 63, 64, 70, 71,
75, 80, 80B, 83, 85, 90, 92,
105, 116, 117, 140, 160, 170,
175, 217, 310, 360, 490, 491,
492, 495, 590, 649, 714 e 910.

NEL WEEK END

Domenica maratona
intorno a Caracalla
e passeggiata in bici
da Cinecittà a Ostia

VERSO LA PASQUA

A dieci giorni dalla Pasqua, fine
settimana di Via Crucis in alcuni
quartieri della città. Si comincia
questa sera. Processioni sono in
programma a Collina Lanciani, al-
l’Appio Tuscolano, a Casal Bru-
ciato, nel Rione Esquilino e a
Monti. Al passaggio dei fedeli sa-
ranno possibili momentanei stop
per i tram 5 e 14 e per le linee di
bus 71, 85, 105, 117, 309, 360,
445, 448, 590 e 649.
Domenica mattina poi, altri cortei
di fedeli sono previsti ai Colli Por-

tuensi, nella zona di piazzale Mo-
relli, con le linee 31 e 180 che po-
trebbero subire temporanei stop; a
Centocelle, tra via Tor de’ Schiavi
e piazzale delle Gardenie, i bus di
C5, 114, 412, 450 e 558 po-
trebbero rallentare; a Casal de’ Paz-
zi, tra piazza Lino Ferriani e via Fer-
mo Corni, con possibili stop per i
collegamenti 311, 330, 341 e
350 e infine a Colli Aniene, tra via
Bardanzellu e via Franceschini: in
questo caso i fermi temporanei sa-
ranno per le linee 309 e 450 

Stasera le prime Via Crucis in alcuni quartieri della città
A Collina Lanciani, Tuscolano, Esquilino e Casal Bruciato

Corteo contro precarietà e austerity
chiuse due stazioni della metro

Entro le 7 di domani, scatterà il di-
vieto di sosta su tutto il percorso
del corteo e nelle strade vicine.
Sempre entro le 7, i sottopassag-
gi pedonali di piazza Fiume, piaz-

zale di Porta Pia e largo del Trito-
ne saranno chiusi; dalla stessa ora
prevista anche la chiusura del
parcheggio sotterraneo vicino Por-
ta Pia 

CAMPIDOGLIO

Approvata all’unanimità dall’As-
semblea Capitolina la delibera
che istituisce la Consulta cittadi-
na sulla sicurezza stradale, l’or-
ganismo di confronto e di con-
certazione tra le istituzioni e le rap-
presentanze interessate al tema.
La Consulta parteciperà attiva-
mente alla programmazione delle
azioni che Roma Capitale indivi-
dua ogni anno come prioritarie nel-
l’ambito del Piano comunale del-
la sicurezza stradale (Pcss) redatto
dall’Agenzia per la mobilità 

Nasce la Consulta cittadina
sulla sicurezza stradale

DA LUNEDÌ

Lavori notturni sulla Roma-Fiu-
micino per la ripavimentazione dei
sottovia di Magliana Vecchia e Par-
co de’ Medici. Lunedì e martedì,
dalle 22 alle 5, resteranno chiu-
se su entrambe le carreggiate le
rampe di ingresso e di uscita del-
lo svincolo Parco de’ Medici. In al-
ternativa, l’Anas consiglia a chi ar-
riva da Fiumicino di utilizzare lo
svincolo Magliana, mentre per il
traffico diretto all’aeroporto il con-
siglio è di arrivare fino al Gra e tor-
nare verso lo svincolo Magliana 

Roma-Fiumicino, lavori 
in notturna sulle rampe 

A partire da lunedì, cambierà il capolinea di 84 e 233. Per
migliorare lo scambio con la metro B1 alla stazione
Sant’Agnese/Annibaliano, i due collegamenti bus
sposteranno la fermata di capolinea rispettivamente da
via Panaro e da via di Santa Costanza, a via Bressanone.
Per la linea 84, saranno istituite nuove fermate su via di
Santa Costanza e Corso Trieste.





Vivere a Roma, comporta un rischio
di malattie dell’apparato respira-
torio maggiore rispetto a chi vive in
altre città. I motivi, sono stretta-
mente collegati allo smog che
nella Capitale è sufficiente ad au-
mentare il rischio di vedere sem-
plici disturbi trasformarsi in vere e 
proprie patologie. 
È la conclusione condivisa dagli al-
lergologi che in questi giorni han-
no partecipato a un convegno a Ro-
ma. Valutando i dati, tutti i medi-
ci specialisti indicano come pre-
occupante la situazione a Roma e
nel Lazio. Lo smog della Capitale,
infatti, è sufficiente a fare crescere
il fattore rischio per patologie re-
spiratorie.
Che non si tratti di una casualità,
è confermato da rilievi molto ac-
curati effettuati su persone resi-
denti in altre zone del Paese, le
quali, una volta a Roma, hanno
presentato problemi clinici via via
maggiori. Questo perché lo smog
veicola più profondamente gli al-
lergeni (i pollini in particolare) per
le vie respiratorie, provocando una

Smog, a Roma è necessario un cambio di rotta
Gli allergologi suggeriscono come rimediare 
Oltre al traffico esistono altre cause che favoriscono le patologie respiratorie. Inclusi alcuni alberi e piante  

maggiore sensibilizzazione e una
maggiore facilitazione di disturbi
respiratori e polmonari. A farne le
spese, un numero sempre mag-
giore di adulti ma soprattutto di
bambini: la rinite allergica colpisce
un adulto su 5 e un bambino su 4,
ma entro il 2020 colpirà il 50%
dei più piccoli.
Lo smog, inoltre, a Roma trova un
pericoloso alleato in alcune pian-
te che caratterizzano il territorio cit-

INQUINAMENTO IN CITTÀ

Il troppo smog presente a Roma
rende inutili anche le targhe al-
terne. E se a dirlo è l’assessore al-
la Mobilità del Campidoglio evi-
dentemente qualcosa di vero c’è.
“Un modello trasportistico incen-
trato sulla mobilità privata – ha det-
to ieri l’assessore Guido Improta
durante un’intervista radiofonica -
ha determinato un numero enorme
di ore perse nel traffico e un in-
quinamento atmosferico non più
sostenibile, tant’è che anche le mi-
sure delle targhe alterne ormai non
servono praticamente più a nulla”.
Meglio, quindi, misure strutturali
in tempi brevi per fare a meno, in
futuro, di provvedimenti emer-
genziali previsti dalla legge ma non
più adeguati. “Noi dobbiamo pro-
porre ai cittadini un modello tra-
sportistico diverso, rilanciando e
riorganizzando il trasporto pubbli-
co locale – ha aggiunto Improta -
riducendo la mobilità privata e for-
nendo delle alternative di traspor-
to, come il car sharing”.
Car sharing per il quale è immi-
nente l’arrivo di altri due gestori
sul “flusso libero”. “Entro l’au-
tunno - ha concluso l’assessore -
saranno 1.200 le autovetture che
potranno essere usate dagli iscrit-
ti a questo servizio alternativo” 

tadino: le graminacee, i cipressi e
la “parietaria officinalis”. Inoltre,
è facile incontrare in giro per la cit-
tà, soprattutto tra le rovine e mu-
ra antiche, cespugli di parietaria
estremamente offensivi perché
hanno pollini minuscoli che pe-
netrano profondamente nelle vie
respiratorie.
Per gli allergologi Roma dovrebbe,
quindi, puntare maggiormente a
migliorare la qualità dell’aria, so-
stituire piante e alberi con altri ar-
busti meno allergizzanti, come
sta accedendo in alcune città nel
nord d’Europa. Una cosa è certa:
la previsione dell’incidenza delle
malattie respiratorie entro il 2020,
soprattutto nei bambini, è troppo
allarmante per essere ignorata 

Targhe alterne da superare
Servono misure strutturali 

Qualità dei trasporti, l’Ue boccia l’Italia 
Il -2 dato al Belpaese vale il ventesimo posto in classifica
Ventesimi su ventotto. Non un van-
to per l’Italia il posto assegnatole
dall’Unione europea in materia di
efficienza del trasporto pubblico.
Secondo la speciale classifica
messa a punto da Bruxelles, il Bel-
paese è fra quelli con la percen-
tuale più alta di linee ferroviarie
elettrificate nell’Unione europea,
ma ha anche il più basso tasso di
recepimento delle direttive co-
munitarie sui trasporti e, di con-
seguenza, un numero elevato di
fasi di infrazione pendenti.  
È la fotografia scattata dalla Com-
missione europea che ha cercato
di disegnare un quadro di valuta-
zione sui trasporti mettendo a

confronto i risultati degli Stati
membri sulla base dei dati riferi-
ti a 22 categorie. Nel definire la
classifica per ciascuna categoria
sono stati indicati i migliori e i peg-
giori cinque.  
I Paesi Bassi e la Germania regi-
strano i risultati migliori, con pun-
teggi elevati in 11 categorie, se-
guiti da Svezia, Regno Unito e Da-
nimarca. L’Italia, come detto, non
ha fatto una buona figura. Com-
pare fra i migliori solo 3 volte,
mentre è risultata fra i peggiori 5
volte. 
Il voto finale è stato un impietoso
-2 che è valso la ventesima posi-
zione in classifica 

In tema di lotta all’inquinamento,
l’incentivo all’uso della bicicletta
è quanto di più logico e immediato
viene in mente. A tale scopo, in
collaborazione con Legambiente,
domani alle 10,30 prenderà il via
la manifestazione “Bike to Mar-
ket”, una passeggiata in biciclet-
ta, lungo le strade del Municipio
II con tappe in alcuni mercati al-
l’interno dei quali verranno rea-
lizzate delle mini-interviste sul

tema della mobilità sostenibile. 
La passione per la bicicletta, o co-
munque l’impegno dimostrato nel-
l’utilizzarla, verrà premiato dai
commercianti dei mercati che sa-
ranno tappa del giro organizzato
per la manifestazione (in piazza
Alessandria, via Guido Reni e via
Antonelli) con sconti sugli acqui-
sti e degustazioni. 
L’appuntamento con “Bike to Mar-
ket” è in piazzale dei Daini 

Municipio II, al mercato in bici










