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VivereSnella un nome che investe nello studio metabolico dei cibi, 
con un team di dottori che già nei primi cinque giorni, riesce a 
dare uno scossone al metabolismo dei suoi clienti e una perdita 
immediata di peso. Successivamente, dopo un test delle urine, 
vengono inseriti gli alimenti in modo da valutare come vengono 
metabolizzati, in quanto spesso a livello intestinale i cibi fermentano, 
creando enormi gonfi ori e rallentamenti dell’assimilazione. 
Di frequente gli alimenti di cui ci nutriamo giornalmente non sono 
tollerati dal nostro organismo e grazie alla professionalità dei centri 
VivereSnella è possibile scoprire quali sono. VivereSnella negli anni si 
è specializzata investendo sempre in nuovissime tecnologie, arrivando 
ad oggi ad avere più di 14 metodiche. Viveresnella da oltre due anni 
porta i suoi iscritti a due trasmissioni televisive, per dimostrare la 
serietà del loro metodo e i grandi risultati che è in grado di dare. 
Sia su adulti, sia su adolescenti.
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Torna il bel tempo
La settimana si aprirà con una temporanea e parziale rimonta
dell'anticiclone, sufficiente a garantire un paio di giorni di bel
tempo su tutto il Paese, salvo all'estremo sud, dove ancora per
qualche ora insisteranno annuvolamenti irregolari, associati a
residui rovesci, specie sulla Puglia ed il basso Tirreno. Le tempe-
rature aumenteranno un po' ovunque. Tra mercoledì e giovedì
nuovo disturbo al nord, con un fronte perturbato pronto a
determinare temporali sparsi. Venerdì aria fredda in quota atti-
verà una depressione al centro-sud, che persisterà sino al week-
end, mentre al nord il tempo migliorerà progressivamente.

Milano
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L’uomo del tempo  Alessio  Grosso www.meteolive.it
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La classifica
Juventus*
Roma
Napoli*
Fiorentina*
Inter
Torino
Milan
Parma
Lazio*
Verona*
Atalanta*
Sampdoria
Udinese
Genoa
Cagliari*
Chievo
Bologna
Sassuolo*
Catania
Livorno

93
85
69
61
57
55
54
54
52
52
47
44
42
41
39
30
29
28
26
25

Marcatori
21 reti
Immobile C. (Torino)
19 reti
Tevez C. (Juventus),
Toni L. (Verona)
17 reti 
Higuain G. (Napoli)
15 reti 
Llorente F. (Juventus),
Palacio R. (Inter),
Paulinho (Livorno)
14 reti 
Balotelli M. (Milan),
Gilardino A. (Genoa),
Rossi G. (Fiorentina)
13 reti
Berardi D. (Sassuolo),
Callejon J. (Napoli),
Cerci A. (Torino),
Destro M. (Roma),
Di Natale (Udinese)
Paloschi A. (Chievo)

La classifica
Palermo 
Empoli 
Crotone 
Latina 
Cesena 
Lanciano 
Spezia 
Modena 
Trapani 
Siena (-8)
Avellino 
Bari (-4)
Carpi 
Brescia 
Pescara 
Ternana 
Varese 
Cittadella 
Novara 
Padova 
Reggina (-1)
Juve Stabia 

78
62
58
58
56
55
54
53
53
52
52
51
49
49
47
45
43
42
40
35
27
18

Marcatori
22 reti:
Mancosu M. (Trapani)
19 reti:
Pavoletti L. (Varese)
18 reti:
Antenucci M. (Ternana),
Babacar K. (Modena),
Caracciolo A. (Brescia),
Tavano F. (Empoli)
14 reti:
Jonathas C. (Latina)
13 reti:
Hernandez A. (Palermo),
Maccarone M. (Empoli)
12 reti:
Ebagua O. (Spezia),
Galabinov A. (Avellino),
Giannetti N. (Spezia),
11 reti:
Granoche
(Modena, Cesena)
Lafferty K. (Palermo), 
Maniero R. (Pescara)

22 reti:
Mancosu M. (Trapani)
19 reti:
Pavoletti L. (Varese)
18 reti:
Antenucci M. (Ternana),
Babacar K. (Modena),
Caracciolo A. (Brescia),
Tavano F. (Empoli)
14 reti:
Jonathas C. (Latina)
13 reti:
Hernandez A. (Palermo),
Maccarone M. (Empoli)
12 reti:
Ebagua O. (Spezia),
Galabinov A. (Avellino),
Giannetti N. (Spezia),
11 reti:
Granoche
(Modena, Cesena)
Lafferty K. (Palermo), 
Maniero R. (Pescara)

1 2 X 1 1 2 1 1 2 1 2 X 1 1

SERIE A
Catania-Roma

Chievo-Torino

Genoa-Bologna

Parma-Sampdoria

Udinese-Livorno

Milan-Inter

Lazio-Verona

Juventus-Atalanta

Fiorentina-Sassuolo

Napoli-Cagliari

4-1
0-1
0-0
2-0
5-3
1-0

oggi
oggi

domani
domani

Prossimo Turno (11/05/2014 ore 15)

36ª giornata SERIE B

Prossimo turno (10/05/14 ore 15)

37ª giornata

Spezia - Reggina
Brescia - Empoli
Carpi - Pescara
Cesena - Avellino
Cittadella - Varese
Crotone - Padova
Juve Stabia - Latina
Novara - Palermo
Siena - Modena
Ternana - Bari
Lanciano - Trapani

2-1
1-3
2-0
2-0
5-1
2-1
1-1
0-1
1-3
1-3
2-2

Padova-Cesena
Empoli-Crotone
Avellino-Spezia
Bari-Juve Stabia
Latina-Ternana
Modena-Novara

Palermo-Lanciano
Pescara-Siena
Reggina-Brescia
Trapani-Cittadella
Varese-Carpi

Bologna-Catania
Cagliari-Chievo
Livorno-Fiorentina
Sampdoria-Napoli
Sassuolo-Genoa

Torino-Parma
Atalanta-Milan
Roma-Juventus
Verona-Udinese
Inter-Lazio

*una gara in meno Juventus campione d’Italia, Palermo promosso in Serie A

(ven. 19.00)
(ven. 21.00)

(sab. 18.00)
(sab. 20.45)

(12.30)
(20.45)
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MATTONE. Gli Italiani che
poseggono la casa sono sta-
bili ormai sulla soglia-
dell’80%.  La casa è l’inves-
timento per eccellenza e il
mutuo lo strumento essen-
ziale per acquistarla. La
detrazione Irpef del 19%
sul mutuo prima casa è
uno degli sgravi fiscali più
importanti. La detrazione
consente di recuperare il
19% dell’imposta lorda
sugli interessi passivi, degli
oneri accessori e delle quo-
te di rivalutazione pagate
per il mutuo dell’acquisto
della prima casa.

La detrazione va calco-
lata quindi esclusivamen-
te sull’importo pagato per
l’acquisto dell’immobile e
non può riguardare dena-
ro imprestato dagli istitu-
ti di credito per altre spese.
Quando si parla del 19% si
intende quindi soltanto
sulla parte di interessi pas-

sivi che riguardano l’im-
porto necessario all’ac-
quisto del suddetto immo-
bile.

Il massimo importo
detraibile è cresciuto negli
ultimi anni fino a 4.000
euro, si possono perciò
detrarre 760 euro (il 19% di
4.000). Nel caso di acquis-
to di una abitazione prin-
cipale cointestata ognuno
dei contraenti mutuo può
fruire della detrazione sol-
tanto per la propria quota
di interessi, soltanto se uno
dei due è fiscalmente a

carico dell’altro la detra-
zione spetta integralmen-
te al soggetto che ha red-
dito. Altra condizione
necessaria e non sufficien-
te è quella di aver portato
la residenza nell’immobi-
le entro 1 anno dalla data
d’acquisto.

Qualora il contribuente
non sia più residente ana-
graficamente in quell’im-
mobile dovrà autocertifi-
care che la propria dimora
abituale è diversa da que-
lla indicata nei registri ana-
grafici. C.F.

Mutuo prima casa
come calcolare
gli sgravi fiscali

Detrazioni e conti sui prestiti bancari Tutti gli
importi da detrarre Le regole sulla residenza

PRESTITI. Secondo l'ana-
lisi di Prestiti.it il 6,5% del-
le richieste di prestito
personale presentate in
Italia arriva da pensiona-
ti. La percentuale, con-
vertita in numeri, diven-

ta sbalorditiva: circa
360.000 italiani, nell'ul-
timo anno, hanno avuto
necessità di ricorrere al
credito al consumo. Sono
pensionati con un’età
media 62 anni. R.S.

Pensionati in fila

Rubrica a cura di CARLO LAZZARI

in collaborazione con il Denaro - www.denaro.it

+
plus

I conti non
tornano
affatto
almeno a
una bella
fetta di ita-
liani e l’ot-
timismo su

crescita e consumi
sembra ancora molto
imprudente. Tagli e
sacrifici sono stati
imposti ad un paese già
stremato. Il 30% delle
famiglie è in profondo
rosso, con un  reddito
che, in un nucleo su
cinque, non arriva a
1.300 euro. Salari bassi
ma non ultimi nella
scala del disagio. Sotto
quel livello sociale c’è

un 13,4% della popola-
zione sulla soglia della
povertà. Non basta per
consolarsi pensare alla
serenità di quel 10% di
solide famiglie che si
divide il 45% della ric-
chezza totale. E soprat-
tutto non basta per far-
lo accettare ai nuovi
emarginati: dai lavora-
tori esodati sul cui
futuro nessuno è anco-
ra in grado di
scommettere, a quel
41% di giovani under
25 senza occupazione o
a quella vastissima
classe media diventata
indigente. In compenso
arriva l’estate a distrar-
ci un po’ dal bollettino
della tristezza, ma
anche questa la paghe-
remo a rate.

Analisi

REDDITI E TAGLI
CHI PAGA IL CONTO
CARLO  
LAZZARI

Sentenza

Trattenuta
illecita
va ridata
Illegittima la
trattenuta operata
ai dipendenti pub-
blici (2%) e versata
all'Inpdap per il tfr,
il trattamento di
fine rapporto. È
illegittima perché
non prevista
dall'art. 2.120 del
codice civile. Lo sta-
bilisce la sentenza
n. 564 del Tar.
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MILANO

ANTEO
via Milazzo 9 - tel.026597732
Locke 15.00-16.50-18.40-
20.30-22.30
La sedia della felicità 14.40-
16.35-18.30-20.30-22.30
Gigolò per caso 15.00-16.50-
18.40-22.30
Back to front - Peter Gabriel
live in London 20.30
Grand Budapest Hotel 13.00-
15.20-17.40-20.00-22.00

APOLLO SPAZIOCINEMA
galleria De Cristoforis 3 -
tel.02780390
Tracks - Attraverso il deserto
13.00-15.20-17.30-19.40-22.00
Il centenario che saltò dalla
finestra e scomparve 13.00-
15.30
Back to front - Peter Gabriel
live in London 20.00-22.00
Nymphomaniac - Volume 1
22.00
Grand Budapest Hotel 13.00-
15.30-17.50
Grand Budapest Hotel 20.00-
22.00
La sedia della felicità 13.00-
15.30-17.50-20.10
Nymphomaniac - Volume 2
13.00-15.20-17.30-20.00-22.10

ARCOBALENO FILMCENTER
viale Tunisia 11 - tel.899399816
Grand Budapest Hotel 19.30-
21.30
Nymphomaniac - Volume 2
19.20-21.30
Gigolò per caso 18.50-21.00

ARIOSTO
via Ariosto 16 - tel.0248003901
Ida 15.40-17.30-19.15-21.00

ARLECCHINO
via San Pietro all’Orto -
tel.0276001214
Locke 15.15-17.00-18.45-
20.30-22.30

CENTRALE
via Torino 30-32 - tel.02874826
Song ‘e Napule 15.00-17.30-
20.00-22.30
Lei 15.00-17.30-20.00-22.30

CINEMAX SAN CARLO
via Morozzo della Rocca 4 -
tel.0248199689
Rio 2: Missione Amazzonia
17.30
La mafia uccide solo d’estate
19.45-21.45

COLOSSEO
viale Montenero 84 -
tel.0259901361
Grand Budapest Hotel 15.30-
17.50-20.20-22.30
Tracks - Attraverso il deserto
15.30-17.50-20.10-22.30
The Amazing Spider-Man 2
14.30-17.10-19.50-22.30
Gigolò per caso 16.50-18.40-
20.30-22.30
Rio 2: Missione Amazzonia
14.45

Violetta - Backstage Pass
15.30-17.50
Un fidanzato per mia moglie
20.20-22.30

DUCALE
piazza Napoli 27 - tel.0247719279
Grand Budapest Hotel 19.30-
21.30
Nymphomaniac - Volume 2
19.20-21.30
The Amazing Spider-Man 2
3D 21.40
The Amazing Spider-Man 2 19.10
Gigolò per caso 19.40-21.30

ELISEO MULTISALA
via Torino 64 - tel.0272008219
Gigolò per caso 15.00-16.50-
18.40-20.30-22.30
La sedia della felicità 15.30-
17.50-20.20-22.30
Grand Budapest Hotel 15.30-
17.50-20.20-22.30
Il venditore di medicine
15.30-17.50-22.30
Back to front - Peter Gabriel
live in London 20.20

GLORIA MULTISALA
corso Vercelli 18 - tel.0248008908
Nebraska 17.40
Nut Job 14.15-16.00
Noah 21.20
Violetta - Backstage Pass
19.35
Violetta - Backstage Pass
14.50-16.45-18.40
Gigolò per caso 20.30-22.15

MEXICO
via Savona 57 - tel.0248951802
La sedia della felicità 16.00-
18.00-20.00
1 mappa X 2 22.00
THE SPACE CINEMA ODEON
via Santa Radegonda 8 -
tel.0297769007
The Amazing Spider-Man 2
12.00-15.00-18.00-21.05
Violetta - Backstage Pass
12.20-14.30-16.45-19.00
Noah 21.20
Un fidanzato per mia moglie
12.30-15.00-17.30-19.50-22.10
Brick Mansions 13.20-15.30-
17.50-20.00-22.15
The Amazing Spider-Man 2
3D 13.00-16.00
Back to front - Peter Gabriel
live in London 19.30-21.45
Rio 2: Missione Amazzonia
12.50-18.30
Noah 15.30
Noah 3D 22.15
Gigolò per caso 12.50-15.00-
17.20-19.30-21.40
Nut Job 12.30-14.35-16.40-
18.45
Captain America: The winter
soldier 22.10
Rio 2: Missione Amazzonia
12.00-14.20-16.40
Transcendence 19.10-21.50
Violetta - Backstage Pass
17.30
The Amazing Spider-Man 2
20.00

ORFEO MULTISALA
viale Coni Zugna 50 -
tel.0289403039

Violetta - Backstage Pass
14.45-16.35
Gigolò per caso 20.30-22.30
Rio 2: Missione Amazzonia
18.25
Grand Budapest Hotel 16.45-
18.40-20.35-22.30
Rio 2: Missione Amazzonia
14.45
The Amazing Spider-Man 2
3D 17.10-22.30
The Amazing Spider-Man 2
14.30-19.50

PALESTRINA
via Palestrina 7 - tel.026702700
Piccola Patria 16.30-18.45-
21.00

PLINIUS MULTISALA
viale Abruzzi 28-30 -
tel.0229531103
The Amazing Spider-Man 2
15.00-17.30-20.00-22.30
Gigolò per caso 15.00-16.50-
18.40-20.30-22.30
Grand Budapest Hotel 15.30-
17.30-20.20-22.30
Un fidanzato per mia moglie
15.30-17.50-20.10-22.30
Rio 2: Missione Amazzonia
15.00-17.00
Noah 20.00-22.30
Nut Job 15.30-17.30
Il centenario che saltò dalla
finestra e scomparve 20.10-
22.30

SPAZIO OBERDAN CINETECA
ITALIA
viale Vittorio Veneto 2 -
tel.0277406300
Riposo

UCI CINEMAS BICOCCA
viale Sarca 336 - tel.892960
Gigolò per caso 14.30-17.10-
20.00-22.20
The Amazing Spider-Man 2
15.45-19.00-22.15
Un fidanzato per mia moglie
14.45-17.35-20.00-22.35
The Amazing Spider-Man 2
14.00-17.10-20.25
Rio 2: Missione Amazzonia
14.30-17.00
Nymphomaniac - Volume 2
19.40-22.25
Tracks - Attraverso il deserto
14.00-16.45-22.35
Locke 15.10-17.30
Il Toscanaccio 20.15-22.30
Rio 2: Missione Amazzonia
15.10-17.40
Tracks - Attraverso il deserto
20.10
Oculus 22.45
Transcendence 14.05-17.05-
22.45
Un fidanzato per mia moglie
20.00
Noah 16.00
Violetta - Backstage Pass
14.30-16.40
Locke 20.00
Captain America: The winter
soldier 22.20
Il mondo fino in fondo 14.50-
17.25-20.05-22.25
Grand Budapest Hotel 14.30-
17.15-20.00-22.25

Brick Mansions 15.00-17.30-
20.00-22.30
The Amazing Spider-Man 2
3D 15.15-18.25-21.45

Violetta - Backstage Pass
15.15-17.30-19.45
Il centenario che saltò dalla
finestra e scomparve 22.45
The Amazing Spider-Man 2
16.00-19.15-22.35
Barry, Gloria e i Disco Worms
14.00
Nut Job 15.00-17.45-20.00
Locke 22.40

UCI CINEMAS CERTOSA
via Stephenson 29 - tel.892960
Rio 2: Missione Amazzonia
17.15
Transcendence 19.50-22.40
The Amazing Spider-Man 2
3D 18.30-21.40
Violetta - Backstage Pass
17.20-19.40
The Amazing Spider-Man 2
22.10
Un fidanzato per mia moglie
17.15
The Amazing Spider-Man 2
19.30
Gigolò per caso 22.40
The Amazing Spider-Man 2
17.10
Un fidanzato per mia moglie
20.20-22.35
Nut Job 17.00-19.30
Noah 22.00
Noah 17.00
Brick Mansions 20.00-22.20
Brick Mansions 17.00
Noah 19.40
Il centenario che saltò dalla
finestra e scomparve 22.40

UCI CINEMAS MILANOFIORI
viale Milano Fiori - tel.892960
Violetta - Backstage Pass
17.30-19.45
Nut Job 17.20-19.50
Brick Mansions 17.10-22.30
The Amazing Spider-Man 2
3D 17.10
Rio 2: Missione Amazzonia
17.10
Il mondo fino in fondo 17.05
Noah 17.05-22.20
Transcendence 17.00-19.50-
22.30
The Amazing Spider-Man 2
17.00
Un fidanzato per mia moglie
17.00-22.20
The Amazing Spider-Man 2
19.20-22.30
Noah 19.20
Un fidanzato per mia moglie
20.10
Rio 2: Missione Amazzonia
20.15
Gigolò per caso 22.40
The Amazing Spider-Man 2
3D 22.15
Captain America: The winter
soldier 22.10
Il mondo fino in fondo 20.10-
22.30
The Amazing Spider-Man 2
3D 19.10
The Amazing Spider-Man 2
21.50
Brick Mansions 19.40

BELLINZAGO LOMBARDO

ARCADIA BELLINZAGO
LOMBARDO
str. Padana Superiore 154 -
tel.0295416444/5
Brick Mansions 17.50-20.35-
22.45
Un fidanzato per mia moglie
17.45-20.25-22.35
Nut Job 17.40
Grand Budapest Hotel 17.35
The Amazing Spider-Man 2
17.30-20.30-21.20-22.10
Violetta - Backstage Pass
17.25-20.25
La sedia della felicità 17.20-
20.10
Tracks - Attraverso il deserto
17.15-19.55-22.20
Rio 2: Missione Amazzonia
17.10
Gigolò per caso 22.25
Noah 18.00-21.10
Nymphomaniac - Volume 2
22.30
Transcendence 20.05-22.40

BUSNAGO

MOVIE PLANET CENTRO
COMMERCIALE GLOBO
via Berlinguer 48 (presso Centro
Commerciale Globo) -
tel.0396956516
The Amazing Spider-Man 2
3D 20.30
Brick Mansions 19.15-21.30
The Amazing Spider-Man 2
18.50-21.30
Un fidanzato per mia moglie
19.10-21.30
Noah 21.30
Rio 2: Missione Amazzonia
19.00
Transcendence 21.30
Violetta - Backstage Pass
19.15

CERRO MAGGIORE

THE SPACE CINEMA SPA
autostrada A8 uscita Legnano -
tel.0331744324
Violetta - Backstage Pass
16.10
The Amazing Spider-Man 2
18.30-21.45
Rio 2: Missione Amazzonia
17.05-19.35
Grand Budapest Hotel 22.05
Violetta - Backstage Pass
16.50
Transcendence 19.10
Noah 22.00
Rio 2: Missione Amazzonia
16.15
Gigolò per caso 18.50-21.15
The Amazing Spider-Man 2
20.40
Noah 17.25
Violetta - Backstage Pass
17.10-19.30
The Amazing Spider-Man 2
22.05
The Amazing Spider-Man 2
3D 18.10-21.20
Nut Job 16.00
Brick Mansions 17.20-19.40-
22.00
Rio 2: Missione Amazzonia
16.25

Back to front - Peter Gabriel
live in London 19.00-21.30
Un fidanzato per mia moglie
17.00-19.25-21.50
Nut Job 17.15-19.45
Captain America: The winter
soldier 22.00

MELZO

ARCADIA MULTIPLEX
via M. della Libertà -
tel.0295416444
The Amazing Spider-Man 2
19.50-22.40
Transcendence 20.10-22.10
Violetta - Backstage Pass
20.00
Nut Job 20.10
Brick Mansions 20.30-22.30
Un fidanzato per mia moglie
20.20-22.20

PADERNO DUGNANO

LE GIRAFFE MULTISALA
via Brasile - tel.0291084250
The Amazing Spider-Man 2
17.50-21.00
Un fidanzato per mia moglie
17.50-20.30-22.40
Gigolò per caso 17.50-20.30-
22.30
Rio 2: Missione Amazzonia
17.40-19.40
Nut Job 17.30-19.30
Violetta - Backstage Pass
17.30-19.30-21.30
Transcendence 17.30-20.00-
22.30
Grand Budapest Hotel 17.30-
20.00-22.30
Rio 2: Missione Amazzonia
3D 17.30
The Amazing Spider-Man 2
3D 17.30-20.30
The Amazing Spider-Man 2
19.15-22.00
Oculus 22.30
Noah 18.00-21.00
The Amazing Spider-Man 2
22.00
Brick Mansions 18.40-21.00
Il centenario che saltò dalla
finestra e scomparve 20.10-
22.30

PIEVE FISSIRAGA

CINELANDIA MULTIPLEX
PIEVE
strada Statale n 235 -
tel.0371237012
Nut Job 20.20-22.30
Un fidanzato per mia moglie
20.20-22.35
Brick Mansions 20.20-22.40
The Amazing Spider-Man 2
3D 20.00-22.45
The Amazing Spider-Man 2
20.00-22.45
Transcendence 22.40
Violetta - Backstage Pass
20.30
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RAIUNO RAIDUE RAITRE CANALE 5 ITALIA 1

16.15The good wife Telefilm
17.45Tg2 Flash Lis Notiziario
17.50Tg Sport Informazione
18.15Tg 2 Notiziario
18.45Squadra Speciale Cobra

11 Telefilm
20.30Tg 2 20.30 Notiziario
21.00Lol Serie
23.15Intelligence Miniserie

21.15
Film: BIANCANEVE. Tratto
dalla storia dei fratelli
Grimm, la versione più cru-
dele della fiaba più famosa
del mondo riletta dal regi-
sta Tarsem Singh

21.10
Telefilm: REX. Un criminale
che nutre un forte rancore
per Terzani evade dal car-
cere. Il commissario, sulle
tracce dell’uomo, è vittima
di una trappola

16.00Aspettando Geo 
16.40Geo Documentari
19.00Tg 3. Tg Regione
20.00Blob Videoframmenti
20.10Pane quotidiano 
20.35Un posto al sole SO
23.00Visionari Attualità
0.00 Tg 3 Linea notte. Tg re-

gione Notiziario

21.05
Attualità: REPORT. Appunta-
mento con il programma di
Milena Gabanelli, conside-
rato un punto di riferimento
nel giornalismo d’inchiesta
televisivo italiano

14.10CentoVetrine SO
14.45Uomini e donne 
16.05Grande Fratello - Live 
16.15Il segreto Telenovela
16.55Pomeriggio cinque 
18.50Avanti un altro! 
20.00Tg 5. Meteo.it 
20.40Striscia la notizia 
0.40 Tg 5 Notte.

21.10
Reality show: GRANDE
FRATELLO. Alessia Marcuz-
zi conduce il 10º appunta-
mento con la Casa più
spiata d’Italia e i suoi abi-
tanti. Con Vladimir Luxuria

14.35Dragon Ball saga 
15.20Vecchi bastardi Varietà
16.15Urban Wild Attualità
17.15Come mi vorrei Varietà
18.05I Simpson
18.30Studio Aperto. Meteo 
19.20CSI Scena del crimine Tf
23.05Tiki Taka - Il calcio è il

nostro gioco Attualità

21.10
Film: NEXT. Cris Johnson,
mago di sala di Las Vegas,
ha uno straordinario pote-
re: riesce a vedere, per po-
chi minuti, cosa accadrà
nel futuro

RETE 4

12.55La signora in giallo Tf
14.00Lo sportello di Forum 
15.30Hamburg distretto 21 Tf
16.35My life Soap opera
16.50Il comandante Florent 
18.55Tg4 - Telegiornale 
19.35Il segreto Telenovela
20.30Tempesta d’amore SO
23.55Terra! Attualità

21.15
Attualità: QUINTA COLON-
NA. Il programma condotto
da Paolo Del Debbio, cerca
di offrire un aiuto concreto a
coloro che vivono momenti
di estrema difficoltà

LA7

7.55 Omnibus Attualità 
9.45 Coffee Break Attualità
11.00L’aria che tira Attualità
13.30Tg La7 Notiziario
14.00Tg La7 Cronache 
14.40Le strade di San Franci-

sco Telefilm
16.40Il commissario Cordier Tf
18.10L’Ispettore Barnaby 
20.00Tg La7 Notiziario
20.30Otto e Mezzo Attualità 
21.10Piazzapulita Attualità 
0.00 Tg La7 Night Desk 

20.15Premium Action
Spooks TELEFILM

21.15Joi Shameless TELEFILM

Mya Parenthood TF

Premium Action
Grimm TELEFILM

22.05Mya Mercy TELEFILM

Premium Action I
Signori della Fuga
TELEFILM

22.15Joi United States Of
Tara TELEFILM

22.55Mya Nip’n Tuck TELEFILM

DIG. TERRESTRE

22.55Premium Action
Almost Human TELEFILM

23.35Joi Big Bang Theory
SITCOM

23.40Premium Action Arrow
TELEFILM

23.50Mya Gossip Girl TELEFILM

0.05 Joi Due Uomini e 1/2
SITCOM

0.30 Joi Mike & Molly SITCOM

0.40 Mya Gossip Girl TELEFILM

0.55 Joi Dr. House - Medical
division TELEFILM

Sky Max  Black Hawk
Down FILM

21.10Sky Cinema 1
Wolverine -
L’immortale FILM

21.25Sky Hits
Conversazione con
Hugh Jackman RUBRICA

21.40Sky Hits  Wolverine -
L’immortale FILM

22.55Sky Family  Mandie e il
tunnel segreto FILM

19.15Sky Family  Le 5 leg-
gende FILM

21.00Sky Cinema 1  Sky Cine
News - Fino a prova
contraria RUBRICA

Sky Family  Asterix &
Obelix al servizio di
sua Maestà FILM

Sky Passion  Spanglish
- Quando in famiglia
sono in troppi a parlare
FILM

SATELLITE

14.15Scrubs
15.10New Girl
16.00Teenager in Crisi di Peso
16.50Teen Mom 2
17.5016 Anni e Incinta
18.50Generation Cryo: Fratel-

li Per Caso
19.50Pranked
20.15New Girl
21.10Snooky and Jwoww
22.00Catfish: False Identita’
23.00Geordie Shore
0.00 The Valleys

MTV

13.30Telegiornale Notiziario
14.00Tg 1 Economia Attualità
14.10Verdetto finale Attualità
15.20La vita in diretta 
18.50L’eredità Game show
20.00Telegiornale Notiziario
20.30Affari tuoi Game show
21.10Carosello Reloaded 
23.25Porta a Porta Attualità
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Ariete 21/3–20/4.
Qualche telefonata in

arrivo non servirà a
tranquillizzarvi circa una
questione che vi preoccu-
pa da tempo. Aiuti inaspet-
tati da un amico a cui
tenete particolarmente e
che vi vuole bene.

Toro 21/4–21/5. 
Non trascurate la vita

privata. Organizzate
meglio i vostri mille impe-
gni prima che la situazione
peggiori e il partner deci-
da di troncare una relazio-
ne di cui voi non fate più
parte. Attenzione!  

Gemelli 22/5–21/6.
Oggi il passato vi condi-

zionerà ancora molto. Non
sarà forse il caso di metter-
lo dietro le spalle e pensa-
re a rinnovarsi in tutto e
per tutto? Siete voi gli arte-
fici del vostro cambiamen-
to, no? Nuova vita.

Cancro 22/6–22/7. 
Non rinviate una

decisione che dovete pren-
dere, già da tempo sapete
cosa fare. Possibili incontri
con una persona capace di
mettervi di buonumore, e
senza fare il minimo sfor-
zo, gli viene naturale...

Leone 23/7–22/8. 
Concedetevi un merita-

to riposo e cercate di non
affaticarvi in questo perio-
do. Oggi è un buon giorno
per tutti i nati nel vostro
segno. Tutto vi sorride e
potrebbe arrivare un suc-
cesso importante.

Vergine 23/8–22/9. 
Non fidatevi troppo di

quello che vi diranno o vi
prometteranno le persone.
Stanchezza o problemi di
salute dovuti allo stress.
Cercate di riposare di più,
ma ritagliatevi anche del
tempo per la forma fisica.

Bilancia 23/9–22/10. 
Chiarimenti in arrivo. Fa-

te in modo di essere pre-
parati e respingete con
decisione ogni accusa in-
fondata. Chi ce l’ha con voi
è geloso. Attenzione alle
spese pazze, non è proprio
il momento giusto.

Scorpione 23/10–22/11.
La giornata di oggi sarà

alquanto noiosa e vi senti-
rete frastornati e senza
molta voglia di darvi da
fare. Riposatevi, ma da
domani si cambia
registro! Preparatevi a su-
dare e faticare duro.

Sagittario 23/11–21/12. 
In amore lasciatevi an-

dare. Se siete single que-
sto è il momento giusto
per iniziare una nuova sto-
ria, sarà una persona mol-
to importante per voi. Al
lavoro tenete bene gli oc-
chi aperti, mi raccomando!

Capricorno 22/12–20/1.
Disappunto e

insoddisfazione vi prende-
ranno la mano. Cercate un
vostro equilibrio perché vi-
cino a voi c’è qualcuno
pronto ad approffitare di
questo vostro stato d’ani-
mo, per così dire flaccido. 

Acquario 21/1–18/2.
Affrontate senza paura

ogni situazione, nulla po-
trà impedirvi di arrivare al
traguardo che vi siete pre-
fissati di raggiungere. Se
tirerete dritto come dei
treni, il successo sarà certa-
mente assicurato.

Pesci 19/2–20/3.
Le vostre incertezze po-

trebbero essere completa-
mente dissolte se solo
riusciste a programmare
meglio la vostra vita. Oggi
cercate di fare il possibile
per mettere un po’ di ordi-
ne nella vostra testa. 

Orizzontali 

1. La macchina con il fulcro

4. Segue sigma 8. Fu ucci-

so per errore da Adrasto 9.

Rinomato centro di sog-

giorno dell'Alto Adige 13.

La messa a tappeto nella

lotta 17. Finiti 18. Coinci-

denza temporale 19. Un

monumento del Foro Ro-

mano 20. Elogio sfaccia-

tamente servile 21. Sim-

bolo del bario 22. Quel

che abbaia non morde 23.

Lo fondò Mattei (sigla) 24.

Quella Vajanica è nel Lazio

25. Mischiato con acqua

forma emulsioni 27. Si pra-

ticano con il trapano 28. La

provincia di Maglie (sigla)

29. La capitale della Siria

33. Forte inimicizia 35. È di

fronte a Pest 38. Altro

nome della starna 40. Le

vocali in cento 41. Uno

era l'Oileo 42. Numero in

breve. 

Verticali 

1. In quel luogo 2. È tene-

ra nel neonato 3. Ha scrit-

to "Il garofano rosso" 4.

Parte della fisica che studia

il calore 5. Tutti noi 6. Il

dente più aguzzo 7. Parco

con animali esotici in se-

milibertà 10. Varietà cri-

stallina di ossido di ferro

11. Pesca... della Polizia

12. Non Trasferibile 14. Un

Luigi della canzone 15. Il

De' Roberti della pittura

ferrarese 16. La città di Fel-

lini 18. Centro di soggior-

no della Val di Fiemme 20.

I padri, seguaci di Giusep-

pe Calasanzio 21. Musicò

"Il principe Igor" 24. Vuo-

to in fondo 26. Lo Zeus

germanico 27. Paure pa-

tologiche 30. Le mette ai

piedi chi fugge 31. Non

pregano mai 32. Ciclo di

leggende nordiche 34. Il

numero che cade sul dito

medio 36. Iniziali di Gre-

goretti 37. Il fiume di Ber-

na 39. Le iniziali di Casadei. 

Parole crociate

Soluzione








