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RAIUNO RAIDUE RAITRE CANALE 5 ITALIA 1

13.30Tg 2 Costume e Società 
13.50Medicina 33 Attualità
14.00Detto Fatto Attualità
16.15The good wife Telefilm
17.10Elezioni Europee - Tavo-

la Rotonda 
17.50Tg2 Flash Lis Notiziario
17.55Tg Sport 
18.15Tg 2 Notiziario
18.45Squadra Speciale Cobra

11 Telefilm
20.30Tg 2 20.30 Notiziario
21.05The Voice of Italy Talent
0.15 Hawaii Five-0 Telefilm

14.20Tg 3. Meteo 3 Notiziario
14.50Tgr Leonardo Attualità
15.05Tgr Piazza Affari 
15.10Ciclismo: Giro d’Italia

2014 Sport
18.05Aspettando Geo 
18.15Geo Documentari
19.00Tg 3. Tg Regione 
20.00Blob Videoframmenti
20.10Pane quotidiano 
20.35Un posto al sole SO
21.05Elezioni Europee 2014
23.10Quel gran pezzo

dell’Italia Attualità

13.00Tg 5. Meteo.it 
13.40Beautiful Soap opera
14.05Grande Fratello - Live 
14.10CentoVetrine SO
14.45Uomini e donne 
16.05Grande Fratello - Live 
16.15Il segreto Telenovela
17.10Pomeriggio cinque 
18.50Avanti un altro! 
20.00Tg 5. Meteo.it 
20.40Striscia la notizia 
21.10Furore - Il vento della

speranza Miniserie
23.00Il segreto Telenovela

13.00Sport Mediaset Sport
13.40Grande Fratello - Live 
14.10I Simpson 
14.35Vecchi bastardi Varietà
15.25What’s my destiny Dra-

gon Ball Cartoni animati
15.50Urban Wild Attualità 
16.45Big Bang Theory Sitcom
17.40Come mi vorrei Varietà
18.30Studio Aperto. Meteo 
19.20CSI Scena del crimine TF
21.10Le Iene Show Varietà
0.40 Chiambretti supermar-

ket Varietà

RETE 4

11.30Tg 4 - Telegiornale 
12.00Detective in corsia TF
12.55La signora in giallo TF
14.00Lo sportello di Forum 
15.30Hamburg distretto 21

Telefilm
16.35Inferno sul fondo Film

(guerra, 1958)
18.55Tg4 - Telegiornale 
19.35Il segreto Telenovela
20.30Tempesta d’amore SO
21.15Impatto imminente

Film
23.20Chase Telefilm

LA7 LA7

13.30Tg La7 Notiziario
14.00Tg La7 Cronache 
14.40Starsky & Hutch TF
16.40Il commissario Cordier TF
18.10L’Ispettore Barnaby Film-tv
20.00Tg La7 Notiziario
20.30Otto e Mezzo Attualità 
21.10La gabbia Attualità 
0.00 Tg La7 Night Desk

17.20The Ex And Why?
17.5016 Anni e Incinta
18.50Vieni a Vivere dai Miei
19.50Pranked
20.15New Girl
21.10Dodgeball - Palle al Bal-

zo Film
23.00Spit - Speciale Super

Tappa

MTV

6.30 Tg 1 Notiziario
6.45 Unomattina Attualità
12.00La prova del cuoco Va-

rietà
13.30Telegiornale Notiziario
14.00Tg 1 Economia Attualità
14.10Verdetto finale Attualità
15.20La vita in diretta 
18.50L’eredità Game show
20.00Telegiornale Notiziario
20.30Affari tuoi Game show
21.10Carosello Reloaded 
21.15Paolo Borsellino - I 57

giorni Film-Tv
23.20Porta a Porta Attualità

DIG. TERRESTRE

degli uomini straordi-
nari FILM

Sky Cinema 1  Stoker FILM

22.40Sky Family  Un fratello
a 4 zampe FILM

Sky Max  Unbreakable -
Il predestinato FILM

22.55Sky Passion  Reign over
me FILM

21.00Sky Passion  Lontano
da Isaiah FILM

Sky Cinema 1  Sky Cine
News - Anteprima X-
Men RUBRICA

Sky Family  Hotel
Transylvania FILM

Sky Max  Cellular FILM

21.10Sky Hits  La leggenda

22.05Mya The Originals TELEFILM

22.50Premium Action The
Transporter: The Series
TELEFILM

22.59Mya Nip’n Tuck TELEFILM

23.20Joi Big Bang Theory
SITCOM

23.40Joi Due Uomini e 1/2
SITCOM

20.15Premium Action
Spooks TELEFILM

21.15Joi Hustle - I signori
della truffa TELEFILM

Mya Pretty Little Liars TF

Premium Action
Revolution TELEFILM

22.00Premium Action Covert
affairs TELEFILM

SATELLITE

Ariete 21/3–20/4.
Anche se non siete con-

tenti dell’ultimo periodo

avrete buone occasioni per

dimostrare a voi stessi, pri-

ma che agli altri, di avere

tante capacità. Rivedete

tutte quelle situazioni che

non vi portano a nulla.

Toro 21/4–21/5. 
Cercate di essere più

espansivi e dimostrate il

vostro affetto alle persone

che vi vogliono bene. Avre-

te molte cose da fare. Ener-

gie basse e qualche

doloretto potrebbero ral-

lentare i vostri piani.

Gemelli 22/5–21/6.
Tempismo eccellente.

Farete le cose giuste al mo-

mento più opportuno. Cer-

cate di mantenere i vostri

programmi flessibili per

avere la possibilità di siste-

mare tutto quello che per

il momento non va bene.

Cancro 22/6–22/7. 
Datevi da fare. Potreste

raggiungere in breve tem-

po ottimi risultati se vi

concentrerete e lavorerete

bene. Qualche lieve diffi-

coltà nel lavoro. Fatevi

consigliare da qualcuno di

cui vi fidate. 

Leone 23/7–22/8. 

Prendete tutto quello

che vi succede con il sorri-

so. Anche se qualcosa vi

potrebbe irritare mantene-

te un atteggiamento sere-

no e tranquillo e vedrete

che la giornata vi sorride-

rà. Passeggiate di più.

Vergine 23/8–22/9. 

Oggi una persona ami-

ca, alla quale avete

promesso aiuto, sarà mol-

to risentita con voi perché

tra le tante cose che avete

da fare avete dimenticato

la promessa fatta. Siete an-

cora in tempo...

Bilancia 23/9–22/10. 

Sono in arrivo proposte

nuove ed allettanti. Valuta-

tele attentamente e deci-

dete secondo il vostro

cuore. Fate un po’ di movi-

mento. Troppo diffidenti

nei confronti delle persone

che non conoscete bene.

Scorpione 23/10–22/11.

Non vi curate troppo dei

giudizi e delle critiche che

potrebbero piovervi

addosso da persone invi-

diose e maldicenti. Non

prendetevela. Questo è

l’unico modo per non dar-

gli soddisfazione.

Sagittario 23/11–21/12. 
Disguidi sul lavoro e pic-

coli malintesi di ordine

pratico vi daranno filo da

torcere. Potreste incontra-

re qualche difficoltà che

certamente saprete risol-

vere. Poche cose riescono

a turbarvi davvero. 

Capricorno 22/12–20/1.
Sapete di avere ragione

da vendere, ma riafferma-

re i propri diritti con male-

ducazione vi fa

immediatamente passare

dalla parte del torto. Litigi

in agguato: cambiate

atteggiamento. 

Acquario 21/1–18/2.
Il lavoro vi darà grandi

soddisfazioni e riceverete

complimenti sinceri anche

da parte di persone che

non vi aspettavate. Abbia-

te più cura di voi stessi e

delle vostre cose. Attenzio-

ne alle spese folli.

Pesci 19/2–20/3.
Affiatata e serena: così

appare la vostra coppia in

questo momento. I single

alla ricerca di una nuova

storia avranno la possibili-

tà di conoscere tante nuo-

ve persone. Questa è

l’occasione giusta.

Roma
OGGI

DOMANI

DOPODOMANI

14°

15°

16°

Max. Min.

29°

29°

24°

Breve fiammata calda sull'Italia
Un temporaneo afflusso di aria calda dal nord Africa raggiungerà la Penisola
nelle prossime ore determinando un sensibile rialzo termico nelle zone interne,
specie al centro-sud. L'anticipo d'estate risulterà di breve durata perchè già dalla
serata di giovedì sono attesi i primi rovesci al nord-ovest. Venerdì cielo nuvoloso
con rischio di rovesci su tutto il settentrione, la Sardegna, la Toscana, l'Umbria e
l'alto Lazio con temperature in calo. Sulle altre zone resisterà ancora un po' di
sole e farà abbastanza caldo sino a domenica, ma anche qui nel fine settimana è
atteso qualche focolaio temporalesco. Da lunedì tempo piuttosto instabile
sull'insieme del Paese e caldo in ulteriore attenuazione anche al sud.

Alessio  Grosso
www.meteolive.it
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Domani notte, dalle 23 in poi, il
Viadotto della Magliana resterà
chiuso verso la Roma-Fiumicino
per intervento di pulizia da
parte dell’Ama. Deviate, per-
tanto, le ultime corse delle linee
di bus 31, 771 e 780.

VIADOTTO MAGLIANA
PULIZIE AMA

E STOP NOTTURNO

Voragine e deviazione Via Prenestina, i tram si spostano per due ore
Domani mattina, dalle 9,30 alle
11,30, sui binari di via Prenestina,
tra via Valente e la Palmiro To-
gliatti, verrà collaudato un nuovo
tram. la linea 14, quindi verrà so-
stituita con bus navetta fino a via

Bresadola, con fermate sulle cor-
sie laterali della Prenestina. I tram
in arrivo dalla stazione Termini, in-
vece, verranno deviati sul per-
corso delle linee 5 e 19 e faranno
capolinea in piazza dei Gerani.   

Niente servizio di bus per i residenti
a Tor Fiscale. La linea 663, infatti,
è deviata e prosegue diritta sul’Ap-
pia Nuova a causa di una voragine
che si è aperta sul manto stradale
di via Anicio Paolino.

Ultimi giorni di campagna eletto-
rale per le europee, con molte ini-
ziative in piazza alcune delle qua-
li con effetti sulla viabilità. 
Per numero di partecipanti previ-
sti, sono due gli appuntamenti
principali: domani a piazza del
Popolo e venerdì a piazza San Gio-
vanni. Oggi, intanto, qualche ral-
lentamento al traffico potrà verifi-
carsi in piazza Re di Roma, dove
dalle 15 alle 23 si terrà un comi-
zio di Fratelli d’Italia. 
Domani, invece, a piazza del Po-
polo c’è la chiusura di campagna
del Partito democratico, alla qua-
le è prevista la partecipazione di
circa 15mila persone. Limitato il
percorso della linea 117, deviato
quello della 590. Sempre domani,
invece, la manifestazione della li-
sta Tsipras a piazza Santa Maria in
Trastevere (dalle 16 in poi) non in-
terferirà con la viabilità. 
Venerdì, infine, dalle 18 alle 23,
sono attese circa 50mila persone
al comizio finale del Movimento 5
Stelle a piazza di Porta San Gio-
vanni che sarà chiusa al traffico

Sul tram 8, assieme ai verificatori Atac, i bimbi della scuola elementare “Crispi”

RISPETTO DELLE REGOLE

Chi non aveva il bi-
glietto, oltre alla mul-
ta, ha ricevuto un fac-
simile del Bit con su
scritto alcune frasi co-
me “chi paga il bi-
glietto è un supere-
roe”,“chi paga il bi-
glietto è un cittadino
migliore”, “chi paga il
biglietto ama Roma”.
A chi, invece, era in re-
gola è stato dato un bi-
glietto omaggio per la
mostra di Frida Kahlo.
Ieri, sul tram 8, insie-
me ai controllori del-
l’Atac c’era una classe della scuo-
la elementare Francesco Crispi di
Monteverde, accompagnata dal
sindaco Marino e dal presidente di
Atac, Grappelli. Un’inizitaiva alla
quale i bambini hanno partecipa-
to con entusiasmo e con la possi-
bilità di comprendere quanto sia
importante per la vivibilità della cit-
tà il rispetto delle regole.
“Vogliamo coinvolgere bambini
nel governo della città - ha detto il

VERSO LE URNE

Prima del voto
comizi e sit-in
Chiusure in Centro
domani e venerdì

LA NOVITÀ

Cotral, bilancio con il segno positivo per la prima volta
L’esercizio del 2013 concluso con un utile di oltre 2,5 milioni 

Una mattina con i baby controllori
molti sorrisi e anche qualche multa

Primo bilancio in utile in quattor-
dici anni di storia. È il traguardo
raggiunto da Cotral emerso dalla
chiusura di esercizio per l’anno
2013 con un utile di oltre 2,5 mi-
lioni di euro.  
Il risultato si presenta in tutta la
sua straordinarietà soprattutto in
considerazione del fatto che tra le
grandi aziende pubbliche italiane,
la Cotral Spa è tra le pochissime
che, pur gestendo esclusivamente
servizio su gomma, chiude in at-
tivo. È il primo fondamentale pas-

so per dimostrare che il servizio
pubblico non solo può ancora so-
pravvivere, ma anche competere.  
Secondo Cotral, “una delle prin-
cipali voci per il miglioramento del
Margine operativo lordo è rappre-
sentata dalla contrazione dei costi
per personale e servizi, che pro-
seguirà nel 2014, anche a segui-
to dell'assunzione di poco meno di
cento conducenti a costi unitari più
bassi e più limitati rispetto agli at-
tuali, e con contratti a tempo in-
determinato”

sindaco - Sono fortemente con-
vinto che i più piccoli possano ave-
re un ruolo importantissimo come
educatori dei più grandi. Pensia-
mo di avviare un progetto nella
scuole per insegnare ai bambini
come fare la raccolta differenzia-
ta e dare loro un patentino con cui
potranno multare i genitori”.  L’ap-
puntamento di ieri è il primo di
una serie di iniziative legate alla

“Giornata dei bambini e delle
bambine” in programma  dome-
nica 25 maggio. Molti gli appun-
tamenti in programma in tutta la
città tra i quali i musei civici aper-
ti ai bambini accompagnati dai ge-
nitori, i campi di minivolley ai Fo-
ri Imperiali e il Foro di Augusto il-
luminato all’interno del quale ver-
rà messo in scena uno spettacolo
dedicato ai “piccoli romani” 

DALLE 22 ALLE 6

Sul Grande Raccordo Anulare,
dopo la conclusione dei lavori
per le complanari della Roma-
L’Aquila, sono in corso gli inter-
venti di ripristino della segnaleti-
ca all’altezza degli svincoli con
l’A24. Dalle 22 di oggi alle 6 di-
domani, quindi, sarà chiusa la car-
reggiata interna e il traffico sarà
deviato sulla complanare interna.
Dalle 22 di domani alle 6 di ve-
nerdì, invece, verranno chiuse sia
la corsia di marcia lenta che la
complanare interna  

Autostrada Roma-L’Aquila
lavori per la segnaletica

VARCHI ATTIVI

Come ogni mercoledì fino all’ulti-
ma settimana di ottobre, stanotte
a Trastevere e San Lorenzo torna
la Zona a traffico limitato. Fino a
sabato, i varchi elettronici che sor-
vegliano gli accessi ai due rioni sa-
ranno accesi dalle 21,30 alle 3 e
i non autorizzati verranno multa-
ti automaticamente. 
Resta, invece, fissato al venerdì e
sabato dalle 23 alle 3, invece,
l’orario di attivazione dei varchi
delle Ztl notturne in Centro, a
Monti e a Testaccio 

Trastevere e San Lorenzo
c’è la Ztl dalle 21,30 alle 3

Bambini-controllori a bordo del tram 8



Linea ideale di 100mila chilome-
tri dalle Alpi all’Himalaya, dalle
Montagne Rocciose al Perù, pas-
sando per l’Australia e l’Africa. Da-
niele Carletti e Simona Pergola, 27
anni lui e 35 lei, non vogliono en-
trare nel Guinness ma diventare
ambasciatori nel mondo di una for-
ma di viaggio responsabile a im-
patto zero. 
“Dai sette colli ai sette passi”,
questo è il nome del progetto, sa-
rà un tour all’insegna dello slow
cycling. Ogni giorno percorreran-
no una media di 80 chilometri, fer-
mandosi a dormire dove capita.
Con loro avranno solo una tenda,
sacchi a pelo, vestiti tecnici e po-
co altro. Alla fine del giro avranno
attraversato oltre 40 Paesi e in-
contrato popolazioni di etnia e re-
ligione diversa. L’avventura verrà
realizzata in collaborazione con il
World Bicycle Relief, un’organiz-
zazione non governativa america-
na per l’uso delle due ruote so-
prattutto nei Paesi del terzo mon-
do. Daniele e Simona, una coppia

Un giro del mondo in bici partendo da Roma
il viaggio “a impatto zero” di Daniele e Simona
Partenza dal Campidoglio a metà luglio in direzione Francia. Poi tappe dall’Himalaya all’Australia

anche nella vita, partiranno a me-
tà luglio da piazza del Campido-
glio, diretti verso la Francia dove
attraverseranno il valico di Colle
della Bonette, 2715 metri nelle
Alpi Marittime. 
Il loro combustibile sarà solo l’en-
tusiasmo e un pizzico di inco-
scienza. Ad aiutarli nella loro im-
presa è il Gruppo Sport e Natura,
che sta cercando di raccogliere
fondi e sponsor. Fino ad oggi so-

DAI SETTE COLLI AI SETTE PASSI

Non è la prima volta che si tenta
di compiere il giro del mondo sul-
le due ruote. L’impresa, anche se
in modo diverso, è stata tentata più
di una volta anche da atleti o spor-
tivi italiani. È il caso, per esempio,
di Paola Gianotti che, proprio
quest’anno, avrebbe dovuto battere
il record mondiale, percorrendo
30mila chilometri in bici. 
Purtroppo il suo viaggio, iniziato l’8
marzo scorso, è stato interrotto da
un brutto incidente negli Stati Uni-
ti. C’è poi Dino Lanzaretti, che ha

trascorso buona parte degli ultimi
anni viaggiando in sella alla sua bi-
cicletta, attraversando remote re-
gioni dell’Africa o della Cina. 
Un noto biker solitario è Stefano
Cucca, un manager sardo che ha
lasciato il suo lavoro per fare il gi-
ro del mondo in solitaria. Il pro-
getto di Cucca si chiama Rumun-
du e prevede 300 tappe, 30mila
chilometri e 9 milioni di pedalate
attraverso quattro dei cinque con-
tinenti: l’Europa, l’America, l’Asia
e l’Africa 

Anche altri italiani ci stanno provando

“Non vogliamo entrare nel Guinness”

no già stati spesi almeno 4mila eu-
ro in visti necessari per attraversare
i Paesi. Il 50 per cento delle do-
nazioni che arriveranno sarà de-
voluto alla Ong americana. Per il
resto sarà un viaggio low cost, in
sella a due biciclette da trekking
con telaio in acciaio. Gli sposta-
menti in nave o in aereo saranno
ridotti al minimo. 
I due ragazzi dormiranno soprat-
tutto in tenda e si accontenteran-
no di pasti in ristorantini locali. Ma
c’è da scommettere che intorno a
loro si formerà un cordone di ac-
coglienza e assistenza da parte dei
popoli che incontreranno lungo il
viaggio FRANCESCA MALANDRUCCO

Bonette, Caucaso, Ande
un percorso pieno di vette
La prima tappa del viaggio è il pas-
so di Colle della Bonette, 2715
metri nelle Alpi Marittime. I due
ragazzi contano di raggiungerlo tra
luglio e agosto, prima che finisca
la bella stagione. Poi si dirigeran-
no verso l’est Europa, e la Turchia.
Da qui il viaggio proseguirà attra-
verso i monti del Caucaso. Jvari
Pass a 2379 metri, in Georgia, è
la seconda vetta che sarà attra-
versata. Poi sarà la volta di Semo
La pass a 5.565 metri nel Tibet
centrale. Dal Tibet Daniele e Si-
mona scenderanno in India, poi
Thailandia, Indonesia. 
Da qui prenderanno il primo volo
per l’Australia, diretti a Dead Hor-
se Gap. Poi ancora in aereo rag-
giungeranno il nord degli Stati
Uniti e via a pedali fino al Cot-
tonwood Pass, a 3696 metri sul-
le Montagne Rocciose. Tappa suc-
cessiva il passo di Abra Azuca a
5130 metri sul livello del mare
sull’Altopiano delle Ande. Ultimo
traguardo sarà il Bale Mountain
Pass in Etiopia. Da qui attraver-
seranno l’antico continente fino a
raggiungere le coste del nord Afri-
ca e fare rientro in Italia 

“Sto lavorando a questo progetto
da tre anni. A giugno mi finisce il
contratto di lavoro a termine. Per
questo abbiamo deciso di partire
subito”. 
Daniele è un ingegnere delle te-
lecomunicazioni, lavora a con-
tratto come ricercatore all’uni-
versità. Simona nella vita fa l’ac-
count manager nel settore del tu-
rismo e l’istruttrice di arrampicata
sportiva. “Ci siamo conosciuti
un anno fa e Simona si è subito
innamorata del progetto”. 
Così hanno iniziato a sognare e a
pianificare in due. “Per ora par-
tiamo con i soldi che siamo riu-
sciti a risparmiare, speriamo che
in seguito arrivino fondi e dona-
zioni da parte di sponsor e di pri-
vati. Non siamo interessati a rag-
giungere nessun Guinness dei

primati, vogliamo solo far capire
che esiste un modo diverso di
viaggiare e soprattutto un mezzo,
le due ruote, che ha un impatto
zero sull’ambiente”.
Daniele e Simona un primato lo
raggiungeranno comunque. Sa-
ranno i primi italiani a compiere
il giro del mondo sulle due ruote.
Il primo viaggio in sella a una bi-
cicletta, in verità, Daniele, che
non è nuovo a imprese del gene-
re, al confine tra sport e avven-
tura, lo ha fatto tre anni fa. “Ho
percorso - ricorda - da solo circa
4500 chilometri da Madrid a
Roma, attraversando i Pirenei e le
Alpi. Alla fine di quel viaggio mi
è venuta l’idea di attraversare al-
cune delle vette più alte del
mondo, compiendo 100mila chi-
lometri” 




