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DEVATA AYURVEDA
MASSAGGIO AYURVEDICO DIMAGRANTE,

ANTICELLULITE, TONIFICANTE, DEPURATIVO
CON LA CONSULENZA DELLA 

DOTT.SSA DAISY CHACKO
AYURVEDA BELLEZZA E BENESSERE

PROMOZIONI:
1 MASSAGGIO DI PROVA 40,00 EURO

ANZICHÈ 70,00 EURO
5 MASSAGGI 200,00 EURO

ANZICHÈ 350,00 EURO
VISITA E DIETA PERSONALIZZATA 

SU PRENOTAZIONE
OFFERTA VALIDA FINO AL 15/06/2014

CORSO DI AYURVEDA 1°LIVELLO, 
DATA DI INIZIO 13-14 SETTEMBRE

V.LE GIULIO CESARE, 38
INT. 4 - 2° PIANO - METRO LEPANTO

TEL 06.35347810 • 349.7169222
www.ayurvedaroma.it

daisychacko2007@gmail.com
info@ayurvedaroma.it

M

VIAGGIA CON NOI!
Vacanza benessere in India dal 2 al 18 agosto

QUESTA

PUBBLICITA' 

E' RIVOLTA

SOLO ALLE

DONNE
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PAGINA A CURA DI CARLO LAZZARI

Analisi

E il regalo 
finisce 
su eBay
Feste, compleanni, 
matrimoni. Dopo i 
festeggiamenti riman-
gono i regali. Molti 
graditi, troppi inutili, 
pochi necessari. 

Ma nell’era di eBay 
tanti pensieri confezio-
nati e spesso inutilizza-
ti diventano un affare. 
Fare un regalo è bello 
ma riciclarlo, in certi 
casi, è anche meglio. 
E il dopo party corre 
così su internet a colpi 
di offerte speciali. Ben 
8.400 gli annunci già 
pubblicati.

Lo scorso anno, 
secondo Soldiblog, 
il 44% dei cadeaux 

arrivati a Natale è 
stato rivenduto on-line, 
generando un giro 
d’affari di 794 milioni 
di euro. Quest’anno la 
cifra potrebbe aumen-
tare. Una montagna di 
piccoli e grandi oggetti 
acquistati inizialmen-
te da parenti e amici 
che si spera non siano 
frequentatori di eBay. E 
il mercato del dono sta 
crescendo velocemente 
in proporzione all’im-
poverimento generale 
delle famiglie. Uno sta-
to di necessità che ci fa 
digerire anche il “senso 
di colpa” nel vendere 
una cosa che ci è stata 
regalata. Ma al tempo 
di eBay anche la crisi è 
riciclabile.

CARLO 

LAZZARI

L’escalation dei costi as-
sicurativi sta favorendo 
un fenomeno allarman-
te: quello degli automo-
bilisti fuorilegge. Sono 
tre milioni le auto che 
circolano sulle strade 
italiane prive di assi-
curazione. In alcuni casi, 
hanno il contrassegno 
(quello da esibire obbli-
gatoriamente sul crus-
cotto) contraffatto, ma la 
copertura assicurativa, 
in caso d’incidente, non 
c’è. Le automobili inter-
essate sono quasi il 7 per 
cento, su un parco totale 
di vetture circolanti di 45 
milioni. Questo significa 
che, se si è coinvolti in 
un incidente stradale 
con un’automobile, c’è 

una probabilità su 15 
che non sia assicurata. Il 
dato è stato rivelato dal 
Ministro dello sviluppo 
economico, Paolo Ro-
mani. Per contrastare il 
fenomeno, si sta metten-
do a punto una “Unità 
Antifrode”, che in col-
laborazione con la poliz-
ia, dovrebbe supportare 
le attività di verifica e 
denuncia da parte delle 
compagnie assicurative. 
È un progetto, però, di 
cui si parla da anni.

Il numero di inciden-
ti che vedono coinvolte 
auto non assicurate è 
in costante aumento, 
specialmente nel Sud. 
Per l’autorità del setto-
re, Isvap (Istituto per la 

Vigilanza sulle Assicura-
zioni Private), la causa 
della crescente evasione 
dell’obbligo assicurati-
vo è causata da “premi” 
troppo alti, spesso ingiu-
stificati, talvolta inso-
stenibili in alcune zone 
d’Italia.

In caso di circolazio-
ne senza copertura assi-
curativa, è prevista una 
sanzione da 779 a 3.119 
euro, e si rischia anche 
la confisca. Ma cosa bi-
sogna fare, se capita di 
essere vittime di un in-
cidente con un’auto non 
assicurata?

L’essenziale, innanzi 
tutto, è richiedere l’in-
tervento della polizia, 
altrimenti la speranza di 
ottenere qualsiasi forma 
di rimborso è veramente 
flebile. Poi ci si può ap-
pellare al Fondo di ga-
ranzia per le vittime del-
la strada, che ha proprio 
lo scopo di provvedere al 
risarcimento dei danni 
causati da veicoli non as-
sicurati. ADR

Polizze proibite. 

Il 7 per cento degli 

automobilisti 

ha rinunciato 

alla copertura 

assicurativa. Occhio 

al Fondo di garanzia.

Rc auto troppo cara
In 3 milioni senza
o con quella falsa

Evasione. In testa 
alberghi e ristoranti 
Colf: chi le ha viste?
Secondo l’ultimo studio 
dell’Istat, il settore con 
la più alta percentuale 
di capitali sommersi è la 
ristorazione con alber-
ghi ed esercizi comme-
riciali.

Subito dietro, nella
speciale classifica, il la-
voro di assistenza do-
mestica svolto da colf e
badanti (al 52,9%) e poi il
settore agricoltura con il
31,1% di sommerso. R.S.

+
SOLDI

Al Fisco
diamo

285 ore
Il tempo necessa-
rio per espletare i 

pagamenti fiscali nel 
nostro Paese si aggira 
sulle 285 ore l’anno. 
In Germania, invece, 
sono necessarie 215 
ore, in Spagna 197 

e in Danimarca 135. 
Chiude questa par-

ticolare graduatoria 
l’Irlanda con 76 ore. 
E anche le prospet-
tive non fanno ben 
sperare visto che il 

Def 2014 annuncia un 
prelievo in ulteriore 
aumento e riman-

da al 2017-18 per la 
prima inversione di 

tendenza. R.S.

Primi in Europa
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ROMA

ADMIRAL
piazza Verbano 5 - tel.068541195
Grand Budapest Hotel 16.30-
18.30-20.30-22.30

ADRIANO MULTISALA
piazza Cavour 22 - tel.0636004988
Pane e Burlesque 15.00-22.30
Edge of tomorrow - Senza
domani 3D 16.50
Assolo 21.40
X-Men: Giorni di un futuro
passato 3D 19.10
Un amore senza fine 15.00-17.00-
19.00-21.00-23.00
La mafia uccide solo d’estate
18.00-21.00
3 days to kill 15.30-17.50-20.30-
22.50
Maleficent 15.20-17.40-20.30-22.30
X-Men: Giorni di un futuro
passato 15.00-17.40-20.20-23.00
Maleficent 3D 16.00-18.00-20.00-
22.00
Edge of tomorrow - Senza
domani 15.30-17.50-20.30-22.50
Walesa - L’uomo della speranza
15.20-17.50-20.20-22.40
Godzilla 20.30-22.50
Goool! 15.50-18.00
Grace di Monaco 15.30-17.40-20.30
Ghost Movie 2 23.00

ALCAZAR
via Merry del Val 14 - tel.065880099
Incompresa 17.00-18.45-20.45-22.30

AMBASSADE
via Accademia Agiati 57 -
tel.065408901
Edge of tomorrow - Senza
domani 16.00-18.10-20.20-22.30
Maleficent 16.30-18.30-20.30-
22.30
Goool! 16.00-18.00
X-Men: Giorni di un futuro
passato 20.10-22.30

ANDROMEDA
via Mattia Battistini 195 -
tel.066142649 -
www.andromedaweb.biz
Maleficent 16.30-20.30-22.40
Edge of tomorrow - Senza
domani 18.20
Edge of tomorrow - Senza
domani 20.30-22.40
Maleficent 3D 18.30
Edge of tomorrow - Senza
domani 3D 16.30
X-Men: Giorni di un futuro
passato 17.00-20.00-22.40
Pane e Burlesque 16.30-18.30-
20.30-22.40
The Beatles - A hard day’s night
19.00-21.00
Goool! 16.30-18.30
Maleficent 21.15
3 days to kill 17.30-20.20-22.40

ANTARES
viale Adriatico 15/21 - tel.068186655
Maleficent 16.00-18.10-20.20-
22.30
Un amore senza fine 16.30-18.30-
20.30-22.40
La mafia uccide solo d’estate
16.00-18.45-21.30

ATLANTIC
via Tuscolana 745 - tel.067610656
3 days to kill 16.00-18.10-20.20-
22.30
Maleficent 16.30-18.30-20.30
Maleficent 3D 22.30
X-Men: Giorni di un futuro
passato 16.40-19.20-22.00
Godzilla 20.00-22.30
Goool! 16.00-18.00
Edge of tomorrow - Senza
domani 16.00-18.10-20.20-22.30
Un amore senza fine 16.00-18.00-
20.00-22.00

BARBERINI
piazza Barberini 24-25-26 -
tel.064821082 -
www.multisalabarberini.it
Maleficent 18.20-22.30
Edge of tomorrow - Senza
domani 18.10-22.30
Walesa - L’uomo della speranza
16.30-19.00-21.20
Maleficent 16.15-20.30
3 days to kill 16.00-18.15-20.30-
22.40
Song ‘e Napule 16.00-18.10-
20.20-22.30
Edge of tomorrow - Senza
domani 16.00-20.20

BROADWAY
via dei Narcisi 36 - tel.062303408
Maleficent 16.30-18.30-20.30
Maleficent 3D 22.30
Edge of tomorrow - Senza
domani 16.00-18.10-20.20-22.30
X-Men: Giorni di un futuro
passato 17.50-20.10-22.30
Goool! 15.30

CIAK
via Cassia 692 - tel.0633251607
Le meraviglie 16.30-18.30-21.30
Incompresa 16.30-18.30-21.30

CINELAND MULTIPLEX
via dei Romagnoli 515 (Ostia) -
tel.06561841
Incompresa 16.00-18.10-20.20-
22.30
Godzilla 3D 16.00-18.30-21.00
Maleficent 15.00-17.10-19.20-
21.30
The Amazing Spider-Man 2
16.30-19.30-22.30
Edge of tomorrow - Senza
domani 3D 16.00-18.30-21.00
Edge of tomorrow - Senza
domani 15.20-17.40-20.00-22.30
Goool! 16.00-18.10-20.20-22.30
La moglie del sarto 16.00-18.10-
20.20-22.30
Ghost Movie 2 16.30-18.30-20.30-
22.30
X-Men: Giorni di un futuro
passato 15.00-17.30-20.00-22.30
Maleficent 3D 16.00-18.10-20.20-
22.30
Godzilla 15.00-17.30-20.00-22.30
3 days to kill 15.30-17.45-20.05-
22.30
Pane e Burlesque 16.30-18.30-
20.30-22.30

DEI PICCOLI
viale della Pineta 15 - tel.068553485
Goool! 16.50-18.40

DEI PICCOLI SERA
viale della Pineta 15 - tel.068553485
Alabama Monroe - Una storia
d’amore 22.15
Grand Budapest Hotel 20.30

DORIA
via Andrea Doria 52/60 -
tel.0639721446
Maleficent 16.30-18.30-20.30-
22.30
X-Men: Giorni di un futuro
passato 16.00-19.00-22.00
Edge of tomorrow - Senza
domani 16.00-18.10-20.20-22.30

EDEN FILM CENTER
piazza Cola di Rienzo 74/76 -
tel.063612449
Le meraviglie 15.40-18.00-20.15-
22.30
Incompresa 16.00-18.10-20.20-22.30
We are the best! 16.10-18.15-
20.20-22.30
Dom Hemingway 20.30-22.30
La sedia della felicità 16.30-18.30

EUROPA
corso d’Italia 107 - tel.0644292378
Edge of tomorrow - Senza
domani 18.10-20.20-22.30
Goool! 16.00

FARNESE
piazza Campo de’ Fiori 56 -
tel.066864395
The Beatles - A hard day’s night
20.30-22.30
La sedia della felicità 16.50-18.45

GALAXY
via P. Maffi 10 - tel.0661662413
Edge of tomorrow - Senza
domani 16.00-18.10-20.20-22.30
X-Men: Giorni di un futuro
passato 16.00-19.00-22.00
Goool! 16.30-18.45
La grande bellezza 21.30
La mafia uccide solo d’estate
16.30-18.30-20.30-22.30
Godzilla 16.30-19.15-22.00

GREENWICH
via Bodoni 59 - tel.065745825
We are the best! 18.25-20.25-
22.30
In ordine di sparizione 17.45-
20.15-22.30
Solo gli amanti sopravvivono
18.00-20.15-22.30
Locke 16.45

INTRASTEVERE
vicolo Moroni 3a - tel.065884230
Walesa - L’uomo della speranza
17.30-20.00-22.30
Tutta colpa del vulcano 17.00-
18.50-20.40-22.30
Song ‘e Napule 17.45-20.10-22.30

JOLLY
via G. della Bella 4/6 - tel.0645472092
X-Men: Giorni di un futuro
passato 17.00-19.45-22.15
Maleficent 16.30-18.30-20.30-
22.30
Incompresa 16.00-18.10-20.20-
22.30
Goool! 16.00-18.00

LUX ELEVEN
via Massaciuccoli 31 - tel.0686391361
Maleficent 3D 18.30-20.45
Song ‘e Napule 18.00-20.20-22.30
Maleficent 16.30-22.45
Incompresa 16.00-18.10-20.20-22.30
Maleficent 16.00-18.10-20.20-22.45
Un amore senza fine 16.00-18.10-
20.20-22.30
X-Men: Giorni di un futuro
passato 15.45-18.20-21.00
3 days to kill 15.45-18.00-20.15-
22.30
Edge of tomorrow - Senza
domani 15.45-18.00-20.15-22.30
Alabama Monroe - Una storia
d’amore 20.15-22.30
Goool! 16.00-18.00
Pane e Burlesque 20.30-22.30
Nut Job 16.15
Rio 2: Missione Amazzonia 16.00
Edge of tomorrow - Senza
domani 3D 18.00
Bologna 2 Agosto... i giorni
della collera 18.30

NUOVO CINEMA AQUILA
via Aquila 66-74 - tel.0670399408
Allacciate le cinture 16.00
Walesa - L’uomo della speranza
17.00-19.30-22.00
Se il mondo crepa 20.30

NUOVO SACHER
via I. Ascianghi 1 - tel.065818116
Le meraviglie 16.00-18.10-20.20-
22.30

ODEON MULTISCREEN
piazza Jacini 22 - tel.0686391361
Maleficent 16.00-18.10-20.20-
22.30
X-Men: Giorni di un futuro
passato 15.45-18.20-21.00
3 days to kill 15.45-18.00-20.15-
22.30
Edge of tomorrow - Senza
domani 20.15-22.30
Goool! 16.00-18.10

REALE
piazza Sonnino 7 - tel.065810234
Maleficent 16.30-18.30-20.30-
22.30
Edge of tomorrow - Senza
domani 16.00-18.10
X-Men: Giorni di un futuro
passato 20.10-22.30

ROXYPARIOLI
via Luigi Luciani 54 - tel.063242679
Incompresa 16.10-18.15-20.20-
22.30
In ordine di sparizione 16.00-
18.10-20.20-22.30
Le meraviglie 15.50-18.00-20.15-
22.30
Maps to the Stars 20.10-22.30
Grace di Monaco 16.00-18.10

ROYAL
via Emanuele Filiberto 175 -
tel.0670474549
We are the best! 16.30-18.30-
20.30-22.30
Edge of tomorrow - Senza
domani 16.00-18.10-20.20
X-Men: Giorni di un futuro
passato 22.30

SAVOY
via Bergamo 25 - tel.0685300948
Storia di una ladra di libri 16.00-
18.45-21.30
Maleficent 16.30-18.30-20.30-22.30
Smetto quando voglio 16.30-
18.30-20.30-22.30
X-Men: Giorni di un futuro
passato 16.00-19.00-22.00

STARDUST VILLAGE (EUR)
via di Decima 72 - tel.0652244119
X-Men: Giorni di un futuro
passato 3D 15.30-18.20
Edge of tomorrow - Senza
domani 3D 21.30
Maleficent 16.00-18.10-20.20-22.30
Edge of tomorrow - Senza
domani 15.45-18.00-20.15-22.30
Godzilla 15.15-17.40-20.05-22.30
X-Men: Giorni di un futuro
passato 16.20-19.10-22.10
Un amore senza fine 15.50-18.00-
20.10-22.20
Maleficent 17.40-22.00
Maleficent 3D 15.30-19.50
Ghost Movie 2 15.30-17.25
The Amazing Spider-Man 2
19.20-22.10
Goool! 15.30-17.40-19.50
Maps to the Stars 22.20
Pane e Burlesque 16.30-18.30-
20.30-22.30
3 days to kill 15.30-17.45-20.00-22.15

STARPLEX
via della Lucchina 90 - tel.0630819887
Maleficent 17.40-19.50-22.00
Maleficent 3D 18.15-20.25-22.35
Tutta colpa del vulcano 18.00-
20.15-22.30
Goool! 17.50-19.50
The Amazing Spider-Man 2 22.15
Edge of tomorrow - Senza
domani 17.45-20.15-22.45
Un amore senza fine 18.10-20.25-
22.35
3 days to kill 17.40-20.05-22.40
Pane e Burlesque 18.15-20.20-22.25
Rio 2: Missione Amazzonia 18.05
Godzilla 22.45
A hard day’s night 20.30
X-Men: Giorni di un futuro
passato 17.45-20.10-22.45

THE SPACE CINEMA MODERNO
piazza della Repubblica 44/45 - tel.892111
Pane e Burlesque 16.35
Maleficent 16.45-22.10
Edge of tomorrow - Senza
domani 16.55-19.35
X-Men: Giorni di un futuro
passato 17.00
Maleficent 3D 19.20
A hard day’s night 19.30-22.00
Ghost Movie 2 20.10-22.30
X-Men: Giorni di un futuro
passato 3D 21.40
Edge of tomorrow - Senza
domani 3D 22.20

THE SPACE CINEMA PARCO DE’ MEDICI
viale Parco de’ Medici 135 - tel.892111
X-Men: Giorni di un futuro
passato 3D 18.20-21.20
Un amore senza fine 16.50-19.30-
22.10
Pane e Burlesque 17.20-19.40-22.00
Ghost Movie 2 17.10-19.20-21.50
Maleficent 16.00-18.30-21.00

Controra - House of shadows
16.00-18.10-20.20-22.30
Edge of tomorrow - Senza
domani 3D 16.20-19.00-21.40
Maleficent 3D 16.30-19.10-21.30
Goool! 16.05-18.40
Edge of tomorrow - Senza
domani 21.10
Nut Job 17.15
Maleficent 19.25-21.55
Maleficent 17.25-19.55-22.25
X-Men: Giorni di un futuro
passato 16.05-19.05-22.05
Incompresa 16.55-19.45-22.35
Edge of tomorrow - Senza
domani 16.45-19.35-22.15
3 days to kill 16.15-18.55-21.45
Godzilla 21.05
A hard day’s night 18.55-21.35
Tutta colpa del vulcano 16.55-
19.15-21.25
Goool! 18.05
Godzilla 21.05

TIBUR
via degli Etruschi 36 - tel.064957762
Le meraviglie 17.30-20.10-22.30
We are the best! 17.45-20.15-22.30

TRIANON
via M. Scevola 99 - tel.067858158
X-Men: Giorni di un futuro
passato 16.00-19.00-22.00
Maleficent 16.30-18.30-20.30
Maleficent 3D 22.30
Edge of tomorrow - Senza
domani 16.00-18.10-20.20-22.30
Smetto quando voglio 16.30-
18.30-20.30-22.30
Godzilla 19.15-22.00
Goool! 16.30

UCI CINEMAS MARCONI
via Enrico Fermi 161 - tel.892.960
Maleficent 17.30
Maleficent 3D 20.00-22.30
3 days to kill 17.25
A hard day’s night 20.30
Tutta colpa del vulcano 17.30
12 12 12 20.00
3 days to kill 20.00-22.35
La vita di Adele 17.50-21.30
X-Men: Giorni di un futuro
passato 19.20-22.20
Edge of tomorrow - Senza
domani 17.20-20.00-22.35

UCI VIS PATHÈ ROMA EST
via Collatina (Lunghezza) - tel.892960
Goool! 15.00
Ghost Movie 2 17.30
Pane e Burlesque 20.00
X-Men: Giorni di un futuro
passato 3D 22.25
Maleficent 15.00-17.30-20.00-22.30
Maleficent 3D 17.00-19.30-22.00
Tutta colpa del vulcano 15.10-
17.30-19.50-22.10
Incompresa 17.05-19.45-22.20
Godzilla 17.00-19.50-22.40
Goool! 17.00
Un amore senza fine 17.00
Edge of tomorrow - Senza
domani 22.35
12 12 12 20.00
A hard day’s night 20.30
3 days to kill 17.00-19.45-22.30
Edge of tomorrow - Senza
domani 16.35-19.15-22.00
X-Men: Giorni di un futuro
passato 16.00-19.00-22.00
Maleficent 16.45-19.15-21.45
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RAIUNO RAIDUE RAITRE CANALE 5 ITALIA 1

13.00Tg 2 Giorno Notiziario
13.30Tg2 Costume e società 
13.50Medicina 33 
14.00Detto Fatto Mix
15.30The good wife Telefilm
16.55Guardia costiera TF
17.45Tg2 Flash L.I.S. 
17.50Tg sport 
18.15Tg 2 Notiziario
18.45Il commissario Rex TF
20.30Tg 2 20.30 Notiziario
21.05Lol Serie
23.20Tg2 Notiziario

21.15
Film-tv: L’UOMO CHE
SOGNAVA CON LE AQUILE.
L’avvocato Rocco Ventura,
dopo la tragica morte della
moglie e del figlio, si chiu-
de in una esistenza solitaria

21.10
Film: MIA MOGLIE PER FIN-
TA. Da molto tempo Danny
finge di essere sposato per
non impegnarsi con le don-
ne. Un giorno, però, incon-
tra la ragazza dei suoi sogni

14.00Tg Regione. Meteo 
14.20Tg 3. Meteo 3 Notiziario
14.50Tgr Piazza Affari 
14.55Tg3 Lis Notiziario
15.00Terra nostra 2 TN
15.45Il ragazzo dal kimono

d’oro 3 Film  (avv., 1991) 
17.15Geo magazine 
19.00Tg 3. Tg Regione. Meteo 
20.00Blob Videoframmenti
20.10Ai confini della realtà TF
20.35Un posto al sole SO
23.10Correva l’anno 

21.05
Film: BAD COMPANY -
PROTOCOLLO PRAGA. Ke-
vin Pope, agente segreto
della Cia, viene ucciso. Suo
fratello gemello deve assu-
merne l’identità

11.00Forum Attualità
13.00Tg 5. Meteo.it 
13.40Beautiful Soap opera
14.10Centovetrine SO
14.45Uomini e donne e poi

Talk-show
16.10Le tre rose di Eva 2 Fiction
17.00Amore sui tetti Film-tv
18.50Il segreto Telenovela
20.00Tg 5. Meteo.it 
20.40Paperissima Sprint Estate 
23.30A proposito di Steve

Film  (comm., 2009)

21.10
Reality show: EXTREME
MAKEOVER HOME EDITION
ITALIA. Alessia Marcuzzi
conduce il programma che
regala un sogno a famiglie
che vivono disagi

9.50 Deadly 60 Documentari
11.10Maneaters Doc.
12.05Cotto e Mangiato - Il

Menù del giorno 
12.25Studio Aperto 
13.00Sport Mediaset Sport
14.05I Simpson 
14.55Nikita Telefilm
16.40O.C. Telefilm
18.30Studio Aperto. Meteo 
19.20Person of interest Serie
23.50Brazil Rubrica sportiva
1.15 Chiambretti supermarket

21.10
Telefilm: ARROW II. Oliver
decide che l’unico modo
per fermare Slade è conse-
gnarsi a lui. Laurel, intan-
to, scopre che anche Blood
è complice di Slade

RETE 4

12.00Detective in corsia TF
12.55La signora in giallo TF
14.00Lo sportello di Forum 
15.30Hamburg distretto 21 TF
16.35My Life Soap opera
16.50Il comandante Florent

Film-tv
18.55Tg4 - Telegiornale 
19.35Ieri e Oggi in Tv Special 
19.55Tempesta d’amore SO
20.30Il segreto Telenovela
0.30 Un sogno troppo gran-

de Film-tv

21.15
Attualità: ALIVE... Appunta-
mento con Vincenzo Venuto.
Tra ricostruzioni e testimo-
nianze inedite racconterà
storie di persone sopravvis-
sute a gravi pericoli

DIG. TERRESTREMTVLA7

Sky Cinema 1  Sky Cine
News RUBRICA

Sky Family  Beautiful
Creatures - La sedice-
sima luna FILM

Sky Max  Alamo - Gli
ultimi eroi FILM

21.10Sky Hits  Flight FILM

Sky Cinema 1  Monsters
University FILM

22.40Sky Passion  28 giorni FILM

23.00Sky Cinema 1  20 anni
di meno FILM

18.00Sky Hits  100 metri dal
Paradiso FILM

19.00Sky Max  Lawless FILM

19.10Sky Passion  Cime tem-
pestose FILM

Sky Cinema 1  Tutti
pazzi per Rose FILM

19.20Sky Family  Mimzy - Il
segreto dell’universo FILM

19.45Sky Hits  Lo spaventa-
passere FILM

21.00Sky Passion  Come la
prima volta FILM

Operations TELEFILM

20.25Premium Action I
Signori della Fuga
TELEFILM

21.15Joi Shameless TELEFILM

Mya Parenthood
TELEFILM

Premium Action
Grimm TELEFILM

22.00Premium Action I
Signori della Fuga
TELEFILM

22.05Mya Mercy TELEFILM

18.40Mya Una mamma per
amica TELEFILM

18.45Joi Due Uomini e 1/2
SITCOM

18.50Premium Action
Supernatural TELEFILM

19.10Joi Outsourced SITCOM

19.35Joi Duro a Morire
TELEFILM

Mya The Vampire dia-
ries TELEFILM

Premium Action
Rescue Special

SATELLITE

16.50Time’s Up - Coppie Con-
tro Il Tempo

17.20The Ex And Why? Ritor-
niamo Insieme?

17.5016 Anni e Incinta
18.50Plain Jane: La Nuova Me
19.50Friendzone: Amici o Fi-

danzati?
20.15Catfish: False Identita’
21.10Ex On The Beach: La Ri-

vincita degli Ex
22.00Catfish: False Identita’
23.00Beauty School

MTV

7.55 Omnibus Attualità 
9.45 Coffee Break Attualità 
11.00Otto e Mezzo Attualità 
11.40L’aria che tira - Il diario 
13.30Tg La7 Notiziario
14.00Tg La7 Cronache 
14.40Starsky & Hutch TF
16.40 Il commissario Cordier TF
18.10L’ispettore Barnaby Serie
20.00Tg La7 Notiziario
20.30Otto e Mezzo Attualità 
21.10L’aria che tira - Stasera 
0.00 Tg La7 Night Desk 

LA7

6.45 Unomattina Estate 
10.30Sapore di Sole Attualità
11.30Don Matteo 2 Serie
13.30Telegiornale Notiziario
14.00Tg 1 Economia 

Attualità
14.05Legàmi Telenovela
15.00Che Dio ci aiuti Fiction
16.35Estate in diretta 
18.50Reazione a catena 
20.00Telegiornale Notiziario
20.30TecheTecheTé Varietà
23.25Porta a Porta Attualità
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Ariete 21/3–20/4.

Non abbiate paura di af-

frontare una situazione

difficile in cui vi sembra di

soccombere. Mettete ma-

no a tutta la vostra diplo-

mazia e tirate dritti per la

vostra strada. I risultati

non mancheranno.

Toro 21/4–21/5. 

Negli affari cercate di

non perdere altro tempo.

Quello che potete fare og-

gi non va rimandato a do-

mani. In amore aspettate

tempi migliori prima di ri-

tornare alla carica con un

rapporto mai dimenticato.

Gemelli 22/5–21/6.

Sentite forte la necessità

di sfogarvi con qualcuno.

Tuttavia cercate di non

confidare i vostri segreti,

quelli più importanti, a

persone che non lo merita-

no e che potrebbero usarli

contro di voi.

Cancro 22/6–22/7. 

Allentate i rapporti con

persone che vi giudicano

di continuo e con molta

asprezza. Non vi servono a

nulla se non a far cadere a

picco la vostra autostima,

cosa sbagliata in questo

momento delicato.

Leone 23/7–22/8. 

State mangiando trop-

po e male. Fate una dieta

ferrea, mettete da parte i

cibi grassi e ipercalorici e

segnatevi in palestra. Non

è solo la vostra linea a far-

ne le spese ma soprattutto

la vostra salute. 

Vergine 23/8–22/9. 

Non tradite la fiducia di

un amico che confida nella

vostra riservatezza. Mante-

nete i segreti che vi vengo-

no fatti o a breve più

nessuno si confiderà con

voi. Ottime notizie

dall’estero.

Bilancia 23/9–22/10. 

Buone prospettive per

un cambio di lavoro. Non

affannatevi a fare confron-

ti e a valutare troppo i det-

tagli. Potreste veder

sfumate delle buone occa-

sioni. Agite di pancia e

pensate il meno possibile.

Scorpione 23/10–22/11.

Oggi qualcuno potrebbe

sparlare di voi. Non espo-

netevi a critiche e fate le

cose quanto più precise

possibili. Non abbiate fret-

ta di concludere un affare,

le cose non sono ancora

mature. Lo diventeranno! 

Sagittario 23/11–21/12. 

Portate avanti con impe-

gno e rinnovato vigore i

progetti sui quali state la-

vorando da tanto tempo.

Presto arriveranno notevo-

li soddisfazioni. Non

demordete e continuate

sempre con entusiasmo.

Capricorno 22/12–20/1.

Un intuito eccellente vi

permette di uscire da alcu-

ne situazioni imbarazzanti.

Non ascoltare gli altri e fi-

datevi soltanto di voi stessi

e del vostro istinto. Solo

così non sbaglierete, i fatti

lo dimostreranno.

Acquario 21/1–18/2.

Ignorate i pettegoli, so-

no invidiosi e cercano di

mettervi in difficoltà. An-

date avanti a testa alta,

consapevoli di essere nel

giusto. Dedicate più tempo

agli amici e al partner:

hanno bisogno di voi.

Pesci 19/2–20/3.

Vi troverete ad affronta-

re, con alcune persone ca-

re, argomenti decisamente

delicati e che potrebbero

essere scomodi. Mantene-

te fermi i vostri principi e

non cadete di fronte a pro-

vocazioni inutili. 

Caldo estivo sull'Italia
Ulteriore intensificazione del caldo
sull'Italia a causa della presenza del-
l'anticiclone africano. Le temperatu-
re risulteranno particolarmente ele-
vate in Valpadana, sul fondovalle
dell'Adige, nelle zone interne del
centro e della Sardegna, con punte
che potranno raggiungere i 34, 35
gradi nelle grandi aree urbane entro
la giornata di mercoledì. In Valpada-
na alle alte temperature si associerà
anche un tasso di umidità piuttosto

elevato. La fase soleggiata e stabile
proseguirà almeno sino a giovedì,
quando nel pomeriggio potranno
manifestarsi i primi temporali di ca-
lore lungo le Alpi. Una vera svolta nel-
lo stato del tempo è attesa però solo
da domenica 15, con attenuazione del
caldo e temporali in Adriatico.

ALESSIO GROSSO
www.meteolive.it
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In via Anagni proseguono i la-
vori nel tratto compreso tra via
Olevano Romano e via dei Gor-
diani. I bus della linea 213 sono
pertanto deviati su percorsi al-
ternativi in entrambe le dire-
zioni di marcia.

VIA ANAGNI, LAVORI 
E DEVIAZIONE

PER LA LINEA 213

Manutenzione in Galleria Domani sciopero dialle 11 alle 15 per i mezzi Atac
Domani, dalle 11 alle 15, il servizio
di bus, tram, metrò e ferrovie re-
gionali  gestite dall’Atac (Roma-Ci-
vitacastellana-Viterbo, Roma-Lido
e Termini-Giardinetti) sar

à interessato dallo sciopero di 4
ore indetto dall’Or.S.A. La protesta
non riguarderà, invece, le linee pe-
riferiche di bus gestite da Roma-
Tpl, quelle extraurbane della Cotral
e i treni delle ferrovie regionali ge-

Stanotte iniziano i lavori di manu-
tenzione straordinaria all’interno
della Galleria Giovanni XXIII. Dalle 22
alle 6, il tunnel resterà chiuso al traf-
fico, da via della Pineta Sacchetti, in
direzione della Farnesina

Modifiche di percorso e orari per 23 linee in Centro, Prenestino, Tiburtino e Anagnina. Soppressa la 571

IL TRASPORTO CAMBIA

Questa mattina scatta la seconda
fase del piano di riorganizzazi one
del trasporto pubblico romano.
dopo quella, entrata in vigore un
paio di settimane fa che ha inte-
ressato le linee della rimessa Col-
latina (che ora registrano un tasso
di regolarità superiore al 90%), sta-
volta i cambiamenti riguarderanno
le zone Tiburtina, Prenestina, e
Centro e le linee 120, 163, 412,
443 e 571 appartenenti alle ri-
messe Tor Sapienza e Portonaccio.
E non basta. Da questa mattina, in-
fatti, sarà modificato anche l’ora-
rio di servizio delle linee 20, 40,
105, 309, 310, 341, 412, 451 e
H. Ma vediamo nel dettaglio qua-
li saranno le Modifiche dei vari bus:
- linea 163 (piazzale del Verano –
stazione metro B Rebibbia): ef-
fettua lo stesso percorso nei gior-
ni feriali e festivi. Le destinazioni
della linea 163 festiva sono servi-
te dalla linea espressa festiva
120.
- linea 120 espressa festiva (piaz-
zale Recanati – viale Washington):
con 15 nuove fermate collega il

Nuova rete di bus, oggi scatta la seconda fase
corse più regolari, migliorate le coincidenze 

IL PROGETTO

Sicurezza stradale, corsi per Over 65 in otto centri anziani
Iniziativa voluta da ministero delle Infrastrutture e Campidoglio  
Parte oggi il progetto “Mobilità e
sicurezza stradale, generazioni
adulte in movimento”, messo a
punto dal Ministero delle Infra-
strutture e dei Trasporti, da  Roma
Capitale e dall’Agenzia Roma Ser-
vizi  per la Mobilità.
L’iniziativa è la prima a Roma a
coinvolgere la terza età sul tema
degli spostamenti in città nel ri-
spetto di parametri di sicurezza e
nell’ambito di scelte intelligenti di
trasporto. Uno degli obiettivi prin-
cipali è fare capire quali rischi si

corrono quando si attraversa la
strada non prestando la dovuta at-
tenzione. Un comportamento che
purtroppo, statistiche alla mano, ri-
guarda spesso la terza età.  
Il progetto è rivolto agli Over 65 e
parte oggi con incontri in 8  Cen-
tri sociali per anziani di Roma Ca-
pitale. I primi appuntamenti sono
in calendario oggi e domani nel
centro anziani di via Isola Bella 7,
mentre domani e giovedì interes-
seranno anche la struttura Villa
Gordiani in via Prenestina 351 

tratto San Basilio-Rebibbia a piaz-
zale Flaminio, alla metro B (fer-
mate Rebibbia, Ponte Mammolo,
Santa Maria del Soccorso, Tibur-
tina, Policlinico), alla metro A
(fermate Spagna e Flaminio) e al-
le ferrovie regionali FL1-FL2 (sta-
zione Tiburtina). 
- linea 443: la tratta Verano-Re-
bibbia viene disattivata e il per-
corso diventa circolare con capo-

linea unico alla stazione metro B
Rebibbia e percorso lungo la zona
industriale di via Pesenti e via Bo-
na.
- linea 412: è confermato e di-
venta definitivo il percorso della li-
nea 412 feriale e festiva, con tran-
sito in via Prenestina, viale Parte-
nope e via dei Gordiani. 
- linea 571: non è più attiva. Le
destinazioni della 571 sono rag-

FERROVIE

Meno interferenze tra la FL1 Orte-
Fiumicino e il Leonardo Express e
un investimento di 2 milioni di eu-
ro per migliorare gli apparati tec-
nologici. L’intervento completato
da Rete ferroviaria italiana alla sta-
zione Ostiense garantirà una mag-
giore regolarità del servizio sulle li-
nee ferroviarie in transito nello sca-
lo. Si tratta del secondo interven-
to disposto da Rfi, il primo alla sta-
zione Tiburtina, per “sbottigliare”
le linee ferroviarie di accesso alle
grandi aree metropolitane 

Fs, alla Stazione Ostiense
interventi per 2 milioni

LA NOVITÀ

Un manuale in quattro lingue per
aiutare i verificatori a comunica-
re meglio con i passeggeri stra-
nieri. È l’iniziativa lanciata dalla
Cotral che ha messo a punto un
vademecum in italiano, spagnolo,
inglese e romeno con domande e
risposte più frequenti. Tra queste
dove acquistare e il costo dei titoli
di viaggio, come e dove poter
contestare una multa e come in-
formasi sul servizio. Nel Lazio, in-
fatti, risiedono 478mila stranieri,
l’8,6% della popolazione totale 

Un manuale multilingue
per i verificatori Cotral

giunte dalle linee 46barrato e
916 (tratta Pio XI-piazza Venezia),
dalle linee 85, 87 e 810 (tratta
piazza Venezia-S. Giovanni) e dal
tram 3 (tratta Colosseo-piazza di
Porta Maggiore). 
Ecco invece quali saranno le novità
sul fronte dei nuovi orari:
linea 20 ultima corsa dalla stazione
Anagnina della metro A alle 0,20;
linea 40 ultima partenza dalla
stazione San Pietro alle 23,50;
linea 105 ultima corsa da stazio-
ne Termini alle 0,30;
linea 309 ultima corsa da stazio-
ne metro B Santa Maria del Soc-
corso alle 0,15;
linea 310 prima partenza da piaz-
za Vescovio alle ore 6;
linea 341 ultima partenza dalla
stazione metro B Ponte Mammo-
lo alle 0,10;
linea 412 da entrambi i capolinea
prima partenza alle 6;
linea 451 prima corsa dalla sta-
zione Ponte Mammolo alle 5;
linea H prime corse dai capolinea
di via dei Capasso e Termini alle
ore 5,30 e 6 



Migliorare la sicurezza stradale e
a bordo dei veicoli, aumentare
qualità ed efficienza dei sistemi di
trasporto passeggeri e merci. Que-
sto, in sintesi, lo scopo dell’impe-
gno profuso dalle amministrazioni
locali nella ricerca di nuove solu-
zioni tecnologiche nel settore del-
la mobilità pubblica e privata. 
Tutto ciò è racchiuso nell’acronimo
ITS (Intelligent Trasportation Sy-
stem) con cui si definisce la ca-
pacità di interconnessione tra si-
stemi di trasporto e le più recenti
tecnologie nel campo delle tele-
comunicazioni, elettronica e in-
formatica. L’ITS nasce dalla ne-
cessità di gestire i problemi cau-
sati dal traffico, utilizzando le
nuove tecniche informatiche. Ogni
dato viene così elaborato per la si-
mulazione, il controllo in tempo
reale e la gestione delle reti di co-
municazione che, infine, forni-
scono le notizie necessarie a ri-
durre i tempi di percorrenza dei
mezzi di trasporto e il conseguen-
te uso di carburante.  
La recente attività governativa in
tale ambito (in particolare negli
Stati Uniti) ha trovato ulteriori
motivi di esistenza dalle necessi-
tà di sicurezza. La tecnologia, in-

Mobilità nelle aree urbane, con la tecnologia
il futuro sarà più sicuro ed eco-sostenibile 
L’Intelligence Transporation System sempre più al centro delle strategie delle amministrazioni locali

fatti, può giocare un importante
ruolo, per esempio, nell’evacua-
zione delle persone dai centri ur-
bani dopo le calamità naturali. È
chiaro che, tanto più vi è densità
di popolazione in una determina-
ta zona, tanto maggiore è l’esi-
genza di disporre di sistemi tec-
nologici integrati.
Entrando nello specifico, fanno
parte base di tale tecnologia, i si-
stemi di navigazione satellitare,
quelli di controllo semaforico e i ri-
levatori di velocità che, a loro vol-
ta, possono essere interconnessi a
telecamere a circuito chiuso. Esi-
ste poi tutta una serie di applica-
zioni avanzate che ricevono infor-

SOLUZIONI ANTI-TRAFFICO  

La densità di traffico può essere
misurata anche grazie all’impiego
di telecamere. Le immagini ripre-
se vengono elaborate da un mi-
croprocessore che calcola il nu-
mero dei veicoli. Ogni processore,
è in grado di elaborare informazioni
provenienti anche da otto teleca-
mere contemporaneamente riu-
scendo infine a fornire dati non so-
lo sul numero dei veicoli presenti

ma sulla loro velocità (media e at-
tuale) la distanza che li separa da-
gli altri mezzi e la loro esatta po-
sizione sulla carreggiata. 
Il sistema Tutor presente in auto-
strada è un esempio di tale appli-
cazione. Non bisogna pensare ai si-
stemi ITS solo come supporto di
integrazione e scambio di infor-
mazioni tra veicoli e centrali del
traffico. 
Recenti applicazioni hanno dato
luce a nuove possibilità di incen-
tivare la mobilità pubblica facili-
tando, per esempio, la possibilità
di acquistare titoli di viaggio in for-
mato digitale grazie al semplice in-
vio di un Sms dal proprio cellula-
re. In Italia, Lombardia e Piemonte
lo hanno già sperimentato e si at-
tende solo il varo di un decreto leg-
ge per renderà disponibile il ser-
vizio in ogni città 

La ricerca guarda oltre le telecamere
Non esiste recente veicolo che non
abbia introdotto quale sua parte in-
tegrante, una serie di sensori. 
Questi, fino a poco più di un de-
cennio fa, erano prevalentemente
sussidi appartenenti al mondo
dell’elettronica tra loro collegati a
sistemi operativi e integrati in re-
te ma non in tempo reale.
Nel tempo, l’elettronica ha trova-
to nei microprocessori il sostituto
tecnologico che ha trasformato dei
semplici dati, in informazioni in-
tegrate a sistemi operativi capaci
di interagire alle informazioni ri-
cevute in tempo reale. È stato l’ini-
zio dell’intelligenza artificiale ap-
plicata alla mobilità pubblica e pri-
vata.
Con l’intelligenza artificiale è na-
to quindi l’ITS. Una tipica appli-
cazione è quella che, sulla base
delle informazioni ricevute dalla re-

te GSM (praticamente in ogni au-
tomobile in movimento è presen-
te un telefono cellulare) è possibile
raccogliere anonimamente dati
circa la presenza di veicoli in una
determinata zona e quindi sul
traffico. Nelle aree metropolitane,
inoltre, la distanza esistente tra le
antenne del sistema GSM è breve
e ciò porta a una buona accura-
tezza dei dati 

Nuove auto sempre più “connesse” 

mazioni meno strettamente lega-
te ai veicoli ma la cui elaborazio-
ne può portare a ulteriori benefici.
Basti pensare, tra tutte, alle in-
formazioni meteo che possono es-
sere utilizzate dalla più semplice
informazione che avvisa sul rischio
di incontrare pioggia o neve a
quelle che giungono a innestare
automatici sistemi di sghiaccia-
mento di ponti. 
Tutto ciò, richiede una sinergia tra
sistemi di comunicazione a corto
raggio (wireless) e ampio raggio
(WiMax, GSM, 3G) e tecnologie
che trovano applicazioni sempre
più massicce sui veicoli che uti-
lizziamo quotidianamente 

L'incontro tra proposte e soluzioni
da adattare alla mobilità pubbli-
ca e privata approfittando di tut-
te le possibilità offerte dal siste-
ma ITS, trova uno dei suoi natu-
rali luoghi in manifestazioni co-
me Citytech, che quest’anno,
nella sua seconda edizione rad-
doppia gli appuntamenti. 
Il 10 e 11 giugno, il primo ap-
puntamento sarà a Roma,  al-
l’aranciera del Semenzaio in San
Sisto, mentre dal 26 al 28 ottobre,
l'appuntamento è a Milano a Pa-
lazzo Reale e Castello Sforzesco.
Una doppia occasione rivolta ad
aziende, pubbliche amministra-
zioni e alle diverse espressioni
della società civile per confron-
tarsi e modellare e rilanciare, una
nuova idea di mobilità e condivi-
dere politiche di trasporto inno-
vative al fine di vivere meglio le
nostre città e la mobilità italiana
del futuro. 
Per tutte le informazioni sul pro-
gramma dell’evento “romano”,
basta consultare il sito Internet
www.citytech.eu.

Domani inizia Citytech
Roma fa da apripista




