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LA MALASANITÀ
HA COLPITO TE O
LA TUA FAMIGLIA?

Associazione
RESPIRA

Operazioni e interventi medici con danni gravi alla
persona, decessi ospedalieri e in strutture
sanitarie, errori medici, diagnosi sbagliate. 
Ci occupiamo da anni di dare tutela a chi non ha
tutela, a sconfiggere il silenzio, l’approssimazione
e la superficialità. 

Associazione RESPIRA, 
una speranza in più.....

Tel. 366.1087834
www.respirarespira.com

mail: respiramedica@gmail.com
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ROMA

ADMIRAL
piazza Verbano 5 - tel.068541195
Grand Budapest Hotel 16.30-
18.30-20.30-22.30

ADRIANO MULTISALA
piazza Cavour 22 - tel.0636004988
- www.adriano.cecchigori.com
1303 17.00-19.00-21.00-23.00
Ghost Movie 2 15.20
3 days to kill 15.30-17.50-
20.30-22.50
Edge of tomorrow - Senza
domani 15.30-17.50-20.30-
22.50
Maleficent 15.20-17.40-20.30-
22.30
Il magico mondo di Oz 15.00-
16.50-18.40
Godzilla 20.30-22.50
Maleficent 3D 16.00-18.00-
20.00-22.00
X-Men: Giorni di un futuro
passato 15.00-17.40-20.20-
23.00
Smetto quando voglio 20.30-
22.30
Walesa - L’uomo della
speranza 17.50
Goool! 15.50
Grace di Monaco 17.40-20.30
In nomine Satan 22.50
La mela e il verme 16.00
Alabama Monroe - Una
storia d’amore 17.50-20.30
Pane e Burlesque 15.30-22.50

ALCAZAR
via Merry del Val 14 -
tel.065880099
Le Week-End 17.30-19.15-
20.45

ALHAMBRA
via Pier delle Vigne 4 -
tel.0666012154
La mafia uccide solo d’estate
18.30-20.30-22.30
Smetto quando voglio 18.15-
20.20-22.30
Il capitale umano 18.15-
20.20-22.30

AMBASSADE
via Accademia Agiati 57 -
tel.065408901
Edge of tomorrow - Senza
domani 16.00-18.10-20.20-
22.30
Maleficent 16.30-18.30-20.30-
22.30
X-Men: Giorni di un futuro
passato 20.10-22.30
Goool! 16.00-18.00

ANDROMEDA
via Mattia Battistini 195 -
tel.066142649 -
www.andromedaweb.biz
Maleficent 16.30-20.30-22.40
Edge of tomorrow - Senza
domani 18.20
Edge of tomorrow - Senza
domani 16.30-20.30-22.40
Maleficent 3D 18.30
1303 16.30-18.30-20.30-22.40
Le meraviglie 17.30-20.20-
22.40
3 days to kill 20.20-22.40
Goool! 16.30-18.30
Il magico mondo di Oz 17.00-
19.45
Maleficent 21.15
Pane e Burlesque 16.30-
18.30-20.30-22.40

ANTARES
viale Adriatico 15/21 -
tel.068186655
Maleficent 16.00-18.10-20.20-
22.30
X-Men: Giorni di un futuro
passato 17.00-20.00-22.40
La mafia uccide solo d’estate
16.30-18.30-20.30-22.30

ATLANTIC
via Tuscolana 745 - tel.067610656
1303 20.30-22.30
Il magico mondo di Oz 16.00-
18.30
Maleficent 16.30-18.30-20.30
Maleficent 3D 22.30
X-Men: Giorni di un futuro
passato 16.40-19.20-22.00
Smetto quando voglio 15.50-
18.00-20.20-22.40

Edge of tomorrow - Senza
domani 16.00-18.10-20.20-
22.30
3 days to kill 16.00-18.10-
20.20-22.30

BARBERINI
piazza Barberini 24-25-26 -
tel.064821082 -
www.multisalabarberini.it
Maleficent 18.30-22.30
Edge of tomorrow - Senza
domani 18.10-22.30
Tango libre 16.30-18.30-
20.30-22.30
Maleficent 16.30-20.40
The Congress 16.00-18.15-
20.30-22.45
Song ‘e Napule 16.00-18.10-
20.20-22.30
Edge of tomorrow - Senza
domani 16.00-20.20

BROADWAY
via dei Narcisi 36 - tel.062303408
Maleficent 16.30-18.30-20.30
Maleficent 3D 22.30
Edge of tomorrow - Senza
domani 16.00-18.10-20.20-
22.30
X-Men: Giorni di un futuro
passato 20.10-22.30
Goool! 16.00-18.00

CIAK
via Cassia 692 - tel.0633251607
Le meraviglie 16.30-18.30-
21.30
Incompresa 16.30-18.30-21.30

CINELAND MULTIPLEX
via dei Romagnoli 515 (Ostia) -
tel.06561841
Gabrielle - Un amore fuori
dal coro 16.00-18.10-20.20-
22.30
Godzilla 3D 16.00-18.30-21.00
Maleficent 15.00-17.10-19.20-
21.30
1303 16.30-18.30-20.30-22.30
Il magico mondo di Oz 16.30-
18.30-20.30-22.30
Edge of tomorrow - Senza
domani 15.20-17.40-20.00-
22.30
The Congress 16.30-18.30-
20.30-22.30
Ghost Movie 2 16.30-18.30-
20.30-22.30
La mela e il verme 16.30-
18.30-20.30-22.30
X-Men: Giorni di un futuro
passato 15.00-17.30-20.00-
22.30
Maleficent 3D 16.00-18.10-
20.20-22.30
Godzilla 15.00-17.30-20.00-
22.30
3 days to kill 15.30-17.45-
20.05-22.30
Rompicapo a New York
16.30-18.30-20.30-22.30

DEI PICCOLI
viale della Pineta 15 -
tel.068553485
Il magico mondo di Oz 17.00-
18.40

DEI PICCOLI SERA
viale della Pineta 15 -
tel.068553485
Alabama Monroe - Una
storia d’amore 22.15
Grand Budapest Hotel 20.30

DORIA
via Andrea Doria 52/60 -
tel.0639721446
Maleficent 16.30-18.30-20.30-
22.30
X-Men: Giorni di un futuro
passato 16.00-19.00-22.00
Il capitale umano 16.00-
18.10-20.20-22.30

EDEN FILM CENTER
piazza Cola di Rienzo 74/76 -
tel.063612449
Rassegna Relatos
Salvajes(Wild Tales)di
D.Szifron 22.30
Rassegna Party Girl di
M.Amachoukeli-Barsacq-
C.Burger-S.Teis-Camera d’Oro
20.30
Rassegna Tu Dors Nicole di
F.Lafleur 18.30
Incompresa 16.00

Le meraviglie 15.40-18.00-
20.15-22.30
Le Week-End 16.30-18.30-
20.30-22.30
Rompicapo a New York
15.40-18.00-20.15-22.30

EURCINE
via Liszt 32 - tel.0645472089
Le meraviglie 16.30-18.50-
21.10
Le Week-End 17.00-19.00-21.00
Rompicapo a New York
16.15-18.45-21.15
Tutta colpa del vulcano
17.15-19.10-21.05

EUROPA
corso d’Italia 107 - tel.0644292378
Edge of tomorrow - Senza
domani 20.20-22.30
Il magico mondo di Oz 16.00-
18.00

FARNESE
piazza Campo de’ Fiori 56 -
tel.066864395
The Beatles - A hard day’s
night 20.30-22.30
La sedia della felicità 16.50-
18.45

FIAMMA
via Bissolati 47 - tel.064827100
Le Week-End 17.00-19.00-
21.00
Locke 17.30-19.20-21.10
Tutta colpa del vulcano
17.15-19.10-21.05

FILMSTUDIO DUE
via degli Orti d’Alibert 1/c -
tel.0668192987
Il venditore di medicine
16.30-18.20-20.15-22.05

FILMSTUDIO UNO
via degli Orti d’Alibert 1/c -
tel.0668192987
Controra - House of shadows
22.05
Più buio di mezzanotte 20.15
The Barefoot Contessa (La
contessa scalza) 17.50
Nanuk l’eschimese 16.30

GALAXY
via P. Maffi 10 - tel.0661662413
Edge of tomorrow - Senza
domani 16.00-18.10-20.20-
22.30
X-Men: Giorni di un futuro
passato 16.00-19.00-22.00
Goool! 16.30-18.45
Godzilla 21.30
La mafia uccide solo d’estate
16.30-18.30-20.30-22.30
Il capitale umano 16.00-
18.10-20.20-22.30

GIULIO CESARE
viale Giulio Cesare 259 -
tel.0639720877
Tutta colpa del vulcano
17.45-20.20-22.30
In ordine di sparizione 17.30-
20.05-22.30
Grand Budapest Hotel 18.00-
20.15-22.30

GREENWICH
via Bodoni 59 - tel.065745825
In ordine di sparizione 17.45-
20.15-22.30
Solo gli amanti
sopravvivono 18.00-20.25-
22.30
Locke 16.45
We are the best! 18.20-20.25-
22.30

INTRASTEVERE
vicolo Moroni 3a - tel.065884230
Rompicapo a New York
17.30-20.00-22.30
The Gambler 17.45-20.15-
22.30
Song ‘e Napule 17.45-20.10-
22.30

JOLLY
via G. della Bella 4/6 -
tel.0645472092
The Congress 16.30-18.30-
20.30-22.30
Rompicapo a New York
16.30-18.30-20.30-22.30

Maleficent 16.30-18.30-20.30-
22.30
Alabama Monroe - Una
storia d’amore 20.30-22.30
Il magico mondo di Oz 16.30-
18.30

KING
via Fogliano 37 - tel.0686206732
Le Week-End 16.45-19.00-
21.15
Tutta colpa del vulcano
17.00-19.05-21.10

LUX ELEVEN
via Massaciuccoli 31 -
tel.0686391361 - www.luxroma.it
Il capitale umano 18.10-22.30
Song ‘e Napule 18.00-20.20-
22.30
La mafia uccide solo d’estate
16.15-18.15-20.15
Sangue sparso 16.00-18.10-
20.20-22.30
Maleficent 16.00-18.10-20.20-
22.45
X-Men: Giorni di un futuro
passato 15.45-18.20-21.00
Edge of tomorrow - Senza
domani 15.45-18.00-20.15-
22.30
The Congress 15.45-18.00-
20.15-22.30
Rio 2: Missione Amazzonia
16.00
Alabama Monroe - Una
storia d’amore 20.15-22.30
Maleficent 16.10
Smetto quando voglio 20.40-
22.45
Il magico mondo di Oz 16.15-
18.15
3 days to kill 20.15-22.30
Goool! 16.00-18.00

MAESTOSO
via Appia Nuova 416 -
tel.06786086
Rompicapo a New York
17.30-20.00-22.30
Incompresa 17.45-20.10-22.30
Le meraviglie 17.15-20.00-
22.30
Tutta colpa del vulcano
18.00-20.15-22.30

MIGNON
via Viterbo 11 - tel.068559493
In ordine di sparizione 16.30-
18.45-21.00
Gabrielle - Un amore fuori
dal coro 16.45-18.50-20.55

NUOVO CINEMA AQUILA
via Aquila 66-74 - tel.0670399408
Rassegna: Festival Primavera
Latino Americana
Walesa - L’uomo della
speranza 17.30-19.45
Femen - L’Ucraina non è in
vendita 22.00
Rassegna: Festival Primavera
Latino Americana

NUOVO OLIMPIA
via in Lucina 16g - tel.066861068
Maps to the Stars 20.15-22.30
Locke 16.45-18.30
Solo gli amanti
sopravvivono 17.30-20.00-
22.30

NUOVO SACHER
via I. Ascianghi 1 - tel.065818116
Le meraviglie 16.00-18.10-
20.20-22.30

ODEON MULTISCREEN
piazza Jacini 22 - tel.0686391361
Maleficent 16.00-18.10-20.20-
22.30
The Congress 15.45-18.00-
20.15-22.30
3 days to kill 18.00
Goool! 16.00-18.10
La mafia uccide solo d’estate
20.30-22.30
Smetto quando voglio 20.30-
22.45
Il magico mondo di Oz 16.00-
18.00

QUATTRO FONTANE
via Quattro Fontane 23 -
tel.064741515
Le meraviglie 16.00-18.10-
20.20-22.30
Rompicapo a New York
17.45-20.10-22.30

Rassegna Catch me daddy
22.30
Rassegna Queen and country
20.15
Rassegna  Alleluia 18.15
Incompresa 16.00
Solo gli amanti sopravvivono
17.30-20.00-22.30

REALE
piazza Sonnino 7 - tel.065810234
Maleficent 16.30-18.30-20.30-
22.30
X-Men: Giorni di un futuro
passato 20.10-22.30
Edge of tomorrow - Senza
domani 16.00-18.10

ROXYPARIOLI
via Luigi Luciani 54 -
tel.063242679
The Congress 16.30-19.10-
22.00
In ordine di sparizione 16.00-
18.10-20.20-22.30
Rompicapo a New York
16.00-18.10-20.20-22.30
Le meraviglie 15.50-18.00-
20.15-22.30

ROYAL
via Emanuele Filiberto 175 -
tel.0670474549
Maleficent 16.30-18.30-20.30-
22.30
Edge of tomorrow - Senza
domani 16.00-18.10-20.20
X-Men: Giorni di un futuro
passato 22.30

SAVOY
via Bergamo 25 - tel.0685300948
Grand Budapest Hotel 16.30-
18.30-20.30-22.30
Maleficent 16.30-18.30-20.30-
22.30
Il capitale umano 16.00-
18.10-20.20-22.30
X-Men: Giorni di un futuro
passato 16.00-19.00-22.00

STARDUST VILLAGE (EUR)
via di Decima 72 - tel.0652244119
- www.stardustvillage.it
Il magico mondo di Oz 15.30-
17.30-19.30-21.30
Maleficent 16.00-18.10-20.20-
22.30
Edge of tomorrow - Senza
domani 15.45-18.00-20.15-
22.30
Godzilla 15.15-17.40-20.05-
22.30
X-Men: Giorni di un futuro
passato 16.20-19.10-22.10
1303 16.20-18.20-20.20-22.20
Maleficent 17.40-22.00
Maleficent 3D 15.30-19.50
Ghost Movie 2 15.30-17.25
The Amazing Spider-Man 2
19.20-22.10
Goool! 15.30-17.40
3 days to kill 20.00-22.15
Il magico mondo di Oz 16.20-
18.20-22.30
Ore diciotto in punto 20.20
The Congress 15.15-17.40-
20.10-22.30

STARPLEX
via della Lucchina 90 -
tel.0630819887
Maleficent 17.40-20.25-22.35
Maleficent 3D 18.15-19.5
Tutta colpa del vulcano 22.20
Le meraviglie 18.15-20.30-
22.35
X-Men: Giorni di un futuro
passato 17.45-20.10-22.45
Edge of tomorrow - Senza
domani 17.45-20.15-22.45
Rompicapo a New York
18.05-20.10-22.25
Il magico mondo di Oz 18.00-
20.00
Godzilla 22.00
Goool! 18.15
Un amore senza fine 20.20-
22.25
3 days to kill 17.40-20.05-
22.30
1303 18.30-20.30-22.35

THE SPACE CINEMA PARCO
DE’ MEDICI
viale Parco de’ Medici 135 -
tel.892111
X-Men: Giorni di un futuro
passato 3D 18.10-21.10

1303 18.00-20.20-22.30
Pane e Burlesque 17.20-22.00
Controra - House of shadows
19.40
Dallas Buyers Club 16.10-
19.00-21.40
Maleficent 16.00-18.30-21.00
Chiuso per lavori
Edge of tomorrow - Senza
domani 16.00-18.40-21.20
Maleficent 3D 16.30-19.10-
21.30
Il magico mondo di Oz 17.30-
19.50
Edge of tomorrow - Senza
domani 22.10
Nut Job 17.15
Maleficent 19.35-21.55
Maleficent 17.35-20.05-22.25
X-Men: Giorni di un futuro
passato 16.15-19.15-22.15
La mela e il verme 17.25-
19.25
Un amore senza fine 21.25
Edge of tomorrow - Senza
domani 17.05-19.55-22.35
3 days to kill 16.05-18.55-
21.45
Godzilla 18.15-21.05
Tutta colpa del vulcano
17.25-19.45-22.05
Goool! 16..35-19.05
X-Men: Giorni di un futuro
passato 21.35

TIBUR
via degli Etruschi 36 -
tel.064957762
Le meraviglie 17.30-20.10-
22.30
We are the best! 17.45-20.15-
22.30

TRIANON
via M. Scevola 99 - tel.067858158
X-Men: Giorni di un futuro
passato 16.00-19.00-22.00
Maleficent 16.30-18.30-20.30
Maleficent 3D 22.30
Edge of tomorrow - Senza
domani 16.00-18.10-20.20-
22.30
Il capitale umano 16.00-
18.10-20.20-22.30
Smetto quando voglio 18.30-
20.30-22.30
Goool! 16.30

UCI CINEMAS MARCONI
via Enrico Fermi 161 - tel.892.960
Maleficent 17.30-20.00-22.25
1303 17.45-20.20
1303 3D 22.30
Il magico mondo di Oz 17.30
Pane e Burlesque 20.00
Godzilla 22.20
Goool! 17.20
3 days to kill 20.00-22.35
Tutta colpa del vulcano
19.20-22.20
Femen - L’Ucraina non è in
vendita 21.00
X-Men: Giorni di un futuro
passato 19.20-22.20
Edge of tomorrow - Senza
domani 17.20-20.00-22.35

UCI VIS PATHÈ ROMA EST
via Collatina (Lunghezza) -
tel.892960
Il magico mondo di Oz 16.45-
19.20
X-Men: Giorni di un futuro
passato 21.40
Maleficent 17.30-20.00-22.30
Maleficent 3D 17.00-19.30-
22.00
Edge of tomorrow - Senza
domani 16.35-19.15-22.00
3 days to kill 17.00
Incompresa 19.45
Pane e Burlesque 22.20
Tutta colpa del vulcano
17.30-19.50-22.10
Goool! 17.00
3 days to kill 19.30-22.15
La mela e il verme 16.00-
18.00
Un amore senza fine 20.00
Ghost Movie 2 22.30
Godzilla 16.45-19.30-22.25
1303 17.40-20.00
1303 3D 22.20
X-Men: Giorni di un futuro
passato 16.10-19.10-22.10
Maleficent 16.45-19.15-21.45
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RAIUNO RAIDUE RAITRE CANALE 5 ITALIA 1

13.00Tg 2 Giorno Notiziario
13.30Tg2 Costume e società 
13.50Medicina 33 
14.00Detto Fatto Mix 
15.30The good wife Telefilm
17.00Dribbling Mondiale 
17.45Tg2 Flash L.I.S. 
17.50Tg sport 
18.15Tg 2 Notiziario
18.45Il commissario Rex TF
20.30Tg 2 20.30 Notiziario
21.05Lol Serie
22.45Due uomini e mezzo TF

21.20
Sport: MONDIALI DI CALCIO
2014. Dopo la cerimonia di
apertura, alle 22 la partita
inaugurale tra la Seleção pa-
drona di casa, allenata da
Luiz Felipe Scolari e la Croazia

21.10
Telefilm: ELEMENTARY.
New York di oggi. Sherlock
Holmes deve investigare su
quello che all’inizio sembra
un rapimento ma, poi, si
trasforma in omicidio

14.00Tg Regione.  Meteo 
14.20Tg 3. Meteo 3 Notiziario
14.50Tgr Piazza Affari 
14.55Tg3 Lis Notiziario
15.00Terra nostra 2 TN
15.50Corsari Film  (avv., 1995)
17.45Geo Magazine 
19.00Tg 3. Tg Regione. Meteo 
20.00Blob Videoframmenti
20.10Ai confini della realtà TF
20.35Un posto al sole SO
22.55Quel gran pezzo

dell’Italia Attualità

21.05
Film: PANE, AMORE E FAN-
TASIA. Il maresciallo Carote-
nuto è diviso tra la giovane
Bersagliera e la matura An-
narella. Ma, poi, si sacrifica
e allontana la ragazza

13.00Tg 5. Meteo.it 
13.40Beautiful Soap opera
14.10Centovetrine SO
14.45Uomini e donne e poi

Talk-show
16.10Le tre rose di Eva 2 Fiction
16.45Inga Lindstrom - Il cuo-

re di mio padre Film-tv
18.35Il segreto Telenovela
20.00Tg 5. Meteo.it 
20.40Paperissima Sprint 
23.30Donne, regole... e tanti

guai! Film

21.10
Film: THE PERFECT MAN.
Stanca di doversi trasferire
ogni volta che la madre sin-
gle chiude una relazione con
l’ennesimo uomo sbagliato,
Holly escogita un piano

9.50 Deadly 60 Documentari
11.00Maneaters 
12.05Cotto e Mangiato - Il

Menù del giorno 
12.25Studio Aperto 
13.00Sport Mediaset Sport
14.05I Simpson 
14.55Nikita Telefilm 
16.40O.C. Telefilm
18.30Studio Aperto. Meteo 
19.20Person of interest Serie
0.35 Leggenda mortale

Film-tv

21.10
Documentari: WILD - OL-
TRENATURA. Le immagini
più spettacolari della na-
tura tra i protagonisti del
programma condotto da
Fiammetta Cicogna

RETE 4

12.00Detective in corsia TF
12.55La signora in giallo TF
14.00Lo sportello di Forum 
15.30Hamburg distretto 21

Telefilm
16.35Non mangiate le mar-

gherite Film 
18.55Tg4 - Telegiornale 
19.35Ieri e Oggi in Tv Special 
19.55Tempesta d’amore SO
20.30Il segreto Telenovela
23.30In amore niente regole

Film  (comm., 2008) 

21.15
Film: STANNO TUTTI BENE.
Robert De Niro interpreta
Frank Goode, ex operaio in
pensione e ora vedovo, inten-
zionato a riprendere i contat-
ti con i suoi quattro figli

DIG. TERRESTREMTVLA7

Sky Max  End of Watch
- Tolleranza Zero FILM

21.10Sky Hits  Un’oscura
verità FILM

Sky Cinema 1  King
Arthur FILM

22.35Sky Family  Le avven-
ture di Fiocco di Neve
FILM

22.40Sky Passion  Insonnia
d’amore FILM

22.55Sky Max  Bad Boys II
FILM

19.10Sky Passion  City Island
FILM

19.15Sky Cinema 1  I puffi 2
FILM

Sky Family  Ralph
Spaccatutto FILM

19.20Sky Max  The
Forgotten FILM

19.25Sky Hits  Paid in Full
FILM

21.00Sky Passion
Talhotblond - Trappola
virtuale FILM

Mya The Vampire dia-
ries TELEFILM

Premium Action
Rescue Special
Operations TELEFILM

20.25Premium Action I
Signori della Fuga
TELEFILM

21.15Joi Suits TELEFILM

Mya The Paradise
TELEFILM

Premium Action Arrow
TELEFILM

18.00Premium Action I
Signori della Fuga TF

18.20Joi Big Bang Theory
SITCOM

18.40Joi Due Uomini e 1/2
SITCOM

18.45Mya Una mamma per
amica TELEFILM

18.50Premium Action
Supernatural TELEFILM

19.05Joi Outsourced SITCOM

19.35Joi Duro a Morire
TELEFILM

SATELLITE

17.20The Ex And Why? Ritor-
niamo Insieme?

17.5016 Anni e Incinta
18.50Plain Jane: La Nuova Me
19.50Friendzone: Amici o Fi-

danzati?
20.15Catfish: False Identita’
21.10Kinky Boots -

Decisamente diversi
Film (comm., 2005)

23.00Il Testimone
0.50 The Valleys
1.40 Speciale MTV News

MTV

11.00L’aria che tira Attualità 
13.30Tg La7 
14.00Tg La7 Sport 
14.20Tg La7 Cronache 
14.40Starsky & Hutch TF
16.40Il commissario Cordier

Telefilm
18.10L’ispettore Barnaby
20.00Tg La7 Attualità 
20.30Otto e Mezzo Attualità
21.10Quel che resta del gior-

no Film (dramm., 1993)
23.45Tg La7 Night Desk 

LA7

14.05Legàmi Telenovela
15.00Che Dio ci aiuti Fiction

Con Elena Sofia Ricci
16.50Rai Parlamento

Telegiornale Attualità
17.10Estate in diretta 
18.50Reazione a catena 
20.00Telegiornale Notiziario
20.15Campionati mondiali di

Calcio 2014 - Cerimonia
di apertura Attualità

20.45Notti Mondiali
0.05 Notti Mondiali
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Ariete 21/3–20/4.

Lasciatevi alle spalle una

questione che vi porta sol-

tanto nervosismo e stress.

Capire che la persona che

avete di fronte è molto

peggio di come la immagi-

navate è il primo passo per

la vittoria. 

Toro 21/4–21/5. 

Iniziate ad entrare nel-

l’ottica che è la vostra

situazione a compromette-

re il vostro equilibrio. Do-

vreste provare a cambiare

stile di vita. Se avete un

po’ di tempo libero uscite

e fatevi una passeggiata...

Gemelli 22/5–21/6.

Chiarimenti in arrivo. Fa-

te in modo di essere pre-

parati e respingete con

decisione ogni accusa in-

fondata. Esponete le

vostre ragioni con calma

ma siate fermi e risoluti.

Ottime novità negli affetti.

Cancro 22/6–22/7. 

State facendo soffrire

una persona che, tutto

sommato, vi è vicina. Rive-

dete il vostro atteggiamen-

to e non fidatevi di tutto

quello che la gente dice.

Chiudere un rapporto per

maldicenza non è da voi.

Leone 23/7–22/8. 

Non abbiate paura di

credere nei vostri progetti.

Avete una buona dose di

energie e le forze non vi

mancano. Date un calcio

all’insoddisfazione rimboc-

candovi le maniche e lavo-

rando di più e meglio.

Vergine 23/8–22/9. 

Oggi con il partner c’è

profonda incomprensione,

per i single invece giornata

piatta e noiosa. Ma niente

paura, la serata vi riserva

qualche sorpresa e per

qualcuno anche un incon-

tro importante.

Bilancia 23/9–22/10. 

Dovrete fare i conti con

il carattere di alcune perso-

ne che vi stanno intorno.

Provate a rendervele più

amiche e ad accogliere le

loro idee e consigli o

inizierete una lotta che po-

trebbe non finire mai.

Scorpione 23/10–22/11.

Abbiate più cura di voi

stessi. Stanno per sbloccar-

si ottime opportunità per il

lavoro, la carriera o lo stu-

dio. Non lasciatevi trovare

impreparati e impegnate-

vi! Certamente farete

un’ottima impressione.

Sagittario 23/11–21/12. 

Per gli amori di lunga

durata si prospettano novi-

tà interessanti. Risolverete

un problema che vi stava

creando ansie e dispiaceri.

Le coppie più giovani

saranno romantiche e ap-

passionate.

Capricorno 22/12–20/1.

Favorito un progetto

nuovo che pensavate fosse

stato abbandonato. Recu-

pererete la fiducia in voi

stessi e mettete a frutto le

vostre idee. Giornata posi-

tiva. Sarete simpatici e dav-

vero di grande compagnia. 

Acquario 21/1–18/2.

Momento faticoso per il

lavoro e gli affari. La vostra

pazienza sarà messa a du-

ra prova. Non innervositevi

e cercate di portare a ter-

mine quello che vi siete

prefissati. Attenzione a un

collega troppo premuroso.

Pesci 19/2–20/3.

Evitate di essere troppo

pressanti con il partner. Pa-

gherete conseguenze più

grandi di quelle che imma-

ginate. Chiarimenti in fa-

miglia: esponete le vostre

idee ma non offendetevi

se nessuno vi ascolta.

Dal week-end temporali e fresco
Ultime 48 ore di grande calura sul no-
stro Paese, poi arriverà aria fresca dal
centro Europa ad attivare temporali
anche di forte intensità al nord e poi
anche al centro, facendo calare qua-
si ovunque le temperature di diversi
gradi e riportandole nell'ambito del-
la norma. Nel frattempo però, so-
prattutto quella di oggi, sarà ancora
una giornata rovente sull'Italia, con
picchi prossimi ai 35 gradi su diverse
città del nord, del centro e sulla Pu-

glia. Infiltrazioni di aria fresca in
quota daranno comunque vita ad al-
cuni temporali pomeridiani sia sul set-
tore alpino che su quello appennini-
co, che non riusciranno però a scalfire
la bolla calda ancora presente sul ter-
ritorio.

ALESSIO GROSSO
www.meteolive.it

Roma
OGGI

DOMANI

DOPODOMANI

20°

21°

21°

Max. Min.

34°

34°

29°
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Stanotte sul Viadotto della Ma-
gliana tornano le pulizie straor-
dinarie da parte dell’Ama. La
strada resterà chiusa dalle 23 in
direzione della Roma-Fiumicino.
Deviate le ultime corse delle li-
nee di bus 31, 771 e 780.

VIADOTTO MAGLIANA
STOP DALLE 23 
PER PULIZIE AMA

Roma Tpl, niente sciopero Stasera Ztl notturna a Trastevere e San Lorenzo
Anche oggi saranno in funzione le
Zone a traffico limitato notturne a
Trastevere e San Lorenzo. I varchi
elettronici saranno accesi dalle
21,30 alle 3. Domani e sabato alle
due Ztl notturne si aggiungeranno

quelle in Centro, a Monti e a Te-
staccio, dove le limitazioni saranno
in vigore dalle 23 alle 3. Come
sempre, potenziato il trasporto
pubblico, in particolare la linea
tranviaria 8, in funzione fino alle 3. 

Trasporto regolare domani sulle li-
nee di bus periferiche gestite dalla
Trotta, socità del consorzio Roma Tpl.
Lo sciopero di 24 ore indetto dal Sul
è stato infatti differito e si “rica-
lendarizzato” a lunedì 23 giugno. 

Fino al 24 agosto stop dalle 20,30 tra via Giuliano da Sangallo e piazza Sirio

“MON AMOUR”

Stop alle auto dalle 20,30 all’1,30
dal lunedì al giovedì e fino alle
3,30 dal venerdì alla domenica.
Treni della Roma-Lido in servizio fi-
no all’1 dal venerdì alla domenica
a partire dal 1 luglio, il potenzia-
mento di alcune linee di bus e aree
di parcheggio con 2.400 posti. 
Sul lungomare di Ostia le notti
d’estate saranno all’insegna della
pedonalizzazione e delle iniziative
culturali all’aperto. Il provvedi-
mento voluto dal Municipio scat-
ta dopodomani, sabato 14 giugno,
e durerà fino al 24 agosto. Lo stop
al traffico interesserà il tratto com-
preso tra via Giuliano da Sangallo
e piazza Sirio e il 21 giugno, sol-
stizio d’estate, è prevista una ve-
ra e propria festa che apre uffi-
cialmente la manifestazione “Ostia
Mon Amour”, il cui programma sa-
rà pubblicato sul sito www.comu-
ne.roma.it. 
Oltre alla Roma-Lido, si potrà rag-
giungere l’area con i bus delle li-
nee 05, 05B, 06 e 07 (la 062 sa-
rà deviata) che collegheranno con
le sette aree a parcheggio ricava-

Ostia, un’estate di pedonalizzazioni
da sabato chiusure serali alle auto

IN AGENDA

Da San Basilio all’Eur, gli eventi da oggi al fine settimana
Stasera, dalle 18, un corteo sfilerà tra via Treja e via Recanati
San Basilio, Acilia, Ostia ed Eur.
Queste le zone della città dove tra
oggi e domenica sono in program-
ma eventi che interferiscono con il
servizio di trasporto pubblico. 
Oggi, a San Basilio, dalle 18 alle
20 è in programma un corteo da
via Treja a via Recanati. Possibili
rallentamenti o deviazioni per la li-
nea di bus 434. Ad Acilia, da do-
mani a domenica, dalle 16 alle 24,
verrà chiusa piazza San Leonardo
da Porto Maurizio per una festa
parrocchiale. A cambiare percorso

saranno le linee 013 e 017. Do-
menica, a Ostia, tornano i merca-
tini di via delle Baleniere, che sa-
rà chiusa per tutto il giorno tra via
delle Antille e viale Vasco de Ga-
ma. Deviate le linee 04, C4, C13
e C20. Sempre domenica, all’Eur,
è in programma la seconda edi-
zione della “rin-Corriamo la pace
con Emergency”. Chiusa la com-
planare di via Cristoforo Colombo
(verso Ostia), tra viale del Circui-
to e piazzale Cristoforo Colombo.
Deviate le linee 06, 014, e 070 

DALLE 17

Sabato pomeriggio in Centro sfilerà
un corteo di solidarietà con i Ma-
rò arrestati in India. La manife-
stazione partirà intorno alle 17 da
piazza Bocca della Verità e si con-
cluderà intorno alle 19 in piazza
Farnese, dopo aver percorso via Pe-
troselli, via del Teatro Marcello,
piazza dell’Ara Coeli, via delle
Botteghe Oscure, via Florida, lar-
go di Torre Argentina e corso Vit-
torio Emanuele. Per questo, du-
rante il corteo, verranno deviate 31
linee di bus e limitato il tram 8 

LINEE FL

Treni regionali
da domenica
corse prolungate
e orari riordinati
Nuovi orari, prolungamento di al-
cune corse verso altri nodi di
scambio, velocizzazione dei tem-
pi di percorrenza e aumento dei po-
sti negli orari di maggiore doman-
da. Quella che parte domenica 15
giugno, su quasi tutte le linee fer-
roviarie regionali, è una mini-rivo-
luzione concordata tra Regione,
Trenitalia e comitati di pendolari.
Sulla FL1 Orte-Fiumicino alla ri-
modulazione dell’orario si aggiun-
gono, sia al mattino che di pome-
riggio, treni Monterotondo-Cesano,
uno dei quali al mattino prolun-
gherà fino a Bracciano. Un’inte-
grazione con la FL3 Roma-Viterbo
che garantirà, in alcune fasce ora-
rie, collegamenti diretti tra le due
zone dell’hinterland. Anche sulla
Fl4 Roma-Velletri previste corse
prolungate da Tuscolana a Tibur-
tina, mentre sulla Roma-Albano,
nell’ora di punta aumenteranno i
posti grazie all’impiego di treni più
capienti. Su Roma-Civitavecchia,
Roma-Cassino i tempi di viaggio
saranno velocizzati. I nuovi orari so-
no già consutabili Trenitalia.com 

te nei pressi della stazione Cri-
stoforo Colombo della Roma-Lido,
piazzale Cristoforo Colombo (due
aree), viale Mediterraneo; piazza
Bottero, via della Martinica e via
dell’Idroscalo. Altri due parcheg-
gi, riservati alle categorie svan-
taggiate, sono previsti a ridosso
dell’area pedonale, in via Giuliano
da Sangallo e piazza Sirio. 
Per informare i cittadini il Muni-
cipio ha previsto anche l’installa-

zione di cartelli informativi, dove
saranno segnalate le aree del lun-
gomare interdetto alle automobi-
li e l’ubicazione dei  parcheggi di
scambio.
“Il senso di questa manifestazio-
ne – ha spiegato il presidente del
X Municipio, Andrea Tassone – è
quello di provare a ripensare la no-
stra città, di restituire spazi alla so-
cializzazione e all’aggregazione
dei giovani e delle famiglie” 

Centro, sabato pomeriggio
manifestazione per i Marò

FINO AL 25 LUGLIO

Gli abbonati al trasporto pubblico
premiati da Atac. Fino al 25 luglio
e dal 5 settembre al 31 ottobre, i
possessori della Metrebus Card po-
tranno visitare i Musei Vaticani
usufruendo di un ingresso scontato
al prezzo di 17 euro, inclusivo del
Dvd “Arte e fede, i tesori del Vati-
cano”. L’agevolazione è estesa an-
che a un accompagnatore ed è va-
lida solo per le aperture straordi-
narie del venerdì dalle 19 alle 23
(ultimo ingresso alle 21,30), mo-
strando la Metrebus Card 

Musei Vaticani, uno sconto
per gli abbonati Metrebus



Monossido di Carbonio, Biossido di
Azoto, Ozono, Particolato e Zolfo,
questa miscela esplosiva fatta di
gas, polveri sottili e composti chi-
mici è quello che respiriamo ogni
giorno e che mette a rischio la no-
stra salute. Quando, infatti, tutti
questi elementi superano una cer-
ta soglia scatta l’allarme inquina-
mento per Roma. 
A monitorare il livello dei gas e del-
le polveri sottili nell’aria sono 13
centraline dislocate a raggiera in
varie zone di Roma. Le concen-
trazioni di inquinanti, tuttavia,
non sono sempre uguali. Giornate
a basso inquinamento si alternano
con quelle ad alto inquinamento.
Percepire questa differenza non è
facile. Da oggi lo sarà un po’ di più. 
Basterà un click sul sito Romaria-
salute.it e si potranno leggere in
tempo reale i dati rilevati dalle cen-
traline, confrontarli con i valori li-
mite giornalieri e settimanali im-
posti per legge, per capire se è una
di quelle giornate da “bollino ros-
so”, soprattutto per le categorie più
a rischio come i bambini, gli an-

Capire che aria tira da oggi diventa più facile
un portale web riporta i dati delle centraline
Sul sito Romariasalute.it i valori sempre aggiornati rilevati dagli impianti nei vari quartieri della città

ziani e le persone con patologie
cardiovascolari e respiratorie.
Il portale, presentato ieri dal Di-
partimento di Epidemiologia del
Servizio Sanitario Regionale del La-
zio, è frutto della collaborazione
con l’azienda sanitaria Roma E e
Arpa Lazio, con il patrocinio di Ro-
ma Capitale e della Regione Lazio.
“Il compito di questa ammini-
strazione è quello di promuovere
un progressivo abbattimento del-

LA NOVITÀ

AMBIENTE

Riorganizzazione della city logistic.
Tradotto rivedere i modelli di ge-
stione della distribuzione delle
merci in città. Questo il tema del
dibattito che ha chiuso la due gior-
ni romana di CityTech, la rassegna
sulla mobilità sostenibile nelle
aree urbane organizzata da Roma
Capitale e che verrà replicata a Mi-
lano dal 26 al 28 ottobre. 
All’incontro hanno partecipato i
maggiori esperti del settore, sia a
livello istituzionale che imprendi-
toriale o accademico. Alla base
quanto descritto nel Rapporto Eu-
rispes presentato in questi giorni.
D’altronde il problema di come si
spostano le merci in città e del-
l’impatto che hanno i mezzi sul
traffico e sull’ambiente esiste e
non è di facile soluzione. 
Rispetto a quanto accade oggi nel
nostro Paese serve una riorganiz-
zazione radicale che richiede gran-
di sforzi di collaborazione fra i sog-
getti interessati e interventi infra-

strutturali profondi e quindi co-
stosi. I modelli tuttavia non man-
cano e chi è ancora indietro può
avere dei punti di riferimento in-
teressanti nelle esperienze già
maturate in a livello nazionale (tra
le quali Torino, Milano e Vicenza)
e soprattutto all’estero (Parigi,
Berlino e Lione, i punti di rfieri-
mento ai quali si guarda con più
interesse). 
Centri di distribuzione urbana,
piattaforme di quartiere, piazzole
intelligenti e regolamentazione
degli orari a seconda delle esi-
genze. Ma anche mezzi sempre più
eco-compatibili e meccanismi di
premio per chi utilizza soluzioni
condivise e rispettose delle esi-
genze della collettività. 
Queste le direttrici da seguire, che
hanno fatto la differenza laddove
percorse o potranno farla nella pro-
grammazione degli interventi nel-
le città che sono alle prese con il
problema

Anche Roma è impegnata nella ri-
cerca di soluzioni efficaci per mi-
gliorare la distruzione delle merci.
Il nuovo Piano Generale del Traf-
fico Urbano, quindi, cerca di af-
frontare “di petto” il problema e
definisce le linee guida per cen-
trare l’obiettivo di realizzare un si-
stema del tutto nuovo. In pratica,
merci differenti, ma destinate ad
attività di una stessa zona, ven-
gono caricati su un unico veicolo
che poi le distribuisce. Le opera-

zioni di carico avverranno presso
Centri di Distribuzione Urbana,
punti di transito a ridosso delle
Mura Aureliane e nelle aree semi-
centrali. Nel Centro storico, inol-
tre, dovranno circolare solo veico-
li elettrici. Per arrivarci, però, ser-
vono altre misure tra le quali l’al-
largamento della Ztl merci, orari e
tariffe riviste in base al tipo di vei-
colo e di merce trasportata, siste-
mi di prenotazione informatizzati
degli stalli 

le emissioni inquinanti, che di-
mostrano di avere un’incidenza
sulla salute dei cittadini ancora
preoccupante, e coinvolgere i cit-
tadini con una maggiore informa-
zione e sensibilizzazione – ha det-
to l’assessore capitolino all’Am-
biente, Estella Marino - Il portale
è un importante strumento affin-
ché le politiche anti-smog possa-
no essere comprese e condivise dai
tutti” FRANCESCA MALANDRUCCO

Un vademecum su cosa e come in-
quina l’aria della nostra città. Ro-
mariasalute.it fornisce, infatti, le
informazioni complete su ciascun
inquinante e sui loro effetti sulla
salute dell’uomo. Sul portale, di fa-
cile navigazione, sono registrati tut-
ti i valori giornalieri degli inquinanti
atmosferici misurati dalle centra-
line di monitoraggio dell’Agenzia di
Protezione Ambientale del Lazio. 
Insieme ai valori già registrati e ar-
chiviati dalle centraline, si trova-
no anche le previsioni di come sa-
rà la qualità dell’aria nei giorni suc-
cessivi, rendendo possibile utiliz-
zare queste informazioni per pia-
nificare le proprie attività.
Infine, navigando sui dati, si pos-
sono confrontare le diverse zone
della città e verificare dove il livello
dell’inquinamento è più alto. Tut-
to questo in base ai valori annua-
li riportati su una mappa della cit-
tà dettagliata e navigabile con un
sistema geografico ad hoc F. M. 

Un nome a ogni inquinante
con tanto di spiegazione

Rivedere la distribuzione delle merci in chiave anti-smog
Le proposte dalla due giorni romana della rassegna CityTech

E la Capitale cerca soluzioni nel Pgtu




