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«Dobbiamo lanciare una sfida per la semplicita, perché sia un’Europa piil smart», é stato il grido di Renzi a Stra'sburgo. /LAPRESSE
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I1 Senato
non fa leggi

«Tutto & sempre possi-
bile in Aula». Cosiil
ministro Maria Elena
Boschi sull’ipotesi di
modifiche all’articolo
sulle immunita dei
nuovi senatori. leri, in-
tanto, la Commissione
Affari Costituzionali
ha dato l'ok al testo
dei relatori sui poteri
delle Camere, metten-
do fine al bicamerali-
smo “perfetto” e snel-
lendo il processo legi-
slativo. Oggi pomerig-
gio Silvio Berlusconi
parlera ai gruppi par-
lamentari di Forza Ita-
lia, mentre lunedi si
terra 'assemblea del
gruppo Pd di Palazzo
Madama. METRO

Vertenza Alitalia

Dall’8 luglio
rush finale

Scattera da martedi 8
luglio la trattativa fi-
nale tra Governo, Ali-
talia e sindacati sul
piano industriale.
«Trattativa che dovre-
mo concludere entro
la fine della prossima
settimana - ha spiega-
to il ministro Maurizio
Lupi - si parla di 2.251
esuberi e si sta verifi-
cando qualisono le
prospettive diricollo-
cazione dentro la filie-
raindustriale». «Per
noi il confronto ha la
finalita di non deter-
minare eccedenze di
personale», ha messo
in chiaro il segretario
della Cgil, Susanna Ca-
Musso. METRO
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“Ritroviamo
la vera anima
dell’Europa”

Renzi apre il semestre
italiano richiamando
ivalori fondanti e
ricordando che “senza
crescita non c’e futuro”

STRASBURGO «La vera sfida
di questo semestre e ritro-
vare l'anima dell’Euro-
pa». Nell’aula di Strasbur-
go Matteo Renzi ha datoil
via al semestre di presi-
denza italiana della Ue,
accompagnato dal mini-
stro degli Esteri, Federica
Mogherini. «<Noinon chie-
diamo di cambiare le re-
gole - ha ribadito - ma di-
ciamo pero cherispetta le
regole chi si ricorda che
abbiamo firmato insieme
il patto stabilita e crescita.
La richiesta di crescita co-
me elemento fondamen-
tale della politica econo-
mica europea serve al-

| Matteo Renzi. /FOTO AFP

I’Europa e ancheall'Ttalia:
senza crescita I’Europa
non ha futuro».

Renzi mette in chiaro
che el nostro semestre
noinon abbiamo paura di
dire che la politica ha una
dignita, ecco perche qui
non c’é I'ltalia che chiede
scorciatoie ma con corag-
gio e orgoglio offre la di-
sponibilita a fare la pro-
pria parte». Cita il figlio di

Si cercano
80 dispersi

CATANIA Un’ottantina di
immigrati sarebbero di-
spersidopo il naufragio di
un gommone avvenuto
nei giorni scorsi nel Cana-
le di Sicilia. Lo hanno rac-
contato alcuni dei profu-
ghi giunti martedi a Cata-
nia, che hannodettodies-
sere scampati a questa
nuova strage. La Procura
di Catania, attraverso la
Squadra mobile e la Capi-
taneria di porto, ha avvia-
to le necessarie verifiche.
Intanto ieri mattina altri
150 immigrati sono stati
soccorsi dalla Guardia co-

Trasferite
le armi
chimiche

REGGIO CALABRIA Grazie al
ritmo sostenuto, sono sta-
te completate gia ieri sera
nel porto di Gioia Tauro le
operazioni di trasbordo
dei 79 container con 570
tonnellate di micidiali
agenti chimici che costi-
tuivano I'arsenale dell’e-
sercitosiriano. Lanave da-
nese “Ark Futura”, partita
dalla Siria conilsuo carico
mortale, si é affiancata al-
la “Cape Ray”, 1a nave del-
la marina militare Usa at-

stiera a circa 100 miglia a
sud est di Augusta.
Esalitaa451acontadel-
le vittime del pescherec-
cio rimorchiato nel porto
di Pozzallo. «I corpi erano
accatastati I'uno sull’al-
tro, come in una fossa co-
mune, che ricorda Au-
schwitz», ha detto uno de-
gli investigatori. Gli im-
migrati sono morti soffo-
cati nel vano ghiacciaia,
un locale di appena tre
metri per tre dove si con-
servavail pesce durantela
navigazione. Hanno re-
spirato sempre la stessa

| Le fasi di trasbordo dei container dalla nave cargo a quella della Marima militare Usa. /FOTO AP

trezzata per la distruzio-
ne delle armi chimiche.
Dopo il trasbordo dei con-
tainer lo smaltimento av-
verrainaltomare, nell’ar-
co di 60 giorni. L’area del
porto é stata sottoposta a

Generazione Telemaco

¢ “C’'e una generazione

nuova che ha il dovere
di riscoprirsi Telemaco
e, come il figlio di
Ulisse, deve meritare
l'eredita dei padri
dell’Europa: una
conquista da rinnovare
ogni giorno”. Matteo Renzi

Ulisse per dire che oggi in
Europa c’¢ una generazio-
nenuovache <haildovere
di meritare l'eredita dei
padri: noi non vediamo il
frutto dei nostri padri co-
me un dono dato per sem-
Ppre, ma una conquista da
rinnovare ogni giorno.

11 coro di consensi che
ha avvolto il premier ita-
liano viene spezzato dal
capogruppo del Ppe, Man-

aria che, senza ricambio
conl’esterno, sié saturata
anche del monossido di
carbonio  provieniente
dalvano motori. I due sca-
fisti fermati dalla polizia
con l'accusa di aver pilo-
tato il peschereccio, ora
sono stati accusati anche
di sequestro di persona.

rigide misure di sicurez-
za. «Ho riscontrato una
professionalita elevata di
cui il Paese deve andare
orgoglioso - ha commen-
tato il ministro dell’Am-
biente, Gianluca Galletti -

Uno degli ultimi sbarchi in Sicilia. FOTO MARINA MILITARE

Semestre italiano:
I’agenda di luglio

Riunione

Riunione
dell'Ecofin

Consiglio

Consiglio
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| 24

luglio

fred Weber che in aula at-
tacca Roma sul rigore: «La
flessibilita di bilancio ¢ la
strada sbagliata. Le regole
ci sono e vanno rispetta-
te». Dura la replica. «Se
qualcuno pensa di fare le-
zioni ha sbagliato posto.
L’Italia - ha ricordato Ren-
zi - ha un debito pubblico
molto alto, ma ha unaric-
chezza pubblica e privata
che & quattro volte il de-

Altridue scafistisonostati
fermati a Catania e uno a
Salerno. I1 ministro della
Salute Lorenzin, rispon-
dendo al question time,
ha assicurato che gli
screening sulla tubercolo-
si durante il soccorso ai
migranti «non destano
preoccupazione». METRO

stiamo facendo un’opera-
zioneimportante perlasi-
curezza nel mondo: I'lta-
lia oggi e protagonista di
un’operazione che si con-
cludera conladistruzione
di armi chimiche». METRO
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dell'Eurogruppo

Riunione informale in Italia dei
ministri di Giustizia e Affari interni

Ecofin sul budget
con i responsabili dell'Economia

Competitivita v

Y

bito pubblico e I'atteggia-
mento di chiimmagina di
stare qui a fare la morale
aglialtrie darespingereal
mittente». Prima dell’at-
teso discorso mnell’aula
dell’Europarlamento,
Matteo Renzi haincontra-
to gli eurodeputati italia-
ni: «La parola chiave, la ci-
fra italiana del semestre,
dovraessere coraggioeor-
goglio». METRO

Strage pullman
tre in manette

AVELLINO Tre persone
sono state arrestate
nell’ambito dell'inda-
gine sull'incidente del
bus precipitato dal via-
dotto dell’autostrada
Napoli-Canosa il 28 Iu-
glio 2013. In manette
due funzionari della
motorizzazione civile
di Napoli e il proprieta-
rio della ditta che no-
leggio il bus, Gennaro
Lametta, fratello del-
l'autista Ciro deceduto
assieme ad altre 40
persone. L'indagine ri-
guarda il filone delle
false revisioni. METRO

Beni culturali

Gratis domenica
siti e musei statali

ROMA Domenica 6 lu-
glioimusei e le aree
archeologiche statali
in tutta Italia saranno
visitabili gratuitamen-
te. E la prima applica-
zione della norma del
decreto Franceschini,
in vigore dal primo lu-
glio, che stabilisce che
ogni prima domenica
del mese non si paghe-
ra il biglietto per visita-
re monumenti, musei,
gallerie, scavi archeo-
logici, parchi e giardi-
ni monumentali dello
Stato. METRO
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Sanita, boom di cause nella Ue

Errori medici Record
negativo anche negli
“insospettabili” Paesi
Scandinavi

ROMA Non solo in Italia.
Anzi, in questa triste clas-
sifica, purtroppo siamo in
buona compagnia: in Eu-
ropa ¢ boom di denunce
per malasanita e malprac-
tice. Negliultimi 10anniil
fenomeno del contenzio-
so medico legale e delle
denunce ¢ cresciuto tra il
200 e il 500% soprattutto
in Germania, Italia e Spa-
gna. Un’'impennata meno
eclatante, ma comunque
del 50%, anche in Gran
Bretagna e nei Paesi Scan-
dinavi. Sono i dati del fo-
cus presentato a Roma
dall'Aogoi, (l'Associazio-
ne dei ginecologi italiani:
ospedalieri, del territorio
e liberi professionisti) per
la Conferenza internazio-
nale sulla responsabilita
professionale.

Secondo gli esperti l'e-
sponenziale crescita del
fenomeno si & accompa-
gnata ad un proporziona-
le aumento dei costi della

Nicolas Sarkozy/ AFP

Lultimo caso

35

anni con una garza nella
pancia: & l'ultimo caso di
malasanita registrato in Italia,
in un ospedale modenese.

200%

¢ l'aumento dei costi di
copertura assicurativi per i casi
di malasanita in Europa,
secondo lo studio dell’Aogoi

copertura dei sinistri, sti-
mato in misura superiore
al 200% dallo European
Hospital and Healthcare
Federation Standing
Committee. «Di fronte a
tale drammatica evolu-
zione, 1'Unione europea &
rimasta fin qui pressoché
inerte», avverte 1'Aogoi.

Proposta all’Europa
Promuovere una direttiva
Ueatuteladeimedicie pa-

zienti che uniformilalegi-
slazione in tema di re-
sponsabilita professiona-
le e coperture assicurati-
ve. E la proposta dei gine-
cologi. E propongono an-
che di dare vita al primo
network europeo di gine-
cologia che proponga una
disciplina omogenea, I'as-
sicurazione obbligatoria
strutture sanitarie e un
obbligo sistemidimonito-
Taggio. STEFANIA DIVERTITO

o 3
In 10 anni il fenomeno del contenzioso medico legale & cresciuto tra il 200 e il 500% /FOTOGRAMMA

48

milioni di euro di indennita
pagati in Francia per gli errori
medici nel 2006. E stato uno
degli anni piu neri.

[ ot
10%

del Fondo sanitario nazionale
italiano viene speso per
interventi di medicina
difensiva.

Gran Bretagna bandiera nera

ROMA Uno dei casi pit
eclatanti in Europa ri-
guarda la gran Breta-
gna: trail 2002 e i1 2006
le richieste di risarci-
mento per negligenza
nel settore sanitario so-
no passate da 7mila a
9.300. Sempre nel 2006

nel Regno Unito il costo
della responsabilita
medica e stato di 569
milioni di sterline, cor-
rispondenti a 11,42
sterline per ogni abitan-
te all’anno. Tuttavia, il
41% dei reclami viene
lasciato cadere e una

percentuale  analoga
viene gestita al di fuori
dai tribunali. In Fran-
cia, invece, negli ultimi
cinque anni i casi di re-
sponsabilita ~ medica
con richiesta di risarci-
mento sono stati cin-
quemila l'anno. s.o.

Sarkozy contro i magistrati

FRANCIA Nicolas Sarkozy
punta il dito contro la
magistratura francese e
I'accusa di «strumenta-
lizzazione politica»: in-
criminato per corruzio-
ne, traffico d’influenze e
violazione del segreto
istruttorio, l’ex presi-
dente francese sembra
tutt’altro che intenzio-
nato a farsi da parte. In
un’intervista alle mag-
giori emittentitelevisive
francesi adombra so-

spetti: «Ci sono cose che
si stanno organizzando,
i francesi devono sape-
re» e aggiunge: «Sono
profondamente sciocca-
to. E normale che le mie

conversazioni siano
ascoltate e diffuse dai
giornalisti?».

Sarkozy € sospettato
di aver tentato di ottene-
re informazioni confi-
denziali su un’inchiesta
di cui era oggetto. Inda-
gate anche altre tre per-

sone: I’avvocato Thierry
Herzog, il magistrato
Azibert e un avvocato ge-
nerale della Cassazione.
Per Sarkozy deve vale-
re la «presunzione d’in-
nocenza» come per
chiunque altro, ha detto
il presidente Francois
Hollande. 11 titolare del-
I’Eliseo tra il 2007 e il
2012 potrebbe vedere
ora compromesso il suo
futuro politico dai nuovi
guai giudiziari. METRO

In Israele
prima
vendetta

ISRAELE In Israele il ri-
schio di vendette per
T'uccisione dei tre giova-
ni coloni israeliani si é
materializzato gia poche
ore dopo i funerali. Un
palestinese di 16 anni ¢
stato sequestrato e ucci-
soeilsuocadavereéstato
rinvenuto in un bosco a
Gerusalemme, un’ora

piu tardi. Gli investigato-
Ti Sono ancora cauti, ma
tutto lascia pensare che
si tratti di una rappresa-
glia di ebrei ultraorto-
dossi, come dimostrano
anche gli scontri tra ara-
bi e israeliani di cui arri-
vanotizia da Gerusalem-
me, persino nel cuore
della citta. I1 premier
israeliano Netanyahu ha
lanciato un appello a tut-
te le parti: «Non fatevi
giustiziadasoli»edhade-
finito «un crimine abo-
minevole»  l'uccisione
del 16enne. METRO
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Chi sono, dove vanno e perché
quelli che scappano dall'Ttalia

ROMA Mollo tutto. Cambio
vita. Riparto da zero. Chi
non 1'ha mai detto, o pen-
sato, almeno una volta?
Con la crisi, poi, quello
che poteva rimanere un
sogno spesso € diventata
una scelta obbligata, 1'u-
nicaviadiuscitadaunasi-
tuazione di stallo. O un
cambiamento di rotta per
un futuro migliore. E dal-
I'Ttalia questarotta voglio-
no invertirla in tanti. Ma
per andare dove? Quale &
laterrapromessa?IlPaese
del Bengodi? Ce ne sareb-
bero addirittura una tren-
tina sparsi su tutto il Pia-
neta, come indica il libro
“Dove scappo? i migliori
trenta Paesi verso cui
espatriare per lavoro o
per piacere” scritto da
Claudio Bosaia (Iacobelli
editore). Una specie di Bi-
gnami dell'espatrio vo-
lontario che mixa una sa-
rabandadidatidiorganiz-
zazioni internazionali,
numeri e parametri per
tutti i gusti per individua-
re il migliore dei mondi
possibili. Per trovarlo bi-
sogna saperlo cercare,
leggendo attentamente
tra le righe delle statisti-
che. Che spesso rischiano
diconfondere piti che aiu-
tarenellascelta. Un esem-
pio per tutti la classifica
dei Paesi dove si vive me-
glio. Per gli esperti del-

Pensione (piu 0 meno
dorata) all'estero

e Per trasferirsi da
pensionato in Thai-
landia & necessario
avere il visto Non
immigrant Oa rila-
sciato a chi ha piu
di 50 anni e un red-
dito minimo mensi-
le di 1.600 euro.

¢ In Argentina basta
percepire un vitali-
zio minimo di 400
euro certificato dal-
'Inps per avere la
residenza, rinnova-
bile, per due anni.

e Chivuole godersii
frutti del proprio la-
voro a Panama deve
aderire al Panama
retired or pensio-
ned program.

e A Capo Verde oc-
corre fare richiesta
dell'Autorizacao de
Residenci e avere
una pensione di al-
meno 1.100 euro al
mese.

Norvegia e Australia sono le nuove terre promesse per chi cerca fortuna all'estero, secondo
diversi studi internazionali. In un libro tutte le “dritte” per scovare il migliore dei mondi possibili

I'Organizzazione per la
cooperazione e lo svilup-
poeconomico ai primi po-
sti ci sarebbe 1'Australia
seguita dalla Norvegia. I
criteri utilizzati si basano
sui livelli di benessere le-
gati all'abitazione, al gua-

L'autore
del libro,
Claudio
Bosaia,
classe
1972, é ar-
chitetto
progetti-
sta e vive
nell'Oltrep6 Pavese.

Ma come, lei che da consigli
per andar via, & rimasto qui?
Pitu che consigli fornisco
qualche indicazione, spe-
ro utile, a chi ha gia deciso
di"andar via" manon é si-
curo su quale sia la desti-
nazioneideale.Adireilve-

dagno, al lavoro, alla pos-
sibilita disocializzazione,
all'accesso all'istruzione.
E ancora: rispetto per
I'ambiente, educazione

civica, sicurezza e rappor-
to tra il tempo dedicato al
lavoro e quello alla vita

privata. In questa gradua-
toria 1' Italia si piazza al
ventiduesimo posto. An-
che secondo 1'Organizza-
zione delle nazioni unite,
ilPaese dei cangurie quel-
lo del salmone sono al top
nella classifica dei luoghi

migliori in cui espatriare.
E per gli scienziati ameri-
caniin pole position c'¢ la
Norvegia che per un pelo
soffia il primo posto alla
terra dell'emisfero au-
strale. Gli indicatori: lon-
gevita, tasso di alfabetiz-

Iguazu
Falls
Argentina
Le cascate dell'Iguazu,
Argentina/ oLycom
Isole
Lofoten
Norvegia

Villaggio di pescatori
nelle Isole Lofoten/ oLycom

Lanterne
cinesi
Singapore

Lanterne cinesi a
ChinaTown/ oLycom

Consigli per un espatrio efficace

® Raccogliere notizie da chi c'é gia stato e frequentare
sul web i forum degli espatriati

e Inviareil curriculum (ininglese) alle agenzie del luo-
go che pubblicano le offerte di lavoro

e Organizzare un viaggio di "ricognizione" per capire

come si vive sul posto

“Pero il tenore divitanon e
I'unica variabile importante”

ro, in pit di un passaggio,
invito a considerare seria-
mente l'ipotesi che I'espa-
trio non sia l'unica solu-
zione aundeterminato di-
sagio. Vivoancora qui per-
ché i miei legami affettivi
e lavorativi non mi con-
sentono scelte diverse.

In quale Paese andrebbe?

Sceglierei il sud-est asiati-
co che offre molte oppor-
tunita lavorative, una

grande vitalita e vivacita,
paesaggi stupendi e gran-
de sicurezza sociale.

Da chi ha preso spunto?
Sonostatimoltoutiliirac-
conti di alcuni miei ex-
compagni di liceo che
hanno affrontato questa
scelta con grande corag-
gio ed entusiasmo. Per
esempiounacompagnadi
scuolacheanni fasitrasfe-
1i prima in Svizzera e poi

_ Dove
in Spagna dove "W Cappod

vive felicemen- =
te tuttora. Di- 1
mostrando che rb -
il tenore di vita g
(dal mero pun-

to di vista econo-

mico) non ¢ l'unica varia-
bile necessaria ad avere
un benessere interiore
soddisfacente.

Cosa si aspetta da questo li-
bro?

Che dopo averlo letto l'e-
sclamazione "Ma vai a
quel Paese!" potra final-
mente avere una destina-
zione reale. @ Lu.Mos

—

zazione, tenore di di vita
relativoal potere diacqui-
sto. L'Ttalia € al 16° posto,
la Francia all'ottavo e la
Spagna al tredicesimo.
Norvegia e Danimarca so-
no ai vertici anche nella
classifica dei Paesi pit1 “fe-
lici” secondo 1'Ocse, no-
nostante al nord Europa
si attribuisca il piu alto
tasso di suicidi. Noi siamo
alla 15esima posizione.
Per quanto riguarda i piu
accoglienti in cima alla li-
sta ci sono Singapore e la
Spagna, Italia al 25° po-
sto.

Ma per chi vuole prima
di tutto lavorare, le nazio-
ni con il piu alto tasso di
occupazione sono 11slan-
da, la Svizzera, la Norve-
gia e i Paesi Bassi (noi sia-
mo al 33° posto). Quelle
con meno corruzione, se-
condo Trasparency Inter-
national, la Nuova Zelan-
da, la Danimarca e la
Finlandia (Italia al 70° po-
sto). Lanostra patria il pri-
mo posto lo conquista so-
lo per la cucina e per il
maggior numero di beni
naturali e artistici. Datida
ricordare, se non si ha in-
tenzione di scappar via
ma di restare qui, in quel-
loche permoltieancorail
Paese piu bello del mon-
do. LuIsA MOSELLO

1%

della popolazione italiana
risiede all'estero, la
maggioranza in Europa
(Germania, Svizzera, Francia) e
in Sud America (Argentina,
Brasile). Sequono Nord America
e Australia.

i inaumento I

e Cresconoiconnazio-
nali che lascianoil
Bel Paese einiziano
unanuova vita. A
censirli l'Aire, l'Ana-
grafe degliitalianire-
sidentiall'estero che
nel2011 ne ha conta-
tioltre 4 milioni, 90
milain piu rispetto
al2010e un mi-
lionein piu ri-
spetto al 2005. Di
questo esercito,
in cercadipostial
sole ein continuo
= movimento, piu di
300 mila sono gio-
vanifrai2oeigoan-
ni, con una media di
60 mila espatril'an-
no. Di questila mag-
gioranza, benil 70%,
érappresentato da
laureati. Che negliul-
timi sette annisono
cresciuti del 40%.

[




Piu stazioni, piu emozioni.
Piu qualita, piu prestazioni.

Con oltre 800 stazioni di servizio
in piu, Q8 rafforza la sua presenza
in Italia e si distingue, ogni giorno

di piu, per I’attenzione al cliente

Ogni giorno qualcosa in piu.

e per la qualita dei prodotti.

Un investimento che dimostra fiducia
nell’economia del Paese e apre
nuove strade da percorrere insieme.
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La figuraccia
di Sarkozy

POLITICA Leggere che
I'ex Presidente francese
ha avuto finanziamenti
dall’amico (prima)/nemi-
co (dopo) Gheddafie la
sua messa in stato d’ac-
cusa per reati gravissimi,
riportandomi al suo riso-
lino con la sig.ra Merkel
quando facevano riferi-
mento all'Italia e a chi
come allora la governa-
va, mi fa venire un senso
dinausea. Con il seme-
stre italiano di presiden-
za europea € arrivato fi-
nalmente il momento
che vengano ristabiliti
quei parametri di egua-
glianza sociale, econo-
mica, politica e di cultu-
ra tra tuttii popoli che
compongono la Comu-
nita Europea. E la prima
cosa che il premier Ren-
zi dovra mettere sul piat-
to della bilancia di go-
vernabilita. I fatti di Sar-
kozy dimostrano che
nessuno ¢ migliore del-
TI’altro sopratutto quan-
do si permette di sinda-
care tenuto conto che la
prima parola, motto del-
larepubblica francese, &,
guarda caso égalité. Grus

Pos, obbligatori?
Dateceli gratis!

COMMENTI Dott. Guan-
dalini, sono un piccolis-
simo artigiano tipogra-
fo, uso ancora i caratteri
mobili, nel suo articolo
su Metro del 2/07 ci sono
delle considerazioni di
persona che non vede ol-
tre il suo portafoglio. i
miei clienti, quando pa-
gano nei 60 giorni, mi
pagano solo con bonifi-
€0 0 assegno, pochissi-

MAURIZIO GUANDALINI

Economista e giornalista
I rcostutwng

LETTERE, OPINIONI E COMMENTI

INNO ALLA GIOIA
E ALLA TRISTEZZA

Durante l'inaugurazione
del Parlamento europeo &
stato eseguito l'inno alla
gioia. Bene, anzi, male,
perché tantissimi non
hanno capito di quale
gioia si tratta. Forse per le
40 morti di migranti? Per i
disoccupati che aumenta-
no? Peri tanti che non
sanno come mettere in-
sieme il pranzo con la ce-
na? Peri poveri che diven-
tano sempre piu poveri e
aumentano sempre piu
Pesercito dei disperati?
Per le guerre civili (vedi
Siria/Iraq/Afghanistan
ecc.)? Oppure per la fame,
le malattie e lo sfrutta-
mento a livello mondiale?
A Strasburgo non c’é stato
nessuno che abbia speso
una parola in merito.
Avrebbero fatto bene ad
eseguire 'inno alla tri-
stezza. GIUSEPPE

11 suo disappunto, Giusep-
pe, € pungente, anche se,

mi, io rilascio fatture mi
spiega a cosa mi serve il
POS? Per quale motivo
devo regalare le 1.200
euro alle banche? Quan-
do con la crisi non riesco
neanche a coprire le spe-
se, devo ricorrere conti-
nuamente alla mia mise-
ra pensione. I costi ag-
giuntivi li devo riversare
sui clienti? Non mi dica
che sono detraibili ma
solo I’'anno dopo, perché
devo anticipare questi
soldi? Se si vuole obbli-
gare a questo servizio al-
lora facciamo che le ban-
che lo diano gratis. MARIO

qua e la, un filo generico.
Mi consenta pero una di-
gressione che ritengo perti-
nente. Da cultore della mu-
sica d’arte, disapprovo che
le note dei grandi siano
usate per finalita impro-
prie, o giudicate sulla base
di parametri di altra natu-
ra. Che I'Inno di Beetho-
ven-Schiller sia bocciato da
Grillo al grido di «lo ha usa-
to perfino Hitler per i suoi
compleanniy, be’, fa cadere
le braccia. Dovremmo ban-
dire il Quarto Concerto,
forse la pit struggente ope-
ra di Ludovico van, perché
faceva piangere Stalin co-
me un vitello? Tornando a
Schiller, le segnalo gli strali
irresistibili che lancio Piero
Buscaroli. Il quale si scaglio
contro I'abuso del celebre
“pezzo” ridotto a «<balocco
per eurobaggianate».

SERGIO
\S’L RIZZA
= L9 lettere@metroitaly.it

Tra single
e famiglie

TASSE Le considerazioni
del st. Pulimanti sono
corrette e condivisibili,
ma non quando parla di
famiglia penalizzata dal
fisco. Mi limito a un da-
to: sono single e ho sem-
pre pagato tariffe rifiuti
elevate, a fronte di una
casa piccola e di una pro-
duzione esigua e diffe-
renziata. Le novita ta-
riftasi ecc. hanno fatto
salire ulteriormente I'e-
Sborso. GIOVANNI

PAGINA A CURA DI ORIETTA CICCHINELLI; LETTERE@QMETROITALY.IT

FACCIAMO A MENO*

Se la fantasia
supera la realta

Oggi facciamo a meno
del vuoto. Questa sera
Sky Atlantic trasmette la
prima punta di “The Lef-
tovers”, una serie teori-
camente di fantascienza
perché racconta della
scomparsa, improvvisa,
del 2% della popolazione
mondiale. Il punto di
partenza del progetto
non é per niente irreale.
Solo in Italia, lo scorso
anno, sono scomparse 10
persone ogni 24 ore. Ad
oggi non abbiamo noti-
zie di 29mila persone.
Mille individui, inoltre,
aspettano una giusta se-
poltura negli obitori per-
ché ad oggi, precisaiil
Commissario straordina-
rio del Governo, nessuno
associa un cognome a
questi corpi spenti. Oggi
facciamo quindi a meno
di chi crede che la fanta-
sia non riesca, in taluni
casi, a superare la realta.
In Italia, ogni giorno, re-
stano senza una persona
preziosa. (G.M.)

* “Facciamo a meno” va
in onda tutte le mattine
alle 7 su “No Comment”.
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SE STUDIARE,

NON SERVE PIU

a quali manager con doppi master. I1
“prof” Briatore, ai giovani della Bocco-
ni, aveva consigliato di fare i pizzaioli.
Se vamale, almeno, mangiano una piz-
za in compagnia. Se va male una start
up, un’azienda nuova, non rimangono
nemmeno le sedie. La regola di Mr. Apprentice é que-
sta: solo 1 su 100 ce la puo fare. Meglio darsi ai lavori
di una volta: meccanici, idraulici, falegnami. Alla le-
zione karakiri gli studenti bocconiani hanno applau-
dito convinti. E alcuni, intervistati, hanno detto di
credere pit a quel che diceva Briatore rispetto, ad
esempio, a Monti che della Bocconi ¢ rettore. Se stu-
diare non serve pit. E il corpaccione molle della scuo-
la che ¢ bollito. Autoreferenziale, ridotto a casta, co-
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stretto, o compiaciuto, a insegnare un fiume di roba
che non serve. La scuola, molto I'Universita, si ¢ tra-
sformata in un prodotto da vendere e quindi meglio
doparla all’inverosimile. E di questi giorni la petizio-
ne di un gruppo di “baroni” universitari contro la no-
mina del nuovo presidente dell’Istat. Motivo: non ci
sono sufficienti pubblicazioni scientifiche degne. E
giu tutto perdersi dietro al conteggio macchinoso: ve
li immaginate questi firmatari che contano una die-
tro Ialtra le pubblicazioni e dicono questa si, questa
no. Siamo basiti. Sarebbe bene che questi firmatari ri-
flettessero se le loro pubblicazioni sono servite o si
sono rivelate solo utile strumento per fare carriera.
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MARCO DE PONTE

Segretario generale di ActionAid Italia

SOGNO UN CALCIO
DIVERTENTE

- opo la sconfitta calcistica della nazionale
italiana contro I'Uruguay si € scritto e det-
to di tutto. Si parla di un sistema “malato
e balordo”, di ritornare all’origine del cal-
cio, un gioco popolare e gioioso, quando
- ancora non era inquinato dalla violenza,
dal denaro, dal puro “business”. Insomma tutto sba-
gliato, tutto darifare. Certo é vero che 'immagine
dello spogliatoio italiano, “spaccato”, in cui ognuno
da le colpe all’altro perché troppo giovane, troppo
irascibile, troppo vecchio o perché “poco italiano” so-
no un po’ lo specchio di un’Italia che & sempre pronta
adare la colpa a qualcun altro: allo stato, al Governo,
alle istituzioni, al Sud del Paese...al vicino di casa. E
cosi che si crea un circolo vizioso di deresponsabiliz-
zazione e di auto giustificazioni.

Credo invece che oggi ci sia sempre piu bisogno di
fare un “lavoro di squadra”. Investendo sulle perso-
ne, sulle relazioni e su strategie di lunga durata. E di
recuperare la dimensione del gioco collettivo, della
festa. Una volta si diceva il gioco del calcio. Ecco cosi
dovrebbe essere: giocoso, festoso, sorridente. Qualco-
sa che puo unire in un comune sentimento di entu-
siasmo e partecipazione, verso un obiettivo condivi-
s0; qualcosa che ci fa appassionare ben prima e ben
dopo i 90 minuti dei calci in campo.

er questo sogno un calcio che sia diverten-
te. Uno stadio dove posso portare i miei fi-
gli, come li porto al Golden Gala di atletica
leggera. Uno spirito di gruppo sul campo e
fuori. Per questo, va recuperata la responsa-
bilita sociale che lo sport tutto (non solo il
calcio) si porta dentro e la spinta educativa e aggre-
gativa che dallo sport dovrebbe nascere. ActionAid ci
prova con “Lavoro di squadra”, un progetto che nelle
periferie di Torino usa proprio il calcio e I'hip hop per
rimettere in moto la voglia di inserirsi nel mondo del
lavoro dei “neet”, giovani che hanno smesso di cerca-
re un’occupazione e che non seguono un percorso
formativo. Inoltre, il mondo dello sport si puo rac-
contare in molti modi. Ma puod anche servire perrac-
contare tanti mondi, per catalizzare valori positivi.
Noi lo abbiamo fatto con Italia-Brasile, 'azione ¢ par-
tita. Abbiamo fatto incontrare 6 ragazzini italiani con
altrettanti coetanei brasiliani. Insieme al giornalista
Enrico Bertolino, hanno messo tutto in campo: emo-
zioni, fatica, paure e il sogno di una vita migliore. Li
abbiamo portati sul campo di calcio dove si allenava-
no gli Azzurri, poco prima della sconfitta con 'Uru-
guay. Per i piccoli campioni, una gioia pura. Semplice
evera. Questo e il calcio che fa sognare. Ci sono mi-
gliaia di bambini nel mondo che aspettano di veder
realizzati i loro sogni. ActionAid puo far tutto questo,
grazie al sostegno a distanza: per avere maggiori in-
formazioni www.actionaid.it o chiama 800199017.
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Nuovo
ricovero
per I’alcol

GOSSIP Non unarica-
duta nell’alcolismo,
ma un ricovero per

proseguire il percorso

disobrieta... E la spie-
gazione (un po’ con-
torta) data dal porta-
voce di Robin Wil-
liams, dopo l'ennesi-
mo ricovero dell’atto-
re in una clinica del
Minnesota. METRO
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“Leftovers”, sette
e misteri per Sky

Parte domani

su Atlantic la serie
firmata da Damon
Lindelof, il co-autore
del mitico “Lost”

TV Cosa accadrebbe se in
un solo giorno scomparis-
seil 2% della popolazione?
Sonoipresuppostidi “Lef-
tovers”, la serie HBO in
onda su Sky Atlantic da
domani (inversione sotto-
titolata e il 10 luglio alle
21,10 in versione doppia-
ta), scritta da Damon Lin-
delof, co-autore di “Lost”.
Una serie definita: «Il mi-
glior episodio di A”i con-
fini della realta” che ab-
biate mai visto» da Ste-
phen King. “Leftovers”,
ispirata all’lomonimo ro-
manzo di Tom Perrotta, si
svolge nella cittadina di
Mapleton, dove a tre anni
di distanza dalla sparizio-
ne di masssa, i cittadini
cercano di sopravvivere
agli effetti collaterali del-
la sparizione (in originale
¢ “sudden rapture” che
puod anche essere inteso
comerapimento o passag-
gio nell’aldila) dei loro ca-
1i. Protagonista € il capo
della polizia, Kevin Gar-

IMPLANTOLOGIA A CRIO

Il protagonista della serie Justin Theroux. METRO

vey (Justin Theroux, “Mu-
Iholland Drive”, “Six Feet
Under”), che ha subito la
“perdita” della moglie
(Amy Brenneman, “Priva-
te Practice”), entrata in
una misteriosa setta. Gar-
vey € solo uno dei “restan-
ti” e come uomo di legge,
affronta una quotidianita
segnata da quell’evento
drammatico. Nel cast, an-
che una strepitosa Liv
Tyler. La chiave vincente
della serie € I'aver messo
al centronon gli scompar-
si, quanto la comunita in
costante lotta per mante-
nere una parvenza di nor-

IMMEDIATO IN GIORNATA

Previa verifica i nostri implantologi intervengono in un
giorno e senza dolore con impianti a carico immediato

garantiti a vita¥*.

W;smmne a fitolo gratuito di tuffi gli impianti che non
Informative presso i Centri DOOC.

JGIENE - CONSERVATIVA - ENDODONZIA - PROTES - ESTETICA - ORTODONZIA - IMPLANTOLOGJA - BAMBIN!

i e di tutti i

malita.

«Lareligione ha unruo-
lo importante in “Lefto-
vers”, e si possono trovare
dei riferimenti, anche se
re-interpretati, all’Antico
Testamento.», ha dichia-
rato Lindelof, “E come se
le sparizioni abbiano tol-
tole certezze e la fede nel-
la religione esistente, in-
ducendo cosi le persone a
trovarle in culti e forme
diverse». In definitiva
“Leftovers” racconta la
realta attuale tra crisi di
valori, misticismo e mi-
stero. E non € poco.

MATTIA NICOLETTI
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Mediaset
punta

su reality
e calcio

TV “Isola dei famosi 2.0”;
“Grande Fratello 14” (an-
cora by Marcuzzi), “Zelig
18°” (conduzione variabi-
le, una puntata affidata a
Hunkizer-Papaleo), pitu
“Tu sique vales” ( copia di
“Italia’s got talent” con De
Filippi, Scotti e Zerbi), che
anticipera lirrinunciabi-
le “Amici”; il talent inte-
rattivo “Rising Star”. Que-
stelenovita del palinsesto
di Canale 5 per 'autunno.
Cui vanno ad aggiungersi
nuovi format su Italia
Uno: “Goggle-box” , “Cen-
toventi”, “X Love”, “The
Secret Millionaire” e “The
Audience”. Circa le fic-
tion, confermate “Squa-
dra antimafia”, “I Cesaro-
ni”, “L’onore e il rispetto”,
“Le trerose di Eva”, “Furo-
re”. Le novita si chiamano
“I1 bosco” (con Gioé e Mi-
chelini), “Squadra mobi-
le”, “Angeli” (Bova-Incon-
trada), “Solo per amore”,
Romeo e Giulietta (Ma-
stronardi-Rivas). Sul fron-
te film, da registrare che
Medusa produrra i prossi-
mi due film di Sorrenti-
no.

Monopolio Champions

Capitolo a parte il calcio.
Per quest’anno Mediaset
avra I'Europa League in

LUNEDI / VENERDI 9.00 - 20.00 SABATO 9.00 - 15.00

Pier Silvio Berlusconi.
LA PRESSE

esclusiva e trasmettera la
miglior partita italiana di
Champions in chiaro. Dal
prossimo anno, invece, e
per i tre successivi, il tor-
neo sara visibile solo su
Mediaset. La societa mira
cosi a far decollare Pre-
mium che economica-
mente zoppica (con la
Champions le tariffe sa-
ranno “ritoccate” verso
I’alto). Lo scopo é: «Strap-
pare centinaia di migliaia
diabbonatia Sky», haspie-
gato Pier Silvio, che ha poi
escluso uno scambio di di-
ritti con Murdoch : «I no-
stri piani prevedono un'e-
sclusiva assoluta. Abbia-
mo vinto una battaglia
con un gigante abituato a
dominare». Il capo di Me-
diaset si & quindi vantato
di aver rotto il monopolio
Sky, perché «i monopoli
fanno male». Tuttavia ap-
pare singolare la filosofia
perlaquale: seiidiritti sul
calcio li ha un concorren-
te, ¢ monopolio, se invece
li hai tu, € un’esclusiva...
ANDREA SPARACIART

Numero Verde.

800-196959
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Costa 30 milioni
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Milan-Juve
é big match
per Iturbe

Colpi, si fa per dire, di
mercato: il Torino ha
ufficializzato l'acqui-
sto dal Milan, a titolo
temporaneo, di Anto-
nio Nocerino. L'ex na-
zionale azzurro nel-
l'ultima stagione ha
vestito la maglia ros-
sonera per poi trasfe-
rirsi, a gennaio, al We-
st Ham. E ufficiale l'al-
lungamento del con-
tratto di Walter Maz-
zarri: all’Inter fino al
2016. | nerazzurri han-
no anche riscattato
Taider. E sprint tra Ju-
ve e Milan per aggiu-
dicarsi Iturbe. Maiil
giocatore preferireb-
be cimentarsiin
Champions. METRO

World League

Italvolley
big match
col Brasile

Torna in campo oggi
l'Italvolley in uno de-
gli appuntamenti piu
attesi della prima fase
della World League.
Gli azzurri, alle ore 20
(diretta su Raisport2),
nell’'Unipol Arena di
Casalecchio (sold out
gia da qualche giorno)
affrontano il Brasile,
cheinaspettatamente
si trova in una difficile
posizione di classifica,
rischiando seriamente
di rimanere fuori dalla
Final Six della manife-
stazione, in program-
ma a Firenze dal 16 al
20 luglio. meTRO

metre me _,ndlall 20]4@ PAGINA A CURA DI COSIMO CROCE

A Federer il derby svizzero con Wawrinka /AFP

TENNIS Giornata intensa sull’er-
ba. Djokovic e in semifinale dopo
aver avuto ragione solo al 5° di
+ Cilic: trovera Dimitrov, che ave-
va eliminato Murray in soli 3 set.
Nell’altro quarto, Raonic stende
l'australiano Kyrgios, il giustizie-
rediNadal, in 4 set. In semifinale
trovera Federer. A Roger era an-
dato il derby svizzero contro Wa-
wrinka per 3-6, 7-6, 6-4, 6-4. Se-
mifinali femminili: la Halep ha

Shn WAWRIN Federer non delude mai

sconfitto la Lisicki 6-4, 6-0 e sfida
la Bouchard. L’altra semifinale
vedra opposte le ceche Kvitova e

Safarova.
Doppio: continua la marcia di
Errani-Vinci: hanno superato

agli ottavi anche la coppia Aoya-
ma-Voracova (7-5, 6-3) dopo aver
rimontato lo svantaggio di 4-1
nel primo set. Nei quartiattendo-
no la coppia australiana Barty-
Dellacqua. METRO

Neymar: “Sono ok”
eringrazia Regina

La psicologa voluta
da Felipao Scolari
dopo le crisi di pianto
dei suoi giocatori ha
raggiunto l'obiettivo

CALCIO Felipe Scolari, di-

sperato, era dovuto ricor-
rere alla psicologa. La sua
Selecao si stava letteral-
mente sciogliendo in la-
crime. Ieri perd un raggio
disole hasquarciatolenu-
bi nere che sostavano so-
pra il ritiro dei verdeoro
dopo il mata-mata contro
il Cile, vinto alla lotteria
dei rigori. In soldoni: Feli-
pao recupera Neymar.
«Stobene, sono prontoper
la Colombia» ha assicura-
to l'attaccante che ha par-
latodelmomentodellaSe-
lecao, tornando sul dopo-
Cileenegando(conunadi-
screta faccia tosta), che il
Brasile soffra per le ecces-
sive pressioni.«Nonabbia-
mo probleminel gestirele
nostre emozioni, quella
degli ottavi é stata una ga-
ra molto intensa e che ha
emozionato tutti, ma sia-
mo pronti per affrontare
la Colombia e passare il
turno». In Brasile non tutti
gli credono e si continuaa
parlaredellacrisidialcuni
giocatori primaedopoiri-
gori, oltrechedelrifiutodi
Thiago Silva di andare sul
dischetto.Questoifandel-
la Selecao proprio non lo

Si finge disabile
per la bravata
in Belgio-Usa

CALCIO <E una vergo-
gna per chi e seduto su
una sedia a rotelle». Il
segretario della Fifa Je-
rome Valcke si é sca-
gliato contro Mario
Ferri, entrato in cam-
poal 16’ della sfida tra
Belgio e Usa. Era nel
settore invalidi su una
sedia a rotelle. METRO

Neymar confabula con Thiago Silva e il ct della lec;aoelipe Scolari. /AFP

hanno digerito. Neymar si
¢ poi contraddetto elo-
giando il lavoro della psi-
cologa Regina Brandao :
«Per me € la prima volta
con uno psicologo e devo

Blaise Matuidi /AFP

Nicolo Clemente
firma l'ingaggio
con i Red Sox

BASEBALL Nicolo Cle-
mente, 16enne emilia-
no, firma con i Boston
Red Sox. Il lanciatore,
classe 1998, ha siglato
I'accordo che lo lega ad
una delle piu gloriose
franchigie della Major-
League Baseball. Mai,
prima di oggi un italia-
no era stato ingaggiato
dai Red Sox. METRO

dire che sono soddisfatto
di questa esperienza, sto
imparando tante cose.
Non solo nel calcio e nello
sport. In ogni lavoro ci so-
no emozioni da gestire»,
Poi uno scatto dei suoi:
«Potrebbe essere utile an-
che a voi giornalisti». In-
somma non sarebbero le
pressioni psicologiche a
preoccupare Neymar, ma
James Rodriguez e la sua
Colombia: «Si sta dimo-
strando un campione, é
molto giovane (22 annico-
me Neymar ndr) ma sta
mettendo in mostra tutto
il suo talento, ma spero

Dopo gliinsulti al ct

Appiah furioso:
“Boateng mai piu
con le stelle nere”

CALCIO «Mai pit Kevin
Prince Boatengy. Cosi il
tecnico del Ghana
Kwesi Appiah sbarra le
portedelle “stelle ne-
re” al giocatore dello
Schalke 04. «Voglio
giocatori disciplinati e
pronti a “morire”per il
proprio Paese» ha ag-
giunto il tecnico. METRO

cheluielasuanazionalesi
fermino ai quarti. Non ci
sara nessuna sfida nella
sfida con Rodriguez, quel
che importa é la vittoria
del Brasile». L'altro big
match di domani é Ger-
mania-Francia. Partita dif-
ficile da decifrare. La Ger-
mania e un diesel, la Fran-
cia e forte maresta il dub-
bio. Sarebbe ai quarti se
Matuidi fosse stato espul-
SO come meritava contro
la Nigeria? A proposito,
l'arbitro sara l'argentino
Nestor Pitana. Per Brasile-
Colombia pronto lo spa-
gnolo Carlos Velasco. c.cr.

Nella scorsa stagione|

Arbitri nel mirino
violenza grave
per 303 fischietti

CALCIO Ben 375 episo-
di di violenza morale e
fisica hanno coinvolto
gli arbitri italiani nella
stagione 2013-2014, in
303 casila “violenza é
stata grave”. Il dato e
contenuto nel report
presentato ieri dall’Os-
servatorio sulla violen-
za dell’Associazione
italiana arbitri. METRO

www.metronews.it
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Manicomio
Football Club

FAlex Del Piero /AP

Del Piero
Pinturicchio
anchein tv

CALCI0 Tanto banale
quanto vero. Questo &
il Mondiale dei numeri
10. Messi, Neymar, Ja-
mes Rodriguez, Benze-
ma.Ilconfine fralaglo-
ria e la polvere passa
per i loro piedi. Sacro-
santo, ma c’e un altro
fantasista che ha gia
vinto la sua sfida. Si
perché martedi Alex
Del Piero ha esordito
come seconda voce di
Sky. E gli sono bastati
pochi minuti per stre-
gare il pubblico. «Se Ri-
cardo Rodriguez sareb-
be riuscito a superare
Rojo - pennella I'ex ju-
ventino-sarebbero sta-
ti cavoli amari». Un col-
po che vale una puni-
zione sotto al sette.
Non ¢ andata meglio a
Massimo Marianella,
che ha provato a inter-
pretare le indicazioni
del tecnico dell’Alge-
ria. «Il gesto di Hali-
lhodjc ai suoi - svela - &
stato quello di unire i
due diti». Speriamo
che non sia seguita la
crocefissione in sala
mensa. Durante Co-
lombia-Uruguay, inve-
ce, Caressa ha deciso di
fareun passoindietroe
lasciar parlare il cam-
po. <Ho incontrato un
cronista del Monterrey
- assicura —mon ha
mandato git il trasferi-
mento di Arevalo Rios
al Tigres. Mi ha ferma-
to un quarto d’ora per
parlarmene». Com’e il
detto? Sempre meglio

che lavorare.
L ANDREA
ROMANO
giornalista

e scrittore

Incidente d’auto

Argentina in lutto
per la giornalista
dell’Albiceleste

CALCIO La giornalista
argentina Maria Sole-
dad Fernandez, in Bra-
sile per seguire I'Albi-
celest, & morta in se-
guito a un incidente
d’auto nei pressi di San
Paolo. La vettura ¢ fini-
tain un dirupo dopo
essere stata urtata da
un’altra auto. METRO



La tintarella
dei bimbi

ROMA | bimbi nati a pri-
mavera vanno piu pro-
tetti dal sole perché
vengono esposti ai suoi
raggi precocemente ri-
spetto ai natiin inver-
no. Lo sostiene una re-
cente ricerca che Ketty
Peris, Direttore della
Clinica Dermatologica
dell'Universita Cattoli-
ca di Roma, commenta
cosi: «Chi siustiona da
bimbo ha piu rischi di
sviluppare un tumore
della pelle da adulto».
Ai genitori il compito di
intervenire. Lu.mMo.
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In vacanza nei Paesi tropicali
con un occhio all'insulina

| consigli per un
viaggio in tutta
sicurezza senza
dimenticare il relax

ROMAVacanzeinarrivoan-
che per chi in valigia deve
portare una malattia cro-
nicacomeil diabete. Basta
organizzarsi bene. Se si
pensa di andare all'estero
magari in un Paese esoti-
co, il diabetico potra fare
senza problemi le vacci-
nazioni, se la meta pre-
scelta le prevede. Stesso
discorso per la chemio-
profilassi antimalarica.
L'unica accortezza ¢ quel-
la di vaccinarsi almeno
una ventina di giorni pri-
ma di partire, per evitare
eventuali reazioni febbri-
li. In aereo é bene ricorda-
re che tutto il necessario
perlaterapiavaportatoin
cabina e non va mai im-
barcato (le basse tempera-
ture della stiva possono
danneggiare l'insulina).
Persuperareicontrolliba-
stera mostrare la lettera
del proprio medico diabe-
tologo che certifica la ma-
lattia. Una volta a bordo ¢
utile avvertire le hostess
informandole dell'esigen-

A

"
Mai dimenticare il kit oper l'auto-monitoraggio/ LAPRESSE

Immersioni subacque

Le immersioni subacquee finora vietate ai diabetici

ora sono possibili.

o Estatoinfatti dimostrato che basta prendere tutte
le precauzioni, usando gli autorespiratori e indos-
sando dispositivi specifici con i quali viene monito-
rata la concentrazione corporea di glucosio in ma-

niera costante.

za di mangiare a orari de-
terminati. Se si hanno esi-
genze particolari di dieta
si puo provare a contatta-
re la compagnia aerea
qualche giorno prima del-
la partenza. Chi soffre il

mal d'aereo farebbe bene
a prendere un antistami-
nico cosi da prevenire il
vomito e I' ipoglicemia
che potrebbe seguire. Oc-
corre anche portare I'in-
sulinausataabitualmente

In vacanza mai mangia-
re cibi crudi o bere ac-
qua non imbottigliata.

e Peridiabeticil'aller-
tadeve essere mas-
sima. Gastroenteriti,
vomito e dissenteria
sono disturbi fasti-
diosi per tutti, ma
che per chiha pro-
blemi di glicemia
possono diventare
pericolosi. Perché di-
sidratano, fanno per-
dere elettroliti e au-
mentare la glicemia.

in quantita tale da coprire
un fabbisogno superiore,
almeno di una settimana,
alla durata del viaggio.
Questo perché lo stesso ti-
po all'estero puo avere di-
verse concentrazioni.

Quando la destinazio-
nedellavacanzasitrovain
un altro fuso orario basta
qualche attenzione in pitt
per superare la preoccu-
pazione di chi dipende
dall'orologio alimentare.
Una volta arrivati a desti-
nazione, bastera adegua-
re la somministrazione di
insulina e i pastiall’orario
locale. Luisa MOSELLO

Tintarella
con la testa
contro

il melanoma

ROMA Tintarella di lu-
na. Servirebbe per pre-
venire il melanoma, il
tumore della pelle pit
aggressivo che colpisce
principalmente la po-
polazione caucasica
trai40ei60anni. In
Italia ogni anno si regi-
strano circa 14 nuovi
casidi ogni 100 mila
uomini, oltre 13 ogni
100 mila donne secon-
do il Registro Italiano
Tumori. E fondamenta-
le la diagnosi precoce
che prevede, perle
persone arischio, una
visita di controllo dal
dermatologo almeno
una voltal’anno e ogni
qualvolta sinoti nel
neo un cambiamento
di colore, forma, di-
mensione oppure ne
compaia uno nuovo. La
prevenzione passa pri-
ma di tutto dal rispetto
di poche regole. Ovve-
ro l'utilizzo regolare di
schermi solari ad alta
protezione, I'applica-
zione della crema ogni
2 ore, l'uso di cappelli,
occhiali da sole 0 an-
che magliette quando
il sole ¢ a picco. Lu. Mo.

Numere Gratuito
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Novita in pillole

La presentatrice morta
= Peppe No-
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Vincere le abbuffate

cera, Longa- ° ° ° Christopher G. Fairburn,
nesi, p. 238, , , “Vincere le abbuffate”,
euro 14,90 Cortina, p. 229, euro 19
. Giudizio: Giudizio: @3&® @
il 000 @0 Per superare quelle
Che succe- . abitudini malsane in
de se una star della Tv, Romana Petri cui a volte si resta invi-
Eda, seguitissima nel “cinemi di o . schiati anche per molti
suo “Elavita”, sparisce fa ccqnta Giorni (;‘,] ° .I.e”r(rjqrAe f;h Ca rtDe-i anni. Questo ¢ un testo
dallafestaperi50anni  Spasimato amore”, ?125101 u; Sarggioiul che ci aiuta a com-
eviene ritrovata mor- i i i ¢ 34 rendere che cosa ci
ta? Attenzione: chi scri- tra sentimenti e follia taloe asgsiie ¢zl gorta a riempirci di ci-
ve é anche autore tele- SSmEnE: bo fino a star male.
visivo e quindi conosce ® “Gesu beveva la bir-
perfettamente tutti i LIBRI Lui e lei vivi, e I'altra ra” di Alfonso Cruz, un
retroscena di certa tv. che non c'e pit. E morta. bellissimo romanzo Il caso Eddy Belleguele
La pentola scoperchia- Ma lui, folle d'amore con- molto allegorico. Edouard Louis, Bompiani,
ta fa uscire parecchio tinua a spasimare. Un uo- p. 169, euro 16
marciume. Con uno mo come Antonio, prota- Giudizio: 828® ©
stile che spesso finisce  gonista del nuovo roman- Giorni di spasimatoamore  Unarivolta contro la
in farsa. zo di Romana Petri, “Gior- Autore: propria famiglia, la
ni di spasimato amore” Romana Petri p propria condizione so-
Hounatrescaconlatipa  (Longanesi, p. 205 euro Editore:Longa- ciale, con una fuga che
 nellavasca  14,90)nellaletteraturaita- nesi, p. 205 diventa un atto di pro-
v 1 AndreaG. liana contemporanea non Costo: testa globale contro la
L Pinketts, c'e. Disolito chipatisce per 14,90 euro societa. I1libro é diven-
Mondadori, ~ amore in questo modo so- | Lautrice vive "ra Roma e Lisbona. FOTO EIDON Grado: ®88® © tato un vero e proprio
= p.-188,euro  no le donne: vedove che caso editoriale in Fran-
17 vanno a parlare con la terruttore dei sentimenti sioni d'amore: quella di An- Cosa possiamo imparare da  cia.
Giudizio: tomba del marito e nonsi nonsiestingue conlamor- tonioperLucia,equelladiTe- Antonio?
200 68 risposano mai pit. E inve- te. Non ¢ che se una per- resa, lamoglie, per Antonio. Inunmondodisentimen- Tutte Choo per terra
Amori felici e infelici ce in questo caso € un uo- sona non c'¢ pit non le si QuelladiTeresa e unapas- ti precari, il senso della  Bea Buozzi, Mondadori,
narrati tenendo pre- mo che, sullo sfondo del voglia piti bene. sione pil terrena ma lei & non sostituibilita di una euro 9,99

Giudizio: ®8® ©®
Datemi un tacco e vi
sollevero il mondo...

affascinatissima dal fatto
che quest'uomo non di-
mentichi la donna amata.

sente le Muse, che poi
sono la vera tresca, I'in-
namoramento dell’au-

GolfodiNapoli, piange per
sempre la sua Lucia. Inso-
stituibile nel suo cuore.

Un atteggiamento del gene-
re come fa a non diventare
morboso, insano?

persona. Oggi noi vorrem-
mo la felicita che si ripro-
duce: ma non tutti sono

tore che ciregala una Anche se lui sirisposa. Un Antonio € “non sano”: fi- Il fantasma dell'amore non rimpiazzabiliesetimanca Valentina, single che
sua speciale antologia librobellissimoquellodel- nisce in manicomio, gli realizzato ci perseguita? una persona non ne trovi lavora per un noto
dicasisentimentalico- lascrittricechevivetraRo- fanno l'elettroshock ma Iltemaéquellodellincon- un'altra uguale andando marchio di una casa

ma e Lisbona e che ha in-
trisoil racconto diunama-

me Gennaro, cCamorri-
stain Scandinavia, che

di moda, attraverso
un suo alter ego digi-

della sua fragilita fa la sua
forza. Riscatta la felicita

tromancato. E seil grande
amore lo si perde subito

una sera su Meetic. Le per-
sone oggi invece sembra

siinnamoradella Sire-  linconia struggente. perduta con la pazzia: una restamoltanostalgia:ilde- che cerchinosemprealtro tale, Eva, cerca di ri-
netta di Copenaghen. Da cosa nasce questo spunto  follia d'amore non violen- siderare, anche fisicamen- anche quandosonoaccop- baltare la sua vita che
cosi originale? ta. te, quellochenonsiémai piate e potrebbero starbe-  va a rotoli.
Volevo far vedere che 1'in- Nelromanzo cisonoduepas- avuto. ne...AF
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i mezzi pubblici. Scaricala ora
per iPhone e Android!

Parole crociate

Orizzontali

1. La Occhini del teatro 7.
Un pianeta... senza confini
13. Viaggiano gratis sulla
nave 15. | confini di Nantes
17. Un romanzo di Conrad
18. Titolo per il baronetto
19. Sigla del Nicaragua 21.
Si ricorda con Marat 23. La
fine del testo 24. Ci sono
anche quelle edificabili 26.
Ruscelletti 27. Centro del-
la Grecia 29. Rientrato da
un viaggio 31. Il dio Marte
per i greci 33. Asino selva-
tico 34. Vestibolo di antichi
templi 36. Il cammino del-
la pratica 37. Pesci che si
conservano sotto sale 39.
Un po' di eleganza 4o0. Si
uccise per amore di Lean-
dro 41. La Rai d'anteguerra
(sigla) 42. Articolo per si-
gnorine 44. Una massa nu-
volosa 47. Il Tatum del jazz
48. Né prima né dopo 50.
Giunto dopo tutti 52. Le
prime due vocali 53. Mu-
sico "Il campiello” 56. Ip-
polito, scrittore e patriota
57. Un tipo di capitello

Verticale

2. Iniziali di Cherubini 3.
Blocca chi marcia 4. Volo
da primato 5. Puo colpire il
cuore 6. Un verso della
poesia greca 7. Lo attra-
versa ['Oglio 8. Il simbolo

Via Spagna, 10/12 - Collegna (T0)
Uscita Tong. SAVONERA

Tel. 011,/4544010
callegno@klepierre.com

www.centrolacertosa.it
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CENTRO COMMERCIALE

Carrefour ( 9

1l mig ipermercato

CARREFOUR
9:00-21:00

GALLERIA

9:00-20:30

%

48

53
56

dell'astato 9. Citta della
Serbia 10. Una sigla per tu-
risti 11. Un satellite artifi-
ciale di fabbricazione Usa
12. Non acquisito, natura-
le 14. Alcuni sono locali 16.
Mario, pittore sassarese
20. Tele impermeabili 22.
Sposo Poppea 25. Colla-
boro con Marx 28. Piccola
sporgenza in una parete
rocciosa 30. Arrivi in breve
31. Piante dette anche gi-
gari 32. Vasto deserto afri-
cano 34. Corridoio del-
l'antica casa romana 35. Al,
discobolo vincitore di quat-
tro Olimpiadi 37. Tracciano
solchi 38. Un pagliaccio
del circo 0. Il Gardner
"papa" di Perry Mason 43.

Uomini valorosi 45. Pietra
da costruzione 46. Il sulta-
nato arabo con Mascate 49.
Un incitamento dei tifosi
51. Valgono un punto a
scopone 54. Iniziali del
poeta Villon 55. Inter City
in breve
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Saldi al via

Ascom spera
nel “Bonus
Renzi”

GDSFGSDG Anche a To-
rino e in Piemonte i

saldi partiranno saba-
to. E la speranza degli
esercenti é che le fa-
miglie tornino a fare
acquisti nei negozi, al-
lettate dagli sconti.
«Certo sappiamo che
ilquadronon étrai
piu felici - ha sottoli-
neato Maria Luisa
Coppa, presidente del-
’Ascom torinese - ma
comunque c’é sempre
grande attesa perisal-
di e, anche se i consu-
mi non sono ancora ri-
partiti, pensiamo sara
un momento impor-
tante per le nostre im-
prese». La fiducia dei
commercianti e ripo-
sta anche negli 80 eu-
ro in piu al mese in bu-
sta paga. «Incitta e
provincia si stannoor-
ganizzando molte ini-
ziative, come notti
bianche o aperture se-
rali dei negozi, che vo-
gliono in qualche mo-
doincentivare i saldi»
ha concluso la presi-
dente di Ascom. METRO
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Degrado in Barriera
Mille firme di protesta

o

Presidi di polizia

e indagini mirate
contro gli spacciatori
tra le richieste

dei residenti

CITTA Ci sono i baby pu-
sher che fermano i pas-
santi per vendere loro ha-
shish, cocaina e a volte
eroina, i cumuli di botti-
glie di birra che si accata-
stano agli angoli delle
strade la notte e le tante
risse che scoppiano im-
provvise in mezzo alla
strada.

Per questoiresidentidi
Barriera, dopo le proteste
si sono contati. I cittadini
hanno raccolto oltre mil-
le firme, consegnate mar-

"La raccolta di firme per via Montanaro. /TORINOTODAY

tedi in Comune. Tra le al-
tre richieste figura anche
I'aumentodei vigiliin ser-
vizio su tutto il territorio
della Sesta circoscrizione.
Punti su cui la cittadinan-
za non intende fare scon-
ti. Adepositare le firme in
consiglio comunale sono

Raid neofascista
Arrestato 22 enne

CITTA Con quattro indaga-
ti e un arrestato si € con-
clusa 'inchiesta della Di-
gos sul tentato assalto,
compiutoloscorso 14 giu-
gno da un gruppo di gio-
vani di estrema destra, a
uno stabile di via Bizzoz-
zero, dove era in corso
una riunione di militanti
di Soccorso tricolore,
gruppo di destra frequen-
tato anche dal consigliere
regionale Maurizio Mar-
rone.

Quella sera un gruppo
composto da circa 20
estremisti di area nazi
skin aveva cercato di ir-
rompere nella sede, ma i
partecipanti allariunione
si erano barricati dentro.

Gli estremisti avevano
danneggiato molte auto
parcheggiate, tracuiquel-
la di Marrone, e imbratta-
toconscritteimuridel pa-
lazzo. In molti avevano
con sé spranghe e caschi.
La Digos ha identificato e
denunciato quattro per-
sone, e arrestato Danilo
M.di22anni.Ilgiovane se-
condo l'accusa, fabbrica-
va bombe carta e altri or-
digni  potenzialmente
molto pericolosi. In casa
sua gli investigatori han-
no sequestrato, materiale
perprodurre polvere nera
e 60 biglie inacciaio, avol-
te impiegate per aumen-
tare la capacita offensiva
delle bombe carta.METRO

stati i tre promotori: il
consigliere di circoscri-
zione Fabrizio Genco, il
consigliere  provinciale
RaffaelePetrarulo e Alber-
to, cittadino della zona e
gia autore di molteplici
denunce. In precedenza
le famiglie avevano anche

incontrato la polizia mu-
nicipale. Un dialogo avve-
nuto grazie anche alla
partecipazione  diretta
della circoscrizione Sei,
decisa a scendere in stra-
da assieme ai cittadini. I
cittadini che vivono nel
triangolo terribile Monta-
naro-Chatillon-Palestrina
denuncianoannie annidi
convivenza forzata con
gli spacciatori, pronti a
tutto pur di vendere una
dose.

Controlli e apposta-
menti. Questo viene ri-
chiesto alle forze dell’or-
dine per tranquillizzare il
borgo e allontanare qual-
che delinquente. Gli stes-
si che tra sabato e dome-
nica sera riducono ad un
letamaio via Palestri-
Na.METRO/TORINOTODAY

Rifugiati: emergenza abitativa

Circa 30 rifugiati hanno occupato ieri pomeriggio per un’ora i cor-
ridoi al piano terra dell'ufficio stranieri del Comune. leri era pre-
vista una riunione sull'emergenza abitativa, poi rimandata. | rifu-
giati sono in Italia dal 2013 e sono ospitati in alcune case in via
Cervino. La scorsa settimana sono scaduti i termini della concessio-
ne da parte del Comune, che dovrebbe recuperare gli immobili per
poter ospitare i nuovi rifugiati destinati al Piemonte, secondo il
piano del gOVErno. METRO (FOTO DEL BO)
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Omicidio
in strada
Quarto fermo

CITTA C’é un quarto fer-
mo per 'omicidio del ga-
bonese di 24 anni ucciso
in via Ormea la notte del
18 maggio scorso. Dopo
’arresto di tre albanesi,
avvenuto il 27 maggio, la
Squadra Mobile di Torino
ha bloccato un quarto al-
banese di 21 anni che se-
condo le indagini avreb-
be fatto parte insieme
agli altri del commando
di sette persone che ave-
va freddato il pusher in
strada. Il ragazzo aveva
trovato rifugio da alcuni
parenti in Abruzzo, dove
ieri é stato arrestato per
concorso in omicidio. Le
indagini proseguono pe-
rindividuare gli altri
componenti del com-
mando che quella notte
fece fuoco nel quartiere
San Salvario. ADNKRONOS

Alfano: “Controlli
antimafia”

ROMA «Anche per la
Tav, sulla quale ¢ alta
l'attenzione degli in-
vestigatori, si potreb-
be procedere a verifi-
che antimafia e am-
ministrative analoghe
a quelle adottate per
1'Expo 2015». Lo ha af-
fermato ieri il mini-
stro dell’Interno, An-
gelino Alfano, interve-
nendo in commissio-
ne Affari costituziona-
li al Senato. Martedi i
carabinieri hanno ese-
guito 20 arresti, tra i
quali un imprendito-
re vicino alla ‘ndran-
gheta che stava per
infiltrarsi in alcuni
appalti per la Tav.
METRO
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Gualazzi scatenato
omaggia i classici

Al Venaria Real Music
sbarca il nuovo tour

di Raphael. E parte
oggi Note D'Autore

CONCERTI All'ultimo Sa-
nremo é arrivato secondo
con l'incalzante ed orec-
chiabile “Liberi ono”, sor-
prendendo pubblico e cri-
tica per la collaborazione
con The Bloody Bee-
troots, lo scatenato dj e
produttore  “maschera-
to”. E ora Raphael Gualaz-
zi, dopo applaudite “tra-
sferte” all’estero, torna

sui palchi italiani con un
nuovo capitolo live, il
“Welcome To My Hell
tour2014”, che staseraap-
proda al Venaria Real Mu-
sic (ore 21.30, euro 18/23
piu prevendita).

Sara uno spettacolo di-
namico e sfaccettato, in
equilibrio fra atmosfere
suggestive e momenti pitt
energici, dove sara ac-
compagnato da nove mu-
sicisti, incluse tre coriste.
11 tutto costruito attorno
al suo particolare sound,
capace di spaziare con na-
turalezzadaljazzalblues,
dalgospel al pop, dal rock

Lattrice Silvia Gallerano di scena alla Scuola Holden.

Merda, tutto lo schifo
messo a nudo sulla ribalta

TEATRO In scena un’unica
protagonista, I'attrice Sil-
via Gallerano. Tocchera a
lei dare voce e corpo, sta-
sera, dalle 21, alla Scuola
Holden, al pluripremiato
“LaMerda” di Cristian Ce-
resoli, testo vincitore del
“Fringe First Award for
Writing Excellence”, del
The Stage Award for Ac-
ting Excellence, dell’Ar-
ches Brick Award for
Emerging Art e trionfato-
re di un tour europeo che
I’havisto consuccessoan-

Andrea Pucci
e tuttiitabu
del proprio io

TEATRO Viene dalla scu-
deria di “Colorado” e del
Teatro Derby di Milano,
curato da Teo Teocoli e
Mario Lavezzi, la comici-
ta di Andrea Pucci, ama-
tissimo cabarettista, mo-
nologhista e presentato-
remilanese, di scena sta-
sera, dalle 22, all’Arena
di Le Gru a Grugliasco
con il suo nuovo spetta-
colo, “I tabu del proprio
io”.

Sul palcoscenico un
monologo che avra co-

che nel West End londi-
nese.

Sulpalco Silvia Gallera-
no, performer a tutto ton-
do, appollaiata su uno
sgabello, completamen-
te nuda e con un micro-
fono in mano, spiattelle-
ra senza pieta lo schifo
dettato dall’assenza dei
valori per la frenesia del-
l’apparire, un mondo do-
ve nessuno sembra pit
percepire.

Infotel. 0116632812.
ANTONIO GARBISA

me argomento centrale
laquotidianita e che non
tralascera mai di coin-
volgere anche il pubbli-
co presente con la suave-
na comica provocatoria
(Info: all’indirizzo gru-
village.com). A.G.

ai classici, con omaggi a
Verdi e al felliniano Rota.
In scaletta ci saranno i
pezzi del fortunato al-
bum “Happy Mistake” e
l'ultimo singolo “Tanto ci
sei”.

Inizia oggi e durera fi-
noadomenica Note D’Au-
tore-Piossasco Jazz Festi-
val, ideato e diretto da Fa-
brizio Bosso. Tra gli ap-
puntamenti pit impor-
tanti spiccano i concerti
di Enzo Pietropaoli ed
Enrico Rava (domani), Ca-
rolina Bubbico e Fabrizio
Bosso (sabato) e Fabio
Concato (domenica).

TORINO

metra i3

Pic-nic con Alice
nel Paese
delle Meraviglie

BAMBINI Un pic-nica
tema, in pieno stile
Wonderland, coniper-
sonaggi di “Alice nel
Paese delle Meraviglie”
doveritrovare, diver-
tendosi, il Bianconi-
glio, il Cappellaio mat-
to, la Lepre marzolina e
lo Stregatto. Lo orga-
nizza Il Circolo dei Let-
tori per domenica, dal-
le 12.30, al Borgo Me-

- dievale conil titolo di
Il musicista nato a Urbino nel 1981. FLAVIOEFRANK “A pranzo fuori con Ali-
ce”. Trai piatti in menu

Molte le iniziative col- tuitochesisvolgeradal24  cous cous converdure
laterali, gia a partire dal al 27 luglio in piazza San  distagione e nocciole e

mattino (info: www.note- Carlo. Fra gli ospiti: Pet  anacardie polpette in
dautore.com). Presentato ShopBoys,ICaniconMax  carpione aromatizzate

Pezzali e Litfiba.
DIEGO PERUGINI

ufficialmente Traffic
2014, grande festival gra-

(Info: 011 4326827). A.G.
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Pefcombattere la cris
e promuovere il turismo
termale in Valle Stura,
le Terme di Vinadio
propoengono Liniziativa
IL FUTURD E DONMA: LE
DOMME ENTRAMO GRATIS,
durante | weekend
dal 21 guugne al

& luglio 2014
Dl_'.;;l_. linvestimento d
1 milisne di euro nella

struttura, le Terme
di Vinadio ripartono
dal benessers

Valle Stura, Cuneo «3% 0171 300712
segreteria@vinadioterme.it
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TORINO
ALFIERI
piazza Solferino 4 -
tel.0115623800
Cado dalle nubi 22.30
Sole a catinelle 20.10-22.00

AMBROSIO MULTISALA
corso Vittorio 52 -
tel.011540068

Quel che sapeva Maisie
16.15-18.15-21.00

Jersey Boys 16.00-18.30-
21.00

Le Week-End 16.00-18.00-
21.00

ARLECCHINO

corso Sommeiller 22 -
tel.0115817190
Chiusura estiva

CENTRALE

via Carlo Alberto 27 -
tel.011540110

The Gambler 17.00-19.45
(sott.it.)

Jersey Boys 21.45 (sott.it.)

CITYPLEX MASSAUA
piazza Massaua 9 -
tel.0117740461

Big Wedding 16.50-18.40-
22.30

Come fare soldi vendendo
droga 20.30

Le origini del male 16.50-
18.40-20.30-22.30

Tutte contro lui 18.30-22.30
Babysitting 16.50-20.30

Il magico mondo di Oz
16.50-18.30

Jersey Boys 20.10

Edge of tomorrow - Senza
domani 22.30

Maleficent 17.00-18.40-

22.30
Maleficent 3D 20.30

DUE GIARDINI

via Monfalcone 62 -
tel.011§272214

Song ‘e Napule 16.00-

21.45

Le Week-End 18.15-20.00
In ordine di sparizione
16.15-18.30-21.30

ELISEO

p.zza Sabotino -
tel.0114475241

Jersey Boys 16.00-18.30-

21.00

Gebo e 'Ombra 16.00-
18.00

Le meraviglie 19.50-22.00
Pulce non'c’é 16.00-18.00-
20.00-22.00

ERBA

corso Moncalieri 241 -
tel.0116615447
Riposo

CINEMA

F.LLI MARX

corso Belgio 53 -
tel.0118121410

Jersey Boys 16.30-19.00-
21.30

La gelosia 16.45-19.00-
20.30

Le cose belle 22.00
Babysitting 16.30-18.15-
20.00-21.45

GREENWICH VILLAGE

via Po 30 - tel.0118390123
La citta incantata 18.30-
21.00

Babysitting 18.30-21.00
Big Wedding 18.30-21.00

IDEAL - CITYPLEX

corso Beccaria 4 -
tel.0115214316

Le origini del male 16.00-
18.10-20.20-22.30

Big Wedding 16.30-18.30-
20.30-22.30

Maleficent 15.30-17.50-
20.20-22.30

X-Men: Giorni di un
futuro passato 15.00-22.30
Jersey Boys 17.30-20.00
Instructions not included
15.20-20.00

Tutte contro lui 17.45-
22.30

LUX

galleria San Federico -
tel.0115628907

Maleficent 18.00-20.30
Edge of tomorrow - Senza
domani 22.30

Big Wedding 18.00-20.30-

22.30
Tutte contro lui 18.00-
20.15-22.30

MASSIMO

via Verdi 18 - tel.0118138574
Quel che sapeva Maisie
16.00-18.30-21.00

Per un pugno di dollari
16.00

Un insolito naufrago
nell'inquieto mare
d’Oriente 18.30-21.00
Principessa Mononoke
16.30

Locke 19.00 (sott.it.)
Bleedeer 21.00 (sott.it.)

NAZIONALE

via Pomba 7 - tel.0118124173
Synecdoche, New York
16.00-19.00-21.30

Pulce non c’é 16.00-18.00-
20.00-22.00

UCI CINEMAS LINGOTTO
via Nizza 262 - tel.892960

Il magico mondo di 0z
17.05

Il capitale umano 19.25-
22.10

Big Wedding 17.30-19.55-
22.20

Insieme per forza 17.05-
19.40-22.20

Babysitting 17.20-20.05-
22.30

Le origini del male 17.15-
19.45-22.15

Maleficent 17.25-20.00-
22.30

Tutte contro lui 17.05-
19.45-22.25

American Hustle -
Lapparenza inganna
18.30-21.30

X-Men: Giorni di un
futuro passato 19.00-22.00
The best man holiday
17.00-19.40-22.20

Edge of tomorrow - Senza
domani 17.05-19.45-22.25

REPOSI

via XX Settembre 15 -
tel.011531400

Big Wedding 15.15-20.00
Tutte contro lui 17.40-
22.30

Jersey Boys 15.00-17.30-
20.00-22.30

Le origini del male 15.30-
17.50-20.10-22.30
Babysitting 15.45-18.00-
20.15-22.30

Maleficent 15.30-17.50-
20.10-22.30

ROMANO
galleria Subalpina -
tel.0115620145
Chiusura estiva

THE SPACE CINEMA
TORINO - PARCO DORA
salita Michelangelo Garove 24
-tel.892111

Maleficent 19.05-21.35
Big Wedding 19.05-21.30
Per qualche dollaro in piu
18.30-21.35

X-Men: Giorni di un
futuro passato 18.20-21.25
Tutte contro lui 18.45-
21.20

Le origini del male 19.15-
21.45

Babysitting 19.15-21.35

Il magico mondo di Oz
17.30

Come fare soldi vendendo
droga 19.40-21.45

BARDONECCHIA

SABRINA

- tel.012299633

Rio 2: Missione
Amazzonia 17.30

The Wolf of Wall Street
21.15

BEINASCO
BERTOLINO
- tel.0113490270
Riposo

THE SPACE CINEMA LE

FORNACI - BEINASCO

via G. Falcone - tel.892111

Le origini del male 17.40-

20.00-22.20

Insieme per forza 16.40-

19.20-22.00

Big Wedding 17.40-19.55-

22.10

X-Men: Giorni di un

futuro passato 19.15-22.10

Il magico mondo di 0z

17.00

Babysitting 17.20-19.35-
1.50

21.5

Maleficent 17.30-19.55-
22.20

The best man holiday
16.40-22.00

Edge of tomorrow - Senza
domani 19.25

Per qualche dollaro in piu
16.20-22.00

Tutte contro lui 19.10
Come fare soldi vendendo
droga 19.45-22.00

Tutte contro lui 17.10

BORGARO TORINESE

ITALIA
- te.0114503030
Riposo

CESANA TORINESE
SANSICARIO
- tel.3382352833

Riposo
SPLENDOR
-tel.0119421601
Chiusura estiva

CHIVASSO
POLITEAMA
- tel.0119101433
Chiusura estiva

MARGHERITA
- tel.0124657523
Chiusura estiva

SAN LORENZO
(Giaveno) - tel.0119375923
Riposo

AUDITORIUM E. FASSINO
via IV Novembre 19 -
tel.3407229490

Riposo

[ IVREA |
ABC CINEMA D’ESSAI

corso Botta 30 -
tel.0125425084

Chiuso

BOARO - GUASTI
- tel.0125641480
Chiusura estiva

LA SERRA
corso Botta 30 -
tel.0125425084
Riposo

POLITEAMA
- tel.0125641571
Riposo

UCI CINEMAS
MONCALIERI

via Postiglione -
tel.899.788.678.

Il magico mondo di Oz
17.00

Instructions not included
19.45-22.30

Babysitting 17.30-20.00-
22.20

Goool! 17.00

1303 20.20-22.30
American Hustle -
L'apparenza inganna
19.00-22.10

Il capitale umano 17.10-
19.50-22.30

3 days to kill 17.00-19.45-
22.35

Le origini del male 17.30-
20.00-22.30

Tutte contro lui 17.00-
19.50-22.30

Big Wedding 17.30-20.00-
22.20

Maleficent 17.30-20.00-
22

.30
The best man holiday
19.40-22.30
Jersey Boys 19.20-22.15
Insieme per forza 17.00-
19.50-22.35
Edge of tomorrow - Senza
domani 17.05
Tutta colpa del vulcano
17.30-19.55
Come fare soldi vendendo
droga 20.00-22.30
Edge of tomorrow - Senza
domani 22.35
X-Men: Giorni di un
futuro passato 19.15-22.20

LUMIERE

- tel.0119682088

Big Wedding 21.00
Maleficent 21.00
Instructions not included
21.00

Tutte contro lui 21.00

Wwww.metronews.it
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PINEROLO
HOLLYWOOD

-tel.0121201142
Chiusura estiva

ITALIA MULTISALA

- tel.0121393905

Big Wedding 21.00

Le origini del male 21.00

RITZ
- tel.0121374957
Riposo

PIOSSASCO
IL MULINO
-te.0119041984
Riposo

ROSTA

ROSTA SELLE & STARS
piazza della Stazione -
tel.3482662696

Riposo

SAN MAURO TORINESE
GOBETTI

via dei Martiri della Liberta 17
- tel.0110375408

Riposo

FRAITEVE
Riposo

SETTIMO TORINESE

PETRARCA

via Petrarca 7 - tel.0118007050
Babysitting 21.30

Jersey Boys 21.20

Big Wedding 21.10

CENISIO

corso Trieste 11 -
tel.0122622686-3482248845
Riposo

VALPERGA
AMBRA

- tel.0124617122
Chiusura estiva

SUPERCINEMA

- tel.0114594406

Big Wedding 21.00
Tutte contro lui 21.00
Maleficent 21.00

AUDITORIUM DIGITAL
-tel.0119651181
Chiusura estiva
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6.45 Unomattina Estate

9.35 Dolce Casa Attualita
10.30Sapore di Sole Attualita
11.30Don Matteo 4 Serie
13.30Telegiornale Notiziario
14.00Tg 1 Economia Attualita
14.05Legami Telenovela
15.00Un medico in famiglia 8
17.15Estate in diretta
18.50Reazione a catena Gioco
20.00Telegiornale Notiziario
20.30TecheTecheTe Varieta
23.40Notti Mondiali

21.20

Cultura: SUPERQUARK. Tor-
na il programma di Piero
Angela che apre con un
viaggio nell'intelligenza dei
primati. A sequire, si parle-
ra di droni e di crittografia

14.20Tg La7 Cronache
14.405tarsky & Hutch Telefilm
16.40ll commissario Cordier TF
18.15'ispettore Barnaby Serie
20.00Tg La7 Notiziario
20.30In onda Attualita
23.00Ammazziamo il gattopar-
do, il gioco del potere

[

|
13.00Tg 2 Giorno Notiziario
13.30Tg2 E...state con costume
13.50 Medicina 33
14.00Detto Fatto Mix
15.30The good wife Telefilm
17.00Dribbling Mondiale
17.45Tg2 Flash L.I.S.
17.50Tg sport
18.15Tg 2 Notiziario
18.451l commissario Rex TF
20.30Tg 2 20.30 Notiziario
21.00Lol Serie
23.35Tg2 Notiziario

21.10

Telefilm: BEAUTY AND THE
BEAST. Da tre mesi Vincent
& stato rapito ed & come
scomparso nel nulla, ma
Catherine non ha mai
smesso di cercarlo

16.005crubs Varieta
16.50Friendzone: Amici o Fi-
danzati? Varieta
17.5016 Anni e Incinta
19.20Plain Jane: La Nuova Me
20.15 Catfish: False Identita’
21.102 single a nozze Film
23.10ll Testimone Attualita

13.101l Tempo e la Storia
14.00Tg Regione. Meteo
14.20Tg 3. Meteo 3 Notiziario
14.50Tgr Piazza Affari
14.55Tg3 Lis Notiziario
15.00Terra nostra 2 TN
16.00Question Time
17.20Geo Magazine

19.00Tg 3. Tg Regione. Meteo
20.00Blob Videoframmenti
20.10Ai confini della realta TF
20.35Un posto al sole SO
22.50Tg 3 Linea notte estate

21.05

Telefilm: PERCEPTION.
L'agente dell’Fbi Kate Moretti
contatta Daniel Pierce per il
caso di omicidio riguardante
la morte di un dirigente di
una casa farmaceutica

SATELLITE

21.005ky Cinema 1 Sky Cine
News RUBRICA
Sky Family La tela di
Carlotta FiLm
Sky Passion Venuto al
mondo - Extended
Version TELEFILM
Sky Max Stash House FiLm

11.00Forum Attualita
13.00Tg 5. Meteo.it
13.40Beautiful Soap opera
14.10Cuore ribelle Telenovela
14.45Uomini e donne e poi
16.10Le tre rose di Eva 2
17.00Inga Lindstrom - Arrive-
derci a Eriksberg Film-tv
19.001l segreto Telenovela
20.00Tg 5. Meteo.it
20.40Paperissima Sprint
23.30Matrix Attualita
130 Tg5 Notte

21.10

Reality show: TEMPTATION
ISLAND. Al via il nuovo rea-
lity che mette alla prova la
solidita di cinque coppie
non sposate e senza figli.
Commenta Filippo Bisciglia

21.105ky Hits Le paludi
della morte FiLm
Sky Cinema 1 |l cava-
liere oscuro FiLm
21.505ky Passion Venuto al
mondo - Extended
Version TELEFILM
22.40Sky Family Honey FiLm

TELEVISIONE

ITALIA 1

10.45Natural Born Hunters
11.25Human prey
12.25Studio Aperto
13.00Sport Mediaset Sport
14.051 Simpson Cartoni
14.30Futurama Cartoni
14.55Nikita Telefilm
16.400.C. Telefilm
18.30Studio Aperto. Meteo
19.20Person of interest Serie
21.10Wild - Oltre natura Doc.
1.00 La Casa degli Assi - Dai-
ly Reality show

21.10

Documentari: WILD - OL-
TRENATURA. Nuova punta-
ta del programma dedicato
alla natura selvaggia e a
imprese spettacolari. Con-
duce Fiammetta Cicogna

11.30Tg 4 - Telegiornale
12.00Detective in corsia TF
12.55La signora in giallo TF
14.00Lo sportello di Forum
15.30Hamburg distretto 21 TF
16.35Una nave tutta matta
Film (comm., 1964)
18.55Tg4 - Telegiornale
19.35leri e Oggi in Tv Specia-
le Varieta
19.55 Tempesta d’amore SO
20.30ll segreto Telenovela
23.35D-Tox Film

21.15

Film: DANNI COLLATERALI.
Gordy Brewer perde mo-
glie e figlioletto in un at-
tentato terroristico davanti
al consolato colombiano.
Decide di farsi giustizia

20.25Premium Action
Human Target TELEFILM

21.15Mya Chateau Meroux -
ILvino della vita FiLm
Premium Action Arrow
TELEFILM

22.05Joi 2 Broke Girls sircom

22.50Premium Action

Grimm TELEFILM
23.00Mya Nip’n Tuck TELEFILM
23.20Joi Big Bang Theory

SITCOM
23.35Premium Action

Hostages TELEFILM
23.40Joi Due Uomini e 1/2

SITCOM

i
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T Ariete 213-20/s.

Ci sono delle urgenze e
non potete negarlo. Dove-
te necessariamente pensa-
re a tutto quello che
dovete fare piuttosto che
perdere il vostro tempo in
inutili sciocchezze che non
Servono a nessuno.

¥ TOro 21/4-21/5.

Se a casa avete delle co-
se da sistemare, non pote-
te aspettare che qualcuno
lo faccia per voi. Tutto re-
sta esattamente li dov'e,
ad attendervi e a ricordarvi
che vi sono priorita da te-
nere in considerazione.

I Gemelli 22/5-21/6.

Se non volete che le per-
sone che vi stanno accanto
vi comandino a bacchetta,
mostratevi forti delle
vostre idee. Avete voglia di
fissare dei punti saldi e in-
crollabili nella vostra vita,
ma sappiate essere leggeri.

& Cancro »/6-2z.
Potete imparare molto
dagli altri, non solo da chi
vi & simpatico e ammirate,
ma anche da chi non vi
piace affatto. Prendete
spunto dalle persone che
vi stanno intorno per supe-
rare ogni piccola difficolta.

& Leone 2/7-22/s.

Le piccole delusioni fan-
no parte della vita. Impara-
re ad accettarle e
considerarle parte del gio-
co vi permettera di ritrova-
re quella tranquillita che
ultimamente avete perso.
Facile a dirsi ma...

1 Vergine x/s-2s.
Cancellate la monotonia
di queste giornate sempre
uguali. Fate qualcosa di
pazzo da poter raccontare,
un giorno, ai vostri nipoti.
Un pizzico diinventiva in
piu e vi stupirete di quello
che riuscirete a combinare.

== Bilancia 23/9-2210.
Aprite il cuore alla spe-
ranza. Non lasciatavi
abbindolare da dubbi e in-
certezze che scaturiscono
dalla vostra esperienza
passata. Se avete sofferto
per amore é arrivato il mo-
mento di voltare pagina.

m Scorpione 23/10-22/11.

Vi state rendendo conto
che la situazione lavorativa
non puod pili andare avanti
in questa maniera. Sarete
chiamati a una decisione
sofferta, antipatica e defi-
nitiva. Rifletteteci su, fare-
te la cosa giusta.

A Sagittario a2y
Poche volte nella vita vi
siete sentiti cosi intrapren-
denti e pieni di voglia di
fare. Questo & un buon
modo per iniziare un per-
corso tutto nuovo. Mi rac-
comando, piedi ben
piantanti a terra...

V3 Capricorno »/o-2op.

Un incontro fortuito e
del tutto inaspettato
potrebbe migliorare la vo-
stra giornata cominciata
non proprio per il verso
giusto. Urgono chiarimenti
in famiglia, non fuggite
dalle responsabilita.

~ Acquario 21-1s/2.

Lasciate perdere una
questione economica che
potrebbe rivelarsi perico-
losa. Non avete bisogno di
altre complicazioni in que-
sto momento. Momenti in-
dimenticabili con il
partner.

H Pesci 19/2-20.

Non abbiate tutta que-
sta fretta nel raggiungere
'obiettivo che vi siete pre-
fissati. Siate pazienti e cer-
cate di osservare bene
prima di agire. Impulsivita
e inesperienza non sono
una buona accoppiata.

ovunque, in particolare

giungere i 37 gradi all

nord-ovest, in movimen

se anche su Sardegna e

gna e sulla Sicilia, dove le temperature
odierne potrebbero localmente rag-

nerdi & pero atteso l'arrivo di una nuo-
va perturbazione temporalesca sul

in direzione del Triveneto. Nubi spar-

con scarsi fenomeni, ancora sole e cal-

Sole per tutti e caldo

Breve rimonta anticiclonica di matri-
ce africana sull'ltalia con sole e caldo

sulla Sarde-
'interno. Ve-

to verso sera

-
.

Toscana ma

Torino

Max. Min. -
0GGl 28°  15°
DOMANI 25°  18° ity
DOPODOMANI 27° 15° -ig™

.|
/=)=

do altrove. Sabato ultimi rovesci sul
nord-est, prevalenza di sole sul resto
d'ltalia, caldo molto intenso al sud.
Domenica nuovo peggioramento al
nord con rovesci e temporali a parti-
re dalle Alpi; centro-sud con cielo se-
reno, ma da lunedi rovesci in arrivo
anche al centro.

ALESSIO GROSSO
www.meteolive.it
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TAN FISSO 0% TAEG 0% ERrGEEETAERTLTI]]
IN 10 RATE DA 28.99€ Processore Dual-Core da 1,6 GHz. Display 10”. RAM 1 GB. Memoria 16 GB espandibile.
Importo finanziato 289,99€. Costi s bt Android 4. Doppia fotocamera. Wi-Fi + 3G. Funzione chiamata.
Imp. totale dovuto dal consumatore: 289,99€. COD. 661269

FINANZIAMENTO TASSO ZERO

SU TUTTI | PRODOTTI A PARTIRE DA 200 EURO

SUL TOTALE DEI
T.A.E.G. % TUOI ACQUISTI

Finanziamento Tasso Zero in 10 mesi - prima rata a 30 giorni - importo finanziabile da 200€ a 5.000€. Esempio: 700€ in 10 rate da 70€ - TAN fisso 0% TAEG 0% - importo totale del credito 700€. Il TAEG rappresenta
il costo totale del credito espresso in percentuale annua e non include alcun costo a carico del cliente - importo totale dovuto 700€. Offerta valida dal 03/07/2014 al 13/07/2014. Messaggio Agos S pucaro
pubblicitario con finalita promozionale. Per le informazioni precontrattualirichiedere sul punto vendita il documento “Informazioni europee di base sul credito ai consumatori” (SECCI) e e
copia del testo contrattuale. Salvo approvazione Agos Ducato. Mediamarket S.p.A. con Socio Unico opera quale intermediario del credito NON in esclusiva.
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