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Francesco a Tirana

™

il B 3
Il Papa in Albania. /AFP

“Sacrilegio
uccidere
per la fede”

ALBANIA «Nessuno
pensi di poter farsi
scudo di Dio mentre
progetta e compie atti
di violenza e di sopraf-
fazione! Nessuno
prenda a pretesto la
religione per le pro-
prie azioni contrarie
alla dignita dell'uomo
e ai suoi diritti fonda-
mentali. Nessuno puo
usare il nome di Dio
per commettere vio-
lenza! Uccidere in no-
me di Dio € un grande
sacrilegio! Discrimina-
re in nome di Dio &
inumano!». Questa
forte invettiva ha ca-
ratterizzato il viaggio
lampo di Papa France-
sco a Tirana, doveil
Pontefice ha ascoltato
con le lacrime agli oc-
chi le testimonianze di
un sacerdote reduce
dalle prigioni del regi-
me comunista dove &
stato torturato per 27
anni e di una suora
che per 40 anni ha do-
vuto agire in incogni-
to. «Discriminare in
nome di Dio & inuma-
no - ha denunciatoiil
Papa nell’incontro con
ileader delle altre reli-
gioni - l'intolleranza
verso chi ha convinzio-
ni religiose diverse
dalle proprie rappre-
senta un nemico mol-
toinsidioso, che oggi
purtroppo si va mani-
festando in diverse re-
gioni del mondo».
METRO
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“Quanto é bello
lavorare lontani
da questa Italia”

0Oggi il premier Renzi incontra gli italiani della Silicon Valley Cervelli,
braccia e talenti in fuga dal nostro Paese per poter realizzare i loro sogni.
La storia di Alberto Sannino e della sua pizzeria napoletana in California

usA Non ci sono foto del
Vesuvio né di Toto alle pa-
reti. Non ce n’¢ bisogno:
l'essenza di “DoppioZe-
T0” € scritta a caratteri cu-
bitali all'ingresso: “Pizze-
ria napoletana”. Non c’e¢
modo di sbagliarsi. Nel
ment, per dire, compaio-
no anche i friarielli: «Cre-
sconoanchein California.
E ho capito che questo era
il posto perricominciare».
Ce lo racconta Alberto
Sannino, napoletano del-
la periferia orientale, uno
di quei quartieri definiti
“ghetto” o “bronx”, lonta-
no dal centro e da tutto.

Da Napoli a Mountain
View, cuore della Silicon
Valley, sud di San Franci-
sco. Dieci mesi fa, la svol-
ta: «Per avere una possibi-
lita in pit: quella direaliz-
zare il mio sogno di im-
prenditore senza due san-
guisughe, lo Stato e la ca-
morra». Parole sue.

La pizza ¢ una delle piu
buone mai mangiate,
complici farina, olio e for-
no a legna, tutto made in
Ttaly. «Negli Stati Uniti il

Emigranti del silicio

Sono cinquemila gli ita-
liani che vivono nella
Silicon Valley, a sud di
San Francisco.

e Usa. La Silicon Valley
€ una costante incu-
batrice diimprese
chein Italia faticano
atrovare sbocchie
terreno fertile, imbri-
gliate nella burocra-
zia e nella ragnatela
diun fisco che é co-
me una punizione.
Renziincontrera un

made in Italy ¢ ancora si-
nonimo di qualita-spiega
Alberto - conosco nume-
rosi ristoratori italiani di-
ventati miliardari. Capi-
te? Non solo milionari.
Qui é possibile. Ecco cosa
mi ha affascinato: la capa-
cita di poter realizzare un
sogno. In Italia non & piu
consentito». Non ¢ il clas-
sico emigrante, Alberto:
«A Napoli avevo un nego-
zio di ottica, poi ho deciso

centinaio di loro og-
gi alla Nasa, al culmi-
ne di un tour nella
Valle che sembra
lontana anniluce
dall'ltalia. «LItalia si
faccia motore e mo-
trice», hanno scritto
i cervelli fuggiti dal
nostro Paesein una
lettera al premier.
Sono tutte persone
cresciute e formate
nelle scuole e nelle
universita italiane e
poi finite dall’altra
parte dell'oceano.

diseguire le orme familia-
1i: pizzaioli nel dna. E cosi
ho lavorato a Barra,
aprendo un locale tutto
mio. Ma col tempo ero sta-
to avvicinato dai soliti
pregiudicati. Chinon vive
quella realta ha difficolta
a immaginare la situazio-
ne: conmoltidilorosicre-
sce insieme, nello stesso
quartiere. Non puoi smet-
tere di salutarli, di ritro-
varti a bere un caffe insie-

. RS

me. Non c’era confine tra
il loro mondo e il mio e
quando uno di loro mi ha
chiesto il primo pizzo, ho
deciso.

Chiudere tutto. Ma perché in
California?

Qui vive mio fratello, da
dieci anni. Non e stato un
salto nel vuoto. Ma certo,
lasciare la famiglia in Ita-
lia non é facile. Non c’era-
no alternative: o strozza-
to dallo Stato o dalla ca-
morra. O da tutti e due.

E qui com’é?

Facile. E questo che mi af-
fascina: il sistema e co-
struito per facilitare la vi-
taachidecide di investire
soldi. Come abbiamo fat-

Alberto Sannino nella sua pizzeria californiana. FACEBOOK
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to io e mio fratello apren-
do questa pizzeria. La bu-
rocrazia € minima. Per fa-
re un esempio, se devo
versare unassegnoinban-
ca, mi basta fotografarlo e
inviarlo col telefonino e
immediatamente ho I'ac-
credito. Fax, code agli
sportelli, non esistono.
C’¢ piu gentilezza tra le
persone, pitl accoglienza.
E pensare che una volta
eravamo noi quelli dispo-
nibili ad aiutare il prossi-
mo. Nonostante le diffi-
colta che pure cisono, e la
lontananza, I'Italia non
mi manca, non riuscirei
mai piu a tornare indie-
£T0. STEFANIA DIVERTITO

Tre universitari su quattro affittano in nero

ROMA Nonostante le altis-
sime percentuali di stu-
denti fuori sede, in Italia
solo il 24% degli universi-
tari vanta un contratto re-
golare di affitto dell'im-
mobile. Lorivela un’inda-
gine svolta dal centro stu-
di “Antonella Di Benedet-

liani, nel 2014, ha un con-
tratto alnero oirregolare,
con un aumento del 5% ri-
spetto al 2013.

L'indagine ¢ stata con-
dotta attraverso I’elabora-
zione di una serie di dati
ministeriali, degli uffici
tributi, delle banche cen-

to” di KRLS Network of trali, degli istituti di stati-

Business Ethics per conto
di Contribuenti.it - Asso-
ciazione  Contribuenti
Italiani. Ben il 76% degli
studenti universitari ita-

stica e delle Polizie tribu-
tarie. Le locazioni al nero
degli immobili a studenti
italiani & circa il quintu-
plo di quelle rilevate in

28,4%

la quota di evasione dei fitti
rispetto al totale nazionale
concentrata nel Nord Ovest,
seguito da Centro (27,1%), Nord
Est (26,3%) e Sud (18,2%).

Francia e in Germania.
Nella speciale classifica
dei fitti non regolari, I'Ita-
lia é seguita da Grecia con

In forte aumento

76%

la quota degli studenti
universitari italiani che
quest’anno si sono visti offrire
solo un contratto irregolare
(+5% rispetto al 2013).

il 67%, Romania con il
65%, Slovacchia con il
57%, Bulgaria con il 52% e
Cipro con il 45%. Tra le re-

gioni italiane dove sono
aumentati maggiormen-
te dinumero i contratti di
fitto al nero ci sono Lom-
bardia (+7,3%), Lazio
(+6,8%) e Veneto (+6,7%).
«Per debellare tale malco-
stume - ribadisce Vittorio
Carlomagno, presidente
di Contribuenti.it - baste-
rebbe consentire alle fa-
miglie di poter detrarre
integralmente il canone
di locazione dalla dichia-
razione dei redditi». METRO

Traghetto greco
contro gli scogli

PESARO Un traghetto
della Grimaldi Lines &
finito contro gli scogli
dell’isola di Corfir. I cir-
ca 300 passeggeri sono
stati svegliati da un
boato e sulla carenasi e
aperto un ampio squar-
cio che non ha impedi-
to alla nave di attracca-
re in porto. METRO

| La nave coinvolta. /METRO

Caso maro

Il “grazie a meta”
di Latorre su Fb

TARANTO «Grazie ami-
ci, grazie Italia, anche
se oggiilmio e un gra-
zie a meta». Inizia cosi
il post su Facebook di
Massimiliano Latorre,
rientrato in Italia per 4
mesi dopo I'ischemia
sofferta in India dove &
trattenuto dal 2012
con Girone. METRO

Aereo abbattuto

Famiglie tedeschi
denunciano Kiev

GERMANIA I familiari
di 3 delle 4 vittime te-
desche del volo Mala-
ysia Airlines abbattuto
in Ucraina porteranno
ilgoverno diKievari-
spondere dell’accaduto
al Tribunale europeo
dei diritti umani per
non aver vigilato lo
spazio aereo. METRO

1 resti dellaereo. /LAPRESE ;
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FRANCIAInvisitaa Parigiin
qualita di ambasciatore
ONU per il clima, 1'ex sin-
daco di New York Michael
Bloomberg dice a Metro
che le citta sono il luogo
che puo fare la differenza
nella lotta al cambiamen-
toclimatico, aumentando
qualita e aspettativa di vi-
tadegli abitanti.

Qual e la sua missione come
inviato ONU?

11 segretario dell'Onu Ban
Ki Moon mi ha chiesto di
lavorare affinché le gran-
di citta facciano pressione
sui loro governi. La mag-
gioranzadeiprogressiam-
bientali vengono dalle cit-
ta e dal settore privato. Le
persone dipingono di
biancoilorotetti, leazien-
de installano pannelli so-
lari perché hanno un ri-
torno economico. Tutta-
via a New York, ad esem-
pio, i cinque impianti ter-
mici devono inquinare
meno, ma non € una cosa
su cui puo intervenire 1'0-
NU, ¢ lo Stato di New York
che deve lavorare in que-
sta direzione.

Come fara a convincerli?
Hmm, chiamandoli, scri-
vendo loro, mettendoli in
imbarazzo, spiegando al-
la gente di cosa hanno bi-
sogno da parte dei sindaci
delle maggioricittaedella
aree industriali, e chie-
dendo aiuto ai governi.
Perché si &@impegnato sul te-
ma dei cambiamenti climati-
ci?

Come sindaco di New
Yorkavevol'obbligo di mi-

PAGINA A CURA DI OSVALDO BALDACCI

MICHAEL
BLOOMBERG

"La svolta verde a New York ha significato per i
residenti guadagnare tre anni di vita", dice
linviato speciale ONU per le citta e il clima

“DALLE CITTA

LA LOTTA

PER IL CLIMA”

FATTI E STORIE

metra 3

Marcia record
per I'ambiente

Oltre un milione di persone in
marcia ieri nel mondo, in Italia
a Roma, per chiedere politiche
economiche, energetiche e so-
ciali che tutelino il futuro della
Terra. La People's Climate Mar-
ch é stata organizzata per la pri-
ma volta e promossa per solle-
citare i Capi di stato, che inter-
verranno al summit dell’'Onu
domani a New York, a stabilire
azioni immediate per il control-
lo e la governance dei cambia-
menti climatici. E la pili grande
marcia per il clima della storia,
indetta a due giorni dall’arrivo
a Manhattan di piu di 120 lea-
der mondiali e diversi leader
della finanza e civili. jare

Michael Bloomberg. /METRO

gliorare la qualita della vi-
ta dei residenti. E in que-
sto campo un elemento
importante ¢ I'ambiente.
Misonooccupatoanchedi
questioni come la salute
pubblica, eidue temisono
strettamente  connessi.
Ho duefiglie e deinipoti, e
voglio costruire per loro

Aria pulita

“La maggioranza dei
progressi nella lotta ai
cambiamenti climatici
viene dalle citta,
grazie alla riduzione
dell'inquinamento
dell’aria e alle piste
ciclabili”.

una vita migliore.

Quale ruolo secondo lei han-
no le citta su questo argo-
mento?

In una cittd come New
York, ad esempio, unadel-
le sfide eraridurre l'inqui-
namento dell'aria. Abbia-
mo abbassato il consumo
elettrico per limitare I'in-

quinamentodallacentrali
elettriche prossime alla
citta. Abbiamo anche fer-
matociochegeneragasad
effetto serra, conautobus,
automobili e camion sem-
pre pit ecologici, ed edifi-
ci che generino meno in-
quinamento. A New York
5.000 edifici erano re-
sponsabili della maggior
parte dell'inquinamento.
Ne abbiamo gia converti-
to il 50 per cento all'uso
delgasnaturaleinvecedel
petrolio. Abbiamo aiutato
iresidenti che dipingonoi
loro tetti di bianco. Oggi
1'80 per cento dei tetti so-
no bianchi perché sappia-
mo che si tratta di un me-
todo per ridurre il consu-
mo dienergia. Incoraggia-

mo inoltre l'installazione
di pannelli solari. A New
York, gli edifici sono re-
sponsabili dell'80 per cen-
to  dell'inquinamento,
contro il 20 per cento dal
trasporto pubblico. In pitt
la gente cammina e utiliz-
za 1 trasporti pubblici pitt
che in qualsiasi altra cit-
ta.

Di quale azione come sinda-
co di New York é piu fiero?
Difficile rispondere. Cito
un numero legato alla sa-
lute. Nei 12 anni dei miei
mandati 8,4 milioni di
persone hanno guadagna-
totreannidiaspettativadi
vita. Ed é grazie alla ridu-
zione dell'inquinamento
dell'aria, alle piste ciclabi-
1i, e all'installazione di ri-

levatori di fumo negli ap-
partamenti.

Quale citta appare esempla-
re nella battaglia controil ri-
saldamento globale?

Ogni citta ha probleminel
trovare una soluzione.
Nonriesco a identificarne
una che spicchi. Abbiamo
formato un network di 69
citta (nel C40 Cities Clima-
te Leadership Group, ndr).
Si ispirano l'un l'altra e
guardano cosaeapplicabi-
lealoro.Quelche possodi-
re € che la maggior parte
delle misure applicate a
New York sono nate altro-
ve.

CHRISTOPHE
oLy

direttore di Metro Francia

PIU DI 4000 PEZZI CHE SOLO NOI CONOSCIAMO ALLA PERFEZIONE.

Una BMW e fatta da piu di 4000 pezzi. Per questo non basta conoscerla, occorre conoscerla meglio di chiunque altro. Solo BMW Service € in grado di offrirvi
il massimo dell’esperienza e dell'innovazione per la vostra auto, assicurandovi sempre un prezzo chiaro e competitivo. Potrete inoltre contare sulla dedizione e la competenza
dei nostri tecnici specializzati e sulla massima sicurezza alla guida garantita dall’utilizzo esclusivo di Ricambi Originali BMW.

VI ASPETTIAMO NEL NOSTRO NUOVO CENTRO BMW SERVICE AUTO CLASS.

BMW e &Castrol/. Incontro al vertice della tecnologia.

Centro BMW Service

Auto Class

Societa di MALVESTITI Group®

Via Mola, 46/48 - Tel. 02 33434590 - MILANO

www.autoclass.bmw.it
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Una regata sostenibile per far vincere il riciclo

A Roma imbarcazioni “riciclate” hanno disputato la
Re Boat Race dimostrando che i rifiuti, invece che un
problema, possono diventare una risorsa.

FATTI E STORIE

e Bottiglie e boccioni
diplastica, palletin
legno e tanto inge-
gno. Questigliingre-
dienti della Re Boat
Race, la regata diim-
barcazioni costruite
con materiali di rici-
clo tenutasial la-

ghetto dell’Eur. Organizzata dalle associazioni Su-
nrise 1, Sunnyway e il Clownotto in collaborazione
con Rinnovabili.it, la competizione ha coinvolto 28

squadre. (Francesco Panié/Rinnovabili.it)

I1 Giappone ora
un anno senzan

Un anno fail
Giappone ha spento i
suoi reattori nucleari,
investendo con
decisione sulle
rinnovabili e sulle
energie alternative.
Ecco dove é arrivato

ENERGIA Ad un anno dalla
disattivazione di tuttie 48
i suoi reattori nucleari il
Giappone, fierodelle scel-
te fatte, festeggia le scelte
energetiche green. A
commentare l’anniversa-
rio un attivista di Green-
peace Giappone, Hisayo
Takada: «Questa giornata
emozionante manda un
chiaro messaggio: il po-
polo giapponese vuole un
futuro energetico sosteni-
bile e sicuro e per ottener-
lo édisposto a farlo diven-
tare unarealta. Ora abbia-
mo bisogno di una leader-
ship di governo che sia li-
bera dal nucleare per
sempre».

Una sfida dura

Dopo lo tsunami del mar-
70 2011 il Paese, spaven-
tato dai danni riportati
dal reattore della centrale
diFukushima, prese lade-
cisione di disattivare pro-
gressivamente le centra-
li, mettendo il Paese da-
vantiad una sfidadavvero
dura visto che la mancata
erogazione di energia
elettrica doveva essere in
qualche modo rimpiazza-
ta. Da 1i la decisione di
puntare altrove per pro-
durre energia, di abban-
donare una fonte energe-
tica ancora troppo ri-
schiosa per la popolazio-
ne e per 'ambiente, mes-
so a dura prova dal rila-
scio di materiale radioat-
tivo e di acqua contami-
nata e di investire nella
produzione da fonte rin-
novabile. A meta settem-

bre dello scorso anno ven-
ne spento 1'ultimo dei 48
reattori nucleari del Pae-
se, nella prefettura di Fu-
kui, mossa che ha portato
il governo ad investire
nelle energie rinnovabili
per trovare un supporto
alla mancata produzione
da plutonio.

La maggior parte della
nuova produzione green
deriva da piccoli impianti
fotovoltaici  domestici,
che hanno fatto salire il
Paese nella classifica dei
produttori energetici in-
nalzandolo al secondo po-
sto in breve tempo, forte
diun bilancio che eviden-
zia 23 mila nuovi impian-
ti domestici ogni mese.

Vuoto di leadership

1 popolo del Giappone
hariempitoilvuotodilea-
dership del governo Abe,
che continua a spingere

L . i
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Vuoi il gelato? Allora inizia subito a pedalare

Focus’

Ti piace il gelato? Se si, a Los
Angeles il caseificio Creame-
ry di Peddler te lo regalain

cambio di 15 minuti di peda-
lata sui suoi bici-generatori.

e Si, perché la peculiarita di
questo negozio é quello di
essersi fatto conoscere per
produrreil gelato ancora a
mano. O meglio ancora
“con i piedi”, dal momento

Wwww.metronews.it
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che possiede una gelatiera meccanica che viene
azionata dai pedali di una bici. | consumatori che si
vogliono cimentare nell'impresa possono guada-
gnarsi una porzione di gelato per ogni 15 minuti di

bicicletta. (Stefania Del Bianco/Rinnovabili.it)

festeggia
cleare

FUKUSHIMA #:* WE REMEMBER

QREENPEACE

perilriavvio deireattori e
reso il Paese il secondo at-
tore sullascenasolare glo-
bale. Questa leadership
da parte del pubblico é
certamente qualcosa da
festeggiare», ha afferma-
to lattivista proseguen-

“Attivisti giapponesi di Greenpeace festeggiano in piazza il primo compleanno della moratoria nucleare nel loro Paese. /GREENPEACE

do: «Durante ’anno senza
nucleare non ci sono stati
black-out o abbassamenti
ditensione a seguitodello
stopalnucleare. Eppureil
governo Abe non e riusci-
toacostruire su questo fe-
nomeno un successo e

elaborare forti politiche
energetiche che possano
sostenere le energie rin-
novabili e Tlefficienza
energetica, e liberare il
Giappone dalla dipen-
denza dalle importazioni
di combustibili. Tale gui-

da dovrebbe fornire la si-
curezza energetica a lun-
go termine e portare il
Giappone a rispettare i
suoi impegni internazio-
nali sul clima.

MARIANGELA FINAMORE
RINNOVABILLIT

La batteria dell’orologio si ricarica camminando

Dal CIMAV messicano le scarpe piezoelettriche che
catturano l’energia della camminata e la converto-
no in elettricita.

CO2 negli oceani? Ne risente il naso degli squali

Secondo alcuni studi portati a termine da ricercato-
ri di universita Usa l'acidificazione delle acque sta
modificando l'olfatto degli squali.

Energia. In futuro se vorrete sapere che ore sono
bastera fare pochi passi. Arrivano dal Centro de
Investigacion en Materiales Avanzados le scarpe
piezoelettriche in grado di trasformare l'energia
generata dal nostro passo in elettricita e incame-
rarla in una batteria posizionata nel tacco della
scarpa, con la possibilita di alimentare un orolo-
gio da polso o una pila tripla A. IL dispositivo & in
grado direagire alla pressione e per mezzo di un
circuito convertire l'energia meccanica in micro-
watt. | ricercatori sono ora al lavoro per migliora-
re lefficienza del sistema. (Rinnovabili.it)

Inquinamento. 'aumento della CO2 nelle acque
oceaniche, definito “acidificazione” porta conse-
guenze negative agli ecosistemi marini. Tra quel-
le studiate da un gruppo di ricercatori di univer-
sita americane e australiane é stato evidenziato
un calo dell'olfatto in alcuni esemplari di squalo
della specie Mustelus Canis.| pesci, attirati dal ci-
bo offerto loro dagli studiosi, in acqua con eleva-
te percentuale di anidride carbonica hanno dimo-
strato uno scarso interesse e un comportamento
da predatori insolitamente mite. Come se il cibo
non gliinteressasse. (Rinnovabili.it)
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Il calo dell’udito contribuisce

all’invecchiamento precoce del cervello.

Scientificamente dimostrato il legame tra perdita dell’'udito
e declino delle funzioni cognitive.

Problemi di udito: capiamoli
meglio

Lipoacusia (ipo=basso, acusia=udito) non
e altro che una alterazione della naturale
capacita di percezione, diversa dalla sordita
che implica invece la perdita di tutti i suoni.
Con il termine presbiacusia in particolare,
si intende quel processo fisiologico di
invecchiamento dei processi che coinvolgono
il nostro udito ed e una delle problematiche
piu diffuse: 1 adulto su 3 con piu di 55 anni
e il 50% delle persone al di sopra dei 75 anni
lamentano una diminuzione della funzione
uditiva. Questo determina una difficolta nel
riconoscimento di suoni e parole, riducendo la
capacita di comprensione.

Anche forme lievi e moderate di presbiacusia
rendono difficile la conversazione in ambienti
disturbati. Con la sensazione di non capire
bene la televisione e la radio, si sperimenta
anche la difficolta di cogliere suoni come
il trillo di citofono e telefono, nonché il
problema di localizzare l'origine dei rumori
piti lievi, per esempio quando si € alla guida
dell’automobile.

A differenza della presbiopia, medesima
patologia a carico della funzione visiva,

che si manifesta pit chiaramente, la
presbiacusia € molto meno evidente perché
mostrandosi  gradatamente, spesso sfugge
alla consapevolezza di chi ne ¢ affetto e sono
gli altria farlo notare.

Studi made in U.S.A.

Recenti studi condotti negli Stati Uniti
d’America® hanno dimostrato come la
presbiuacusia, normale fattore imputabile
allavanzamento  dell’eta, porti a un
invecchiamento precoce del cervello,
accelerando il declino cognitivo  delle
persone che soffrono di questo deficit. | dati
parlano chiaro: un anziano con problemi
uditivi impiega 7,7 anni per perdere il
20% delle capacita cognitive, mentre per
osservare lo stesso cambiamento in una

persona che ci sente bene occorre aspettare
quasi 11 anni. Questo significa che la
perdita di udito porta a un’accelerazione
del declino cognitivo, ossia a un
invecchiamento precoce del cervello.
Per questa ragione € molto importante che
i pazienti possano contare su un’adeguata
assistenza in modo da evitare che la soluzione
venga rimandata nel tempo, rischiando di far
peggiorare il disturbo con pericolosi risvolti a
livello cognitivo.

Conseguenze della presbiacusia

Numerose evidenze scientifiche indicano che
oltre al rallentamento degli stimoli, riduzione
della memoria recente e minore attenzione
e concentrazione, la presbiacusia si associa
anche a un aumentato rischio di caduta a terra,
con la frequente conseguente frattura del
femore, una delle principali cause di disabilita
per I'anziano. Come spiega Roberto Bernabei,
Direttore  Dipartimento  per [I'Assistenza
Sanitaria di Geriatria, Neuroscienze e
Ortopedia dell’'Universita Cattolica del Sacro
Cuore di Roma, nei prossimi 30 anni la
percentuale di anziani raddoppiera e nel 2050
gli ultrasessantenni saranno quasi 2 miliardi
(il 21% della popolazione mondiale). Nello
stesso periodo, anche le persone affette da

sordita raddoppieranno e supereranno il
miliardo. L'allungamento della vita media
& un dato di fatto ma bisogna conservare
una buona qualita della vita, continuando
a fare in autonomia e sicurezza tutte quelle
attivita che fanno sentire attivi e utili,
evitando il rischio di incorrere in isolamento,
diffidenza, solitudine, depressione.
Secondo gli esperti & possibile ritardare
I'invecchiamento cognitivo tramite l'uso di
apparecchi acustici e una maggiore attenzione
verso la prevenzione.

Cosa succede in Italia

Nonostante questi dati allarmanti, il nostro
paese rimane il fanalino di coda in Europa per
numero di soggetti ipoacusici che scelgono
di porre rimedio al loro deficit uditivo grazie
all'utilizzo di  un apparecchio acustico.
Certamente il costo di tali ausili fino ad
oggi ha rappresentato un ostacolo, insieme
talvolta alla disinformazione sull’evoluzione
tecnologica che ha interessato anche questi
strumenti che oggi sono davvero in grado
di risolvere il problema del calo dell'udito,
esattamente come si €& abituati a fare
indossando gli occhiali quando si ha un calo
della vista.

soluzioni acustiche digitali a

Cosa aspetta?
Prenda subito un appuntamento!
Chiami il nostro
numero verde gratuito 800-767026

e venga subito in un Centro Acustico AudioNova.

Sottoporsi al controllo senza
aspettare

E importante capire che chi ha un calo
dell'udito, si trova in compagnia di tanti
coetanei per cui non bisogna drammatizzare
ma affrontare il problema partendo
dalleffettuazione di una batteria completa di
test che consentano al tecnico audioprotesista
di avere un quadro preciso della specifica
situazione uditiva, per poter identificare la
migliore soluzione personalizzata. Il controllo
delludito tradizionale, essendo limitato
alla mera soglia tonale, non ha piu alcuna
rilevanza dal momento che indica soltanto
i valori minimi di intensita dei suoni che una
persona percepisce. La stessa soglia tonale in
due persone diverse infatti produce differenze
sostanziali di discriminazione verbale in
ambienti rumorosi e riverberanti, rendendo
indispensabili indagini piti approfondite.

Ecco perché scegliere
AudioNova

AudioNova, da sempre sensibile a questo
argomento, ha messo a punto un protocollo
in cui, oltre alle consuete verifiche sia tonali
che vocali, si indagano le reali capacita di
comprensione delle parole in ambienti disturbati
(ristorante, traffico stradale, televisione ecc.),
calcolando la % di intelligibilita, prima senza
indossare alcun ausilio, e successivamente
nelle stesse condizioni di ascolto ma
utilizzando un apparecchio acustico

Forte del successo delle precedenti operazioni
e dei tanti clienti soddisfatti, AudioNova,
inoltre, porta avanti il proprio impegno per
rendere gli apparecchi acustici sempre
pit accessibili nella convinzione che tutti
hanno diritto a tornare a sentire bene.
E per questo propone una nuova eccezionale
offerta di sconto: apparecchi acustici di alta
qualita e prestazioni straordinarie col 50%
di sconto.

Per ricevere una consulenza
personalizzata e gratuita

& possibile chiamare il
numero verde 800-767026

e fissare un appuntamento
con i professionisti dell’'udito
AudioNova nel centro acustico
piu vicino.

*Studio pubblicato sulla rivista Jama Internal
Medicine.

Chiami ora per fissare un appuntamento presso uno
dei Centri Acustici AudioNova della Lombardia.

Bergamo

Brescia

Cinisello Balsamo
Erba

Gallarate

Via Plinio, 6

800-767026

Via F. Corridoni, 22
Via G. Marconi, 27/b
Piazza Gramsci, 28

C.so Sempione, 12

Lecco
Legnano
Merate
Milano
Milano

Via Digione, 25

Via Palestro, 20

Via A. De Gasperi, 119/b
Via G. Boccaccio, 26
Via Padova, 2

Milano
Milano

Seregno
Varese

Sesto San Giovanni

Viale C. Espinasse, 21
Via Augusto Anfossi, 3
Viale Marelli, 36

Via Marconi, 2

Via Luigi Sacco, 14

CENTRO ACUSTICO




6 Mmetr®

Oggi ci serve
solo serenita

<POLITICA. F evidente
che I'Italia é governata da
un nuovo triunvirato Na-
politano-Renzi-Berlusco-
ni. E un tipo di potere
che si e ripetuto spesso
nella nostra storia. Cesa-
re-Pompeo-Crasso e poi
Ottaviano-Antonio-Lepi-
do, trascurando vari
triumvirati medioevali e
risorgimentali, si arriva
alla recente troika. Un
destino comune li mar-
chia: dopo un breve pe-
riodo di funzionamento
sono tutti finiti in guerra
civile da cui usciva un
unico vincitore. E se i ma-
lumori dei nominati sfo-
ciati nella mancata ele-
zione dei giudici costitu-
zionali fossero la cartina
di tornasole della guerra
strisciante in atto? Chi
sara il vincitore oggi? E
facile: chi riuscira ad in-
fondere serenita agli al-
tri. FRANCESCO DEGNI (UN GUFO
COSTITUZIONALE)

Tagliamo le spese
degli enti locali

ECONOMIA. sono felicissi-
mo della vittoria del “no”
in Scozia che calmera le
acque secessioniste in
tutta Europa e pure nella
nostra Padania e forse to-
gliera un po' di linfa poli-
tica a qualche demagogo
di professione. In un Eu-
ropa sempre pitl unita e
digitalizzata non si puo
pensare al propio orticel-
lo per sentirsi protetti
ma bisogna guardare alle
opportunita offerte e pre-
parasi alla concorrenza.
Ppurtroppo qui in Italia il
merito, la concorrenza,
la professionalita e la co-

ALESSIA CHINELLATC

giornalista

LETTERE, OPINIONI E COMMENTI

NON SO LASCIARE
LA MIA AMANTE

Cara Maria Beatrice,
vorrei riuscire a chiude-
re definitivamente una
relazione che dura or-
mai da troppo tempo e
non ci riesco.

Siamo tutti e due (or-
mai quasi quarantenni)
sposati “felicemente”
con figli. Abbiamo ini-
ziato a frequentarci di
nascosto ancora prima
di sposarci e non abbia-
mo mai smesso di la-
sciarci e riprenderci per
anni.

Per un certo periodo
sono certo di essere
stato innamorato di lei,
poi pero anche solo l'i-
dea di mettere in peri-
colo o addirittura di
perdere la mia famiglia
mi ha fatto rientrare
subito nei ranghi.

Non ho mai capito cosa
provi lei per me, & sem-
pre stata molto miste-
riosa e non si & mai ri-
velata. Ultimamente é

pertura di rete internet
veloce é un utopia.. Vor-
rei dire una cosa: ma sia-
mo proprio sicuri che i
mali non siano nella pro-
vincia e nel locale? Basta
vedere le spese pazze re-
gionali e i vitalizi, il costo
delle province e di tutti
gli enti che popolano
questo paese. Quindi
molte volte le caste fede-
raliste sono pitl costose e
arroganti di quelle nazio-
nali. Viva l'unita e il cen-
tralismo. Perché qui in
Italia da quando abbiamo
dato un po' di potere alle
istituzioni locali sono tri-
plicate le spese.

MASSIMO MOLETTI

)

iviamo nell’era della nomofobia, dove no-
mo sta per no mobile. Una paura nuova,
quella di non essere raggiungibili, scolle-
gati, fuori dal cloud. L’ansia da scollega-
mento accomuna indistintamente giova-
ni e adulti, agglutinandoli in quella che si
sta dimostrando una vera e propria dipendenza da
consultazione compulsiva dello smartphone. #chec-
ky € una nuova App, molto semplice da usare, che
non solo monitora quante volte si € controllato il cel-
lulare, ma anche dove ¢ stato usato maggiormente.

Scopo ultimo: acquisire consapevolezza dell’uso che
si fa del telefonino. Mediamente un utente lo control-
laanche 100 volte al giorno,. Connessi in primo luo-
go per scaricare la posta (76%) e per interagire sui so-
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nostra gioia. A proposito
quando si nuota si tiene
la bocca chiusa. Grus

SCRIVETE A LETTERE@METROITALY.IT

Quei lavoratori

sempre lei che mi cerca,

stiamo insieme per sono di serie “A”
qualche ora e poi lei ri-

scompare. SOCIETA. Ma quali diritti
Se le mando qualche uguali tra lavoratori pub-
messaggio non mi ri- blici e privati! Se com-
sponde. Ormai mi sento mettete un qualsiasi ina-
usato. Quando ne ho dempimento (non parlo
parlato con un amico mi solo dell'assenteismo, di
ha dato dello scemo. chi timbra per il collega
ROGER assente, di chi usa stru-

menti quali telefono, in-
ternet ecc. per fini priva-
ti, di chi fa il secondo la-

Caro Roger, per chiu-
dere una storia clan-

destina decennale Vvoro in quanto nn troppo
senza molti coinvol- stanco...) nessuno, dico
gimenti amorosi ba- nessuno vi manda a casal
stano veramente po- E non é un privilegio que-
che parole. sto? Avete le stesse regole
Ma tu lo vuoi fare per del lavoro privato voi? Vi
una tardiva correttez- controlla qualcuno la

za verso la tua fami- qualita del servizio o se

glia o perché ti sei re-
so conto di essere
trattato come un pe-
luche?

MARIA BEATRICE
DE CARO
www.email.com

siete in utile? Mi pare sia
sufficiente. paviDE

Trovati i soldi
per la polizia
SOCIETA. Appena le forze

di polizia hanno minac-
ciato lo sciopero i nostri
ini ministri hanno trovato i
La Peueg nni deve soldi per rinnovare il
soltanto nuotare contratto per paura di re-

stare senza scorta! E gli

SPORT. Non comprendo  altri dipendenti? Tanto se

la dura presa di posizione scioperano i disservizi
della Pellegrini nei con-  che creano alla comunita
fronti dell'altra campio-  non é un loro problema.
nessa Kostner e, in parti-  Vergogna! ANTonio

colare non comprendo il

suoriferimento all'etica ~ EMAIL METROITA-
professionale: proprio lei "ngiCRLRBVggE%EEg %%MMIZ
che é sicuramente una TELO6 492 41200 -
grande campionessama  FaX 06 492 412 67 E A METRO

tra amanti, corna, fidan-
zati e cambi dispettosi di

MILANO, VIA UGO BASSI 25, MI-
LANO. FAX 02 507 212 52.

: &74q]¢;. INDICATE NOME E INDIRIZZO

allenatori ed altro € I'ulti- )\ere b VOLETE RESTARE

ma persona a poter parla-  ANONIML NON SARANNO PUB-

re di etica. Forse farebbe  BLICATE LETTERE PIU LUNGHE

meglio a seguire a nuota- DI 10 RIGHE. LA REDAZIONE PO-
TRA RIDURRE I TESTI.

re e vincere perlasuaela

VIVIAMO TAGGATI
DAGLI SMARTPHONE

cial e sulle chat (76%), per giocare (35%) o orientarsi
(32%) o fare operazioni di banca (24%).Collegati prin-
cipalmente quando si € in fila per qualche commis-
sione e sui mezzi di trasporto (82%), in vacanza (70%),
a casa (63%) e in ufficio (40%).Ci si sente piti soli, se
sconnessi. Fino a scadere nella rabbia e nell'iracon-
dia. Un po’ come quelli che perdono un arto, ma con-
tinuano a percepirlo quale estensione del proprio
corpo. Non esistono studi scientifici sul tema, ma ¢
evidente come I'aumento delle funzioni dei cellulari
sia direttamente proporzionale alla dipendenza dalla
connessione allo smartphone. Ancorati alla rete di
relazioni che ci sostengono, siamo incapaci di sottrar-
ci alla nostra rintracciabilita. Nell’era dei tag, tanto
vale monitorarla, un po’ come la pressione arteriosa.
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HO VENDUTO
L’AUTOMOBILE

€¢ T

la bla” non significa pit1, come un
tempo, parole a vanvera o incom-
prensibili perché oggi ¢ diventato
sinonimo di passaggi in auto condi-
visi grazie all'incredibile successo di

- blablacar. Cosi come il concetto di
sharing ¢ entrato prepotentemente nelle nostre vite
grazie al car sharing, termine quasi intraducibile in
italiano. E la vita “di strada”, la mobilita, che irrompe
nelle nostre vite e le modifica inesorabilmente, co-
niando neologismi e lanciando nuovi stili. Ed & per
questo che il tema della Settimana Europea della Mo-
bilita, che si chiude oggi, “Our street, our choice” (le
nostra strada, la nostra scelta) rispecchia perfetta-
mente il mutamento culturale che si innesca nel mo-
mento in cui modifichi le abitudini di mobilita delle
persone. A Milano un anno fa ¢ partita la “rivoluzio-
ne dello sharing” con I'apertura del mercato a azien-
de private e con una regolamentazione dello stesso
chiara e trasparente. Oggi a Milano ci sono circa 2000
macchine in sharing a disposizione di tutti i cittadini
enel 2013 si é registrato il calo piti consistente degli
ultimi anni nelle immatricolazioni delle auto.

Vivere senza auto si puo
quando ci sono le alternative

i, perché adesso a Milano ¢ possibile vivere
senza auto ed € per questo che ho deciso di
cedere il mio “amato/odiato” mezzo di loco-
mozione e di diventare una dipendente dal-
lo sharing, che sia bike o car, poco importa.
Non usavo mai la macchina in citta, ma la
ritenevo necessaria per i tragitti extraurbani del fine
settimana o per le mie numerose trasferte lavorative.
Poi e bastato fare un rapido calcolo economico per
scoprire che, con molto meno, avrei potuto noleggia-
re I'auto per i week end o peri viaggi di lavoro. Mi
occupo di mobilita sostenibile da tanti anni ormai e
cio che predico insistentemente, e anche un po' noio-
samente, e che per ottenere un cambiamento nelle
abitudini di spostamento delle persone occorre offri-
re soluzioni possibili e percorribili con facilita e che
abbiano costi contenuti.
Il trasporto pubblico deve rimanere, appunto, “pub-
blico”, ma deve imparare a stare sul mercato con re-
gole diverse e con una logica imprenditoriale e non
da azienda pubblica. Deve inoltre imparare le regole
del marketing e della comunicazione, cosi come tan-
te aziende in Europa hanno gia fatto.
L'attenzione al cliente non deve venir meno solo per-
ché siritiene il servizio erogato “indispensabile”.
E cosi, a cuor leggero, vi posso dire che vivere sen-
za auto si puo, quando ci sono le alternative.

OCCHIALE COMPLETO
DI LENTI E MONTATURA

€ 59,00

OCCHIALI COMPLETI PROGRESSIVI

< 115,00

OCCHIALI COMPLETI
CON LENTI FOTOGROMATICHE

< 99,00

1
BI-EMME OCCHIALI!
VIA N.A PORPORA 14
MILANO - (30 METRI DA PLE LORETO, METRO LORETO),
bi-emme2011 @libero.it - tel. 02 928715

OCCHIALI
DA SOLE
sconto 45%
e 35%
per tutto
il mese
di Settembre

1
N IL PREZZO PUO VARIARE !
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PRESTITI PERSONALI

.=
A TUTTE LE CATEGORIE
PENSIONATI-DIPENDENTI-AUTONOMI-LIBERI PROFESSIONISTI-COMMERCIANTI

fino ad € 80000,00

da 12 mesi a 120 mesi restitibili anche in “comodi” bollettini postali

vossibilin i CONSOLIDARE I PRESTITI che i in corso in
un’unica rata

MUTUI

LIQUIDITA-RISTRUTTURAZIONE-ACQUISTO
CON POSSIBILITA DI RATEIZZAZIONE FINO A 40 ANNIT

Non riesci ad ottenere un finanziamento?

Hai avuto problemi e non riesci a risolverli?

Ti hanno detto che sei segnalato?

Hai avuto ritardi con il tuo mutuo ma vuoi vederci chiaro sui tassi di interesse che ti hanno applicato?

—— C.ir. Italia Srl

Fosghi amsalitici in Jogo. Serviei finamrian proposti da agenti regolamente iscritti Oam

Via Panfilo Castaldi,41 Societa Leader nella Volontaria Giurisdizione
angolo — Capitale Sociale 69000,00 interamente versato —

C.s0 Buenos Aires TI PROPONE

et Socks Xeeeals, * CANCELLAZIONI BANCHE DATI PRIVATE

CRIF - EXPERIAN - CTC

ilstanze di cancellarions effetiuate nel rispeto del codice & deoniologia ¢ di buona condotta per i sistemi informativi gestiti da soggeiti privati i loma & grodi

* CANCELLAZIONE BANCHE DATI PUBBLICHE
CAMERA DI COMMERCIO - TRIBUNALE - CONSERVATORIA - BANCA D'ITALIA

o CA IONE PR iH
ASSEGNI/CAMBIALI

02/3935213 33

AFFIDATI CON FIDUCIA A C.i.r. Italia Srl - La professionaliia al tuo servizio - www.ciritalia.if
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Tessera ATM
Studenti e Under 26:

tutte le modalita per richiederla

Presso gli ATM Pojnt gli

Sportelli “Studenti
t ”
Duomo, Cadorna FN, Centrale FS, te Under 26

Garibaldi FS, Loreto, Romolo I dal 25 agosto
Dal 1° settembre gli ATM Point prolungano nv'? del ’a tessera a casa

Porario di apertura e =

> da lunedi a sabato dalle 7:45 alle 20:00 gra tu' to.’

> gli ATM Point di Duomo, Cadorna FN, Centrale FS
anche la domenica dalle 10:15 alle 13:15 e dalle 14:00 alle 17:30

@) Sportello “Studenti e Under 26"

Biscedlie, Cascina Gobba, Lampugnano, Piola, Porta Romana
> da lunedi a venerdi dalle 12:30 alle 19:15

@ Online @ Rivendite
su www.atm.it ‘ convenzionate

invio della tessera direttamente a casa consegna del modulo dirichiesta
(€ 5,00 costi di spedizione) e ritorno per ritiro della tessera

Per chi invece é gia in possesso della tessera ATM é possibile rinnovare il profilo “studente” fino al 31 dicembre

Pagina telematica LineaDiretta a cura di ATM S.p.A. — Anno Il — Reg. Trib. Milano n. 193 del 13/4/2012 Direttore responsabile: Bruno Rota - Redazione: Foro Buonaparte, 61- 20121 Milano



Sorridere e un diritto di tutti!

? New DENTAL
v b

PULIZIA ablazione tartaro completa €48,00

OTTURAZIONE da €48,00
SBIANCAMENTO denti | perarcata ~~ €98,00
DEVITALIZZAZIONE da €98,00
ESTRAZIONE da €48,00
IMPIANTO in titanio €498,00
CORONA Iega ceramica €378,00
PROTESI TOTALE | per arcata €598,00

APPARECCHIO fisso | per arcata €1.250,00

Vieni a trovarci! Sorridere & anche un tuo diritto!
Alla New Dental Lombarda ci prendiamo cura
del tuo sorriso dal 1980, visita e preventivo sono
senza impegno! Un’Equipe Medica di professio-
nisti ti seguira dall’inizio alla fine della cura!

FINANZIAMENTO in 5 anni!

Via PERINI, 13 | Milano Via TOTI, 4 | Milano
TEL. O2 3574134 TEL. O2 4989431

zona stazione Certosa zona P.le Baracca
Passante Ferr. St. Certosa MM1 Conciliazione
Autobus 40 - 57| Tram 12 -19 Autobus 19 - 67 - 68 | Traom 16 - 19

Dir. San. MAURIZIO LENTINI Dir. San. FABIANA LO PIPARO

wWww.newdentals.com



Si intitolera “Africa”

Angelina Jolie/ LAPRESSE

Nuovo film
da regista
per la Jolie

CINEMA Angelina Jolie
dirigerail film dram-
matico “Africa”, basa-
to sulla lotta del noto
conservazionista ke-
niano Richard Leakey
contro la caccia illega-
le degli elefanti eiil
commercioillegale
dell’avorio negli anni
Ottant. METRO

PAGINA A CURA DI VALERIA BOBBI; VALERIA.BOBBI@METROITALY.IT

“Il mio pirata
cupo e crudele”

Arriva stasera “Black
Sails”, una serie
evento in 8 episodi e
in prima visione
assoluta su AXN

TVNel 2014 sono duele se-
rie televisive dedicate ai
pirati, “Crossbones” con
John Malkovich nei panni
di Barbanera, e “Black
Sails”, ambientato nel
1715 sull’isola di New Pro-
vidence, luogo senza tetto
né legge, dove regna so-
vrano il Capitano Flint.
Prodotta da Michael Bay,
“Black Sails” (in onda da
stasera su AXN alle 21) ha
fra i suoi interpreti Zach
McGowan (“Shameless”)
nel ruolo di Charles Vane,
piratarealmente esistitoe
noto per la sua crudelta.
McGowan haraccontatoa
Metro come oggi i pirati
siano diversi da quelli rac-
contatinel passato e dico-
me le loro avventure affa-
scinino ancora.

Ilpubblico & legato ai piratie
ailoro stereotipi, agli uncini,
alle bende sull’occhio, ai
pappagalli sulla spalla. Che
pirati vedremo in “Black
Sails”?

Diciamo che non saranno
i pirati della Disney (ride).

Zach McGowan nella serie tv “Black Sails”/ METRO

In questa serie abbiamo
cercato di descrivere le at-
mosfere e le sensazioni
dell’epoca cercando di da-
re ai pirati un’immagine
piu reale. Gli stereotipi
non esistono, anche se
poi, la benda sull’occhio
veniva utilizzata proprio
per avere una parte della
vista abituata al buio e ca-
pace di vedere in luoghi
come la stiva, notoria-
mente priva di luce. Co-
munque ¢ stata preserva-
ta la caratteristica avven-
turosa che 1li contraddi-
stingue.

Charles Vane é un personag-
gio storico. Ha preso ispira-

zione dal suo modo di essere
edallesue gesta?

Le informazioni che si
possono leggere su Vane
non sono molte e quindi
ho cercato di carpirne I'a-
nimaeinterpretarloamo-
domio.

La serie comunque é energi-
ca e muscolosa. Mi dicono
cheleisisiaallenatomoltofi-
sicamente.

Ho cercato di costruire il
mio fisico senza artifici.
Invece di usare le macchi-
nedapalestrahofattofles-
sionidiognitipo. Cosiave-
vo la sensazione di essere
davvero un pirata (sorri-
de). MATTIA NICOLETTI

Zingaretti
avvocato

dark
in “Perez”

CINEMA Giura che e «il per-
sonaggio piu difficile in-
terpretato sino ad oggi
perché e un uomo lacera-
to da un forte travaglio
emotivo che non puo mo-
strare». Dicertoéunuomo
che si muove in quella zo-
na grigia tra legalita e ille-
galita: «E un riflesso della
nostra societa civile asse-
diata dalla malavita, spes-
so contigua alla criminali-
ta.

Si intitola “Perez” il
film di Edoardo De Ange-
lis(dal2 ottobrealcinema)
ecioffreun LucaZingaret-
ti in versione cinico-dark
che si dice innamorato di
questo personaggio per-
ché “é un uomo che era

| Kim Kardashian/ LAPRESSE
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Zingaretti in “Perez”/ METRO

onesto ma sta andando al-
la deriva, non ha piu il
tempo di pensare, si deve
muovere per salvare cid
che ama. Mi piace vederlo
come un uomo che non
vuol tornare alla vitareale
perché questo significa
sottostare a dei compro-
messi. Cosi si rimette in
gioco ma abbandona i co-
dici sociali. Mi ha colpito
perche é reale, immagine
di questo momento terri-
bile». SILVIA DIPAOLA

Altre foto hot
rubate alle star

GOSSIP Nuove foto di
star nude circolano su
internet, a poche setti-
mane dal precedente
attacco degli hacker. Le
foto private sono state
pubblicate su alcuni si-
ti, prima di essere ri-
mosse. Tra le vittime
Kim Kardashian e Va-
nessa Hudgens. METRO
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A conti fatti ho trovato
il massimo del risparmio

MI CONVIENE

AUCHAN

AUCHAN

E L'IPERMERCATO
CON I PREZZI

PIU BASSI
D’ITALIA

Questo & il risultato di un’autorevole indagine effettuata su 108 categorie di prodotti, 175 ipermercati, 591
supermercati e 143 hard discount in 68 cittd italiane. Un riconoscimento di cui andiamo fieri. Perché & il risultato
del nostro impegno per farvi vivere meglio ogni giorno e la dimostrazione che davvero: “Mi conviene Auchan”.

*Secondo la ricerca condotta nei supermercati e ipermercati d'ltalia a maggio 2014 da un’autorevole fonte indipendente e pubblicata a settembre 2014.
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Gp di Singapore

g }
Vince Hamilton. LA PRESSE

F1, in vetta
Hamilton

Lewis Hamilton trion-
fa nel Gp di Singapore
e balza al comando
del Mondiale. Il pilota
inglese della Merce-
des, al settimo succes-
so stagionale (e venti-
novesimo in carriera),
precede le Red Bull di
Sebastian Vettel e di
Daniel Ricciardo. Ha-
milton vola a 241 pun-
ti e scavalcail suo
compagno, il tedesco
Nico Rosberg, costret-
to al ritiro per proble-
mi al volante. Lo spa-
gnolo Fernando Alon-
so con la Ferrari del
“nuovo corso” Mar-
chionne chiude quar-
to. METRO

Polemiche dopo il ko

Bologna
é vera crisi

Un Bologna imbaraz-
zante é stato annichili-
to in casa dal Crotone,
che vince 2-0 e tiene il

Dall’Ara a digiuno di
vittorie (un’astinenza

che dura dal 23 mar-

zo). Dopo ’Aquila ed

Entella, la nuova pagi-
na choc é stata scritta
dal Crotone: decidono

igol nella ripresa di

Beleck e Oduamadi.
Bologna incapace di
costruire una benché
minima manovra. Il
tecnico Diego Lopez ci
mette del suo sbilan-
ciando lasquadra e
smontano cosi l'impal-
catura costruita una
settimana fa in Abruz-
ZO. METRO

PAGINE A CURA DI COSIMO CROCE E ANDREA E BERNABEO; SPORT@METROITALY.IT

1-1 tra Inter e Palermo

CALCIO Un’Inter cosi cosi
conquista un utile pareg-
gio in trasferta a Palermo
(1-1) e raggiunge quota 5
puntiinclassifica,ameno
1 dal Milan. Mazzarri ri-
trova Vidic al centro della
difesa, mentre il tandem
d'attacco ¢ Osvaldo-Icar-
di. Parte forte il Palermo e
al 3' é gia in gol: errore di
Vidic in area e Vazquez
batte Handanovic. L'Inter
prova a reagire ma i rosa-
nero sonoaggressivi. Gua-

rinsfiorailgolal 32’.Laga-
ra si accende. Juan Jesus,
Medel e Rigoni sono am-
moniti. L'Inter pareggia al
42’ con un bel tiro di Ko-
vacic, ma al 45’ 'arbitro
annulla una rete di Vidic
per fuorigioco. A inizio ri-
presa, Handanovic evita
un autogol di Juan Jesus e
a Icardi viene annullato
un gol (fuorigioco). La ga-
ra diventa bella, con occa-
sione per entrambe le
squadre. Mazzarri cambia

Dodo per D’Ambrosio e
Hernanes per Juan Jesus.
Nel Palermo Belotti per
Bolzoni e Daprela per La-
zaar. Al 73’ Ranocchia sal-
va su Vazquez, all'88'
espulso Iachini per prote-
ste,al 94’ Sorrentinosisal-
va su colpo di testa di
Osvaldo. Mercoledi sera si
torna nuovamente in
campo per il turno infra-
settimanale: a San Siro ar-
riva I'Atalanta (ore 20.45,
diretta Sky Calcio). Fr. Nuc.

-

Tra Roma e Juve
la sfida é bollente

| giallorossi di Garcia
raggiungono la Juve
in vetta. Riparte il
duello: e gli outsider
per ora non si vedono

CALCIO Dicono che «no,
nonsarasolounduellotra
Juve e Roma». Benissimo.
Intanto, pero, la classifica
¢ 1i che parla: a punti 9,
bianconeri e giallorossi.
Qualcosa cambiera strada
facendo e in effetti la sen-
sazione é che il campiona-
to possa essere pill incerto
rispetto al recente passa-
to: nel frattempo, pero,
questo € quanto. E alla Si-
gnora che sabato sera ha
triturato il Milan bel al di
1a dello striminzito 1-0 fi-
nale, ieri ha risposto con
autorevolezza la Lupa di
Garcia: 2-0 facile al Caglia-
11, due gol in meno di un
quarto d’ora e il resto in
pieno controllo. Segnano
Destro e Florenzi: il primo
siarrabbiera poi per la so-
stituzione («per me é stata
una giornata perfetta—ha
commentato il tecnico -.
Se Mattia ha qualcosa che
non va, lo dica), il secon-
do no anche perché la
nonna, con la quale aveva

J

Il romanista Florenzi dopo il gol corre ad abbracciare la nonna in tribuna. FOTO AFP

Filippo Inzaghi. LA PRESSE

festeggiato in tribuna la
retebeccandosipurel’am-
monizione, non glie lo
avrebbe perdonato. Le
dueregine sonoloro, ecco.
Impegnate mercoledi

Genoa, tanta sofferenza
E Pinillaregalai3 punti

CALCIO La Lazio gioca me-
glio ma alla fine passa il
Genoa. Soffre ma negli ul-
timi minuti di gara riesce
aportare a casaitre punti
la banda Gasperini che a
Marassi riesce ad avere la
megliosullaLaziograziea
un gol di Pinilla a 3’ dalla
fine con i biancocelesti in
10 per I'espulsione dell’o-
landese De Vrij all’85’. Os-
sigeno puro per i liguri,
dopo il ko all’esordio col

WA o

Pinilla, festa gol/ LA PRESSE

Napolielo0-0incasadella
Fiorentina arrivano 3
punticheliportanoaquo-
ta 4 in classifica. METRO

“UApache” Tevez. LA PRESSE

contro Cesena in casa (Ju-
ve)eParma fuori(Roma).Il
Milan invece andra a Em-
poli e avra una prima ri-
sposta circa la capacita di
reagireaunko: Inzaghiso-

gnavailmiracolo controil
Signora, il Diavolo si ¢ in-
vece riscoperto fragile al
cospetto di una corazzata
che ha gia metabolizzato
ilcambiodiallenatoree fi-
losofia. Con un Tevez da
copertina: quattro gol fi-
nora tra campionato e
Champions, una grinta
fuoridal comuneeilruolo
di trequartista-attaccante
che gli calza a pennello.
Patisce un po’ Llorente,
cosi: se pero i risultati so-
no questi, la Juve avra an-
coradiche sorridere.
DOMENICO LATAGLIATA

Lazio, amarezza Pioli
“Dobhiamo crescere”

CALCIO «Gia il pareggio sa-
rebbe stato ingiusto. Se
non riusciamo a portare a
casa punti dopo certe pre-
stazioni e chiaro che dob-
biamo crescere. Credo sia
difficile vedere una squa-
dra che in trasferta si im-
pone in questo modo». In
queste parole c’e tuttaI'a-
marezza del tecnico lazia-
le Stefano Pioli: i bianco-
celesti contro il Genoa
hanno dominato tutto il

1l tecnico Pioli/ LA PRESS

primo tempo (prendendo
una traversa con Djordje-
vic) per poi essere supera-
to a 3’ dal termine. METRO

| Kovacic,autore del gol dell'z-1, in azion RESSE
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Il Torino
Inciampa
in casa

CALCIO 1 To-
TO quest’ an-
nononrie-
sce asegna-
re. Nemme-
no surigore
(ierial43’il
portiere ve-
ronese Rafael ha chiusola
saracinesca dagli 11 me-
tri ad E1 Kaddouri). Ad af-
fondare i granataieri e
statoIonita, al 21’ del st,
aggravando la situazione
degli uomini di Ventura
che siritrovano con 1 so-
lo punto finora in cam-
pionato. Ventura confer-
ma il 3-5-2 adottando con
un cambio inaspettato vi-
sto il forfait di Nocerino:
Benassi a centrocampo e
non Sanchez Mino. In
porta torna Padelli. Nel
primo tempo partita
scialba: il Toro si sveglia
solo quando ¢ in svantag-
gio. Ma e tardi. © METRO

Contro il Sassuolo

Samp, ritmi alti
ma reti bianche

CALCIO Finisce in pari-
ta e senzareti tra Sas-
suolo e Sampdoria do-
po una partita domina-
ta per lunghi tratti dai
liguri, contro un undi-
ci neroverde troppo
spesso in evidente dif-
ficolta soprattutto in
fase difensiva e poco
concreto in attacco no-
nostante le buone oc-
casioni create. «<Noi ab-
biamo fatto quello che
potevamo ma in que-
ste partite € molto dif-
ficile fare risultato pie-
no», ha detto il tecnico
blucerchiato Sinisa
Mihajlovic. METRO
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Il calcio che non amai giovani

Situazione arretrata
quella dei settori
giovanili italiani, anni
luce dietro a Belgio e
Germania. Tavecchio
ora vuole cambiare

CALCIO Largo ai giovani.
Uno slogan antico ma che
non ha avuto (quasi) mai
applicazione nella realta
italiana. Soprattutto nel
mondo del calcio. Ora,
l’avvento di Carlo Tavec-
chio alla presidenza Figc
potrebbe far cambiare la
situazione. Uno dei punti
cardine del nuovo presi-
dente del calcioitaliano, ¢
quello di dare linfa ai set-
tori giovanili. «<Le rose del-
le squadre non potranno
avere piu di 25 calciatori,
8 di questi dovranno esse-
re formati nei nostri set-
tori giovanili - le parole di
Tavecchio -in Italia c’e¢ un
bacino di 700mila giovani
sottoi18anni. Perfarli co-
noscere bisogna realizza-
re centri federali con dira-
mazioni nelle province e
poi nelle regioni. La Figc
dovra andare anche nelle
scuole per creare, come
gli inglesi, delle squadre
negliistitutiscolasticiche
possano partecipare a dei
campionati». Parole che

Il n°1 della Figc dixit

“Rose delle squadre a
25 calciatori e 8 di
questi dovranno essere
formati nei nostri
settori giovanili”

Carlo Tavecchio, n°1 Figc

fanno ben sperare. Intan-
to, i giocatori di alto livel-
lo stanno diminuendo:
possibile che cisiaun calo
del talento nel nostro pae-
se? Difficile. E molto piu
probabile che manchino
gli investimenti nei setto-
ri giovanili, nello scou-
ting, in metodi di allena-
mento pitt moderni che si
adattino al calcio sempre
pitfisicodeigiorninostri.
Sarebbe il caso di guarda-
re ai modelli di altri paesi,
come il Belgio ola Germa-
nia, che dopo i fallimenti
nazionali degli anni "90
hanno cambiato I'impo-
stazione dei vivai, con ri-
sultati pit che incorag-
gianti. Una delle societa
italiane che crede molto
nel settore giovanile ¢ il
Perugia. «Facciamo delle
selezioni mirate con
istruttori capaci-dice Mir-
ko Vagnoli, responsabile
del settore giovanile del
Perugia-abbiamoiniziato
dapoco tempomacimuo-
viamo bene. Ci serviamo

SERIE B 4* giornata

diunarete diosservatorie
abbiamo creatola Perugia
Academy, con societa affi-
liate anche nel Lazio e in
Toscana. Vogliamo trova-
re buoni gioocatori, dare
lorounaformazione spor-
tiva e umana, e cercare di
farliarrivareagiocarenel-
le categorie superiori: nel
Perugia ma anche in altre
societa. E il loro trampo-
lino di lancio, € un inve-
stimento che speriamo
renday. FRANCESCO NUCCIONI

Un gruppo di giovanissimi giocatori, magari tra di loro si nasconde un futuro Neymar. OLYCOM

Rea, talent scout per campioni in erba

CALCIO «Lo scopritoredi ta-
lenti & quello che indivi-
duainungiocatore quello
chealtrinon vedono». Ste-
fano Rea spiega cosila sua
professione, quella di ta-
lent scout. Da 14 anni i
suoi occhi scandagliano a
raggi X i campi di provin-
ciadell'Ttalia e dell'Argen-
tina alla ricerca di piccoli
talenti che, forse, da gran-

Cesena - Empoli 2-2 = Carpi - Trapani 2-2
Milan - Juventus 0-1 = Spezia - Entella 1-0
Chievo - Parma 2-3 = Bari - Livorno 2-0
Genoa - Lazio 1-0 = Bologna - Crotone 0-2

P = Brescia - Ternana 0-0
Roma - Cagliari 2-0 R R T T 0o
Sassuolo - Sampdoria 0-0 C Gittadelia ~ Pescara i
Udinese - Napoli 1-0 = Lanciano - Frosinone 1-5
Atalanta - Fiorentina 0-1 = Latina - Avellino 1-2
Palermo - Inter 1-1 = Perugia - Vicenza 222
Torino - Verona 0-1 = Pro Vercelli - Varese 4-0

Empoli - Milan  mar. 20.45 | Juventus - Cesena
Napoli - Palermo

Parma - Roma
Sampdoria - Chievo
Lazio - Udinese gio. 20.45

Cagliari - Torino
Fiorentina - Sassuolo
Verona - Genoa
Inter - Atalanta

i

Verona

il
' Sampdoria

Cesena

3 reti:

Cassano A. (Parma)
Icardi M. (Inter)
Menez |. (Milan)

2 reti:

Di Natale A. (Udinese)
Honda K. (Milan)
Kovacic M. (Inter)
Osvaldo P. (Inter)
Pinilla M. (Genoa)
Tevez C. (Juventus)
Vasquez F. (Palermo)

1 rete:

Boakye R. (Atalanta)
Bonaventura G. (Milan)
Callejon . (Napoli)
Candreva A. (Lazio)
Coda M. (Parma)
Cossu A. (Cagliari)
Danilo L. (Udinese)
De Guzman J. (Napoli)
De Jong N. (Milan)

e altri 29

Spezia - Carpi

Prossimo turno (mar. 23/09 ore 20.30)

Brescia - Lanciano
Cittadella - Pro Vercelli
Crotone - Catania
Frosinone - Avellino
Livorno - Varese

0ggi 20.30 | Modena - Perugia
Pescara - Latina
Ternana - Bologna
Trapani - Entella
Vicenza - Bari

La classifica

Cittadella

Lanciano

3 reti:

Castaldo L. (Avellino)
Coralli C. (Cittadella)
Falcinelli D. (Perugia)
Marchi E. (Pro Vercelli)
2 reti:

Avenatti F. (Ternana)
Catellani A. (Spezia)
Cacia D. (Bologna)
Cerri A. (V. Lanciano)
Ciofani D. (Frosinone)
Curiale D. (Frosinone)
Del Prete L. (Perugia)
Dionisi F. (Frosinone)
Gagliolo R. (Carpi)
Gatto L. (Lanciano)
Gerardi F. (Cittadella)
Martinho R. (Catania)
Mbakogu J. (Carpi)
Neto Pereira L. (Varese)
Poli F. (Carpi)

Ragusa A. (Vicenza)
ealtri 3

: i
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U€go Editore

di potranno diventare
star del calcio. «<Ho comin-
ciato seguendo Angelo
Mazzola che lavorava nel-
la Samp - spiega Rea - ora
sono in proprio.

Come si scoprono i talenti?
Io seguo solo 2 categorie:
giovanissimi e allievi na-
zionali. Vado ad osservare
i calciatori delle squadre
professionistiche che gio-

cano poco. I miei collabo-
ratori che girano le pro-
vince d'Ttalia, mi segnala-
no se c'e¢ qualcuno da se-
guire. Individuato il cal-
ciatoregiro anche un vi-
deo, e poi contatto le so-
cieta. Se a loro interessa,
parlo con i genitori e or-
ganizzo un provino.

Con quali club lavora?

Con quelli del Nord: Sam-

Il viola Kurtic esulta dopo il gol. LAPRESSE

La Viola vince
torna la fiducia

CALCIO Buona prova della
Fiorentina sul campo del-
I'Ataloanta. La vittoria (1-0
gol di Kurtic), da una scos-
sa di fiducia all’ambiente
dopo lo stentato avvio di
campionato. Nota di cro-
naca Kurtic ¢ entrato al
56’ e dopo un minuto ha
trovato il gol lampo che
ha oiu deciso la gara. La
Fiorentina deve anche
ringraziare un super Neto
che si e opposto con bra-
vura ai tentativi dei vari
Boakye, Denis e Benalo-
uane. Insomma dopo la

vittoria contro i francesi
del Guingamp in Europa
League, i viola muovono
la classifica anche in cam-
pionato. Contento ma
molto realista Vincenzo
Montella: «Abbiamo gio-
cato partite migliori di
quella disputata contro
I’Atalanta, che forse meri-
tava di pit.. Ma invece ab-
biamo portato a casa tre
punti pesanti conquistati
su un campo difficile.
Dobbiamo crescere, ma
vincere sollevail morale e
da molta caricay. CCr.

pdoria, Genoa, Torino, Ju-
ve, Milan, Inter, Pro Ver-
celli, Novara.

I rapporti coni vari Sabatini,
Galliani...

Buonima civogliono anni
per avere la loro fiducia. e
non devi sbagliare.

Unsuo giocatore che é riusci-
to a emergere?

Olgian Mercay, Under 17
dell'Albania. Fr.Nuc.

Nuove polemiche

Balotelli twittato
dai fan inferociti
dello United

CALCIO Mario Balotelli
se laride della sconfitta
del Manchester United
e in cambio riceve una
valanga di insulti razzi-
sti. Su Twitter l'attac-
cante del Liverpool, re-
duce dalla sconfitta sul
campo del West Ham,
hapresoin giroiRed
Devils, battuti per 5-3
sul campo del Leicester
scrivendo “Man Utd...
LOL”, ovvero, in sostan-
za “quante risate mi
faccio”. METRO

Lo stadio Friuli in festa

LUdinese vola
segna Danilo
Napoli in crisi

CALCIO Benitez snobba
I'Udinese lasciando in
pancaMertens, Calle-
jon e Hamsik, mala
sceltanon sirivelaaz-
zeccata. Il Napoli esce
sconfitto dal Friuli
messo sotto dauna
Udinese operaia e con-
creta, capace difare
pressing a tutto Cam-
po. Gol vittoria di Dani-
lo. Napoli in crisi. METRO
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Diou

L'ltalia ospita la
rassegna iridata e le
azzurre non vogliono
fallire l'appuntamento

VOLLEY Per la prima volta
I'Ttalia ospitai Mondiali
di Pallavolo Femminile.
Dal 23 settembre al 12 ot-
tobre, in 6 citta italiane si
vedra la grande pallavolo
rosa. Roma (dove gioche-
ra 1Ttalia nella prima fa-
se), Bari, Trieste, Verona,
Modena e, perla fase fina-
le, Milano.

Avversarie delle azzurre nel-
la prima fase, saranno Tuni-
sia, Croazia, Argentina, Ger-
mania e Rep. Dominicana.
Mi aspetto tanta gente,
per questo dovremo di-
mostrare qualcosa in pit.
Ma siamo un gruppo uni-
to, stiamo lavorando be-
ne, spero che il campo ci
ricompensi». A parlare e
Valentina Diouf, giova-
nissima schiacciatrice (e
opposto) dell'Ttalia. Vale
(padre senegalese e ma-
dre italiana) ha 21 anni,
ma nel suo Palmares c'é
giauna Supercoppaitalia-
na (ottenuta con Volley
Bergamo e un oro ai XVI
Giochi del Mediterraneo.
Lei @ alla Futura Volley Busto
Arsizio dove vuole arrivare?
11 nostro obiettivo & arri-
vare a Milano dove si gio-
chera la terza fase, semi-
finale e finale. In pratica,
1i si daranno battaglia le
ultime sei squadre rima-
ste a contendersi il titolo
mondiale. Noi siamo un
gruppo misto di veterane
e giovani. Forse la squa-
dra con I'eta media piu al-
tadelMondiale. Masiamo
amalgamate. Rispetto al
mio club, in nazionale
parto dalla panchina ed &
un impegno di responsa-
bilita perché ho pochi mi-

nuti per mostrare quello
che so fare, e soprattutto
perché la mia entrata
coincide con il momento
difficile della squadra. Di-
verso € entrare e giocare
sempre.

ILsuo obiettivo?

Come atleta devo mi-
gliorare parecchio, voglio
percorrere tutte le tappe
senza saltarne una. Lavo-
rare molto per arrivare ai

Occhio al Brasile

Ilranking parla chiaro:
il Brasile incute rispetto
a tutti.

e Lanazionale brasi-
liana éinfatti cam-
pione olimpicain ca-
rica, campione suda-
mericana e detentri-
ce del World Grand
Prix. Nel 2014 punta
dichiaratamente a
conquistare per la
prima volta la rasse-
gnairidata.

massimi livelli. E una
scelta di vita. A volte pe-
sante, perché spesso sei
lontana da casa per parec-
chio tempo e non vedi
amici o parenti. Capita a
volte di dire “oggi non ho
voglia”, ma poi pensi alle
soddisfazioni e vai avanti.
Del resto, meglio fare
questa vita che essere di-
soccupati, come capita 2
molti ragazzi della mi

Le piu “anziane”

Le giocatrici piu anzia-

ne dell’ltalia sono Fran-
cesca Piccinini ed Eleo-

nora Lo Bianco.

<

® Francesca Piccinini
classe 1979, é una
schiacciatrice con
482 presenze in na-
zionale.

e Eleonora Lo Bianco
classe ‘79, é alzatri-
ce, coOn 524 presenze
inazzurro.

SPORT

metra 1s

: “Io voglio il Mondiale™

0 s / _ IL TORNEO

| Campionati del Mondo
Femminili, giunti alla loro
17esima edizione, arriva-
no per la prima voltain Ita-
lia dopo quelli maschili del
1978 edel 2010.

e Lacompetizione sidi-
sputera da domanifino
al12 ottobrein seicitta:
Roma, Bari, Modena,
Trieste, Verona con le fi-
nali che assegneran-
no le medagliein
programmaa

Milano.

e leventi-
quattro
formazio-

etan. niingara
Giusto sisfide-

anzi parole el
sacrosante . P
e sagge. M de
FRNUC. -y e
o tare

chisuc-

cedera alla Russia
vincitrice nelle ultime
due edizioni disputate
entrambe in Giappone
(2006 e 2010).

T,
ch ;l'.'_

(\!

Le 24 squadre partecipanti sono
state suddivise in quattro gironi da
sei: le prime quattro squadre di
ogni girone passano il turno e ac-
cedono a quello successivo.

e lanazionaleturcaéuna
delle pit temute (il nic-
kname é “Filenin Sulta-
nlari”, le Sultane della re-
te) da quando arrivo se-
conda nell’ Europeo del
2003 in casa. Nel Mon-
diale cercano di miglio-
rare il sesto della scorsa
edizione, dopo che ne-
gliultimi due annihan-
no conquistato la quali-
ficazionialle Olimpiadi
dilondra2012 e un
bronzo al World Grand
Prix2012.

e Le 16 squadre rimaste in gara vengono sud-
divise in due gironi: le prime tre di ogni giro-
ne si qualificano per la fase successiva.

e Fase finale: le sei qualificate dalla seconda fa-
se verranno suddivise in due mini-gironi da
tre. Le terze saranno classificate entrambe al
quinto posto, le prime due si scontreranno in
semifinaliincrociate. Il 12 ottobre la finale.

CENTRO
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Italiane e crisi

Si torna
a fare

la colf

Un altro segnale che la
crisi in Italia c’@ e che
sara duratura viene
dato dal fatto che sem-
pre piu donne italiane
lavorano come colf in
seguito alla perdita
del lavoro precedente.
Se nel 2011 le assun-
zioni di dipendenti
domestiche italiane
riguardavano il 3,73%
del totale, nell’anno
2012 la quota é salita
all’8,62% e nel 2013
ha raggiunto il 9,26%.
Lo rileva un’indagine
Censis, condotta su
un campione di 1.500
collaboratori dome-
stici.rs.

metr@seldi
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Quali risparmi?
La famiglia adesso
vive in riserva

Rosso profondo.
Si accentua il
disagio di fronte
agli effetti della
crisi. Primi segnali
di un’inversione di
tendenza.

I'morsi della crisi contin-
uano a farsi sentire e gli
Italiani non pensano che
la situazione possa cam-
biare in breve tempo:
poco meno di 3 italiani
su 4 ritengono che per
tornare ai livelli pre-crisi
ci vogliano almeno 3-4
anni. Le difficolta han-
no portato verso nuovi
equilibri sul fronte dei
consumi - si riducono
gli acquisti d’impulso,
si contraggono le scorte,
le spese voluttuarie si
concentrano in pochi
momenti dell’anno - e
negli Italiani si e ulte-
riormente rafforzata
la consapevolezza
dell’importanza del
risparmio, guardato sem-

pre pitt come uno stru-
mento funzionale allo
sviluppo dell’economia
reale piuttosto che alla
finanza. Rispetto al 2009
- anno in cui la crisi si e
pienamente conclamata
- si sono infatti pitt che
dimezzati coloro che
associano il risparmio
all’economia finanziaria,
passando dal 29% di al-
lora al 14% di oggi, e allo
stesso tempo quelli che
associano il risparmio
all’economia reale sono
cresciuti dal 60% all’82%.

11 45% degli Italiani
non vive tranquillo se
non mette da parte dei
risparmi e il 43% rispar-
mia solo se questo non
comporta troppe rinun-

ce: dati questi abbastan-
za in linea con lo scorso
anno. L'elemento pitt im-
portante che emerge dal-
la rilevazione 2013 ¢é in-
vece che, sia pur di poco,
cresce la percentuale di
Italiani che negli ultimi
dodici mesi sono riusciti
a risparmiare (passando
dal 28% del 2012 al 29%),
mentre scendono le fa-
miglie in saldo negativo,
dal 31% al 30%.

Ed anche la diminu-
zione delle famiglie in
saldo negativo, seppur
minima, segna un’inver-
sione di tendenza dal
2010. Costanti al 40%
sono le famiglie che
consumano tutto quello
che guadagnano, senza
risparmiare ma al con-
tempo senza intaccare
i risparmi accumulati o
ricorrendo a prestiti.

Le famiglie che si sen-
tono in crisi di risparmio
sono in lieve aumento:
sono il 43% contro il
42% del 2012 e il 37% del
2011. aor

Incrisi
anche
la speranza

I rapporti sui consumi
sono eloquenti. La
famiglia media nazio-
nale ha dovuto tagliare
pesantemente la lista
della spesa. Soprattut-
to quella alimentare
che ¢, come dire, una
spesa di base, essenzia-
le. La forbice ha riguar-
dato anche consumi
meno primari, come

il vestiario, viaggi ed
elettronica. E gli effetti
sull’industria quella
piccola e media, che
rappresenta il siste-
ma nervoso centrale
dell’economia, sono
stati pesanti. Non a
caso reggono meglio

Wwww.metronews.it
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le imprese che espor-
tano. Cio che allarma,
se il presente € cosi
penalizzato, &€ 'imme-
diato futuro. I giovani
da tempo gravano
sulle spalle delle fa-
miglie perché trovano
al massimo lavori
precari. Uno su due
nel Mezzogiorno non
ha lavoro e uno su tre
nella media nazionale
e disoccupato. La fami-
glia italiana di per sé
tende al risparmio, ma
ora si trova indebitata
come non mai. La crisi
cosi severa ad ogni
latitudine non ci lascia
immaginare un’uscita
rapida, e l'ottimismo
del premier per ora
non é cosi contagioso.

CARLO
LAZZARI

Homebanking.Agli
italiani piace sempre piu
controllarei contionline

Aumenta il tempo tra-
scorso dagli italiani sui
siti internet delle ban-
che. E, a loro volta, le
banche guardano con
sempre maggiore atten-
zione ai social network,

tanto che il social ban-
king sembra essere en-
trato a far parte delle at-
tivita di comunicazione
delle principali banche
italiane. Lo rileva il rap-
porto Nielsen. rs.

Queste aziende ti aspettano

Perché anche la tua puo diventa
una casa da sogno.

Maggiorl informazioni su:

 www.cersaie.it/disegna
|
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Via Foscolo: si parte

Ecco come verra /METRO

Tre vie
lastricate
di pietra

CENTRO Una nuova pa-
vimentazione di pietra
per via Foscolo. Doma-
ni partiranno i lavori
di riqualificazione che
dureranno fino a feb-
braio e che coinvolge-
ranno anche le vie San
Raffaele e Berchet (per
armonizzarle con Gal-
leria e piazza Duomo)
coinvolgendo BNL,
A.M. Holding Spa e
Generali Immobiliare
Italia SGR. Per Expo &
previsto il completa-
mento di tutta l'opera-
zione per un costo di
circa 650mila euro.
METRO

Un aiuto ai profughi

Medici
e pediatri
cercansi

CENTRALE Gli assesso-
ri Majorino e Granelli
si sono appellati, per
aiutare i profughi, «a
tutti i pediatri e medi-
ci disponibili a darci
volontariamente una
mano, per intensifica-
re la presenzain Sta-
zione Centrale, spe-
cialmente a tutela dei
bambiniin arrivo». La
Regione, accusa Majo-
rino, «sul tema del
presidio sanitario per-
manente continua a
non scegliere». METRO

SCRIVETE A MILANO@METROITALY.IT

Lo specchio d’acqua della Darsena /FOTOGRAMMA

In vista di Expo

Iniziati lavori di svuo-
tamento. L'asciutta du-
rera fino ad aprile
2015

e Ticinello La messa
in “secca” dei Navi-
gli consente i lavori
di pulizia e manu-
tenzione, particolar-
mente importantiin
vista di Expo. Sara
riaperto dopo un se-
coloil canale scol-
matore del Ticinello
che sfocera nella
Darsena. Gli altri in-
terventi riguarde-
ranno i Navigli Gran-
de, Pavese, Bere-
guardo e Martesa-
na, con oltre 30 can-
tieri gia aperti.

Allerta di Squinzi
“Expo, i tempi
sono strettissimi”

Fiducia in Diana
Bracco e in Raffaele
Cantone, “ma
abbiamo perso 5 anni,
ci restano 200 giorni”

CITTA AI'Expo Confindu-
stria <ha creduto fin dal-
I'inizio» ed é «stato fatto
ungran lavoro» e su tanti
che si sono impegnati
molto «cito una persona
su tutte, Diana Bracco»,
presidente di Expo 2015,
ma «abbiamo comunque
perso 5 anni ed ora «sia-
mo in zona Cesarini» per
realizzare tutto cido che
resta del programma le-
gato all’esposizione uni-

“Anche se 20 milioni di
visitatori in 180 giorni
€ una stima un po’
ottimistica, le
infrastrutture non sono
state adeguate”

versale. Lo ha affermato
il presidente di Confin-
dustria, Giorgio Squinzi,
parlando a “L’Intervista
di Maria Latella, su

SkyTg24.

Un elogio del ruolo

dell’Anticorruzione

Squinzi pero si € detto
«convinto che soprattut-
to con la sorveglianza
del presidente dell’Auto-
rita anticorruzione, Raf-

faele Cantone, si potra
fare qualcosa». «Cantone
-ha aggiunto il numero
uno di Viale dell’Astro-
nomia- ha le idee molto
chiare e si staimpegnan-
do nella direzione giusta
per evitare abusi».

Visitatori e strutture:
previsioni e realta

Certo, ha rimarcato
Squinzi, «dobbiamo im-
pegnarci a fondo, siamo
ormaia 200 giornidall’a-
pertura» e, harimarcato,
anche se «20 milioni di
visitatori in 180 giorni
una previsione un po’ ot-
timistica» le infrastrut-
ture a Milano «non sono
state adeguate».
ADNKRONOS
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0ggi chiude la settimana di Milano Moda Donna

1]ohn Richmond Stile rétro

Una donna «meno provocante e piu sofisticata,
uno stile anni ‘70 con un tocco hippy». Con artwork
ricamati tono su tono, decorazioni e pelle costruite,
perforate e ricamate handmade Foro RICHMOND

Laura Biagiotti Futurismo

In via Rivoli, un autentico inno alla gioia tra
tagli geometrici (ispirati fra I’altro al futurismo di
Giacomo Balla) ed effervescenze floreali
FOTO FOTOGRAMMA

Dolce & Gabbana I1 Barocco

Uno stile barocco spinto quasi al parossismo, fra
Sicilia e Spagna, tra corrida e malafemmina nelle
sfilate di ieri. Linda Evangelista ed Eva Herzigova tra
le star presenti roto AFp

Radio Dirittozero “contro i seminatori d'odio”,
per la pace”. Alla base dell’iniziativa, la volonta
di molti musulmani milanesi di non essere identificati con gli
estremisti. Tra i presenti, il giornalista Gad Lerner, che ha aderito
rilanciando la notizia dal suo blog /roro omnimiLano

"o
e

tro le crociate

Contro I’ISIS in Piazza Affari

Manifestazione, ieri pomeriggio in piazza Affari, organizzata da

» «

‘contro U'ISIS”, “con-
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[ Dervisci danzano
per la pace e 'amore

Venti artisti turchi tra
danzatori e musicisti,
accompagnati
dall’esecuzione di
musiche tradizionali

DANZA Venti artisti turchi,
tra danzatori e musicisti,
accompagnati dall’esecu-
zione di musiche tradi-
zionali. Sono i Dervisci di
Konya che oggi, alle
19.30, calcheranno il pal-
coscenico  dell’Audito-
rium di Largo Mahler per
la serata “Invito all’Ama-
to”.

Una cerimoniadanzan-
te di pace guidata dal ven-
tiduesimo discendente
diretto del maestro sufi
Rumi e considerata oggi
Patrimonio dell’Umanita
dall’'Unesco che aprira il
tour italiano di questo ce-
lebre gruppo itinerante
nel mondo.

Lafinalita dell’evento é
quello di riportare l'at-
tenzione sull’Amore di
Dio e sull’'amore per il
prossimo tramite I'arte e
lamusica, in questi tempi
di tragiche violenze e per-
secuzioni, in modo da
preservare l'autenticita e
I'importanza della voca-

- LY

§F - N -
Stasera allAuditorium di largo Mahler per “Invito al’Amato”.

zione spirituale, del dialo-
go fraterno e della pace
interiore nelle tre religio-
ni che si rifanno al mono-
teismo di Abramo.

In realta, una danza ri-
tuale che ha molte regole
per chi la esegue. Infatti,
dopo un digiuno di molte
ore, i danzatori iniziano a
roteare sulloro piede sini-
stroin brevivolute, utiliz-
zando il loro piede destro
per slanciare i loro corpi
attorno alla gamba sini-

stra. E mentre rotea, il
derviscio deve mantener-
si flessibile, tenere gli oc-
chi aperti, ma senza fissa-
relosguardo, dimodoche
nessuna immagine possa
distrarne la meditazione.
Durante questo rito
viene eseguito un partico-
lare repertorio musicale
composto di quattro ses-
sioni di composizioni vo-
cali e strumentali (Info:
02 83389401).
ANTONIO GARBISA

Tramedautore
punta oggi

su Corea

e Singapore

FESTIVAL “Tramedautore”
sposta oggi ’attenzione
su Corea del Sud e Singa-
pore. Ad introdurre que-
sti mondi cosi lontani ci
pensera oggi, alle 18, 1a
casa editrice ObarraO
Edizioni che coordinera
al Chiostro Nina Vinchi
una tavola rotonda sui
due estremi culturali di
Occidente e Oriente. Toc-
chera poi a Kim Kwang-
Lim, autore scelto per
rappresentare la Corea,
debuttare, alle 20.30, al
Grassi con “Confessions
of Mr. Kim, Lee and Park”,
messo in scena da Fulvio
Vanacore. Sul palco uno
spietato ritratto della so-
cieta coreana attraverso
le confessioni di tre uo-
mini d’affari. Si andra dal-
lascuola e dai sogni del-
l'infanzia al servizio mili-
tare, dal sesso con prosti-
tute alla vita coniugale,
dallaricerca di un impie-
go alle lunghe ore di lavo-
ro in ufficio, dallaricerca
del potere alla corruzione
einfine alla morte. La
narrazione siarticolera
in quadri, ottenuti dall'u-
nione di diverse fonti: ar-
ticoli di giornali, annunci
dilavoro, libri scolastici
(Info: 848800304). AG.
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Una notte in musica
con i Subsonica

MUSICA Una notte coi Sub-
sonica. E quanto propone
per stasera (ore 21) la Fel-
trinelli di piazza Piemon-
te, con un'apertura straor-
dinaria per l'anteprima
nazionale delnuovo cd del
gruppo torinese, “Una na-
veinunaforesta”,inuscita
domani. Samuel e soci lo
presenteranno dal vivo in
un evento a ingresso libe-
ro: per avere l'autografo,
bisogna acquistare il cd al-
la Feltrinelli di piazza Pie-
monte e ritirare il pass che
da accesso al firmacopie.
In questo lavoro i Subsoni-
ca, con un sound in equi-
librio fra ieri e oggi, rac-
contano storie di persone
che combattono, sperano,
pregano, attendono un

Al Teatro Carcano

Salines/Binasco
La coppia aperta

TEATRO “Coppia aper-
ta, quasi spalancata”
inaugurera stasera, al-
le 20.30, la stagione
2014-2015 del Teatro
Carcano con repliche
fino al 27 settembre in-
terpretata da Antonio
Salines e Francesco Bi-
nasco, regia di Carlo
Emilio Clerici. Info: 02
83389401. METRO

Stasera alla Feltrinelli.

cambiamento e sfidano il
precipizio, facendo affi-
damento sulle proprie ri-
sorse. Una lettura indivi-
duale ma non individuali-
sta, del presente. Il grup-
po tornera a Milano il pri-
mo dicembre per un con-
certo al Mediolanum Fo-
rum d'Assago.

Al Santa Tecla partono
leserate “DirtyMondays”,
con selezioni di rock per
far festa anche il lunedi
(dalle 23).

DIEGO PERUGINI

Danza e non solo
Sei giorm gratls
INCONTRI Da oggi a ve-
nerdi parte una setti-
mana di prova gratuita
per accedere ai corsi di
danza, musica, teatro,
canto, yoga e pilates
presso l'associazione
Arteka. Necessaria la
prenotazione sul sito
www.artekaweb.com -
o telefonando al
3935669956. METRO

Come diventare grafologi?

¥

arigrafmilano

istituto di grafologia francese

Iscrivendosi alla prestigiosa Scuola di Grafologia Arigrafmilano!

Arigrafmilano, certificata ISO 9001 per I'efficienza organizzativa,
I'alta preparazione dei docenti e I'ottimo percorso formativo,
indice anche per I'anno 2014/2015
il Corso triennale di Grafologia secondo il metodo francese
della Société Frangaise de Graphologie.

Il superamento dell'esame finale del corso conferisce il titolo di Grafologo
che autorizza alla pratica professionale.

Oltre al corso di base, si terranno corsi modulari integrativi e seminari di approfondimento
sulle varie tematiche inerenti lo studio della grafologia e le sue applicazioni
nel campo dell’orientamento scolastico e professionale,
della perizia grafologica giudiziaria, delle disgrafie,
della selezione del personale.

Il 26 Settembre p.v., alle ore 18.00, I'Arigrafmilano organizza
un incontro gratuito di presentazione

Guarda le video
interviste
dei nostri corsisti

AGENFOR

HO TROVATO LAVORO
CON UN CORSO AGENFOR

Arianna, 21 anni |

0SS ASO

Operatore
Socio Sanitario

ASA MCB

Aulisiario Socio
Assistenziale

dei propri corsi con notizie riguardanti la grafologia e le opportunita che essa offre.

Assistente
di Studio Odontoiatrico

Massaggiatore e Capo Bagnino
degli Stabilimenti Idroterapici

ESTETISTA ACCONCIATORE

Corso Professionale

Num. verde 800 91 20 48

Via Fratelli Bressan 2 - Milano - infolombardia@agenfor.it
Ente accreditato presso la Regione Lombardia - Corsi a qualifica riconosciuti

L’incontro si terra presso la Sala Congressi dell’Andreola Central Hotel,
via Scarlatti 24- Milano

Si prega di confermare la propria presenza

2. 0

- o T 7} Corso Professionale
A TUTC
“{"‘IOHDANC c)
AGENFOR

Quality Management
Formazione e Lavoro

Per informazioni rivolgersi a:

S

Studio Esse - Segreteria Organizzativa
Tel. 02-20240181 / 02-20248043
5 @studi

System Certificate
UNI EN ISO 9001 2000

com

e-mail: st

www.agenfor.it




UNIVERSITA @ CAMPUS
Senza confini.

TUTOR INDIVIDUALE
ONLINE E IN PRESENZA

ISCRIZIONI APERTE TUTTO LANNO
SENZA TEST DI AMMISSIONE

STAGE POST LAUREA
PERTUTTE LE FACOLTA y

www.uniecampus.it
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Sedi Ateneo Informazioni 5 Punto Informativo Accreditato Centro Studio Cepu di

Novedrate (CO) / Roma Milano c so V. Emanuele 15
Messina / Bari 60 099 55 (MM Duomo)
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UN'OCCASIONE COSi NON RIESCI A

gl @ € 5.000

turtta la garmma”.

E una promozione dei concessionari Honda della Lombardia che aderiscono all'iniziativa



12.00La prova del cuoco
13.30Telegiornale Notiziario
14.00Tg 1 Economia Attualita
14.05Dolci dopo il Tiggi
14.40Torto o ragione? Il ver-
detto finale Attualita
16.00La vita in diretta
16.40Tutti a scuola Attualita
Conduce Fabrizio Frizzi
18.50L'eredita Game show
20.00Telegiornale Notiziario
20.30Affari tuoi Game show
23.25Petrolio Attualita

21.15

Fiction: IL COMMISSARIO
MONTALBANO. Montalbano
prima arresta il figlio di un
politico, poi indaga su un fur-
to avvenuto in un supermer-
cato sotto controllo mafioso

7.55 Omnibus Attualita
9.45 Coffee Break Attualita
11.00l'aria che tira Attualita
13.30Tg La7 Notiziario
14.00Tg La7 Cronache
14.40Le strade di San Franci-
sco Telefilm
17.40ll commissario Cordier Tf
19.40DiciannovEquaranta
20.00Tg La7 Notiziario
20.30Faccia a faccia Attualita
21.10Piazzapulita Attualita
0.00 TgLa7 Night Desk

TELEVISIONE

4P

14.00Detto Fatto Attualita
16.15 Castle Telefilm
17.00SuperMax Tv Varieta
17.45Rai Parlamento
Telegiornale Attualita
17.55Tg2 Flash L.I.S.
18.00Tg sport
18.20Tg 2 Notiziario
18.50NCIS: Los Angeles Tf
19.40NCIS Telefilm
20.30Tg 2 20.30 Notiziario
21.00Lol Serie
23.20Party People Ibiza

21.10

Reality show: PECHINO EX-
PRESS. Nell'ultima tappa in
Myanmar, le coppie rimaste
in gara affronteranno un
viaggio emozionate. Con Co-
stantino della Gherardesca

MTV

15.10Diario di una nerd su-
perstar Varieta

16.00 Catfish: False Identita’

16.5016 Anni e Incinta

17.50Teen Mom 2 Varieta

18.50Teenager in Crisi di Pe-
so Varieta

19.50Time’s Up - Coppie Con-
tro Il Tempo Varieta

20.1516 Anni e Incinta

21.10Snack-Off: Follie ai For-
nelli Varieta

22.00Catfish: False Identita

RAITRE

14.55Tg3 Lis Notiziario
15.00Tgr Premio Italia
15.20Tgr Puliamo il mondo
15.35Terra nostra 2 - La spe-

ranza Telenovela
16.20Aspettando Geo
16.40Geo Documentari
19.00Tg 3. Tg Regione
20.00Blob Videoframmenti
20.15 Sconosciuti Attualita
20.35Un posto al sole SO
22.55Gli archivi del ‘900
0.00 Tg3 Linea Notte

21.05
Film: ILREGNO DEL
FUOCO. Nel futuro, UInghil-
terra é stata semidistrutta
dal risveglio di spaventosi
draghi. Ma un militare e
un pompiere si alleano

8.00 Tg 5 Mattina Notiziario
8.45 Mattino Cinque
11.00Forum Attualita
13.00Tg 5. Meteo.it
13.40Beautiful Soap opera
14.15Centovetrine SO
14.45Uomini e donne
16.10ll segreto Telenovela
17.00Pomeriggio cinque
18.45Avanti un altro! Game
20.00Tg 5. Meteo.it
20.40Striscia la notizia
23.30Dracula Telefilm

21.10

Serie: SQUADRA ANTIMA-
FIA 6. Mentre De Silva sta
per sottoporre Rosy a un
elettroshock, la Duomo ha
la conferma che dietro alla
guerra mafiosi c’é Crisalide

SATELLITE

19.355ky Family
Supercuccioli - | veri
supereroi FILM
21.005ky Cinema 1 Sky Cine
News - David Fincher
RUBRICA
Sky Family | Croods FiLm
Sky Passion Miss
Detective FiLM
Sky Max Wolverine -
Limmortale FiLm
21.105ky Hits Giorni contati
FILM

Sky Cinema 1 The
Normal Heart FiLm
22.455ky Family Gordy FiLm

22.555ky Passion Viaggio
sola FiLm

23.105ky Max People |
Know FiLm

23.155ky Hits Easy Girl FiLm

23.255ky Cinema 1 The Rock
FILM

0.20 Sky Family Maestro
dell'anno FiLm

ITALIA 1

8.25 The closer Serie
10.25Person of interest Serie
12.255tudio Aperto
13.00Sport Mediaset

14.051 Simpson Telefilm
14.30Futurama Cartoni
14.552 broke girls Telefilm
15.45Big Bang Theory Sitcom
16.40 Chuck Telefilm
18.20Love bugs Sitcom
18.30Studio Aperto. Meteo
19.20CSI New York Telefilm
23.10Tiki Taka Attualita

21.10

Film: MI PRESENTI | TUOI?
Greg Focker é riuscito a far-
si accettare dai genitori
della sua ragazza. Ma ora
deve far “accettare” i suoi
genitori, Bernie e Roz

Wwww.metronews.it
Lunedi 22 settembre 2014

10.45Ricette all'italiana
11.30Tg 4 - Telegiornale
12.00Detective in corsia Tf
13.00La signora in giallo Tf
14.00L0 sportello di Forum
15.30Hamburg distretto 21 Tf
16.35leri e Oggi in Tv Speciale
16.45 Il comandante Florent
Film-tv
18.55Tg4 - Telegiornale
19.35 Tempesta d'amore SO
20.30ll segreto Telenovela
23.55 Terra! Attualita

21.15

Attualita: QUINTA COLON-
NA. Paolo del Debbio, come
sempre affiancato da politi-
ci, opinionisti e gente comu-
ne, approfondisce i temi di
politica ed economia

19.35J0i Chuck TELEFILM
Premium Action Covert
affairs TELEFILM
20.25Premium Action The
tomorrow people TF
21.15J0i Psych TELEFILM
Mya Hart of Dixie Tr
Premium Action
Supernatural TELEFILM
22.05Joi Better With You
SITCOM
Mya The Carrie Diaries
TELEFILM

22.50Premium Action
Spooks TELEFILM

22.55Mya Nip’n Tuck TELEFILM

22.59Joi Big Bang Theory
SITCOM

23.20Joi Due Uomini e 1/2
SITcom

23.45)oi Mike & Molly sitcom

23.55Mya Gossip Girl TELEFILM

0.20 Joi Dr. House - Medical
division TELEFILM

0.50 Premium Action Fringe
TELEFILM

DIEIN|TIAJLIPIR|S

PROFESSIONALI

CENTRI

Apparecchio invisibile o tradizionale?
DentalPro ha il sorriso giusto per te.

&
| "' *Verificare la validita della promozione presso il Centro DentalPro piil vicino. Tecnica invisibile INVISALIGN o apparecchio fisso in metallo, esclusa contenzione post trattamento e controlli periodici.

DENTISTICI

ORTODONZIA INVISIBILE
“Eccola, la vera rivoluzione: le nuove mascherine invisibili realizzate con tecnica
Invisalign. Sono removibili, personalizzate e si sostituiscono ogni 2 settimane.
In pit, ti mostriamo a computer il risultato della cura prima ancora di iniziarla!”.

ORTODONZIA TRADIZIONALE

“In DentalPro studiamo soluzioni specifiche personalizzate per ogni problema, anche il

pili critico: cosi scopriamo se per la tua bocca & meglio un apparecchio fisso o mobile,

individuiamo la giusta durata del trattamento e |a frequenza delle visite di controllo”.

ma ora e prenota il tuo check up senza impegno.
erti dal lunedi alla domenica. 13 centri in Lombardia: Milano', Bellinzago L. (MI)?, Cinisello B. (MI)?, Peschiera B. (MI)*, S. Giuliano M. (MI)?,
)6, Mapello (BG)’, Brescia?, Brugherio (MB)?, Villasanta (MB)™, Casorate P. (PV)!, Vigevano (PV)!?e Somma L. (VA)®.

altri centri DentalPro su www.dentalpro.it

U tus dontiocte DentolPro.

8-10 dott.sa F. Coco, 9 dott. E. Di Edoard

-11 dott. R. Cantatore, 2-5 dott.

Numero Verde

800-115955

da rete fissa e mobile

prenotazioni@dentalpro.it
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TELEVISIONE

metra 23

Ariete 21320/

Anche se la vostra indole &
calma qualcuno tentera in
tutti i modi di farvi arrab-
biare. Evitare la persona in
questione e, se non potete,
cercate di mantenere un
atteggiamento paziente e
non andate fuori di testa.

Toro 21/4-2155.

Se ritenete di non aver pit
speranza su una questio-
ne d’amore che non vi fa
dormire, entrate nell’otti-
ca che non tutto e perdu-
to. Non siate frettolosi e
vedrete che col tempo tut-
to si sistemera.

Gemelli 22/5-21/6.
Sarete distratti da molte
questioni che, alla fine dei
conti, nemmeno vi
interessavano poi cosi
tanto. Meglio fare scelte
precise e sensate. Ci
saranno molti stimoli e
voi sarete in grado di capi-
re cosa é giusto.

Cancro /-2
Attenzione a quello che
dite e sopratutto a come
lo dite. Sarete impulsivi
nel parlare e potreste,
senza volerlo, ferire qual-
cuno. Contate fino a mille
prima di aprire bocca e
vedrete che non avrete
problemi.

Leone 23/7-22s.

Non abbiate timore di
prendere nuovi impegni.
Avete le forze e le energie
giuste per poter mantene-
re ogni scadenza. Grandi
novita per chi e alla ricer-
ca dell’anima gemella. Da
oggi occhi ben aperti.

Vergine 23/8-22/9.

Una persona che vi ha de-
luso e che non frequenta-
te piu & pronta ad
ammettere i propri errori
e ricominciare. Accettate
le scuse e cercate di capire
le motivazioni che 'hanno
spinta a comportarsi cosi.

Bilancia 2/9-22/10.
Siate sinceri e leali anche
con chi pensate che non
lo sia con voi. La sincerita
ripaga sempre. Non é faci-
le ma entrate nell’ottica
che questo é 'unico modo
per non avere problemi e
rognose scocciature.

Scorpione 23/10-22/11.
Situazione stazionaria per
quanto riguarda 'amore.
Se cercate novita questo
non é proprio il momento
giusto per sperimentare
situazioni nuove. Accon-
tentatevi di quello che
avete.

Sagittario 23/11-21/12.
Questo & un periodo di
idee brillanti e di novita
inaspettate. Tutto cio che
e insolito vi attira e vi per-
mette di uscire dalla fasti-
diosa routine di tutti i
giorni. Attenzione pero a
non esagerare.

Capricorno -0
Molti di voi avranno occa-
sioni nuove per mostrare
il proprio valore e i propri
meriti. Altri invece vivran-
no ritorni d’amore o chia-
rimenti importanti.
Attenzione a non buttare
tutto per aria.

Acquario 21/1-18/2.
Basta con la gelosia,
sopratutto se e chiaro che
é soltanto la mancanza di
fiducia in voi stessi a farvi
comportare in questo mo-
do. Il partner é stanco e
state rischiando
parecchio. Attenzione!

Pesci 19/2-20/3.

Buone possibilita di riusci-
re a riallacciare i rapporti
con persone a cui volete
bene e che hanno fatto
parte della vostra vita. Fa-
vorite le riappacificazioni
e i chiarimenti. Possibili
tensioni in ufficio.

Aria fresca in Adriatico

Un fronte freddo lambira le regioni
adriatiche tra oggi e domani, deter-
minandovi annuvolamenti e qual-
che temporale sparso, ma soprattut-
to una diminuzione delle temperature
che finira per farsi sentire anche sul
resto del Paese, seppure non coin-
volto direttamente dall'instabilita.
Mercoledi ecco un nuovo impulso per-
turbato giungere da ovest per la Sar-
degna, dove sono attesi temporali an-
che forti, per poi estendersi parzial-

o

Milano

Max. Min. .
0GGl 26° 170 I
DOMANI 22°  13° =iy

DOPODOMANI 21°

mente anche al nord-ovest e a tutte
le regioni tirreniche, dove entro sera
rechera rovesci sparsi. Giovedi ritro-
veremo l'instabilita su basso Tirreno
e Sicilia, mentre altrove il tempo é de-
stinato a migliorare. Buone notizie per
il week-end, nel quale dovrebbe af-
fermarsi il bel tempo.

ALESSIO GROSSO

& www.meteolive.it

Parole crociate

Orizzontali

1. Guglielmo patriota na-
poletano 4. Isola delle lonie
8. In fondo all'abisso 10. Fu
amato da Galatea 11. IL Poli
del teatro (iniz.) 12. Scrisse
"Zanna bianca" 14. Con-
sente di attraversare a pie-
di un corso d'acqua 16. |
confini del Laos 17. Imbar-
cazione per canottaggio
18. Allegro, gaio 21. Famo-
so caccia russo 22. Amplia-
re 25. Sa nasconderli
l'imperturbabile 26. Posso-
no esserlo termini come
"bensi" e "tuttavia" 29. Cosi
@& detto il matrimonio tra un
nobile e un non nobile 31.
Piena di sé 33. Brad del ci-
nema 34. Tremendo af-
fronto 36. Piccoli particola-
ri senza importanza 38. De
Palma regista 39. Grosse
candele 40. Strumento ad
ancia 42. Simbolo del radon
43. Rivestimento gassoso
della Terra 44. In seguito.

Verticale

1. Vi é riassunto l'anda-
mento scolastico 2. Unita
monetaria precedente al-
l'euro 3. L'estrema linea
di difesa italiana dopo Ca-

poretto 4. Casella Postale 5.
Iniziali di Stevenson 6. Il
Dario di "Mistero buffo" 7.
Si citano con gli altri 8. Pri-
vi di compagnia 9. Forma
Imperia con Porto Mauri-
zio 11. Dotati di note sul re-
tro 13. Monaci dalla veste
bianca 15. Scontenta
l'utente 16. Posti a grande
distanza 19. In grado di ra-
gionare 20. Un Vincenzo
scultore 23. Impronte di
polpastrelli 24. Un tecnico
di bilanci 27. Il Monti poe-
ta (iniz.) 28. Il centro della
Savoia 30. Si avvita nell'a-
ria 32. Ad essi possono ag-

giungersi le beffe 33. Citta
ai piedi degli Urali 35. Scor-
re nel Parmense 37. Fallo
del tennista 38. Galleg-
giante di segnalazione 40.
Le vocali che si hanno in
sorte 41. Bravo all'inizio.
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M REREMREEENEE

REMCIEE

ORO

@ EXPRESS

NON CI VUOLE UN GENIO

PER CAPIRLO

PRIMA DI VENDERE
PASSA A TROVARCI!

MILANO MILANO
-Viale Abruzzi 16 - Via Vitruvio 5
-Viale Corsica 86 -Viale Abruzzi 64
-Via Porpora 63

RHO
- C.so Europa 209
(fronte Ospedale)

Servizio Clienti Gratuito.
c 800586969 | www.oro-express.it

SESTO
SAN GIOVANNI
-Via Montegrappa 238

OGGI ACQUISTIAMO
IL TUO METALLO A

QUOTAZIONI
ORO PURO €/gr

31.

ORO USATO €/gr

21.

ARGENTO PURO €/kg

358..




2] [e][e][e]

DENTISTI DI UN ALTRO PIANETA.

JOOC. UN MODO SMART DI GURARSI | DENTI,

FINANZIAMENTI AGEVOLATI
FINO A 6 ANNI A TASSO ZERO*

Assistenza personalizzata per la soluzione di credito piu adatta.

T -

.__, !

* Esempio di prestito finalizzato di € 1000 in 72 mesi, importo totale del credito € 1000 (spese istruttor

Vieni a trovarci e scopri i nostri finanziamenti agevolati. Numero Verde ————

Qualunque sia la tua situazione, ti diamo sempre credito. 800_"96959
Cosi puoi dedicarti alla tua salute. da rete fissa & mobile

7 centri in Lombardia e 30 in Italia ¢ lun / ven 9.00 - 20.00 - sab 9.00 - 15.00 - www.dooc.it




