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“Antichi sapori”

o DA INCUBO A soli 25 euro
FATTI E STORIE SPETTACOLI Dall’antipasto al dessert
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le Nostre fantastiche pizze:

PIZZA GIOVANE
“impasto multi cereale con Kamut”
PIZZA INTEGRALE
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E per i piu nostalgici
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Burkina
Scontri
e ramazze

Torna la tensione. Il
racconto di una fotore-
porter FATTI E STORIE

Gas serra
ai massimi

FATTI E STORIE

basta furbi
sul clima
MAURO

SPAGNOLO

Direttore
di Rinnovabili
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Il capltombolo dell’lnter a Parma, sabato, € stato sequito, ieri sera, da quello del Milan: il Palermo ha espugnato Sans Siro 2-0. Menez, nella foto, si dispera /LAPRESSE MILANO
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Procura di Roma

Pignatone. /LAPRESSE

Pignatone:
caso Cucchi
resta aperto

Dopo l'assoluzione in
appello di tuttii12 im-
putati per la morte di
Stefano Cucchi, la fa-
miglia del giovane
provera oggi ad incon-
trareil capo della Pro-
cura di Roma, Giusep-
pe Pignatone. «Dopo
questa sentenza, vo-
gliamo parlare con lui
del fallimento della
Procura - ha detto Ila-
ria Cucchi - ci aspettia-
mo collaborazione e
chiarimenti su come
intenda andare avan-
ti». Da parte sua Pi-
gnatone ha replicato
che «se emergeranno
fatti nuovi o comun-
que l'opportunita di
nuovi accertamenti, la
Procura di Roma é
sempre disponibile,
comein altri casi, a
riaprire le indagini.
Non é accettabile - ha
aggiunto - dal punto
di vista sociale e civile
prima ancora che giu-
ridico, che una perso-
na muoia, hon per
cause naturali, mentre
¢ affidata alla respon-
sabilita degli organi
dello Stato». leri, in-
tanto, Ilaria Cucchi ha
scritto una lettera al
presidente della Corte
d’Appello di Roma, Lu-
ciano Panzani: «Chie-
dere responsabilita
per chi sbaglia e com-
mette gravi e ripetuti
errori non significa
metterlo a gogna. Re-
sponsabilita, solo re-
sponsabilita e non al-
tro. Come per chiun-
que altro». METRO

PAGINA A CURA DEL SERVIZIO FATTI E STORIE

Nel Burkina Faso
devastazione e scope

Marina Spironetti,
fotoreporter
milanese, da un mese
@€ in Burkina Faso e sta
cercando di rientrare.

BURKINA FASO. Prima ci so-
no state le fiamme, poi la
calma apparente, poi di
nuovo la tensione.

Una tensione che ¢
giunta improvvisa, nelle
prime ore del pomerig-
gio, annunciata dai colpi
diarma da fuoco che han-
norottoquelsilenzio stra-
no che ci accompagnava
dalla mattina.

L'esercito ha sparato
per disperdere la folla,
cheeradinuovoscesanel-
le strade di Ouagadougou
per ribellarsi al neonato
regime militare, davanti
alla sede di RTB, 1a televi-
sione di stato burkinabé.
Sono seguiti momenti di
confusione, con un'oppo-
sizione che si & rivelata
poco compatta dal punto
di vista delle dichiarazio-
ni, e con le forze armate
che hanno iniziato a pre-
sidiare le principali arte-

- , e 2 ¥ L& _!.
Foto-ricordo davanti ai danneggiamenti a Ouagadougou. /MARINA

rie della citta e la neonata
Place de la Revolution (la
vecchia Place de la Na-
tion, cuore pulsante delle
manifestazioni degli ulti-
mi giorni).

Torna quindi l'inquie-
tudine sulle sorti politi-
che del Burkina Faso, che
proprio qualche ora pri-
ma aveva iniziato a rialza-
re la testa. La popolazio-
ne, nella giornata di saba-
to e durante la mattinata
didomenica, era dinuovo
scesa per le strade, ma

Caos medicina
saltano teste

ROMA Class action pronte
da parte dei medici coin-
volti nell'annullamento
del test di ingresso alle
specializzazioni di Medi-
cina, mentre il presidente
del Cineca, Emilio Ferrari,
rimettera il suo mandato
come responsabile del
Consorzio universitario
che ha preparato il con-
corso. L'errore, un pac-
chetto di quiz distribuito
al posto di un altro: per
questooltre 11 milacandi-

dati all'ingresso alle Scuo-
le di specializzazione in
Medicinasiritrovanoado-
ver ripetere le prove scrit-
te. L'Associazione Italiana
Giovani Medici (SIGM) ed
il Comitato Nazionale
Aspiranti Specializzandi
sono prontiad unaserie di
azionievalutanoanchel'i-
potesi di una class action.
Comunque, il 7 novem-
bre, gli interessati saran-
no chiamati a tornare sui
banchi. METRO

Protesta lavoratori
Alitalia: bagagli a terra

ROMA Una protesta dei la-
voratori Alitalia harallen-
tato ieri mattina a Fiumi-
cino la consegna dei baga-
gli:unmigliaiolevaligein
transito rimaste a terra.
L’agitazione ¢ scattata
quando 25 lavoratori han-
no scoperto che il loro ac-
count aziendale era stato
disattivato. Secondo T'a-
zienda per “un disguido,
sono state disattivate le
postazioni dei lavoratori
che, solo oggi, sarebbero

—— -t
| Ritardo ma solo per i bagagli.

dovute esser disattivate in
coincidenza con la conse-
gna delle lettere di messa
in mobilita”. oMNIROMA

questa volta per pulirle e
riportarle alla normalita.
Unbisognodirimetterele
cose a posto, a cui e stato
dato il nome di Operazio-
ne Manamana: donne che
spazzano le strade, uomi-
ni che rimuovono carcas-
se di veicoli bruciati, im-
piegatidibancachefanno
rientro alle loro sedi di la-
voro per tentare di mette-
re un minimo di ordine
fra i documenti sparpa-
gliati sul pavimento.
Un'autentica razzia e
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IL colpo di Stato

Una settimana rivoluzionaria.

e (Circa 30 persone sono morte e al-
meno altre 100 sono rimaste ferite
negli scontri in Burkina Faso, dove
una rivolta popolare ha cacciato il
presidente (fuggito in Costa d'Avo-
rio), e poi i militari hanno sciolto
Governo e Parlamento.

PIRONETTI

quelladifrontea cuicisia-
mo trovati davantinel no-
stro primo giro di ricogni-
zione dopo gli avveni-
menti drammatici dello
scorso 30 ottobre. Un par-
lamento ridotto in cene-
re, negozi completamen-
te svuotati, I'hotel Azalai,
uno degli indirizzi piu
prestigiosi della capitale,
devastato. Nella furia col-
lettiva, i rivoltosi hanno
portato via tutto il possi-
bile: mobili, suppellettili,
persino prese elettriche e

LS

Rubata scritta del lager

A Dachau, vicino Monaco di Baviera, € stata trafugata la scritta
"Arbeit macht frei" ("il lavoro rende liberi") che i nazisti avevano
collocato sul cancello d'ingresso. nel 2009 la stessa scritta era sta-
ta rubata dal campo di concentramento di Auschwitz. /rorocramma

Un ciclista e un pedone
vittime di auto pirata

ROMA Due vittime in al-
trettanti incidenti tra ve-
nerdiesabatonotte.Unci-
clistaeéstatoinvestitoeuc-
ciso da un’auto ad Anzio,
travolto I’altra notte verso
le 2.30 in via Cipriani da
una Smart guidata da un
43enne, casertano, risul-
tato positivo ai test di dro-
gaealcol. Il conducente si
e fermato a prestare soc-
corso ma per I'uomo non
c’e stato nulla da fare. Gia
noto alle forze dell’ordine

il conducente é stato de-
nunciato peromicidiocol-
poso. Intanto la polizia
lancia un appello al con-
ducente dell’auto pirata
che in via Primo Maggio, a
Manfredonia, hainvestito
e ucciso venerdi un 66en-
ne. Anche grazie a un fil-
mato di una telecamera di
sorveglianza, un’auto in
retromarcia a forte veloci-
ta ha investito la vittima,
Saverio Grieco, fuggendo
senza soccorrerla. METRO

e |lnumero 2 della guardia presiden-
ziale Isaac Zida ha assunto il pote-
re eieri haincontrato i capi del-
'opposizione. La comunita inter-
nazionale e I'Onu hanno chiesto
pero che il periodo transitorio sia
gestito da civili.

lampadine, lasciando un
panorama desolante. Ep-
pure, nonostante la tri-
stezza, sembrava che le
cose stessero rientrando
nella normalita. I giochi
cambiano, velocemente,
per l'ennesima volta, nel
giro di poche ore. E gli
stranieri restano appesi
alle notizie che arrivano,
frammentarie, da twitter
e dagli organi di stampa.
Inattesa diuna conferma,
in attesa di partire.

MARINA SPIRONETTI

Renzi e Landini
duello sul jobs act

ROMA «La delega sul la-
voro alla Camera non
cambiera. Alcuni dei
nostri non voteranno
la fiducia? Se lo fanno
per ragioni identitarie,
facciano pure. Se met-
tono in pericolo il go-
verno le cose cambia-
nov. Cosi il premier
Renzi, che dice di non
perdere il sonno per il
dissenso interno al Pd,
ma per la crisi. «II go-
verno puo mettere le
fiducie che vuole, ma
noi non ci fermiamo -
replica il leader della
Fiom, Maurizio Landi-
ni - 1a fiducia che il go-
verno ha in Parlamen-
to, nel Paese non ce
1’ha». METRO

Maltempo

Rischio nubifragi
in Liguria

ROMA. Arriva il mal-
tempo, con le prime
piogge oggi sul nord-
ovest. Mercoledi forti
temporali su Toscana,
Lazio e Isole. Situazio-
ne arischio sul fronte
idrogeologico in Ligu-
Tia. METRO
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Gas serra record
ma c’e speranza

Secondo il rapporto Onu ['uomo sta rovinando pericolosamente il clima, ma puo cambiare rotta.

ONU «L'atmosfera e gli
oceanisisonoriscaldati, la
quantitadineveedighiac-
cio sono diminuiti, il livel-
lo del mare é cresciuto e la
concentrazione di gas ser-
ra ha raggiunto un massi-
mo senza precedente da
800 mila anni». A suonare
il campanello d'allarme &
I'Ipcc, il gruppo intergo-
vernativo diespertisul cli-
ma dell'Onu, che nel suo
rapporto sottolinea che
«resta poco tempo per riu-
scire a mantenere l'au-
mento della temperatura
entroidue gradi centigra-
di» e pertanto «serve a li-
vello mondiale ridurre le
emissioni dal 40% al 70%
tra il 2010 e il 2050» e
«scendere a zero entro
2100».

L'incidenza dell'uvomo
sul sistema climatico «é
chiara e in aumento»: «Se
non controlleremo que-
ste incidenze, i cambia-
menti climatici aumente-
ranno il rischio di conse-
guenzegravi, generalizza-
te e irreversibili per gli es-
seri umani e gli ecosiste-

mi». Tuttavia, rileva il pre-
sidente dell'Ipcc Pachau-
11, <abbiamo i mezzi per li-
mitare i cambiamenti cli-
matici» ed «esistono nu-
merose soluzioni»: «Ab-
biamo bisogno soltanto di
volonta». Per il copresi-
dente dell'Ipcc, Youba So-
kona, «e possibile, alivello
tecnico passare a un'eco-
nomia a basso livello di
carbone. Ma quello che

manca sono politiche e
istituzioni  appropriate
per arrivarci. Pit aspette-
remo per prendere delle
disposizioni, pit 'adatta-
mentoaicambiamenticli-
matici e I'attenuazione di
questi effetti costeranno
caron.
«Ilrapportodell'Tpccsul
gas serra € una chiamata
alla responsabilita per il
mondo», ha commentato

su Twitter il ministro del-
I'’Ambiente Galletti.

II rapporto dell'lpcc,
sottolinea  Mariagrazia
Midulla, responsabile Cli-
maedEnergiadel WwfTta-
lia, «ci dice che noi siamo
la causa e che la nostra di-
pendenza dai combustibi-
li fossili e di gran lunga la
principale fonte di inqui-
namentochestacambian-
doilnostro clima». METRO

FATTI E STORIE

metra 3

L'allarme clima

GAS SERRA
NELL'ATMOSFERA

La concentrazione attuale
e la piti elevata degli ultimi

800.000 anni
DEFORESTAZIONE

COMBUSTIONE
DI CARBONI FOSSILI

TEMPERATURE

Ognuna delle ultime tre decadi
e stata pili calda della precedente

+0,85 c°

Aumento della temperatura
trail 1880 e il 2012

Cause:

5{&

LIVELLO DEI MARI
+ 19 cm

Tra il 1901 e il 2010

Entro il 2100 potrebbero salire
tra i 26 e gli 82 centimetri

Obiettivi

Riduzione dal 40 al 70%
delle emissioni di gas serra
entro il 2050

Fonte: Gruppo intergovernativo di esperti

sul cambiamento climatico (Ipcc) U€go €Editore

RINNOVI PATENTI A-B-C-D-E

M“-ANO Via Novara 62 e 149

Tel. 02.48701513 - 02.4521440

DI

visista medica e bollettini postali inclusi

ABC CEDDE

PER INFO E PBENOTAZIO_NI: _
www.rinnovipatenti.com

Visita medica: Lunedi h. 16-19; Martedi h. 10-12 16-19; Mercoledi h. 16-19; Giovedi h. 10-12 16-19; Venerdi h. 16-19

PATENTE DI GUIDA REPUBBLICA
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a metre
A San Paolo milioni senz’acqua per la siccita

Prosciugato il bacino artificiale che riforniva la me-
tropoli brasiliana. L'unica speranza é la pioggia.

FATTI E STORIE

e Brasile. Non esce nulla dai rubinetti della prima cit-
ta del Sud America. San Paolo, il nodo commerciale
del Brasile, si trova a fare i conti con un siccita sen-
za precedenti. Entro meta novembre rischia di re-
stare senz’acqua, perché il bacinoidrico di Canta-
reira, che riforniva la citta, é stato letteralmente
prosciugato. L'allarme é scattato tardi, quando gia
il 96% dell’'oro blu era stato consumato senza dar
tempo al serbatoio di riempirsi nuovamente. Gli
abitanti sono preoccupati, bar e ristoranti cercano
di correre ai ripari. Vicino al museo dell’Arte, alcuni
servono i drink nei bicchieri di plastica, perché non
e possibile lavare i piatti. Le fontane del parco Ibra-
puera sono chiuse. (Francesco Panie)

Elogio della

Le Fs inaugurano
quattro linee storiche
Una forma di turismo
che puo diventare
risorsa economica

TRASPORTI. C’¢ un turismo
che sinutre di andamenti
lenti. Di ritmi placidi, di
piccoli borghi, di mezzi di
trasporto poco contempo-
ranei. Che privilegia i pic-
coli Comuni alle grandi
citta, e che nel resto d’Eu-
ropa é una realta fertile di
posti di lavoro e di econo-
mia. Da noi si sta svilup-
pando oggi e a fatica: un
aiuto potrebbe arrivare da
un progettodilegge adop-
pia firma (Ermete Realac-
ci per il Pd e Patrizia Ter-
zoni per il M5S): un testo
unico che vuole aiutare i
piccoli Comuni d’Italia a

PAGINA IN COLLABORAZIONE CON Rinnovabili it
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Leolico batte gas, nucleare e carbone

Lenergia prodotta dall’eolico a terra puo essere eco-
nomicamente piu conveniente di molte altre fonti.

e Energia. Com’é possibile? Il “trucco” e quello di fa-
re tuttiiconti, aggiungendo anche le esternalita
della tecnologia, dagli effetti sull'ambiente a quelli
sulla salute delle persone. A mettere le cifre nero
su bianco e “Subsidies and costs of EU energy”, stu-
dio commissionato dalla Commissione Europa. Il
report afferma che sommando anche le esternali-
ta, il MW/h elettrico prodotto dall’eolico a terra
avrebbe un costo di circa 105 euro, ben inferiore a
quello calcolato peril gas (fino a 164), il nucleare
(133) eil carbone (162-233). «Questa relazione evi-
denziail vero costo della dipendenza europea dai
combustibili fossili», commenta Justin Wilkes, vice
direttore generale del’EWEA. (Stefania Del Bianco)

lentezza

111n libro per
celebrarle
gy Pino Cacucci

. Per Feltrinelli scrive
“Ferrovie secondarie”, per
raccontare la tranquillita
del treno “specie per noi
che non consideriamo
tempo perso quello del

- = viaggio, 1mp1egato per
leggere, pensare”. METRO

2 Nel Varesotto
Libro-guida

Sulle Tramvie del Varesotto
M ci porta una ricerca di
& Maurizio Miozzi. METRO

Greenways
In Sicilia
I quaderni di Rovelli, Senes

e Toccolini: a meta tra il
. racconto e la guida. METRO

ambientale».

svilupparsi in maniera so-
stenibile. storico e paesaggistico, un
A questodisegnodileg- vero e proprio “museo di-

ge, che ha gia ultimato il
passaggio in Commissio-
ne Ambiente e che do-
vrebbe essere calendariz-
zato presto, si unisce un’i-
niziativa della Fondazio-
ne Ferrovie dello Stato (di
cui é ancora presidente
Mauro Moretti) e che pro-
prio recentemente ha
inaugurato quattro tratte
ferroviarie ad alto valore

MAURO SPAGNOLO
Direttore di Rinnovabili.it
Rirncwmbali in

namico”: la “Ferrovia del
Lago d’Iseo”; quella della
Val D’Orcia, nell’incante-
vole paesaggio delle “Cre-
te Senesi”; la “Ferrovia del
Parco”, da Sulmona a Ca-
stel di Sangro, la seconda
ferrovia piu alta d’Italia,
passando perRoccarasoei
boschi della Majella, e
quelladei Templi, da Agri-
gento Bassa a Porto Empe-

a sfida pit grande che I'umanita abbia mai
affrontato e quella dei cambiamenti clima-

docle, tra i Templi della
Magna Grecia, Patrimo-
nio Unesco.

Patrimonio da tutelare

Sono5.6931piccoli Comu-
ni italiani, dove si trova il
93% delle nostre Dop e Igp
e il 79% di nostri vini pit
pregiati.11100%dei piccoli
Comuni secondo le inda-
gini di Legambiente ha al-
menounafontedienergia
rinnovabile installata sul

proprio territorio, 1.920
producono piu energia
elettrica pulita di quella
necessariaai consumidel-
le famiglie che liabitano e
46 sempre con le fonti pu-
lite producono piu ener-
gia termica di quella ne-
cessariaaibisogni deiresi-
denti. E sono ancora i pic-
coli Comuni i campioni
della differenziata, con
picchidioltrel’80%.«Frale
molte misure previste - ri-

ferisce il presidente della
Commissione Ambiente,
Realacci-cisonolapromo-
zionedellacablaturaedel-
labandalarga, I'incentiva-
zione della residenza e
delle attivita artigianali,
garantire la presenza e la
qualita di servizi indi-
spensabili come sanita,
trasporti, istruzione, ser-
vizi postali, risparmio, il
recupero dei centri storici
e la tutela del patrimonio

«Vogliamo
incentivare il telelavoro e
la mobilita dolce - spiega
I’altra firmataria, Terzoni
- le greenways, i percorsi
ciclabili tra i borghi, sono
fonte di turismo nel resto
d’Europa. E arrivatoil mo-
mento che anche I'ltalia,
che per la sua conforma-
zione orografica e storica
¢ la patria dei piccoli bor-
ghi, facciadel turismodol-
Ce unarisorsay. SARA MELIS

BASTA CON LE FURBIZIE
IL CLIMA DEVE CAMBIARE

che aumenta la sfiducia dei cittadini. Da oggi alla
Conferenza di Parigi, il summit mondiale sui cam-

sociative. La sua potenzialita é ancor pit grande in
quanto questo progetto ¢ stato condiviso dalle tre

tici. Nella storia del pianeta, infatti, non c’e
stata guerra o epidemia che possa confron-
tare i propri effetti negativi con quelli di un
possibile surriscaldamento dell’atmosfera e
dell’acqua marina. La comunita scientifica interna-
zionale ha individuato in 2 gradi centigradi il limite
di aumento termico massimo, per questo secolo, ma
sappiamo che, per ottenere questo, dovremmo forte-
mente limitare I'uso delle fonti fossili e cambiare ra-
dicalmente modo di produrre e consumare energia,
di muoversi, di mangiare. E invece le emissioni glo-
bali continuano a crescere. Quel che manca é la ca-
pacita di visione e di leadership dei governi, in un
drammatico circolo vizioso di debolezza e furbizia

biamenti climatici, dovremo far di tutto per crearne
le condizioni di un radicale cambiamento ed arrivare
finalmente ad impegni vincolanti e condivisi da par-
te dei governi. E forse l'ultima occasione utile.

La conferenza di Parigi 2015
é forse l'ultima occasione utile

In questo quadro la piattaforma #versoParigi2015, co-
stituita all'interno del quotidiano web Rinnovabili.it,
rappresenta uno spazio informativo prezioso, dove far
finalmente incontrare tutti gli attori coinvolti nel di-
battito sul clima, scienziati, politici, forze sociali e as-

principali associazioni ambientaliste: Greenpeace, Le-
gambiente e Wwf che contribuiranno al dibattito. In
altre parole #versoParigi2015 cerchera non solo di co-
struire “un serbatoio di riflessioni e di contenuti” da
mettere a disposizione del lavoro preparativo alla
Conferenza francese, ma cerchera anche di avvicinare
il grande pubblico a quelle che, ancora per molti, sono
solo tematiche astratte. Insomma vogliamo provare a
contribuire concretamente al sostegno dell’accordo
globale sul clima, alla cultura del mondo a emissioni
zero e della solidarieta tra le persone e gli Stati: mag-
giore sara la conoscenza, pit difficile sara fuggire dal-
le proprie responsabilita. La sfida riguarda tutti, par-
tecipate su www.rinnovabili.it/versoparigi2015.



RISPARMIAMO

“CON LA

... IN QUESTO

UCCA,,

EATALY VI PUO AIUTARE!

Esiste un modo di mangiare e bere meno. I cibi di alta qualita si assaporano di piu, si masticano piu lentamente

per trattenere i sapori. La sensazione di sazieta arriva prima e alla fine si mangia meno. Lo stesso vale per il

vino, la birra e le bibite di qualita. Conviene nutrirsi di alimenti buoni e conoscere cid che mangi. Conviene

venire a Eataly. Alla fine si risparmia, si gode e si & pit in forma...

Stupido non farlo, vero?

PER TUTTI I CLIENTI DI EATALY FINO AL18 NOVEMBRE. ECCO ALCUNI ESEMPI:

YOGURT MAGRO
MERANO LINEA MAGRA

Con solo lo 0,1%
di grassi

& prodotto con
latte fresco
d'alpeggio
dell’Alto Adige.
Gusti assortiti.

RURE DI PATATE
PATAMORE

Gia pronto
con sole patate
fresche... come
fatto in casa!

CREMA DI CARCIOFI
LA GALLINARA

Con il 54% di carciofi.
Ideale per condire

una pasta o da
spalmare sul pane.

RISOTTO AMARETTI E ZUCCA
GLI AIRONT

11 carnaroli de

Gli Aironi in un
raffinato accostamento
con zucca e amaretti.

Schiuma fine, compatta, molto
persistente. Una bella nota di
arancia amara candita e
caramello. Non filtrata, non
pastorizzata, rifermentata in

bottiglia.
s €2,80

330 ML

genovese con ingredienti
1 di primissima scelta,
tra cui il basilico DOP

coltivato in azienda.

W 130 G
s €2,95

W 2X125 G W 400 G W 130 G W 250 G
oo €0,78 e €]1,90 s €2,20 esar €2,60
PESTO i i
BIRRA LA9 SUGO LO SCIUE SCIUE PANE AI SEMI BIOLOGICO
L'OLMAIA CON O SENZ7AGLIQ URSINT PANETTERIA DI EATALY
IL PESTO DI PRA
Ambrata con riflessi aranciati. 1l pesto della tradizione Pomodoro, Cotto in un grande forno a

olio extravergine
e basilico:
semplice e mai banale!

W 200 G
s €3,60

legna, con farina alla prima e
rzonda pietra del Mulino Marino,
mle di guerandes, lievito naturale.
Con semi di: zucca, papavero,
sesamo e girasole.

W
e €D,25

AL KG

MELIGHE RICOPERTE
DI CIOCCOLATO

MIGHELIS

Le famose paste di
meliga di Michelis
con farina di mais

e copertura di
cioccolato fondente.

TARTUFI DOLCI D’ALBA
NERO
TARTUFLANGHE

Deliziosa pralina

che unisce al finissimo
cioccolato nero

la nocciola Piemonte

IGP.

-28% 200 G

oo €6,80

ROSATO 2013
CASTELLO DI AMA

Colore cerasuolo intenso

e carico, profumo fruttato,
con evidenti sentori

di ciliegie mature.

750 ML

~
614750 €9,50

SAPONE AL CHINOTTO
REYNALDI PER EATALY

Realizzato con I'aroma del
chinotto di Savona e
detergenti delicati,

senza SLES e

senza PEG.

300 ML

W
0 €6,00

promozione valida da T al 18 novembre salvo es. scorte, errori ed omissioni. Le offerte possono variare nei vari punti vendita

EATALY INCONTRA...
THE BRIAN&BARRY BUILDING
SANBABILA

VIA DURINI, 28

TEL. MARKET: 02 92853304

TEL. HAMBURGHERIA: 02 92853362
TEL. ROSSOPOMODORO: 02 92853353

ANCHE

COMPRAL/ONLINE SU WWW.EATALY.IT

EATALY

alti cibi

mangi meglio, vivi meglio

EATALY SMERALDO
PIAZZA XXV APRILE,10 - TEL. 02 49497301
ORARIO CONTINUATO DALLE 10 ALLE 24

exrars ma scrvro rsenvizr: g iRl

dedicato aééa musica

ILNOSTRO PALCO E APERTO ATUTTT!
per esibirsi scrivere a: palcosmeraldo@eataly.it
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Lettera al furbetto
delle 4 ruote

MOBILITA Vorrei rispon-
dere alla lettera del si-
gnor Mauro 58, “Automo-
bilisti piu tartassati”. Cre-
do che lei sia uno dei tan-
ti evasori furbetti che fi-
nalmente lo Stato ha de-
ciso di colpire, il fatto
che la sua revisione scade
a luglio & un suo proble-
ma. Dovrebbe sapere che
€ un obbligo, e serve per
la sicurezza di tutti a pre-
scindere dai costi, che
non discuto in questa let-
tera. Lei scrive che vuole
prima andare in vacanza
e poi con comodo fare la
revisione per evadere un
mese e allungare cosi
quella successiva. Da
quello che scrive imma-
gino che anche l’assicu-
razione della sua auto a
luglio non venga pagata
e che, se per caso faun
incidente ad agosto era
solo uscito un attimo a
comprare le sigarette. Se
non riesce a mantenere
la macchina o ha difficol-
ta con le scadenze si ab-
boni come me al car sha-
ring e non avra piu sca-
denze da rispettare ma-
nutenzioni dafaree

..... e” da scrivere. MIRKO

I medici di base
al pronto soccorso

SANITA Da invalido, giu-
dico un insulto verso i
tanti malati la riforma
della Sanita che il Senato-
re Mantovani vuole at-
tuare, tagliando i pochi e
insufficienti posti letto e
dimezzando i pronti soc-
corso dove un solo medi-
co deve attualmente fare
quotidianamente mira-
coli per visitare decine e

MAURIZIO
BARUFFALDI

Giornalista

LETTERE, OPINIONI E COMMENTI

QUESTI NONNI
COSI RAGAZZINI

Cara Maria Beatrice, fac-
cio il resoconto di cio che
mi é accaduto di recente:
viaggio in treno accanto
ad un signore attempato
e cortese. Parto da Roma
con l'idea che avrei voluto
che mio nonno fosse co-
me lui, ma gia a Firenze
ho cambiato idea, arrivo
a Milano sconvolta. Al-
meno 20 telefonate a
donne diverse, tutte con
lo stesso schema, battuti-
na, sottintesi, va pure sul
pesante, alla fine vari ap-
puntamenti presi, nel
frattempo continua a sor-
ridermi con aria bonaria.
Ma chi c’@in giro? Ora
guardo mio nonno con
sospetto e temo che sia
pure lui un maiale cosi.
VICKY, ROMA

Cara Vicky, non ti devi
stupire, il database di
conquiste femminili &
un classico per molti

decine di sofferenti che
non vanno li per farsi
medicare un taglietto o
per due linee di febbre...
Caro Mantovani si do-
vrebbero invece riorga-
nizzare i medici di base,
costretti negli anni a di-
ventare burocrati per
due ore al giorno con
mille limitazioni nelle
pur indispensabili pre-
scrizioni, mandandoli
qualche ora al giorno al
pronto soccorso, facendo
si che in quel settore sa-
nitario ci siano almeno 2
o 3 dottori a svolgere
quel delicatissimo e vita-
le intervento assistenzia-
le. Egregio Senatore, i ra-

- opo I' ennesima partita guardata con la
speranza di veder volare una gallina, ho
sperato che I'Inter perdesse. Invece sono
arrivati due rigori di beneficenza ed &
proseguito I'accanimento terapeutico.
Ora, dopo Parma, sembra che Mazzarri

Vogha proprio affondare con la sua nave. Ma la nave &
nostra. E I'Inter non merita 'esonero oneroso, dopo
l'insistente fiducia profusa al Mister. Passato un anno
e mezzo in cui si € solo galleggiato, 'utomo dovrebbe
dimettersi. I motivi per non farlo sono due: portare
comungque a casa l'incredibile somma del contratto,

e credere di sapersi arrampicare sui vetri. Perché
questa squadra ¢ sua, gli somiglia: ha un orgoglio
smisurato e una sola, umile, idea; buona a salvarsi.
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2011, senza che nulla sia
stato fatto per evitarlo,

ta. Possibile che non ci

sia mai un responsabile:
uomini e spesso € in- prefetto questore mini-
versamente proporzio- stri protezione civile re-
nale alla loro eta. Non gione provincia comu-
che sia una giustifica- e... In questa bailamme
zione ma devi pensare di burocrazia nessuno
che affrontare la pro- paga per negligenza ma-
spettiva della vecchiaia nifesta e anzi, alcuni ad-
(anche se ormai si ¢ dirittura premiati a suon
spostata ai settanta e di milioni, uno scherno
oltre) é difficile anche in pit per gli alluvionati.

Se non individuiamo chi,
in primis, deve avere il
potere e la responsabilita

per il cosiddetto sesso
forte. Anzi forse piu
difficile che per noi

PAGINA A CURA DI PAOLO CHIRIATTI; LETTERE@GMETROITALY.IT

non una sola testa e cadu-

donne, che “beneficia- al di sopra di tutti non ne
mo” (se cosi vogliamo usciremo mai e tutti sa-
metterla) di un crollo ranno sempre assolti.
ormonale pit radicale. PAOLOP.
C’e chi si rassegna, chi
la prende con serenita, T cn :
chi (magari aiutato dal- N U.mer! S,UI (;a sC hl
le pillole del sesso a co- dei pOhZIOtt]
mando) cerca di sfuggi-
re pateticamente alle POLITICA Renzi é fuor di
leggi della natura. Con- dubbio un grande chiac-
tento lui e le sue arzille cherone, ma le cose sem-
signore..... plici e normalmente de-
mocratiche, a mio avvi-
MARIA BEATRICE so, non le fa. Questo & il
DE CARO caso dei numeri identifi-
lettere@metroitaly.it cativi sui caschi dei POli'
ziotti. Serve a prevenire
gli abusi dei poliziotti.
mi secchi se proprio 1i Nelle nazioni civili que-
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igiorniaccantoase,esi- sfidaal chiaccherone
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tutto in quella lombarda, giusta da fare in poco
dove assessori, faccendie- tempo, altrimentivaa
ri e congreghe hanno fat- casa come tutti gli altri e
to e fanno della Sanitail  smettila di far chiacche-
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() L'INTER DI MAZZARRI
PUO SOLO SALVARSI

Questa squadra é sua, gli somiglia: ha
un orgoglio smisurato e una sola, umi-
le, idea; buona a salvarsi

dovuto arrivare, e mai essere confermato,
ma la societa é questa: improvvisa. E il ti-
mone al volenteroso arricchito asiatico, che
hal'espressione di chi non ha ancora capito
laregola del fuorigioco, non aiuta. Siinvoca
Mancini ma la statistica é feroce, e diventa legge, I'e-
vitare minestre riscaldate. Il serbo Mihajlovic rac-
chiuderebbe la scommessa del nuovo e la garanzia
dell'essere di casa; ma per adesso allena la Samp.

- D eccato che si chiami Inter. Non sarebbe mai

PUBBLICITA' - contatti: A. Manzoni & C. S.p.A via Nervesa 21,

20139 Milano - tel. 02.574941, www.manzoniadvertising.it
Concessionaria clienti locali:

Milano e provincia: via Nervesa 21, 20139 Milano, Tel.: 02.57494571
Torino e provincia: via Bruno Buozzi 10, 10123 Torino, Tel.: 011-6565111
Bologna e provincia: viale Silvani 2, 40122 Bologna, Tel.: 051-5283811
Firenze e provincia: via Lamarmora 45, 50121 Firenze, Tel.: 055-5539200
Roma e provincia: via Cristoforo Colombo 98, 00147 Roma,

Tel.: 06-514625802; 06.514625817

Genova e provincia: Via Roccatagliata Ceccardi 1, int 2 - 16121 Genova
Tel.010537311

Responsabile del trattamento dei dati (D.Lgs. 196/2003):

Giampaolo Roidi; Stampa: LITOSUD SRL, via Carlo Pesenti 130,

Roma - Via Aldo Moro 2, 20160 Pessano Con Bornago (Ml)
DIFFUSIONE: per segnalare anomalie: diffusione@metroitaly.it

Www.metronews.it
Lunedi 3 novembre 2014

MAURIZIO GUANDALINI

Economista e giornalista

PRECARI E FELICI
OGGI SIPUO

e il posto sicuro non c’é piti € un bene. Io

che non ho mai avuto la certezza quotidia-

na di entrare e uscire da un luogo di lavoro,

timbrare il cartellino, avere lo stipendio

ogni mese mi sento bene e sono stra-convin-

to delle scelte fatte. Correva I'anno.... Oltre
trent’anni fa e non era facile. L'ostacolo oggi, meno,
come ieri, molto, ¢, era, la mentalita. Questione di te-
sta, sempre e comunque. Di cultura. In un sistema
anni luce radicato sul posto fisso, come I'Italia, vole-
va dire andare controcorrente, eri preso per matto. A
volte equiparato a uno scansafatiche o un perdigior-
no. Perché il format del posto fisso & entrare e uscire
da casa a orari prestabiliti. Invece chi non ha un po-
sto sicuro, e tutti giorni deve procurarsi il lavoro, ha
tempi morti, in surplace, che puo dedicare ad altri
piaceri e interessi non coincidenti con il lavoro, an-
che se lavoro e tempo libero, spesso, coincidono.
Senza orari pud capitare di lavorare di continuo, sa-
bato, domenica e feste comandate comprese; ma e
un lavoro, un modo di lavorare scelto, voluto e quin-
dinon pesa. Vero, molto lavoro non fisso é dispera-
zione, sfruttamento, “precarieta infelice”, pero in un
sistema che funziona, e il nostro sistema purtroppo
cilecca con il ritmo buono, il merito fa la sua parte e
quindi sgomitando si cerca di passare ad una condi-
zione migliore, a un lavoro che piace di piu. E I'altra
faccia degli effetti sulla fine del posto fisso, consape-
voli che non tutti potranno fare il lavoro sognato da
una vita, avere la sicurezza di una buona pensione,
lavorare tanto e prendere molto.

In un sistema funzionante (e il nostro fa
cilecca) il merito viene premiato anche
nel lavoro flessibile

ac’e un cambio feroce di mentalita ri-

spetto alla generazione dei nostri pa-

dri ma anche rispetto alla nostra. I gio-

vani di oggi sono preparati a non aver

il posto fisso, a sacrificarlo per avere

meno soldi in tasca ma fare un lavoro
che piace. Che rende felici. Questo perché i giovani
organizzano la loro vita economica in modo diverso.
Non hanno il senso di proprieta — casa, mobili, mac-
china -, pitt che accumulare pensano a risparmiare,
sono oculati, hanno, quindi, meno bisogni superflui,
tipici gingilli dell’'opulenza. Ragioniamo per tenden-
ze, consapevoli che resiste anche I’esatto contrario. Il
terreno fertile per far convivere, senza drammi, i gio-
vani e un posto di lavoro non fisso esiste perché c’é
una filosofia che mira a ricollocare le priorita della
vita secondo un ordine di valori pit evoluto. Sta allo
Stato, al sindacato e alle imprese cogliere il cambia-
mento.

STUDIO TRE

OFFRE
CON PERSONALE SPECIALIZZATO
CONSULENZE PER PRIVATI E AZIENDE

/‘» -
"hli'l..:Jﬂ" =N
PER MUTUI - FINANZIAMENTI - CESSIONI DEL QUINTO

Dipendenti autonomi
Pensionati - Casalinghe

Tel. 02.61.03.96.37

Fax 02.61.00.357
grupponelchi@yahoo.it
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Sentire bene per guidare sicuri

L'importanza di controlli scrupolosi per il rilascio e il rinnovo della patente

Uno degli aspetti pit caratteristici dello
sviluppo economico e sociale del nostro
Paese, e la costante crescita della mobilita,
dovuta non solo ai tradizionali spostamenti
per lavoro, ma anche a motivi strettamente
individuali. Cosi la motorizzazione di massa
& diventata uno dei fenomeni piu rilevanti di
questi ultimi decenni.

L'aumento degli spostamenti in automobile,
accanto a molti effetti certamente positivi, &
un fatto che pud diventare negativo ai fini della
sicurezza stradale se non & accompagnato
da adeguati interventi di “manutenzione”
che riguardano tre elementi fondamentali: la
strada, I'autoveicolo e I'uomo. In particolare,
il fattore umano & la causa principale
degli incidenti stradali, e in questo ambito
giocano un ruolo fondamentale i deficit
sensoriali dell’udito e della vista, che
possono riguardare principalmente i meno
giovani, e il conseguente grado di attenzione/
vigilanza alla guida.

In particolare I'ipoacusia (diminuzione della
capacita di udire), & un fenomeno in crescita
in ltalia, dove si stima che le persone affette
da disturbi dell’udito sono circa 7 milioni.
Ma quanti di questi usano abitualmente
I bile? Questo interrog impone
di affrontare la tematica dei rischi alla
persona legati al calo dell’udito, sia essa
un pedone o un automobilista, dal punto di
vista preventivo e riabilitativo. Tanto pil se
si tiene conto di un altro aspetto allarmante:
del totale delle persone ipoacusiche in Italia,
il 37% di queste non & consapevole del
proprio deficit uditivo, né si & mai sottoposto
a visita specialistica e quindi non fa nulla per
correggere il proprio deficit.

La sicurezza stradale:
lo studio ANIA - IPSOS

Se negli ultimi anni sono state diffuse diverse
campagne di sensibilizzazione rispetto ai rischi
alla guida sotto I'effetto di alcool e droga, oggi
non si pud piu ignorare I’enorme importanza
che rivestono le funzioni sensoriali, quali I'udito
e la vista, al fine di una guida sicura per sé
stessi e per gli altri utenti della strada.

Per rendersi conto dell’entita del problema
si pensi che, da un recente studio realizzato
in collaborazione dalla Fondazione ANIA e
dall’lpsos, risulta che il 51% degli italiani
intervistati ha avuto un incidente stradale
a causa della distr . La rile

misura anche lo stretto legame della sordita
con la distrazione, che é la prima causa di
incidente: il 20,5% dei conducenti ipoacusici
non comprende i notiziari radiofonici sul traffico,
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il 17,4% non percepisce la conversazione tra
gli altri passeggeri e il 16,4% chiede spesso
di ripetere quanto detto da chi gli sta seduto
accanto. Il deficit uditivo compromette in
modo significativo la sicurezza della guida dal
momento che viene meno un sistema di allarme
“acustico” che ci informa su eventuali forme
di pericolo esterni (sirene, clacson, rumore dei
motori degli altri veicoli etc.), inoltre la difficolta
di comprendere cio che viene detto alla radio o
durante una conversazione con altri passeggeri
porta il guidatore a distrarsi, a dover regolare
anche pil volte il volume della radio e, talvolta,
a ruotare il capo verso il passeggero per poter
ascoltare meglio, distogliendo dunque lo sguardo
dalla guida. “Mettersi al volante trascurando
o sottovalutando le proprie condizioni fisiche
rappresenta una grave trasgressione delle pit
elementari norme di rispetto e convivenza civile
e, al tempo stesso, genera situazioni di pericolo
per la propria vita e per quella degli altri: '80%
degli incidenti stradali & causato da errati
comportamenti umani”. E questo il commento
del Presidente della Fondazione ANIA per la

Sicurezza stradale, Sandro Salvati che poi
chiude con una provocazione: «la patente di
guida dovrebbe essere rilasciata e, soprattutto,
rinnovata con la stessa meticolosa attenzione
con cui si rilascia un porto d’armi. Se cio non
avviene, si rischia di uccidere o di uccidersi».

Nuove prove di verifica delle
capacita uditive

Anche I’Aci per bocca del suo presidente, Enrico
Gelpi, si & schierata a favore di un doveroso
inasprimento dei criteri di verifica della funzionalita
uditiva per il guidatore sollecitando un intervento
normativo che introduca una misurazione
obbligatoria dell’udito con metodologie e
apparecchiature scientifiche. “Un aggiornamento
della normativa in tal senso favorirebbe un maggior
controllo dei requisiti fisici dei soggetti dotati di
patente, garantendo una maggior sicurezza alla
guida soprattutto nei soggetti over 60, senza
intaccare il livello di spesa sociale nazionale”. La
situazione attuale fotografata dallo studio ANIA-
IPSOS dice che il 43,5% degli automobilisti
& stato sottoposto a un accertamento
audiometrico al momento del rilascio o del
rinnovo della patente, il che & indice del fatto
che il tema sta diventando molto sentito e si
stanno facendo passi importanti in questa
direzione ma bisogna fare di piu, come?
Sottoponendosi volontariamente ad un esame
audiometrico. Aldila di quanto previsto dalla
legge, adesso o in futuro, & la nostra sicurezza
ad essere a rischio per cui bisogna autotutelarsi.
Lipoacusia si insinua gradatamente sfuggendo
spesso alla consapevolezza di chi ne ¢ affetto e

Apparecchi
Acustici Digitali a

META PREZZO

Chiama subito 800-767026 per
fissare un appuntamento gratuito

sono gli altri a farlo notare, percio occorre affidarsi
a degli esperti e controllare periodicamente
I'udito, senza aspettare.

Cosa si consiglia di fare.
Da oggi.

Negli anni AudioNova ha sposato la causa
del “Sentire bene per guidare scuri”, e per
questo offre la possibilita di sottoporsi
gratuitamente a un esame audiometrico
a chiunque lo desideri: basta chi e
il numero verde 800-767026. Una delle
convinzioni piu errate & pensare che per il calo
dell’'udito non esistano delle soluzioni e che,
soprattutto con I'avanzare dell’etd, sia un fatto
a cui ci si deve rassegnare. L'abbassamento
dell’'udito pud certamente esser determinato
dal fisiologico invecchiamento del sistema
uditvo ma chi ne & affetto non deve
drammatizzare e agire tempestivamente,
nella consapevolezza che & in compagnia
della maggior parte dei propri coetanei. Oggi
infatti col I’evoluzione tecnologica, & possibile
correggere efficacemente i disturbi dovuti
all'ipoacusia esattamente come di & abituati
a fare utilizzando gli occhiali quando si ha il
calo della vista. E poi, grazie ad AudioNova, &
possibile acquistare la soluzione acustica piu
adatta a sé al giusto prezzo. A grande richiesta
infatti, & stata prorogata I’eccezionale
promozione Apparecchi Acustici al 50% di
sconto. Un’opportunita di risparmio davvero
interessante da non lasciarsi scappare. Il
consiglio & di prenotare subito il proprio
appuntamento gratuito e non impegnativo
chiamando il numero verde 800-767026,
Iofferta & valida solo fino al 21 novembre.

Per ricevere una
consulenza personalizzata
e gratuita é possibile
chiamare il numero
verde 800-767026 e fissare
un appuntamento con i
professionisti dell’udito
AudioNova nel centro
acustico piu vicino.

Hai sentito?

A GRANDE
RICHIESTA
PROROGATA AL

21 NOVEMBRE

Oggi i tuoi apparecchi acustici
li paghi la meta.

, al 50% di sconto.

La gamma dei nostri apparecchi acustici

& completa e di qualita: sono tutti digitali,

di alta tecnologia e programmabili.
Tu devi solo scegliere il pi adatto a te!

Chiama subito per fissare
un appuntamento gratuito
Numero Verde

800-767026

www.audionovaitalia.it

PAGHI DI MENO, SENTI DI PIU
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8 NUOVE
E 3 NUOVI

scale mobili
completamente sostituite entro Expo,
entro febbraio 2015.

Atm ha dato il via all'esercizio

di otto nuovi impianti di scale
mobili in diverse stazioni della
metropolitana, e ha messo in
funzione tre nuovi montascale alla
stazione di Precotto M1.

Con l'awvio di questi impianti, si
migliora I'accessibilita alle stazioni
della metro per le persone con
disabilita o difficolta motoria.

Lintervento rientra nel piano
generale di rinnovo delle
infrastrutture di accesso

alla metropolitana, un piano
iniziato lo scorso anno e che
sta proseguendo con ulteriori
40 interventi di sostituzione
completa di scale mobili,
trentasette pronte entro aprile
2015, suddivise in tre tranche,
mentre le ultime tre saranno
cantierizzate dopo Expo.

La prima tranche di lavori si &
conclusa il 30 ottobre, in anticipo
sul programma prestabilito: dal
24 ottobre sono stati aperti due
impianti di Cadorna M2; il 25
ottobre si sono rese accessibili
le nuove scale di San Babila;

il 30 ottobre sono stati aperti
due impianti a Pasteur e due a
Buonarroti.

La seconda tranche prevede

la sostituzione di altri dodici
impianti a Sesto Marelli, Villa San
Giovanni, Conciliazione, Rovereto
e Palestro della M1 (pronti per
gennaio 2015) e Gorla, Turro
per la M1 e Cadorna M2

(pronti a febbraio 2015).

La terza tranche, i cui lavori
termineranno ad aprile 2015,

riguardera altre diciassette scale a:

Conciliazione, Turro, Gorla, QT8 e
Bande Nere per la linea 1; Lanza,

Porta Genova e S. Ambrogio per

la linea 2.

Per le ultime tre scale i lavori
inizieranno dopo la conclusione
dell'Esposizione universale.

Le infrastrutture su cui intervenire
sono state individuate dopo
un'attenta valutazione sull'impatto
che il “fermo” avrebbe avuto

sui passeggeri nelle stazioni
interessate.

E necessario tenere conto che
la maggior parte delle scale ha
un'aspettativa di vita residua
bassa, avendo moltissime di
loro gia 40 o anche 50 anni di
funzionamento alle spalle.
Grazie allimpegno di Atm, gia
lo scorso anno erano state
sostituite ex-novo sedici scale
mobili, rispettando tutti i tempi del
cronoprogramma dei lavori

Infine, I'Azienda & riuscita a
reperire risorse per ulteriori cinque
impianti, i cui lavori sono gia partiti
nelle stazioni della Linea 1 di
Lotto, Cairoli e Sesto Marelli ed
entreranno in servizio nel mese di
marzo del 2015.

Atm sta quindi proseguendo
nel lavoro cominciato

un anno fa, senza limitarsi a
riparare cio che si rompe, ma
intervenendo alla radice per
evitare il perpetuarsi di guasti
che negli anni passati avevano
creato grandi disagi

ai viaggiatori.

Prima tranche: 8 nuovi impianti

Pasteur - San Babila - Buonarroti

Cadorna

Seconda tranche: 12 nuovi impianti

Sesto Marelli - Villa San Giovanni -
Conciliazione - Rovereto - Palestro

Gorla - Turro
m Cadorna

Terza tranche: 17 nuovi impianti

m Conciliazione - Turro - Gorla - QT8 - Bande Nere
Lanza - Porta Genova - S. Ambrogio
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“American Gigolo”

K -
Richard Gere nel film.

I film cult
diventano
serie tv

HOLLYWOOD Da “Ame-
rican Gigolo” a “Grea-
se”; da “Minority Re-
port” a “Ghost”, a
“Terminator” per fini-
re con “The Truman
Show”. Sono i film che
presto avranno spinoff
televisivi. Tutti proget-
ti a cui sta da tempo
lavorando il produtto-
re Jerry Bruckheimer
in collaborazione con
la Paramount Televi-
sion. METRO

| Borgia

o - i d .I ;. 1
Lattrice Isolda Dychauk,
alias Lucrezia Borgia.

Torna
la serie
scandalo

TV | Borgia, la serie
scandalo che ha fatto
impazzire milioni di
telespettatori, torna
stasera con l'inedita
terza serie alle 21.10
su Sky Atlantic HD e
Sky Online. Il primo
episodio sara eccezio-
nalmente visibile an-
che in streaming sul si-
to skyatlantic.it e re-
stera disponibile a tut-
ti per un’intera setti-
mana. METRO

PAGINA A CURA DI ANDREA SPARACIARI; SPETTACOLI@METROITALY.IT

Www.metronews.it
Lunedi 3 novembre 2014

“Piu sciacallo che paparazzo”

Jake Gyllenhaal presenta la sua parabola
sulla violenza-spettacolo Nel nuovo film di Dal
Gilroy & un fotografo che si arricchisce creando
incidenti e vendendo le terribili immagini

CINEMA In cerca di sangue.
Omicidi, incidenti, incen-
di, risse, tutto puo diven-
tare denaro per chi lotta
all’'ultimo sangue in cerca
delleimmaginicherendo-
nodipit. Sonogli “sciacal-
1i”, i paparazzi, che schiz-
zano da una scena del cri-
mine all’altra in una Los
Angeles addormentata.
Lou, protagonista de “Lo
sciacallo”, diretto da Dal
Gilroy e dal 13 novembre
nei cinema, & uno di loro,
ha lo sguardo enigmatico

Doraemon
festeggia
i 40 anni
al cinema

CARTOON Nei suoi40 anni
di carriera si contano: 30
volumi a fumetti; tre se-
rie animate e oltre 30 lun-
gometraggi. E “Dorae-
mon”, il cartone tv piti se-
guito di sempre, che per
la prima volta dal 1969 si
offre in computer grafica
e in sontuoso 3D stereo-
scopico. Dal 6 novembre,
infatti, il Gattone azzurro
arriva nei cinema, dopo
aver sbancato i botteghi-
ni giapponesi. Come sem-
pre, andra in soccorso del
perdente di turno, un pi-
gro bambino di 10 anni
che deve scoprirechiée
come imporsi nel mondo.
E daDoraemon, chein
Giappone € ormai la me-
tafora di qualcosa che
puo soddisfare ogni desi-
derio, lo imparera. s.n.p.

Una sfida a tre
per il gran finale

GAMESHOW I Perez, le
Cougar e i Coinquilini.
Sono le tre coppie che
stasera si sfideranno
nella finale di Pechino
Express (alle 21:10 su
Rai 2). La puntata sara
visibile in live-strea-
ming sul sito ufficiale
del programma
(www.pechinoe-
Xpress.rai.it. METRO

di Jake Gyllenhaal. Uno
sciacallo con una filosofia
chiara: «So che la cultura
dellavorodeigiorninostri
non garantisce pitt un po-
sto di lavoro. Le cose belle
succedono a coloro che la-
vorano come pazzi, e che
le brave persone che rag-
giungono la vetta non ci
sono capitate per caso. Il
miomottoé: sevuoivince-
re la lotteria, gudagnati i
soldi per il biglietto».

Un mostro moderno,
cheil regista sintetizza co-

si:«Lou e sempre affamato
e pronto a distruggere
qualunque cosa gli ostaco-
li il cammino. Inizia cer-
cando lavoro e finisce per
gestire un business in
espansione che hasempre

Jake Gyllenhaal in una scena del film in sala dal 13 novembre.

bisogno di nuovo sangue
per vivere. E un happy en-
ding perilnostro eroe, ma
una fine da incubo per la
societa, perché il vero or-
rore non ¢ Lou, ¢ ilmondo
che lo ha creato e che lo

premiay.

Per Gyllenhaal, Lou: «E
una strana combinazione
di societa primitiva e mo-
derna. Viaggia su internet
e manipola la realta e tec-
nologia per far sembrare
vero anche cio che vero
non é. Arriva a creare inci-
denti per trasformarli in
notizie, perché in tvle no-
tizie vengono confeziona-
te, sono un prodotto che
serve a vendere pubblici-
ta, la verita conta poco». E
a chi fa notare all’attore
che nel film appare molto
emaciato, risponde: «Se le
notizieeranofalse,lastan-
chezza e lo spaesamento
erano verissime, dato che
le scene migliori le girava-
mo tra le 5 e le 7 del mat-
tino. SILVIA DIPAOLA
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Luca Cuscito, dichiarato Invalido al 100%
oggi ha sconfitto il suo problema di OBESITA! A

"

VIVERESNELLA

segui la sua storia su Yl canale VIVERESNELLA

dal 1929

PESO: 120 KG - ALTEZZA: 145 CM

FINo A 7 SEDUTE IN OMAGGIO
CON L’ACQUISTO DI UN PACCHETTO!

PERCHE SCEGLIERE
VIVERESMELLA

LASER “3 PUNTO ZERO”
L’ALTERNATIVA NON INVASIVA
ALLA LIPOSUZIONE !!!

L] -
www.viveresne I ]ﬂ At

OTTOBRE!

LE NOSTRE METODICHE

LE NOSTRE FOTO
SONO DOCUMENTATE

MARINA LOREY
PERSI 30 KG I[N 6 MEST

TELELDIMBAR DA

Mi [Tel. 02. 89.07.30.57
e 12 | @5 90-91

VivereSnella un nome che investa
nalle studio metabolico dei cibl, con
un team di dottori che gih nei pri-
mi cingue giomi, riesce a dare uno
scosgsone al metabolismo del suod
clienti ® una perdita immediata di
peso, Successivamente, dopo un best
delle urine, vengono insariti gli almen-
ti In modo da valutare come vengono
metabolizzat, in quanto spasso 2 livel-
leintestinale i cibi fermentanc, creando
enomi gonfion e rallentamenti dail'as-
similazione. Di frequente gli aliment di
cul ol nutriamo geomalmente non sono
tollerati dal nostro organisme e grazie
alla professionalith dei cantri Vivere-
Snella & possibile scoprire quali song,
VivereSnella megli annd si & specializ-
zata investendo samipre in nuovissime
tecnologie, arivando ad oggi ad avens
pid di 14 medodiche. Viveresnaela da
oltre due anni porta i Suol Borilli n due
trasmissioni telavisive, per dimostrare
la serieta dal loro metodo e i grandi ri-
sultati che & in grado di dare,

Sia su adulti, 583 su adolesoant,

SEGUI LE NOSTRE TESTIMONIANZE ALLE TRASMISSIONI TANTA SALUTE E HAPPY HOUR O SU CANALE VIVERE SNELLA Tﬂm

Happy hours SABATOORE 19,15 [FIFIEDD  SABATO OFE 1430
GIOVED] CRE 19,30 -r:) MERCOLEDI| ORE 815 DOMENICA ORf 11,15

Via Grigna, 12

Via Modestino, 1
Mi | Tel. 02. £9.41.58.24

IV S.Agostino

Approfitta dell'OFFERTA

RAGGI INFRAROSSI
+ dimagrimento

OSSIGENO TERAPIA
* viso & corpo

LASER
= per grassi localizzati

DEPRESSURIZZAZIONE |
s per la cellulite

RADIO FREQUENZA
* viso e tono

LIPOCAVITAZIONE

s rimodellamento ‘f

e

BIORIVITALIZZAZION

STUDIO

+ smagliature

EPILAZIONE METABOLICO

PERMANENTE DEI CIBI
INCLUSO

Via Brunelleschi, 1
(Zona Navigli) Mi | Tel. 02. 42.29.33.27
meed 14 | (@ 95
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E la seconda volta

Novak Djokovic/ LA PRESSE
Djokovic
Re di Bercy

E Novak Djokovicil
trionfatore del “Bnp
Paribas Masters”, ulti-
mo Masters 1000 di
questo 2014 chesié
concluso sul veloce in-
door del Palais Omni-
sports di Bercy, a Pari-
gi. Infinale il numero
uno del mondo ha li-
quidato per 6-2 6-3, in
un’ora e 23 minuti di
partita, il canadese
Milos Raonic, settima
testa di serie. Per Nole
si @ trattato del terzo
successo a Bercy, dopo
quelli del 2009 e del
2013, mail 27enne di
Belgrado € I'unico gio-
catore nella storia del
torneo ad aver vinto
due edizioni consecu-
tive (anche Boris Bec-
ker e Marat Safin van-
tano tre trofei ma non
in edizioni consecuti-
ve). METRO

Torino-Atalanta: 0-0

Mr Ventura
é “deluso”

«Non posso essere
soddisfatto per un 0-0
casalingo e compren-
do la delusione dei no-
stri tifosi, non é stata
certamente una bella
partita». Il tecnico del
Torino Giampiero Ven-
tura vede il bicchiere

mezzo vuoto dopo il
pareggio interno con
’Atalanta. «Nel primo
tempo non abbiamo
trovato varchi, sbat-
tendo contro il muro
dell’Atalanta. Nella ri-
presa, meglio con Far-
nerud ma non é basta-

to». METRO

PAGINE A CURA DI COSIMO CROCE, SERGIO RIZZA, ANDREA BERNABEO; SPORT@METROITALY.IT

Milan ko col Palermo

CALCIO Il Palermo espugna
San Siro battendo 2-0 il
Milan nel posticipo serale
la decima giornata del
campionato di Serie A.
Succede tutto nel primo
tempo: un’autorete di Za-
pataregala il vantaggio al
Palermo al 23’. I rosanero
raddoppiano tre minuti
dopo con Dybala. Il Milan
resta fermo a 15 punti, i
rosanero avanzano a 12.
Deciso passo indietro per
la squadra di Pippo Inza-

ghi per come é maturata
la sconfitta. I rosanero
hanno in pratica domina-
tonel primo tempo. Anzii
rossoneri hannorischiato
il tracollo e solo un altro
intervento super di Diego
Lopez al 39’ nega il 3-0 a
Barreto. Poi tocca a Mu-
noz sfiorare il gol con un
colpo di testa che finisce
dipocoalato.Nelsecondo
tempo il Milan ha cercato
di cambiare registro al
match senza pero riuscir-

ci.Irossoneri sisono visti
solo nel finale con un tiro
di De Sciglio al volo da
buona posizione che pero
é finito alto sopra la tra-
versa. Inzaghi ha provato
aporre rimedio alla situa-
zione inserendo El Shaa-
rawy al posto di uno spen-
toPoli. Il Faraone e Menez
hanno provato a scuotere
lasquadra, ma Sorrentino
non ha mai corso pericoli.
Un brutto Milan e serata
da dimenticare. c.cr.

7

| El Shaarawy. /LAPRESSE "

Vietato shagliare
er Roma e Juve

Testa solo all’Europa
i bianconeri devono
battere 'Olympiacos
i giallorossi vanno
nella tana del Bayern

CALCIO Il campionato non
esiste pit. Almeno fino a
giovedi mattina. Per tre
giorni, infatti, Juventus e
Roma sono chiamate a
spedire in naftalina sogni
tricolore. Perché se una
battuta d’arresto in Serie
A & ancora recuperabile,
un tonfo in Europa po-
trebbe gia costare caro. E
per questo che, nel 4° tur-

no di Champions, bianco- | Lallenatore della Juventus Massimiliano Allegri. /LAPRESSE

neri e giallorossi sono
chiamati tanto a strappa-
re punti pesanti quanto a
crescere sul piano del gio-
co. Ne sa qualcosa Allegri
che, dopo la vittoria col
Malmo, si e visto compli-
care i piani dalle sconfitte
controAtleticoe Olympia-
cos. Ed e proprio nella sfi-
dadidomanicontroigreci
chela]Juvesigioca tutto. O
quasi. Ma seinumerisono
tuttiafavore deicampioni
d’Italia (I'ultimo prece-
dente a Torino é finito 7-0
per i bianconeri), a tenere
sulle spine il tecnico ci

bR

| Rudi Garcia. /LAPRESSE

pensano i problemi di for-
mazione. Con Evra e Bar-
zaglisicuriassenti, infatti,
oggisarailgiornodellave-
rita per Ogbonna e Asa-

moah, mentre Morata do-
vrebbe affiancare Tevez in
avanti. Molto piu difficile,
invece, il compito della
Roma. Perché dopo il 7-1

Lippi, addio panchina

CALCIO Ha vinto troppo, ed
ora é stanco. Marcello Lip-
pi vince il suo terzo cam-
pionato cinese, ma subito
dopo annuncia che lasce-
ra la panchina dell’Ever-
grande Guangzhou (in cui
giocano tra l'altro gli ita-
liani Alberto Gilardino e
Alessandro Diamanti). Lo
riporta I'edizione online
del “China Daily”. «Non
voglio piu allenare, sono
anziano-haspiegato sere-
namente Lippi - La prossi-

4

FMarcello pp/ LA PRESSE

ma stagione I'Evergrande
avra un nuovo tecnico, io
assumero il ruolo di diret-
tore tecnico». Secondo vo-

ci riportate dal “China
Daily”, il suo successore
potrebbe essere I'altroita-
liano (tral’altro campione
del mondo con Lippi in
panchina), Fabio Canna-
varo, che nella scorsa sta-
gione é statoil vice-allena-
tore dell'Al-Ahli, club de-
gli Emirati Arabi. L'ultimo
titolo, per Lippi, € arrivato
dopoilpariper1-1,nell'ul-
tima giornata della Super
League, sul campo dello
Shandong Luneng. METRO

col il Bayern, i capitolinii
hanno smarrito le proprie
certezze.ControilNapolii
giallorossi sono sembrati
stanchi, scollati e in balia
degli avversari. L'esatto
contrario della squadra
ammirata contro Cska e
City. Questione di menta-
lita, che Garcia spera di ri-
trovaremercoledicontroi
tedeschi. Perché un buon
risultato contro i fenome-
ni di Guardiola sarebbe
fondamentale. Tanto per
la Champions quanto per
lo scudetto. ANDREA ROMANO

Www.metronews.it
Lunedi 3 novembre 2014

Inter, ora 'Europa

¢ Bocche cucite Dopo
il tracollo a Parma,
bocche chiuse in ca-
sa Inter. Sirimane al-
le parole post gara di
Mazzarri sullo stri-
scione pro Mancini
esposto al Tardini:
«Se dopo due vitto-
rie ed un parisi parla
cosi, non me ne fre-
ga niente». Intanto
la squadra ha avuto
una giornata di ripo-
so. Giovedi, c’¢il
Saint Etiennein Eu-
ropa League.

Decide il “Kun”

A Manchester
il super derby
lo vince il City

CALCIO Trascinato da
Yaya Toure, il City vin-
ceil derby di Manche-
sterimponendosi sullo
United per 1-0, grazie
ad unarete di Aguero
al 63’. METRO

Liga, ok le merengue:

Il Real Madrid
di Carlo Ancelotti
vola in testa

CALCIO Brutta domeni-
caperil Siviglia, finoa
ierial comando della
Liga. Ieri ha perso 1-0
con I’Athletic Bilbao.
Ora, vista la sconfitta
del Barcellona con il
Celta Vigo, intestac’e
ilReal Madrid. METRO

Rambaldi, 15 anni
E Maestro
internazionale

SCACCHI Il quindicen-
ne Francesco Rambaldi
ha conquistato il titolo
di Maestro Internazio-
nale e realizzato il pun-
teggio di Grande Mae-
stro a Bad Wiessee, do-
ve ha battuto Delchev
in 23 mosse. METRO

Lazio, battere il Cagliari
per sognare in grande

CALCIO Guai a parlare di
terzoposto.Non perscara-
manzia, ma per creare
una mentalita vincente. E
questa la ricetta di Pioli
per tenere alta la concen-
trazione: «Non € il mo-
mento di guardare la clas-
sifica-a detto il misterin-
madispingere sull’accele-
ratore. I grandi obiettivi si
raggiungo tramite quelli
piccoli, ossia le singole ga-
re». Stasera contro il Ca-

\ .
Mister Stefano Pioli. /AP

gliari non ci sara Radu,
guai alla schiena, Klose
potrebbe partire titolare
al posto di Djordjevic. AR.
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Ora Genova sogna

e ha le vertigini

Il Doria, terzo da solo,
e il Genoa (a -1), ai
piani altissimi della
classifica: Viola e
Udinese ammaccate

CALCIO E una luce intensa
quella che emana la Lan-
terna. La Superba sta di-
mostrando di essere tale.
Sia per come ha reagito al
flagello dell'alluvione, sia
per come il calcio non ne
abbia risentito: Sampdo-
ria terza, Genoa quarta. A
dispetto di squadre piu
blasonate che arrancano
e sbuffano, le due genove-
si veleggiano con il vento
in poppa. I due timonieri,
Mihajolovic e Gasperini,
mostrano i denti e il sor-
riso, distruggono chiac-
chiere e diffidenza e si go-
dono il frutto del loro la-
voro. Senza proclami o
obiettivi. leri i doriani
hanno ridimensionato (e
di molto) le aspettative
della Fiorentina (3-1 a Ma-
rassi, dove e stato esposto
uno striscione pro-Cuc-
chi, il geometra romano

arrestato nell'ottobre
2009 e morto unasettima-
na dopo all'ospedale Per-
tini di Roma). «Noi dove-
vamo dimostrare che po-
tevamo battere chiunque
—le parole di Miha dopola
gara - pochi pensavano a
un terzo posto della Samp
dopo dieci giornate. Inve-

La curva donana e lo striscione | per Cucchl /LAPRESSE

ce cisiamo».Irossoblu, in-
vece, hanno reso pallida
l'arroganza di Stramac-
cioni (4-2 in trasferta alla
sua Udinese).

«E' stata la miglior par-
tita del campionato fino
ad ora - l'opinione di Ga-
sperini - questa squadra
ha una buona personali-

Sassari vola a Roma
bene anche I’Umana

BASKET Impresa del Banco
Sardegna Sassari, che
espugna il Palatiziano di
Roma battendo ’Acea 84-
75 e conquistail primo po-
sto solitario, in attesa del
posticipo di questa sera
tra Sidigas Avellino e EA7
Milano (ore 20.30, diretta
RaiSport 1).

Grande partita anche a
Venezia, dove 'Umana di
coach Charlie Recalcati
supera 1'Openjobmetis di
Gianmarco Pozzecco 98-
95. Goss (21 punti) e so-
prattutto Viggiano (27
punti, 8 rimbalzi), sono
stati i giocatori decisivi
per Venezia. Varese, che

Bobby Jones. /LAPRESSE

ha mandato ben 6 gioca-
tori in doppia cifra, ha
avutoinRautinsilmiglior
marcatore (21). Vince faci-
le 'Acqua Vitasnella Can-
tliin casa contro Granaro-

Hamilton, altro trionfo
Alonso é solo sesto

F1Doppietta Mercedes nel
Gran Premio degli Stati
Uniti, sul circuito texano
di Austin. Lewis Hamilton
havintodavantial compa-
gno di squadra Nico Ro-
sberg ed alla Red Bull di
Daniel Ricciardo. Sesto
posto e qualche mugu-
gno, invece, per la Ferrari
di Fernando Alonso. Ha-

milton, cosi, ha vinto la
quinta gara consecutiva
della stagione (la 32° della
carriera)eoraadue GPdal-
lafineipunti di vantaggio
sul compagno di squadra
sono saliti a 24. Sul podio
anche la Red Bull di Ric-
ciardochehaprecedutole
Williams di Massa e Bot-
tas. Settima la Red Bull di

lo Bologna: 89-67, con
Awudu mattatore (18
punti, 5 rimbalzi). Colpo
dell'Upea Capo d'Orlan-
do, che va a vincere sul
parquet della Vanoli Cre-
mona 78-76, nonostante i
lombardi abbiano avuto 6
giocatori in doppia cifra.
Vittoria esterna anche
della Giorgio Tesi Group
Pistoia, a Caserta contro
Pasta Reggia:  63-59.
Gli anticipi di sabato han-
no visto trionfare Enel
Brindisi su Dolomiti Ener-
gia Trento (82-74) e Gris-
sin Bon Reggio Emilia su
Consultinvest Pesaro (91-
73). FR. NUC.

¥ o4 ik
Lewis Hamilton. /LAPRESSE

Sebastian Vettel davanti
alla McLaren di Kevin Ma-
gnussen edallaToroRosso
di Jean Eric Vergne. METRO

Parla l’Aeroplanino
sconfitto.

e «lasquadracel'ha
messa tutta, ha fatto
la partita che doveva
fare ma la Sampdo-
ria é stata piu brava a
sfruttare gli episodi.
Peccato, & una scon-
fitta che fa male so-
prattutto per la clas-
sifica e ci dara uno
slancio a non sba-
gliare pit».

e «llcampo pessimo
ha penalizzato la
squadra pil tecnica,
cioé la Fiorentina,
ma non e un alibi».

ta, sta alzando il livello
tecnico. Ho visto davvero
una bella crescita. Contro
I'Udinese ¢ stata una par-
titache segnauna crescita
sul piano del gioco, della
personalita. Abbiamo sba-
gliato poco». Sul Mar Ligu-
re si é alzato il vento.
FRANCESCO NUCCIONI
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Il Kenya domina nella Mela

Doppietta keniota alla Maratona di New York, corsa con vento e
freddo (5 gradi): Mary Keitany ha vinto nella gara femminile in
2h 25’ 7” battendo di soli 3" la Sumgong, seconda a Boston nel
2012 e terza a Chicago nel 2013. Terza la portoghese Sara Mo-
reira, al debutto. Valeria Straneo, vicecampionessa del mondo ed
europea, si & piazzata ottava. Wilson Kipsang invece ha vinto tra
gli uomini. Gia vincitore a Berlino e Londra in poco piu di 13 mesi,
ha chiuso in 2h 10’ 59” precedendo etiope Lelisa Desisa e il vin-
citore del 2010 Gebre Gebremariam merrojar

Napoli - Roma 2-0
Empoli - Juventus 0-2
Parma - Inter 2-0
Chievo - Sassuolo 0-0
Sampdoria - Fiorentina 3-1
Torino - Atalanta 0-0
Udinese - Genoa 2-4
Milan - Palermo 0-2
Cesena - Verona ore 19.00
Lazio - Cagliari ore 21.00

Sassuolo - Atalanta  sab. 18
Sampdoria - Milan sab. 20.45
Cagliari - Genoa dom. 12.30
Chievo - Cesena

Empoli - Lazio

Juventus

5 reti:

25 |
22 |
19 |
{18 |
{18 |
16 |
16 |
16 |
15 |
13 |

3 reti:

8 reti:
Callejon J. (Napoli)
6 reti:

Juventus - Parma
Palermo - Udinese
Fiorentina - Napoli
Inter - Verona
Roma - Torino

18.00
20.45
20.45

Di Natale A. (Udinese)
Honda K. (Milan)
Tevez C. (Juventus)

(‘assano A. (Parma)
ordJewc F. (Lazio)
nguam G. (Napoli)
Icardi M. (Inter)
Matri A. (Genoa)
4 reti:
Babacar (Fiorentina)
Destro M. (Roma)
Ekdal A. (Cagliari)
Gabbiadini M. (Samp.)
Osvaldo P. (Inter)
Quagliarella F. (Torino)
Sau M. (Cagliari)

Avelar D. (Cagliari)

7 Berardi D. (Sassuolo)
De Ceglie P. (Parma)

Menez ). (Milan)

Pinilla (Genoa)

Pucciarelli M. (Empoli)

Théréau C. (Udinese)

SERIE B 122 giornata

= Avellino - Catania 1-0
= Carpi - Vicenza 1-0
= Crotone - Perugia 2-1
= Entella - Lanciano 0-0
= Livorno - Bologna 3-2
= Pescara - Spezia 1-2
= Pro Vercelli - Bari 3-0
= Ternana - Cittadella 1-1
= Trapani - Brescia 3-2
= Latina - Frosinone 1-4
= Varese - Modena 2-1

Prossimo turno

Spezia - Crotone  ven.20.30
Bologna - Carpi
Brescia - Pescara
Catania - Varese
Cittadella - Latina

La classiﬁca

(sab. 08/11 ore 15)

Frosinone - Trapani
Lanciano - Livorno
Modena - Avellino
Perugia - Entella
Vicenza Pro Vercelli
Bari-Ternana Jun.20.30

8 reti:

Castaldo L. (Avellino)
Marchi E. (Pro Vercelli)
Mbakogu J. (Carpi)

7 reti:

Mancosu M. (Trapani)

Vantaggiato D. (Livorno)
6 reti:

Catellani A. (Spezia)

5 reti:

Caputo F. (Bari)

Ciofani D. (Frosinone)
Cutolo A. (Livorno)
Dionisi F. (Frosinone)
Granoche P. (Modena)
Lupoli A. (Vicenza)
Maniero R. (Pescara)
Melchiorri F. (Pescara)
Rosina A. (Catania)
Vastola G. (V. Lanciano)
4 reti:

Calaio E. (Catania)
Caracciolo A. (Brescia)
Ceravolo (Ternana)
Cerri A. (Lanciano)

: z
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CLUB METRO

Club matro & AMD hanno stediato un percorso di vita apposta per TE,
per capire le tue abitudini, i tuci ritmi di vita, le tue passioni!

Segui il TOPOLINO e leggerai articoli molto interessanti. ..

Vai subito su www.metronewsit ’
ISCRIVTTI E SEGUI LE ISTRUZIONL ﬂk'ﬂk‘
*u

wwwmetronewsit

Conulia oprd giorno le offerte Chab Feoro:
sport. spetseoll ed eventl in esclusia per te!

-",1'4_;_'! |
Uguali? Guarda meglio!

Il loro stile di vita & molto diverso.

Il cane che vive la citta deve affrontare un ambiente complesso e stressante
mentre il cane che vive in casa tende ad essere piu sedentario.
Stili di vita diversi che richiedono soluzioni nutrizionali specifiche.

Per la prima volta Royal Canin ti offre I'alimentazione su misura
per lo stile di vita del tuo cane.

[URBAN ]

-N;T cren, Chum ROk, AN | BCrn, e | BCME DN

e ¥ =l B L - 2 -

| e | oy R =l = r.

PR e 8 R B (B e e e
LIFESTYLE HEALTH NUTRITION E E

Benessere per ogni stile di vita .
Scarica I'’App

e scopri lo stile di vita Er i
del tuo cane [

DAL 19 AL 23 NOVEMBRE
MILANO MEDIOLANUM FORUM

Biglietti su livenation.it e cirqueduscleil.com

LA PREVISIONE
SUL CELLULARE...
QUANDO \I’I.IOI"'

- Costi: € 2 (Telecom);
€ 2,50 (Tim e Vodafone)
€ 3 (Wind e Tre)

E’ un servizio
Effe Editore s.r.l.
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Green economy

il posto pulito

che piace alle donne

Salgono a quota 400
mila gli occupati nel
settore ambiente. Da
qui al 2020 potrebbero
trovare posto altre
65mila unita.

Cresce la domanda di oc-
cupazione nell’economia
verde. La scommesa del-
le energie rinnovabili ha
innescato un meccanis-
mo virtuoso nella creazi-
one di posti di lavoro.
Sono valide, in partic-
Sarebbero ad oggi quasi
400 mila i “green work-
ers” nel nostro Paese, im-
piegati in maniera diretta
ed indiretta nella produz-
ione di energie rinnovabi-
1i, lo stabilisce una ricerca
Ires Cgil e Filctem Cgil,
secondo cui aumentando
gli investimenti si dovreb-
be aumentare la quota di
ulteriori 65 mila soggetti
entro il 2020.
Un’indagine condotta
invece dalla Fondazione

Symbola ed Unioncam-
ere con la collaborazione
dell’Istituto  Guglielmo
Tagliacarne  individua
317 figure professionali
green all'interno di tutte
le classi professionali,
con picchi oltre il 50%
tra i legislatori, dirigenti
e imprenditori e piu an-
cora (60.4%) tra artigiani,
operai specializzati e ag-
ricoltori.

Secondo lo studio dei
ricercatori della Bocconi
sulla green economy,
ogni milione di euro
generato dalla green
economy italiana, pro-
duce un effetto indi-
retto e indotto di quasi
2,7 milioni sulla nostra
economia: sono pochis-

simi i settori a vantare
dei moltiplicatori cosi
elevati, il turismo ad es-
empio ha un rapporto
pari a uno.

A caratterizzare mag-
giormente il dato e la

connotazione di ge-
nere: infatti il mercato
del lavoro ambientale
(green job) valorizza le
donne. La componente
femminile in un decen-
nio passa dal 12,7% al
25,5%.

Altro dato interes-
sante ¢ quello legato
all’eta degli occupati in
relazione alla variabile
sessuale: solo il 25% del-
le donne (contro il 49%
degli uomini) ha piu di
45 anni. abr

Lafelicita?
Siraggiunge
a60mila€

Due economisti ame-
ricani di buona fama,
dopo una ricerca di
un anno tra 450 mila
cittadini, ci dicono
con il tono scientifico
che solo gli America-
ni sanno dare al loro
lavoro, che la soglia
della felicita si puo
collocare sui 75 mila
dollari I’'anno, circa 60
mila euro. E annotano
che, aggiungere altri
soldi oltre quella so-
glia, non cambierebbe
molto la percezione
della tranquillita.
Mentre scendendo le
cose si complicano. E
ne descrivono l'infeli-

Www.metronews.it
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ce rotta: la sensazione
di benessere mano a
mano svanisce perché
& pit duro riuscire a
vivere con serenita.
Cosi si accumulano
stress, tristezza e
paura delle malattie.
Insomma si entra nel
cono d’ombra dell’in-
felicita. Ora, 60 mila
euro per sfuggire

alla depressione, non
sarebbe neppure un
livello impossibile. I1
fatto é che la media
delle retribuzioni
nazionali non supera
i 26 mila. E quella dei
pensionati € molto pit
bassa. Non possiamo
che rassegnarci allo
stress: per noi la felici-
ta puo attendere.

Con il Gps
consumi meno henzina:
400 euroinun anno

Abbattono consumi, km
e, in alcuni casi, anche le
multe. I navigatori sono
diventati un gadget tec-
nologico pressoché irri-
nunciabile.

L'utilizzo del navigato-

re ridurrebbe infatti le
percorrenze di 2.500 km
annui, abbattendo i con-
sumi di carburante del
12%, per un risparmio di
oltre 400 euro nei dodici
mesi. rs.

BMW Motorrad

Piacere di guidare

USATO BMW MOTORRAD. TIMELESS EXPERIENCE.

L'Usato BMW Motorrad offre molto di pit di semplici moto con qualche chilometro alle spalle. Infatti, per entrare nel programma, ogni moto deve superare
69 rigorosi controlli di efficienza. Questo per garantire sempre le massime prestazioni, la massima sicurezza e il mantenimento del valore nel tempo.

Ti aspettiamo in Concessionaria.

USATO BMW MOTORRAD. SELEZIONATO, TESTATO, GARANTITO.

Concessionaria BMW Motorrad

Auto Class

Societa di MALVESTITI Group ®

Via Ludovico di Breme, 2 (ang. Viale Certosa) - MILANO - Tel. 02 33434590

www.autoclass.bmw.it




Il tuo sogno @Exop%gs
e quello

di lavorare _
con i bambini? | ORO EXPRESS ?1

L] 4 “
Iscriviti subito al corso di formazione ?IG SOLDI " E

per diventare —

OPERATRICE NON CI VUOLE UN GENIO
D’ INFANZIA PER CAPIRLO

PRIMA DI VENDERE O ACaLISTIAMO
e realizza il tuo SOgNo PASSA A TROVARCI! QUOTAZIONI

ORO PURO €/gr
MILANO MILANO
-Viale Abruzzi 16 - Via Vitruvio 5 2 9
-Viale Corsica 86 - Viale Abruzzi 64 .70
Via Porpora 63 ORO USATO €/gr

02/69003066 _ e SAN GIOVANNI 20..

- C.so Europa 209

(fronte Ospedale) -Via Montegrappa 238
ARGENTO PURO €/kg

Servizio Clienti Gratuito.
c 800586969 | www.oro-express.it o
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FONDAZIONE “LE CELLULE STAMINALI, 0GGI.
o RICERCA, TERAPIE, FUTUR0.”

LEZIONI SULLA MEDICINA DELLA COMPLESSITA

/& RENEE A. REIJO PERA, Ph.D.

Vice-President for Research and Economic Development Professor, Department of Cell Biology and Neurosciences
4d j‘ and Department of Chemistry and Biochemistry Montana State University

ROMA10  ORE11:00

SALA CONFERENZE, BIBLIOTECA NAZIONALE CENTRALE
NOVEMBRE  viaLE casTRO PRETORIO, 105 - ROMA

Introduce: ANDREA GRIGNOLIO
Professore a contratto di Storia della Medicina, Sapienza Universita di Roma
3

PAVIA

AULA MAGNA "CAMILLO GOLGI" - FONDAZIONE IRCCS
POLICLINICO SAN MATTEO - VIA CAMILLO GOLGI, 19 - PAVIA

FONDAZIONE SIGMA-TAU ¢ AT Introduce: Prof. REMIGIO MORATTI
Via Sudafrica, 20 - Roma g AT Direttore Scientifico Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia

Tel. +3906.95042405 = g % Ay Presenta: Dott.ssa MANUELA MONTI
www.fondazionesigmatau.it <= ) Ry : Centro Ricerca di Medicina Rigenerativa, Fondazione IRCCS, Policlinico San Matteo, Pavia




Monumentale

Il cimitero. FOTOGRAMMA

La carica
dei 20 mila
milanesi

CITTA Sono stati oltre
20 mila i milanesi che
ieri hanno visitato il
Monumentale, che da
ieri accoglie nel Fame-
dio 14 nuovi “Grandi
di Milano”. Tra questi,
D’Ambrosio, Abbado e
Castellaneta. Inoltre,
Palazzo Marino ha fat-
to sapefre che a breve
il Cimitero Maggiore
avra un “Boschetto del
ricordo”: un’aera ri-
servata alla dispersio-
ne delle ceneri e dove
sara possibile seppelli-
re le urne. METRO

Sparita la borsa

Derubata
Vanna
Marchi

STAZIONE L'ex imboni-
trice televisiva Vanna
Marchi é stata deruba-
taieri della borsa nel
bar di via Torriani nel
quale lavora da quan-
do é uscita dal carcere.
Ad avvisare la polizia,
la figlia Stefania. METRO

PAGINA A CURA DI ANDREA SPARACIARI; MILANO@METROITALY.IT

Acido sul volto
Studente sfregiato

L'aggressione all’alba
in via Quarto Cagnino
Il giovane giura
di non aver mai subito
alcuna minaccia

VIA NOVARA Lo ha sorpre-
so alle spalle e gli ha get-
tato sul viso del liquido
corrosivo, ustionandolo.
E la tremenda aggressio-
ne subita all’alba di do-
menica da uno studente
universitario incensura-
todi25anniinviaQuarto
Cagnino, estrema perife-
ria Ovest di Milano. Il gio-
vane ha riportato ustioni
disecondoeterzogradoa
volto e mani, ma non sa-
rebbe in pericolo di vita.

Al Portaé

SCUOLA Niente lezioni og-
gi per gli studenti dell’l-
stituto alberghiero Carlo
Porta. I ragazzi, infatti,
incroceranno le braccia
per protestare contro
I’obbligo stabilito da Pre-
side e Consiglio di istitu-
to indossare una divisa
(tailleur, foulard e scarpe
con il tacco per le ragaz-
ze; completo, cravatta e

CITTA Susanna Legrenzi e
Stefano Mirti sono i due
Head of Social Media Stra-
tegy Expo Milano 2015.
Gestiscono i profili social
dell’esposizione, «Face-
book, Twitter, Instagram»
spiega Legrenzi, che ag-
giunge: «Abbiamo anche
contenuti sulle piattafor-
me gestite da Pinterest e
Tumblr.

Come create i contenuti da
condividere?

Mirti: C’é una squadra di
persone con competenze
diverse. Esiste un piano
editoriale  settimanale
(ogni settimana definia-
mo in anticipo quello che
uscira nei diversi gior-
ni). Immaginate un risto-
rante che deve sfornare
piatti in continuazione:
quelli siamo noi.

In termini di dati qual & stata
la crescita dei canali e come

Presi 38 spacciatori

E di 38 pusher arrestati,
di cui 25 stranieri, il bi-
lancio dei controlli ef-
fettuati dai carabinieri
tra Milano e hinterland
durante il weekend.

e |militari hanno se-
questrato 160 gr. di
coca, 550 di marijua-
na e oltre 50 mila eu-
ro in contanti.

Una vicenda che appare
oscura, sulla quale stan-
no indagando gli inqui-
renti. In particolare, sista
cercando di capire se le
telecamere presenti nel-
la zona possano fornire
un aiuto. Secondo quan-

mocassini per i ragazzi).
Una decisione presa dal
Consiglio senza la pre-
senza dei rappresentanti
degli studenti.

Secondo la denuncia
del collettivo “Sempre in
Lotta — Coordinamento
Studentesco”, tale divisa
costera 150 euro e i ra-
gazzine dovranno acqui-
stare almeno due per

toraccontato dalla stessa
vittima, I’aggressione sa-
rebbe avvenuta attorno
alle 5.30, quandoil ragaz-
zo dopo aver parcheggia-
to la sua automobile, e
stato sorpreso alle spalle
dauna persona conil vol-
to coperto che gli ha lan-
ciato dell’acido in pieno
volto.

Aquel puntosisarebbe
trascinatofinoal portone
di casa e avrebbe citofo-
nato ai genitori urlando
di scendere ad aiutarlo.

Genitori che poi I’han-
no accompagnato in
ospedale dove ha sporto
denuncia al posto di Po-
lizia del Fatebenefratelli.
11 25enne ha riferito di
non aver mai subito alcu-
na minaccia. METRO

sciopero della divisa

avere un cambio. I1lavag-
gio, inoltre, secondoi cal-
coli degli studenti coste-
ra almeno 200 euro I'an-
no a causa del tipo di ma-
teriale con il quale ¢ pro-
dotta l'uniforme.

Infine, per gli allievi,
chi si e rifiutato di indos-
sarla € stato minacciato
di pesanti sanzioni disci-
plinari. ANDREA SPARACIARI

Www.metronews.it
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Un esercizio commerciale alla stazione Cadorna. FOTOGRAMM.

Mezzanini: firmato
I’accordo per i negozi

METRO Si & chiusa ieri la
vicenda dei negozi nei
mezzaninidel metroari-
schio sfratto.I1114 eserci-
zicommercialie Atm (ge-
store degli spazi per con-
to del Comune) hanno si-
glatol’accordo-raggiun-
tograzieallamediazione
della Camera di Com-
mercio - che permettera
ai negozianti di restare
nei locali fino al 28 feb-
braio 2016. Secondo I'ac-

Van Gogh e Chagall

Sono le mostre
piu visite d’ltalia
CULTURA Le mostre
dedicate a Van Gogh e
Chagall sono state le
esposizioni piu visitate
d’Ttalia nell’'ultima set-
timana. Solo nell’ulti-
mo weekend sono stati
oltre 15 mila gli ingres-
siregistrati da Palazzo
Reale. METRO

“Expo02015, dai social media
agli incontri in carne e ossa”

sonoirisultati? @expo2015mi-
Mirti: La crescita ¢ et lano con oltre
stata eccezionale. - 6.500 follower
SuFacebooksiamo ; e @expoVinta-

passati dai 23.000 ge (raccolta di
fan di gennaio ai -foto storiche)
piu di 200.000 di con piu di

oggi. A settembre

abbiamo postatountotale
di 241 contenuti in italia-
noel65ininglese, concir-
ca 40.000 like sui post e
9.600 condivisioni. Circail
25% dei fan sono interna-
zionali. L'account ufficia-
le di Expo su Twitter,
@Expo2015Milano, a gen-
naio presentava 21.000
follower. Ora sono oltre
180.000. Su Instagram gli
account  sono  due:

3.700 follo-

wer; Pinterest ¢ arrivato a
piudi5.800 follower. Tutti
questi dati vengono resi
disponibili mensilmente
sul canale Expo2015Mila-
nodiSlideShare.Inquesto
momento stiamo concre-
tizzando delle partner-
ship che ci permetteran-
nodimoltiplicareicontat-
ti e diffondere il messag-
gio di Expo su scala globa-
le.

Chepesovieneda-
to alla comunica-
= zione sui social
- media rispetto a
canalipiutradizio-
) nali nella strate-
gia globale di
Expo 2015 Spa?
Mirti: Nel settore comuni-
cazione di Expo 2015, iso-
cial media sono tenuti in
grande considerazione.
Da un lato produciamo
grandi quantita di conte-
nuti, ma nel contempo at-
tiviamo e abilitiamo terze
parti (associazioni, azien-
de, singoli) a entrare nel
grande gioco della comu-
nicazione social dell’e-
vento.

cordo, Atm non eseguira
leconvalidedisfratto per
finita locazione; i nego-
zianti, dal canto loro, so-
stituiranno laffitto con
un’indennita di occupa-
zione. Il Comune, infine,
siimpegnaaffinché Atm,
quando riaprira il bando
per lariassegnazione de-
gli spazinel 2016, garan-
tisca ai commercianti in
regola il diritto di prela-
zione. METRO

Auchan Vimodrone

Un mese di feste
e grandi ospiti
FESTE Per i suoi 25 an-
ni, il Centro Commer-
ciale Auchan di Vimo-
drone ha organizzato
un mese di eventi. Da
segnalare: Stefano De
Martino (sabato 15);
Kalabrugovic (sabato
29) e Cristina D’Avena
(domenica 29). METRO

Iniziativecomeiworkshopin
ExpoGate e Expo in viaggio
da dove nascono e quali ri-
sultati stanno ottenendo?
Mirti: Proprioperchéilno-
stro lavoro vive sui media
digitali ¢ per noi impor-
tante avere delle occasio-
niin cuiincontrare di per-
sona i componenti delle
nostre community. Que-
sto genera due progetti
speciali: i workshop in
ExpoGate (a Milano) e il
tour di Expo in viaggio.
Unavoltaal mese organiz-
ziamounworkshop tema-
ticoall’ExpoGate: occasio-
ne di incontro e di intera-
zione con le persone che
sono interessate al nostro
lavoro. Nel contempo sia-
mo impegnati in un tour
che da qui al 31 dicembre
ci portera in una cinquan-
tina dilocalita italiane.
ELISABETTA CROCE

Univoco.

Seguici su w
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L'invasione & cominciata! Le migliori serie comedy americane tutte insieme in un solo canale,
da Wilfred a Modern Family, da How | Met Your Mother a New Girl. Hasta la risata siempre!

Fatti conquistare, canale 1&8 di Sky.

FOXcomedy ..

LA CASA DEL DIVERTIMENTO.

Chiamaci 02.7070 o vieni su sky.it
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[1 Battiato che non ti aspetti Massimo Ranieri
Choc electro al Nazionale

Le origini sperimentali
dellartista siciliano

tra synth e pianoforti
Allalcatraz in scena

gli svedesi Opeth

MUSICAE unasortadiritor-
no al futuro per Franco
Battiato, che staseraal Na-
zionale (ore 21, euro
34,50/46) presentera il
suo ultimo progetto, inti-
tolato Joe Patti’s Experi-
mental Group.

Il nome, Joe Patti, &
quello di uno zio emigra-
to in America, che l'arti-
sta siciliano ha scelto co-
me alter-ego per questo
tuffo nel passato remoto
degli anni Settanta, dove
proponeva una musica

Auditorium, canti e voci di guerra

CLASSICA Primo concerto
straordinario della sta-
gione 2014-15 de laVerdi
stasera, alle 20.30, all’Au-
ditorium, dedicato al
centenario della Prima
Guerra Mondiale. Prota-
gonisti della serata sa-
ranno il Coro ANA diret-
to da Massimo Marche-

N
FOTO LEANDRO MANUEL EMEDE

elettronica e sperimenta-
le, lontana dai successivi
bestseller pop come “La
voce del padrone”. Eranoi
tempi didischidiculto co-
me “Fetus” e “Pollution”,
arditi e visionari, e tuttora
attualissimi. Pochi mesi
fa Battiato ha pubblicato

sotti e I’Orchestra Sinfo-
nica di Milano Giuseppe
Verdi, guidata da Giovan-
ni Veneri, insieme con gli
attori Rosa Leo Servidio e
Marco Merlini.

Ma protagonisti saran-
no soprattuttoisoldati al
fronte e i canti tradizio-
nali di guerra, intervalla-

A 3 i
Franco Battiato presenta il Joe Patti’s Experimental Group.

I’album “Joe Patti’s Expe-
rimental Group”, dove ri-
prende quelle suggestive
atmosfere, che saranno al
centro dello spettacolo di
stasera. Sul palco una for-
mazione a tre: Battiato al
sintetizzatore, tastiera e
pianoforte; Pino “Pinaxa”

Il coro Ana. /METRO

ti dalla lettura di testi di
Gadda, Ungaretti e Lus-
su. (Info: 02-83389401).
AG.

D

Pischetola ai live electro-
nics e Carlo Guaitoli al
pianoforte. «Avete idea di
quello che vi aspetta?» di-
ce fra il serio e il faceto a
inizio serata al pubblico.
In effetti la prima parte &
minimale e rarefatta, con
titoli come “Leoncavallo”,
“Levocisifaranno presen-
ze” e “NoUTurn”, mentre
la seconda concede di pit
allaforma canzone con “Il
re del mondo”, “Niente e
come sembra”, fino a bis
dove non dovrebbero
mancare “La cura” e “Vor-
rei vederti danzare”.
Atmosfere prog-metal,
invece, all’Alcatraz con
una band molto amata
nelsettore comeglisvede-
si Opeth (ore 20, euro 30;
in apertura Alcest).
DIEGO PERUGINT

recupera il

TEATRO Dagli studi Rai al
palco degli Arcimboldi,
Massimo Ranieri torna sta-
seraalle 21, arecupero del-
la cancellazione dello scor-
so 2 ottobre per motivi di
salute, con il suo pitt emo-
zionante show, “Sogno o
son desto”, scritto assieme
a Gualtiero Peirce. In que-
sto nuovo spettacolo can-
zoniemonologhiintrecce-
Tanno unracconto giocoso
e provocatorio, un inno al-
lavita, all’amore e alla spe-
ranza. L'affettuoso viaggio
dedicato ai mille significa-
ti del coraggio, gia al cen-
tro del recital “Chi nun te-
ne coraggio nun se cocca
ch’e femmene belle”, si ar-
ricchira nel nuovo show
dei sogni e delle aspirazio-
ni, trasformatesi in grandi
successi, dello stesso pro-
tagonista, che incrocera

Suo Sogno

Lartista in scena. /METRO

cosilasuaincantata storia
personale, attraverso tutti
i brani che lo hanno reso
famoso, da “Perdere 1'a-
more” a “Se bruciasse la
citta”, insieme ai brani dei
pit celebri cantautori ita-
liani e internazionali, da
Fabrizio De Andre a Char-
les Aznavour, con l'eroi-
smo degli ultimi e dei so-
gnatori,come gliuominie
le donne cantati dalla mu-
sicadiGiorgio Gaberorac-
contati dal teatro di Raf
faele Viviani. (Info: 02-
641142212).ANTONIO GARBISA

VALERY

CARTOMANZIA

Da 40 anni massima professionalits?l e riservatezza

Riceve su appuntamento a Milano - Cell. 348.3078996

eAmicis

Federica, 20 anni.
Diplomata nel 2013.

Ora frequenta I'Universita. Medie inferiori

Liceo dello Sport

E’una ragazza felice. Liceo Scientifico
Liceo Classico

Liceo delle Scienze Umane
Istituto Tecnico Economico

National Avio School

istitutideamicis.it

ORE

; Istituti De Amicis

Via Lamarmora 34 - 20122 Milano - Tel. 02 55 19 51 53

22.11 10,30

17.01
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The Simpsons

E arrivato il primo canale al mondo interamente dedicato alla grande animazione Fox, dove trovi tutto il giorno,
tuttii giorni, | Simpson, | Griffin, American Dad, King of the Hill e tante altre serie animate targate Fox.

Le star dellanimazione sono tutte sul canale 127 di Sky.

FOXANIMATION  ...... SKCY

LA CASA DELLE SERIE ANIMATE.

Chiamaci 02.7070 o vieni su sky.it




11.10A conti fatti Attualita
12.00La prova del cuoco
13.30Telegiornale Notiziario
14.00Tg 1 Economia Attualita
14.05Dolci dopo il Tiggi
14.40Torto o ragione? Il ver-
detto finale Attualita
16.00La vita in diretta
18.50L'eredita Game show
20.00Telegiornale Notiziario
20.30Affari tuoi Game show
21.10Carosello Reloaded
23.20Petrolio Attualita

21.15

Fiction: UNA PALLOTTOLA
NEL CUORE. Bruno riapre il
caso di Alice, uccisa nel
2000, arenatosi dopo che
dei testimoni rivelarono la
doppia vita della ragazza

7.55 Omnibus Attualita
9.45 Coffee Break Attualita
11.00l'aria che tira Attualita
13.30Tg La7 Notiziario
14.00Tg La7 Cronache
14.40ll commissario Maigret
Telefilm
16.30Murder 101 Telefilm
18.15 Il commissario Cordier Tf
20.00Tg La7 Notiziario
20.300tto e Mezzo Attualita
21.10Piazzapulita Attualita
0.00 TgLa7 Notiziario

TELEVISIONE

14.00Detto Fatto Attualita
16.15 Castle Telefilm
17.00SuperMax Tv Varieta
17.45Rai Parlamento
Telegiornale Attualita
17.55Tg2 Flash L.I.S.
18.00Tg sport
18.20Tg 2 Notiziario
18.50NCIS: Los Angeles TF
19.40NCIS Telefilm
20.30Tg 2 20.30 Notiziario
21.00lmpazienti Sitcom
23.45Quanto manca Varieta

21.10

Reality show: PECHINO EX-
PRESS. La decima e ultima
tappa del reality & arrivata.
Le tre coppie rimaste in ga-
ra giungono all’isola di Ba-
li. Con C. della Gherardesca

MTV

15.10 Catfish: False Identita’
Magazine

16.00 Motorhome - Piloti di
Famiglia Varieta

17.00Friendzone: Amici o Fi-
danzati? Varieta

17.50Teen Mom 2 Varieta

19.50Friendzone: Amici o Fi-
danzati? Varieta

20.15 Catfish: False Identita’
Magazine

22.00Are You The One?

23.00Geordie Shore Varieta

14.20Tg 3. Meteo 3 Notiziario
14.50Tgr Leonardo Attualita
15.00Tg3 Lis Notiziario
15.05Tgr Piazza Affari
15.10Terra nostra2 TN
15.55 Aspettando Geo
16.40Geo Documentari
19.00Tg 3. Tg Regione. Tgr
Meteo Notiziario
20.00Blob Videoframmenti
20.15Sconosciuti Attualita
20.35Un posto al sole SO
23.10Gazebo Attualita

21.05

Attualita: AMORE CRIMI-
NALE. Barbara De Rossi rac-
conta la storia di Adriana
Di Colandrea, sopravvissu-
ta ad anni di violenze subi-
te dal marito

8.45 Mattino Cinque
11.00Forum Attualita
13.00Tg 5. Meteo.it
13.40Beautiful Soap opera
14.15Centovetrine SO
14.45Uomini e donne
16.1511 segreto Telenovela
17.00Pomeriggio cinque
18.45Avanti un altro!
20.00Tg 5. Meteo.it
20.40Striscia la notizia
23.30Dracula Telefilm

0.30 Pillole Zelig Varieta

21.10

Fiction: SQUADRA ANTIMA-
FIA 6. Lara (Ana Caterina
Morariu) e la Duomo cerca-
no Calcaterra, ma allo stesso
tempo devono proseguire le
indagini sui Ragno

SATELLITE

21.005ky Cinema 1 Sky Cine
News RUBRICA
Sky Passion 28 giorni
FILM
Sky Max | fiumi di por-
pora FiLM
21.105ky Hits xXx FiLm
Sky Cinema 1 Cose
nostre - Malavita FiLm
22.405ky Family Bad News
Bears - Che botte se
incontri gli orsi! FiLm
22.505ky Passion Won't

Back Down - Una
scuola per Malia FiLm
Sky Max | fiumi di por-
pora 2 - Gli angeli
dell/Apocalisse FiLm

23.055ky Cinema 1 Anni
felici iLm

23.205ky Hits Love is all you
Need FiLm

0.35 Sky Family Mandie e il
segreto dei Cherokee
FILM
Sky Max Flight FiLm

Lt 1 7

ITALIA 1

7.45 Mike & Molly Sitcom
8.40 Psych Telefilm
10.30The closer Serie
12.255tudio Aperto
13.00Sport Mediaset Sport
14.051 Simpson Telefilm
14.30Futurama Cartoni
14.552 broke girls Telefilm
16.05Big Bang Theory Sitcom
16.50Chuck Telefilm
18.30Studio Aperto. Meteo
19.20CSI New York Telefilm
23.00Tiki Taka Attualita

21.10

Film: UN'IMPRESA DA DIO.
Evan, neoeletto al Congres-
so di Washington, deve co-
struire una nuova Arca per
salvare 'umanita da un im-
minente catastrofico diluvio

Www.metronews.it
Lunedi 3 novembre 2014

RETE 4

10.45Ricette all'italiana
11.30Tg 4 - Telegiornale
12.00Detective in corsia TF
13.00La signora in giallo TF
14.00L0 sportello di Forum
15.30Hamburg distretto 21 TF
16.35leri e Oggi in Tv Varieta
16.501l comandante Florent
Film-tv
18.55Tg4 - Telegiornale
19.351l segreto Telenovela
20.30Tempesta d'amore SO
23.55 Terra! Attualita

21.15

Attualita: QUINTA COLON-
NA. Dal Centro Palatino di
Roma, Paolo Del Debbio
propone un nuovo appunta-
mento con il suo program-
ma di approfondimento

21.15Premium Action
Gotham TELEFILM
Mya Hart Of Dixie
TELEFILM
Joi Royal Pains TELEFILM

22.00Premium Action Arrow
TELEFILM

22.05Mya The Carrie Diaries
TELEFILM
Joi Better With You
SITcOM

22.50Premium Action
Spooks TELEFILM

22.58Mya Nip’n Tuck TELEFILM
Joi Big Bang Theory
SITCOM

23.20Joi Due Uomini e 1/2
SITCOM

23.40)oi Mike & Molly sitcom
Mya Orange Is The
New Black TELEFILM

0.05 Joi Dr. House - Medical
division TELEFILM

0.45 Premium Action
Orphan Black TELEFILM

1.45 Joi Friends sircom

Finanziamenti

per dipendenti e pensionati

Numero \erde

800.422.445

CHIAMA GRATIS ANCHE DAI CELLULARI

RIGHIEDI I TUOIPREVENTIVO
PERSONALIZZATO
GRATUITO e
SENZA IMPEGNO

Importo totale del credito 5.000 € rate a partire da 64 € con TAEG/fiss0)9/530%
Importo totale dovuto € 7.680; Tan Fisso 6,984%; commissioni accessorie € 78,80; spese.fisse € 400,00;bollo€s161003

Importo totale del credlto 15. 000 € rate a partire da 181 € con TAEG @5@&?,
[)llo<3 ,Y“

{4
Importo totale dovuto € 35.760; Tan Fisso 6,900%; commissioni accessorie € 357,60; spese fisse € 400,00 bollo € 16,00

Importo totale del credito 35,000 € rate a partire da 416 € con TAEG fisso 7,740%_

anche con recenti negazioni di prestito
pignoramenti - protesti - segnalazioni in crif

non serve motivare il prestito

ratea partlre da 242120 me5|

via M Lnxel‘hbulg 87I95,_Q085 Locate di Triulzi (MI) Tel. 02/90730801 - Fax 02/90470331 -

www.brmoney.i

eriti

n°A761 1,_ a— .
i i inserito

&R Money & collaboratore di SI FINANZIAMENTI il con
7. H,,ﬁnanm d'_

le coperture
eqqg St el DPR

Guarda le video
interviste
dei nostri corsisti

0SS ASO

Operatore
Socio Sanitario

Assistente
di Studio Odontoiatrico

ASA

Aulisiario Socio
Assistenziale

HO TROVATO LAVORO
CON UN CORSO AGENFOR

Arianna,21anni |

MCB

Massaggiatore e Capo Bagnino
degli Stabilimenti Idroterapici

ESTETISTA ACCONCIATORE

Corso Professionale

@
AGENFOR

Formazione e Lavoro

Corso Professionale

Via Fratelli Bressan 2 - Milano - infolombardia@agenfor.it

Ente accreditato presso la Regione Lombardia - Corsi a qualifica riconosciuti

Num. verde 800 91 20 48

www.agenfor.it
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Ariete 21320/

Un contrasto abbastanza
fastidioso puo
compromettere una sera-
ta che si prospettava alle-
gra e serena. Pensate a
come porvi rimedio, non
lasciate passare troppo
tempo o rischierete di ro-
vinare un’amicizia.

Toro 21/4-2155.

Una certa tensione vi ren-
de aggressivi. Non capite
come mai allacciate sem-
pre relazioni che si rivela-
no sterili e problematiche.
Fate fruttare tutti gli inse-
gnamenti acquisiti in pas-
sato e siate prudenti. Non
guasta mai.

Gemelli 22/5-21/6.
Sfruttate questo periodo
per scacciare via l'indeci-
sione e tuttii cattivi pen-
seri che in questi giorni vi
stanno accompagnando.
Risolvete i problemi e
prendete le distanze da
qualsiasi tipo di inutile
malinteso...

Cancro /-2
Dovreste essere piu diplo-
matici, ma proprio non
riuscite a non dire quello
che pensate. Vedrete che
con un po’ di tatto risolve-
rete senza feriti anche la
questione piu aggroviglia-
ta. Provate a slittare a do-
mani qualche decisione.

Leone 2/7-22/s.
Sottraetevi dall’alimentare
antagonismi che coniil
tempo possono rivelarsi
oltremodo pericolosi. Me-
glio continuare con la tat-
tica della prudenza.
Tenete un profilo basso
cosi nessuno vi considere-
ra ‘rivale’.

Vergine 23/8-22/9.

La diplomazia e il sorriso
potrebbero diventare la
vostra migliore arma di di-
fesa. | vostri sforzi attire-
ranno linteresse su di voi.
Dominate l'impazienza e
fate tutto quello che vi
siete prefissati. Occhio ai
colpi di freddo.

Bilancia 2/9-22/10.

La vostra discrezione sara
apprezzata soprattutto se
sara disinteressata. Agli
sguardi pilu attenti non
sfuggira la vostra lealta e
serieta. Continuate cosi e
a breve avrete grandi sod-
disfazioni lavorative. Cura-
te lalimentazione.

Scorpione 23/10-22/11.
Non lasciatevi assorbire
da tutte le frivolezze e dal-
le cose inutili. Occupate il
tempo per realizzare qual-
cosa di importante e non
pensate soltanto a voi
stessi. Non siate bersaglio
per le critiche, controllate
le esposizioni.

L .
WWW.WeTToews.T

Sagittario 23/11-21/12.
Le vostre qualita positive
potrebbero essere mal in-
tese da persone maligne e
che non hanno nulla di
meglio da fare. Agite con
prudenza evitando di con-
fidare i vostri progetti con
eccessiva leggerezza a chi
non merita di conoscerli.

Capricorno -0
Cercate di dare 'esempio
a chi deve seguire le
vostre orme e si fida cieca-
mente di voi. Sarete sod-
disfatti per il felice esito di
un’iniziativa a cui avete
dato poca importanza. Ne
rimarrete positivamente
stupiti.

Acquario 21/1-18/2.
Preparando concreti e det-
tagliati piani per il futuro
risolverete tutti i problemi
che in questo momento vi
assillano. Sembra difficile
ma bastera una buona or-
ganizzazione. Le idee non
vi mancano, mettetele a
frutto.

Pesci 19/2-20/3.

Bruschi cambiamenti vi
scombussolano la giorna-
ta e vi fanno dubitare del-
le vostre capacita. Non
fate quest’errore e date
piu fiducia a voi stessi. La-
sciate passare qualche
giorno per ritrovare rosee
speranze.

Severo maltempo in arrivo

La settimana sara caratterizzata da un
graduale peggioramento del tempo
che comincera gia da oggi sul nord-
ovest e lungo le regioni tirreniche, con
presenza di nuvolaglia e di qualche ro-
vescio o piovasco sparso, ma la fase
pill acuta e preoccupante giungera
nelle giornate di martedi e mercole-
di, quando sul nord-ovest potrebbe-
ro verificarsi precipitazioni molto ab-
bondanti, specie su alto Piemonte, alta
Lombardia e Liguria, che gradual-

Milano

Max. Min.
0GGl 16° 10° £
DOMANI 177 110 G
DOPODOMANI 15° 13° Gt

mente andranno estendendosi al re-
sto del nord, alle coste di Toscana, La-
zio e Sardegna. Nel contempo forti
temporali potrebbero colpire anche Si-
cilia meridionale Calabria jonica. An-
che per giovedi e venerdi previste ge-
nerali condizioni di instabilita. Forte
Scirocco e clima mite.

e ALESSIO GROSSO

ﬂ www.meteolive.it

Parole crociate

Orizzontali

1. Era "d'oro" quella di Pa-
varotti 6. Israelitici 13. Il ri-
tiro della posta dalle ap-
posite cassette 14. L'eroe di
Trafalgar 15. Merletti 17.
Citta del Belgio 18. Girino
ormai adulto 19. La punta-
ta minima a poker 21. Sono
dieci in un chilo 22. Le pian-
te ricche di fecola 23. Or-
ganizzazione con le cosche
25. L'opposto di "in" 26. Le
consonanti in video 27. Av-
vicina le stelle 29. Fanno
vita poco attiva 30. Lo & il ti-
ranno 32. Il centro del Crea-
to 33. Ne scrisse Maria di
Francia 34. Sono ghiotti di
cardi 35. L'Ortolani musici-
sta 36. Il piu alto vulcano
europeo 38. Lunghi periodi
storici 39. Alta fedelta (sigla)
40. Sorreggono il tetto 42.
Cattivo odore 43. Fu capi-
tale d'Italia 45. Candice del
film "Soldato blu" 46. Un
vecchio ballo 47. Le curano
i giardinieri

Verticale

1. Raggio non visibile 2.
L'attore Depardieu 3. Gli
animali come le pecore 4. La
forniscono anche i lama 5.

La dea punita da Zeus 7. La
provincia di Morcone (sigla)
8. La colpevole... Silvia 9.
Preposizione articolata 10.
Quelli radioattivi sono im-
piegati in medicina 11.
L'uomo che vedete 12.
L'imposizione del nome... al
libro 16. Destinato a pro-
teggere 19. Leggera car-
rozza 20. Stantuffi che azio-
nano le bielle 23. Opera li-
rica di Cherubini 24. Picco-
li animali parassiti 27. Tre
volte in latino 28. Frazioni
del giorno 29. Togliere le li-
sche al pesce 31.
L'organizzatore di un festi-

val 32. Famosa torre pari-
gina 35. Lo Starr dei Beatles
37. Sigla per donatori di
sangue 39. Mata che fu una
nota spia 41. Interno (abbr.)
42. Pallida rosa 44. | limiti
dell'orizzonte
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PMC s.r.l.

PROFESSIONAL MANAGEMENT AND CONSULTANCY
20129 Milano - Piazza Cinque Giornate, 10

Societa con esperienza pluriennale fornisce servizi di

GESTIONE E AMMINISTRAZIONE DEL PERSONALE:

- ELABORAZIONE CEDOLINI
- CALCOLO CONTRIBUTI (MOD. F24)

- MODELLO CUD

- AUTOLIQUIDAZIONE INAIL

- MODELLO 770

- RAPPORTI CON ENTI: INPS, INAIL, AGENZIA DELLE
ENTRATE E PORTALE SINTESI
- CONSULENZA TELEFONICA GRATUITA

Sara fornito un preventivo in relazione al numero di dipendenti
da gestire.

Prezzi competitivi.

Tel. 02/5466268

E-mail: pmcconsultingsri@gmail.com
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C’e un dentista,
nel tuo quartiere,
che crede nel valore
delle cure certificate.

La certificazione del prestigioso Organismo di Certificazione Lloyd’s Register Quality
Assurance garantisce un innovativo modello di servizio per la cura dei pazienti
DOOC: un balzo in avanti della cultura odontoiatrica in Italia. E una certificazione che
copre le prestazioni odontoiatriche effettuate da DOOC prima, durante e dopo la cura.
Vieni a provare la nuova esperienza DOOC, senza impegno. La tua bocca ti ringraziera.

LR O
o

Prestazioni ¢
( odontoiatriche ¢
certificate -

CURE AD HOC oy

Numero Vertde — ———

3 centri a Milano e 7 centri in Lombardia
300-196959

www.dooc.it

tla rete fissa e mobile ——

www.dooc.it/certificazione



