. BUDDY VALASTRO

RAINBOW CAKE

PER &

IO GR D BURRD.

$00 GR DI ZUCCHERD SEMOLATD,
YOO GE DI FARIMA,

40 GR DI LIEVITO IN POLVERE.

Y GR D SALE,

§40 HL DM LATTE,

+ 15 G& Dl ALBUHI,

130 HL DM ACCHA

HOMNTARE IL BURRC COH LO ZUCCHERD SEHOLATO,

URIRE AL COMPOSTO, UM PO" ALLA VOLIA LA FARINA COM IL
LIEWITC, IL SALE E IL LATTE.

HONTARE & MEVE GL!I ALBUHI CON LO INCCHERD & VELO E
INCORPORARL AL COMPOITO, HESCOLARE DELICATAHENTE FIND
AD OTTENERE UN INPASTO OHOGENED,

DIVIDERE LTHRASTO OTTENUTO IN & CONTENITORI E AGGIUNGERE
M CLASCUM [MPASTO UM COLORANTE ALIMENTARE DIVERIO.
DHEPORRE & ANELLI DI HETALLO DA [4/I8 CH SULLE PLACCHME
RIVESTITE CON LA CARTA FORKO.

VERSARE GLI IMPASTI MEI SEI ANELLL CUCCERE A 163" PER CIRCA 35
HiNUTIL

INTANTD CHE Gl [HPASTI CUDCIOND, COMSERVARE IN

BAKEOFFITALIA.REALTIMETV.IT
i .l_!.-'nliiz.l'-.:l:ﬁ{_;n'.
SCARE LA 40P

| 100 G D ZUCCHERD A VELD,
| COLORANTI ALIMENTAR]

| PER LO SCIROPPO:
! 00 G DI TUCCHERD,

:PER LA FARCITURA:

- W75 GR DI PANRA FRESCA.

; BO GR B HASCARPOME,

: 15 GR DI YOGURT,
OO GR DI IUCCHERD A VELD,
| SCORTA [M LiMOME.

FRIGORIFERD QUELLI RESTANTI,
PREPARARE LO SCIROPPO PORTANDO A BOLLORE IN UN PENTOLING
U ACOUA E LO JUCCHERD,

SUCCESIVAMENTE PREPARARE LA FARCITURA HESCOLANDO LA
PAMMA (PRECEDENTEMENTE MONTATA) CON IL HASCARPOME, LO
YOGURT, LO ZUCCHERD A WELD E LA SCORTA DI LIHOME, FING AD
CTTEMERE UNA CREHA VELLUTATA.

COHPORRE LA TORTA DETRIBUENDO SUI SEI PAN DI SPAGHA LA
CREMA, ALTERNANDO GLI STRATI SECONDO UARCOBALEND,

SPALMATE SULLA SUPERFICIE DELLA TORTA LA GLAISA AVANZATA E
RIPOMETE LA TORTA A RAFFREDDARE IN FRIGORIFERD PER ALHENOD
1 ORE PRIMA D1 SERVIRLA.

Real Time
Canale 31




LE RICETTE DEI GIUDICI

+  ERNST KNAM  »

.. ... PROFITEROL DI KNAM

: GAMACHE AL CIOCCOLATO!
: 100 ML DI PANNA FRESCA
1 300 GR DI CHOCCOLATO FONDENTE 50 %

PAITA CHOUXC ; CREMA PASTICCERA:

BO GR D ACGUA WSO ML DI LATTE INTERO FREICO.
100 G Dl BURRO, 1} BACCELLD DI VANIGLIA TAHITI

§ GO DN SALE, {140 G2 DI TUORLL,

150 GR DI FARINA. | 7O GR DI ZUCCHERD,

& DOVA INTERE. | 40 G DI AMIDO DI HAIS,

10 GR [ FARINA D RGO,

IN UNA PENTOLA PORTARE A BOLLORE LACOUA E IL BURRD.,
AGGIUNGERE OUN COLPO FARINA E SALE. CUCHCERE FIND A
CHUANDD LTHRAITO OTTENUTO: HON 31 STACCA DALLE PARETI. FAR
RAFFREDDARE. AGCIUNGERE LE UOVA UNA ALLA VIOLTA. FORHARE |
BIGHETS CON SAC A POCHE (A BOCCHETTA LBCLA) SU PLACCA CON
CARTA DA FORNO E CUOCERE A 1007C PER 10 MIMUTL
PREFARATE LA CREHA PATICCERAC

WERSARE IL LATTE IN UNA CABERUOLA, AGGIUNGERE LA POLPA E LA
STECCA DI VAMIGLIA TAGUIATA A HETA IN SEMSO LOWGITUDINALE,
HESCOLARE E METTERE SUL FUDCO A SCALDARE.

INTAMTO), METTERE I[N UMA CIOTOLA AMPIA | TUDRLI LEGGERMENTE
SBATTUTI CON LD TUCCHERC E AGGIUNGERYI LE FARINE
SETACCIATE LAVORANDD ANCORA. STEMPERARE IL COMPOSTO CON
UM PO" DN LATTE CALDO E LAVORARLO COH LA FRUSTA
QUANDOD IL LATTE BOLLE, ELIHIMARE LA STECCA DI VAMIGLIA E

AGGIUNGERE IL COMPOSTO DI UOVA E FARINA. FARE CUOCERE
FINCHE HWON AVEA UNA CONISTEMZA DENIA E CREMOSA
CONTINUANDO A HESCOLARE BENE COM LA FRUSTA PER EVITARE CHE
5| FORHING GRUHL, INFINE VERSARE L& CREMA PASTICCERA IN UNA
CIOTOLA COPRENDOLA CON DELLA PELLICOHLA.

PREPARARE LA GAMACHE AL CIOCCOLATO PORTANDO A BOLLORE
LA PAMMA IN UM PENTOLING E VERSAMDOWI IL CIOCCOLATO
FONDENTE. AHALGAMARE CON UNA FRUSTA SINO A QUANDO LA
GANACHE HOM SaRA DEL TUTTO EHULSIOMATA.

UMIEE LE DUE CREME (PASTICCERA E GAMACHE) COM UMA FRUSTA E
HESCOLARE. TENERE DA PARTE UN PO DI GAMACHE.

RIEHPIRE | BIGMETS CON LA CREMA APPEMA CREATA E HETTERLI
IMFIEME COME IM UMA HONTAGMA. COM L& GAMACHE RIMASTA
GLASSARE LA COMPOSIZIONE E DECORARE COM RICCIOU DI
CIOCCOLATO A PIACERE. TENERE IN FRIGORIFERD FIRO AL SERVITIO,

BAMEOFFITALIA REALTIMETV.AT Real Time =l | 131
§ ;|a;!gr||'nllns | 'li?
ICARICA LA 4 Canale 31




ross O L ROMAEY oy JEEEETS
DIVETTEL "IN MUSICA
'ADDIO CONTANO SOLO Vi proms i s e & posse

“Antichi sapori”

DI ALONSO s I SENTIMENTT” paf 30l 25 eure

SPETTACOLI Y2 Acqua, caffe e ¥a vino compreso
L | L T

Vieni anche a provare
le Nostre fantastiche pizze:

® - '
| | PIZZA GIOVANE
“impasto multi cereale con Kamut”
PIZZA INTEGRALE

| PIZZA SENZA LIEVITO

' - | E per i pit nostalgici
k | PIZZA TRADIZIONALE
| A tutti i lettori metro sconto
a M b \ del 10% sul menu a la carte

per info pagina facebook - Tel: 02/316102

MILANO - IL QUOTIDIANO GRATUITO venerdi, 21 novembre 2014 \ i iStorantemagsena com

e-mail: maria@ristorantemassena.com

www.metronews.it | [ @MetroNewsltalia | _§ facebook.com/Metroltalia ) | Ristorante Massena. via Massena 2
| ang. Corso Sempione Milano.

“Dignita
non pit
elemosina”

~ Larichiesta del Papa alla
| Conferenza sulla
nutrizione FATTI E STORIE

| Il mattone
_ siriprende

FATTI E STORIE

Seveso, fondi
stanziati

MILANO

LA/
tta

oo
Il Quirinale

. Py . . . i social?
Eternit, la citta non si arrende e riprende la hattaglia ke Soc'a@-_

GRANDI
FATTI E STORIE Gamelsa |
Titti Palazzetti, sindaco di Casale Monferrato, dove l'amianto ha ucciso tremila persone: dopo la prescrizione “siamo piui compatti e determinati che mai”,/ AP LAPRESSE @matteograndi i

A Mitano GRANDE VENDITA

da sabato 18 ottobre 2014
PROMOZIONALE

Al;l;ggo ... incontriamo PEXPO ...

9:30 - 19:30 T AR oR T
Lunedi

15:00 - 19:30 Collezioni 2015

www.polosport.it Ribassi dal

Piazza Wagner 2-MM1Wagner 2 0 O/o al 8 0 O/O

Si ringraziano tutte le aziende che hanno contribuito alla buona riuscita dell’evento

Da sabato 18 Ottobre al 22 Novembre 2014




Responsabilita civile

A \
{}1, '

Toglhe in un'aula. /LAPRESSE
“Il giudice
che shaglia

paga”

Con 1505si,51 no e 26
astenuti il Senato ha
approvato il disegno
dilegge sulla respon-
sabilita civile dei ma-
gistrati. Favorevoli la
maggioranza gover-
nativa e il M5S. Con-
trari Fi e Lega, astenu-
ta Sel. «Faremo valere
il principio che chi
sbaglia paga anche
per i magistrati», ha
detto il premier Renzi.
Resta il meccanismo
della responsabilita
indiretta: il cittadino
cheritenga di aver su-
bito un torto dovra ri-
volgersi allo Stato che
poi dovra rivalersi sul
magistrato. METRO

Ncd infuriato

E scontro
sul divorzio
“lampo”

Non si placa l'ira del-
’Ncd dopo che la
Commissione Giusti-
zia del Senato, discu-
tendo il ddl sul “di-
vorzio breve”, ha ap-
provato un emenda-
mento del Pd che
abolisce su richiestaiil
periodo di separazio-
ne tra i coniugi nel ca-
so di accordo consen-
suale, senza figli a ca-
rico o con handicap.
I'Ncd chiede un
«chiarimento politico
nel merito e nel me-
todo su temi sensibi-
li» e garanzie nel ca-
so di presenza di figli
nella coppia. METRO

PAGINA A CURA DEL SERVIZIO FATTI E STORIE

i

Fiori in piazza a cartelli di prst;sta a Casale Monferrato per la giornata di

Eternit, “No allaresa”

Il pm Guariniello ha chiuso la seconda indagine per omicidio volontario. Casale a lutto. | cittadini: “Non ci arrenderemo”

www.metronews.it
Venerdi 21 novembre 2014

TORINO E stata necessaria
la nottata. Farla passare,
ingoiare le lacrime, ab-
bracciarsi stretti. Ma poi ¢
tornata la solita, costante
e caparbia volonta di non
arrendersi. Tra i cittadini
di Casale Monferrato, che
ieri hanno marciato nella
loro citta chiusa per lutto,
traiparenti di tutte le vit-
time di amianto che han-
no sofferto in simbiosi, e
negli uffici della procura
di Torino. Il pm Raffaele
Guariniellorisponde velo-
cemente, ma il tempo ne-
cessario per dettare la li-
nea: «<Arrendersi non é in
programma. Noi stiamo
gia guardando oltre».

Ed eccolo I'oltre: omici-
dio volontario di 256 per-
sone. Una strage aggrava-
tadallavolontadifare pro-
fitti) e dall’insidiosita del
mezzo (le polveri).

Apocheoredal proscio-
glimento in Cassazione,
Stephan Schmidheiny ha
visto allungarsi lo spettro
diunanuovaaccusadaer-
gastolo.IpmRaffaele Gua-
rinielloe Gianfranco Cola-
ce aspettavano la senten-
za degli “ermellini” per
firmare la chiusura inda-
gini. «La Suprema Corte -
dichiara Guariniello - ha
sancito cheil reato di disa-
stro ambientale & stato
commesso e condolo.Che
poi sia caduto in prescri-
zione non cambia nulla
dal punto di vista della re-
sponsabilita dell’imputa-
to.Ionondemordo. Lagiu-
stizia non € un sogno ma

qualcosa che si pud realiz-
zare».

L'entourage di Schmi-
dheiny non ci sta. Un co-
municato sottolinea che
I'imprenditore, uno degli
uomini pit ricchi del
mondo, si prodiga nella fi-
lantropia. «Pit di 1.500

persone negli ultimi otto
anni hanno accettato I'of-
ferta ricevendo in totale
molte decine di milioni di
euro». Ma nel frattempo
Schmidheiny «si aspetta
chelo Statolo protegga da
ulteriori processiingiusti-
ficati». Se € un di “do ut

Pronti i ricorsi
e altri processi

ROMA La prima iniziativa
giuridica post sentenza di
Cassazione é dell’Osserva-
torio nazionale amianto e
del suo intraprendente
presidente,  l’avvocato
Ezio Bonanni. Ieri stava
giapreparandoilricorsoa
Strasburgo, e uno dei suoi
clienti, Pasquale Falco, pa-
rente di una vittima del-
IEternit di Bagnoli, ha
scritto al presidente della
Repubblica Napolitano in
qualita di capo del Csm af-
fincheé verifichi se «’asso-
luzione sia conforme a di-
ritto oltre che a giustizia e
che vengano accertate le
eventuali responsabilita
penali per omicidio».

Un appello che puo essere
sottoscritto da parenti di vit-
time di altre sedi?
Certamente. Occorre ren-
dere giustizia a coloro che
si sono ammalati e coloro
che sono morti e alle cen-
tinaia di famiglie distrut-

-

L’avvocato

“E incredibile come la
sete di profitto porti al
sacrificio di migliaia di
vite”. Ezio Bonanni

te, e a coloro che purtrop-
po si ammaleranno anco-
ra perché le fibre di
amianto sono ancora pre-
senti nell’ambiente.
Questa sentenza mette in di-
scussione il principio secon-
do cui 'amianto uccide ad
anni di distanza?
Aspettiamo le motiva-
zioni. Ma per quanto ri-
guarda la mia valutazio-

Ilva, in “Venditori di fumo”
la storia della citta della lotta

TARANTO Per un processo
che termina, un altro
muove i primi passi, an-
che se ha gia I''incubo
prescrizione. Riprende a
Taranto 1'udienza preli-
minaredell’inchiestaper
disastro ambientale ai
vertici dell'llva. E in que-
sti giorni e uscito il libro
“Venditori di fumo”, del
giornalista Giuliano Pa-

vone. In cui I'autore (ta-
rantino trapiantato a Mi-
lano) trattiene la rabbia
per far parlare i fatti. E la
storia di una citta e della
fabbrica. Ma é soprattut-
to la storia di una “chia-
mataallearmi”. «Quando
nel 2012 e scoppoiato lo
scandalo e Taranto é arri-
vata nelle cronache na-
zionali, nonostante le de-

nunce risalissero a molti
anni prima, siamo stati
tutti chiamati a fare qual-
cosa». Casale e Taranto,
paragone naturale. Di
fatto il ricatto occupazio-
nale a Casale non é stato
mai cosi forte come a Ta-
ranto.«Enonhomaivisto
il sindaco di Taranto con
le lacrime agli occhi co-
me a Casale oggi». STE.DIV.

des”,1a procuranon hain-
tenzione di cedere: a Tori-
no si indaga sugli italiani
morti dopo aver lavorato
perlaEternitin Svizzerae
Brasile, e I'indagine sulla
"amiantifera" di Balange-
10, nel torinese.

STEFANIA DIVERTITO

Visite gratuite

Iniziativa sanitaria a cu-
radell’Ona.

e Roma. 'Osservato-
rio nazionale amian-
to mette a disposi-
zioneisuoi esperti
anche sanitari per vi-
site mediche gratui-
te: «Vogliamo assi-
stere le vittime del-
'amianto a 360°».
Tra gli espertia di-
sposizione dell’Ona
anche il prof. Mutti,
uno dei massimi
esperti mondiali di
mesotelioma.

ne, che peraltro é avvalo-
ratadalle sentenze del Tri-
bunale di Torino e dalla
CortediAppellodiTorino,
la prescrizione non c’era.
Il disastro e in corso.
Quale futuro per tutte le cau-
se di amianto?
Ricorreremo alla Corte
Europea per i Diritti del-
I'Uomo e porremoin cam-
po ogni iniziativa legale,
anche con l’azione di ri-
sarcimento a carico dello
Stato per aver promosso
inritardo il processo.

Riforma
prescrizione
alla Camera
E polemica

ROMA La riforma della
prescrizione riparte
dalla Camera. E stato
deciso ieriin un incon-
tro traidue presidenti
di Camera e Senato. E
il ministro della giusti-
zia Orlando ha pro-
messo che «l’iter sara
pit breve possibile».
Parole che in mattina-
ta erano state anticipa-
te dallo stesso premier:
«Non puo esistere una
prescrizione che impe-
disce di dire cosa sia
giusto o no. Bisogna fa-
re piti veloce: se sei col-
pevole sei colpevole, se
innocente sei innocen-
te». Cisono tre disegni
dilegge fermi in Parla-
mento (del Pd, di Scelta
Civica, del Movimento
5 Stelle). Ai quali si ag-
giunge quello del go-
verno. Al Senato giace
in attesa di approvazio-
ne definitiva anche il
ddl sui delitti contro
I'ambiente (M5S) che
prevede 'aumento dei
termini di prescrizioni
enorme piu stringenti
contro i crimini di na-
tura ambientale. s.b.

ROMA Domenica, dalle 7
alle 23, si vota per le ele-
zioni del presidente del-
la Giunta e dell’Assem-
blea legislativa dell’Emi-
lia Romagna e del presi-
dente della Giunta e del
Consiglioregionale della
Calabria. Secondo i dati
del Viminale, le elezioni
in Emilia Romagna inte-
ressano 340 Comuni e
3.460.402 elettori. Le re-

Domenica al voto
in Emilia e Calabria

gionali in Calabria inte-
ressano invece 409 Co-
muni e 1.897.729 eletto-
ri. «Da queste due elezio-
ni locali io ho timori - ha
dichiarato Silvio Berlu-
sconi - perche non ho po-
tuto fare campagna elet-
torale. Io non posso an-
dare in televisione, men-
treileader deglialtri par-
titi sono andati in tv 2-3
volte al giorno». METRO
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LAST MINUTE
CITROEN

UNA SELEZIONE DI AUTO
IN PRONTA CONSEGNA
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CITROEN preferisce TOTAL

SPECIALE PORTE APERTE: SOLO FINO A DOMENICA PNEUMATICI
INVERNALI IN OMAGGIO

DA 9.590 EURO

CON L’ESCLUSIVO FINANZIAMENTO® “LINEA PRIME”

TI ASPETTIAMO ANCE DOMENICA 23 A

CREATIVE TECHNOLOGIE CITROEN

Consumo su percorso misto: Citroén C3 1.4 VTi 95 GPL/Benzina (uso a GPL - Cerchi in lega) 8,2 |/100 Km - (uso Benzina - Cerchi in lega) 5,9 |/100 Km. Emissioni di CO2 su percorso
misto: Citroén C3 1.4 VTi 95 GPL/Benzina (uso GPL - Cerchi in lega) 129 g/Km - (uso Benzina - Cerchi in lega) 136 g/Km. Offerta promozionale esclusi IPT, Kit Sicurezza + contributo PFU e bollo su dichiarazione di
conformita, al netto dell'“Incentivo Concessionarie Citroén”. Offerta delle Concessionarie Citroén che aderiscono all'iniziativa, riservata ai clienti privati, valida sulle vetture con immatricolazione entro il 30/11/2014, su tutte le vetture disponibili in rete e con finanziamento “LINEA PRIME".
L'offerta ¢ valida fino ad esaurimento scorte non cumulabile con altre iniziative in corso, fino al 30 novembre 2014. *Esempio di finanziamento su Citroén C3 1.0 VTi 68 Seduction. Promo non cumulabile, valida sulle vetture contrassegnate ed immatricolate entro il 30/11/2014.
€9.590, IVA e messa su strada incluse (IPT ¢ imposta di bollo su conformita escluse]. Anticipo € 1.998; 60 rate mensili da € 187,00. Importo totale del credito € 7.942,00, importo totale dovuto € 9.259,20. Imposta sostitutiva sul contratto in misura di legge, spese pratica
€ 350,00, spese di incasso mensili € 3,50, Tan fisso 6,05%, Taeg 9,37%. La rata mensile comprende i senvizi facoltativi Progress (Antifurto con polizza furto e incendio  Pr. VA, importo mensile del senizio € 21,24 e Perfetto [protezione sul credito, importo mensile del
senvizio € 7,94). Info europee di base sul credito ai consumatori presso le Concessionarie salvo approvazione Banque Psa Finance Succursale d'ltalia. Offerta valida fino al 30/11/2014 presso le Concessionarie che aderiscono alliniziativa. La foto ¢ inserita a titolo informativo.

CITROEN FILIALE MILANO - WWW.CITROENMILANO.IT
Via Gattamelata 41 - Tel. 02 39 76 22 19 e-mail: succursale-milano@citroen.com - Viale Monza 65 - Tel 02 26 11 23 47 e-mail: filialevialemonza@citroen.com




www.castoldi.euronics.it ~ www.galimberti.euronics.it /| EE n =

Fino al 26 Novembre 2014
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48" [compresi[nel/prezzo:

o CONSEGNA E
INSTALLAZIONE

cfLCompreso nel prezz0 Grandi elettrodomestici e
i - ms°$é'§§§|§>:g§ Televisori
e o SERVIZI INTEGRATIVI
orouanth SERENA

?R&'é"&"z"é% rendi ancora piu sicuri i tuoi

TAN FISSO 0% - TAEG 0%, acquisti coll Easy Life,
Samsung = 1133*-234 € Sfarena Youn_g 1? Sereni_ss_in‘la 6.
SMART TV LED 3D 48” UE48H6800 sconTo 20% Fino a 6 anni di tranquillita

Smart tv con interfaccia a 5 pagine - Processore

P oormrer g ocia oo ,90 | o IL TUO PC PROTETTO
E FUNZIONALE

Vendita abbinata: UE48HE800 € 998,90 + Serenissima 6 anni

programma sul tv e sul tuo smartphone - 3D Attivo
- USB - Digitale terrestre T2
con Kaspersky Internet
ey Security e 1 anno di Office

o rarea TASSO ZEROQ 7acc5° °”

Finanziamento Tasso Zero in 10 mesi - prima rata a 30 giorni - importo finanziabile da € 299 a € 5.000. Esempio: € 700 in 10 rate da € 70 TAN fisso 0% - TAEG 0% importo totale del credito € 700. Il TAEG
rappresenta il costo totale del credito espresso in percentuale annua e non include alcun costo a carico del cliente - importo totale dovuto € 700. Offerta valida dal 17/11/2014 al 26/11/2014. Messaggio
pubbilicitario con finalita promozionale. Per le informazioni precontrattuali richiedere sul punto vendita il documento “Informazioni europee di base sul credito ai consumatori” (SECCI) e copia del testo contrattuale.

Offerta valida nei Punti Vendita indicati sui prodotti segnalati. Salvo esaurimento scorte. Le foto e le descrizioni dei prodotti sono puramente indicative. Salvo errori tipografici.

Salvo approvazione Agos Ducato. Euronics opera quale intermediario del credito NON in esclusiva.

e MILANO Viale Aretusa, 37 | Corso Buenos Aires, 64 | Corso Lodi, 6 | Viale Monza, 204 | Via Palmanova presso COOP | Via Solari, 5 | Via Vittorio Veneto, 20
e BRONI (PV) Strada Padana Inferiore angolo SP202 Quartiere Piave ® CALEPPIO DI SETTALA (MI) sulla S.S. Paullese, Km 10
e CINISELLO BALSAMO (MI) Via Panfilo Castaldi, 5 presso Auchan ® COMO Via P. Paoli, 47/A® LIMBIATE (MB) Via Monza, 75
sulla S.P. 527 Monza-Saronno ®* MONZA (MB) C.so Milano, 47 ® PAVIA Via Vigentina presso CARREFOUR ® SAN GIULIANO MILANESE (M)

Via Po, 19 - Tel. 02 366 89 960 ® SAN ROCCO AL PORTO (LO) Via Emilia, 100 presso AUCHAN ¢ SAN VITTORE OLONA (MlI)
Via Sempione, 13 © SARONNO (VA) Via Lazzaroni ® SEREGNO (MB) Via Briantina, 75 ® SESTO SAN GIOVANNI (MI) Ve Italia,
555 presso VULCANO ® VARESE V.le Milano, 10 presso UPIM ® VIMERCATE (MB) Via Milano, 102

Per informazioni: 199 311 312 (da cellulare 02 21 07 02 22)




www.metronews.it
Venerdi 21 novembre 2014

Il Pa

I mercati non devono
ostacolare la lotta alla
fame nel mondo. Duro
monito di Francesco
alla Conferenza Onu
sulla nutrizione

VATICANO «C’é cibo per tut-
ti, ma non tutti possono
mangiare; mentre lospre-
co, lo scarto, il consumo
eccessivo e 1'uso di ali-
menti per altri fini sono
davanti ai nostri occhi». E
statamoltoduraladenun-
cia di Papa Francesco alla
Conferenza Internazio-
nale sulla nutrizione. Nel-
la sala plenaria della Fao,
il Pontefice ha criticato le
cancellerie e le diploma-
zie che alzano cortine e
non lasciano che si veda-
no le cose come stanno.
«Cisono pochi temi-ha
denunciato - sui quali si
sfoderano tanti sofismi
come su quello della fa-
me; e pochi argomenti
tanto suscettibili di essere
manipolati dai dati, dalle
statistiche, dalle esigenze
di sicurezza nazionale,
dalla corruzione o da un
richiamo doloroso alla
crisi economica». Tutte le
delegazioni dei governi
del mondo presenti han-
no battuto le mani quan-
do Francesco ha detto che

PAGINA A CURA DEL SERVIZIO FATTI E STORIE

FATTI E STORIE

metra s

a: dignita non elemosina

La Terra non perdona

“Dio perdona sempre
i peccati... la Terra non
perdona mai!

Le nostre societa sono
caratterizzate da un
sempre piu crescente
individualismo e dalla
divisione; cio finisce
col privare i piu deboli
di una vita degna e
con il provocare rivolte
contro le istituzioni”.

Papa Francesco

«mentre si parla di “nuovi
diritti” 'affamato é 1, al-
I'angolo della strada, e
chiede diritto di cittadi-
nanza, di essere conside-
rato nella sua condizione,
di ricevere una sana ali-

mentazione di base. Ci
chiede dignita, non ele-
mosina». Un altro applau-
so & scoppiato quando il
Papa ha detto che oggi «la
parola solidarieta sembra
essere stata espunta dal

|

| &
Duro richiamo di Papa Bergoglio alla Conferenza Internazionale sulla nutrizione. /FOTO AFP

vocabolario». Per France-
sco «e doloroso constatare
chelalotta contro la fame
e la denutrizione viene
ostacolata dalla “priorita
del mercato” e dalla “pre-
minenza del guadagno”,

Da Roma la sfida contro la fame

ROMA Nella “Dichiarazio-
nediRoma” sono sintetiz-
zati i dati della malnutri-
zione nel mondo e le prio-
ritadiintervento.Ben 161
milioni di bambini sotto i
5 anni hanno un’altezza
sotto la media a causa del-
lafame cronicaeapiudi2
miliardi di persone man-

cano micronutrienti fon-
damentali (vitamina A, io-
dio, ferro e zinco). L’altra
faccia della medaglia so-
noi42 milioni di bambini
in sovrappeso e i 500 mi-
lioni di adulti obesi. Le
prioritadiazione: aumen-
tare gli investimenti per
migliorare le diete delle

persone e la nutrizione in
tutte le fasi della vita; ren-
dere piu sostenibiliisiste-
mi alimentari; fornire ai
consumatori informazio-
ni nutrizionali chiare;
promuovere T’allatta-
mento al seno; protegge-
re i bambini da spot inap-
propriati sui cibi. METRO

che hannoridottoilciboa
una merce qualsiasi, sog-
getta a speculazione, an-
che finanziaria».

Ma Bergoglio ha richia-
matoanchelascarsitadel-
le risorse idriche. «Lo sap-

1,3 min

sono le tonnellate di cibo
commestibile che viene buttato,
ovvero un terzo della
produzione totale di alimenti e
quattro volte la quantita
necessaria a nutrire gli 868
milioni di persone malnutrite
nel mondo.

Non dipende dal fato

“Ora l'umanita puo dire
che la miseria non di-
pende dal fato e che la
fame é completamente
evitabile”.

e Roma. Cosiil diretto-
re generale della
Fao, José Graziano
da Silva. Presente al-
la conferenza anche
la Regina Letizia di
Spagna, che ha sot-
tolineato il «ruolo
speciale» delle don-
ne nel garantire 'ali-
mentazione.

piamo-ha affermato-che
l’acquanon e gratis, come
tante volte pensiamo. E il
grave problema che puod
portarci alla guerra. Infi-
ne il Papa é tornato a con-
dannarel'usochesifadel-
I’embargo internazionale
«applicato ai governi ma
che di fatto é pagato dai
popoli» e la pratica degli
accordi di cooperazione
allo sviluppo vincolati da
standard politici: <Nessun
sistema di discriminazio-
ne vincolato alla capacita
di accesso al mercato de-
gli alimenti, deve essere
preso come modello delle
azioni internazionali che
sipropongono di elimina-
re la fame». METRO

L FUTURO E DI CHI
HA UN GRANDE PASSATO.

&
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INTERNI SPORTIVI, CARBON LOOK, NUOVI CERCHI IN LEGA E MOTORE MULTIAIR 150 CV.
DA 189 EURO AL MESE, ANCHE GPLTURBO. VIVI LEMOZIONE SABATO
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Motor Village Milano

Gruppo Denicar
MILANO - Via Bisceglie, 92
Tel. 02483381

MILANO - Via G.B. Grassi, 98
Tel. 02345431

MILANO - Via Arona, 15

Tel. 02345431

MILANO - Via dei Missaglia, 89 - Tel. 02893431
MILANO - Via Palmanova, 183 - Tel. 022722181
PADERNO D. (MI) - SS dei Giovi ang. Via Nenni, 28
Tel. 02660711.1

MILANO - Viale De Gasperi, 6/8
Tel. 02 24424180
www.motorvillageitalia.it
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Il mattone siriprende
Exploit nelle grandi citta

L'Agenzia delle
Entrate comunica che
nel lll trimestre 2014 il
settore immobiliare
registra un +3,6%
rispetto al 2013

ROMA Segnali di svolta
per il mercato immobi-
liare italiano. Nel terzo
trimestre, spiega I'Osser-
vatorio dell’Agenzia del-
le Entrate, il settore regi-
stra un incremento del
3,6 per cento rispetto al-
lo stesso periodo dello
SCOTSO anno, con un tota-
le di 206.945 transazio-
ni.

I negozi meglio di tutti

Segno pitl per il mercato
delle abitazioni (+4,1 per
cento), dei negozi (+9 per
cento) e dei capannoni
(+1,6 per cento), mentre
restano in negativo gli

uffici, che registrano un
calo del 2 per cento.
Exploit per il settore re-
sidenziale nelle grandi
citta, con Firenze, Bolo-
gna e Roma in testa. Su
base nazionale, rispetto
allo stesso periodo del
2013, il mercato residen-

M.iTano conferma per il Ill trimestre +6,8%/ FOTOGRAMMA

ziale guadagna oltre
quattro punti percentua-
li, registrando 94.861
compravendite. Al Cen-
tro, gli immobili acqui-
stati sono in crescita del
4,5 per cento, al Nord del
4,3 per cento, mentre al
Sud si ha un tasso ten-

Dal Burkina Faso all’Italia
Il successo di un migrante

Nel suo paese lavorava in
banca, mahadecisodipar-
tireallaricercadiunfuturo
migliore: arrivato in Italia
ha perso tutto, ma non si é
mai arreso. La storia di
Aboubakar, oggi mediato-
re culturale.

Lasciare il paese, la fami-
glia, un lavoro in banca,
per cercare un futuro mi-
gliore per i propri figli e
ritrovarsia dormire a ter-
ra alla Stazione Termini.
Quella di Aboubakar, 46
anni, & una storia per cer-
ti versi anomala rispetto
alle cronache quotidiane
dei viaggi della speranza.

Ei12008 quando Abouba-
kar decide di lasciare il
Burkina Faso: «Avevo ca-
pito che nella mia terra
non ci sarebbero state
prospettive, non tanto
per me, quanto perimiei
figli». Arriva in aereo a
Nizza e da Ii a Napoli, ha
unbigliettodiandataeri-
tornoeunvistodi 18 gior-
ni. Non conosce nessuno,
mariesce subitoatrovare
lavoro in un'azienda di
raccolta di pomodori.
Scaduto il visto, diventa
un irregolare. A Roma si
presentain Questura, ma
non puod chiedere asilo:
in Burkina Fasonon c'¢la

Ucraina, mille morti
dal cessate il fuoco

UCRAINA E di quasi mille
morti, una media di 13 al
giorno, il bilancio delle
violenze e degli sporadici
combattimenti nell'est
dell'Ucraina dopo il cessa-
teilfuocodel 5 settembre.
Lo ha denunciato un rap-
porto della missione Onu
dimonitoraggio sui diritti
umani.

Intanto ¢ di ieri I'Orga-
nizzazione per la sicurez-
zaelacooperazionein Eu-
ropa(Osce) hafattosapere
cheisuoiosservatorisono
stati bersaglio di sparinel-
I'est dell’'Ucraina. L'episo-
dio si é verificato a 15 chi-
lometri a ovest di Donet-

.'.‘-IL .."

L o “ H
L'Ocse denuncia spari ai suoi
convogli/ AP

sk, roccaforte dei ribelli
separatisti.  «Personale
dell’esercito ha sparatoin
direzione del convoglio
Osce vicino alla cittadina
controllata dal governo,
Mariinkav, si legge in un
rapporto. METRO

guerraed earrivatoinIta-
liain modoregolare. Cosi
comincia la sua trafila
per i centri di identifica-
zione. Comincia ad avere
problemi di salute e rie-
sce ad ottenere un per-
messo di soggiorno per
motivi umanitari. Da qui
la risalita: «Ancora ricor-
do il mio primo contrat-
to: tre mesil». Ora e riusci-
to a far venire in Italia la
moglie e due figli. Pochi
mesi fa e nato in Italia il
suo quarto figlio. Abou-
bakaradessolavoracome
mediatore culturale in
un Centrodiaccoglienza.
ISAAC TESFAYE

Firenze la migliore, Torino piu “lenta”

L'inversione di tendenza nell'andamento immobilia-
re interessa soprattutto le principali citta italiane

(+9,6%).

¢ Le migliori performance siregistrano nel settore
residenziale a Firenze (+22,8%), Bologna (+18,7%)
e Roma (+11,8%). Seguono Genova (+10,4%), Paler-
mo (+8,9%) e Napoli (+7,3%) che riprende a cresce-
re dopo quattro trimestri di cali. Milano conferma
peril quinto trimestre consecutivo il segno positivo
(+6,8%) mentre Torino é la citta con il rialzo pit de-
bole (+0,7%). Anche le province delle grandi citta
riflettono 'andamento positivo dei capoluoghi
(+4,4%), con i migliori risultati per Milano, Firenze,

Genova e Napoli.

denziale pari al +3,6 per
cento. I settori commer-
ciale e produttivo regi-
strano rispettivamente
un +9 per cento, con
5.428 unita, eun+1,6 per
cento, con 2.014 unita.ll
settore terziario perde,
invece, il 2 per cento su

Venezia
falaguerra
ai trolley

VENEZIA A Venezia presto
saranno vietati i trolley. I1
Commissario straordina-
rio Vittorio Zappalorto
vuole approvare la nuova
norma entro la fine del-
I’anno per farla diventare
operativa a partire da
maggio 2015: in centro
storico accesso vietato ai
trolley tradizionali, quelli
con le ruote piene, in pla-
stica dura, via libera solo
alle valigie munite di ruo-
te di gomma gonfiate ad
aria, tipo pneumatici da
auto. La norma, contenu-
tanel nuovoregolamento
punta infatti ad evitare il
rumore spesso assordan-

base nazionale, sebbene
nelle aree del Centro e
del Sud, dopo numerosi
trimestriin perdita, sisia
finalmente invertito il
segno delle variazioni,
con crescite dell’11,5 per
centoedel 16,3 per cento
rispettivamente. METRO

[ - = = 3 =
Ponte Calatrava, Canal Grande

te di tanti trolley e valigie
che le migliaia di turisti si
portano appresso ogni
giorno su e giu per callie
campielli, ma soprattutto
vuole evitare il consumo
eccessivo della pietra di
cui sono fatti i ponti della
citta. Una delibera preve-
dera delle sanzioni da 100
a 500 euro a seconda del
caso e della recidivita.
Ogni anno arrivano a Ve-
nezia 27 milioni di turisti.
ADNKRONOS

Gli Stati Uniti sepolti dalla neve, 8 morti

Sono salite a otto le persone morte a causa dell’eccezionale ondata di nevicate che ha investito so-
prattutto l'area di Buffalo, nello Stato di New York. Le nevicate in alcune aree lasceranno un totale di
circa due metri e mezzo di neve a terra. | meteorologi prevedono che nel fine settimana le tem-
perature si alzino fino ai 15,5 gradi, condizioni che potrebbero provocare allagamenti. / Lapresse

Wwww.metronews.it
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Spara nel campus
Tre studenti feriti

USA Torna la paura in
un campus universita-
Tio americano: un uo-
mo armato ha aperto il
fuoco e ha ferito tre
persone nell'Universi-
ta Statale della Florida,
a Tallahassee. Intercet-
tato dai responsabili
della sicurezza del
campus, 1'uomo si e ri-
fiutato di deporre le ar-
mi ed é stato ucciso.
tre feriti sono studenti
del campus. act

Uccide 7 compagni

Arrestata
la “vedova nera”

GIAPPONE Avrebbe uc-
ciso con il cianuroil
suo ultimo marito. Ma
si sospetta che la stessa
sorte sia toccata anche
agli altri sei partner.
Per questo Chisako K.,
milionaria 67enne so-
prannominata la vedo-
va nera, € stata arresta-
taaKyoto. Il fermo e
arrivato ieri dopo che
una dose letale di vele-
no é stata trovata nel
sangue dell’'ultimo co-
niuge della signora,
morto a dicembre del-
lo scorso anno.
ADNKRONS

Immigrazione

Obama annuncia
la riforma su Fb

USA Il presidente degli
Stati Uniti Barack Oba-
ma annuncia la sua
azione esecutiva sul si-
stema dell'immigra-
zione americano. Il de-
creto firmato da Oba-
ma, aggirando il Con-
gresso dove la misura
sul tema é bloccata, fa-
ra si che circa 5 milioni
di migranti che ora vi-
vono illegalmente ne-
gli Usa ricevano un
permesso di lavoro e
non siano rimpatriati.
Non riceveranno pero
sussidi federali. Oba-
ma ha annuncito la
mossa via Fb. METRO
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La ricostruzione
si puo fare se...

POLITICA Citta come
Dresda, Norimberga in
Germania o come Saint
-Malo, in Bretagna, ma
non solo, completa-
mente distrutte dai
bombardamenti norda-
mericani sono state per-
fettamente ricostruite,
pietra su pietra. Anche
nel Friuli, dopo il disa-
stroso sisma del 1976, le
cose sono andate me-
glio rispetto a tutti gli
altri sisma che si sono
succeduti in altre parti
d’Italia. Nel Friuli la ri-
costruzione é stata rapi-
da e corretta e il Duomo
di Gemona e stato per-
fettamente ricostruito,
con la tecnica delle citta
sopra citate. Purtroppo
ho I'impressione, inve-
ce, che I’Abruzzo segui-
ra I'esempio negativo
dell’'Irpinia e del Belice,
ma non quello positivo
del Friuli. ALDO PASSARELLA

Stipendi pubblici
tetto necessario

POLITICA Nei vecchi co-
muni medievali nessu-
na torre poteva essere
piu alta di quella pub-
blica. Se volessimo rap-
portare questo criterio
agli stipendi erogati
nello Stato, nessuno di
essi dovrebbe superare
quello del presidente
della Repubblica
(20.000 euro al mese,
molto di pit di quanto
previsto in un anno per
avere diritto agli 80 eu-
ro di Renzi). Eppure tra
gli enti dello Stato (Isti-
tuto per il Commercio

i ' MAURIZIO BARUFFALDI

giornalista

LETTERE, OPINIONI E COMMENTI

GENITORI, MOTIVATE
IVOSTRI FIGLI!

Scrivo in relazione ai da-
ti allarmanti che riguar-
dano il triste fenomeno
I’abbandono scolastico.
Sono insegnante ele-
mentare da quasi ven-
t’anni e posso dire con
certezza che la voglia di
imparare dipende solo
dalla motivazione che
anima ognuno di noi.

La motivazione viene
data, in primis, dall’inse-
gnante che crede in te
ciecamente, e crea la
passione per lo studio,
(che & fondamentale):
non esistono bambini o

con I'Estero, dipendenti
del ministero degli este-
1i, Consulte varie, diri-
genti ministeriali, per-
sonale di Camera e Se-
nato) questo importo
viene superato allegra-
mente, mentre a noi
tutti vengono richiesti
sacrifici veri, che impat-
tano sulla vita di tuttii
giorni. Che amarezza!
MASSIMO B.

Immigrazione
e clandestinita

SOCIETA In merito alla
risposta di mercoledi 19
novembre di Andrea
Bernabeo al signor
Francesco, ¢ evidente
che il reporter si rifiuta
di capire che la differen-
za tra I'Ttalia e gli altri
stati circa il fenomeno
dell’immigrazione &
unicamente quella del-

ragazzi che non ci arriva-
no, esistono bambini o
ragazzi che non credono
in se stessi, questo per-
ché nessuno gliel’ha mai
insegnato o perché nes-
suno ha mai parlato il lo-
ro stesso linguaggio, o
perché nessun li ha mai
ascoltati davvero.
Dunque, cari genitori
tutti, abbiate cura dei
vostri figli, credete sem-
pre in loro, perché han-
no potenzialita incredi-
bili! Non permettete
davvero che venga loro
rubato il futuro. MGB

la clandestinita! Ben
venga, dunque, I'immi-
grato a patto che sia re-
golare, che si sappia do-
ve alloggia e che abbia
una fonte sicura di so-
stentamento. Le altre
nazioni hanno si pit
immigrati di noi, ma
tutti “regolari”!
FRANCESCO TESTA

Lo sciopero aiuta
Confindustria

LAVORO CGIL ed UIL so-
no d’accordo per lo scio-
pero generale del 12 di-
cembre. Chi ne risenti-
ra sara l'utenza: i tra-
sporti faranno il solito
“successo”, per il resto?
Con quella che ritengo,
e spero, una gaffe (se I'a-
vesse fatta il Cavaliere)
ha dichiarato: “Con i
bassi livelli di attivita
che abbiamo nell’indu-

PAGINA A CURA DI ORIETTA CICCHINELLI; LETTERE@GMETROITALY.IT

stria, forse € un vantag-
gio”, razionalmente so
che é vero se non c’e
nulla da produrre, me-
glio non pagare chi e Ii'
nullafacente o quasi, in-
somma la Susy Camus-
so sta facendo un piace-
re a Confindustria. An-
zi, invece di un giorno
ne proclami tre o quat-
tro: a rimetterci saran-
no i lavoratori, Confin-
dustria continuera con
assemblee, stage, con-
gressi pranzi e cene di
“lavoro” (quale?). Sim-
bolo di Confindustria
un’Aquila, ma come
quella di Obama e cadu-
ta, che dite di un cardel-
lino? Sarebbe pit1 ade-
rente alla realta.

DANIELA PORTALUPPI

Diciamo no
alle quote rosa

POLITICA Condivido
pienamente la lettera di
Marcos su Metro di mer-
coledi. A me non inte-
ressa che siano donne,
uomini o ermafroditi.
Come non mi interessa
il discorso gioventu. A
me interessano la bra-
vura e 'onesta. Il fatto
che siano donne o gio-
vani questo non me lo
garantisce affatto.
CRISTINA REGIS

EMAIL METROITA-
LY.IT SCRIVETE A METRO ROMA,
VIA CARLO PESENTI 1 30, ROMA.
TEL.06 492 412 00

FAX 06 492 412 67 E A METRO
MILANO, VIA UGO BASSI 25, MI-
LANO. FAX 02 507 212 52.
INDICATE NOME E INDIRIZZO
ANCHE SE VOLETE RESTARE
ANONIML NON SARANNO PUB-
BLICATE LETTERE PIU LUNGHE
DI 10 RIGHE. LA REDAZIONE PO-
TRA RIDURRE I TESTL

() NON NE POSSO PIU
DELLE STRISCE BLU!

o non ne posso pitt. Della Milano dipinta di blu.
Passi I’ecopass, il centro liberato, lo stimolare
del pubblico mezzo; e anche se il ciclabile &
sbiadito e clandestino, al pedalare. Ma sono
mille le ragioni che costringono a guidare: ed e
aMilano che lavori e compri, che ami e che stri-
sci, blu di rabbia. E se dai Bastioni ai metro di peri-
feria c’e il geometrico pedaggio, avere la patente e
una tassa di possesso: dopo I’assicurazione, il bollo e
l’accise della benza. Le cifre si rinfacciano e rincorro-
no, all'ATM non convincono gli incassi, non sono nel
previsto, o forse sono, ma di pit si vorrebbe. Aumen-
tano i controlli, si studia abbonamento, e si fa chiaro
e lucido I'intento: che non é tanto, la Milano d’aria
buona, il ritornar della farfalla sulla circonvalla, ma
il languore delle casse. Ci sono strade e spiazzi in cu-

metr
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lo ai lupi, dove nessuno posteggia piti, perché sono
dipinte di blu: liberi ed inutili parcheggi sono anche
piu vicini, ne penso uno ai piedi del Cavalca, in una
strada chiusa e senza calca. Il rudere di un grande pa-
lazzone, nessuna abitazione e cento e cento sono
quei parcheggi, nel quale non puoi mettere gli or-
meggi. Perché lasciare I’auto e andare a travagliare,
significa sborsare tuttii giorni, e non ¢ il tempo. Si
fregano soltanto i benestanti, per gli altri aumentan
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MATTEO GRANDI

1 giornalista @matteograndi

UN PRESIDENTE
“SOCIAL”?

orse non ¢ il pitt amato, secondo i suoi de-

trattori neppure il pit bravo, ma Matteo

Renzi € senz’altro il pit1 social dei politici

italiani. Nella sua rapidissima ascesa, quel-

la che lo ha proiettato prima alla segrete-

ria del PD e poi a Palazzo Chigi, non c’@ un
rapporto di causa-effetto con la sua abilita su Twit-
ter, ma la sua attitudine social ha senz’altro contri-
buito ad accrescerne la popolarita. E se dopo il capo
del Governo tweetstar, fosse la volta di un presiden-
te della Repubblica tweetsar? Non tanto in nome
della rottamazione, quanto della modernita. Insom-
ma, Giorgio Napolitano magari conosce tutta la co-
stituzione a memoria, virgole comprese, ma poi
non ha whatsapp sul telefonino. Anche perché
whatsapp sul telefono a parete non si puo installare.
Ha un profilo istituzionalmente autorevole, ma poi
non ha un profilo facebook. Ecco, e se il nuovo Capo
dello Stato fosse scelto dal web, cosi per una botta di
contemporaneita? Quale sarebbe il politico pitt so-
cial? Chi quello con pit chance? Difficile fare gerar-
chie. L'ultima volta in cui la rete, su input di Beppe
Grillo, fu chiamata a esprimersi furono scelti Mile-
na Gabanelli, che politica non &, e Stefano Rodota,
uno che su Twitter ha meno follower di Simona Bo-
nafe.

E se dopo il capo del Governo tweet-
star, fosse la volta di un presidente
della Repubblica tweetstar?

- a esprimersi furono si e no ventimila
utenti: meno dei follower di Alessandro Di
Battista. Numeri statisticamente irrilevan-
ti. Certo, il pit attivo su Twitter & Maurizio
Gasparri, ma visti i risultati eviterei di as-
- sociarlo al Quirinale. Il piti abile nella pro-
paganda e l'altro Matteo (Salvini), ma ritrovarci in
un colpo solo con Capo dello Stato xenofobo ed
omofobo, senza andare nemmeno per gradi, potreb-
be essere un tantino destabilizzante. La Finocchia-
TO, per carita, twitta parecchio ma non vorrei che lo
facesse con la scorta. Grillo a numeri va forte, ma
forse non siamo ancora pronti per un Presidente
della Repubblica che manda affanculo i giornalisti
in un discorso a blog unificati (che la tv, giammai).
Magari Roberta Pinotti, attuale ministro della dife-
sa, molto a suo agio sul social dell'uccellino blu, ma
altrettanto a suoi agio sui voli blu (indiscrezione che
se confermata potrebbe costarle il colle).

Oppure? Oppure un nome forte. Un trascinatore
di folle, anzi di follower; uno di quelli che ogni volta
che twitta affida alla rete una perla di saggezza:
Gianni Cuperlo. Il fake pero. Indiscutibilmente il mi-
glior politico sul web.
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L'ABBONAMENTO TPL
DIRETTAMENTE
SULLO SMARTPHONE

Con la tecnologia NFC, i clienti

PosteMobile potranno rinunciare
alla tessera elettronica

Viaggiare sui mezzi pubblici dal 10 novembre &
piu semplice.

Atm, in collaborazione con PosteMaobile, ha realizzato
un nuovo modo per attivare I'abbonamento TPL da
parte dei clienti PosteMabile, che sostituisce la tessera
con lo smartphone personale.

Chi si dotera di una Super SIM NFC di PosteMaobile e di
uno Smartphone Android abilitato alla tecnologia NFC
potra scaricare l|'applicazione PosteMobile, attivare
la tessera e poi acquistare tramite lo strumento
di pagamento BancoPosta associato alla SIM
'abbonamento urbano (settimanale, mensile, annuale])
per profili ordinari, studente e senior e caricarlo
direttamente sul proprio cellulare.

Per viaggiare sui mezzi Atm bastera awvicinare il cellulare
con tecnologia NFC alle convalidatrici dei tornelli della
metropolitana o a quelle dei mezzi di superficie.

NFC e l'innovativa tecnologia Near Field Communication,
che permette lo scambio di informazioni tra due
dispositivi semplicemente awvicinandoli tra loro
(contactless). Utilizzata sulle convalidatrici  Atm
consente la comunicazione con il telefono dove e
presente I'abbonamento Atm.

L’app PosteMobile e scaricabile da Google Play Store:
dopo la registrazione al sistema anagrafico Atm, chi
e in possesso di uno strumento di pagamento Banco
Posta potra comprare I'abbonamento nella sezione
“I tuoi abbonamenti”.

Chi sceglie di acquistare 'abbonamento con PosteMobile
potra viaggiare con il proprio smartphone NFC come
se utilizzasse la tessera elettronica Atm.

Pagina telematica LineaDiretta a cura di ATM S.p.A. — Anno |l — Reg. Trib. Milano n. 193 del 13/4/2012 Direttore responsabile: Bruno Rota -

In caso di contrallo, sara sufficiente awicinare il telefono
al palmare dell'operatore.

Questo e solo il primo passo di Atm verso
la smaterializzazione dei propri sistemi, un
nuovo approccio che [I’Azienda ha iniziato
ad intraprendere per risparmiare tempo e

sburocratizzare i propri sistemi.

SCEGLI SCARICA AGGIUNGI AVVICINA
LA SUPER SIM NFC LO SMARTPHONE NFC
DI POSTEMOBILE POSTEMOBILE TESSERAATM AL TORNELLO

Redazione: Foro Buonaparte, 61- 20121 Milano
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“Listen”

Il re dei dj. LA PRESSE

David Guetta
chiama
Nicki Minaj

GSFDGF Uscira il 24 no-
vembre “Listen”, il 6° al-
bum di David Guetta
('uomo da 2 miliardi di
visualizzazioni su YouTu-
be). Al disco hanno colla-|
borato Emeli Sande, The
Script, John Legend e
Nicki Minaj. METRO

PAGINA A CURA DI ANDREA SPARACIARI; SPETTACOLI@METROITALY.IT

Stromae: “Stordito

dal successo

di Alor on Danse”

Lartista, reduce

dal lavoro con Lorde
per “Hunger Games”,
ripercorre la sua
incredibile carriera

MUSICA Pensando al Belgio
si pensa al cioccolato, al
Parlamento europeo e da
qualche anno al cantante
Stromae (alias Paul Van
Haver). Si, perché I'artista
29enne ormai € una cele-
brita mondiale. Lo testi-
moniano la convocazione
diLorde perla colonna so-
nora di “The Hunger Ga-
mes”, le collaborazioni
con Kanye West, nonché
lascelta dellanazionale di
calcio belga di affidargli
T'inno per i mondiali.

Mr Stromae, cosa attrae la
gente del suo hip hop elet-
tronico?

Non sono la persona giu-
sta per dirlo. Non lo so ...
forse la scansione del rit-
mo, credo. E I'unica cosa
di cui sono orgoglioso!
Ilmondo l'ha conosciuta con

Paul Van Haver. / LA PRESSE

“Alors on Danse”: si aspetta-
va che sarebbe diventato un
successo internazionale?

No di certo! Quel brano,
che io speravo potesse
avere un minimo di suc-
cesso trai francofoni, ha
dimostrato che cido che
conta nella musica non é
lalingua, maisentimenti.
Questa élalezione che ho
imparatg da “Alors on
Danse”. E stata una delle
piu grandi sorprese che

ho avuto nella mia vita.
Lei & di quelli che scrivono
per se stessi o per gli altri?
L'unico modo in cui posso
comporre ¢ per qualcun
altro.

Come ha gestito 'ondata di
popolarita?

E stato il problema tra il
primo eilsecondo album:
mi piace stare sul palco,
girare video ed essere al
centro  dell’attenzione,
ma solo per un determi-
nato periodo. Poi ho biso-
gnodistareasolo,diavere
almeno un paio di anni di
“vitanormale”, diconcen-
trarmi su qualcun altro
che non sia Stromae.

Lei si & diplomato al conser-
vatorio, la scuola é stata uti-
le per la sua carriera?

Ho imparato a masteriz-
zare, comprimere e gene-
rare suoni. Tutte cose tec-
niche utilissime, ma é an-
che importante essere li-
beri e lasciarsi andare.
Quando si pensa troppo
alla tecnica é difficile es-
sere creativi - le due cose
devono essere “mixa-
te”... ALEXEY SHIRINKIN, MWN

www.metronews.it
Venerdi 21 novembre 2014

Morgan torna a Canossa

Lo avevamo predetto, si é avverato: Morgan é tornato a Canossa e
ha ripreso, seppur in modo spettacolare, il suo posto al banco dei
giudici di X Factor. Un “ok avevo scherzato”, un po’ stucchevole,
anche perché alla decima volta che te ne vai e ritorni, fai un po’ la
figura del pisquano... La sua fortuna? Fa guadagnare molto a Sky,
che quindi ne tollera le scenate. Ma fino a quando? Anche perché
la domanda di fondo é: chi ha pil bisogno di chi? uetro

I1 TFF aspetta Allen

FESTIVAL Sono 197 i titoli,
65 film tra opere prime e
seconde, 23 anteprime
internazionali e I'idea di
partenza della neodiret-
trice Emanuela Martini
di offrire «<meno fronzoli
e piu horror». Ecco il To-
rinofilm Festivalalviaog-

gi. Dall’amara Anne Fon-
taine che apre stasera
con “Gemma Bovery' al-
l'ultimo Woody Allen in
cerca di “Magic Moooli-
ght”, passando per “'The
Theory of Everything”,
sulla vita dell’astrofisico
Stephen Hawking. s.n..
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SPORT

Wawrinka-Tsonga

Wawrinka/ LA PRESSE

Coppa Davis
si comincia

Ci siamo. Il primo sin-
golare della finale di
Coppa Davis Francia-
Svizzera opporra, oggi
alle 14 a Lilla, Jo-Wil-
fried Tsonga e Stani-
slas Wawrinka, e sara
seguito dal match tra
Gael Monfils e Roger
Federer. E il risultato
del sorteggio. Incerta
la discesa in campo di
Federer, alla prese con
(prolungati) problemi
alla schiena. Sabato
alle 15:30il doppio tra
le coppie Julien Ben-
neteau-Richard Ga-
squet e Marco Chiudi-
nelli-Michael Lammer.
Domenica dalle 13 gli
ultimi singolari: Tson-
ga-Federer e Monfils-
Wawrinka. METRO

25 giocatori

Fgci: tetto
sulle rose

Pochi concetti ma
chiari edin qualche
modo anche “rivolu-
zionari”. Questi: Fair

play finanziario nel si-
stema delle licenze
nazionali, rose di 25
giocatori (di cui alme-
no 4 cresciuti in Italia
e 4 nel vivaio del club
per cui sono tesserati),
libero tesseramento
degli under 21 e curri-
culum obbligatorio
per uno dei due extra-
comunitari tesserabili
ogni anno: sono le
principali novita intro-
dotte dal Consiglio
della Figc, con il voto
contrario pero di Asso-
calciatori e Assoalle-
natori. METRO

PAGINA A CURA DI ANDREA BERNABEO; SPORT@METROITALY.IT

Ferrari, Alonso saluta

F1 Fernando Alonso lascia
laFerrari. annuncioarri-
va su Twitter dalla stessa
scuderia di Maranello:
«ufficiale: Dopo 5 anni,
1186 punti, 44 podi e 11
vittorie Alonso lascia la
Ferrari. Grazie Fernan-
do».Il campione spagnolo
scendera, quindi, dalla
“Rossa”, a conclusione di
questo campionato al ter-
mine di un quinquennio
che lo ha visto conquista-
re 1186 punti,44 podie 11

vittorie. «Oggi (ieri, ndr)
non é una giornata facile
perché nonostante io
guardi sempre al futuro
con grande entusiasmo e
determinazione, alla fine
di questa stagione si chiu-
dera la mia avventura co-
me pilota Ferrari», ha
commentanto Alonso.

E ora arriva Vettel

11 suo posto sara preso
da Sebastian Vettel. Lo ha
annunciato la stessa scu-

deria di Maranello in una
nota ufficiale: «abbiamo
raggiunto un accordo di
collaborazione  tecnico
agonistica di durata trien-
nale con Sebastian Vettel,
a partire dalla stagione
2015». Nella prossima sta-
gione la squadra sara dun-
que formata da Kimi Rai-
kkonen e Sebastian Vet-
tel. Quest’ultimo ha det-
to: «perme ¢ilsognodella
vita che siavvera. Ho scel-
to con il cuore». METRO

Nazionale-club

Agnelli all'attacco

Il presidente della Juve
unico critico dopo il
duro sfogo di Conte:
“Nessuna difficolta,

e tutto normale”

CALCI0O C’eravamo tanto
amati. Il grido d’allarme
sullanazionale “abbando-
nata” di Antonio Conte
versione ct azzurro («Sto
lavorando per il nostro
calcio in via d’estinzione,
sento tante chiacchiere e
pochi fatti») ha avuto mol-
ti consensi (non ultimo,
quello di Matteo Renzi):
tranne uno. Quello di An-
drea Agnelli, gran capo
della Juventus, cheieri ha
risposto senza troppi giri
di parole all’ex timoniere
della sua squadra: «Il rap-
porto con i club é sempre
lostesso, noirispettiamo1i
regolamenti, ci sonodelle
dateufficializzate dalla Fi-
fa con largo anticipo e noi
sappiamo che in queste
date bisogna rilasciare i
giocatori. Non capisco la
difficolta del rapporto coi
club, il ct Deschamps
chiama Pogba o Coman
quando lo ritiene oppor-
tunoequesto vale pertut-
ti i selezionatori. La Juve

1
Buffon, Agnelli, Marotta, Chiellini: i campioni (azzurri di lungo corso) hanno rinnovato/ LA PRESSE

Juventini
per tutta
la vita

CALCIO Tempo di rinnovi
in casa Juventus: Buffon
(alla  quattordicesima
stagione con il club tori-

nese, pittdi 500 presenze
con la maglia biancone-
raconlaquale havinto 7
scudetti) silega al club fi-
no al 2017. Chiellini (pit
di 300 presenze in bian-
conero e 4 scudetti) fino
al 2018. Praticamente a
vita. Agnelli: rappresen-
tano i valori della Juven-
tus. METRO

deveaverel’orgogliodies-
sere tra i maggiori forni-
tori di giocatori alla Na-
zionale». E poi, pitt nello
specifico «negli ultimi 80

Eurolega, I’Armani ko

I1 Fenerbahce é corsaro

BASKET Cade al Mediola-
num Forum I’EA7 Armani
contro il Fenerbahce: 80-
74 per la squadra di Istan-
bul nella sesta giornata di
Eurolega. LasquadradiLu-
caBanchipagalaseratano
di Ragland e Gentile, no-
nostante I’ottima prova di
Brooks e Samardo. Per i
turchi, Hickman e Bjelica
sono stati i trascinatori.
QuestaseraalPalaSerradi-
migni, il Banco Sardegna

W

¥ i rl il
Finisce 80-74 / LA PRESSE

Sassari cerca contro il
Novgorod (ore 20.30)la se-
conda vittoria nella com-
petizione. FRr.Nuc.

giorni i giocatori ne han-
no trascorsi 30 nelle na-
zionali, non capisco le dif-
ficolta». In tutto questo va
detto, pero, che Conte da

allenatore della Juventus
ha anch’egli tenacemen-
te difeso le prerogative
del club.

Tavecchio sta con Conte
11 capo della Figc la pensa
diversamente. «Ci rendia-
mo conto dello sfogo di
Conte: la buona notizia
emersa nel Consiglio e
che la settimana prossi-
ma si aprira un tavolo tra
Conte e la Lega per indi-
viduare ipotesi di soluzio-
ne che tengano conto dei
suoi desiderata». METRO

Countdown per il derby
Inter e Milan ai nastri

CALCI0  Derby:  Erick
Thohir, presidente del-
I'Inter, nel Cda di oggi sce-
gliera i nuovi consiglieri
che prenderanno il posto
di Massimo e AngeloMa-
rio Moratti, Manzonetto e
Ghelfi, e poi incontrera
Mancini. Sicuro che la pri-
ma di Mancini sara senza
Hernanes e Jonathan (ai
box) Milan: in avanti Me-
nez favorito su Torres. E,
se Vidic dice che Mancini

Mancini/ LA PRESSE

haportatoidee nuove, Ab-
biati giura che sara un bel
derby. Diretta Sky, dome-
nica 20.45. FR.NuC.

Faddio dopo 5 anni, 44 podi e 11 vittorie/ FOTO LA PRESSE

www.metronews.it
Venerdi 21 novembre 2014

Sinisa Mihajlovic
alla Sampdoria
per riconoscenza

CALCIO «Allenare la
Serbia era un onore ma
quando é arrivatala
chiamata della Sam-
pho pensato di sdebi-
tarmi per quello chela
Sampdoria aveva fatto
per me tanti anni fa,
quando ero in difficol-
ta». Lo ha detto Sinisa
Mihajlovicin un’inter-
vistaa Samp TV. METRO

Genoa, la serenita
di capitan
Luca Antonelli

CALCIO «Essere il capi-
tano del Genoa, il club
di calcio pit antico in
Italia, € una sensazione
fantastica». Sono le pa-
role di Luca Antonelli,
che tra poco festeggera
le 100 presenze in A
con il Genoa (¢ aquota
95). METRO

Ha un cavernoma

Castan si opera
al cervello
Non rischia la vita

CALCIO Roma: Leandro
Castan soffre diun “ca-
vernoma” (una malfor-
mazione vascolare nel
cervello, non pericolo-
sa) e si sottoporra ai
primi di dicembre «ad
intervento neurochi-
TUrgico». METRO

Interrogatorio fiume

Doping, Schwazer
sotto torchio
ieriin Procura

MARCIA Interrogatorio
flume ieri per Alex
Schwazer alla Procura
antidoping del Coni.
L’ex marciatore azzur-
1O, € ascoltato per qua-
sisei ore. «Penso di aver
chiarito tutto». METRO
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ETESSAMI Srl - Via Garian, 20 (trav. via Washington) Orari: 10:00-13:00 / 14:00-19:00 ﬂPERTU 7 !
20146 - Milano - Tel. 02.48007100 - Fax. 02.48007500 www.etessami.it - info@etessami.it GIORNI SU 7 é

Come raggiungerci: Autobus: 90-91 (Misurata); 61 (Washington) / Metro: lineal (Wagner)
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Arriva la “Mirai”. /METRO
L’idrogeno
Toyota
in serie

Dopo aver lanciato nel
1997 la prima ibrida,
la Prius, Toyota lancia
la sfida dell'auto ad
idrogeno. Il ceo Akio
Toyoda ha svelato la
Mirai (“Futuro”), la
prima auto ad idroge-
noin serie. Tutto sul
sito. METRO

" la Easy sara lanciata al prezzo della “I”, cioé 8.990 euro. /METRO

Risparmiare in citta
con Suzuki Celerio

Due motori poco
assetati e tre
allestimenti per la
piccola giapponese

AUTO Una piccola “pre-
mium”?No grazie, meglio
tanta concretezza. E'la ri-
cettadi Suzuki perla Cele-
rio, citycar minimalista
con grandi contenuti.
Niente led maun portello-
ne verticale, a vantaggio
della capacita di carico.
Linsieme & una citycar
che forse non stupisce su-
bito ma e economica. L'ar-

redamento e semplice ma
di buona qualita. Curiosa
la scelta sui motori. En-
trambi di 1000 cc sembra-
no identici ma nascondo-
no differenze sostanziali.
11K10B e i1 K10C, che pero
arrivera I'anno prossimo,
offrono sempre 68 CV, ma
ilprimoconsuma4,31/100
km contro 3,6 km/1 del se-
condo con CO2 di 99 g/km
contro le 85 dell'altro: me-
rito della fasatura variabi-
le, delsistemaDualJet con
doppio iniettore per cilin-
dro e dello Stop & Start. A
vantaggio del K10C, la
possibilita di abbinarlo al

cambio automatico robo-
tizzato (700 euro in piu).
Tre le versioni L con 4 air-
bag, suggeritore di cam-
biata e ESP, Easy con siste-
ma audio Bluetooth, vetri
elettrici anteriori e aria
condizionata, e Style con
cerchi in lega e sei airbag.
LaLcosta8.990 euro, mala
pit gettonata sara la Easy
10.490 euro; la Style & pro-
posta a 11.490 euro. La
1000 cc col motore K10 C
sara disponibile col livello
Stylea 12.290 euro. Al lan-
cio la Easy sara al prezzo
della L, cioe 8.990. Piu di
COS1... CORRADO CANALI

Picanto

Kia premia
isuoifan

su Facebook

AuTo C'e' qualcosa di
nuovo in citta. Kia mette
alistino una serie limita-
ta della citycar Picanto,
ancora piu' accattivante
e con un tocco di sporti-
vita' in pit. Disponibili
550 esemplari con carat-
teristiche estetiche ed
equipaggiamenti speci-
fici sotto la denomina-
zione Sporty Glam. Natu-

Con Django
Peugeot
riscopre

il vintage

MOTO Peugeot Scooters
ha lanciato il suo nuovo
scooter “vintage”, Djan-
g0, in 4 allestimenti: He-
ritage e la versione piu
classica, Evasion la piu
ricercata; troviamo an-
che la lussuosa Allure e
laSportcon coloriracing
e sella monoposto. Le
motorizzazioni sono il
50 cca2e4tempi,il 125

www.metronews.it
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La serie Sporty Glam. /METRO

ralmente comprensiva
della classica garanzia
estesa di 7 anni/150.000
km. Eccezionale promo-
zione per i fans Facebook
di Kia Motors Italia: tasso
zero e primo tagliando di
manutenzione ordinaria
0maggio. ITALPRESS

Scooter in 4 versioni. /METRO

cceil 150 cc entrambe a 4
tempi, con potenze da 4,1
a11,3CV.Ciclisticamente
laDjangodisponediruote
da 12" e di una forcella
idraulica  all'anteriore;
dietrol'ammortizzatore &
asingolamolla. Listinofra
2.249 e 3.699 euro. METRO

BMW Motorrad

bmw-motorrad.it

Piacere di guidare

Ti aspettiamo in Concessionaria.

USATO BMW MOTORRAD. SELEZIONATO, TESTATO, GARANTITO.

USATO BMW MOTORRAD. TIMELESS EXPERIENCE.

L'Usato BMW Motorrad offre molto di pit di semplici moto con qualche chilometro alle spalle. Infatti, per entrare nel programma, ogni moto deve superare
69 rigorosi controlli di efficienza. Questo per garantire sempre le massime prestazioni, la massima sicurezza e il mantenimento del valore nel tempo.

Concessionaria BMW Motorrad

Auto Class

Via Ludovico di Breme, 2 (ang. Viale Certosa) - MILANO - Tel. 02 33434590

Societa di MALVESTITI Group ®

www.autoclass.bmw.it




LASCIAMO CHE SIA IL SORRISO
DEI NOSTRI OSPITI A PARLARVI DI NOI

[ ANNI AZZURRI
NEL MILANESE

Corso Italia, Navigli, Parco Sempione, San Faustino,
Cassina de' Pecchi (Ml), Opera (MI), Segrate (MI), Villa Reale (MB)

Riabilitazione PER INFO E PRENOTAZIONI
i e fisioterapia Numero Verde
Ricoveri a tempo 800 1 31 851
indeterminato
: Ricoveri di sollievo www.anniazzurri.it
info@anniazzurri.it
Soggiorni estivi

Vieni a trovarci per scoprire

Attivita occupazionali . . . .
come si vive in residenza.

e Pet Therapy

Potrai provare un soggiorno
alla patologia di Alzheimer e alle malattie neurodegenerative. Ilel periﬂdo nataIiZiO!

Particolare attenzione viene dedicata alle demenze senili,

@ Anni Azzurri

persone per servire persone
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" ! Pisapia: Milano IL Pat si dichiara

per i bambini parte civile
“Una citta per i bambini & una cit- CASA Il Pat si e costitui-
ta per tutti. Per questo abbiamo to parte civile all'u-
aperto il Mu.Ba. e reso possibile ai dienza preliminare sul-
piccoli giocare nei cortili delle pro- la presunta “svendita”
prie case”. Lo ha detto ieri il Sin- del suo patrimonio im-
daco Pisapia alla 152 Marcia per i mobiliare contro 5 fun-
diritti dei bambini cui hanno par- zionari che avrebbero
tecipato 60 classi di scuole prima- alienato sotto costo a
rie e secondarie. Con lui gli asses- 10 acquirenti degli ap-

* sori Cappelli e Majorino / sarrorozzi partamenti. Tra questi

I’ex assessore Zambetti

e Carla Vites, moglie
dell'ex assessore Simo-
ne. Il danno contestato
€ di 2 milioni. METRO

Castellotti resta

San Siro
sgombero
e corteo

Seveso: stanziati
gli 86 o7 mllll.l

Rapina sanguinosa

Il governo conferma CASANuovo corteoperla 1IN Carcere
casa, ieri, nel quartiere GIUSTIZIA Negata la
| colpevoli al bancomat. ! fondl.per.le vasche San Siro dove% stata scarcerazioneg per An-
di laminazione sgomberata una famiglia ~ drea Castellotti, 'ex fa-
Il cantiere di Senago rom in via Ricciarelli. cility manager del Padi-
B d d an t e s s s Agli attivisti dei comita- glione Italia arrestato
partira a giugno ti, si sono aggiuntianche  loscorso 14 ottobre
massacra alcuni studenti del liceo con Acerbo. METRO
. . Boccioni, che protestava-
invalido AMBIENTE Gli 86,7 milioni no per le condizioni del
: peril Seveso, promessidal loro istituto.
ORGP EREISN  sottosegretario Delrio, ar- Intanto, nel pomerig-
INEICI LT I NN I EMl  riveranno. A metterlo ne- condo Palazzo Marino, il I’assessore regionale Bor- | gio, il presidente delal La Grande Guerra
(ERUENSVENG LB ro su bianco, ieri, il docu- cantiere della vasca di Se- donali la Lombardia “ha | Regione Maroni, visitan- degli italiani
ne picchiato brutal- mento firmato a Roma nago,lapittampia, partira chiesto anche 18 milioni | do la sede Aler di Inganni 9
ENENEIENGIICRTEM  che stanziaifondiperle5 agiugno 2015 e finira en- per la messa in sicurezza | distrutta da una bomba CONVEGNI Nuove Sin-
(WETGCL RN (]I  vasche di laminazione trodueanni.Nelpianoso- del Lambro, peril quale e | carta, ha annunciato che  tesiorganizza domani
QEEIGEREREN G che dovrebbero ricevere noprevistiancheidepura- gia pronto un progetto | cambiera le regole per alle 15 in c.so Monforte
CIN:DETCWANGCOT{GEN e piene del fiume. Soldi toriperil fiume pittinqui- che sara inviato al gover- | I'assegnazione degli al- 35 un convegno sul ‘15-
O IRGIERETGELLIOM  che si vanno ad aggiunge- natod’Europa.MaPalazzo noentroil4dicembre,da- | loggi e ha invitato il Pre- ‘18. Interventi su mas-
stati 'ex badante, reai20milionigiastanzia- Chigi si € anche detto di- ta in cui é convocata una | fetto a procedere con il soneria, corrisponden-
DOUTEEGERPIOLENEIN  ti dal Comune e ai 10 ga-  sponibilile a finanziare le riunione per stabilire le | piano firmato martediin  ti, cinema, arti. METRO

un complice, un clo- rantiti dal Pirellone. Se-
chard bulgaro 34enne.

| due, entrati nel suo

opere per il Lambro. Per priorita”. METRO prefettura. METRO

appartamento, lo

avrebbero prima mas-
sacrato di botte e poi
rapinato. A incastrare

la coppia, una carta
Postamat sottratta al-
la vittima e utilizzata
in un bancomatin lar-
go Scalabrini. La cop-
pia é finita in manette

per rapina e tentato

omicidio. METRO

“Schiscetta”
ascuola
arriva lo stop

SCUOLA Troppi microor-
ganismi pericolosi, falli-
sce la sperimentazione
della “schiscetta” che
Milanoristorazione por-

tava avanti nella scuola
di via Casati. II “Lunch
Box”, avviato il 3 novem-
brescorsoin 3 classi, pre-
vedeva la sostituzione
dei piattidi plasticadella
mensacon un contenito-
re per il consumo del pa-
stoascuoladalavareaca-
sa.Main 3 contenitori su
4 sisono sviluppatiibat-
teri. Da qui lo stop. METRO

OCGCHIALE COMPLETO DI LENTI E MONTATURA

< 959,00

OCCHIALI COMPLETI PROGRESSIVI

115,00

OCCHIALI
DA SOLE
sconto 45%
e 35%
per tutto
il mese
di Novembre

OCCHIALI COMPLETI
CON LENTI FOTOCROMATICHE

<99,00

BI-EMME OCCHIALI :

VIA N.A PORPORA 14 !

MILANO - (30 METRI DA PLE LORETO, METRO LORETO) :
bi-emme2011@libero.it - tel. 02 92871595 1
1

Novita! 000

ROYAI. CkNlN
O3 CLOUNO

Impariamo ad avere cura di loro

"Come vivere bene
con il tuo cane.'

Royal Canin ti invita a scoprire insieme ai
nostri esperti come vivere al meglio ogni
momento col tuo amico a quattro zampe.
Vai su www.royalcanin.it e poni le tue
domande. Il nostro esperto rispondera
durante la diretta online del 26 Novembre
alle ore 18,30. Ti aspettiamo!

SERVIZIO CONSUMATORI GRATUITO

(9290801106

Invia le tue
domande,
il nostro
esperto ti
rispondera

durante la
diretta!

Seguici su

RoyalCaninT



FINO AL 23 NOVEMBRE

Caviale Royal Food

Perluga Black Tartufo bianco
'I O g e
k / I 19’90 € zauall’etto
al kg € 1990,00 al kg € 2400,00

Ferrari Brut DOC
75 dl

Moet & Chandon

24,90

al | €3320

10,99

al | € 14,60

Parmigiano Reggiano
DOP Vacche Rosse
stagionato oltre 30 mesi

EB/ PiazzaPortello
vpgrande ) dSEJVIPRIE APERTI
Tan vest

la bandlera della qualita. Ple Accursio
Tel. 02.392591
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George Ezra, la faccia buona
del nuovo pop di classe

Il set del 212enne
di Bristol sara stasera
ai Magazzini Generali

MusIcA E uno dei migliori
nuovi talenti inglesi.
George Ezra, cantautore
21lenne nato a nord di
Londra e studente di mu-
sicaaBristol, hale cartein
regola peril successo: una
voce emozionante al ser-
vizio di ballate fra tradi-
zione e modernita, dove
I’amore per miti come
Dylan si unisce a uno stile
contemporaneo. Cosinel-
I’album di debutto, “Wan-
ted On Voyage”, che con-
tiene il singolo “Budape-
st”, hit planetaria. Stasera
latteso concerto ai Ma-

-

George Ezra che stasera presenta i brani di “Wanted On Voyage”.

gazzini Generali (ore 21,
euro 20), seguito domani
da Sin/Cos. Un’icona del
rock anni Ottanta, Billy
Idol, sara domenica al Fa-
brique fravecchi classicie
le novita di “Kings &

A passo di danza nelle vite
di 10 magici “danz-attori”

ELFO In prima nazionale
debuttadomani,alle21al-
I’Elfo Puccini “La Voce del
Silenzio-The Show”. Un
racconto in danza, am-
bientato a Chicago nel
1963, nato dall’idea di An-
na Rita Larghi e con la co-
lonna sonora di Paolo Li-

Cinema
ed eventi

a misura
di bimbo

BAMBINI Fine settimana
dedicato ai pit piccoli tra
gioco, cinema e cultura. A
Fieramilanocity, fino a
domenica, vain scena “G!
come Giocare”: rendez-
vous con il mondo del
giocattolo che propone le
ultime novita di oltre 100
aziende, accanto ad ap-
puntamenti e ospiti spe-
ciali come le Winx, i Nin-
jaTurtles, i Power Ran-
gers oisupereroi Marvel
(www.gcomegiocare.it).
Sugli schermi di Spazio
Oberdan, MIC e Area Me-
tropolis 2.0 prende vita fi-
no al 30 novembre “Pic-
colo Grande Cinema”, fe-
stival del cinema per I'in-
fanzia e periragazzi. Il
via staseraalle 21 con
“Vicky il vichingo” di
Herbig (www.cinetecami-
lano.it). Sabato e domeni-
ca, invece, il Museo della
Scienza si occupa dello
spazio, tra laboratori, fan-
tascienza, fumetti, video-
giochi e film (www.mu-
seoscienza.org).

© FRANCESCO MARCHESI

miti per la Compagnia
Montaggio Parallelo. Sul
palco le vite degli abitanti
di “The Groves”, con abiti
rigorosamente “vintage”,
che porteranno lo spetta-
tore dentro le vite di dieci

Queens Of The Under-
ground” (ore 21, euro 35).
Sempre domenica, ma al-
I’Alcatraz, ecco il rock de-
gli americani Counting
Crows col “Somewhere
Under Wonderland tour”

(ore 21, euro 40.25). Altri
appuntamenti: ~ doppio
set col rapper Ghemon,
oggi e domani al Biko,
mentre il cantautore Nic-
colo Agliardi sara stasera
alla Salumeria della Musi-
ca. Al Live di Trezzo si esi-
biranno Folkstone (oggi) e
Lacuna Coil (domenica),
mentre al Bloom di Mez-
zago suoneranno Stiff Lit-
tle Fingers (oggi), John
Garcia (domani) e Brunori
Sas (domenica). Elettroni-
ca al Magnolia col Set It
Off tour, stasera, seguito
domani da Jungle. Jazz al
Blue Note con la big band
della coppia Clayton-Ha-
milton (oggi e domani) eil
trombettista Fabrizio Bos-
so (domenica).

DIEGO PERUGINI

Da Ariel a Jasmine, ecco
il nuovo maxi-show Disney

MUSICAL Un nuovissimo
family show musicale
sbarca da oggi, alle 19 al
Teatro Linear4Ciak. E il
megashow dai grandi nu-
meri “Disney Live! L'av-
ventura musicale di Topo-

Disney pitt amati, da Ariel
a Sebastian, da Aladino a
Jasmine. Scena dopo sce-
nail pubblicosaracosi tra-
scinato nel magico mon-
do Disney tra balli, hip
hop, acrobazie mozzafia-

“danz’attori” (Info: 02 | lino” che chiamera all’ap- to e tappeti volanti (Info:
00660606). A.G. pello 25 tra i personaggi www.applauso.it). AG.
FINO AL 30 NOVEMERE

L'ARMADIO SU MISURA PER TE
SENZA SOVRAPPREZZO *

i 1
19.30 Do
1]

L ARt

manic
e

Factory Store

DESIGN & QUALITA' A PREZZI DI FABBRICA _ PROGETTAZIONE SU MISURA

Giussano { MB ) Via Muova Valassina
ingresso da Via Amigo Boito 20

Tel. 0362 1424280

www feg it - www salvaranicucing it

TERRAGNI GROUP

m S5 ALVARANI

* oiferta valida per acquisio di armadi del vabore mimimo di Ewa 1.500,00 va inclusa
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Milano senz’auto
a cura dell’Osservatorio Linear Assicurazioni online

JXUEEY Andare in giro
per Milano alla ricerca
dei musei sconosciuti

nato, ideatore del museo
della macchina da scrive-
re e grande appassionato
dello strumento, che negli
anni ha collezionato qua-
si 900 macchine, alcune
risalenti alla fine dell’800,
tutte ammirabili in modo
totalmente gratuito nello
spazio a loro dedicate. Tra
una vetrina e l'altra non ci
si pud non imbattere an-
che nella mitica lettera 22
di Indro Montanelli, che
tutti gli aspiranti giorna-
listi degli anni 80 hanno
sognato almeno una volta
di usare per scrivere i pri-
mi articoli. Un tuffo nel
passato e nellalta borghe-
sia milanese dei primi del
’900 si puo fare andando
in via Mozart e entrando

Accanto a quei musei che
almeno una volta nel-
la vita tutti dovrebbero
visitare, come il museo
Vinciano, la pinacoteca di
Brera e molti altri, Milano
nasconde tra le sue strade
e i suoi anfratti alcuni mu-
sei sconosciuti ai pit ma
davvero degni di essere
visitati, se non altro per la
loro originalita e partico-
larita. I primo che I'Osser-
vatorio Linear vi invita ad
andare a visitare si trova in
viale Campania 12 ed ¢ il
museo del fumetto. Topo-
lino, Pimpa, Dylan Dog,
Superman e tanti altri eroi
si possono trovare tutti
riuniti in oltre 500 mila
pezzi grazie alla Fonda-
zione Franco Fossati che

negli  anni al museo di
ha raccolto Villa  Nec-
enciclopedie, chi  Cam-
libri, albi a piglio, una
fumetti ma delle  ville
anche dise- appartenu-
gni originali. te appunto
Oltre al mu- alla grande
seo & possibi- famiglia ari-
le partecipare stocratica e
a laboratori ceduta nel
creativi  per 2001  con
grandi e una dona-

zione al Fai,
il fondo per
I’ambiente
italiano. Situata nel centro
storico di Milano, al suo
interno racchiude arreda-
menti, oggetti e suppel-
lettili di altissimo pregio
e raffinatezza di cui la fa-
miglia Necchi Campiglio
amava circondarsi. Nel
giardino della villa sono
anche presenti piscina e
campo da tennis. A pochi
passi da via Mozart, all'in-
terno dei giardini di Porta
Venezia si puo concludere
il giro agli strani musei en-
trando al civico Planetario
Ulrico Hoepli, che si trova
in un edificio degli anni
’30 e rimane ancora oggi
il planetario pitt grande
d'Ttalia. La sua cupola mi-
sura 20 metri di diametro
e, grazie al sistema di sedie
girevoli originarie degli
anni '30 ispirate alle sedie
dei barbieri, ci si trova im-
mersi nella volta celeste
con tutti i suoi pianeti, le
stelle e le costellazioni. Un
posto magico che ha il po-
tere di entusiasmare sia i
grandi che i piccini.

piccini e al
cinema di
animazione.
Di tuttaltro genere il mu-
seo che si puo ammirare,
previo appuntamento, in
via Montenapoleone 9,
dove seguendo le note del
“Figaro” si raggiunge la
coltelleria Lorenzi, che al
suo interno ha colleziona-
to, fin dagli anni 30, circa
3000 oggetti relativi ai ra-
soi e ai loro accessori. Nel-
lo spazio espositivo viene
ricostruita la storia della
rasatura, con particolare
attenzione ai rasoi degli
ultimi 200 anni. Non man-
cano i reperti archeologici
quali selci, modelli in
bronzo e utensili etruschi
e romani. Si possono inol-
tre trovare rasoi apparte-
nuti a personaggi famosi
come D’Annunzio e Mar-
coni. In via Menabrea 10
una tappa ¢ dobbligo per
tutti coloro che aspirano
a diventare giornalisti: no-
nostante tastiere e compu-
ter, infatti, il fascino della
macchina da scrivere non
¢ mai tramontato. E ne sa
qualcosa Umberto Di Do-
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Informazione pubblicitaria
acuradella A. Manzoni & C

Il Pavese: una terra di tesori ey scoscenico pavese

Dai gloriosi monumenti di Pavia alle vigne e ai castelli dell’Oltrepo, fino

alle sconfinate risaie e alle oasi verdi della Lomellina

Un territorio per tutti i gusti
e adatto a tutte le stagioni, tra
la Val Padana e le propaggi-
ni appenniniche, tagliato da
torrenti, flumi e bacini lacu-
stri. Il Pavese. Una provincia
che conserva angoli fuori dal
tempo e che stupisce per lo
splendore dei suoi tanti te-
sori. A cominciare da quelli
presenti nella stessa Pavia,
citta moderna ma “a misura
d’uomo”, gia gloriosa capi-
tale dei Longobardi e sede di
una delle piu antiche univer-
sita italiane. Un succedersi
di chiese antiche e famose
— come il Duomo, che vanta
la terza cupola italiana per
altezza, la basilica di San
Michele, sommo esempio di
romanico lombardo, e San
Pietro in Ciel d’Oro, dove
sono conservate le reliquie
di sant’ Agostino — e di ele-
ganti palazzi nobiliari che
costeggiano vie dove si re-
spira storia.

Una citta da scoprire e da
vivere: non perdetevi una
serata con gli occhi al pal-
coscenico del settecentesco
Teatro Fraschini, una visita
alle serre dell’Orto Botani-
co 0 una passeggiata tra la

storica piazza della Vittoria,
su cui si affaccia il Broletto
medievale, e il Castello Vi-
sconteo, che ospita i Musei
Civici e nelle cui Scuderie
si allestiscono mostre di
primissimo  piano. Infine,
attraversate il celeberrimo
Ponte Coperto per raggiun-
gere Borgo Ticino, che con-
serva ancora il suo aspetto
originario di villaggio di
pescatori. Se invece amate
lo shopping, curiosate tra le
boutique che costellano la
Strada Nuova o tra le botte-
ghe di corso Garibaldi.

Ricca di parchi e giardini
attrezzati, Pavia garantisce
anche tante ore di relax,
sport e divertimento in mez-
zo al verde: nell’Area Vul o

le Robinie
di Ca d’Agosto
Beais Tl Rolst

Saweri ¢ Laruca o Relox

nel Parco della Vernavola,
nel grande Parco Visconteo
oppure nei Giardini Mala-
spina, che durante la bella
stagione ospitano concerti
ed eventi culturali.

Un mondo verde che, ancora
di piu, trionfa se ci si allon-
tana dalla citta, attraversan-
do per esempio 1'Oltrepo,
unico angolo di Lombardia
posto a sud del Po, stretto fra
Piemonte ed Emilia. Tante
sono le sue aree ecologiche
protette, nella Val Tidone
come nella Valle Staffora: il
parco Le Folaghe di Casei
Gerola e il parco palustre
di Lungavilla, la riserva
naturale Monte Alpe e il
giardino botanico alpi-

A EE

Le Robinie Bistot & il luogo &ll ]aspitmg}td, del w:i;x, IYEI.VL., cucing sand ¢ 4 juatiid,
Al centro del paesaggio dolee ¢ ondulato dele colline Jell'{ ltrepo “avese, in mezzo verde
della natwa e alle linee Jisegnate dalle viti, vi accog[ie per f;zwi tespivare la sua atmosfera

unica, lontano

Jalmmou e

ico,ma a due passi

casa.

Come se ﬁ)ste in vacanza, ancj so[a pex poche ote.
In estate con i suo spazio a cielo aperto, da abitate sotto lo stelle; nelle altee stagioni
allinterno con le sue calde e coryf;ntevo[i sale che ne fanno diventae un ambiente esclusivo.
Un occasione. Per assaporare piatti prelibati, vivisitati dalla fantasia dello chef-

Ot oo ¢ als

Quizyéwnpopﬂbnﬁn. C'éunaltmbempo C/wuwvamo u

cena, quesh)ét“wgoaa’atbope’t

di lavoro, il vostto party.

con gli amici, e cetimonie, le colazioni

Mmm, maanonavwamopem

Le Robinie Bistrot ['ha custodito pet voi ﬁrm ad 0ggi. Venite a lipunﬂ’emb. Vi aspettiamo.

loc. Ca d’Agosto -
www.

strot.it

) - Tel. 0385 82244

no di Pietra Corva. Cosi
come numerosi sono i
suoi antichi castelli, lun-
go la Via Francigena, la Via
del Sale e la Via del Mare:
il Castello Dal Verme di Za-
vattarello (che oggi ospita un
museo di arte contempora-
nea), il Castello di Cicogno-
la caratterizzato dalla tipica
torre quadrata, il maniero di
Montalto Pavese in pietra e
mattoni a vista, il Castello
dei Malaspina a Nazzano e
la rocca dei Gamberana a
Montesegale. Un susseguirsi
di storia, arte e cultura che si
ritrova anche nei principali
nuclei urbani, come Voghera,
con il Castello Visconteo, la
Cattedrale di San Lorenzo
Martire, la romanica Chiesa
rossa, oppure Casteggio, con
il Civico museo archeologico
dell’Oltrepd Pavese, e Stra-
della, dove merita una visita
il Museo della fisarmonica.

Nel lato sud-occidentale
della provincia si estende
invece la Lomellina, con il
suo paesaggio dolce e antico
segnato da filari di alberi e ri-
saie verdeggianti. Equaelai
nuclei urbani: cittadine a mi-
sura d’uomo che conservano

Quello che sarebbe diventato |'attuale Teatro Fraschini, uno degli esempi pit
significativi di “teatro all'italiana”, nacque su iniziativa di quattro patrizi pa-
vesi che ne affidarono il progetto ad Antonio Galli da Bibiena. La fabbrica apri
nel 1771 e I'inaugurazione del teatro avvenne nel giro di pochi anni, mentre
circa un secolo dopo, nel novembre 1869, il Municipio di Pavia lo acquisto
intitolandolo a un celebre tenore originario della citta, Gaetano Fraschini.
0ggi apprezzato teatro di tradizione (fondazione dal 2007), con un ricco
calendario di appuntamenti internazionali, il Fraschini & rimasto simile alle
origini ed & tuttora acusticamente perfetto,

L'opera lirica &, in collaborazione con il Circuito Lirico Lombardo, il fulcro della
programmazione autunnale, con un cartellone di cinque titoli all’anno. Al suo
pubblico offre perd anche stagioni musicali d'eccellenza ospitando regolar-
mente grandi orchestre e solisti di fama internazionale, ed & punto di rife-
rimento importante per tutti coloro che amano il balletto, con un articolato
cartellone di danza classica e moderna.

Ricchissima e la proposta relativa alla prosa, che annovera ogni anno le mi-
gliori compagnie teatrali italiane e gli attori piti popolari e amati dal grande
pubblico. Non mancano i musical, né le serate di operetta, care a un parterre
di affezionatissimi.

Qui, inoltre, ha sede una prestigiosa scuola di teatro, nata in collaborazione
con I'Universita di Pavia, che propone due corsi propedeutici alla professione
dell‘attore e dell'operatore di teatro sociale, e promuove parallelamente pro-
getti speciali per i giovani come le prove aperte alle classi scolastiche. In pid, il
Teatro Fraschini realizza una rassegna unica sul territorio lombardo, “Scuole in
scena”, chepuntaapresentarelagranpartedeilaboratoriteatralirealizzatinelle
scuole di tutta la provincia di Pavia. Per ogni ulteriore informazione sulla Fonda-
zione Teatro Gaetano Fraschini (corso Strada Nuova 136, Pavia, tel. 0382 3711,
info@teatrofraschini.org) vi invitiamo a visitare il sito www.teatrofraschini.it.

piccoli tesori. Strette tra i
bacini di Po, Ticino e Sesia,
incontrerete  alcune  delle
garzaie pit importanti d’Eu-
ropa, grandi colonie di aironi
gregari che qui vengono a
svernare e nidificare, mentre
nel Parco naturale della Val-
le del Ticino vi imbatterete
in rari nuclei di vegetazione
autoctona, come il Boschetto
Scaldasole o la Palude Loya
tra Zeme e Sant’ Angelo.

Attraversate la Lomellina
esplorando i suoi paesi, con
le loro sagre e i loro pa-

Mede), i canti e i balli popo-
lari. O incamminatevi sulla
storica Via Francigena, un
percorso di fede che si sno-
da tra chiese e abbazie.

Infine, visitate le sue casci-
ne, imbattendovi magari in
qualche anziana mondina:
erano le mondine che fino
a pochi decenni fa effettua-
vano a mano la coltura del
riso, curve per otto ore al
giorno e con l’acqua fino
alle ginocchia. Esse riman-
gono testimonianza vivente
di un passato che non si pud

lii (come quello storico di ~ dimenticare.

fraschini

stagione teatrale

2014-2015

DAL 24 NOVEMBRE
VENDITA BIGLIETTI

SAN SILVESTRO
E CAPODANNO

Mercoledi 31 dicembre 2014, ore 21.30
Giovedi 1 gennaio 2015, ore 18.00

orhellavanoni

UN FILO DI TRUCCO UN FILO DI TACCO... LULTIMO TOUR

Jfandazione teatro FRASCHINI - C.so Strada Nuova 136 - Pavia
Centralino 0382.3711 - www.teatrofraschini.org
biglietteria@teatrofraschini.org - tel. 0382.371214
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Un buon sorso di novello

Il Pavese, e in particolar modo I’ Oltrepo, é terra di ottimi vigneti e grandissimi vini.
E in queste settimane accoglie festosamente le prime bottiglie della nuova stagione

Terra di ottimi vigneti,
di aziende vitivinicole di
antica tradizione e, natu-
ralmente, di grandissimi
vini. Tale ¢ gran parte del-
la provincia di Pavia, e in
particolare 1’Oltrepo, zona
in tutto e per tutto vocata
alla viticoltura grazie alle
sue particolarissime ca-
ratteristiche territoriali e
climatiche che si adattano
alla perfezione alla coltura
della vite. E che portano
alla nascita di eccellenze
chiamate Barbera, Bonar-
da, Buttafuoco, Cortese,
Moscato, Pinot, Riesling,
Sangue di Giuda.

Naturalmente, 1’estrema
variabilita delle condizio-
ni pedo-climatiche fa si
che alcune zone si mostri-
no maggiormente adatte a
certi vitigni, e, se & vero
che la vite ¢ coltivabile un
po’ ovunque nell’Oltrepo,
¢ parimenti accertato che
determinate peculiarita or-
ganolettiche saranno rag-
giunte solo tenendo conto
delle precise situazioni di
terreno e clima in rapporto
alle caratteristiche dei viti-
gni: parliamo propriamen-

te di un’interazione viti-
gno-ambiente, intendendo
come ambiente I’insieme
del terreno e del clima.
Nella zona piu orientale
della regione, per esempio,
in particolare tra i comuni
di San Damiano al Colle e
Rovescala, a due passi dal
Piacentino, spicca la colti-
vazione delle due principa-
li uve a bacca rossa: Bar-
bera e Bonarda pavese, qui
chiamata anche Croatina.
La maturazione delle uve
¢ ottimale, e ne derivano
vini giovani vivaci di corpo
(con il contributo del legno
nella vinificazione & perd
possibile sostenere invec-
chiamenti anche notevoli).

2
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In questa zona il vitigno
Pinot nero da vita a ecce-
zionali vini rossi. Peraltro,
benché I’area non si presti
all’ottenimento di bianchi
particolarmente freschi, il
Pinot nero ¢ in grado anche
di dare buoni vini bianchi
fermi. Le medesime uve ri-
escono a fornire un prodot-
to organoletticamente assi-
milabile nella bassa Valle
Versa, nella zona di Canne-
to Pavese, di Montescano e
di Montu Beccaria.

Lamigliore espressione per
le varieta a bacca bianca si
ha nell’alta Valle Versa e
nell’alta Valle Scuropasso,
dove si possono distinguere
aree a vocazione omogenea.
Ottime risultano, per le basi

Eurocostruzioni s.a.s.
di Geom. Boselli Franco & C.

spumante con Pinot nero,
Chardonnay e Riesling
italico, le zone dell’alta
valle, la sponda di destra
con Canevino, Volpara e
Golferenzo, e parzialmente
Santa Maria della Versa.

Nella sponda di sinistra ha
una valenza simile Monte-
calvo Versiggia. Per i bian-
chi fermi la zona migliore
si trova invece a una quota
inferiore, verso il fondo-
valle degli stessi comuni.

Il debutto dei nuovi vini
stagionali, nell’Oltrepo
come altrove, avviene pro-
prio in queste settimane,
accolto da animate feste
organizzate dalle cantine.

1l vino novello si ottiene
con il metodo di vinifica-
zione della macerazione
carbonica e si distingue
cosi dai vini sottoposti al
processo di invecchiamen-
to prima dell’immissione
nel mercato. Questo tipo
di produzione dona al vino
caratteristiche olfattive
assolutamente particolari,
oltre a un colore partico-
larmente vivo, con tonalita
che si avvicinano al porpo-
ra, e a un gusto predomi-

A

nato dalla freschezza degli
aromi.

La tecnica della macera-
zione carbonica consiste
nel mettere grappoli di uva
interi, intatti, all’interno di
un serbatoio ermetico sa-
turo di anidride carbonica
per un tempo variabile da
qualche ora a piu giorni.
Si produce in questo modo
una fermentazione alcolica
intracellulare a carico degli
zuccheri e dell’acido mali-
co che viene degradato ad
acido piruvico, ad aldeide
acetica e, infine, ad alcool
etilico. Lo schiacciamento
progressivo dell’uva sotto
il proprio peso, facilitato
dall’indebolimento  della
buccia, libera gradualmen-
te del liquido nel serbato-

Informazione pubblicitaria
acuradella A. Manzoni & C

io. Al termine di questa
fermentazione si completa
la pigiatura dell’'uva e si
lascia che I’eventuale resi-
duo zuccherino venga tra-
sformato in alcol nel modo
tradizionale.

Il vino novello non pud
essere immesso sul mer-
cato prima del 6 novembre
di ogni anno, ed essendo
poco stabile deve essere
preferibilmente consumato
entro sei mesi. Il novello
dell’Oltrepd pud accom-
pagnare un gran numero
di pietanze, ed & perfetto
abbinato alle castagne cosi
come a tutte le specialita a
base di farina di castagne,
come per esempio il casta-
gnaccio.

PER OGNI NOSTRA ABITAZIONE SIAMO
IN GRADO DI OFFRIRVI PRODOTTI MUTUO AL 100%
CON TASSI ALTAMENTE COMPETITIVI, PER LE ABITAZIONE

NON ANCORA COSTRUITE LASCIAMO LIBERTA DI MODIFICARE

GLI SPAZI INTERNI Al NOSTRI CLIENTI PER AVVICINARCI
SEMPRE PIU’ ALLA CASA CHE STATE SOGNANDO!

A 20 minuti da Famagosta, nella citta di Garlasco, proponiamo appartamenti di
tre locali di nuova costruzione in classe energetica “A"!!! Non perdere |'oppor-
tunita di scegliere un meraviglioso appartamento mansardato con travi a vista
oppure di avere un ampio giardino privato! A partire da Euro 130.000,00... ed
il box te lo regaliamo noi! !

A soli 20 minuti da Milano - Famagosta, proponiamo villette di nuova edificazione svi-
luppate su unico piano con soggiorno, cucina abitabile, due ampie camere da letto, ba-
gno/lavanderia e bagno padronale, box e egiardino di esclusiva pertinenza sui tre lati.
Possibilita modifiche interne e vasta scelta di capitolato. Elevata classe energetica per un
risparmio nel tempo! Visita il nostro cantiere a dorno e non perdere questa opportunita...
Affare incredibile!!! Soli Euro 145.000,00

Eurocostruzioni s.a.s. - Via

GARLASCO - Via Tramia. A cinque minuti dall'ingresso autostradale Mi-Ge. Nuova co-
struzione di villette bifamigliari poste su due livelli con al p.. soggiorno, cucina abitabile,
bagno lavanderia; al p.1 due o tre camere da letto, bagno e balcone. Giardino privato sui
tre lati ed ampio box. Finiture di capitolato di ottima scelta, possibilita modifiche inter-
ne. Progettiamo la tua villa su misura per rispecchiare al meglio la casa che hai sempre
sognato! A PARTIRE DA Euro 175.000,00

PERIASC - VALLE D'AOSTA. Nel cuore della Valle d'Ayas, nelle vicinanze delle pit famose
piste da sci, proponiamo ampi bilocali arredati con soggiomo, cucina a vista, camera
matrimoniale e bagno. Cantina. Particolare attenzione nel mantenimento dello stile in
fase di ristrutturazione con ottima scelta nei materiali di capitolato. Euro 240.000,00

DORNO - A soli 20 minuti da Famagosta potrai realizzare il sogno di una villetta di tre
locali, doppi servizi, in elevata classe energetica; box e giardino privato ad un prezzo
incredibile di Euro 115.000,00

Ayas-Fraz.Meytere. RASCARD del 1800, classificato casa DOCUMENTO completa-
mente indipendente su due livelli completo di giardino. RISTRUTTURATO recente-
mente con tecnologie moderne ma usando materiali ed artigiani del posto. Al piano

rialzato si sono ricavati 3 ambienti comunicanti tra di loro di cui uno risulta la cucina,
possibilita di camino o stufa mediante canna fumaria. Al piano seminterrato una
camera matrimoniale, una camera doppia, un bagno, una cantina e centrale termica.
Il riscaldamento AUTONOMO a PAVIMENTO ¢ assicurato da una pompa di calore ed
@ regolabile tramite cellulare o smartphone. Prezzo da vero affare!
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cucina pavese dell’autunno

Un trionfo di sapori e di
profumi penetranti e in-
confondibili, provenienti
da tantissimi piatti frutto
di una sapienza culina-
ria antica che ha saputo
perpetuarsi nel tempo.
E questa la cucina del-
la provincia pavese, che
raggiunge il suo acme di
bonta proprio nel periodo
autunnale.

Alla base, gli squisiti in-
gredienti della terra che
caratterizzano questa sta-
gione gastronomicamente
ricchissima. A cominciare
naturalmente dai funghi.
Nel Pavese la produzione
fungina ¢ copiosa e varie-
gata, pur caratterizzando
in  maniera particolare
alcune aree specifiche,
come la Valle Staffora, nel
cuore dell’Oltrepo. I suoi
boschi, ombrosi e umi-
di al punto giusto, sono
il contesto ideale in cui
possono crescere porcini,
ovuli, finferli e chiodini di
eccezionale qualitad. Car-

nosi, dal profumo intenso |

e avvolgente e dal sapore
aromatico che colpisce fin

dal primo assaggio, costi-
tuiscono un elemento di
punta nella cucina locale.
Numerosissimi,  infatti,
risultano i piatti pavesi
a base di funghi freschi,
spesso abbinati alla car-
ne, oppure inseriti in gu-
stosi primi come il risotto
ai funghi porcini, dove il
Boletus edulis — questo il
nome scientifico del ve-
getale — si sposa perfetta-
mente con il Carnaroli o il
Vialone Nano.

I funghi del territorio pa-
vese fanno la loro prima
comparsa in primavera e,
dopo la pausa estiva, li ri-
troviamo in concomitanza
con le piogge autunnali

dei mesi di settembre e
ottobre.

Parlando di funghi, ov-
viamente, non si puo di-
menticare un altro piccolo
preziosissimo tesoro della
terra pavese, il tartufo,
il quale d’altronde non
¢ altro che un fungo che
compie il suo intero ciclo
vitale sotto terra. Di tartu-
fi, nel Pavese, se ne pos-
sono trovare varie specie,
che entrano tutte a buon
titolo a far parte della mi-
gliore gastronomia locale.
In primis, il tartufo nero
pregiato, che si raccoglie
sotto querce, noccioli e
carpini neri, e il tartufo
bianco pregiato, reperibile

solo nella tarda primave-
ra, in autunno e all’inizio
dell’inverno, e che cresce
in particolare all’ombra
di querce, salici, pioppi e
tigli. Consumato crudo,
ha un sapore e un profu-
mo tanto particolari da
farlo apprezzare in tutto il
mondo.

Infine ¢’¢ la scorzana, uno
dei tartufi pit comuni,
e che, a parte una breve
pausa primaverile, si puo
trovare tutto I’anno, anche
in notevoli quantita, sotto
querce, noccioli, pioppi,
faggi e pini.

II suo profumo ¢ leggero,
aromatico e gradevole.
Come non citare, infine
le castagne, che sono alla
base — tra I’altro — di molti
dolci appetitosi?

Questi sono solo alcuni
dei tantissimi ingredienti

ISTITUTO TECNICO AERQQ:M{TICO
E.BARACCA
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della gastronomia pavese
dell’autunno.

Provate le specialita di
stagione dell’Oltrepo,
come gli agnolotti ripieni
di carne stufata o i mal-
fatti di pangrattato, uova e
biete cotte, oppure il trion-
fale bollito misto di carne
accompagnato dalla tipica
mostarda di Voghera. Il
pit apprezzato dei salumi
¢ sicuramente il salame
di Varzi, ma si possono
provare anche il salame
tradizionale, i cacciatorini
e la coppa dell’Oltrepo, la
pancetta, lo zampone e il
lardo. Dolci tipici, infi-
ne, sono le ciambelle di
Staghiglione  (brasade),
lo stracchino di Voghera
e la torta di mandorle di
Varzi.

Tradizionalmente conta-
dina, caratterizzata da sa-
pori robusti e basata su in-
gredienti semplici ¢ infine
la tavola della Lomellina,
dove protagonista assolu-
to ¢ il riso, che nel periodo
autunnale si puod abbinare
perfettamente — oltre che
con i funghi — con a una
calorica trippa, e che si fa

Informazione pubblicitaria
acuradella A. Manzoni & C

in-
gredien-
te di cor-
roboranti
minestro-
ni. Da assag-
giare ci sono
sicuramente
il risotto arro-
stito, il riso con le
rane e il riso e lat-
te. Per antipasto si
puo scegliere il no-
tissimo salame d’oca,
il pesce in carpione, op-
pure le insalate di nervetti
o di fagioli borlotti, men-
tre per quanto riguarda
le pietanze si spazia dal
maiale al manzo, dalle lu-
mache alle rane, fino alla
cacciagione. Tipici sono il
“ragd”, un piatto a base di
verze arrosto con costine
e cotenne di maiale, e la
polenta, accompagnata da
una croccante frittura.

Per chiudere in dolcezza
gustate le squisite offelle
di Parona.

Il percorso formativo offerto dall’Istituto Tecnico Aeronautico

F. Baracca & personalizzato e finalizzato a garantire a tutti
il raggiungimento degli obbiettivi fissati operando in un
contesto rispettoso dei valori propri dell’'uomo.

Il servizio Scolastico é cosi organizzato:
- Orario unico antimeridiano delle lezione su 5 giorni

SABATO ESCLUSO

- Controllo quotidiano delle assenze;
- Doposcuola pomeridiano assistito dai Docenti della classe;

- Corsi di recupero, allineamento e sostegno tenuti
dagli stessi Docenti;

- Seminari con esperti del settore, scambi culturali,
visite e vacanze studio;

- Periodi di esperienza formativa (stages)

Visita il sito www.scuolepavia.it

Agli studenti interessati, la scuola offre una emozionante
esperienza di volo.

Per ulteriori informazioni ed iscrizioni e per lillustrazione
del Piano dellOfferta Formativa la Presidenza e la Segreteria
sono a disposizione di alunni e genitori.

Via Franchi Maggi, 15 - Pavia
Tel. 0382 27730
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OFFRE
CON PERSONALE SPECIALIZZATO
CONSULENZE PER PRIVATI E AZIENDE

PER MUTUI - FINANZIAMENTI -

Fax 02.61.00.357
grupponelchi@yahoo.it

CESSIONI DEL QUINTO

Dipendenti autonomi
Pensionati - Casalinghe

Tel. 02.61.03.96.37
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SHOPPING J RISTORANTI j§ DIVERTIMENTO § CINEMA J FITNESS

Viale Sarca angolo Via Chiese - MILANO

ANTEO

via Milazzo 9 - tel.026597732
Torneranno i prati 15.00-
16.40-18.20-20.00-22.30

Il giovane favoloso 15.00-
17.10-19.50-21.40

Il sale della terra 15.00-17.50-
20.15-22.30

Due giorni, una notte 15.00-
16.50-18.40-20.30-22.30

APOLLO SPAZIOCINEMA
qgalleria De Cristoforis 3 -
tel.02780390

La spia - A most wanted man
17.30-20.00-22.30

My old lady 13.00-15.20

Tre cuori 15.00-22.10
Goodbye to language -
Addio al linguaggio 13.00-
17.10-18.50-20.30
Torneranno i prati 13.00-
15.20-18.10-20.00-22.30

Il giovane favoloso 12.40-
15.20-17.00-19.50-21.40

Sils Maria 13.00-15.30-17.50-
20.10-22.30

ARCOBALENO FILMCENTER
viale Tunisia 11 - tel.899399816
Interstellar 15.00-18.10-21.15
Frank 17.15

The Judge 15.00-21.15
Boyhood 17.50-21.00
Frances Ha 15.15-19.15

ARIOSTO

via Ariosto 16 - tel.0248003901
Ritorno a 'Avana 15.40-
18.20-21.00

ARLECCHINO

via San Pietro all'Orto -
tel.0276001214

I toni dell’amore - Love is
strange 15.30-17.50-20.20-
22.30

CENTRALE

via Torino 30-32 - tel.02874826
Interstellar 14.05-17.45-21.20
ILregno d’inverno - Winter
Sleep 14.05-17.45-21.20

CINEMAX SAN CARLO

via Morozzo della Rocca 4 -
tel.0248199689

Un fantasma per amico 17.00

It giovane favoloso 15.00-
17.10-19.50-22.30

Due giorni, una notte 15.00-
18.30-20.30-22.30

La spia - A most wanted man
17.30-20.00

Confusi e felici 15.00-22.30

DUCALE

piazza Napoli 27 - tel.0247719279
Hunger Games: Il canto della
rivolta - Parte | 14.45-17.00-
19.15-21.30

Interstellar 15.00-18.10-21.15
Boyhood 15.00

The Judge 21.00

La spia - A most wanted man
18.00

Il giovane favoloso 15.00-
17.50-21.00

ELISEO MULTISALA

via Torino 64 - tel.0272008219
Due giorni, una notte 15.00-
16.50-18.40-20.30-22.30

La spia - A most ted man
19.00-21.20

COLOSSEO

viale Montenero 84 -
tel.0259901361

Interstellar 15.15-18.45-22.00
Scusate se esisto! 15.30-
17.50-20.10-22.30

22-23

_NOVEMBRE

Naccl

BICOCCR

UILLAGE

Tor i prati 15.00-
16.40-18.30-20.10

The Judge 22.00

Il sale della terra 15.30-17.50-
20.10-22.30

Boyhood 15.00-18.15-21.30

GLORIA MULTISALA

corso Vercelli 18 - tel.0248008908
Vijay, il mio amico indiano
9.00

Interstellar 15.00-18.10-21.20
Scusate se esisto! 17.40-
20.10-22.30

Il mio amico Nanuk 15.30

MEXICO

via Savona 57 - tel.0248951802
Class Enemy 15.30-17.30
The Rocky Horror Pictures
Show 22.00

THE SPACE CINEMA ODEON
via Santa Radegonda 8 -
tel.0297769007

Hunger Games: Il canto della
rivolta - Parte | 13.00-16.00-
19.00-22.00

Scusate se esisto! 12.00-
14.30-17.00-19.30-22.10
Interstellar 14.10-18.00-21.35
Andiamo a quel paese 12.10-
14.40-17.00-19.50-22.15

La scuola piu bella del
mondo 12.00-14.25-16.50-
19.15-21.45

Hunger Games: Il canto della
rivolta - Parte 1 12.10
Interstellar 15.20

Clown 19.30-22.20
Doraemon 12.05-14.30

These final hours - 12 ore
alla fine 17.00-19.30-22.15
Confusi e felici 14.00-19.30
Lo sciacallo - Nightcrawler
16.40-22.10

Il mio amico Nanuk 12.30-
14.50-17.10-19.30

Dracula 22.00

Hunger Games: Il canto della
rivolta - Parte 1 21.00

ORFEO MULTISALA

viale Coni Zugna 50 -
tel.0289403039

Interstellar 15.00-18.30-22.00
Il mio amico Nanuk 15.00-
16.50

La scuola piu bella del
mondo 18.40-20.35-22.35
Hunger Games: Il canto della
rivolta - Parte | 15.00-17.30-
20.00-22.30

PALESTRINA

via Palestrina 7 - tel.026702700
Class Enemy 16.00-18.30-
21.00

PLINIUS MULTISALA

viale Abruzzi 28-30 -
tel.0229531103

Hunger Games: Il canto della
rivolta - Parte | 15.30-17.50-
20.10-22.30

Il giovane favoloso 15.00-
18.00-21.00

Interstellar 15.00-18.15-21.30
Il mio amico Nanuk 15.00-
16.40

Andiamo a quel paese 18.30-
20.10-22.30

Scusate se esisto! 15.00-
17.30-20.00-22.30

La scuola piu bella del
mondo 15.30-17.50-20.20-
22.30

Wwww.metronews.it
Venerdi 21 novembre 2014

SPAZIO OBERDAN CINETECA
ITALIA

viale Vittorio Veneto 2 -
tel.0277406300

Il grande peccatore 17.00
The Gambler 21.15
Rotaie 19.15

UCI CINEMAS BICOCCA

viale Sarca 336 - tel.892960
These final hours - 12 ore
alla fine 14.20-17.30-20.00-
22.10

Hunger Games: Il canto della
rivolta - Parte | 14.00-16.50-
19.45-22.40

Interstellar 14.10-17.50-21.30
Interstellar 14.50-18.25-22.05
Scusate se esisto! 16.15-
18.45-21.15-23.45

La scuola piu bella del
mondo 16.10-18.40-21.20-
23.50

My old lady 14.30-17.05-
19.40

Confusi e felici 22.15

La scuola piu bella del
mondo 15.10-17.40-20.05-
22.40

Clown 15.20-17.40-20.10-
22.35

Hunger Games: Il canto della
rivolta - Parte | 15.00-17.55-
20.50-23.40

Il mio amico Nanuk 14.45-
17.15

Lo sciacallo - Nightcrawler
20.00

Dracula Untold 22.45
Andiamo a quel paese 15.00-
17.35-20.00-22.20

Clown 00.40

Due giorni, una notte 15.20-
17.40-19.55-22.10

Lo sciacallo - Nightcrawler
00.30

Doraemon 14.25-17.00
Guardiani della Galassia
22.40

Frank 20.00

Scusate se esisto! 15.00-
17.40-20.10-22.40

Hunger Games: Il canto della
rivolta - Parte | 16.00-18.55-
21.50-00.45

Guardiani della Galassia
14.30-17.20

Lo sciacallo - Nightcrawler
22.25

Dracula Untold 20.00
Interstellar 16.40-20.30-00.05

UCI CINEMAS CERTOSA

via Stephenson 29 - tel.892960
Scusate se esisto! 17.30-
20.00-22.30

Interstellar 18.00-22.00
Doraemon 17.20

Hunger Games: Il canto della
rivolta - Parte | 19.45-22.40
Clown 17.20

Hunger Games: Il canto della
rivolta - Parte 1 22.00
Andiamo a quel paese 19.45
Il mio amico Nanuk 17.30
Guardiani della Galassia 22.30
Clown 20.00

Hunger Games: Il canto della
rivolta - Parte 1 17.10

Lo sciacallo - Nightcrawler 20.05
Clown 22.45

Andiamo a quel paese 17.10-
22.15

Guardiani della Galassia 19.45
La scuola piu bella del
mondo 17.10-19.30-22.10

UCI CINEMAS MILANOFIORI
viale Milano Fiori - tel.892960
Scusate se esisto! 18.30-
21.30-00.05

Hunger Games: Il canto della
rivolta - Parte | 18.20-21.20-00.10
Interstellar 17.50-21.30
Scusate se esisto! 17.40-
20.10-22.40

Il mio amico Nanuk 17.30

La scuola piu bella del
mondo 17.25-19.50-22.15
Doraemon 17.10

Andiamo a quel paese 17.10-
19.40

Hunger Games: Il canto della
rivolta - Parte | 17.00-19.50-
22.40

Clown 16.50

Clown 20.10-22.35

Guardiani della Galassia
19.35-22.20

Interstellar 19.10



KAZAK F - CM 250x170

€ 990

ZIGLER - CM 270x170

€ 950

KILIM - CM 240x170

€ 190

NAIN - CM 300x200

KASHAN - CM 400x300

ART DECO - CM 260x200

FERALLAN - CM 300x250

ULTIMO MESE

DA MAGID PROSEGUE LA VENDITA
DI TAPPETI CLASSICI,
MODERNI, ANTICHI,

MA AFFRETTATEVI MANCANO
SOLO 30 GIORNI
PER APPROFITTARE
DEGLI IMPERDIBILI SCONTI

FINOAL 2 95%

SEGRATE Via Morandi, 27
Tel. 02.2133621
AMPIO PARCHEGGIO
ORARIO: lunedi-sabato 9-19 domenica: 10-19

LAVAGGIO RIPARAZIOIN

FERALLAN - CM 200x200

ROYAL BUKHARA - CM 200x250
i _—

PATCHWORK - CM 300x200

€ 790

NEPAL - CM 250x170

ARYANA - CM 300x200

€ 1.990

TABRIZ - CM 350x250

KAZAK F - CM 200x200




26 metrs

Andiamo a quel paese 22.45
Interstellar 22.00
Clown 00.30

BELLINZAGO LOMBARDO

ARCADIA BELLINZAGO
LOMBARDO

str. Padana Superiore 154 -
tel.0295416444/5

These final hours - 12 ore
alla fine 17.45-20.45-22.45
Scusate se esisto! 17.40-
20.30-22.50

Doraemon 17.35

Andiamo a quel paese 17.30-
19.55-22.20

La scuola piu bella del
mondo 17.30-20.15-22.35

Il mio amico Nanuk 17.25-
20.20

Hunger Games: Il canto della
rivolta - Parte | 17.10-18.00-
20.00-21.00-22.40

Interstellar 17.00-17.50-20.40-
22.00

Clown 22.30

Dracula Untold 20.10

Lo sciacallo - Nightcrawler
22.25

BUSNAGO

MOVIE PLANET CENTRO
COMMERCIALE GLOBO

via Berlinguer 48 (presso Centro
Commerciale Globo) -
tel.0396956516

La scuola piu pazza del
mondo 17.20-20.00-22.30
Interstellar 17.20-21.15
Scusate se esisto! 17.00-
19.50-22.30

HunFer Games: Il canto della
rivolta - Parte | 17.00-19.50-
22.30

Il mio amico Nanuk 16.30-
18.30

Doraemon 16.30-18.30
Andiamo a quel paese 20.20-
22.30

HunFer Games: Il canto della
rivolta - Parte 1 21.30

ARCADIA MULTIPLEX

via M. della Liberta -
tel.0295416444

Scusate se esisto! 17.40-
20.20-22.30

Interstellar 17.30-21.15

Il mio amico Nanuk 17.25
Hunger Games: Il canto della
rivolta - Parte | 17.20-18.00-
20.10-21.00-22.40

La scuola piu bella del
mondo 20.00-22.20

PADERNO DUGNANO

LE GIRAFFE MULTISALA

via Brasile - tel.0291084250
Interstellar 17.50-21.00
Hunger Games: Il canto della
rivolta - Parte | 17.30-20.00-
22.40

CINEMA

La scuola piu bella del
mondo 17.30-19.30-21.30
Interstellar 17.15-20.30
Clown 17.00-20.00-22.30
Scusate se esisto! 17.00-
19.30-21.40

These final hours - 12 ore
alla fine 16.40-18.30
Doraemon 16.30-18.30
Hunger Games: Il canto della
rivolta - Parte | 16.30-19.00-
21.30

Il mio amico Nanuk 16.30-
18.30-20.30

Andiamo a quel paese 16.30-
18.30-20.30-22.30

Scusate se esisto! 16.20-
18.30-20.40-22.50

Guardiani della Galassia
16.20-18.40-21.00

Dracula Untold 20.30-22.30
Lo sciacallo - Nightcrawler
21.00

Hunger Games: Il canto della
rivolta - Parte 1 22.30

PIEVE FISSIRAGA

CINELANDIA MULTIPLEX
PIEVE

strada Statale n 235 -
tel.0371237012

Andiamo a quel paese 22.35
I mio amico Nanuk 20.20
Scusate se esisto! 20.15-22.35
Interstellar 21.00

La scuola piu bella del
mondo 20.15-22.40

Clown 20.30-22.45

Hunger Games: Il canto della
rivolta - Parte 1 20.00-22.40

PIOLTELLO

UCI CINEMAS PIOLTELLO

via S.Francesco33 - tel.892960
Hunger Games: Il canto della
rivolta - Parte 1 18.10-21.10
Scusate se esisto! 18.00-21.00
These final hours - 12 ore
alla fine 17.35-22.25

La scuola piu bella del
mondo 17.30-20.05-22.40
Interstellar 17.30-22.00
Doraemon 17.20

Andiamo a quel paese 17.20-
20.00-22.30

Clown 17.15

La scuola piu bella del
mondo 17.00-19.30

Scusate se esisto! 17.00-
19.40-22.20

Guardiani della Galassia
17.00-19.50-22.40

Hunger Games: Il canto della
rivolta - Parte | 16.50-19.45-
22.40

Clown 19.45-22.20
Interstellar 20.15

Frank 20.00

Confusi e felici 22.15
Interstellar 18.00-21.30

Lo sciacallo - Nightcrawler
19.50-22.35
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PUOI FAR CENTRO CONTRO IL

MAL DI GOLA

CON FROBEN GOLA

Quando il mal di %ok: ti colpisce
puoi scegliere Froben Gola per
trovare un rapido sollievo.

Puoi provare Froben Gola nel
comodo Spray per un’azione mirata
contro dol%re e infiammazione o in
Collutorio per un’azione antinfiam-
matoria del cavo orale.

(FROBEN'
GOLA
Attivo sull’infiammazione.
Rapido contro il dolore.

Collutorio

Indicato in caso di
infiammazione del cavo orale

Spray

Per un rapido sollievo

Sono medicinal a bose di flubiprofene che possono avere effetf indesiderati anche gravi, leggere attentamente il foglio lustafivo. Autorizzazione del 05,/08,/2014 -n.id 09,/2014

in esclusiva assoluta
la Piva COntmua

IL MONDO DI' LEONARDO

Milano, Piazza della Scala Ingresso Galleria Vittorio Emanuele
Tutti i giorni dalle 10 alle 23 compresi festivi

MOSTRA GON SCOPERTE, ANTEPRIME MONDIALI E STAZIONI INTERATTIVE MULTIMEDIALI

Biglietti per singoli e gruppi gruppi
alla mostra o nei punti vendita e visite guidate
TicketOne o www.ticketone.it tel. 02.659.77.28
o telefonando all’199.757.414  info@adartem.it

Infor
info@leonardo3.net
tel. 02.872.397.73
www.leonardo3.net

@

o

LE SALE DEI

Comune.
diMilano RE

Laono




DIEN'T AL PR ©

CENTRI DENTISTICI PROFESSIONALI

Sappiamo riaccenderti il sorriso. A Natale, ancora di piu.

DIVENTA PAZIENTE DENTALPRO ENTRO IL 24 DICEMBRE c Numero Verde

TI REGALIAMO 3 MOTIVI IN PIU PER SORRIDERE: 800-115955 I

* 1 programma di prevenzione per la tua igiene dentale della durata di 2 anni
2 coupon per una visita di controllo e igiene dentale professionale da regalare a chi vuoi tu prenotazioni@dentalpro.it
® | kit di igiene dentale domiciliare per te o da regalare a chi vuoi tu*

Chiama ora e prenota il tuo check up senza impegno.
Siamo aperti dal lunedi alla domenica. 13 centri in Lombardia: Milano!, Bellinzago L. (MI)?, Cinisello B. (MI)?, Peschiera B. (MI)*, S. Giuliano M. (MI)®, Sedriano (MI)¢,
Mapello (BG)", Brescia®, Brugherio (MB)?, Villasanta (MB)™, Casorate P. (PV)!!, Vigevano (PV)"2e Somma L. (VA)™. Scopri gli altri centri DentalPro su www.dentalpro.it *Disponibile fino a esaurimento scorte.

Edizione Limitata 2014
Hastens Stockholm White

DISPONIBILE ESCLUSIVAMENTE FINO AL 31 DICEMBRE 2014

Ispirato al mitico colore ‘Stockholmsvit’, il letto edizione limitata
del 2014 e un tributo alla nostra tradizione svedese. Realizzato a mano
con i migliori materiali naturali e frutto del lavoro di generazioni,
questo letto offre un’esperienza di riposo senza precedenti.

hastens.com

Hastens

Since 1852
e
.

HASTENS STORE MILANO Via Barellai, 6. 20123 Milano LETTIDA SOGNO c/o Arredamenti Villa. Via Manzoni, 47. 20872 Cornate D’Adda MB
Tel: 02 39663500, hastensmilano@libero.it, www.hastensmilano.it Tel: 039 695287, info@villaarredamenti.it, www.lettidasogno.it

(la garanzia & validata solo da un documento fiscale del rivenditore autorizzato)




11.10A conti fatti Attualita
12.00La prova del cuoco
13.30Telegiornale Notiziario
14.00Tg 1 Economia Attualita
14.05Dolci dopo il Tiggi
14.40Torto o ragione? Il ver-

detto finale Attualita
16.00La vita in diretta
18.50L'eredita Game show
20.00Telegiornale Notiziario
20.30Affari tuoi Game show
21.10Carosello Reloaded
23.45TV 7 Attualita

21.15

Varieta: TALE E QUALE
SHOW. Penultima puntata
del varieta di Carlo Conti. |
sei finalisti si cimenteranno
ancora una volta nella diffici-
le arte della trasformazione

9.45 Coffee break Attualita
11.00l'aria che tira Attualita
13.30Tg La7 Notiziario
14.00Tg La7 Cronache
14.401l commissario Maigret
Telefilm
16.30Suor Therese Telefilm
18.151l commissario Cordier TF
20.00Tg La7 Notiziario
20.300tto e mezzo Attualita
21.10Crozza nel paese delle
meraviglie Varieta
22.40Bersaglio mobile

14.00Detto fatto Attualita
16.15 Castle Telefilm
17.00SuperMax Tv Varieta
17.45Rai Parlamento
Telegiornale Attualita
18.00Rai Player Rubrica
18.05Tg sport
18.20Tg 2 Notiziario
18.50NCIS: Los Angeles TF
19.40NCIS Telefilm
20.30Tg 2 20.30 Notiziario
21.00lmpazienti Sitcom
23.00The good wife Telefilm

21.10

Telefilm: | MERCENARI - THE
EXPENDABLES. In seguito a
un blitz su di un cargo di ter-
roristi finito in carneficina, il
capo della banda decide di
espellere il suo tiratore scelto

14.20Ginnaste - Vite Parallele

15.10Catfish: False Identita’

16.00 Motorhome - Piloti di
Famiglia Varieta

17.00Friendzone: Amici o Fi-
danzati? Varieta

17.50Teen Mom 2 Varieta

19.50 Motorhome - Piloti di
Famiglia Varieta

20.15l Testimone Magazine

21.10Motorhome - Piloti di
Famiglia Varieta

22.00ll Testimone Magazine

14.50Tgr Leonardo Attualita
15.00Tg3 Lis Notiziario
15.05Tgr Piazza Affari
15.10Rai Player Rubrica
15.15Terra nostra 2 - La spe-
ranza Telenovela
16.00Aspettando Geo
16.40Geo Documentari
19.00Tg 3. Tg Regione
20.00Blob Videoframmenti
20.15Sconosciuti Attualita
20.35Un posto al sole SO
23.15Hotel 6 Stelle Attualita

21.05

Attualita: QUESTIONI DI FA-
MIGLIA. Al via il programma
che ha lobiettivo di raccon-
tare e intervenire nella real-
ta della famiglia italiana.
Conduce M. Lombardo Pijola

8.45 Mattino Cinque
11.00Forum Attualita
13.00Tg 5. Meteo.it
13.40Beautiful Soap opera
14.15Centovetrine SO
14.45Uomini e donne
16.1511 segreto Telenovela
17.00Pomeriggio cinque
18.45Avanti un altro!
20.00Tg 5. Meteo.it
20.40Striscia la notizia
23.501 cerchi nell'acqua
Miniserie

21.10

Telenovela: IL SEGRETO VII.
Hipélito segue Quintina di
nascosto e scopre qualcosa
che lo lascia senza parole.
Intanto, Raimundo vede
Sebastian. Con lago Garcia

SATELLITE

18.005ky Hits Airplane vs
Volcano FiLm

19.055ky Passion Tutti pazzi
per Rose FILM

19.105ky Max Limitless FiLm

19.305ky Cinema 1 Lera
Glaciale 2 - Il disgelo FiLm
Sky Family Jack il
ciclone FiLm

19.355ky Hits Tempesta
polare FiLm

21.005ky Cinema 1 Sky Cine
News - Italian Cinema

Style RUBRICA
Sky Family Alice una
vita sottosopra FIiLM
Sky Passion Litigi
d’amore FiLm
Sky Max Species Il FiLm
21.105ky Hits Pacific Rim FiLm
Sky Cinema 1 The
Counselor - Il procura-
tore FIiLm
22.355ky Family Spymate FiLm
22.40Sky Max Jack Reacher -

La prova decisiva FiLm

ITALIA 1

8.40 Psych Telefilm

10.30The closer Serie
12.25Studio Aperto
13.00Sport Mediaset Sport
14.051 Simpson Cartoni
14.35Futurama Cartoni
15.002 broke girls Telefilm
15.20Big Bang Theory Sitcom
16.05E alla fine arriva mamma
16.50 White Collar Telefilm
18.30Studio Aperto. Meteo
19.20CSI New York Telefilm
23.10Le iene show Varieta

21.10

Film: HOMEFRONT. Un ex
agente della Dea trasferisce
la sua famiglia in una quie-
ta cittadina per scappare
dal suo passato. Ma qualco-
sa scombussola i suoi piani

Wwww.metronews.it
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RETE 4

8.05 Cuore ribelle Telenovela
9.30 Carabinieri Telefilm
10.355ai cosa mangi?
10.45Ricette all'italiana
11.30Tg 4 - Telegiornale
12.00Detective in corsia TF
13.00La signora in giallo TF
14.00L0 sportello di Forum
15.35Cimarron Film
18.55Tg4 - Telegiornale
19.351l segreto Telenovela
20.30Tempesta d'amore SO
0.20 Quicksand Film-tv

21.15

Attualita: QUARTO GRADO.
Al centro della serata, Gian-
luigi Nuzzi e Alessandra Viero
tornano sui casi di femminici-
dio, come quelli di Elena Ce-
ste e Yara Gambirasio

18.30Mya Pretty Little Liars
TELEFILM

18.40Joi Quelli di Joi VARIETA

18.45Premium Action
Grimm TELEFILM
Joi The middle TELEFILM

19.10Joi Big Bang Theory
SITCOM

19.25Mya Una mamma per
amica TELEFILM

19.30Premium Action The
Transporter: The Series
TELEFILM

19.35J0i Psych TELEFILM
20.25Premium Action |
Signori della Fuga
TELEFILM
Joi Psych TELEFILM
21.15Premium Action
Chicago Fire TELEFILM
Mya Pretty Little Liars
TELEFILM
Joi Super Fun Night
SITCOM
22.05J0i Due Uomini e 1/2
SITCOM

PS4 -

DOPOIDUE ANNI PUOI AVERLA NUOVA.
L'AUTO. NON TUTTO QUELLO CHE CONTIEN

e . i i

Limitazioni garanzia® e dettagli offerta promozionale valida fino al 30.11.2014!
*Garanzia 7 anni/ 150.000 km escluso parti /o componenti che hanno un limite naturale legato alla loro deperibilita temporale come: batterie (2 anni), sistemi audio, navigazione e intrattenimento audiofvideo (3 anni, pellicole (2 anni). Dettagli, imitazioni e condizioni su www kia.com e nelle

concessionarie. Consumo combinato (1x100 km) da 4,7 a 7,1. Emissioni CO, (a/km) da 124 a 1
di premio permuta, LP.T e contributo Pneumatici Fuori Uso (PFU) ex DM

fisso) - TAEG 6,

,15% (tasso fisso). Spese comprese nel costo totale del credito: interessi € 777, istruttoria € 300, incasso rata € 2,

importo totale del credito €

[

SCOPRI CARENS: SPAZIO E VERSATILITA DA 0GGI CONVENGONO ANCORA DI PIU CON SCELTA KIA.
E DOPO DUE ANNI DECIDI SE SOSTITUIRLA, RESTITUIRLA O TENERLAZ2. TI ASPETTIAMO IN CONCESSIONARIA.

The Power to Surprise

SOLO A NOVEMBRE 7 POSTI AL PREZZO DELLA 5 POSTI E ULTERIORI

€1.000 EURO DI VANTAGGI IN CASO DI PERMUTA.

TUA DA 199 € AL MESE' CON SCELTA KIA TAEG 6,15%.

LIBERO DI DECIDERE

"Annuncio pubblicitario con finalita promozionale. Esempio rappresentativo di finanziamento SCELTA
n82/2011 esclusi); anticipo € 5.455
cad. a mezzo SDD, pro

KIA Carens 16 Benzina Cool 7 posti Prezzo € 1
11.495, da restituire in 23 rate mensili ognuna di € 199 ed una rata finale di € 7.995; importo totale dovuto dal consumatore € 16.657. TAN 3.92% (tasso
juzione e invio lettera conferma contratto € 1,00; comunicazione periodica annuale € 3 cad. (bolli inclusi); imposta di bollo € 16. Eventuali
contratti relativi a uno o pil1 servizi accessori (es. polizza assicurativa) sono facoltativi. Offerta valida fino al 30.11.2014. Condizioni contrattuali ed economiche nelle “informazioni europee di base sul credito ai consumatori” presso i concessionari. Salvo approvazione di Santander Consumer Bank
Offerta delle concessionarie che aderiscono alfiniziativa, valida per vetture acquistate e immatricolate entro il 30.11.2014, Offerta valida fino a esaurimento stock, non cumulabile con altre iniziative in corso. “Condizioni e limitazioni come da contratto. La foto & inserita a titolo di riferimento.

6.950 (con incentivo KIA di € 3.150 + € 1.000

F.lli Mombelli concessionaria visie Campania 34 20900 Monza (MB) Tel. 039.20.01.519

Vieni a scoprire la tua Carens da:

MOmyELLIz




Lunedi 24 novembre 2014
ore 20.30

Teatro Martinitt

Via Riccardo Pitteri, 58
20134 Milano (zona Lambrate)

Iniziativa volta alla sensibilizzazione
dell’opinione pubblica
sul carcinoma prostatico
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Ariete 21320/

Una proposta che sembra
inoffensiva cela un’insidia
pericolosa. Fate attenzio-
ne e valutate bene ogni
questione. Sarete presto
soddisfatti di un’iniziativa
appena avviata. Avete tut-
te le carte in regola per
un imminente successo.

Toro 21/4-2155.
Apprensione per una nuo-
va attivita. Esaminate lori-
gine dei vostri timori,
potreste trovare serentia
riconciliandovi con un ami-
co. Questa sera si presen-
tera una stupenda
occasione di rivincita verso
chi non credeva in voi.

Gemelli 22/5-21/6.
Arrivera un aiuto da per-
sone che avete conosciu-
to da poco. Consigliatevi
con amici esperti e pren-
dete tempo se non siete
sicuri riguardo ad una
questione lavorativa im-
portante. Fidatevi del vo-
stro istinto.

Cancro /-2
Cercate di definire cio che
conta veramente per voi,
lottate per ottenere cio
che desidarate. Meno
avrete le idee chiare e piu
sara difficile riuscire a fare
ordine. Sappiate fare teso-
ro di informazioni che po-
trebbero avvantaggiarvi.

Leone 2/7-22s.

Una notizia vi fara battere
il cuore ma non siate egoi-
sti. Prestate attenzione
perché potreste dimentica-
re un impegno familiare.
Un amico in difficolta avra
bisogno di voi: dedicategli
del tempo e vedrete che
ne sarete ripagati.

Vergine 23/8-22/9.
Cercate di vivere sereni
con le persone che vi sono
vicine. Una passeggiata
spensierata & il vostro spe-
ciale modo di distrarvi.
Non lascaitevi abbagliare
dalle vetrine! In questo
momento sara meglio non
spendere...

Bilancia 2/9-22/10.
Astenetevi dal giudicare
con inopportuna leggerez-
za le scelte altrui. Se non
conoscete bene una que-
stione parlatene il meno
possibile. Non vi pentirete
della fiducia data alla per-
sona che amate. Amore a
gonfie vele!

Scorpione 23/10-22/11.
Rivedrete con piacere una
persona che é stata causa
di molta inquietudine.
Ormai é passato del tem-
po e avete una lucidita di-
versa che vi perme di
capire il passato. Mi rac-
comando, non fate gli
stessi errori di ieri.
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Sagittario 23/11-21/12.
Nuove esperienze per chi
non ha legami. Ottimi in-
contri potrebbero farvi co-
noscere persone molto
interessanti e divertenti.
Per chiinvece e gia impe-
gnato, servira molta forza
di volonta per superare un
momento difficile.

Capricorno -0
Finalmente una persona
che vi ama rivelera i sen-
timenti che da tempo
prova per voi. Non siate
diffidenti e lasciatevi tra-
volgere da una situazione
che aspettavate da tem-
po. Non nascondete quel-
lo che provate.

Acquario -1/

Una delusione sentimenta-
le vi sta destabilizzando.
Guardate avanti e cercate
di metabolizzare. Non ce-
dete all'impulsivita duran-
te una discussione. Non
otterreste nulla e vi stres-
sereste. E poi siete cosi si-
curi di avere ragione?

Pesci 19/2-20/3.

Inizio di un’amicizia inte-
ressante, sta a voi trasfor-
marla in qualcosa di piu.
Charitevi le idee. Sul lavo-
ro dovrete risolvere una
situazione tortuosa, fate il
pieno di calma e coraggio
e vedrete che tutto andra
per il meglio.
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Prevale il bel tempo

La zona di alta pressione che si e raf-
forzata nell'area mediterranea, sta fa-
cendo affluire aria gradualmente piu
mite al centro-sud, sulle coste liguri
e in quota sull'arco alpino, mentre in
Valpadana resiste uno strato d'aria
fredda ed umida, che favorira la for-
mazione di nebbie sparse o di strati
nuvolosi bassi; un po' di nuvolaglia in-
dotta dallo Scirocco, visitera le coste
della Liguria. L'attuale fase di tempo
anticiclonico, in prevalenza solegga-

pioggia.
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ta, insistera ancora per qualche gior-
no, anche se non mancheranno par-
ziali addensamenti durante il week-
end, per il rientro di correnti orientali
un po' piu fresche. La prossima setti-
mana il tempo tendera gradualmen-
te a peggiorare, specie da giovedi, con

ALESSIO GROSSO

ﬂ www.meteolive.it
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Parole crociate

Orizzontali

1. Un simpatico tenente
del video 6. Randelli da
cavernicoli 11. La citta di
Parmenide 12. Una specia-
lita dello sci alpino 13.
Quello Bravo é anche Gran-
de 14. Piccole imbarcazio-
ni a remi 16. Nel gatto e nel
topo 17. Uno dei re Magi
18. La provincia di Ostuni
(sigla) 19. Risiede in curia
20. Cavalli dal mantello
rossiccio 21. Un predone
dei mari 22. Questionario
di valutazione 23. Tutt'altro
che agitata 24. Pesce di
mare color argenteo 25.
Vi nacque l'Alfieri 26. Abi-
to 28. La superpotenza... a
stelle e strisce 29. Centrato
dal tiratore 31. Le ultime ad
arrivare in vetta 32. Cotti in
acqua a 100° C 33. Pubbli-
che Relazioni 34. Li guida-
va Gengis Khan 35. Vesti di
frati 36. Il Guerra del cicli-
smo 38. Il nome di Guillit 39.
Il Sassu pittore 40. Ragaz-
zino insofferente della di-
sciplina

Verticale

1. Sicuro 2. Quello del mo-
tore... non & commestibile
3. Ilnome di Longanesi 4. Le
vocali in forma 5. La Cloris

popolare "zingara" televi-
siva 6. Un componente del
sale da cucina 7. Quelle
buone... sono dei bricconi 8.
Parti di un aereo 9. In mez-
zo alle nuvole 10. Famosa,
notoria 12. Un'operazione
dell'archeologo 14. Fa pro-
vincia con Carrara 15. Da-
vanti ad esso si fa spesso la
coda 17. Il regista di Divor-
zio all'italiana 18. Sella per
bestie da soma 19.
L'inventore della pila 20. Fe-
lice e contento 21. La ge-
stisce il tesoriere 22. Bana-
li e risaputi 23. E' propria
del guardingo 24. Infiam-
mazioni dell'orecchio 26.
Plebe 27. Sono... aghi sen-

za cruna 29. Grosse pietre
squadrate usate negli spi-
goli degli edifici 30. Urlo 32.
1L Bjorn celebre tennista 33.
Il nome di Cezanne 34. Né
ora né poi 35. Né mio né
tuo 37. Il centro di Biella 38.
Iniziali di Cocciante
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SABATO 22 NOVEMBRE ore 15-19.30
COSPLAY SHOW

| SUPEREROI PRENDONO VITA
IN UN POMERIGGIO DI BALLI, COMBATTIMENTI E GIOCHI

DOMENICA 23 NOVEMBRE ore 15-19

FAMIGLIA SALTIMBANCHI
E MR 25

ARRIVA IL CIRCO PIU COINVOLGENTE DELL’ANNO

VIMODRONE (MI) - S.S. PADANA SUPERIORE, KM 292

Buchan 5 NE6OZI pRIG® (/S [EoeicHmann KASANOVA

1500 POSTI AUTO www.gallerieauchan.it
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MNELLA GIUNGLA DELLE OFFERTE MON SAl COSA SCEGLIERE PER IL TUO CELLULARE?

PASSA A TISCALI MOBILE
SUPER 2 GB EEE

-u..\
7 500 minuti | 500 SMS | 2 GB

VERSO TUTTI

: 10€.0

Con I'offerta Mobile Super 2 GB di Tiscali hai 500 minuti, 500 SMS
e 2 Giga di Internet veloce, tutto a sali 10 euro al mesa, per sempre!

Cosa aspetti? Passa ora a Tiscali Super 2 GB!

tiscali.it | ®130 | tiscali store tiscali:
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Il Metro Photo Challenge & il concorso fotografico per non professionisti IN COLLABORAZIONE CON
pil grande al mondo. La prima fase del concorso é finita, da oggi fino T

al 26 Novembre potrai andare sul sito e VOTARE la tua foto preferita. @

Il 28 Novembre verranno pubblicate sul giornale le 3 foto pil votate dal I'M FOR

pubblico e le 3 foto scelte dalla Giuria Locale. CLIMATE
ACTION

Vai subito su metrophotochallenge.com e VOTA!

000 | | *
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LE RICETTE

CLELIA D'ONOFRIO

.BABA' AL RU

O GR D LIEVITO D1 B

-

PER &

100 Gh D FARINA.
100 GR DI BURRO.

¥ UCVA,

| BICCHIERE DI LATTE
YO G 4 TUCCHERD,

§ UN PIZZICO D SALE.

! 30 GR DI ZUCCHERD,

IH UH BICCHIERE SCIOGLIERE IL LIEVITO COM IL LATTE TIEPIDO.

N UNA CIOTOLA DISPORRE LA FARINA A FONTANA, AL CENTRO
SGUICIARE LE LOVA, VEREARE IL LIEVITO DILWNTC CON IL LATTE,
AGGIUNGERE IL BURRD A TEMPERATURA AMEIENTE, LO IUCCHERD,
IL PIZZICOH D SALE.

LAVORARE IL TUTTO PER BO MINUTI O FIND A QUANDOD AVRETE
OTTERUTS UN CONPOSTO LIFCIO ED ELASTICO.

COPRIRE IL RECIPIENTE COH UNO TELO DA CUCIHA E LASCIARE
LIEVITARE FiH CIUAS] AL RADDOPPIO DEL WVOLUME

IHBURRARE UNO STAMPO A CIAHBELLA (Dd | LITRO E HMEIZIO),
VERSARYI LIHRASTO CHE MOM DOVREBSE JUPERARE LA HETA DELLO
STAHPO, LASCIARLO LIEVITARE FIND AL RADDOPMO DEL VOLUHE.
PORRE [N FORRO PRERBCALDATO A 190", CUOCERE PER 40 HINUTL

BAKEOFFITALIA. REALTIMETV.IT Rea

FEALEC LA
HARIC L

I & CUCCHIAI D4 GELATINA DALBICOLOCHE,

DEI GIUDICI

IRRA, : 10O GR Dl ACOUA

é 1 BICCHIERE DI RUM

| PER GUARNIRE:
: PANRA  MONTATA  NON
1 LAMPON O FRAGOILINE

DOLCIFICATA,

INTANTO) PREPARARE LD SCIRDPPOL

IH UM PENTOLINO VERSARE LACOUA E IL RUH, AGGIUNGERE LO
IUCCHERO, MESCOLARE. PORTARE A BOLLORE E RITIRARE DOPO
CIRCA |7 MINUTI © FING AL QOMPLETD ICIOGLIMENTOD DELLO
TUCCHERD.

RITIRARE IL BABA DAL FORMO, DOPO 5 HINUTI SFORMARLO SU UM
PLATTO), HETTERLO DI NUOWO NELLO STAMPO DI COTTURA E SOPRA
YERIARE A CUCCHIAINL POCO ALLA WOATA E LENTAMENTE. LO
SCIROPPO TIEPMDD LASCIANDOLO BEH ASSORBIRE.

IH UN TEGAMING SCROGLIERE A FUOCD LEGGERD LA GELATIMA D4
ALBICOCCHE. SFORHARE IL BABA SUL PIATTO DA PORTATA E
SPEMMELLARLC COMPLETAHENTE CON LA GELATINA.

GUARMIRE A PLACERE COMN CIUFFI DI PANHA HONTATA E LAHPONI (O
FRAGOLINE).

L Time

Canale 31
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+«  BENEDETTA PARODI  «

<% pAYLOVA ESOTICA

PER &. | PAPAYA,
100 G DI ZUCTHERD, : 1 CUCCHIAIC DI SUCCIO DI LINONE.

150 ML DI PANKA HOMNTATA, : SCORZA GRATTUGIATA DI UM LIHE NON TRATTATO
T ALBUML :

1 FRUTTI DELLA PASSIONE,

| HANGO,

HONTARE GLI ALBUHI & NEVE AGGIUHGENDO LO JUOCHERD  HONTARE LA PANMA. RICOPRIRE ABBONDANTEHENTE LA HERINGA
POCO PER VOLTA FINO A OTTENERE UM BEL CONPOSTO PER  COM LA PANNA E COMPLETARE CON LA FRUTTA ESOTICA.
HERING LUCIDO E SO0,

HETTERE SOULTANTO UAMELLDY D) UMO STAHPO A CERHIERA SU UKA  UN SUGGERIMENTO D HIGUEL CASAS

TEGLIA RIVESTITA DI CARTA DA FORNO, TRASFERIRE A CUCCHIAIATE  PRIMA DI CUOCERE LA MERINGA, LASCIARLA RIPCHIARE 1O MINUTI A
Li MERINGA HELLO STAMPO, CHE SERVIRA A MANTEMERE UMA FORMA  TEHPERATURA AMBIENTE, DOPO AVERLE DWATO LA FORMA.
CIRCOLARE E REGOLARE. IN QUESTO MODC OTTERRETE UKA CONSISTENZA PID ASCIUTTA

TOGLIERE DELICATAMENTE LO STAMPO E CUDCERE IL GUSCIO DM
HERINGA IN FORNO A& BO"C PER 2 ORE E 15 HINUTI.

CQUANDO LA MERINGA E PRONTA E RAFFREDDATA. TAGLIARE IL
HARGO E LA PAPAYA A CUBETTI, CONDIRLI CON IL SUCCO D
LIMONE, LA POLPA DEI FRUTTI DELLA PASSIONE E LA SCORZA DI LIME.

BAKEOFFITALIA REALTIMETV.IT Real Time —
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