Franco Parenti

Diretto da Andrée Ruth Shammah
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Regala teatro!

8 spettacoli: 120€ — 4 spettacoli: 64€ — Card 2 ingressi: 44€
da utilizzare da soli 0 in coppia

a scelta su 16 titoli del cartellone 2014/15

da dicembre ad aprile

Mostra Chagall - Palazzo Reale:
ai primi 50 abbonamenti (8 spettacoli) in omaggio
una visita alla mostra con la guida eccezionale di Haim Baharier.

Il Parenti & teatro, musica, cinema, incontri,
lezioni magistrali, teatro ragazzi, corsi e laboratori:
numerosi appuntamenti ogni giorno a partire dalle ore 18:30.

Teatro Franco Parenti - via Pier Lombardo 14 - tel. 02 59995206 - www.teatrofrancoparenti.it - App TFP- O S8




dal 12 dicembre al 6 gennaio

-
Teatro I'EY Franco Parenti

Dingtio da Andnbs Ruth Shammah

Repliche straordinarie 31 Dicembre
h18.45 - h21.45 + buffet di mezzanotte

LUCA DE FILIPPO
Sogno

~diuna nolte
di mezza
" shomia

di EDUARDO DE FILIPPO

liberamente tratto dalla commedia “La Fortuna si diverte” di Athos Setti

con Luca De Filippo,
e con Carolina Rosi, Nicola Di Pinto, Massimo De Matteo,

e (in 0.a.) Giovanni Allocca, Carmen Annibale, =
Gianni Cannavacciuolo, Viola Forestiero, Paola Fulciniti 1

regia Armando Pugliese "

Una esilarante commedia di impronta eduardiana che ruota attorno al popolare gioco del lotto.
Soghni, superstizioni e credenze di un'umanita dolente,
tra grottesco e farsa, propri della tradizione teatrale napoletana.

Teatro Franco Parenti - via Pier Lombarde 14, Milano - 02 5999 5206 - www.teatrofrancoparenti.it - (F1 @& @&
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VINCE LORENZO

AL GIOVANE ARTISTA
SICILIANO L’EDIZIONE
2014 DI XFACTOR SPETTACOLI
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Precettati
i ferrovieri
Poi revoca

Lupi aveva precettato

il settore. Dura reazione
dei sindacati. Infine il
dietrofront FATTI E STORIE

Il ministro Lupi/ LAPRESSE

“In Africa
a tu per tu
con ehola”

11 regista e scrittore par-
te stasera per Freetown.
Obiettivo: documentare
I'epidemia FATTI E STORIA

MASSENA

RISTORANTE

FANTASTICO RISTORANTE
DALUCAMBIENTE VIODERNO E RAFFINATO
A DUE PASSI DALLARCO DELLA PACE
SPECIALITA DI PESCE COTTO
ALLA MEDITERRANEA
Vi propone il suo menu di pesce
“Antichi sapori”

A soli 25 euro
Dall’'antipasto al dessert

Y2 Acqua, caffe e ¥a vino compreso
L T

Vieni anche a provare
le Nostre fantastiche pizze:

PIZZA GIOVANE
“impasto multi cereale con Kamut”
PIZZA INTEGRALE
PIZZA SENZA LIEVITO

E per i piu nostalgici
PIZZA TRADIZIONALE

A tutti i lettori metro sconto
del 10% sul menu a la carte

per info pagina facebook - Tel: 02/316102
www.ristorantemassena.com
e-mail: maria@ristorantemassena.com
Ristorante Massena. via Massena 2
ang. Corso Sempione Milano.

ignatone: “Gia pronte altre
operazioni”. Cosi le tangenti
distruggono il Pil ..o

Giuseppe Pignatone, 65 anni, siciliano di Caltanissetta. Dal marzo del 2012 é il capo della Procura di Roma. Il 2 dicembre ha fatto arrestare 37 persone e ne ha indagate 100. / LAPRESSE

o |

Inunanno Unaboccata
sgomberati ¢ o
in 4 mila sul cellilare

Ieri 1'ultimo sgombero di
rom in zona Lambrate.
In un anno sono stati
292 gli interventi MILANO

BARUFFALDI 1
Giornalista
e scrittore



Sciopero

i
Maurizio Lupi. /LAPRESSE

Ferrovieri
precettati,
anzi no

Il ministro dei Traspor-
ti, Maurizio Lupi, ha
revocato la precetta-
zione dei ferrovieri
per lo sciopero gene-

rale di oggi. La misura,
che aveva scatenato
durissime polemiche

da parte dei vertici di
Cgil e Uil («un atto di
lesione del diritto di

sciopero sancito dalla

Costituzione») & venu-

ta meno - come ha
spiegato Lupi - grazie
al «dialogo coni sin-
dacati che hanno mo-
strato ragionevolez-
za». La fine dell’asten-
sione dal lavoro dei
ferrovieri di oggi é sta-
ta infatti anticipata
dalle 17 alle 16, con un
grande vantaggio per
i pendolari; mentre li-
nizio di un secondo
sciopero previsto nei

trasporti per domani é

stato fatto slittare dal-

le 21 alle 24. Infine

Trenitalia avrebbe ras-

sicurato il ministro sul-

la possibilita di ridurre

idisagi. Saranno centi-

naia le manifestazioni
che si terranno oggi
per lo sciopero gene-
rale contro le misure

previste dal Jobs Act e
dalla legge di Stabili-
ta. «Sono sicuro che
tutto filera liscio - ha

commentato il pre-
mier Renzi -in bocca al
lupo a chi fa sciopero,

con rispetto e senza

polemiche». METRO
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Mafia Capitale alleata
con la’’ndrangheta

Documentati dai Ros
“rapporti stabili” della
banda romana con le
cosche calabresi per
lucrare sugli immigrati

ROMA Nuovi arresti nel-
Tinchiesta che ha scoper-
chiato il “Mondo di mez-
z0” legato alla corruzione
all’ombra del Campido-
glio. 11 Ros ha eseguito
un’ordinanza di custodia
cautelare in carcere nei
confronti di Rocco Rotolo
e Salvatore Ruggiero, in-
dagati per associazione di
tipo mafioso. Un’altra
persona ¢ stata sottoposta
a perquisizione. Gli inter-
venti sono stati eseguiti
nelle province di Roma,
Latina e Vibo Valentia.

Interessi comuni

Le indagini hanno docu-
mentato come gli indaga-
ti, organici all’organizza-
zione “Mafia Capitale”,
abbiano assicurato il col-
legamento tra alcune coo-
perative gestite da Salva-
tore Buzzi, sotto il con-
trollo di Massimo Carmi-
nati, elacoscaMancuso di
Limbadi (Vibo Valentia),
una consorteria di matri-
ce ‘ndranghetista. In tale
ambito-spieganoicarabi-
nieri - sono emersi gli in-
teressi comuni dei due so-
dalizi mafiosi e in partico-
lare come, dalluglio 2014,
Buzzi, con l'assenso di
Carminati, avesse affida-
tola gestione dell’appalto
per la pulizia del mercato
Esquilino di Roma a Gio-
vanni Campenni, im-
prenditore di riferimento

E di 9 anni la pena chie-
sta dal procuratore ag-
giunto Vittorio Teresi

per Calogero Mannino.

Maxi operazione della
polizia con otto arresti
tra Milano, Matera, Tra-
pani e New York.

e Palermo. Uex mini-
stro dc & imputato,
nell’ambito del pro-
cesso per la trattativa
Stato-mafia, del rea-
to di attentato me-
diante violenza o mi-
naccia a un corpo
politico, amministra-
tivo o giudiziario.

della cosca. L'attivitadiin-
dagine ha documentato
come gia nel 2009 Rotolo
e Ruggiero si fossero reca-
ti in Calabria, su richiesta
di Buzzi, per accreditarsi
con la cosca Mancuso per
gestire il business della ri-
collocazione degli immi-
grati in esubero presso il
Centro di permanenza
temporanea di Crotone.

® Roma. In manette
Francesco Palmieri,
Giovanni Grillo e Sal-
vatore Farina, figlio
del boss di Castel-
lammare del Golfo
(Trapani). Lindagine
riguardai collega-
menti trai Gambino
e la’ndrangheta.

Gli elementi raccolti sve-
lano dunque «un patto re-
ciproco tra le due orga-
nizzazioni mafiose che, a
fronte della protezione
offerta in Calabria alle
cooperative controllate
da Mafia Capitale, ha
consentito I'inserimen-
to della cosca Mancuso
nella gestione dell’ap-
palto pubblico a Romay.

Ieri, intanto, si é tenuta
I'udienza al tribunale del
Riesame per alcuni degli
arrestati e la decisione dei
giudici arrivera nei pros-
simi giorni. In aula anche
Massimo Carminati che,
quando i pm lo hanno ac-
cusato di cambiare sche-

da telefonica ogni 15 gior-
ni per evitare di essere in-
tercettato, ha ribattuto
ironico: «Visto il numero
delle intercettazioni mol-
tomieservito...». ;<ARoma
non ¢’e alcuna associazio-
ne mafiosa - ha detto I'av-
vocato Naso, difensore di
Carminati - nessuno si
aspetti richieste di giudi-
zio abbreviato o di altriri-
ti alternativi. E un proces-
so che faremo in aula con
il contraddittorio delle
parti, pretendendo che
le prove siforminoinda-
vanti ai giudici». METRO

Il procuratore

“Roma é troppo
grande per essere
controllata da una
sola associazione.
Ci sono piu
associazioni di tipo
mafioso presenti nel
territorio”.

Pignatone:

ROMA «Dopo questa se-
conda grande operazio-
ne altre ne seguiranno».
Lohadettoil procuratore
capo di Roma, Giuseppe
Pignatone, parlando del-
Tinchiesta Mafia Capita-
le pressola Commissione
parlamentare Antimafia.
«Non c’¢ un’unica asso-
ciazione  mafiosa che
controlla Roma, come a
Palermo o Reggio Cala-
bria - ha detto aggiunto -

“Pronte

altre operazioni”

ci sono alcune associazio-
ni specifiche che sono a
Roma, come per esempio
a Ostia i Fasciani e altre,
collegate a Cosa nostra,
nella citta». «Non ci sono
morti per strada? Non ci
siamo basati suquesto per
parlare di associazione
mafiosa, ma su quanto
prevede i1416 bis, ilquale
prevede controllo capilla-
re del territorio, struttura
gerarchizzata, ma anche

Il pg Pignatone. /LAPRESSE

atti di violenza - ha ag-
giuntoPignatone-aRoma
non ci sono gli omicidi
della 'ndrangheta o di Co-

sa nostra, ma anche le
mafie tradizionali si so-
no evolute e ci sono ora
meno omicidi. Ma c’e il
metodo mafioso, la vio-
lenza come metodo di
intimidazione, per crea-
re assoggettamento e
omerta. Il capo ¢ Carmi-
nati, Riccardo Brugia
quello militare e Buzzi
quello economico, quin-
di una struttura parzial-
mente gerarchizzata».
ConlagiuntaMarino «re-
stano i tentativi di corru-
zione, ma la situazione
nonélastessadellagiun-
ta precedente». METRO

Madre getta figlio

in mare: “Era malato”

IMPERIA «L'ho gettato in
mare». Questa la tragica
"confessione" cheavrebbe
fatto all'amico con cui era
invacanzaunadonnarus-
sa di 40 anni, madre diun
bimbo di 9 mesi scompar-
soaBordighera. Ladonna,
é stata fermata in serata.
Nella notte tra mercoledi
egiovediladonnasarebbe
uscita dall'albergo con il
bimbo per poi tornare a
casa senza di lui, come
confermerebbero le im-
magini delle telecamere
disorveglianza.

La donna ha detto al
connazionale di aver la-
sciato il bimbo in mare
nello specchio acqueo di
Bussana, frazione di Sa-
nremo. E stato 1'uomo,

b,
e

. L WL
' Ricerca del bimbo. /LAPRESSE

che non é il padre del pic-
colo, a denunciare ai cara-
binieri la scomparsa. La
donna pero in un primo
momento avrebbe am-
messo solo diaverlasciato
ilbambinosugliscogli. Poi
avrebbe invece racconta-
to di averlo portato al lar-
go e di averlo gettato in
mare: <Temevoavesse una
grave malattia». METRO

Schettino
si contraddice
sullo scoglio

GROSSETO Interrogato
dagli avvocati di parte
civile nel processo sul
naufragio della Con-
cordia, il comandante
Schettino ha ammesso
che lo scoglio delle
Scole, quello urtato
dalla nave, fosse segna-
to sulle carte nautiche.
Allora I'avvocato gli ha
contestato di aver det-
to in passato che lo
scoglio non c'era.
Schettino poi ha anche
rilanciato il sospetto
che il timoniere (<non
scelto da me») non
comprendesse l'italia-
0. METRO

La mamma di Loris
risponde e nega tutto

CATANIA Nel corso dell’in-
terrogatorio di garanzia
nel carcere di Catania, Ve-
ronica Panarello, accusa-
ta di avere ucciso il figlio
Loris, haribaditolasuain-
nocenza e, rispondendo
alle domande del gip, ha
parlato delle fascette di
plastica con cui sarebbe
stato strangolato il bim-
bo, confermando di aver-
le solo consegnate alle
maestre. Lo ha riferito il
legale della donna. Vero-
nica ha poi negato 'esi-
stenza di un secondo tele-
fonino, del quale avevain-
vece parlato la sorella che
insiste: «Sono convinta
che sia stata lei a uccidere
Loris, ma non da sola». A
Veronica sono poi stati

',

Carcere di Catania. /LAPRESSE

mostrati alcuni frame dei
filmati registrati da una
telecamera davanti casa.
Il legale ha confermato
chela donna harisposto a
tutte le domande senza
avvalersi della facolta di
non rispondere. Il gip si &
riservato di decidere sulla
convalida del fermo e la
decisione dovrebbe arri-
vare entro oggi. METRO
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La corruzione bruciail Pil

Il sistema tangenti
provoca danni enormi
sia economici che
sociali. La stima di
Unimpresa sui costi
dell'illegalita

ROMA Il fenomeno della
corruzione in Italia dimi-
nuisce gli investimenti
esteri del 16% e fa aumen-
tare del 20% il costo com-
plessivo degli appalti. Tra
112001 e il 2011, la corru-
zione ha “mangiato” 10
miliardi di euro ’anno di
prodotto interno lordo
per complessivi 100 mi-
liardi in dieci anni. Le
aziende che operano in
un contesto corrotto cre-
scono in media del 25% in
meno rispetto alle con-
correnti che operano in
un’area di legalita. E, in
particolare, per le piccole
e medie imprese hanno
un tasso di crescita delle
vendite di oltre il 40% in-
feriore rispetto a quelle
grandi. E quanto emerge
daunostudio di Unimpre-
sa sui costi dell’illegalita.

Per il presidente del-
I'associazione, Paolo Lon-
gobardi, « casi di Roma,
del Mose e dell’Expo ren-
dono urgente un inter-
vento serio da parte del
Governo e del Parlamento

10 mld

di prodotto interno lordo sono
stati erosi in Italia ogni anno,
tra il 2001 e il 2011, a causa
della corruzione.

20%

U’ to dei costi i
dei contratti di appalti pubblici
per effetto delle tangenti.

per ridurre i costi dell’il-
legalita che gravano sulle
imprese. Speriamo che i
nuovi provvedimenti an-
nunciati da Renzi siano
davvero la volta buona.
Lo studio di Unimpresa
parte dal presupposto che
il costo della corruzione
nell'Ue raggiunge i 120
miliardi di euro l’anno,
pari all’1% del Pil dell’U-
nione europea. La corru-
zione puo far aumentare
del20%1i costi complessivi
dei contratti di appalti
pubblici. Non é facile cal-
colare i costi economici
complessivi del fenome-
no che si stima sfiori il 5%
del Pil a livello mondiale
(con piu di 1.000 miliardi

Per le mazzette persi 100 miliardi di Pil in dieci anni. /LAPRESSE

didollariditangenti paga-
te ogni anno). Ai danni
economici vanno poi ag-
giunti quelli altrettanto
gravi del degrado etico e
sociale: la corruzione alte-
ra la libera concorrenza e

favorisce la concentrazio-
ne della ricchezza in capo
a coloro che accettano e
beneficiano del mercato
della tangente. Secondo
lo studio dell’associazio-
ne, «quando la corruzione

0Oggiil Cdm

«Su 50 mila carcerati,
solo 257 per corruzio-
ne. Non é serio».

e Roma. Cosiil pre-
mier Renzi su twitter
(«non basta lo sde-
gno») che annuncia
«regole piu dure»
nel Consiglio dei mi-
nistri di oggi: pena
minima sulla corru-
zione elevatada4a
6 anni, confisca dei
beni, recupero del
maltolto e allungo
della prescrizione.

assume carattere endemi-
co e pervasivo, essa divie-
nesistema, in grado difal-
sarelarappresentanzade-
mocratica e compromet-
tere la stabilita governati-
va di un Paese». METRO

Intergruppo Ue di vigilanza

BRUXELLES Nasce all’Euro-
parlamento lintergrup-
poanticorruzione. Lacon-
ferenza dei presidenti del
Parlamento europeo ha
dato il via all'intergruppo
che per i prossimi 5 anni
di legislatura si occupera
di“Integrita, trasparenza,
anticorruzione e crimine

organizzato”.  L'organi-
smo seguira le proposte e
le iniziative in termini di
trasparenza e anticorru-
zione nelle Istituzioni eu-
ropee e nei 28 Stati mem-
bried éstatoin questi me-
si sostenuto con forza da
un ampio network di as-
sociazioni della societa ci-

vile, tra cui Riparte il fu-
turo, Transparency Inter-
nationale Alter Eu. «Eil se-
gnale che aspettavamo -
afferma Franco La Torre,
dell'ufficio di presidenza
di Libera - ma continuere-
mo a vigilare affinché si
raggiungano risultati
concreti». METRO

metra 3

Monito
della Bce
sui conti
italiani

ROMA Per I'Ttalia é «im-
portante assicurare il
pieno rispetto dei re-
quisiti del Patto di Sta-
bilita e Crescita e della
regola del debito per
non mettere a repenta-
glio la sostenibilita del-
le finanze pubbliche e
preservare la fiducia
dei mercati». E il moni-
to dell'ultimo bolletti-
no Bee, che sottolinea
come i piani del Gover-
no indichino «un rin-
vio di due anni della
scadenza dell’obiettivo
di medio termine di
convergenza dei saldi
di finanza pubblica al
2017 e una deviazione
dalla regola del debi-
to». Se la Commissione
confermera la valuta-
zione di violazione - ri-
corda la Bce - si potreb-
be aprire «una proce-
dura per i disavanzi ec-
cessivi basata sul debi-
to, a meno che sirilevi-
no fattori attenuanti
per I'inosservanza del
parametro». Intanto i
dati sull’eurozona con-
fermano «una crescita
piu debole nel prossi-
mo futuro». METRO

e

Innavation
that exdties

RENORD com

*Qfferta vincolata ad adesione del finanziamento. Fogli informativi disponibili in Concessionaria, IPT e trapasso escluse.

Vieni a trovarci
in concessionaria:

via Clerici, 6-12

Sesto San Giovanni

via Veglia, 2
Milano

viale Brenta, 24
Milano

Seguici anche su:

060
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“Ecologia dovere morale”

Il vertice mondiale sul clima verso la
conclusione a Lima con l'istituzione di un Green
Fund. Appello di Papa Francesco: "Il tempo sta
scadendo, impegniamoci per 'ambiente”

VATICANO «La questione
ecologica e vitale perlaso-
pravvivenza dell'uomo e
ha una dimensione mora-
le che tocca tutti». Lo scri-
ve Papa Francesco in un
tweet da @Pontifex. Da-
vanti ai cambiamenti cli-
matici in atto, «l tempo
per trovare soluzioni glo-
bali si sta esaurendo», de-
nuncia Papa Francesco
nel suo messaggio alla
ventesima Conferenzade-
gli Stati Parte alla Conven-
zione Quadro delle Nazio-
ni Unite sui Cambiamenti
Climatici, che si conclude
oggi a Lima. «Le conse-
guenze dei cambiamenti
ambientali, che gia si sen-
tono in modo drammati-
co in molti Stati, soprat-
tuttoquelliinsularidel Pa-
cifico, ci ricordano la gra-
vita dell'incuria e dell'ina-
zione». «Prego per le vo-
stre decisioni», assicura
Francesco, «Possiamo tro-
vare soluzioni adeguate
soltanto se agiremo insie-
me e concordi», richia-
mando «un chiaro, defini-
tivo e improrogabile im-
perativo etico di agire. La

F35, in Italia
la manutenzione

ITALIA Sara nello stabi-
limento di Cameri, nel
Novarese, il polo di ma-
nutenzione per I'Euro-
pa degli aerei militari
F35. «Questo vuole dire
lavoro, ricadute tecno-
logiche, positivi ritorni
anche per l'indotto»,
ha annunciato il mini-
stro Pinotti. METRO

lotta efficace contro il ri-
scaldamento globale sara
possibile unicamente at-
traverso una risposta col-
lettiva responsabile, che
superigliinteressieicom-
portamenti particolariesi
sviluppi libera da pressio-
ni politiche ed economi-
che». Secondo Bergoglio
serve «una risposta collet-
tiva che sia anche capace
di superare la sfiducia e di
promuovere la cultura
della solidarieta, dell'in-
contro e del dialogo».

La Conferenza di Lima

Uno degli obiettivi con-
creti che si prefigge dirag-
giungere la Conferenza di
Lima é l'istituzione di un
Fondo Ambientale da 10
miliardi didollari. Il segre-
tario dell'Onu Ban Ki-
Moon incontrando il mi-
nistro italiano Galletti ha
riconosciuto il ruolo gui-
dadell'Europa, che contri-
buiscealfondoperlameta
deisoldi.Un passaggioim-
portante in vista delle al-
tre decisioni concrete che
dovranno essere prese nel
prossimo meeting di Pari-

Non ci sara unincontro
tra Papa Francesco e il
Dalai Lamain visitaa
Roma per il summit dei
Nobel per la Pace.

e | due leader religiosi
hanno espresso sti-
ma reciproca, ma
probabilmente il Va-
ticano é stato invita-
to alla prudenza da-
gli sviluppi positivi
delle trattative in
corso con Pechino.

gi 2015. Ban Ki-moon ha
invitato I’Europa a spen-
derela propria ‘'moral sua-
sion' per raggiungere ri-

J

sultati strategici.

Tassello fondamentale
ePechino.L'urbanizzazio-
ne della Cina sara la fonte

Ambiente Un’agenda
per uscire dalla crisi

ROMARiannodareifilidel
dialogo con il governo
dopo lo strappo causato
dal decreto “Sblocca Ita-
lia”: ieri ci hanno prova-
to 16 associazioni am-
bientaliste che hanno
presentato  un'agenda
perlari-conversione eco-
logica al vicepremier
Graziano Delrio. Sono 55

le proposte: dal clima al-
I'energia, ai trasportialla
biodiversita, alla difesa
del suolo. Sono 16 le pro-
cedure d’infrazione eu-
ropee aperte in campo
ambientale: «Affrontare
questinodi-hanno detto
- significa anche incre-
mentare occupazione ed
economiay. STE.DIV.

Protesta
smobilitata

Le forze dell'ordine di Hong Kong
hanno rimosso le ultime barriere
rimaste nell'area di Admiralty,
dove si concentravano gli ultimi
manifestanti di Occupy Central,
gli studenti che con 74 giorni di
occupazione hanno provato a ri-
vendicare maggior democrazia.
Decine di fermi di polizia hanno
scandito la giornata di rimozione
della barriere. / meTro LaPRESSE

i

7 - I o it = et
Indigeni alla Marcia mondiale per la Madre Terra a Lima durante il summit sul clima./ LAPRESSE

principale della crescita
dell'inquinamento e dello
sfruttamento delle risor-
se, ha ammesso 1'inviato

=
.

cinese, garantendo pero
che Pechino agira in pri-
ma linea contro i cambia-
menti climatici. METRO

Dissesto in Emilia
30 mila frane attive

ROMA Sono 70mila le frane
censite in Emilia Roma-
gna e 30mila sono attive:
sono i dati forniti ieri dal
commissario  regionale
per la mitigazione del ri-
schio idrogeologico Paola
Gazzolo in un convegno
organizzato dall’Ordine
dei geologi.

Unanotizia arrivatanel
giorno in cui una delega-

Protesta hard
a Westminster

GB Attivisti per la liber-
ta di espressione e la-
voratori del sesso oggi
simuleranno atti ses-
suali davanti al Parla-
mento per contestare
lanuova legge che vie-
ta alcune pratiche ses-
suali, ritenute violen-
te, nei film porno bri-
tannici. METRO

zione parlamentare ha vi-
sitato il cantiere della Va-
riante di Valico della Fi-
renze-Bologna. Un’opera
necessaria che perd pre-
senta difficolta idrogeolo-
giche: «La galleria causale
frane attive a Ripoli», dice
uningegneredellasocieta
Autostrade in un video
“pirata” dei parlamentari
del M5S. s.m.

Aumentano
1vegani ita liani
ITALIA d vegan in Italia
sono oltre 600 mila,
I'1,1% della popolazio-
ne»: dati di Eurispes ri-
portati da Renata Bal-
ducci, presidentessa
dell’Assovegan. «Ogni
anno siregistra un au-
mento del 15% di per-
sone che compiono
questa scelta». METRO

Stasera Claudio Camarca,
scrittore, regista e collabo-
ratore di questo giornale,
partira da Fiumicino per
un viaggio che lo portera
in Sierra Leone, lo Stato
africano epicentro dell'e-
mergenza ebola. «Sento il
bisogno fortissimo di an-
dare a testimoniare col
mio lavoro la guerra che i
volontari, medicie nonso-
lo, stanno combattendo
da mesi contro il virus in
luoghi dimenticati da
Dio», dice Camarca. La sua
permanenza a Freetown e
nei villaggi pit esposti du-
rera cinque settimane, nel
corso delle quali Camarca
realizzera un film e un do-
cumentario a puntate.
«Quello che ci arriva dai
volontari & una minima
parte di cio che realmente
sta accadendo in quei luo-

Vado a incontrare
signora Morte
in Sierra Leone

ghi. Ormai anche i grandi
media internazionali rea-
lizzano missioni di un gior-
no, i giornalisti atterrano
per lo piu in luoghi lontani
dai villaggi piu colpiti. So-
nounodiquellichenonrie-
sce piu a restare a guarda-
re». Lo scrittore sara sup-
portato da ActionAid e da
altre organizzazioni uma-
nitarie. Da alcuni giorni su
Metro Camarca tiene un
blog, “Freetown”. Questoil
suoultimo post primadella
partenza. METRO

Questa cosa dell'uscita di
scenaunoladeve contem-
plare. Ho dovuto scender-
ci a patti. Altrimenti me
ne stavo in poltrona a sfo-
gliare il giornale. Vado a
incontrare Signora Morte
in azione. Spietata falcia-
trice che sembra aver
riempito lo spazio lascia-
to vuoto da un Dio occu-
pato in altre faccende. A
meno che Lui non sappia
e non voglia interessarsi.
Resti Lui seduto in poltro-
na ad aspettare l'esito fi-

Claudio Camarca.

nale del duello tra gli uo-
mini e il virus. Non mi rie-
sce di farmene una ragio-
ne. Nemmeno pensando
al Paradiso perduto e al li-

bero arbitrio. Qua non
c'azzecca. Si crepa per un
patogeno spurgato da un
cristallo di roccia sepolto
nelle caverne scavate nel-
le viscere della foresta
pluviale. Un mostro affa-
mato capace di succhiare
il sangue e sputarlo con-
tro le pareti attraverso
ogni orifizio del cor-
po.Una morte lunga 21
giorni di tortura e soffe-
renza da indurti scemo fi-
no allinedia. Racchiuso
in posizione fetale. Le ma-
nigiunteinunapreghiera
tremante. Versoun Dioin-
camminato in direzione
della portadi casa. Sbattu-
tainfacciaaundolore pri-
vo di senso. Un martirio
privo direligione.

CLAUDIO CAMARCA
WWW.METRONEWS.IT
/BLOGS/FREETOWN.HTMI

Paziente italiano

Le condizioni cliniche
de medico italiano di
Emergency infettato
dal virus ebola «sono
ulteriormente miglio-
rate».

e |l paziente, riferi-
scono nel bolletti-
no i medici dello
Spallanzani di Ro-
ma, «non é febbri-
le, respira sponta-
neamente ed é li-
bero da supporti
ventilatori. Intera-
gisce positivamen-
te con gli operatori
erisponde alle do-
mande. La progno-
si continua a rima-
nere riservata».
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UN GIORNO IN COREA

KOREAN FOOD FESTIVAL

Prodotti tipici, showcooking e corsi per conoscere la cultura gastronomica coreana.

I migliori chef ti accompagneranno alla scoperta dei piatti tipici della loro terra.

PALCO

J KOREAN PUB
IN AULA VALCUCINE AL SECONDO PIANO DALLE 12.00 ALLE 15.00 POTRAI ASSAGGIARE:
SEA Dubujeon - Frittata di Tofu € 5,00
STA| - Dakkoci - Spiedini di pollo piccante € 6,00
Sz - Donguranteng - Polpette coreane € 6,00
SHZI - Haemul Pajeon - Frittata coreana con frutti di mare € 8,00
J RISTORANTE CARNE PESCE
AL SECONDO PIANO DALLE 12.00 ALLE 15.30 E DALLE 19.00 ALLE 23.00 TROVERAI NEL MENU:
HM _ Bossam - Carne bollita con Kimchi piccante (cavolo fermentato) € 11,50
| - Japchae - Spaghetti di patate dolci saltati con verdure € 11,50
H[®EE _ Bibimbab - Riso al vapore con verdure fresche saltate e/o carne saltata con salsa di soya € 12,50
=
17 - Bulgoghi - Carne di manzo, riso e soya €12,50

TEMPORARY SHOP IN ARCLINEA

IN VENDITA IL FAMOSO GINSENG ROSSO COREANO E ALTRE SPECIALITA

ore 11.00 - Showcooking Chef Choi, Mot piatto Cilgeol pan

ore 12.00 - Ballerini Kpop dance

ore 14.00 - Ballerini Kpop dance CORSO DI CUCINA IN VALCUCINE
ore 16.30 - Showcooking Chef Choi, A piatto Cilgeol pan

ore 17.30 - Recital di piano
ore 20.00 - Recital di piano

ALLE 17.30 CORSO GRATUITO DI CUCINA COREANA CON LO CHEF CHOI

Milano

F - PRSI Comune
UN PROGETTO DI: CON IL PATROCINIO DI: Qifj }!& i Milano
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ANTORI DI M

IN CONCERTO DOMANT ALLE 16.30

LO STORICO GRUPPO DI VOCI BIANCHE
CHE HA COLLABORATO CON I PIU GRANDI
ARTISTI ITALTANI

AN

COMPRAV ONLINE SU WWW.EATALY.IT

EATALY SMERALDO
PIAZZA XXV APRILE,10 - TEL. 02 49497301
ORARIO CONTINUATO DALLE 10 ALLE 24

IL NOSTRO PALCO E APERTO ATUTTI!
per esibirsi scrivere a: palcosmeraldo@eataly.it

EATALY
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RITROVATI IN CINA

PIU ANTICHI CALZONI
In una tomba di Yan-
ghai nella regione del-
lo Xinjiang e stato ri-
trovato un paio di pan-
taloni che secondo le
analisi risalgono a cir-
ca 3200 anni fa. La con-
ferma che a inventare i
pantaloni siano stati
pastori e guerrieri no-
madi che si spostavano
a cavallo attraverso il
centro dell'Asia.

FATTI E STORIE

SAFFO, PAPIRO RIVELA
DUE POEMI INEDITI

Un frammento di papi-
ro del IIT secolo ha rive-
lato due poesie di Saffo
mai viste prima. Uno
studioso dell'universi-
ta di Oxford, ha ricevu-
to da un anonimo col-
lezionista il frammen-
to su cui sono scritti i
versi. In una delle due
poesie si parla di Ca-
rasso e Larico, che sa-
rebbero i fratelli di Saf-
fo.

DUE CITTA MAYA
SOTTO LA JUNGLA
Grazie allo studio di fo-
to aeree e alle nuove
tecnologie, gli archeo-
logi hanno ritrovato al-
meno due grandi citta
maya perdute e rico-
perte dalla jungla nel-
1o Yucatan messicano.
Contengono piramidi
e grandi palazzi. Chia-
mate Tamchén e Lagu-
nita, risalgono al 600-
10004d.C.

PAGINA A CURA DI OSVALDO BALDACCI

Toilettes

L . oy T
TAVOLETTA DA WC
DI EPOCA ROMANA
E la pit1 antica tavolet-
ta da wc mai ritrovata:
esistono molte latrine
di epoca romana in
pietra, ma di seggette
non se ne era mai vi-
ste. Nel forte di Vindo-
landa, in Inghilterra,
per la prima volta sono
venuti alla luce i resti
diuna seggettain le-
gno di duemila anni fa,
che era stata gettata
nella discarica.

LA FIRMA DI PERICLE
SULLA COPPA DEL VINO
In una tomba di Kifis-
sia é stata ritrovata
una coppa per il vino
con sei nomi incisi: era
tradizione greca scri-
vere i nomi della
“compagnia”. Compa-
re il nome di Pericle:
che si tratti dello stati-
sta ateniese del V sec.
a.C. sembra conferma-
to dal raro nome Ari-
phron, suo fratello.

Www.metronews.it
Venerdi 12 dicembre 2014

AMULETO MILLENARIO
E MARTELLO DI THOR
Un antico amuleto
scandinavo di piu di
mille anni fa rappre-
senta davvero il cele-
bre martello del dio
Thor. Si tratta di un
piccolo pendaglio a
forma di testa di mar-
tello, di cui esistono
vari esemplari. Per la
prima volta in Dani-
marca ne é stato rinve-
nuto uno con una iscri-
zione runica.

Per i tesori dell’archeologia
un 2014 di grandi scoperte

Lanno che si sta per concludere ha visto le guerre infliggere danni drammatici al patrimonio culturale mondiale, ma gli studiosi hanno portato
alla luce preziosi documenti dei tempi passati. Ricchezze che non mancano in nessuna parte del globo, dalla Grecia al Messico, dall'Egitto alla Cina

Grecia, tomba
dei misteri

GRECIA Una scoperta che
sta catalizzando l'atten-
zioneditutti, conlasugge-
stione di trovarsi davanti
alla mitica tomba di Ales-
sandro magno. Improba-
bile, perché il condottiero
del IV sec. a.C. dovrebbe
essere sepolto in Egitto.
Ma certamente 1'enorme
tumulo funerariodiepoca
macedone scoperto ad
Anfipoli & un mausoleo
fuori dal comune. Mezzo
chilometro di circonfe-
renza, il tumulo era sor-
montatodallastatuadiun
leone. Nel corso dell'anno
gli archeologi hanno por-
tato alla luce prima I'in-
gresso monumentale, sor-

montato dalle statue di
due sfingi. L'anticamera
conduce adue monumen-
tali cariatidi, colonne in
forma di donne. Spettaco-
lare anche la seconda
stanza, impreziosita da
uno splendido mosaico a
colori di 14 metri quadra-
ti, raffiguranteilrapimen-
to dellagiovane dea Perse-
fone da parte di Ade, dio
dell’oltretomba che guida
una carrozza a due cavalli
edeprecedutodaHermes:
il mito del loro matrimo-
nio semestrale simboleg-
giava l'alternanza delle
stagioni e giustificava l'in-
verno. Sorpresa anche
nella terza stanza: qui in-

Egitto, in Valle dei re
donne e stranieri

EGITTO La Valle deire non
era riservata solo ai Fa-
raoni. La scoperta di una
tomba ricca di materiale
rivoluziona quanto si
pensava finora sul cimi-
terodeifaraonidelIImil-
lennio a.C. a Luxor. Gli
archeologi hanno rinve-
nuto una sessantina di
muminie e resti vari so-
pravvissuti a un incen-
dio. I corpi appartengo-
no a principesse della
XVIII dinastia, accompa-
gnate da loro servitori.

Resti bruciati delle mummie.

Quindi nella Valle erano
sepoltianche donne ein-
servienti, alcuni dei qua-
li stranieri.

fatti sono state rinvenute
delle ossa. Su queste si
concentrano ora gli esami
bio-chimici, per cercare di
capire a chi appartenesse-

Il mosaico del rapimento di ersefone da parte del dio Ade. /THEAMPHIPOLISTOMB

ro. Quasi certo checisiano
altre camere ed altri de-
funti, per i quali procede-
ranno gli scavi. Ma chi so-
no i fortunati possessori

Israele, emergono
nuovi rotoli di Qumran

ISRAELE Lavorando su ma-
teriali degli scavi archeo-
logici degli anni '50, sono
stati ritrovati alcuni filat-
teri (gli astucci, usati dai
religiosi ebrei, che con-
tengono piccoli rotoli ma-
noscritti con un testo bi-
blico) ancora intatti. Gra-
zieallenuovetecnologie &
stato dunque possibile in-
dividuare il contenuto al
loro interno. Con grande
delicatezza si procedera
all'apertura nel tentativo
di leggere i frammenti
scritti.  probabilmente

i el S

o % 4

Frammenti non aperti.

conterranno versetti del-
la Bibbia, ma la loro anti-
chita (duemila anni) li
rende particolarmente
preziosi e utili.

del mausoleo? Tutto con-
duce ai pitt nobili trai ma-
cedoni. Se non é Alessan-
dro, potrebbe trattarsi di
sua madre Olimpia, sua

Le cariatidi all'interno.

moglie Roxane o suofiglio
Alessandro IV. O piu pro-
babilmente "solo" di qual-
che altro re o importante
generale. 0SVALDO BALDACCI

Gran Bretagna, orme
piti antiche d’Europa

GRAN BRETAGNA «I1 sito di
Happisburgh riscrive le
nostre conoscenze a pro-
posito delle prime tracce
umane in Europa», han-
no spiegato gli scienziati
del British Museum. Sul-
la costa vicino Norfolk
sono state ritrovate una
cinquantina di impron-
te umane di 900 mila an-
nifa:le pitantichein Eu-
Topa, le terze nelmondo.
Sono state lasciate forse
dauna famiglia che cam-
minava sulla spiaggia in

By o
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Alcune delle impronte.

cercadicibo: due maschi
adulti, due donne, di cui
una molto giovane, e tre
0 quattro ragazzi.
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Non solo I'immaginazione ti
portera ovunque tu voglia.

Per informazioni contatta Air Europa o la tua agenzia di viaggio.

AMSTERDAM
BRUXELLES
LONDHE FRANCOFORTE
MONACO
PARIGI
MILANO
PORTO
ROMA
MADRID
LISBONA
OUARZAZATE
TEL AVIV
DAKAR
LA CORUNA ASTURIAS
SANTIAGO BILBAO
DE COMPOSTELA
BARCELLONA
jco SARAGOZZA
PALMA DI
MAIORCA
MADRID
VALENCIA
1BIZA
BADAJOZ
GRANZES ALICANTE
SIVIGLIA
MALAGA
MELILLA
LANZAROTE
SENERIFE FUERTEVENTURA

GRAN CANARIA

da 797€
4 630¢
42 57/8¢€

Havana
Santo Domingo
San Juan de Puerto Rico

Partenze da Milano Malpensa e Roma Fiumicino, via Madrid.

Biglietti acquistabili fino al 07 gennaio 2015, validi per volare fino al 30 giugno 2015
Per Havana biglietti validi per volare entro il 31 maggio 2015.

Periodo di black out dal 15 dicembre 2014 al 12 gennaio 2015,

Tariffe A/R tutto incluso.

Fee di ernissione esclusa

Tariffe soggette a disponibilita

QgAirEuropa

Www.aireuropa.com
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Le bugie sono
sempre sbagliate

FAMIGLIE. Una delle sfi-
de piu grandi quando si
hanno figli piccoli é rea-
gire nel modo giusto
quando questi dicono
bugie. Cosa dovrebbero
sapere i genitori? Innan-
zitutto che mentire e
sempre sbagliato, quin-
di non dovrebbero smi-
nuire la cosa. Ad ogni
modo non tutte le bugie
sono gravi allo stesso
modo. Alcune vengono
dette appositamente per
ferire, altre percheé sie
sotto pressione o per evi-
tare un problema o una
punizione. Quindii ge-
nitori dovrebbero sem-
pre intervenire, tenendo
conto della situazione,
dei motivi e dell'eta dei
figli.

DAVIDE C.

La Chiesa da piu
di cio che riceve

CHIESA. Facendo seguito
ad una lettera pubblica-
ta su Metro sul tema del-
I'8xmille alla confessio-
ni religiose, vorrei sotto-
lineare che in passato lo
Stato confisco alla Chie-
sa cattolica un ingente
patrimonio costruito nei
secoli dai lasciti dei cat-
tolici per sostenere la
missione della propria
Chiesa. L'8xmille che i
contribuenti assegnano
alla Chiesa cattolica € in
un certo senso un par-
ziale risarcimento di tali
espropri. Ai critici an-
drebbe ricordato che se-
condo i dati raccolti da
Giuseppe Rusconi nel
suo libro "L'impegno" la
Chiesa e l'insieme del
mondo cattolico in Ita-

\ MAURIZIO BARUFFALDI
Giornalista
e scrittore

LETTERE, OPINIONI E COMMENTI

LA BUROCRAZIA
ALL'TTALIANA

Ill.mo Presidente del con-
siglio, ho chiesto il calco-
lo per il pagamento della
TASI/IMU al mio commer-
cialista. Con mia sorpresa
mi comunica che la dele-
ga F24 peril pagamento é
ad importo ZERO in quan-
to ho dei crediti da com-
pensare. A questo punto
ho inserito la delega F24
tramite l'home banking,
ma alla fine della proce-
dura il sistema mi avverte
che dal 1° Ottobre 2014
non é piu possibile inseri-
re deleghe con importo a
zero tramite banca, ma
bisogna utilizzare i canali
dell'agenzia dell'entrate.
Entro nel sito dell'agen-
zia per registrarmi e qui
inizia il problema! Chia-
mo il numero, a paga-
mento, dell'agenzia. Una
signora gentile mi spiega
che la registrazione av-
viene in due fasi. La pri-
ma é on-line, dove viene

Pin. La seconda, dovefor-
niscono la seconda parte
del PIN avviene tramite
l'invio per posta TRADI-
ZIONALE e normalmente
ci voglio circa 20 GIORNI.
Oggiél'11/12 eil com-
pletamento della regi-
strazione avverrebbe do-
po la scadenza del paga-
mento dell'F24, che sca-
de il 16/12/2014, secon-
do Lei come é possibile
pagarla per tempo? Una
soluzione me l'ha fornita
la stessa agenzia dell'en-
trate. Mi ha consigliato,
diinserire sull'F24 1"in
modo che la delega non
essendo piua ZERO la
possa inoltrare tramite il
mio home banking. Ma
secondo Lei & una cosa
normale? Invece di esse-
re tutelati dobbiamo
sempre trovare delle so-
luzioni "ALL'ITALIANA"
per ovviare a degli evi-
denti problemi burocra-

fornito la prima partedel  tici? MARCO Russo

lia, con le proprie opere  stinel traffico perché
assistenziali, sociali, non introdurre una assi-
educative e di volonta- curazione obbligatoria
riato, farisparmiare allo  per le due ruote? Proba-
Stato 11 miliardi di euro bilmente andro incon-
I'anno. Ovvero quasi il tro ad una serie di criti-
quadruplo di quello che  che ma credetemi po-
invece la Chiesa italiana trebbe essere un deter-
riceve con1'8xmilleeda rente per il rispetto delle
contributi versatidagli ~ norme di circolazione
enti statali e locali. da parte di tutti gli uten-
ALFIO ti della strada. EDoARDO
Assicurazione Il dito medio
per le due ruote  della ciclista
MOBILITA. Miricollego ~ MOBILITA. Finalmente

all'articolo “il ciclista
pirla a luci spente”: pro-
prio per tutela dei cicli-

un articolo contro i cicli-
sti dissennati. Di casi di
comportamenti "antiso-

Www.metronews.it
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ciali" sui marciapiedi ne
potrei riferire parecchi,
ma per essere in linea
con l'articolo di Sergio
Rizza vi riferisco di
quanto accadutomi al
volante della mia auto a
Milano in zona Lambra-
te: uscivo dal sottopasso
ferroviario di via Bassi-
ni, pioveva, davanti a
me sulla ds. procedeva
una ciclista (incappuc-
ciata). Credo che sia in-
tervenuto il mio o il suo
"Angelo custode" che mi
ha detto "guarda che
quella ora svolta davanti
ate", ed e cio che é avve-
nuto: senza guardare o
segnalare ha svoltato e
mi é passata davanti. Gia
allertato ho frenato, non
I'ho investita, ho suona-
to ed ho ricevuto il dito
medio alzato.

VALERIO CELANT

Le preghiere
non servono

RELIGIONE. Nel 1993 pa-
pa Giovanni Paolo II ave-
va indetto una grande
preghiera per I'Italia. Ho
55 anni ed € da quando
ero ragazzino che sento
pregare, ogni giorno in
ogni messa, per I'Italia e
per la pace nel mondo,
ad oggi senza risultato;
anzi!! Non e che pregare
non serve a nulla perché
non c'e nessuno che
ascolta? MELO

EMAIL METROITA-
LY.IT SCRIVETE A METRO ROMA,
VIA CARLO PESENTI 1 30, ROMA.
TEL.06 492 412 00

FAX 06 492 412 67 E A METRO
MILANO, VIA UGO BASSI 25, MI-
LANO. FAX 02 507 212 52.
INDICATE NOME E INDIRIZZO
ANCHE SE VOLETE RESTARE
ANONIML NON SARANNO PUB-
BLICATE LETTERE PIU LUNGHE
DI 10 RIGHE. LA REDAZIONE PO-
TRA RIDURRE I TESTI.

() UNA BOCCATA D’ARIA
VIA SMARTPHONE

oincrociato un tweet che ha rimbalzato
parecchio nel globo. L'ha postato un cer-
to Gary Pikovsky, progettista grafico
americano. C'é una classe di adolescenti
al Rijksmuseum ad Amsterdam, nella
stanza dove ¢ esposto il quadro “Laron-
dadinotte” di Rembrandt, e tutti sono seduti, nessu-
no escluso, piegati sui loro smartphone o su quello
del compagno. Nessuno guarda il dipinto. Meglio an-
cora: nessuno sembra nemmeno accorgersi che esi-

sta. Un commento non ¢ necessario, scrive il Pikov-
sky. La foto dovrebbe dire gia quel che serve. Dando
ragione a chi scrive dell'abisso, la perdita di riferimen-
ti, il chissenefrega della cultura classica, I'onni/pre-

sente che rincoglionisce.

metr

Metro e un quotidiano indipen-
dente del mattino pubblicato dal
lunedi al venerdi e distribuito
gratuitamente da N.M.E.- New
Media Enterprise Srl. Registra-
zione RS Tribunale di Roma
254/2000. Sede legale: Via Carlo
Pesenti, 130, 00156 ROMA.
Amministratore unico:

MARIO FARINA

Direttore Responsabile:
Giampaolo Roidi
Caporedattore:

Paola Rizzi (Milano)
Capo servizio:

Sergio Rizza (Milano)
Capo servizio grafico:
Paolo Fabiani (Roma)
Redazione:

Roma: via Carlo Pesenti, 130
tel. 06 49241237-200
Milano:via Ugo Bassi, 25
tel. 02 50721268-200

Io ci ho visto altro. Una curiosita colorata, parteci-
pazione vicina, nessuna apatia. Vitalita, rispetto a
quel quadro che sara anche un capolavoro, ma é cosi
triste e ombroso: cosa vuoi che racconti a questi gio-
vani che hanno un oggetto magico in mano? Fin qui,
I'immagine. Poi ho pensato a cosa ci fosse dentro gli
smartphone. Un link che magari partiva dal titolo del
quadro, o dall'autore e poi finiva chissa dove. Ma an-
che solo un whatsappare bramoso, un postare su Fb,
un essere con altri, in altri luoghi, presi dalle loro
esplorazioni, soprattutto ormonali. Tra quei giovani
pitdella meta avranno testa ed aspirazioni, oltre a de-
dicarsi al cazzeggio online, é certo. Nessuna apocalis-
se. A quell'eta la gita culturale € solo un pretesto per
prendere aria. Da sempre.
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Economista e giornalista

ANTIPOLITICA
ALL’AMATRICIANA

€<

politici sono tutti uguali. Tutti rubano”.
Questa é antipolitica. Di pit: qualunqui-
smo. Il Presidente Napolitano dice che
sono imprecazioni pericolose, che occor-
re saper distinguere. Ci sonoibravi e i
cialtroni. Chi pud negarlo? Non ne farei
un dramma, nemmeno agiterei spettri pericolosi di
eversione. Confido sempre nelle qualita degli italia-
ni, chiamati a risollevare le sorti della politica. Il pe-
riodo di tangentopoli, inizio anni Novanta, é stato
peggiore. Poi, panta rei, tutto scorre. La dissoluzione
delle ideologie, che facevano da muro — un bene, un
male, chilo sa?- ha svelato la vera professione del po-
litico, cioe quella di fare le cose (per i cittadini). Co-
struire delle case, ridurre le tasse, asfaltare una stra-
da non hanno nulla di ideologico. Sono da fare e ba-
sta. Se dici che lo fai e poi passano lustri, e tutto ri-
mane com'e, sei fallace caro politico. Non sei credi-
bile. E Ii il cittadino si incavola e cade nel qualunqui-
smo che ricordavamo all'inizio.

La dissoluzione delle ideologie ha
svelato la vera professione del politico:
fare le cose

aricordiamo che gli italiani, anche i

migliori, sono sempre stati superficiali

nel misurare il valore delle proprie

classi dirigenti. Non hanno mai usato

lalegge del taglione: politico, non fai,

quindinon ti voto. C'¢ voluto del tem-
po, malgrado le ideologie siano salite in cielo. Hanno
usato il metro rosso-nero fino a poco tempo fa. La si-
tuazione attuale dell'Ttalia € un imbuto. Il non-fare
dell'ultimo ventennio, si & fermato nel tratto finale
dell'imbuto. Non passa pitt nulla. Allo stallo si con-
trappone, apparizione inedita per un popolo consue-
tudinario e pigro, la frenesia degli italiani, la fretta di
volere risultati entro breve tempo e di additare come
cialtroni coloro che non rispettano le promesse nel
giro di qualche mese. Sono poi i primi, questi italiani
solerti (?!), a gridare contro, e allo scandalo, se s'avvia
una riforma (quando si riforma veramente, gli inte-
ressi di parte traballano) che li tocca da vicino. Avanti
e indietro. Gia il sistema € inceppato, se poi si tira il
freno non c'é risultato. I mass media fanno il resto.
Amplificano I'antipolitica e la disperazione, gli fanno
comodo, servono per riempire e alzare gli ascolti in
tv. Ho seguito la diretta dell'inaugurazione della sta-
gione operistica della Scala, sono stati di piti i colle-
gamenti con la piazza esagitata di quattro gatti, che
con il foyer. Attenti, cosi il sistema “protesta conti-
nua” siautoalimenta, diventa una fiction organizza-
ta, in diretta. Dal finale, quello si, Presidente Napo-
litano, incerto.

PER LA PUBBLICITA SU

A.MANZONI & C. S.p.a

Via Nervesa, 21
20139 MILANO

tel. 02.574941



SCOPRI'IL PRIMO PARCO ACQUATICO AL COPERTO IN ITALIA
Concorezzo (Monza) © © @




www.atm.it | 3 @atm_informa

ineadiretta =

www.metronews.it
Venerdi 12 dicembre 2014

Venerdi 12 dicembre 2014

Infoline ATM 02.48.607.607 | lineadiretta@atm.it

BIGLIETTI ATM PER CHI
LASCIA A CASA LAUTO

INIZIATIVA CON UNIPOLSAI PER RIDURRE IL TRAFFICO E INCENTIVARE L’UTILIZZO DEI MEZZ| PUBBLICI

Lascia a casa I’'auto e sarai premiato con un biglietto Atm.
E’ I’iniziativa a favore della mobilita sostenibile che
hanno lanciato Comune di Milano, Atm, e Unipol.
Gli automobilisti che hanno sottoscritto una polizza
assicurativa con UnipolSai, per ogni giorno in cui
decidono di rinunciare all’auto nei giorni feriali tra le
7.30 e le 19.30, riceveranno un biglietto per viaggiare
sui mezzi pubblici urbani.

Il meccanismo del progetto “Ferma I’auto guadagni
mezzi” un dispositivo telematico
installato sulla vettura registra i dati di utilizzo e
consente di accumulare un credito di 1,50 euro
per ogni giorno di non utilizzo dell’auto. Il bonus
potra poi essere convertito in biglietti Atm, che si
possono ritirare presso le biglietterie automatiche

€ semplice:

con il codice fornito dalla compagnia assicurativa.
Tali bonus, cosi accumulati, sono convertibili nelle
seguenti tipologie di titoli di viaggio, validi sulla rete
urbana ATM e sul passante ferroviario sulla linea
urbana, al raggiungimento delle seguenti soglie
minime:

* euro 1,50 per il biglietto urbano ATM;

e euro 4,50 per biglietto giornaliero ATM;

* euro 8,25 per biglietto bigiornaliero ATM;

e euro 10,00 per biglietto settimanale 2x6 ATM;

e euro 13,80 per carnet 10 viaggi urbani ATM.
L’iniziativa “Ferma l'auto guadagni mezzi”
valida fino all’11 febbraio 2015.

Per maggiori informazioni, leggi il regolamento su
milanoviaggiameglio.it

sara
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ATM

AZIENDATRASPORTI MILANES! Sp.A

Milano

A Milano dall’11 novembre all’11 febbraio 2015

FERMA LAUTO
GUADAGNI | MEZZ]

RICEVI IN PREMIO FINO A 30€
IN BIGLIETTI* URBANI ATM VIA SMS.

Proposta valida per chi rinnova o attiva la polizza auto con il dispositivo
Unibox o Auto Intelligente versioni SuperEasy, Full e Top di UnipolSai Assicurazioni.

Per maggiori informazioni, leggi il regolamento su milanoviaggiameglio.it o vai in Agenzia.

UnipolSai

ASSICURAZIONI

*Premio erogato, per ogni giorno di non utilizzo dellauto fino all1l marzo 2015, via SMS sotto forma di codici cumulabili convertibili in titoli
di viaggio presso distributori automatici ATM Fma 2d un massimo complessivo di 30 € per residenti e proprietari i una o il autovetture
situate nel Comune di Milano. citario. Prima del rizione leggere l Fascicolo Informativo darichiedere in agenzia e agli
intermediari autorizzati e consultabile sul sito H’\(erne( www.unipolsai.it

Pagina telematica LineaDiretta a cura di ATM S.p.A. — Anno Il — Reg. Trib. Milano n. 193 del 13/4/2012 Direttore responsabile: Bruno Rota - Redazione: Foro Buonaparte, 61- 20121 Milano
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Svelata la tracklist

Carmen Consoli.

Il ritorno
di Carmen

MUSICA Si intitolera
Labitudine di tornare,
come il primo singolo
in rotazione radiofoni-
ca, il prossimo album

di Carmen Consoli.

L’artista ha svelato la
tracklist composta da

10 titoli d’effetto. Un
ritorno alle origini co-

me sound e struttura
delle canzoni, ma con
freschezza eironia. ss.

PAGINA A CURA DI ORIETTA CICCHINELLI; SPETTACOLI@METROITALY.IT
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Lorenzo, Mario, Mika, Ilaria e Madh sul palco, aprono la finale di X Factor. L'anno prossimo Tiziano Ferro potrebbe prendere il posto di Morgan come giudice.

Lorenzo trionfa ad XFactor 2014

Battuto Madh in
finale. Del catanese
il brano piu scaricato
suiTunes

TALENT Lorenzo Fragola,
19 anni, from Catania, éil
vincitore di X Factor 8. Lo
studente del Damsdibolo-
gnasi e aggiudicato il tito-
lo con l'inedito "The rea-

DE

P
Il regista Spike Lee.

son why", lo stesso che gli
aveva dischiuso le porte
del talent alle audizioni.
«Non abbiamo certezze fi-
nito X Factor, arrivera un
momento in cui dovrai
guardarti i faccia e fare i
conti con te stesso», aveva
dettoallavigiliadella fina-
le. Ora, con il titolo in ta-
sca, qualche certezza in
pit ce I'ha. La vittoria me-
no sorprendente di tutte,

la sua, visto che il brano e
stato primo su iTunes fin
dalla serata della semifi-
nale. Sulfilodilanahabat-
tuto un incredibile Madh.
Comunque, il fatto che sia
stato in testa alle classifi-
che di vendita di iTunes
fin dalle semifinali era un
segnale abbastanza chia-
ro.
Per il resto la serata ap-
parecchiata da Sky é stata

una grande scorpacciata
dimusica, ballo, sorprese,
quasi esagerata. A comun-
ciare dall'antipasto affida-
to Fiorello e da Chiara Ga-
liazzo che é stata la prima
a scaldare il pubblico del
ForumdiMilano. Tantaro-
ba anche i duetti dei big
chiamati a spalleggiare 1
quattro superstiti. Ottime
le prove di Madh con Ma-
lyca, diFragolaconlaNan-

Spike Lee: Oggi troppe dipendenze

CINEMA Spike che ama
l’arte, lo sport e il cinema
of course che, ha incon-
trato il pubblico a Roma e
glistudentiaMilanodella
Bocconi ed e pronto a par-
lare del suo nuoyo Sweet
Blood of Jesus: “E il rema-

ke di un film del ’77, rac-
conta di persone che sono
sangue dipendenti ma
non di vampiri. Delle tan-
te dipendenze di oggi: ses-
so droga, potere alcol. La
gente e stanca dell’atteg-
giamento della polizia e a

protestare in America
non sono solo i neri. Per
il mondo siamo un faro
della democrazia ma
non é cosi. Obama ha
cercato di fare qualcosa
ma e stato sempre bloc-
cato”.s.D.P.

nini e di Ilaria con Ferro,
meno quelladiArisae Ma-
rio. Che infatti é stato il
primo ad uscire. Unicano-
tastonata, 'ennesimo liti-
gio di Morgan con il pub-
blico milanese, a stento
bloccato dalla simpatica
Vichi. La sensazione e che
possa essere stato l'ulti-
mo... [ rumors danno Ti-
ziano Ferro pronto a su-
bentrare. ANDREA SPARACIART

Duetto con Emma

Nuovo singolo
e video dei Moda

MUSICA Da oggi in ra-
dio il nuovo singolo
dei Moda, Come In Un
Film in duetto con Em-
ma, e il videoclip. Il
brano e nell'ultimo cd
dei Moda “2004 - 2014:
L’Originale. METRO

LE NOSTRE STIME SONO ADEGUATE
ALLE TUE ASPETTATIVE.

Ti sentirai piu leggero da ogni impegno!
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Stella

di Natale
Vaso 16/17 cm -40%

3,99 € Resaden 19,90 € | 2,98 €

conf. 12 pezzi

Cappone

tradizionale alkg al pezzo

Detersivo liquido
per lavatrice
Dash

regolare o colore
conf. 3 pezzi

da 23 lavaggi cad.

69 lavaggi

8,29 €

Offerte valide fino a esaurimento scorte e salvo errori e/o omissioni di stampa. Le foto sono solo rappresentative.

Dr. Martens
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Ogni 40€ spesi in GIOCATTOLI, (
ALBERI, LUCI E GHIRLANDE DI NATALE a
4 / riceverai un buono sconto da 20€, :
0/ da utilizzare nelle settimane successive ‘ ~
3 ) O su una spesa minima di 40€ per buono, -
) DI RIMBO con carta PAYBACK*. . @ Z

*Maggiori dettagli al box informazioni.

4
Negliipermercati Carrefour di: S anli ; ; ]
A ACD (M1 ot o CARUGATE (MiyS. P 208, k2 #RESTACONNESSO Carefour ¢ online, mobile e social. Bl155E]
GALLARATE (VA) Viale Milano, 163 - GIUSSANO (MB) Via Prealpi AR 0 <
LIMBIATE (M) Via Isonzo, 5 - PADERNO DUGNANO (MI) S. S. 35 dei Giovi w = ECLP;M_W

PAVIA Via Cassani+ SAN GIULIANO MILANESE (MI) S.S.Emilia Km.315 restaconnesso




SPORT

Adesso é ufficiale

Fernando Alonso./ LA PRESSE

Alonso
in Mc laren

Come annunciato da
tempo, ieri é arrivata
'ufficialita che U'ex pi-
lota della Ferrari Fer-
nando Alonso guidera
una Mclaren a partire
dalla prossima stagio-
ne di Formula 1. Lo ha
annunciato la scude-
riainglese su twitter.
Lo spagnolo sara af-
fiancato dall’inglese
Jenson Button confer-
mato anche per il
2015. «Non ho mai na-
scosto la mia profonda
ammirazione per Ayr-
ton Senna, il mio pilo-
ta preferito, il mio ido-
lo in pista, il mio riferi-
mento», ha detto
Alonso nel suo primo
giorno da pilota uffi-
ciale della McLaren-
Honda. METRO

Ghirardi lascia

Il Parma
venduto

Il Parma ha annuncia-
to che é stato raggiun-
to l'accordo per la ces-
sione del pacchetto di
maggioranza della
controllante Eventi
sportivi spa. Martedi
verra convocata una
conferenza stampa
per resentare i nuovi
azionisti e i dettagli
dell’'operazione. an-
nuncio di un probabile
accordo con una cor-
data russo cipriota era
stato dato domenica
SCOrsa. METRO

PAGINA A CURA DI ANDREA BERNABEO; SPORT@METROITALY.IT

Roma, testa a Marassi

CALCIOIldayafterdiRoma-
Manchester City e stato di-
verso per le due squadre:
gli sconfitti giallorossi a
Trigoria impegnati in un
silenzioso lavoro di scari-
coegliinglesi “ospiti” del-
la Lazio, a Formello, dove
si sono allenati sui campi
deibiancocelesti(icuitifo-
si hanno riabbracciato
T'ex Kolarov e “ringrazia-
to”iCitizens). Nainggolan
@ stato protagonista di un
furioso diverbio con un ti-

foso (critico) su Twitter.

La hordata di Nedved

Parlando degli ottavi che
attendono la Juve, Pavel
Nedved nonssi e fatto sfug-
girel’occasione di pizzica-
re la Roma: «di risposte ai
romani ne abbiamo gia
date tante, parliamo me-
nodiloromalavoriamodi
piteirisultati sivedono».

Ora c’é il Genoa
Ma ora c’e il Genoa da

affrontare (arbitrera Ban-
ti): il peggior avversario in
questo momento. E su
questo ha voluto dire la
sua anche Kevin Stroot-
man, che cercadilasciarsi
alle spalle la delusione:
«Dobbiamo andare avanti
e concentrarci sulla gara
di domenica. Forza Ro-
mal», ha scritto su Twitter.
A Marassi Garcia dovreb-
beriproporre la stessa for-
mazione che ha affronta-
to il City. METRO

Www.metronews.it
Venerdi 12 dicembre 2014

La Roma adesso deve rituffarsi nel campionato./ LA PRESSE -

Torino boom, Viola ko
Ma passano tutte

Europa League: il Toro
dilaga a Copenaghen
5-1 e si qualifica. Inter
(0-0), Napoli (3-0).

La Fiorentina ko (1-2)

CALCIO Tutte ai sedicesimi.
Compreso il Torino (unica
delle italiane che non era
ancora qualificata) che,
con una goleada in Dani-
marca, si aggiunge a Fio-
rentina, Napoli e Inter
(pitt la Roma retrocessa
dalla Champions).

Inter piena di giovani
Nel gelo di Baku I'Inter
trovaun Qarabag che, con

una vittoria, avrebbe otte- |

nuto una qualificazione
storica. E quindi gioca la
partita della vita. La squa-
dra di Mancini, imbottita
digiovanieriserve, resiste
pero all’assalto degli azeri
che, in virtu del successo
del Dnipro sul Saint Etien-
ne, salutano la competi-
zione. L'Inter invece, gia
sicura della qualificazio-
needel primo posto, chiu-
de imbattuta. In pieno re-
cuperoannullatoun golal
Qarabagperunfuorigioco
che probabilmente non
c’era.

Torino, una cinquina
Dopovent’annidiassenza
il Toro approda ai sedicesi-

mi di una competizione
europea. E lo fa in grande
stile: vincendo 5-1 a Cope-
naghen (senza molti tito-
lari) e con la beffa dell'ul-
timo minuto con il Bruges
che vince e passa come
primadel girone. Protago-
nista della serata il vene-
zualano Martinez, autore
diunadoppietta e di tante
belle giocate. A segno an-
che Amauri, Darmian e
Gaston Silva dopo I'inizia-

Eurolega, I’Armani vola
Hackett piega i greci

BASKET Uno
scatenato
Daniel Hac-
kett(21 pun-
ti) ha spinto

B ‘é"&aﬁ
I'EA7 Mila-
no nella top

16diEurolega. Malasqua-
dra di Luca Banchi ha do-
vuto faticarenon poco (66-

64 il finale) per avere ra-
gionediunPanathinaikos
Atene gia qualificato. Nel
Palasport di Desio (6.950
spettatori), Hackett (squa-
lificato in campionato) ha
scaricato la sua tensione e
ha permesso il passaggio
del turno con una giorna-
ta dianticipo. Fr.Nuc.

i T T
Inter piena di giovani: Andreolli tenta un contrasto./ LA PRESSE

le vantaggio danese con
Armatey.

Fiorentina, ’'unico ko

Viola gia qualificati e pri-
mi. Dinamo Minsk, forse,
con pit “fame”. E questoil
tema della partita vista ie-
ri al “Franchi”. Montella
punta sul 3-5-2, rilancian-
do alcuni dei giocatori fi-
nora meno utilizzati co-
meRichards eBadelj.Ibie-
lorussi, entrati subito be-

Juventus-Napoli

Doha, presentata
la Supercoppa

CALCIO Si ¢ tenuata ie-
ria Doha la presenta-
zione della Supercop-
paitaliana 2014 (22 di-
cembre all’Al Sadd-Jas-
sim Bin Hamad Sta-
dium tra Juventus e
Napoli). E la settima
volta che la finale si
gioca all’estero. METRO

| Fiorentina gia qualificata: unico ko di ieri/ LA PRESSE

ne in partita, rispondono
colpo su colpo ai Viola ( e
vanno in vantaggio al 40’
con Kontsevoi). Secondo
tempo: Ilicic prende il po-
sto di Gomez. Ma i bielo-
russi raddoppiano, al 10’
con Nicolic. La Fiorentina
ciprovamasenzacompat-
tezza: il gol dell’1-2 arriva
al 43’ con Marin. Finale
convulso, con la Dinamo
in 10 ediViola che per po-
cononacciuffanoil pareg-

La carica di Sturaro

Il “super” Genoa
pronto all’assalto

CALCIO «La Roma elimi-
nata? Ho visto comun-
que una grande squa-
dra: dovremo giocare
col coltello fraidentie
cercare di far loro lo
sgambetto». Lo ha det-
toil centrocampista
rossoblu Stefano Stura-
TO. METRO

gio conIlicic.

Napoli sul velluto

Con un filo di gas i parte-
nopei stendono lo Slovan
Bratislava, squadra mate-
rasso del girone. Il Napoli
chiude la pratica in un
quarto d’ora ed & primo. A
segnoMertensal ‘6eHam-
sikal‘30.Poi,al 30’ delst,a
partitachiusa, arrivail ter-
zo sigillo firmato da Zapa-
ta(al 30’). METRO

Mihailovicin allarme

Samp, emergenza
ininfermeria

CALCIO La Sampdoria
che affrontera la Juven-
tus é un cantiere:
Mihailovic é senza Sil-
vestre, Sansone, Wszo-
lek e De Silvestri. Avan-
tirientra Obiang, mai
dubbi principali sono
legati al modulo. Pro-
babile il 4-3-2-1. METRO



Hai sentito?
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PORTE APERTE

presso tutti i Centri Acustici AudioNova.

Bergamo Via F. Corridoni, 22
Brescia Via G. Marconi, 27/b
Cinisello Balsamo Piazza Gramsci, 28
Erba Via Plinio, 6
Gallarate C.so Sempione, 12

* Rosso di medio corpo
— e * Uve raccolte mature
" e selezionate in cantina
* 60% Cabernet Sauvignon
* 40% Cabernet Franc

Lecco
Legnano
Merate
Milano
Milano

Via Digione, 25 Milano Viale C. Espinasse, 21
Via Palestro, 20 Milano Via Augusto Anfossi, 3
Via A. De Gasperi, 119/b Sesto San Giovanni Viale Marelli, 36

Via G. Boccaccio, 26 Seregno Via Marconi, 2

Via Padova, 2 Varese Via Luigi Sacco, 14

un appuntamento gratuito 800_767026

€

Chiama subito per fissare cuumemvarue

www.audionovaitalia.it
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PLUS

Mercedes

In vendita nel 2015./ METRO

GLE Coupeé
scoperta
a Detroit

E la prima concorrente
della BMW X6. ’ha
realizzata Mercedes e
si chiama GLE Coupé.
Verra svelata al Salone
di Detroit (17-25 gen-
naio) per essere ven-
duta nel 2015. Stile
coupé e trazione inte-
grale tipica dei i Suv
sonoi “plus” della
nuova “stella”. cca.

Www.metronews.it
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Design rinnovato e dotazione tecnologica arricchita di nuovi contenuti user-friendly./ METRO

Ecco il nuovo Doblo
il viaggiare friendly

Da febbraio arriva la
quarta generazione
del modello lanciato
alla fine del 2000: piu
comfort e tecnologia

AUTO Fiat presenta il Nuo-
vo Doblo, I'unico “Active
Family Space” del seg-
mento capace di soddisfa-
re le esigenze della fami-
glia moderna, sportiva e
dinamica che lo utilizza 7
giorni su 7. Ordinabile da
questa settimana, arrive-
ra negli showroom Fiat a
partire da febbraio. Rap-
presentala quarta genera-

zione di un modello che,
lanciato alla fine del 2000
e rinnovato negli anni
2005 e 2010, ha registrato
circa 300.000 immatrico-
lazioni. Sipresentaconun
design completamente
rinnovato. Anche la dota-
zione tecnologica si arric-
chisce di nuovi contenuti
user-friendly. Un esem-
pio? 1II sistema multime-
diale Uconnect con tou-
chscreenacolorida5” che
puo essere dotato di navi-
gazione integrata e ripro-
duzione radio digitale. Un
ambiente tutto da vivere:
qualunque sia I'impiego
della vettura, ilNuovo Do-
blometteadisposizionela

grande modularita dello
spaziointerno che offre fi-
no a 7 posti e I'ampio ba-
gagliaio da 790 litri. Di se-
rie airbag anteriori, siste-
ma ESP e funzione Hill
Holder. Ulteriore record ¢
la gamma motorizzazio-
ni, che si compone di 7
propulsori-potenze da 90
a135CVealimentazionia
benzina, diesel e metano.
Commercializzato in 29
Paesi, il Nuovo Doblo pro-
pone 3 allestimenti (Pop,
Easy e Lounge), 2 varianti
dialtezzatetto, 2lunghez-
ze del passo, 11 colori di
carrozzeria, 5 ambienti
interni e 2 configurazioni
di sedili. ITALPRESS

Stradale 800
Una Mv

per iviaggi
fuori porta

MOTO Sulla base rappre-
sentata dalla Rivale na-
sce una MV periviaggia
medio raggio. Rispetto
alla grintosa motard di
origine, sullanuova Stra-
dale 800 cambiano il ser-
batoio, il telaio, le so-
spensioni mentre il mo-
tore 3 cilindri ha una
nuova erogazione e i CV
scendonoda125a115.La

Hyundai
peril 2015
scopre I'asso
120Coupé

AUTO Tre le novita che
Hyundai ha annunciato
peril 2015. Si tratta della
120 Coupé la versione a
tre porte, manonsolo vi-
sto che ¢ diversa dalla 5
porte, pur non rinun-
ciando alla praticita di
unbagagliaio da 336 litri.
La sportivita é garantita
daicerchiinlegada17e
dallo spoiler posteriore.

“La nuova Stradale 800./ MERO

guida? Piu facile e confor-
tevole. Ma sempre MV. La
nuova Stradale 800 é gia
disponibile in tre diverse
colorazioni che sono Ros-
so-Argento, Bianco Perla-
Grigio Avio e Bronzo-Bian-
co Perla. Il prezzo é di
14.240 euro. c.cA.

Versione a tre porte./ METRO

La gamma motori sara la
stessa della 5 porte, ma la
Coupeé portera al debutto
il nuovo 1000 cc 3 cilindri
turbo a benzina in due li-
velli di potenza: 100 0 120
CV. Nel 2015, Hyundai
mettera in vendita le risti-
lizzate i30 e i40. c.ca.
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www.denicar.it
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DENICAR SPA

E BELLO AVERE FIGLI.

A DICEMBRE FIAT PENSA ALLE FAMIGLIE: PIU FIGLI HAI, MEGLIO E!
AD ESEMPIO: 500L E TUA DA 14.950 EURO CON CLIMA, ESC E U-CONNECT, E SU
TUTTA LA GAMMA FIAT FINO A 1.500 EURO DI EXTRABONUS. IN PIU, UN SACCO
DI SORPRESE CON DISNEY STORE. TI ASPETTIAMO ANCHE SABATO E DOMENICA.

500L 1.4 95 cv Pop + Pack Pop DAB e clima - prezzo promo 14.950€ in caso di permuta o rottamazione per per un numero limitato di vetture in pronta consegna (IPT e contributo PFU esclusi) con
il contributo Fiat e dei concessionari aderenti.L'extra bonus & riconosciuto per un valore pari a 500€ per ogni figlio minorenne dell'acquirente della vettura, fino ad un massimo di tre (3) figli, per un
controvalore massimo di 1.500€. Necessaria presentazione di documentazione probatoria all‘atto dell’ordine. Maggiori informazioni in concessionaria. Un buono sconto Disney Store del valore di euro
100 riconosciuto una tantum ad acquirenti di una vettura della gamma Fiat con figli minori di anni diciotto. Operazione a premi, per i termini e le condizioni leggere i dettagli del regolamento completo
sul sito wwwfiat.t/it/promozioni. Imzlahva vallda fino al 31/12/2014, non valida per il modello 500X. Messagglo pubblicitario e scopo promozmnale Immagini vetture indicative. Consumi ciclo

Eal

FASSINA SPA

www.gruppofassina.it

1,3(f 2a9,

MOCAUTO SPA  MOTORVILLAGE MILANO

www.mocautogroup.com  www.motorvillageitalia.it/sedi/milano

(1 1a4,9 (Kg/100Km)

www.fiat.it
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Pirellone-Djokovic

Il campione serbo. LA PRESSE

Contratto
da 50 mila
euro

REGIONE ”Perché Re-
gione Lombardia dara
50mila euro al cam-
pione di tennis Novak
Djokovic?”. Se lo do-
mandail consigliere
Pizzul (Pd), per il qua-
le “non e dato sapere
quale prestazione as-
sicurera Djokovic nel
2015”. Con la meta dei
soldi, ha continuato
Pissul “si potrebbe as-
sicurare il progetto
“Junior bocce” della
Federazione italiana
bocce che da anni
coinvolge 13mila
alunni lombardi e che
non ha mai ricevuto
fondi pubblici”. mETRO

PAGINA A CURA DI ANDREA SPARACIARI; MILANO@METROITALY.IT

Scioperi e cortei in citta
Sara un venerdi “caldo”

Atm ferma dalle 19
mentre Trenord
prevede |'agitazione
trale9ele 17. Cortei
per Piazza Fontana

TRASPORTI Dopo lo stop
and go sulla precettazio-
nedel ministro Lupi peri
ferrovieri, (allafine revo-
cata) si profila una gior-
natacomplicatasulfron-
te dei trasporti. Per
quanto riguarda Tre-
nord l’agitazione € pre-
vista oggi dalle 9 alle 16.
Quindi i convogli po-
tranno subire cancella-
zioni o variazioni. Primi
fra tutti i Malpensa
Express. Comunque, as-
sicura Trenord, “i treni

1 costi dell’Mg

La M4 pesera sul bilan-
cio del Comune nei
prossimi 30 anni per
3,461 miliardi di euro.

e Adirlo, ieri, 'asses-
sore Maran. Secondo
le stime di palazzo
Marino, 'impatto
della nuova linea sul-
la spesa corrente sa-

in corso di viaggio a ini-
Zio sciopero arriveranno
regolarmente a termine
corsa”.

Confermato anche lo
sciopero indetto sempre
su Trenord da altre sigle
sindacali dalle 21 di sa-
bato alla stessa ora di do-
menica: viaggeranno re-

Nel 2014 allontanate
oltre 4 mila persone

LAMBRATE Nuovo sgombe-
rodiRomieriinzonalam-
brate. La polizia locale ha
allontanato circa 40 per-
sone e abbattuto 20 barac-
che abusive tra via Rubat-
tino e via Caduti di Marci-
nelle. Negliultimidueme-
si, ha reso noto Palazzo
Marino, sono stati 265 gli
interventinell’area.Ilpro-
blemasonoleareedellaex
Cesi ed ex Innocenti, inse-
diamenti industriali ab-
bandonati divenuti rifu-
giodisbandati e senza tet-
to. «Con le proprieta é in
programma I’abbatti-
mento degli stabili», ha
detto I’assessore alla Sicu-
rezza Granelli. «ntanto
procediamo con il contra-

sto al degrado e I'acco-
glienzaalle famiglie».L’as-
sessore ha poi elencato
lattivita effettuate nel
2014: 292 i grandi inter-
venti di allontanamento;
4311lepersoneallontana-
te; 17 le aree liberate e
messe in sicurezza. Sem-
prenelbiennio 2013-2014
sonostateaccoltenei Cen-
tri di via Lombroso e via
Barzaghi 189 famiglie
(733 persone) con minori,
parte di queste ha avviato
un percorso di inclusione
in strutture abitative e di
queste oltre la meta degli
adulti oggi lavora. Fra i
bambini in eta scolare ac-
coltila frequenza scolasti-
ca e del 70%. METRO

ra di 10,43 milioni
peril 2015, per cre-
scere progressiva-
mente fino a toccare
il massimo nel 2034
con 174,18 milioni.

e Negli 11 anni suc-
cessiviil costo peril
Comune sara com-
presofragg e 122
milioni all'anno.

golarmente solo i convo-
gli con partenza prima
delle 21 di sabato e arri-
vo a destinazione entro
le 22. Essendo un giorno
festivo, non sono previ-
ste fasce di garanzia.
Atm si fermera invece
dalle 19 alle 24. Problemi
anche per chi deve pren-

dere’aereo: I’agitazione
negli aeroporti colpira
dalle 10 alle 18.

Cortei e Piazza Fontana
Ad aumentare i disagi
per la circolazione, an-
che i cortei. Oggi saran-
no tre. Il primo, di Cgil e
Uil in occasione dello
sciopero generale, parti-
ra da Porta Venezia alle
9.30; il secondo, degli
studenti, inricordo della
strage del 12 dicembre
in piazza Fontana, parti-
ra alla stessa ora da Cai-
roli. Infine, alle 18 & pre-
vista la deposizione del-
le corone di fronte all’ex
Banca Nazionale dell’A-
gricoltura con la sfilata
da palazzo Marino a
piazza Fontana e i comi-
zi in piazza. METRO

corazione. potoviews

La Galleria si illumina di blu

Accese ieri sera le luci di Natale della volta centrale di galleria
Vittorio Emanuele: a far partire l'impianto di 50 mila led blu gli
assessori Carmela Rozza e Franco D'Alfonso. Oltre agli assessori,
presente anche il marchio Parmalat, che ha contribuito alla de-

Www.metronews.it
Venerdi 12 dicembre 2014

Mozione
per targare
le biciclette

MOBILITA Targare le bici-
clette per tutelare i ciclisti
dai furti (a Milano sono 30
al giorno) e colpire i con-
ducenti indisciplinati che
non rispettano il codice
della strada. E lo spirito
della mozione bipartisan
presentata ieri dalla con-
sigliera regionale Baldini.
Il testo, spiega la promo-
trice, mira a consentire
un riconoscimento e un’i-
dentificazione visiva, cer-
ta ed immediata dei velo-
cipedi, come gia accade a
Trento, Abbiategrasso,
Modena e Lucca. “Ricor-
diamo - ha aggiunto poi
Baldini - che la bicicletta
rientra a tutti gli effetti
traiveicoli e pertanto la
sua circolazione € sogget-
to alle norme del codice”.
METRO

Quarto Oggiaro

X Factor ed Enel
donano la nuova
aula di musica

MUSICA Una nuova
scuola di musica na-
scera a Quarto Oggia-
1o grazie a X Factor,
Enel e Leroy Merlin.
Un’aula del Centro di
Formazione Greppi,
infatti, é stata total-
mente ristrutturata e
potra ora offtire corsi
di musica e canto gra-
tuiti, tenuti da volon-
tari dell’Associazione
Farsi Prossimo. Lo spa-
zio, realizzato con tec-
nologie green, sara
dotata di un impianto
di registrazione pro-
fessionale e di nuovi
strumenti musicali.
METRO

SIVAG

slplul

Istituto vendite giudiziarie del

TRIBUNALE DI MILANO

Nuovo centro unico per la vendita al pubblico dei beni di provenienza giudiziaria

Metradamo

Gant

Vendita abbigliamento di alta moda

Fallimento Vittadello & Fallimento Cernobbio

Conte of Florence >

Brooksfield

Barbour
Fred Perry

- Donna alta moda

-Uomo
- Accessori

100% Cashmere

www.sivag.com

Beni stimati
dal perito del Tribunale

800.

medio

dal 28.11.2014
al 30.12.2014

dalle 10.00 alle 19.00

aperto anche la domenica

per informazioni puntovendita@sivag.com

via Farini, 47
MILANO
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OGGIANCHE CON CAMBIO AUTOMATICO ANOVE RAPPORTI. Jee
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Concessionaria ufficiale Jeep
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e delle Ydee R egale

OGGETTISTICA
ENOGASTRONOMIA BI0 ¢ KM ZERD
INTRATTENIMENTO
SPETTACOLI
MUSICA

o Fieramilano City @ Ingresso gratuito i Accpuisti Y Ristorarksne

Dal 12 al 22 dicembre, dalle h 10.00 alle 22.30
i tuoi regali di natale li trovi da Kali,
il salone del benessere e delle idee regalo

Mella cittd pil cosmopolita e magica del mondo, teatro dell'Expo 2015,
stanno per accendersi i riflettori su un appuntamento da non perdere.

La prima edizione gi Kali, Salone del Benessere delle ldee Regalo si
aggiunge al ricco e variegato calendario degli eventi milanesi

Lina mostra mercato di esclusivi prodotti artigianali: ceramiche, masaici,
abbigliamento, gicielll, acoessori, prodotiti alimentari e integratori,
realizzati per il tuo benessere nel pieno rispetto della natura.

Lina kermesse a Fieramilano City, il polo espositiva nel cuore di Milano,
raggiungibile comodamente in metropolitana, in auto o, per chi vive in Citta, con una passeggiata,
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J] MATALE

INFORMAZIONE PUBBLICITARIA A CURA DELLA A. MANZONI & C

n piccals dono da scam-
Ul".arz-l i Natale & sempre

uan bel gesto, quando poi
& realizrato con le proprie
miani & davvero speciale

Tra be tante kdee per confe
Honne un pendierino fah da re,
e quella che utilizza vecchd
garnall per creane oggett d'el-
fetro che permettono di arre-
dare la casa con gusto & poca
spesa.

Per realizzare un simpatico
cesting porta pane, basta pren-
dere della cara di giomale,
farla & strisce piegate s se
shesse & intrecciarke tra loro. Per
allangare le strisce in modo
che il contenitors diventi del
la grandezza voluta, bisogna
infalarle ke une nelle altre,

Per chi deve fare un piccolo
regalo a delle bambine, la pa
sta fimo pud essere la perfet
ta alleata per creare, ad esem
pio, delle coloratissime fatine
decomtive. Per la prepamzione
& necessario lavorare con le
miani i panett di imo, da sce
gliere di diversi colori da pla
smare ciascuno a forma di
rami, capelli, facoe, westiti,
braccia ¢ gambe. Per prima
cosa ooooeme tagliare [ por
zione di fimo necessaria e la
worarla con ke mani per am
moebidisla. Per creare il busto
della fating, formare un picoo
ke cilindre da infilare in un
chioding & T, mentre il viso va
medellato come s fosse una
piccola sfera. Una cosa pratica
dn ricordare quando =i lavors
con la pasta fimo & di pulire
bene e mani quando si passa
da un colore all'altro per evi-
tare che i sporchine | calor
pii chiari. Ora, avwolgere il ba-
sho con un “vestito® di fimo sot-
tile, del colore desiderato. An-
che per le gambe che scendo-
no da un rametto che si userd
come pledistallo, basta sendr-
sk di una sorrile linea df fbme.

IDEE 1 PASTA FIMD, LANA E

LEGHI DI MARE PER DAR VITA A CREAZIONI ORIGIMNALL DA DONARE £

Fantasia e una buona manualita ;g;if;ﬂ
per creare regah conilfaidate gepie

Come ultima operazione, si
crea Mascconciatura defle fatine,
senEa trascurare la pane po-
steriore, in quanta le scultire
di pasta devono non salo es-
sere godibili a tutto tondo, ma
anche essere bilanciate con il
rametto. Per legare be fatine al
rametto, forare quest'ultimo
con un ago da cucito & infilane
denkro um chioding a T, che ser
vird a sorreggere la fatina

I 7]

Stelle di Natale
decorative
con bois flotté

B Dn addobbo per la casa
fai da te » simpatico

per un'amica, ln stella di
Hatale realizzats con legni
ritrenatl sulle spingge dope
le mareggiate & o taFEa
semplice da realizzare od @
malte bella da vedere, Per
realizeasia occomone | “bods
Meard™ (legnd di mare), un
seghetio da ferre, cana
veirsta a grana fine, plstola
can colla & ealda, chiading
plecoli e finl senza testa.
Rasterh fissare insleme |
legnl dande lare la forma di
una stella ¢ fissare ad una
PUNLa Un BASIFD O WRo
Epago come gancia,

UNA CHITARRA
SOTTO L'ALBERO’

IN REGALO UNA BELLISSIMA CHITARRA
ai nuovi iscritti ai corsi semestrali di Chitarra
classica e moderna, Pianoforte, Canto moderno
=, Violino e Flauto traverso

Da gennaio a giugno 2015.
Non ci sono limiti d'eta,
orari pomeridiani e serali.

-

..

ISTITUTO MUSICALE EUROPEOD v.le Lombardia, 5 - Milano
MM2 Piola, Tel. 02-7T0632252 (lun-ven, h. 8.30-13; 14-18,30) Www.isme.it

B Lidea in pid per
abbellire ln casa o per
confezionare da sé un
regalo, & quella di
trasformare un vecchio
barattolo in un oggetio
decommtive da tenere in bella
vista, sfruttando 1a tecrica
dell'uncnetio,
Per chi ha un pa’ di
dimestichezen con i ferrd,
creans una veste morbida o
calomin per ricoprine un
mnonime contenitore,
magari anche un bamtcle
di recupero, sarh un gloca
da megaezl. Servons un
gemitobo di cotore & un
I.\hdnl;‘lﬁ.l E] mg:in |.i|'l-
punta bassa, uno del p
wseenplicl,
Con un &
alluncinens reallzeate con
le rie mani, anche un
fce Mln;mim ]
ra arsl in un oggens
di arredo da regalare o da
posizionare proprio sulla

mensola in salota,

Cerchi un regalo originale
per un bambino speciale?

www.Librodime.Com

Creain 5 click e Igiz online gratis

I'unico libro personalizzato dove
il protagonista della storia ha

i tratti del bambino

a cui lo vuoi

regalare

www.librodime.com




CIALE REGALI DI NATALE

INFORMAZIONE PUBBLICITARIA A CURA DELLA A. MANZONI & C

Ienemed s velta & capl-
Auw & ruttl di imanerne
ancantatl di fronte ad
un cucciolo di cane o di gatto
& decidere di comprarla
Arriva il Natale e § bimbi fanno
sempre pid richbesta di avene
satta I'albers um amico & quat-
tro Eampe, Gon di peluche ov-
viamente, con il quale tra-
scomere il lofo tempo libero.
Eppure, prima di passare al-
Faziome, sarebbe bene valuta-
e conattenzione ka fattibilita
di una scelta tanto mportan-
te. Certo nof si pusd soeglisre
solo con la testa, ma non s pud
neanche prescindere dal do-
mandars ¢ siamo in grado di
offrire al nostro futuro coin
guiling tutte le attenzion  be
cure di cui ha bisogna. La pn
ma cosa da chiedersi & il tem:-
jpo che abbiamo a disposizione,
ben consapevali del fatto che
un animale adulto richiede
malto meno tempo di una be
sticlina di pachi mesd di vita.
Ui cucciodo ha bssogno di qual
cung presente in cxsa pratica
mente tutto il gomo, ¢ guindi
una soelta azzardatissima per
un single che abita da solo ¢
che & fuor casa buona parte
della giornata. Altro elemento
da valutare con ks massima at-
benaEcne & lo spazic. Un cane di
possa taghia pecessita di un
g;aruiim}_ un gatto pud ‘accon-
tentarsi’ anche di un appans-
ETHEM b
5S¢ mmate una mEza in pans-
colare dovrete arentand verso
un allevamento fdato che vi
garantisce una sene i ‘optio-
nal, anche se i veri amanti de-
ghi animali, in genere, predesi-
scono il colpo di fulmine &l ca-
nile di zona. Se optate per un
allevamento fate una ricerca
approfondita onde svitare di
Incappane in gente che si im-
rovviaa o che b una coccho-
&t arrivata da chissh dove o

ANIMALL W 5UGG

MENTIE

CONSIGLI UTIL

B AFFROMNTARE MEL MIGLIORE

DEI MODI UK TA CHE CAMBLA LA VITA

A 5

“Voglio un cucciolo tutto per me”
La scelta importante mernta riflessione

chissh come. Gli allevamenti
seri sono riconcsciuti ¢ certi-
ficati dall’Enci, Ente Naziona-
le Cinoifilia Italiana, ¢ dalla Fei,
la Federazione Cincfila [nter-
nazionale

Al canile invece cani & gatd
vengono dati stenlizzaty, s=
Aclulel, & comungue munt di
micrechip. In molti casi, se
canile livorm serlamente, sono
previst contralli pre” @ “post”
affide.

PURE SOUL.

Scogrite la vera essera della vostre passions, @ [ -:-:‘.:-3 A & scrivens [ vwostra storia. Scoprite BV R ninaT
n 4 sazion, alimpanto eletirico semplficato o a tante altve solur
H PORRnD N Slumersd SparIoiaio

i progettans il vostng moco o percomorhe, www, bmw-motorrad it

ECTHTIDONCE

> ol

Il caratere di cand e gatti s svi-
luppa mei primissimi mesi di
vita. Questo significa che tatti
#li stimeli ricevati in quel de-
licatissimo pericdo condizie-
neranm lo s'n‘.-lrpc futare del
vostro amico pelasa

Certo ognl razza ha la sua pe-
culiarich carateriale, ma in li-
nea di massima nessuno potrd
mai dirvi come sl comporterd
realmente [ vostro cane es-
sendo questn und variabdle gu-

Venite a scoprire BMW R nineT nella nostra Goncessionaria BMW Motorrad.

BMW R nineT.

UNSTOPPABLE ROADSTER.

Concessionaria BMW Maotorrad

i POt par assacondand la vosta immagina
o & VOO O

Razze: attenti
alle insidie

% Ognd anno il mencato
vieme invaso da mzze pid o
meno conosciute che
diventano oggetto di lucmo
per maolti allevatori senza
scrupolil Pud accadere che
la moda sia lanciata da un
film o semplicemente
dilaghi perche "nutti ce
I'hanno’. Ma gli animali
nan sano oggett & non
devono essere imtinti come
tall sia da chi li vends che
da chi H compra a oui si
chiede un comporiamento
rispettoso ed etcaments
consapevale., E' imporimnte

scettibile di mille condiziona- |8
menti -
Quello che conta dunque & in- !“.
farmarsi, se pessibile, su qua-
li slano stati ghi inpat a cui la
vostra bestiola & stata sotto-
POSLE BEl PRI mesd di vita e,
SOprattutho, U quants empo
& rimasta in contatte con la
MATAETE,

Primia ded com pimento del ter-
0 mese In genere non &l affl-
da mal un cueciolo.

LB prima motd progettals ped essaig personakrratn, grane o el
zaone, Scoprite & cura par il detiagho di ogni particolans,
200 ralfreddsio ad afia, o i masiamo pisten & guidang

AR O6 SR
Em S FUT T MODELLL

Promg inghands inclyre ned proaes.

orpasa il motong bamer 1

Auto Class

Socath di MALVESTITI Group &

Via Ludovico di Breme, 2 (ang. Viale Certosa) - MILAMO - Tel, 02 33434590 wawautoclass. brrait



DAL 6 DICEMBRE ALL'11 GENNAIO
GIARDINI DI P.TA VENEZIA - MILANO
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on b erisi sl sa, & cam-
' blate anche il modo
fare & pensare § regali
Bando quindi al superiluo e 8
a doni multdfunsione, sosteni-
Eili & che durine & lungo. In
molth casd 8f punta non solo al
riapanmio, ma snche all ucilich
& allstmenrions per Fambbente
E per chi decide di dare una
svolta verde alla bsta ded pen-
sieri natal b possibilith sono
Infinate
Le tracolle realizeate con
vecthle borse dell' sedques calds
sono un regalo fxl da te argl-
maks & sostenbule, cofme 18 an-
cure fafte o mano con | coper-
cond delle bickclerte, le sacche
et 1a spi=ih rivestite oon be lin-
guette delle lattine delbe bibite,
gh orecchind crext con | cue-
chiakn retnd, le collane lavors-
e con il vinile ded daschi &, in-
fine, i cappelli |.\1I-:E|a~'f.lrk che
assemblano stoffe di sbit usa-
ti. Per quanto riguarda abb
ghinmments, invece, ai parla di
sostenghibith ambientile quan-
o 1 tesguti & | materiali con cul
vengone realizzati § capi sono
nanirali & vengono trattal sen-
Za ricormene a sostanee chimi-
che potenzialmente tossiche
Un'altra ottima idea sono i
prodoati di co-cosmmes], rea-
larzati con ingredienti analber-
gicl, naturali e non bestati sugh
animall. In occasdone delle fe-
stivitd & anche facile trovarne
packaging sfizios, che raceol-
gond pit prodotts di ufa stes-
&a linea, 1l cui ricavato pud es-
sere devoluto a sostegno di
progetti dedicati alla salva
juardia dell'ambiente e deghi
anirmali in via di estinzione. Per
gli appassionati di comple
menh d'amedo ¢'é salo Fimba-
razzo dells scelta. Si va dalle
lampade realizrate con wec-
chie botti o con la carta rici
clata, ad tappeti intrecciati con
stoffe & lane usate, alle Gbrerie

Reg

IDEE 1} BANDO AL SUF

Doni niultlfunzwne uﬁh
e attenti a]]’amb1ente

di cartone pressato colorata,
alle sculture nate dall'assem-
bHaggio fantasiose di ingra-
naggl ¢ wtensili, ai comple-
menti che reimventano ka de
stinazione d'uso di oggetti an-
tichd in chiave moderna. Per gl
amanti della buona tavola

ione
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Un pensiero
da realizzare
conilfaidate

BN Non sempre &
necessaria una folle corsa
alla ricerca del regalo
perfetto, a volte & sulficiente
un piccolo pensien da
realizzare con I'arte del fai
da te. Tra be tante
realizzazioni che &l p o
creare, una scatola decorata
con il decoupage & un regalo
sempre molto spprezzato, in
particolare da chi ama
I"ardine & ha l'impressione
di non avere mai
abbastanza spazio per
catalogane & sistemare be
proprie cose.

Un oggetto per la casa, &
volte, pud esdere un regala
perfetto da proporme in
un'ococasione specale come
la festa del Matale. In questo
caso un piatto decorato con
il mosaico in vetro fai da e
i un‘idena regalo dovvero
originale per rendere pit
prezioso il Matale dei vostri
cari & rendene le feste allegre
e colorate.

ALI CHE DURANC A LUNGO EL RE

UD E 51 A REC

B CIOCATTOL)
1 REGM.A.RE Al BIMBI GIOCHI
" ECOSOSTENIBILI E GREEN

0 Per | bambini, niente di meglio che regalare giochd rea-
lizzati con materiali atossici o, addirittura, biodegradabili.
5i va dai giocattoli artigianali in kegno di una volta, che tal-
volta appassionanc di pid i grandi, ai pupazzi in plastica
derivata dal mais, alle bambole fatte a mano con stoffe ri-
ciclate, ai mattoncini bio colomt con pigmenti alimentari.
Per i pitd modernd, saluzioni intelligenti sono i gioschi se-
mereenti alimentati a energia solare & ghi esperimenti per I
pixccoli scenziati basati sulle energie rinnovabili. Lidea in

piii & regalare ai pit piccoli | semi “richiama farfalle™ da

piantare sul davanzale, che in primavera attireranno gli in- L
setti pit amati dai bambiini di tutt i tempd. Un regalo green *“I ¥
che dura tutto Panno, -

néente di meglio che pontare su
prodiatt a chilometr zero bio-
logici al 10075 E chd ha tempo &
voglia pub cimentarsi nella
preparazione, rigorosamente
domestica, di marmellate,
composte, sott'oli & paté con
cuil omaggiane parenti & armici

fese oaate g AL

Dal 12 dicembre al 18 gennaio
la pista di pattinaggio nel cuore di Milano

Piazza Citta di Lombardia _

Noleg@i® patint

5 euro/ord
Tutti i giomni esibizioni delle Associazioni di
pattinaggio del territorio in collaborazione
con FISG e Comitato Regionale

B3 02ice | www.02ice.it

da Domenica a Giovedi 11.00/21.30
Venerdi e Sabato
Festivi

24 e 31 dicembre
25 dicembre

1 gennaio

10.30/22.00
10.30/18.00
15.00/22.00
10.30/22.00




www.lavazza.it

L’'ESPRESSO PERFETTO SU TUTTA LA LINEA.

Grazie alle nuove postazioni nella metropolitana di Milano, puoi avere il piacere del
vero espresso ogni volta che lo desideri, garantito dal sistema a cialde Lavazza BLUE.
Lavazza BLUE, un momento di piacere ad ogni fermata.

]
in collaborazione con l‘)SItalla.com
LEADER NELLA RISTORAZ!

IONE AUTOMATICA



# SPECIALE CAPODANNO

INFORMAZIONE PUBBLICTTARIA A CURA DELLA A, MANZONI & C.

DA SAPERE
PER LA FESTA

uaki A Capodanno ge-
nitori @ parenti ci han-
no sempre |nsegnato
el mEtlEne in atbo

alcuni riti propiziatori, ma
qual & il loro vero significato,
la lore artgine?

Tra i pill comuni ¢'¢ quells
di indossare biancheria in-
tima rossa: fin dall'antichita
questa colore era assoctate
alla forza & ai buoni auspici,
specialmente in epoca roma-
nia, quands wtte il vestianio
& in tono. Kon & dato sape-
re perché nei ternpi moderni
la cosa si sia ridotta al selo
all'intimo, forse per non vin-
colare la scelta del look, forse
perchi il contatto diretio con
la pelle rafforza il concetto di
naguric. Altra immamcabile
usanza ¢ quella di pasteggia-
e con le benticchie, secondo
la leggenda portatreci di de-
nan.

Mon certo una pictanza pre-

libata v FHI‘I:II,'-D?HHTII;‘HH‘ -

stasa, che spesso viene oon-

sumata di malavogha, ma
&1 & soliti associarle ai soldi
visto la lore forma circolare
chie ricorda tante piceole mo-
netine. In alcune parti dea-
lia wiene dato lo stesso signi-
ficato all'vva passa

Buttare opgetti weochi dal-
la hnestra signibca sempli-
cemente dare un taglio al
passato, promettendo & ca-
vallo tra un anmo & Pakre di
liberarsi dei pesi per fare po-
sto a tante esaltanti nowvita,
Meglic non esagerare perd,
per evitare scene di famtoz-
riana mermoria’ [ batt, che

D FARE ¥ LE USANZE PI0 COMUNI DA COMPIERE PER UN ANNO RICCO DI GIOIE E FELICITA PER TUTTI

Dall’intimo rosso ai fuochi:
51gn1ﬁcato e curiosita

E’]T

opE rapprédentanc [allegria
della festa, in passato erana
usati in un cerio senso per il
miotive pm!n OVVETD Spa-
wentane gl spiriti maligni e ke
presenze nefaste per fare in
modo che non interferissero

nella futura annata. Parados-
salmente, menire in alcune
regrond, come DAbruzzo, si
crede che sia FI:DFH:IIlbﬂm
fare quante pid cose possi-
Lile, in altre il primo giome
dell'anno si deve asscluta-

B FORTLIMA
CHICCHI D'UVA DA MANGIARE
ALLA MEZZANOTTE

Quella di m

are |'uva a mezzanotte & una

Tdi_ﬂmr\dn v in lmlia, nuicht ha in ng;-

sp Qu':-.-l"ulml nata a Madrid,

al di Pu.f:u del Sol, dove | madrileni per Ca-

-I'I'Hﬂ' consumanc dodici chicchi d uno per

1:?:3 tooco. Sostanzialmente, I'uva ha lo stesso

ﬂfﬂm delle lenticchie: la forma circolare e il

ricordano quello delle monete d'oro.

ﬁ[:.ndnmun.l per ogni mese dell"anno o &i au-

Pm'p!l'lﬂ economica per tutta I"annata in

alcune regioni d'ltalia 'usanza si riscon-

tra in uunk-ﬂ. i be con 'uva so-
llitnih dai semi

vhhdunllhmmumoldmmiu
uno scrigno ricco di tesori.

Tanti doni
propiziatori
a chi amate

nario
o, ma in antichit le
strenne, | dond, erano fani
o cavallo tra [l wecchio & 0l
nUCY ARRG @ avevans [
name di strenkanam com-
mereium.
Ricwvere quanti pid presenti
ibile era mi di
% in una sorta di rite
rurupi.d:mziu-l]mnhlﬂ.u
to compiuto dagh
werso di nol. In alouni

per ottenens regali
sconasciati, una pratica per
propiziare Ia buona sarte,

mente stare a riposo, per
evitare i dower Lavmgfu
atti i successivi 365, Un'al-
tra tradiziene diffusa & lega-
ta alle “calende®: si ritens,
infatel, che dal tempo che
fara nel primi dodia giormi
dell'anne 51 possa prevede-
e quello che sard nei dodici
mesi successivi

Delle calende si hanno te-
stimoniange bizantine risa-
lenti al secolo X d.C. 1l bacis
soitto il wischio con la perso-
na armata & un altro rito bm-
mancabile, poiché portatore
di prosperith. La credenza
nasce da popali antichd, i
Celti in particolare, che cre-
devano che queste arbusto
crescesse dove e cadute
un fulmine e producevans
bevande a base di vischio
per combatters la sterilith.

[PleAmicis

Federica, 20 anni.
Diplomata nel 2013.

Ora frequenta I'Universita. Madie Infariori

Liceo dello Sport

E'una ragazza felice. Liceo Scientifico
Liceo Classico

Liceo delle Scienze Umane

Istituto Tecnico Economico

Mational Avio School

istitutideamicis.it

ORE

i Istituti De Amicis

10,30

Via Lamarmora 34 - 20122 Milano - Tel. 02 55 19 51 53

17.01




Ho fatto i plantari
e ho ancora male ai piedi!!

E bene sapere che IL PLANTARE NON E' UNA SOLETTA, IL PLANTARE E
UN DISPOSITIVO MEDICO e se scelto e se usato correttamente, puo
essere MOLTO UTILE. | plantari sono come una medicina, che fa bene,
ma va presa “ALLA GIUSTA MANIERA”. Se avete utilizzato un plantare,
E QUESTO NON HA RISOLTO IL PROBLEMA, NON E DETTO CHE DEBBA
ESSERE SOSTITUITA LA TERAPIA, SPESSO, SI PUO RISCONTRARE CHE
E STATA “MAL ESEGUITA/PRESCRITTA” 0 MAL UTILIZZATO.

Quando un plantare non é efficace, e opportuno analizzare: come é
costruito, dove é utilizzato, come viene utilizzato, quanto tempo viene

utilizzato.

La scelta del plantare corretto

Per realizzare un plantare & necessario uno studio
preliminare approfondito delle caratteristiche e delle
problematiche del piede. «Ultimamente — spiega il
dottor Nicola Perrino, titolare del Centro Ortopedico
Rinascita di Cinisello Balsamo — si rivolgono a noi
pazienti che indossano plantari e lamentano dolori
ai piedi. Sono sfiduciati perché, invece di notare un
miglioramento dopo I'acquisto del plantare, notano
un peggioramento della situazione, tanto da mettere
in dubbio la correttezza della terapia consigliata
dallo specialista. Il problema di fondo & una scarsa
informazione su chi sia realmente in grado di con-
fezionare un plantare su misura, abbinandolo a una
calzatura adeguata, che risponda in toto alle esi-
genze funzionali. Premessa indispensabile per ga-
rantire il successo terapeutico.

Chi lo puo realizzare con professiona-
lita? Il Tecnico ortopedico

La figura professionale abilitata a svolgere questo
tipo di attivita & il Tecnico Ortopedico. Il Tecnico
Ortopedico € un operatore sanitario in possesso di
un titolo universitario che lo abilita all’esercizio
della professione, € I'unico operatore sanitario abi-
litato a erogare un dispositivo medico e in grado
di progettarlo e di istruire all’'uso il paziente. Non
tutti sanno che, alle spalle, ogni tecnico ortopedico
ha un iter accademico lungo e articolato, che lo
forma e lo prepara a proporsi al paziente come va-
lido referente per capire il problema e per proporre
soluzioni ortopediche concrete. In una fase preli-
minare il Tecnico Ortopedico effettua una valuta-
zione funzionale e di acquisizione dei dati,
attraverso I'impronta statica e dinamica.

Esame statico

Esame dinamico

Biometria digitalizzata per valutazione posturale

«|l nostro Centro — continua Perrino — dopo aver
effettuato tale valutazione, adotta procedure che
garantiscono il raggiungimento degli obiettivi te-
rapeutici. Il paziente ce lo conferma gia dopo quin-
dici giorni di utilizzo del dispositivo medico, con
una visita di controllo tecnico».

Un meticoloso protocollo

La sicurezza del conseguimento dei risultati di-
pende dall’adozione di standard di lavoro alta-
mente professionali, rafforzati da un know-how
ultraventennale. «Prima di procedere nella rileva-
zione dell'impronta — continua Perrino — devono
essere perfettamente chiari gli obiettivi, gli stru-
menti utilizzati per raggiungerli, le modalita e le
precauzioni da adottare durante I'utilizzo del plan-
tare. E’ infatti molto importante non solo come
prendere I'impronta, ma anche quale tecnica di
costruzione e quale materiale utilizzare e per
quanto tempo indossarlo. Ma non ¢ tutto. E’ altret-
tanto importante dove viene inserito e come viene
utilizzato dal paziente , effettuando le opportune
verifiche con strumentazione adeguata che per-
mette di valutare i sovraccarichi. Il nostro proto-
collo di lavoro & cosi meticoloso che prevede un
controllo dopo quindici giorni di utilizzo del plan-
tare. Questo accorgimento ci permette anche di
evidenziare anomalie che possono subentrare con
il passare del tempo vanificando tutti i vantaggi».

La calzatura ideale per il plantare

Spesso quando acquistiamo una calzatura, siamo
portati a sceglierla cercando di soddisfare le esi-
genze estetiche trascurando quelle funzionali del
piede. Molti sono i particolari che fanno la diffe-
renza nel individuare la calzatura giusta per il ns
piede, partendo dalla tipologia della pelle che com-
pone la tomaia, la fodera utile per le allergie e la
sudorazione, altezza tomaia, tipo di allacciatura, al-
tezza della punta, accollatura, rinforzo nel meso-
piede che deve essere iper-rinforzato per chi ha i
piedi piatti, adeguata aderenza al suolo ecc.. ecc...

B —
.r\'"“'--l-r-___

in alto figura di suola conformata in calzatura
nuova, in basso usura inadeguata di calzatura che
non ha un buon rinforzo

— R

INFORMAZIONE PUBBLICITARIA

Il dr. Nicola Perrino é il Direttore del Centro Ortopedico Rinascita. Laureato in tecniche ortopediche, é docente a
contratto di Scienze Tecniche Mediche applicate al Corso per Tecnici Ortopedici dell'Universita di Milano.

Non tutti sanno che la calzatura ideale per utiliz-
zare il plantare & quella predisposta per impedire
lo scivolamento in avanti del piede e lasciare libere
le dita da compressioni.

e W
Y
- -
Modalita calzatura Modalita calzatura
adeguata inadeguata

Apposite formule matematiche regolano poi la va-
lutazione dell’altezza ideale del tacco per salva-
guardare piede, ginocchia e colonna, cosi come
un tacco basso genera talalgie,

altezza tacco (2 cm per uomo — 3 max 5 cm donna)

un tacco alto sponstando il carico nella parte an-
teriore del piede, & causa di duroni o callosita
spesso dolorose. Un buon plantare deve ridurre le
parti di eccessivo so-
vraccarico del piede
che sono spesso cause
di duroni o callosita Al
Centro Ortopedico Ri-
nascita sono disponibili
12.500 paia di calza-
ture. Qui il paziente puod
trovare scarpe predi-
sposte per plantare per ogni esigenza: per piedi
con pianta larga e collo basso, per piante larghe e
collo alto e con tallone largo o stretto, con velcro o
stringhe, con tomaia imbottita per pazienti diabe-
tici, per sportivi o per chi ha difficolta a indossare
le calzature antinfortunistiche, perché I'alluce tocca
contro il puntale in acciaio o perché sono pesanti.
Qui insomma, & possibile trovare una soluzione per
qualsiasi problema ai piedi, grazie all’ausilio di si-
stemi quali la baropodometria e le scansioni laser
che riproducono con estrema precisione i volumi.

Acquisizione dei volumi con modalita
tridimensionale del piede

Tutte strumentazioni che risultano utili sia per co-
struire un plantare con la fresa a controllo nume-
rico (utile per visionare la corrispondenza
dell'ortesi al piano terapeutico dello specialista),
sia per costruire una scarpa su misura.

E
|
|
|
|

Elaborazione con il CAD di un PLANTARE

Funzionalita ed estetica
Anni di intenso lavoro hanno permesso di arrivare
a costruire una scarpa ortopedica, cercando di
soddisfare anche gli aspetti estetici. «In realta —
conclude Perrino — anche a noi piace
realizzare calzature belle che riescono a masche-
rare i “difetti”, assecondando anche i gusti estetici
del paziente. Lo invitiamo infatti a portarci la foto
di una calzatura dal design particolarmente gra-
dito, e cerchiamo di riprodurla esattamente come
da modello. A volte capita che il paziente stesso
stenti a credere che si tratti di una calzatura orto-
pedica. Tutto questo & possibile anche perché, ri-
spetto al passato, oggi I'industria ci mette a
disposizione materiali molto piu leggeri, flessibili
e confortevoli». Per arrivare a questo, & necessario
pero dedicarsi alla propria attivita con professio-
nalita, etica e passione. Tutte doti che & possibile
trovare al Centro Ortopedico Rinascita, un’azienda
che ha ottenuto la certificazione di qualita e ha
raggiunto il 97% di soddi-

Rinascita

ks Wia Lincaln 1

Tel. 026173566

www ortopediarnascitait

o Cantra Orfopedics Rinaicits &
in Tecrdche Ortipadichs, che da otre 40
! i assistenza protesica rispettands criterl @ requisiti di elevata compeenza
sarvizia, Oggl Mhiassciarions & un heguivecsisle pune o rderiments sor (e arsende cha
aperano nel comparto Con seriethe elica prodestionde. wewe Fiolom

Centro Ortopedica

200492 Cinisello Baltamo M|

g a oriopediarnascita.il

FLOT.C. . professionalith @ qualith garantite

s & FLOT.O0, Fad

talisna degll Operaton
riurisce ln imprese che sogans prestarion

"\ sfazione dei pazienti. E dove
il paziente, se non & soddi-
\ sfatto, viene rimborsato: se
infatti il dispositivo non sod-
disfa le richieste del piano
terapeutico dello specialista
0 le esigenze estetiche del
paziente, il dispositivo viene
rifatto ex novo. | Tecnici Or-
topedici del Centro sono
anche disponibili per trovare
la soluzione piu adeguata
per: calze, corsetti, tutori,
materassi e cuscini, elettro-
medicali, protesi, carrozzine
eigiene.

qualith de




28 metre

Peril Senegal

Raus: il fashion
che fa del bene

SOLIDARIETA Da saba-
to la Fabbrica del Vapo-
re ospital’evento Raus,
una due giorni di shop-
pingin favore di Gis
Gis, con le creazioni fa-
shion della cooperativa
didonne senegalesi.
Sabato dalle 18 'even-
to di fundraising con li-
bri “griffati” Cattelan e
abiti di Canedicoda. M.

Green Christmas

Il mercatino
@ ecosostenibile

FOTOGRAFIA Clima na-
talizio alla Fonderia
Napoleonica di via
Thaon diRevel 21 con
Green Christmas. Saba-
to e domenica, merca-
tino con arredi bio-de-
sign, cosmetici natura-
1i, creazioni eco-fa-
shion e tante idee rega-
lo, tutte rigorosamente
ecosostenibili. kM.

L'aMore nella citta...

In mostra la faccia
pura di Milano

FOTO “L’aMore nella
citta di M.”. Eil titolo
della mostra fotografi-
cache da sabato sara
ospitata dallo spazio
SeiCentro in via Savo-
na 99.11 progetto arti-
stico, nato su Flickre
promosso dall’associa-
zione Cultural box, si
ispira alla trilogia del
giornalista Piero Cola-
prico. Lo scopo: raccon-
tare “la visione pit pu-
ra e spontanea di Mila-
no, quella senza filtri,
quella che ti catturae
che ti fainnamorare”.
AG.

MILANO

PAGINA A CURA DI ANDREA SPARACIARI; SPETTACOLI.MILANO@METROITALY.IT

Derby d’autore
tra Arisa
e la Molinari

L'ex giudice di XFactor
al Dal Verme chiudera
il “Se Vedo Te Tour”.
Per la jazzista doppia
serata al Blue Note

MUSICA Weekend ricco di
appuntamenti musicali
per tuttiigusti. Duello fra
bellevocial femminile fra
Arisa, attesa domani al
DalVerme perilgran fina-
le del “Se Vedo Te Tour”
(ore 21, euro 25/30), e Si-
mona Molinari, oggi e do-
manial Blue Note con “Lo-
ving Ella” (esauriti i live
delle 21, restano biglietti
perquelli delle 23.30 aeu-
10 28/33), seguita domeni-
cada Quintorigo & Rober-
to Gatto. Domenicaspicca
il benefit “Soleterre Festi-
val” all’Alcatraz (ore 19,
euro 20), maratona folk
con Avitabile, Ronda, De
Sfroos, Lucisano e altri: ri-
cavato a favore del Pro-
gramma Internazionale
di Oncologia Pediatrica.
Fino a domenica si svolge-

Sei musei
amici
dei bimbi

BAMBINI Dieci laboratori
in 6 musei della citta per
un viaggio da Leonardo a
Chagall dedicato ai piu
piccoli. E “Il Mio Amico
Museo”, weekend di canti

Simona Molinari. / LA PRESSE

ranno al Leoncavallo gli
“Indipendent Days”: mo-
mento clou stasera il con-
certo dei 99 Posse (ore 23,
euro 5). Oggi al Live di
Trezzo ci sarannoirapper
Gemitaiz & Madman con
“Kepler” (ore 23, euro 15),
mentre al Tunnel doppio
dj set con Daniele Baldelli
e il progetto Robotalco
(ore 23, euro 15/18) e al
Bloom di Mezzago si esi-
bira Giulia Spallino. Peril

jazz di “Area M” domani

all’Osteria Lambrate ci sa-

natalizi al Castello, labo-
ratori vinciani al museo
dellaScienzaemoltoaltro
(www.ilmioamicomu-

seo.it). Piazza Lombardia,
invece, sabato alle 15,
ospita il “Cuore piu Gran-
dedelMondo”: 2milacuo-
ridisegnati da piccoli arti-
sticomporranno ununico
simbolo d’amore. La ven-
dita delle tele finanziera i
bimbi cardiopatici. kM.

ra il Giampiero Spina
Trio, mentre al Biko ascol-
teremo il rap degli ameri-
cani Yancey Boys. Gospel
domani alla Chiesa Santa
Maria del Carmine col co-
ro InControCanto, men-
tre per “La musica dei cie-
1i” oggi saranno di scena
Majda Maria Guessus e Di-
mitri Grechi Espinozaalla
Chiesa S.Maria e SS. Fran-
cesco e Antonio di Rho -
Fraz. Lucernate, seguiti
domenica da Franca Masu
e Fausto Beccalossi alla
Chiesa di Vetro di Baran-
zate. Al Fabrique si esibira
il fenomeno classico-pop
2Cellos, mentrealMagno-
lia suonera L'officina del-
la camomilla e all’Audito-
rium di Milano si terra
una serata dedicata a Leo-
nard Cohen con Ron, Fi-
nardi e altri. Domenica
mattina in jazz al Manzo-
ni col concerto natalizio
di Cesar Camargo Maria-
no, mentre in serata al
Byblos parte “Rebound”,
appuntamento hip hop
conDon Joe dei Club Dogo
in console. DIEGO PERUGINI
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“Serata Ciaikovskij”. Con questo titolo, da stasera al 21 dicembre,
si esibiranno allo Strehler gli allievi della Scuola di Ballo dell’Ac-
cademia Teatro alla Scala per uno spettacolo che vedra sul palco i
momenti piu esaltanti di balletti celebri come “La Bella Addor-
mentata” “Serenade” e “Lo Schiaccianoci” (Info: 848800304). metro

Al Parenti la Sbornia
del grande Eduardo

TEATRO Si parlera di so-
gni, vincite al lotto, su-
perstizioni e credenze
popolari di un’umanita
dolente, che solo in que-
stomodo halacapacitadi
pensare a un futuro mi-
gliore per sopravvivere al
Pproprio presente.
Un’atmosfera che
sembra avvicinarsi di
molto a quella attuale,
ma che invece ¢ stata de-
scrittanel 1936 da Eduar-
do De Filippo nella sua
commedia “Sogno diuna

notte di mezza sbornia”
di scena al Teatro Franco
Parenti, da stasera al 6
gennaio, con la regia di
Armando Pugliese e con
protagonista Luca De Fi-
lippo, figlio di Eduardo,
e con Carolina Rosi, Ni-
cola Di Pinto, Massimo
De Matteo, Giovanni Al-
locca, Carmen Anniba-
le, Gianni Cannavac-
ciuolo, ViolaForestieroe
Paola Fulciniti (Info: 02
59995206).

ANTONIO GARBISA

VALERY

CARTOMANZIA

Da 40 anni massima professionalita e riservatezza

Riceve su appuntamento a Milano - Cell. 348.3078996

il mioAmico
Museo

LD
DROCENL
Promosso da @*Lﬁg

UN’OFFERTA CULTURALE
DEI MUSEI MILANESI PER LE FAMIGLIE
A CURA DI

& Dughisire

NOVEMBRE 2014 - MAGGIO 2015

IL MODO MIGLIORE

PER FAR CONOSCERE Al TUOI BAMBINI

I MUSEI DELLA CITTA

FACCIAMO CONOSCERE Al BAMBINI | MUSEI DI MILANO,
COME LUOGHI DA FREQUENTARE CON CONTINUITA

PIU’ DI 70 LABORATORI DIDATTICI PENSATI
PER LE FAMIGLIE E | BAMBINI DAI 3 Al 12 ANNI

Ogni terzo fine settimana del mese scegli un museo da conoscere!

Promotore: Museo Diocesano di Milano - Partecipano: Museo Diocesano,
Galleria d'Arte Moderna, Museo Bagatti Valsecchi, Museo Poldi Pezzoli,
Museo del Novecento, Gallerie d'ltalia - Piazza Scala, Triennale Design
Museum, Museo Nazionale della Scienza e della Tecnologia Leonardo da
Vinci, Museo Civico di Storia Naturale, MUBA Museo dei Bambini, WOW
Spazio Fumetto, Acquario Civico, FAI - Villa Necchi Campiglio, Museo degli
Strumenti Musicali e Museo Egizio di Milano - Castello Sforzesco, Museo
Archeologico, Pinacoteca di Brera, Museo dei Cappuccini.

Calendario delle attivita
e prenotazioni su:

Info dal lunedi al venerdi,

dalle 8.00 alle18.30:

Special Partner

Milano

Con il patrocinio

www.ilmioamicomuseo.it

02 92 800 918

Con il contributo di

Core j‘fondazio e

carip

diMilano

Partner Tecnico

o | MidaMicker
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Voglio

il regalo perfetto.
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SONY

Console Playstation 4

Inclusi 3 giochi: Driveclub, Little Big
Planet 3 e The Last Of Us Remastered
= HDD 500 GB

= Wi-Fi

* Bluetooth 2.1

= Blu-ray Disc

= CPU: x86-64 AMD “Jaguar”, 8 core
COD. 687941

ESCLUSIVA

3 giochi inclusi
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ANTEO

via Milazzo 9 - tel.026597732
Viviane 15.00-17.40-20.00
Due giorni, una notte 22.30
Mommy 15.00-17.20-19.55-
22.30

Pride 15.30-17.50-20.10-22.30
Magic in the moonlight
14.50-16.45-18.40-20.35-22.30

APOLLO SPAZIOCINEMA
galleria De Cristoforis 3 -
tel.02780390

Pride 15.30-17.45-20.00-22.00
Il sale della terra 17.30-19.50
Trash 22.10

Magic in the moonlight
15.30-18.10-20.00-22.15
Storie pazzesche 15.30-17.50-
19.50-22.00

Torneranno i prati 15.30-
17.10

Il giovane favoloso 15.30-
20.30

ARCOBALENO FILMCENTER
viale Tunisia 11 - tel.899399816
Pride 14.50-17.10-19.00-21.30
I Pinguini di Madagascar
15.00-16.50

Interstellar 18.40-21.20
Magic in the moonlight
14.50-16.50-19.30-21.40

ARIOSTO

via Ariosto 16 - tel.0248003901
Due giorni, una notte 15.40-
18.20-21.00

ARLECCHINO

via San Pietro all'Orto -
tel.0276001214

Mommy 15.30-18.30-21.30

CENTRALE

via Torino 30-32 - tel.02874826
Tre cuori 14.00-16.10-18.20-
20.30-22.30

Sils Maria 14.00-16.30-19.00
Interstellar 21.30

COLOSSEO

viale Montenero 84 -
tel.0259901361

Magic in the moonlight
14.45-16.40-18.35-20.30-22.30

CINEMA

I Pinguini di Madagascar
15.00-16.50-18.40

Scusate se esisto! 20.25-22.35
Storie pazzesche 15.00-17.30-
20.00-22.30

Interstellar 15.15-18.30-21.45
Neve 15.30-17.50-20.20-22.30

DUCALE

piazza Napoli 27 - tel.0247719279
Magic in the moonlight
14.50-17.10-19.20-21.30

1 Pinguini di Madagascar
15.00-17.20

Interstellar 18.40-21.20
Hunger Games: Il canto della
rivolta - Parte | 15.00-16.40-
19.00

Il giovane favoloso 21.15
Ogni maledetto Natale
14.50-16.45-19.15-21.40

ELISEO MULTISALA

via Torino 64 - tel.0272008219

1 toni dell'amore - Love is
strange 17.50-22.30

Due giorni, una notte 15.30-
20.20

Magic in the lig

I Pinguini di Madagascar
12.00-14.30-16.55

Magic in the moonlight
19.20-21.50-0.20

Scusate se esisto! 14.00-19.10
Il ricco, il povero el
maggiordomo 16.35-21.45
Magic in the moonlight
11.55-14.20-16.45

1 Pinguini di Madagascar
19.10-21.30-23.50

Scusate se esisto! 17.15-
22.15-0.45

Ogni maledetto Natale
12.25-14.50-19.50

Scemo & + scemo 2 11.50-
14.25-17.00-19.40-22.20
Hunger Games: Il canto della
rivolta - Parte | 13.00-16.00-
19.00-21.50-0.40

Un amico molto speciale
11.50-14.00-16.10
Interstellar 18.15-21.50
Magic in the moonlight 20.40

ORFEO MULTISALA

viale Coni Zugna 50 -
tel.0289403039

1 Pinguini di Madagascar

14.45-16.40-18.35-20.30-22.30
Storie pazzesche 15.00-17.30-
20.00-22.30
ILsale della terra 15.30-17.50-
20.10-22.30

GLORIA MULTISALA

corso Vercelli 18 - tel.0248008908
Magic in the moonlight
14.50-17.00-18.55-20.45-22.35
Il ricco, il povero e il
maggiordomo 15.00-16.40-
18.35-20.35-22.40

MEXICO

via Savona 57 - tel.0248951802
Melbourne 15.40-17.30
The Rocky Horror Pictures
Show 22.00

THE SPACE CINEMA ODEON
via Santa Radegonda 8 -
tel.0297769007

Ma tu di che segno 6? 11.50-
14.25-17.00-19.35-22.10-0.40
Il ricco, il povero e il
maggiordomo 12.00-14.35-
17.10-19.45-22.20

14.45-16.35-18.25
Hunger Games: Il canto della
rivolta - Parte 1 20.10-22.30

I Pinguini di Madagascar
0

Ogni maledetto Natale
15.30-20.30-22.30

Hunger Games: Il canto della
rivolta - Parte | 17.50-20.20-
22.30

Un amico molto speciale
15.20

SPAZIO OBERDAN CINETECA
ITALIA

viale Vittorio Veneto 2 -
tel.0277406300

Rapina a mano armata 16.45
Arancia meccanica 21.15
Shining 18.30

UCI CINEMAS BICOCCA

viale Sarca 336 - tel.892960
Pride 14.30-17.10-19.50-22.30
Ma tu di che segno 6? 15.20-
17.50-20.20-22.45

1 Pinguini di Madagascar
15.05-17.30-19.55-22.20
Scemo & + scemo 2 14.25-
17.10-20.00-22.45

Storie pazzesche 14.30-17.10-
19.50-22.35

Neve 15.30-17.45-20.00-22.15
Magic in the moonlight

o H
ar

Magic in the ligh
14.45-16.40-18.35-20.30-22.30
Il ricco, il povero el
maggiordomo 14.45-16.45-
18.45-20.45-22.45

PALESTRINA

via Palestrina 7 - tel.026702700
Diplomacy - Una notte per
salvare Parigi 16.30-18.30-
21.00

PLINIUS MULTISALA

viale Abruzzi 28-30 -
tel.0229531103

Il ricco, il povero e il
maggiordomo 15.00-17.30-
20.10-22.30

Magic in the moonlight
15.30-17.30-20.00-22.30

1 Pinguini di Madagascar
15.00-16.50

Interstellar 18.30-21.30

Ma tu di che segno 6? 15.00-
17.30-20.20-22.30

15.00-17.35-20.00-22.25
Pinguini di Mad

14.40-17.10

La scuola piu bella del

mondo 20.20

La metamorfosi del male

22.45

Il ricco, il povero e il

maggiordomo 18.50-21.20-

23.45

1 Pinguini di Madagascar 3D

14.10-16.30

Un amico molto speciale

15.00-17.20

Ma tu di che segno 6? 19.30-

22.00-00.30

Interstellar 14.15-17.50-21.30

Andiamo a quel paese 15.00-

17.35-22.25

Un amico molto speciale

20.10

La metamorfosi del male

00.45

Ogni maledetto Natale

14.50-17.15-19.45-22.05

Scemo & +scemo 2 00.30

Hunger Games: Il canto della
rivolta - Parte | 14.30-17.45-
21.00

Storie pazzesche 23.55

Il ricco, il povero e il
maggiordomo 14.20-16.50-
19.20-21.50-00.20

Ma tu di che segno 6? 16.10-
18.40-21.10-23.40

Il ricco, il povero e il
maggiordomo 15.10-17.40-
20.10-22.40

Scusate se esisto! 17.40-
20.00-22.35

Il mio amico Nanuk 15.00

UCI CINEMAS CERTOSA

via Stephenson 29 - tel.892960
Scusate se esisto! 17.15-
19.45-22.15

Scemo & + scemo 2 17.25-
20.00-22.40

| Pinguini di Madagascar 17.15
Il ricco, il povero e il
maggiordomo 19.40-22.15

Il ricco, il povero e il
maggiordomo 17.00
Interstellar 22.00

| Pinguini di Madagascar
19.35

Magic in the moonlight
17.30-19.55-22.20

Ma tu di che segno 6? 17.30-
20.00-22.30

Hunger Games: Il canto della
rivolta - Parte | 17.00-19.45-
22.35

Un amico molto speciale
17.40

0Ogni maledetto Natale 20.00
1 Pinguini di Madagascar
22.20

UCI CINEMAS MILANOFIORI
viale Milano Fiori - tel.892960

Il ricco, il povero e il
maggiordomo 17.40-20.10-
22.40

I Pinguini di Madagascar
17.30

Ma tu di che segno 6? 17.30-
20.00-22.30

Il ricco, il povero e il
maggiordomo 17.10-19.40-
22.10

Magic in the moonlight
17.10-19.30-22.00

Www.metronews.it
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Hunger Games: Il canto della
rivolta - Parte | 17.00-19.50-
22.40

Scemo & + scemo 2 17.00

Un amico molto speciale
17.00

I Pinguini di Madagascar
17.00

Ma tu di che segno 6? 17.00-
19.30-22.20

Interstellar 21.50

I Pinguini di Madagascar
19.35

Scusate se esisto! 19.50-22.25
Interstellar 19.10

| Pinguini di Madagascar
22.45

Scemo & + scemo 2 20.00-22.35

BELLINZAGO LOMBARDO

ARCADIA BELLINZAGO
LOMBARDO

str. Padana Superiore 154 -
tel.0295416444/5

Scemo & + scemo 2 17.50-
20.20-22.40

Ma tu di che segno 6? 17.40-
19.50-20.40-22.00-22.45

Un amico molto speciale
17.35

Il ricco, il povero el
maggiordomo 17.30-20.00-
20.50-22.10-22.50

Ogni maledetto Natale 17.20
Magic in the moonlight
17.15-20.15-22.30

1 Pinguini di Madagascar
17.10-18.10-20.10-22.20
Hunger Games: Il canto della
rivolta - Parte | 17.00-19.55-
22.35

Interstellar 20.30

Scusate se esisto! 18.00-21.00

BUSNAGO

MOVIE PLANET CENTRO
COMMERCIALE GLOBO

via Berlinguer 48 (presso Centro
Commerciale Globo) -
tel.0396956516

Ma tu di che segno 6? 17.20-
20.00-22.30

Magic in the moonlight
17.20-20.00-22.30

Scemo & +scemo 2 17.20-
20.00-22.30

ALTROCONSUMO | GUIDA - GRATUITA | "Utenze No problem” Come risparmiare ed evitare grane |

AVVISO A PAGAMENTO

TV, LUCE, GAS, TELEFONO:

UNA GUIDA PER RISPARMIARE. ANCHE SULLE GRANE.

La nuova guida semplice e gratuita, ti trasforma in un consumatore a prova di fregature.

L'abbonamento piu conveniente? Quale
tariffa? Vuoi reclamare per una bolletta
ingiustificata o un servizio non richiesto?
Ecco la guida gratuita che ha una rispo-
sta per tutto: risparmiare. Anche sulle
grane. Altroconsumo offre a tutti i con-
sumatori un nuovo “best seller” gratuito:
“Utenze No problem” la guida che oltre a
insegnarti a consumare meno e meglio su
tutto, ti aiuta a scegliere la tariffa migliore

per tutte le tue utenze ed esigenze.

Scopri come risparmiare su:
* Energia elettrica: impara a scegliere il
fornitore, reclama se qualcosa non va o

abbassa la bolletta;

¢ Fornitura gas: conosci i tuoi veri consu-
mi, leggi la bolletta e cambia fornitore;

¢ Telefono & Internet: scopri la tariffa
perfetta per te, risolvi ogni problema ed
evita le grane;

* Telefonia mobile: scegliere il gestore
migliore e azzeccare la tariffa pitin linea
con le tue abitudini sono le mosse vincenti;

* Abbonamento PayTv: impara a leggere
ogni comunicazione e offerta e, quando
serve, a reclamare per servizi non ri-
chiesti 0 abbonamenti esosi.

Con “Utenze No problem” hai sempre

a portata di mano lo strumento perfet-
to per fare la scelta giusta e far valere i
tuoi diritti. Trovi inoltre una miniera di

consigli utili per riconoscere e difenderti

da potenziali fregature e i modelli di
lettera a cui ispirarti per i tuoi reclami.

Scoprirai che cambiare gestore e abbo-
namenti & il modo piu facile per spuntare
ogni volta i prezzi, i servizi e le condizioni

migliori.

Nella guida sono trattati tutti i tipi di uten-
ze e ritrovi tutta l'esperienza dello staff
di professionisti di Altroconsumo che da
sempre si impegnano a far valere le ra-
gioni del consumatore, per un mercato
davvero libero al riparo dalle strategie &
dai comportamenti non di rado scorretti
di chi dovrebbe fornire certi servizi.

“Utenze No problem”

di Altroconsumo: da non perdere,
soprattutto perché é gratis.

Un socio di Altr

gli oltre 350.000 soci fedeli.

la tua esperienza

Slganos

[ {]
Raccontaci LNy |
a

0%

FunapS

e pill forte. Se vuoi, approfitta di quest’occasione per diventare socio di Altroconsumo, la pit
grande organizzazione indipendente di consumatori che tiinforma, consiglia e difende sempre. Altroconsumo ¢ dalla tua parte, lo testimoniano

& AL TROCONSUMO

ILtuo punto di forza

Ute
No Pruhfiezrﬁ

Come risparmiars
=l evitars grane

GRATIS PER TE.

Richiedila al NUMERO VERDE

800.18.90.03

OPPURE VAI SU: www.altroconsumo.it/utenze




www.metronews.it
Venerdi 12 dicembre 2014

ILricco, il povero e il
maggiordomo 17.20-20.00-
22.30

Hunger Games: Il canto della
rivolta - Parte | 17.00-19.50-
22.30

| Pinguini di Madagascar
16.30-18.30-20.20

Scusate se esisto! 22.30

ARCADIA MULTIPLEX

via M. della Liberta -
tel.0295416444

Ma tu di che segno 6? 17.50-
20.30-22.40

Il ricco, il povero eiil
maggiordomo 17.40-20.20-
22.30

Hunger Games: Il canto della
rivolta - Parte 1 17.30

Scemo & + scemo 2 17.25-
20.00-22.20

| Pinguini di Madagascar
17.20-20.10

Interstellar 21.15

Magic in the moonlight
22.10

PADERNO DUGNANO

LE GIRAFFE MULTISALA
via Brasile - tel.0291084250
Interstellar 17.50-21.00

Ma tu di che segno 67 17.30-
19.30-21.30

Storie pazzesche 17.30-20.00-
22.30

Scemo & + scemo 2 17.00-
19.20-21.30

Magic in the moonlight
17.00-19.00-21.00

Il ricco, il povero e il
maggiordomo 17.00-19.20-
21.30

Un amico molto speciale
16.40-18.40-20.40

Ogni maledetto Natale
16.40-20.40

La scuola piu bella del
mondo 16.30-18.30-20.30-
22.30

Hunger Games: Il canto della
rivolta - Parte | 16.30-19.00-
21.40

Il mio amico Nanuk 16.30-
18.30

Il ricco, il povero e il
maggiordomo 16.20-18.30-
20.40-22.50

I Pinguini di Madagascar
16.20-18.20-20.20-22.20

Ma tu di che segno 6? 22.40
Scusate se esisto! 18.40-22.40

Andiamo a quel paese 20.30-
22.30

PIEVE FISSIRAGA

CINELANDIA MULTIPLEX
PIEVE

strada Statale n 235 -
tel.0371237012

Magic in the moonlight
20.00-22.30

Hunger Games: Il canto della
rivolta - Parte 1 20.00-22.40
Scemo & + scemo 2 20.10-
22.35

Scusate se esisto! 22.35

1 Pinguini di Madagascar
20.15

Ma tu di che segno 6? 20.30-
22.40

Il ricco, il povero e il
maggiordomo 20.15-22.40

PIOLTELLO

UCI CINEMAS PIOLTELLO

via S.Francesco33 - tel.892960

Il ricco, il povero e il
maggiordomo 18.50-21.30
Un amico molto speciale
18.20-20.30

Ma tu di che segno 6? 17.40
| Pinguini di Madagascar
17.40

Magic in the moonlight
17.15-19.45-22.10

Il ricco, il povero e il
maggiordomo 17.15-19.50-
22.30

Scusate se esisto! 17.10-
20.00-22.35

La scuola piu bella del
mondo 17.00-19.50

Scemo & + scemo 2 17.00-
19.45-22.35

I Pinguini di Madagascar
17.00

Ma tu di che segno 6? 17.00-
19.30-22.00

Hunger Games: Il canto della
rivolta - Parte | 17.00

Il ricco, il povero e il
maggiordomo 16.50-19.25-
22.00

Andiamo a quel paese 22.30
1 Pinguini di Madagascar
20.15-22.40

Hunger Games: Il canto della
rivolta - Parte 1 19.30-22.30
Ma tu di che segno 6? 20.10-
22.40

Interstellar 18.00-21.30

Ogni maledetto Natale
20.00-22.35

La metamorfosi del male
22.40

UNMUTOBUSE
RITAHDI]

Con la suola curva MBT, ti muovi sempre. Anche quando sei fermo.
Indossare le MBT puo aiutare a migliorare la postura, incrementare I'attivita muscolare e ridurre il dolore lombare.

E un dispositivo medico C €. Leggere attentamente le avvertenze e le istruzioni per I'uso. Autorizzazione min. del 15/10/2014.

PROSSIMA APERTURA MBT STORE MILANO: 16 DICEMBRE 2014

VIA CUSANI, 7 - MILANO | TEL: 02 89093974

www.mbt.com

(1

| IRl 119

CINEMA

metra 31

Milano senz’auto
a cura dell’Osservatorio Linear Assicurazioni online

INUEEY Smart city
nel mondo: Barxcellona

Continua il  viaggio
dell'Osservatorio Linear
dei Servizi alla scoper-
ta delle smart cities nel
mondo, ovvero di quelle
cittd che, come Milano,
hanno aderito all’inizia-
tiva promossa dall’Unio-
ne Europea che si pone
lobiettivo strategico di
migliorare la  qualita
della vita degli abitanti
delle aree urbane, atti-
vando investimenti per
incrementare lefficienza
energetica delle citta. Li-
niziativa mira a ridurre
del 40% entro il 2020 le
emissioni di CO2 delle
citta europee. Grazie a
“Smart Cities” I'Unione
Europea intende coin-
volgere in progetti pilota
fino a 25 citta/aree me-
tropolitane, impegnando
risorse per circa 12 mi-
liardi di Euro per finan-
ziare azioni ed interventi
nei settori delle costru-
zioni di edifici ad alta ef-
ficienza energetica, nelle
reti energetiche (riscal-
damento/raffrescamento,
elettricita) e nella mobi-
litd sostenibile. Voliamo
oggi in Spagna, e pil
precisamente a Barcello-
na, cittd che ¢ diventata
rapidamente un punto
di riferimento a livello
internazionale sul tema
smart city, a tal punto da
poter vantare il termine
“Modello Barcellona” Ma
quali sono i pilastri su cui
poggia questo modello?
Sicuramente alla base sta
il fatto che Barcellona ha
capito ormai da anni che
il valore della conoscen-
za e della collaborazione
quali strumenti per mi-
gliorare il funzionamen-
to di un contesto urbano
e delle sue infrastrutture
sono la chiave del suc-
cesso: gli stessi concetti
che dovrebbero trovarsi
alla base di ogni strate-
gia smart city. A Barcel-
lona il cambiamento &
cominciato molto prima
dell’avvento del feno-
meno smart city, attra-
verso un lungo periodo
di preparazione: cio che
noi vediamo oggi infatti

¢ il risultato di politiche
lungimiranti avviate in-
torno agli anni 90, che
hanno concesso alla citta
di riorganizzarsi abbrac-
ciando i nuovi paradigmi
portati dalla knowled-
ge economy. Da qui una
serie di successi, che
questanno hanno porta-
to grandi soddisfazioni: a
marzo Barcellona ha vin-
to la prima edizione dello
European Union iCapital
Prize, la competizione
continentale volta alla
ricerca della capitale piu
innovativa tra tutte le cit-
ta dell'Unione europea: la
citta catalana ha conqui-
stato la giuria con i suoi
progetti smart city orien-
tati principalmente ai cit-
tadini e all'innovazione.
Un riconoscimento pre-
stigioso, che premia so-
prattutto I'idea di fondo
del progetto Barcellona
Smart City: le persone
prima. Ai cittadini, in-
fatti, sono rivolte le tan-
te iniziative che nei mesi
sono state lanciate, dai
trasporti ai pagamenti
mobili, dalle applicazioni
su smartphone allego-
vernment, dalla sosteni-
bilita ambientale ai quar-
tieri intelligenti, sempre
integrando nei progetti
anche il contributo del-
le aziende del territorio
e dei grandi brand. Ma
non ¢ finita, perché a
settembre ¢ ritornata ad
essere la protagonista
assoluta del 2014 Ma-
yors Challenge, la sfida
lanciata dalla Bloomberg
Philanthropies per inco-
raggiare le cittd a gene-
rare idee innovative per
risolvere le grandi sfide
urbane e migliorare la
qualita della vita dei suoi
residenti. Barcellona ha
ricevuto un finanziamen-
to da 5 milioni di euro
per il suo progetto “Trust
network”, una “rete di fi-
ducia” tra amici, parenti,
assistenti sociali e volon-
tari che sfrutta I'innova-
zione tecnologica digitale
per garantire sicurezza e
qualita della vita ai resi-
denti piu anziani.




11.10A conti fatti Telethon
12.00La prova del cuoco Spe-
ciale Telethon Varieta
13.30Telegiornale Notiziario
14.00Tg 1 Economia Attualita
14.05Telethon 2014 Attualita
16.00La vita in diretta
18.50Leredita Game show
20.00Telegiornale Notiziario
20.30Affari tuoi Game show
21.10Carosello Reloaded
1.00 Tg 1 - Notte. Che tempo
fa Notiziario

21.15

Varieta: TELETHON - 10 ESI-
STO. Fabrizio Frizzi, Massimo
Giletti, Flavio Insinna e Cristi-
na Parodi conducono la ma-
ratona in favore della ricerca
sulle malattie genetiche rare

9.45 Coffee break Attualita
11.00l'aria che tira Attualita
13.30Tg La7 Notiziario
14.00Tg La7 Cronache
14.40Cuochi e fiamme
15.501l commissario Maigret
Telefilm
17.501l commissario Cordier TF
20.00Tg La7 Notiziario
20.300tto e mezzo Attualita
21.10Crozza nel paese delle
meraviglie Varieta
0.45 TgLa7 Notiziario

TELEVISIONE

14.00Detto fatto Attualita
16.15 Castle Telefilm
17.00SuperMax Tv Varieta
17.45Rai Parlamento
Telegiornale Attualita
17.55Tg2 Flash L.I.S.
18.00Rai Player Rubrica
18.05Tg sport
18.20Tg 2 Notiziario
18.50Telethon Attualita
20.30Tg 2 20.30 Notiziario
21.00lmpazienti Sitcom
23.30Troppo Giusti Magazine

21.10

Documentari: VOYAGER.
Torna il programma di Ro-
berto Giacobbo. Ogni pun-
tata si occupera di storie e
misteri di grandi citta. Si
inizia dall’ltalia, da Milano

MTV

14.40 Catfish: False identita
15.30Ginnaste - Vite Parallele
16.20 Motorhome - Piloti di
Famiglia Varieta
17.15Friendzone: Amici o Fi-
danzati? Varieta
18.00The Ex And The Why -
Ritorniamo Insieme?
18.30Diario di una nerd su-
perstar Varieta
19.20Modern Family Varieta
20.101l Testimone Attualita
23.00Geordie Shore Varieta

15.05Tgr Piazza Affari
15.10Rai Player Rubrica
15.15Terra nostra 2 - La spe-
ranza Telenovela
16.00Aspettando Geo
16.40Geo Documentari
19.00Tg 3. Tg Regione. Tgr
Meteo Notiziario
20.00Blob Videoframmenti
20.15Tre mogli per un papa
Sitcom
20.35Un posto al sole SO
23.00Hotel 6 Stelle Attualita

21.05

Film: LULTIMA LEGIONE.
Roma, anno 476 d.C.: alla
vigilia dell'incoronazione a
imperatore, il dodicenne
Romolo Augusto viene ra-
pito dal re dei Goti

8.45 Mattino Cinque
11.00Forum Attualita
13.00Tg 5. Meteo.it
13.40Beautiful Soap opera
14.15Centovetrine SO
14.45Uomini e donne
16.1511 segreto Telenovela
17.00Pomeriggio cinque
18.45Avanti un altro!
20.00Tg 5. Meteo.it
20.40Striscia la notizia
23.30Supercinema

0.05 | cerchi nell'acqua Serie

21.10 X
Telefilm: SENZA IDENTITA.
Dopo quasi dieci anni tra-
scorsi in un penitenziario
cinese, Maria Fuentes rie-
sce a fuggire ritrovando la
tanto agognata liberta

SATELLITE

18.00Sky Family Storm - Una
tempesta a 4 zampe
FILM

19.155ky Passion Stoker FiLm

19.205ky Christmas Natale
in crociera FIiLM

19.255ky Cinema 1 Don Jon
FILM
Sky Max Final
Destination 2 FiLm

19.355ky Family
Supercuccioli - | veri
supereroi FILM

21.005ky Cinema 1 Sky cine
News RUBRICA
Sky Family Sister Act 2 -
Piu svitata che mai FiLm
Sky Passion Burlesque
FILM
Sky Max Final
Destination 3 FiLMm

21.105ky Christmas 100
volte Natale FiLm
Sky Cinema 1 Il piccolo
diavolo FiLm

22.40Sky Max The Host FiLm

ITALIA 1

12.255tudio Aperto
13.00Sport Mediaset Sport
13.255Sport Mediaset Extra
14.051 Simpson Cartoni
14.35Futurama Cartoni
15.00Big Bang Theory Sitcom
15.50 Mom Sitcom
16.40 White Collar Telefilm
18.25Shot time Varieta
18.30Studio Aperto. Meteo
19.20CSI New York Telefilm
23.50Underworld Evolution
Film (horror, 2005)

21.10

Film: VAN HELSING. Van
Helsing (Hugh Jackman) fa
parte di una societa segre-
ta del Vaticano il cui scopo
& unicamente ripulire la
Terra dal male

Www.metronews.it
Venerdi 12 dicembre 2014

10.355ai cosa mangi?
10.45Ricette all’italiana
11.30Tg 4 - Telegiornale
12.00Detective in corsia TF
13.00La signora in giallo TF
14.00L0 sportello di Forum
15.30leri e oggi in tv speciale
16.00La stangata Film
18.55Tg4 - Telegiornale
19.351l segreto Telenovela
20.30Tempesta d'amore SO
0.20 36 Quai des Orfevres
Film (pol., 2004)

21.15

Attualita: QUARTO GRA-
DO. Nella nuova puntata
con Gianluigi Nuzzi, l'inter-
vista al padre del piccolo
Loris Stival e la svolta nel
caso di Gilberta Palleschi

18.00Premium Action
Hostages TELEFILM

18.25Joi Mike & Molly sitcom

18.35Mya Pretty Little Liars TF

18.45J0i The middle TELEFILM

18.50Premium Action
Grimm TELEFILM

19.10Jo0i Due Uomini e 1/2
SITCOM

19.25Mya Una mamma per
amica TELEFILM

19.35Premium Action Arrow
TELEFILM

Joi Psych TELEFILM
20.25Premium Action
Hostages TELEFILM
21.15Premium Action
Chicago Fire TELEFILM
Mya Gossip Girl TELEFILM
Joi Super Fun Night
SITCOM
22.05Joi Undateable sitcom
22.50Premium Action
Orphan Black TELEFILM
22.59Mya Nip’n Tuck TELEFILM
23.00Joi Mike & Molly sircom

Nasce.A |
la TV fatta per chi la'guarda
e da chi la guarda.

Talent, games, talk show,

notizie e sport. Tutto sul canale 33.
Non vorrai pit smettere di guardare.

CHANNEL

TRASFORMAZIONE VASCA
IN DOCCIA

Wﬁ? UREaEHIA OPERE MURARIE E
ERI, ANCHE A FILO PAVIMENTO
Interventi non Invasi su misura.

Vasta gamma di accessor, o
ausili di sicurezza ot'e
antiscivalo cerificato TWV. | B
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PLATTI E BOX DOCCLA DISPONEBILI
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INSTALLAZIOME VASCA
CON SPORTELLD
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Ariete 21320/
Impeccabile il vostro ap-
proccio ad una situazione
che potenzialmente
avrebbe potuto un tantino
awvilirvi. Si vede cheil la-
voro che avete fin'ora fat-
to é stato fatto bene. E
anche in ufficio il capo vi
stima e vi vuole sempre
accanto...

Toro 21/4-2155.
Finalmente delle buone
notizie, era gia da un po’
che nessuna vi veniva a
trovare. Siete brillanti e la
vostra intelligenza vi per-
mettera di affrontare
qualsiasi compito e anche
qualche piccola e dolce
sorpresa vi allietera.

Gemelli 22/5-21/6.

Non catapultatevi in
imprese troppo azzardate;
il danno collaterale e per
tutti quelli che poi devono
raccogliere i cocci. Lascia-
te scivolare via la
sensazione di incompren-
sione che inspiegabilmen-
te avvertite.

Cancro /-2
Movimentate la giornata,
e stavolta decidetevi a fa-
re le cose in grande! Por-
tate con voi tutte le
riserve di ottimismo che
avete. Qualcosa di
inaspettato sapra farvi fe-
lici. Insolita anche l'armo-
nia che vivrete in ufficio.

Leone 2/7-22/s.
Dipendera tutto da voi,
se riuscirete a consolidar-
vi 0 meno sara una vostra
conquista. E non una col-
pa da affibbiare a questo
o a quel malcapitato. In
amore gratificanti incon-
tri vi fanno ben sperare.
Ottimo no?

Vergi ne 23/s-22/9.
Rinnovatevi con interessi
piu adatti a voi, incanalate
le energie senza dissipar-
le, per esempio con sog-
getti che non fanno altro
che prosciugarvele. In
amore non pensateci pro-
prio a sfidare la sorte. Ot-
timi incontri!

Bilancia 2/9-22/10.

In questi giorni non succe-
deranno cose eclatanti
che ricorderete per tutta
la vita. Ma visti gli ultimi
avvenimenti forse forse
meglio cosi. Il vostro par-
tner sa dare risalto alle vo-
stre qualita umane.
Dedicategli piu tempo.

Scorpione 23/10-22/11.
Su una cosa potete stare
certi, i vostri piu fedeli al-
leati, soprattutto in que-
sto momento, saranno gli
amici piu cari. Cid non
vuol dire abbandonare le
ricerche amorose, ma solo
viverle con meno ansia.
Rilassatevi!

Sagittario 23/11-21/12.
Incontrate il solito collega
fastidioso, filate alla larga
ma stavolta con un’aria un
po’ pil disinvolta rispetto
alle volte precedenti. Fini-
scono cosi anche le noie
che hanno insaporito que-
st’ultimo periodo. Potete
ricominciare a respirare.

Capricorno -0
Uscite tutte le sere, anda-
te sempre nello stesso po-
sto e alla stessa ora. La
speranza é di incontrare
una certa persona. Dopo
mesi di osservazione non
risultera affrettato lasciar-
gliil numero. Coraggio o
non ne uscirete piu!

Acquario -1/
State sviluppando un otti-
mo sesto senso, se prima
vi mancava, adesso non fa
mai cilecca. Arrivando al
sodo, se una situazione
non vi convince abbando-
natela e fidatevi di voi
stessi. In famiglia ci saran-
no piacevoli novita.

Pesci 19/2-20/3.

Intenso il vostro impegno
al lavoro. Non é piu solo
un presagio quello che
avete, ma una concreta
possibilita: se continuate
atrascurare il partner
questo si stanchera e vi
dara il benservito. Single
non volete tornarci no?

Tornano le nubi al nord

Un flusso di correnti umide ed insta-
bili & destinato a coinvolgere il nord
durante il fine settimana, ma gia da
oggi saranno presenti i primi annu-
volamenti sulla Liguria, in rapida
estensione a gran parte del nord. Al-
trove invece il tempo si manterra
prevalentemente buono. Durante la
notte saranno ancora possibili locali
gelate in Valpadana, nei fondovalle al-
pini e nelle zone interne del centro. Sa-
bato molte nubi e piovaschi al set-

Milano

Max. Min.
0GGI 7 i
DOMANI & 6 Y
DOPODOMANI 8  6° G

P e
o

tentrione, specie tra Liguria di Levante,
Lombardia e Triveneto, qualche piog-
gia anche sul nord della Toscana,
tempo discreto altrove, temperature
in aumento, specie al centro-sud. Tra
domenica sera e martedi arrivo di una
depressione al centro-sud con piogge
e rovesci sul Tirreno.

Q ALESSIO GROSSO
www.meteolive.it
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CENTRI

DENTISTICI

PROFESSIONAL

Sappiamo accenderti il sorriso. Da 0ggi tu puoi accendere il loro.
DentalPro e Dottor Sorriso insieme ai bambini dei reparti pediatrici.

'|Il
i
M

*Iniziativa valida dal 15/09/2014 al 15/12/2014.

Vieni a fare un check up senza impegno:
per ogni euro che doni,
DentalPro ne aggiunge altri 2°.

Da 20 anni Dottor Sorriso Onlus
regala magia e risate ai bambini
dei reparti pediatrici. La clowntera
li trasporta in un mondo di fantasi
e colori, draghi e principesse.

Un mondo che spetta loro di diritto
La passione dei clown

di Dottor Sorriso & straordinaria,

ieni a trovarci, siamo aperti dal lunedi alla domenica.

' Vi
14 centri in Lombardia: Milano!, Bellinzago L. (MI}?, Cinisello B. {(MI)*, Peschiera B. (MI)*, S. Giuliano M. (MI)°, Sedriano (MI)?,
Mapello (BG)", Brescia®, Curtatone (MN)®, Brugherio (MB)™, Villasanta (MB)"!, Casorate P. (PV)*?, Vigevano (PV)"*e Somma L. (VA)™.

Scopri gli altri centri DentalPro su www.dentalpro.it

Direttori sanitari: 1-12 dott. R. Cantatore, 2 dott. M. Oberti, 3-7 dott.sa E. Durval, 4-6 dott.sa

ma da sola non basta: insieme possiama fare molto.

0 dott. E. Di Edoardo, 13 dott.sa A. Bosco, 14 dott. A. Maniglio Klemen.

pia
a

Numero Verde
800-115955
da refe fissa e mobile

prenotazioni@dentalpro.it




Vendere o0 comprare
casa non e un gioco.

Affidati a
UniCredit SubitoCasa
per il tuo immobile.

Nasce UniCredit SubitoCasa, la nuova Agenzia
immobiliare di UniCredit che ti accompagna,

passo dopo passo, in ogni fase della compravendita
del tuo immobile, con semplicita e trasparenza,
grazie al servizio Fascicolo Casa e alla professionalita
di una rete di Consulenti specializzati.

Numero Verde 800.896.968
www.unicreditsubitocasa.it

La vita é fatta di alti e bassi. auniCI'Edlt SubitoCasa

Noi ci siamo in entrambi i casi. Societa di Intermediazione Immobiliare

blicitario con finalita promozionale. I Fascicolo Casa & lo strumento di certificazione dellimmobile comprensivo di una descrizione dellimmobile, la verifica delle conformita urbanistica, catastale e provenienza dellimmobile, visura ipocatastale, certificazione energetica e perizia immobiliare redatta
13 bancario per la concessione di un finanziamento e rilasciata da societa peritale terza ed indipendente. Il Fascicolo Casa & un servizio a pagamento al costo di 300 euro. Per informazioni www.unicreditsubitocasait




