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I servizi offerti 
UN PROGRAMMA PERSONALIZZATO DI CURA 
per individuare insieme le figure professionali più adeguate in base alle esigenze del tuo parente malato
(collaboratrice domestica, assistente familiare, operatore socio sanitario 0SS, infermiera, educatore) e coordinando
tra loro gli orari e le modalità delle prestazioni per una assistenza completa e articolata. 
UN SERVIZIO QUALIFICATO DI SELEZIONE DI ASSISTENTI FAMILIARI (badanti)
attento sia al lavoratore che alle famiglie. 
UN SUPPORTO PER LA SOSTITUZIONE DELL'ASSISTENTE FAMILIARE (badante)
per periodi in cui è in ferie o in malattia. 
UN SERVIZIO DI ASSISTENZA PER LA GESTIONE DEL CONTRATTO DI LAVORO
dell'assistente familiare, adempimenti da svolgere in contatto con INPS, INAIL, Agenzia delle entrate (lettera
d'assunzione, cedolino paga mensile, conteggi, moduli di versamento, contributi trimestrali MAV, Modello CUD,
calcolo del TFR). 
RICOVERI DI SOLLIEVO 
presso strutture residenziali convenzionate. 
TELESOCCORSO -ACCOMPAGNAMENTI SANITARI
SEDI E CONTATTI
Via Perrone 3 bis - 10122 Torino I Fax: 011.57.12.833 
E-mail: info@coopsolida.org l Sito web: www.coopsolida.org
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TORINO

ALFIERI
piazza Solferino 4 - tel.0115623800
Un gatto a Parigi 20.00-21.30
Winx Club - Il mistero degli
abissi 20.00-22.00

AMBROSIO MULTISALA 
corso Vittorio 52 - tel.011540068
The imitation game 15.30-
17.50-20.10-22.30
American Sniper 15.00-17.30-
20.00-22.30
Big Eyes 15.30-17.50-20.10-
22.30

CENTRALE
via C. Alberto 27 - tel.011540110
The imitation game 16.30-
21.30 (sott.it.)
American Sniper 19.00 (sott.it.)

CITYPLEX MASSAUA
piazza Massaua 9 - tel.0117740461
Paddington 18.40
Il ricco, il povero e il
maggiordomo 16.45-20.30
Big Eyes 22.30
Si accettano miracoli 17.40-
20.20-22.35
I cavalieri dello zodiaco - La
leggenda del Grande Tempio
18.35-20.20

Big Hero 6 16.40-22.30
American Sniper 17.30-20.00-
22.30
Come ammazzare il capo 2
17.40-20.20-22.35

DUE GIARDINI
via Monfalcone 62 -
tel.0113272214
L’amore bugiardo - Gone Girl
16.00-18.45-21.30
Big Eyes 16.00-18.00-20.00-22.00

ELISEO
p.zza Sabotino - tel.0114475241
The imitation game 15.30-
17.40-19.50-22.00

American Sniper 15.45-18.30-
21.15
Jimmy’s Hall - Una storia
d’amore e libertà 15.30-17.40-
19.50-22.00

ERBA
corso Moncalieri 241 -
tel.0116615447
La trattativa 19.00

F.LLI MARX
corso Belgio 53 - tel.0118121410
American Sniper 17.30-20.00-
22.30
The imitation game 15.45-
18.00-20.15-22.30

L’amore bugiardo - Gone Girl
16.00-18.45
The imitation game 21.30

GREENWICH VILLAGE
via Po 30 - tel.0118390123
American Sniper 17.15-20.00-
22.30
Ouija 18.30-20.30-22.30
I cavalieri dello zodiaco - La
leggenda del Grande Tempio
18.00
The water diviner 20.15-22.30

IDEAL - CITYPLEX
corso Beccaria 4 - tel.0115214316
American Sniper 15.00-7.30-
20.00-22.30
Si accettano miracoli 15.30-
17.50-20.10-22.30
Come ammazzare il capo 2
15.45-18.00-20.15-22.30
Lo Hobbit: La battaglia delle
cinque armate 15.10-22.10
Big Hero 6 18.00-20.05
Ouija 15.10-17.00-18.50-20.40-
22.30

LUX
galleria San Federico -
tel.0115628907
Si accettano miracoli 17.50-
20.10-22.30
Come ammazzare il capo 2
17.30-20.00-22.30
L’amore bugiardo - Gone Girl
17.15-20.00-22.30

MASSIMO
via Verdi 18 - tel.0118138574
Big Eyes 16.00-18.10-20.20-
22.30
Jimmy’s Hall - Una storia
d’amore e libertà 16.00-18.10-
20.20
Storie pazzesche 22.30
Tre cuori 16.30-18.30-20.30
(sott.it.)

NAZIONALE
via Pomba 7 - tel.0118124173
Pride 15.15-17.40-20.00-22.15
Il sale della terra 16.00-18.00-
20.05-22.10

UCI CINEMAS LINGOTTO
via Nizza 262 - tel.892960
The water diviner 14.15-
16.55-19.35-22.10
Lo Hobbit: La battaglia delle
cinque armate 14.30-18.00-
21.30
Big Hero 6 14.05-16.45
Big Eyes 19.25
L’amore bugiardo - Gone Girl
21.55
Il ragazzo invisibile 14.15-
16.50
Si accettano miracoli 19.30-
22.10
The imitation game 14.20-
17.00-19.45-22.25
Si accettano miracoli 14.25-
17.10-19.50-22.30
Postino Pat - Il Film 14.00
American Sniper 16.15-19.15-
22.15
Paddington 14.25-17.00
Il ricco, il povero e il
maggiordomo 19.30-22.05
Come ammazzare il capo 2
14.20-17.05-19.45-22.25
Ouija 15.00-17.30-20.00-22.30
I cavalieri dello zodiaco - La
leggenda del Grande Tempio
14.50-17.20-19.50-22.20

REPOSI
via XX Settembre 15 -
tel.011531400
Si accettano miracoli 15.30-
17.50-20.10-22.30
The water diviner 15.15-
17.40-20.05-22.30
American Sniper 15.00-17.30-
20.00-22.30
Big Hero 6 15.15-17.40
Il ragazzo invisibile 20.05-
22.30
Paddington 15.00-17.00
L’amore bugiardo - Gone Girl
19.00-22.00
Ingresso da via Arsenale
31:Come ammazzare il capo 2
15.00-17.30-20.00-22.30
Big Eyes 15.15-17.40-20.05-
22.30

ROMANO
galleria Subalpina - tel.0115620145
Magic in the moonlight
16.15-18.10-20.00-22.00
The imitation game 15.30-
17.45-20.00-22.05
Mommy 16.00-18.45-21.30

THE SPACE CINEMA TORINO -
PARCO DORA
salita Michelangelo Garove 24 -
tel.892111

Si accettano miracoli 14.15-
16.55-19.35-22.15
American Sniper 16.10-19.15-
22.20
Paddington 14.30-17.00-19.30
Lo Hobbit: La battaglia delle
cinque armate 22.00
Big Hero 6 14.15-17.05-19.55
Si accettano miracoli 22.40
Il ricco, il povero e il
maggiordomo 14.45-17.20-
19.55-22.30
Come ammazzare il capo 2
14.20-16.55-19.35-22.15
Big Hero 6 16.00
The water diviner 19.00-22.00
I cavalieri dello zodiaco - La
leggenda del Grande Tempio
14.55-17.20-19.45
Big Eyes 22.10

BARDONECCHIA

SABRINA
- tel.012299633
Come ammazzare il capo 2
21.15

BEINASCO

THE SPACE CINEMA LE
FORNACI - BEINASCO
via G. Falcone - tel.892111
Il ricco, il povero e il
maggiordomo 16.45-19.20-
22.00
Paddington 16.50
American Sniper 19.15-22.15
Come ammazzare il capo 2
17.20-19.50-22.20
The imitation game 16.00-
18.40
Lo Hobbit: La battaglia delle
cinque armate 21.15
The water diviner 16.30-
19.10-21.50
Si accettano miracoli 16.30-
19.00-21.40
Big Hero 6 17.10-19.40
The imitation game 22.10
American Sniper 17.00
Si accettano miracoli 20.00
Big Eyes 22.30
I cavalieri dello zodiaco - La
leggenda del Grande Tempio
17.15-19.30
L’amore bugiardo - Gone Girl
21.45

CHIERI

SPLENDOR
- tel.0119421601
The water diviner 21.15

AVIGLIANA

AUDITORIUM E. FASSINO
via IV Novembre 19 -
tel.3407229490
L’ultima ruota del carro 18.30-
21.15

IVREA

POLITEAMA
- tel.0125641571
The Butler - Un
maggiordomo alla Casa
Bianca 19.00-21.30

MONCALIERI

UCI CINEMAS MONCALIERI
via Postiglione - tel.899.788.678. 
Big Hero 6 16.10
Si accettano miracoli 19.00-
21.40
Paddington 15.30
Lo Hobbit: La battaglia delle
cinque armate 18.15-21.30
I cavalieri dello zodiaco - La
leggenda del Grande Tempio
14.20-17.00-19.45-22.20
L’amore bugiardo - Gone Girl
15.45-19.05-22.15
Il ragazzo invisibile 15.00-
17.30-20.00-22.30
Ouija 15.00-17.50-20.15-22.40
Il ricco, il povero e il
maggiordomo 14.00-16.40-
19.20-22.00
American Sniper 16.00-19.05-
22.10
Si accettano miracoli 14.35-
17.15-19.55-22.40
Big Hero 6 14.15-17.00-19.40-
22.25
Come ammazzare il capo 2
14.10-17.05-19.50-22.30
The imitation game 14.15-
17.00-19.45-22.25
Si accettano miracoli 14.00-
16.40-19.30-22.15
Paddington 14.45-17.20-19.55
American Sniper 22.30
The water diviner 14.10-
16.50-19.30-22.10
Postino Pat - Il Film 14.30-
17.10
Big Eyes 19.45-22.20
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13.30Tg2 Costume e società 
13.50Tg2 Medicina 33
14.00Detto fatto Attualità
16.15Ghost Whisperer TF
17.45Rai Parlamento 
17.55Tg2 Flash L.I.S. 
18.00Tg sport 
18.20Tg 2 Notiziario
18.50NCIS: Los Angeles TF
19.40NCIS Telefilm
20.30Tg 2 20.30 Notiziario
21.00Zio Gianni Fiction
23.00Tg2 Notiziario

21.15
Fiction: UN PASSO DAL CIE-
LO 3. Natasha sparisce dalla
malga in cerca di suo figlio.
Pietro e Vincenzo, sulle
tracce della ragazza, si im-
battono in un cadavere

21.10
Film: COME D'INCANTO.
Deciso a sposarla, Edward
conduce Giselle al castello,
ma la regina malvagia la fa
cadere in un mondo senza
lieto fine

14.00Tg Regione. Meteo 
14.20Tg 3. Meteo 3 Notiziario
14.50Tgr Leonardo Attualità
15.00Tg3 Lis Notiziario
15.05Tgr Piazza Affari 
15.10Terra nostra 2 TN
15.55Aspettando Geo 
16.40Geo Documentari
19.00Tg 3. Tg Regione. Meteo 
20.00Blob Videoframmenti
20.15Disney Classic Cartoons 
20.35Un posto al sole SO
23.10The Newsroom Telefilm

21.05
Film: JOHN Q. Il piccolo Mi-
chael deve subire un
trapianto, ma l’assicurazione
non copre le spese. Il padre,
un operaio di colore, cerca
una soluzione estrema

8.00 Tg 5 Mattina Notiziario
8.45 Mattino Cinque 
11.00Forum Attualità
13.00Tg 5. Meteo.it 
13.40Beautiful Soap opera
14.45Uomini e donne 
16.15Il segreto Telenovela
17.00Pomeriggio cinque 
18.45Avanti un altro! 
20.00Tg 5. Meteo.it 
20.40Striscia la notizia 
0.30 Tg 5 Notte. Meteo.it

Notiziario

21.10
Film: SALVATE IL SOLDATO
RYAN. 6 giugno 1944: gli
alleati sbarcano in
Normandia. Il capitano Mil-
ler riceve l’ordine di ripor-
tare a casa il soldato Ryan

13.00Sport Mediaset Sport
13.25Sport Mediaset Extra
14.05I Simpson Cartoni 
14.30I Griffin Telefilm
14.55Arrow Telefilm
15.45The Vampire diaries Tf
16.35Dr. House - Medical di-

vision Telefilm
18.15Love Bugs Sitcom
18.30Studio Aperto. Meteo
19.00I Simpson Cartoni 
19.25CSI New York Telefilm
24.00Californication Telefilm

21.10
Varietà: XLOVE. Al via la
nuova stagione del
programma con Giovanna
“Nina” Palmieri. I reportage
metteranno in luce diversi
aspetti della vita di coppia

RETE 4

11.30Tg 4 - Telegiornale 
12.00Detective in corsia Tf
13.00La signora in giallo Tf
14.00Lo sportello di Forum 
15.30Hamburg distretto 21 Tf
16.35Ieri e oggi in tv Varietà
16.45Il giardino di gesso Film  
18.55Tg4 - Telegiornale 
19.35Tempesta d’amore SO
20.10Centovetrine SO
20.45Tempesta d’amore SO
23.50L’uomo del giorno dopo

Film 

21.15
Miniserie: DOWNTON ABBEY
IV. Lord Grantham si trasferisce
a Londra con la famiglia per la
cerimonia di presentazione al
Re di Rose, che sancisce il de-
butto della giovane in società

DIG. TERRESTREMTVLA7

Sky Max  Assault on
Precinct 13 FILM

21.10Sky Hits  Charlie viene
prima di tuo marito
FILM

Sky Cinema 1  Le verità
nascoste FILM

22.40Sky Family  Honey FILM

21.00Sky Cinema 1  Sky cine
news RUBRICA CINEMATO-

GRAFICA

Sky Family  Tommy e il
mulo parlante FILM

Sky Passion  Che fine
hanno fatto i Morgan?
FILM

22.58Mya Gossip Girl TELEFILM

23.25Joi Mike & Molly SITCOM

23.45Joi Due Uomini e 1/2
SITCOM

0.05 Joi Big Bang Theory
SITCOM

0.35 Joi Dr. House - Medical
division TELEFILM

21.15Joi Aiutami Hope!
SITCOM

Mya Hemlock Grove TF

Premium Action The
Last Ship TELEFILM

22.30Joi Royal Pains TELEFILM

22.50Premium Action
Chicago Fire TELEFILM

SATELLITE

16.50Ginnaste - Vite Parallele 
18.00Diario di una nerd su-

perstar Varietà
19.25New Girl Varietà
20.20I Soliti Idioti Varietà
21.1050 volte il primo bacio

Film 
23.00Geordie Shore Varietà

MTV

14.00Tg La7 Cronache 
14.35Cuochi e fiamme
15.45Il commissario Maigret Tf
17.45Il commissario Cordier Tf
20.00Tg La7 Notiziario
20.30Otto e mezzo Attualità
21.10Servizio pubblico
0.00 Tg La7 Notiziario 

LA7

10.00Storie vere Attualità
11.10A conti fatti Attualità
12.00La prova del cuoco 
13.30Telegiornale Notiziario
14.00Tg 1 Economia Attualità
14.05Dolci dopo il Tiggì 
14.40Torto o ragione? Il ver-

detto finale Attualità
16.00La vita in diretta 
18.50L’eredità Game show
20.00Telegiornale Notiziario
20.30Affari tuoi Game show
23.20Porta a porta Attualità

Gemelli 22/5–21/6.
Oggi cercate di essere più
affidabili e disponibili del
solito. Chi vi osserva ha bi-
sogno di sapere ed avere
certezze da voi. In cambio,
dopo, potrete chiedere e
ottenere ancora più fidu-
cia e stima. In famiglia vi
sentirete al sicuro.

Bilancia 23/9–22/10. 
Notizie in arrivo da perso-
ne lontane o che sentite
poco. Alcune telefonate
potrebbero mettervi in
agitazione, affrontate tut-
to con la consueta vostra
intelligenza. Usare buon
senso non guasta mai. Ri-
solvete una piccola grana.

Acquario 21/1–18/2.
Passate il vostro poco
tempo libero solo ed
esclusivamente con il vo-
stro partner, scontato che
qualche amico si sentirà
trascurato e avrà più di
una cosa da obiettarvi.
Parlate chiaro con un fa-
miliare...

Cancro 22/6–22/7. 
Opportunità da cogliere al
volo, tutto ciò che oggi vi
verrà proposto è frutto
del vostro impegno, vi
meritate questo e molto
di più. Non affrettate gli
eventi, ricordate che tutto
deve seguire il suo corso.
Quindi, no alla fretta.

Scorpione 23/10–22/11.
Idee e sogni oggi potreb-
bero avverarsi. Sta per ini-
ziare un nuovo periodo
ricco di avvenimenti. Ma-
turo il vostro modo di cer-
care l’equilibrio, denso di
introspezione e positività.
Continuate così. I single
possono star sereni.

Pesci 19/2–20/3.
Siete stressati e stanchi e
avete bisogno di dedicare
più tempo a voi stessi e a
chi vi vuole bene. Conce-
detevi maggiore spazio e
magari levatevi qualche
sfizio in più. L’umore ne
uscirà rigenerato e voi sa-
rete più forti.

Ariete 21/3–20/4.
Favorito l’amore, è il mo-
mento ideale per mettere
a conoscenza il partner
dei propri progetti.
Sappiate cogliere i
momenti dolci e dedicate
più tempo a chi ha scelto
di starvi accanto. Buone
nuove al lavoro.

Leone 23/7–22/8. 
Un nuovo amore si affac-
cia all’orizzonte: sarà te-
nero e romantico.
Proprio quello che stava-
te aspettando e di cui
avete bisogno. Obbliga-
torio non farlo scappare
per colpa della vostra in-
nata gelosia.

Sagittario 23/11–21/12. 
Buone nuove dal punto di
vista finanziario ed econo-
mico. La strada che state
percorrendo è quella giu-
sta e le difficoltà stanno
diminuendo. Un parente
in difficoltà vi chiederà
una mano, non deludete-
lo, mi raccomando.

Toro 21/4–21/5. 
Possibili incontri con per-
sone in grado di aiutarvi a
risolvere qualche proble-
ma. Una volta tanto riusci-
rete ad incontrare le
persone giuste. Ottime
notizie in amore,
sopratutto se siete single
e cercate l’anima gemella.

Vergine 23/8–22/9. 
Prestate attenzione
soprattutto oggi a non
trascurare il vostro
partner che si sente dato
per scontato, solo e
abbandonato. Cercate di
passare più tempo con
lui/lei: quello che ci vuole
è una deliziosa cenetta.

Capricorno 22/12–20/1.
Oggi vi sentirete partico-
larmente nostalgici e ma-
linconici. Cercate di
frequentare gente allegra
e soprattutto gente con la
quale vi piace veramente
stare, senza sentirvi
costretti o obbligati. Sorri-
dete di più.

Arriva aria molto mite
Una breve parentesi con temperatu-
re primaverili interverrà sull'Italia so-
prattutto tra venerdì e sabato, quan-
do saremo interessati dall'inseri-
mento di una massa d'aria molto mite
in arrivo dall'Atlantico, che potrebbe
portare i termometri a varcare anche
la soglia dei 20°C nel pomeriggio di
sabato, soprattutto tra Piemonte,
ovest Lombardia e diverse aree del
centro-sud. Il tempo rimarrà im-
prontato ad una certa variabilità ma

senza fenomeni di rilievo, semmai li-
mitati ai settori alpini confinali e alle
coste del Tirreno. Domenica è invece
previsto l'arrivo di aria fredda su Alpi
e regioni dell'alto Adriatico, associa-
to ad uno calo repentino delle tem-
perature ma con fenomeni limitati ai
settori alpini confinali.
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