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Amministrazione

| Il ministro Madia. /LAPRESSE

Licenziati
in 220

Nel 2013 220 dipen-
denti pubblici sono
stati licenziati come
esito di 6.900 procedi-
menti disciplinari, rie-
pilogailssito della Fun-
zione pubblica. 99
provvedimenti deriva-
no da assenze (ingiu-
stificate o non comu-
nicate per tempo), 78
sono connessi a reati
(il 36%), 35 sono stati
causati da comporta-
menti non corretti ver-
soisuperiorioi colle-
hi, da negligenza e
sservanza degli or-
dini di servizio, infine
7 dovuti ad attivita
extralavorative non
autorizzate. 81 licen-
ziamenti sono avvenu-
ti nel comparto scuo-
la, 66 nei ministeri.
METRO

Pericolo
valanghe

E stato recuperato il
corpo privo di vita
dello scialpinista tra-
volto da una valanga
che é caduta sopra La
Salle, nei pressi di
Courmayeur, in Valle
d'Aosta. Sono invece
salvi i due scialpinisti
travolti da una valan-
ga a Racines, in Alto
Adige. Entrambi sono
stati trasportati in eli-
cottero in ospedale.
Col particolare clima
di questi tempi il Soc-
corso Alpino conti-
nua a mettere gli
escursionisti sul peri-
colo delle valanghe.
METRO
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Orrore Boko Haram

Gli islamisti nigeriani hanno esteso la loro azione al Camerun dove hanno sequestrato 80 persone di cui 50 bambini

CAMERUN Sono 80 le perso-
ne rapite nel nord del Ca-
merun da sospetti com-
battenti islamisti del
gruppo nigeriano Boko
Haram. Lo hanno riferito
funzionari del governo e
dell’esercito, aggiungen-
do che la maggior parte
dei sequestrati sono bam-
bini e che negli attacchiai
villaggi nel nord del Paese
tre persone sono rimaste
uccise. «Secondo le nostre
iniziali informazioni, cir-
ca 30 adulti, la maggior
parte dei quali pastori, e
50 bambine e bambini tra
110 ei 15 anni sono stati
rapiti», ha detto un alto
funzionario dell’esercito
dispiegato nel nord del
Camerun. Gliattacchi, av-
venuti di prima mattina,
hanno preso di mira il vi-
laggio di Mabass e diversi
altri centri abitati lungoil
confine con la Nigeria. I
soldati sono intervenuti e
hanno scambiato il fuoco
con gli assalitori per circa
due ore. Un’ottantina di
case sono state bruciate.
Negli ultimi mesi i co-
siddetti 'Talebanid'Affica’
hanno effettuato incur-
sioniin Camerun lungola
lunghissima e del tutto
permeabile frontiera che
corre lungo i due Paesi.
L’attacco nel villaggio vie-
ne considerato come una
sorta di sfida di Boko Ha-
ram al governo del Came-
run. Anche il Ciad, a sua
volta confinante con ter-
ritori controllati da Boko
Haram, haappenainviato

« |l Presidente

i GIUST®

Inviateci
i vostri
candidati

SONDAGGIO Chi é il presi-
dente giusto per racco-
gliere I'eredita di Gior-
gio Napolitano? Chi e
I'inquilino del Quirinale
di cui il Paese avrebbe
pit bisogno in questo
momento? Invitiamo
tuttiilettoria inviarci in
questi giorni la loro
“candidatura” preferita
peril Colle, accompa-
gnata da qualche riga di
motivazione su metro-
news.it, scrivendo un
commento, oppure at-
traverso la nostra pagi-
na Facebook o I’hashtag
Twitter #ilpresidente-
giusto @MetroNewsIta-
lia. Infine anche via
mail: lettere@metroita-
ly.it. METRO

Israele-Siria

Sale la tensione fra
Israele e i vicini.

e Jihad Mughniyeh,
comandante di Hez-
bollah nel settore si-
riano del Golan e fi-
glio di Imad Mu-
ghniyeh, il leader del
gruppo ucciso nel
2008 con unauto-
bomba a Damasco, &
stato ucciso dai due
missili sparati da un
elicotteroisraeliano
contro un convoglio
a Quneitra, nel Go-
lan siriano. Altri 4
membri di Hezbollah
sono stati uccisi nel-
l'attacco che sarebbe
stato confermato.

nella regione truppe per
aiutare il Camerun a con-
trastare la minaccia dei
miliziani islamisti che
stannorafforzandoleloro
posizioni al di 1a del con-
fine nigeriano. METRO

sponsabili del nostro

“Non siamo responsabili”

«Eravamo la per aiutare la popolazione». Lo ha ribadito Vanessa
Marzullo, la cooperante rapita in Siria insieme a Greta Ramelli.

«Ci dispiace per il dolore che abbiamo causato ma non siamo re-
ton, ha sottoli
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tinuano le polemiche su un eventuale riscatto. ; rorocramma

Rilasciati alcuni yazidi.

e Lo Statoislamico ha
messo in liberta un
gruppo di 270 mem-
bri della comunita
yazida, abbandonan-
doli nei pressi di Kir-
kuk. ILgruppo e com-
posto da anziani,
bambini, donne,
molti in cattive con-
dizioni di salute. So-
no stati trasferiti ad
Erbil per ricevere cu-
re mediche. Lo scor-
so agosto, di fronte
all'avanzata dello
Stato Islamico, deci-
na di migliaia di yazi-
di furono costrettia
fuggire dalla citta di
Sinjar conquistata
dai miliziani. Centi-
naia diloro furono
presi prigionieri, in
maggioranza donne,
molte delle quali fu-
rono vendute come
schiave.

ROMA Contro la minaccia
del terrorismo, «il livello
di sicurezza é elevato al
massimo». Lo ha spiegato
il ministro dell'Interno,
Angelino Alfano, il quale
ha specificato che «<siamo
di fronte a una minaccia
immanente in tutta Eu-
ropa, sostanzialmente
imprevedibile». Per 1Tta-
lia «il pericolo potenziale

Italia, allerta massima
sul pericolo jihadista

nonderiva da elementi ef-
fettivi e oggettivir.

«Da fine dicembre - rha
reso noto - sono stati
espulsi nove soggetti (cin-
que tunisini, un turco, un
egiziano, un marocchino

e un pakistano), molto at-
tivi sul web e alcuni dei
quali reclutatori». I nove
espulsi «erano tutti muni-
ti di permesso di soggior-
no per lunga residenza e
da anni risiedevano in Ita-

lia». «Secondo le ultime
rilevazioni, - ha riferito
Alfano -i foreign fighters
sono arrivatia 59. Di que-
sti, 14 sono gia morti, 5
sono gli italiani partiti
per la Siria e 15 gli stra-
nieri passati per 1Ttalia».
“Radiografato” un nume-
ro di soggetti sospetti
molto superiore al centi-
naio. METRO

Ravera:
che non

ROMA Per rappresentare e
guidare I'Italia serve un
profilo alto e complesso.
Lo afferma Lidia Ravera,
scrittrice fin dai tempi di
“PorciconleAli” eassesso-
re alla Regione Lazio.

Che caratteristiche deve ave-
re il prossimo Presidente?
Deve essere una serie di
ossimori: serio ma creati-
vo, animato da spirito di
servizio ma capace di in-
tuire quali saranno i biso-
gni dei cittadini e prece-
derli, onesto ma ben deci-
so a non considerare que-
sta una qualita rara bensi
una precondizione neces-
saria a dirigere qualsiasi
cosa. Vorrei che fosse un
uomo o una donna con
esperienzaanche politica,
non "un politico" nel sen-
so di un pollo allevato nel-
le segreterie dei partiti.
Vorrei che fosse una per-
sona molto colta, molto

“Una donna
uoma’”

I

siauna‘

icentikit IR

“Ci vorrebbe un
intellettuale con
esperienza politica.”

intelligente. Pit colta e
pitintelligente di me.
Unintellettuale?
Laclassedirigentedevees-
sere composta dai miglio-
1i. Gente da cui si puo im-
parare. Un intellettuale?
Si. Un intellettuale con
esperienza politica. Vor-
rei che fosse piu giovane
diNapolitano, ma pitivec-
chio di Renzi. Ci vuole un
grande equilibrio per
mandare avanti ['Ttalia:
equilibrio, ironia, niente
da perdere, una carriera
solida dietro le spalle, fuo-
ridall'etain cuidevipiace-
re a tutti, forte come chi e
maturato/a bene.

Meglio unadonna?
Sarebbe bello che fosse
unadonna. Maunadonna
non "uoma", una donna
espressa dal pensiero del-
la differenza e dalle lotte
delle donne. Non sempli-
cemente una che non ha
sesso maschile.

Cosa non deve assolutamen-
teessere...

Non deve assolutamente
essereunapersonamoral-
mente fragile, uno in ven-
dita, un fazioso. Deve ave-
re un casellario giudizia-
rio intonso.

Di cosa ha veramente biso-
gno l'ltalia?

L'Ttalia ha bisogno di buo-

Sul Quirinale si intrec-
ciano altri problemi.

e |l caso Cofferati, can-
didato alla presiden-
za della Liguria che
ha lasciato il PD ac-
cusando i rivali di ir-
regolarita, per le-
sponente della sini-
stra Pd Fassina «pesa
notevolmente sul
Quirinale».

e Leriforme sono lal-
tro tema caldo che si
incrociain questi
giorni con la prossi-
ma elezione al Colle.

ni esempi. Di anime nobi-
li. Di carriere cristalline.
Di coraggio. Disenso d'ap-
partenenzaaunaNazione
chepuosmetterediessere
scandali&barzellette, su-
bito, e ripartire, e ridiven-
tare orgogliosamente me-
diterranea e splendida-
mente nordeuropea. Con
il fascino della lentezza
(guardare, valorizzare il
bello) e la sfida dell'effi-
cienza. ANTONELLA FIORT
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[1 Papa dei record condanna
elemosina e maschilismo

Bergoglio a Manila
contro l'ostentazione
nell’aiutare il prossimo
e si schiera dalla parte
delle donne

MANILA Oltre ogni record.
Sette milioni difedelihan-
no partecipato ieri alla
messa al Grandstand- Riz-
zal Park di Papa Francesco
aManila. Prima della ceri-
monia il Santo Padre ave-
va incontrato 30 mila gio-
vani nel campus dell'uni-
versita Santo Tomasmila.
Durissime le parole diBer-
goglio contro ogni forma
dielemosinaostentata.Ri-
spondendo a Jun, una
bambinadistradacheave-
va chiesto al Papa «perché
solo poche persone ci aiu-
tano?», Francesco ha ri-
sposto condannando la
«compassione mondana
che al massimo ci fa met-
tere la mano in tasca e da-
re una moneta: se Cristo
avesseavutaquestotipodi
compassione sarebbe pas-
sato, avrebbe curato tre o
quattro persone e se ne sa-
rebbe tornato al Padre».
«Francesco-ha proseguito
Bergoglio - mori con le ta-
sche vuote, ma con un

iy
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Papa Francesco somme|

Boom su Twitter

Dopo la Messa a Mani-

la, l'account @Pontifex
su Twitter ha registrato
un'impennata di follo-

wer.

e leri,dopole12,ino-
ve account hanno su-
perato i 18 milioni.

oo o o

r50 dalla folla prima dellinizio
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sentire, agirebeneearmo-
niosamente e lasciarsisor-
prendere dall'amore di
Dio: questa e unavita buo-
nar.

Poi il ricordo ¢ andato
alla ragazza di 27 anni
morta schiacciata da una
torre allestita per la mes-
sa. Il Papa ha poi prosegui-
to denunciando il maschi-
lismo imperante. «Le don-

e TI s
della messa. REUTERS/STEFANO RELLANDINI

ne hanno molto da dirci
nella societa di oggi - ha
detto - tante volte noi sia-
mo maschilisti, ma una
donna ¢ capace di vedere
le cose con occhio distin-
to, con differente sguar-
do,ledonnesonocapacidi
porre questioni che noi
uomini non siamo capaci
dicapire, hanno pit atten-
zione». METRO
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Amianto importato
Indaga pure Milano

ROMANonuna, mac«diverse
aziende, con sede legale a
Milanoesediintuttaltalia,
hanno importato e lavora-
toamianto anche negli an-
ni recenti, ben oltre il
1992, quando ¢ entrata in
vigore la legge che lo ha
messo al bando in Italia. O
meglio, che lo avrebbe
messoalbando».Ladenun-
cia e dell’avvocato Ezio Bo-
nanni, presidente dell’Os-
servatorio nazionale
amianto, che ha presenta-
to un esposto alla procura
diMilano in seguito al qua-
le, ciracconta, e stato aper-
to un fascicolo. Prima,
cioe, dell'indagine iniziata
qualche settimana fa dalla
procura di Torino a opera
del “pmanti-amianto” Raf-
faele Guariniello. La noti-
zia € di quelle destinate a
lasciare un segno e 'avvo-
cato Bonanni ne parlera
anche oggiin un convegno
organizzato a Milano (sede
regione Lombardia ore
17.30 con diretta strea-

ming su www.youtu-
be.com/watch?v=AP0-
ZfsW92g).

Dai documenti in pos-
sesso del pm Guariniello,
I'Italiaestata-trail2011eil
2012 - il principale impor-
tatore di amianto dall’'In-

dia. «Tutto questo e avve-

Cinquemila morti

La mappatura dell’Ona

® Milano 40 milioni di
tonnellate di amian-
to presentiin Italia e
5mila morti l'anno: e
il monitoraggio dal-
'Ona che sara pre-
sentato al convegno
dove si parlera anche
delle novita sui be-
nefici presidenziali.

nuto ufficialmente, alla
luce del sole - ci ha detto il
pm - tanto che esistono le
bolle di accompagnamen-
to e i documenti ufficiali
della dogana che testimo-
niano I'importazione».
L’amianto sarebbe sta-
to importato sia come
componente di parti mec-
caniche (e molte aziende
hanno delocalizzato in In-
dia) sia come materia pri-
ma, lavorata poi in Italia.
«Evietatodallalegge-cidi-
ce 'avvocato Bonanni - si
parla di deroghe ricevute.
Ma sono inammissibili.
All’'Osservatorio risultano
decine di operai deceduti
per amianto proprio nelle
aziende oggetto dell’inda-
gine milanese».
STEFANIA DIVERTITO
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Car2go arrivain Cina

La citta di Chonggqing ha firmato un accordo con
car2go peril car sharing. Il servizio sara lanciato en-
tro un anno, primo passo per l'espansione del merca-

portante passoin avanti

to anchein Asia.

e Sipartenella metro-
poli cinese di Chon-
gging, con diverse
centinaia di veicoli
smart fortwo. “Sono
entusiasta del fatto
che porteremo car2go
in Asia e siamo conten-
tidifareunaltroim-

” ha detto Klaus Enten-

mann, Presidente di Daimler Financial Services AG,

di cuicar2go fa parte.
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A settembre il Cosmobike

A Verona Fiere nasce Cosmobike Show, la Fiera inter-
nazionale dedicata al mondo della bicicletta. Dall-
'11 al 14 settembre 2015.

e [l Cosmo Bike Mobility
€ un vero e proprio sa-
lone del ciclismo urba-
no nell'ambito del Co-
smo Bike Show, dove
esperti e amministra-
tori, ma anche attivisti
della bicicletta, po-
tranno scambiarsi tec-
niche e informazioni
sulle diverse pratiche nel mondo. Ideatori del Salo-
ne: Paolo Pinzuti, Matteo Dondé.

Mobilita sostenihile, ancora v~

un’Italia spaccata in due

L'ottavo rapporto
Euromobility mette
sul podio tre citta del
Nord. Bologna la pili
eco-mobile. Il Sud in
fondo alla classifica

MOBILITA E Bologna in vet-
ta alla classifica delle citta
piu “ecomobili” dello Sti-
vale.Le pit “insostenibili”
siconfermanotrecittadel
sud: Siracusa, Reggio Cala-
bria e Potenza. Ancora
un'Italiaa due marce quel-
la fotografata nell’ottavo
Rapporto “Mobilita soste-
nibile in Italia: indagine
sulle principali 50 citta”,
elaborato da Euromobili-
ty con il Patrocinio del Mi-
nistero dell’Ambiente e
dellaTuteladelterritorioe
del Mare.

Sul podio il Nord

Vince non solo per una
buona dotazione di par-
cheggi a pagamento e di
scambio, per il basso indi-
ce di incidentalita sulle
strade e la dotazione di
corsie ciclabili, ma anche
per una elevata domanda
soddisfatta dal trasporto
pubblico e per il servizio
di car sharing, nonché per

ANTONIO SILEO
Ricercatore lefe
Universita Bocconi

leattivitadel mobilityma-
nager di area. Sul podio
anche quest’anno tutte
citta del Nord, con il se-
condo posto a Parma e il
terzo a Milano; poco sotto
Venezia al quarto posto e
Brescia al quinto. Nella
“top ten” Firenze ¢ al set-
timo, Roma ¢ soltanto al
ventiquattresimo posto.

2015 anno decisivo

Lorenzo Bertuccio, Diret-
tore scientifico di Euro-
mobility, segnala nel no-
stro Paese «la progressiva
positiva riduzione del tas-
so di motorizzazione,
complice anche la perdu-
rante crisi economica, il
continuoaumentodeivei-
coli a basso impatto come
quelli a metano e gpl». Al
tempo stesso quasi ovun-
queinlItalia «sieregistrato
un taglio ai servizi di tra-
sporto pubblico offerti ai
cittadini». I1 2015, conclu-
de Robertomaldacea, pre-
sidente Euromobility, «&
un anno topico per l'eco
mobilita in Italia: anzitut-
to perriuscire ad invertire
la tendenza negativa del
sud Italia, ma anche per
iniziare a misurare I'indi-
ce di sostenibilita di alcu-
ne iniziative come il car &
bike sharing».METRO

lungo attesa la svolta nel mercato italia-
no dell’auto sembra essere finalmente
arrivata. Dopo sei anni di grave difficolta
i1 2014 chiude in positivo: + 4,2% sul
2013, 1.359.616 autovetture complessi-
vamente vendute (dati Ministero Infra-

strutture e Trasporti). Certo, rispetto al 2007 (massi-
mo storico di sempre), quando la crisi economica
sembrava ancora lontana, si sono persi oltre 1 milio-
ne e 134 mila veicoli ma I'inversione di tendenza c’é
stata. Anche perché proprio la crisi ha in grande par-
te determinato il sistematico rinvio della sostituzio-
ne dell’automobile; un fenomeno che per forza di
cose non poteva durare ancora a lungo. Molti italia-
ni quindi si sono trovati costretti a cambiare auto
perché ormai in possesso di un veicolo non pitt in

investitori

per I’app
Moovit

G YT MOBILITA Nuovi inve-
Trasporto pubblico: l'offerta St o, LA
a0 plicazione per il tra-
sporto pubblico locale,
e : utilizzata nel mondo
In 37 cltti FoFferta sf ridwce tra il 2002 o (| 2013 da 15 milioni di uten-
4 ti, dei quali oltre un
T i) milione in Italia. Moo-
= vit ha annunciato di
i o aver ottenuto 50 mi-

lioni di dollari, con un
finanziamento di Se-
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Corsie ciclabili (km/10.000 abitanti)
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rie C, dalle societa di
Venture Capital Nokia
Growth Partners,
BMW i Ventures, Keo-
lis, Bernard Arnault
Group, e Vaizra Invest-
ments. Hanno parteci-
pato anche

BRM Group, Gemini
Partners e Sequoia Ca-

pital, che gia prece-
dentemente avevano
finanziato 'azienda.
L'investimento sara fi-

nalizzato a espandersi
ulteriormente sul
mercato italiano. «Nel
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grado di viaggiare convenientemente. Molti sono i
fattori, a cominciare dalla mancanza di alternative
all’auto, che fanno pensare a un trend positivo per
tutto il 2015.

Una buona notizia per produttori e venditori di
auto ma anche per le nostre citta. Le case automo-
bilistiche, infatti, come impongono le direttive euro-
pee, devono perseguire obiettivi di riduzione delle
emissioni, misurate in grammi di CO2 emessi per
chilometro percorso (gCO2/km). Che poi € solo un al-
tro modo per esprimere i litri di carburante consu-
mati per chilometro: basse emissioni corrispondono
a bassi consumi. Dal 2013 al 2014 la media ponde-
rata dei gCO2/km delle auto nuove é passata da
121,1a117,8, meno 2,7%, nel 2007 era 146,1 (dati
UNRAE). Un risultato ottenuto proprio con il succes-
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Product Marketing di
Moovit - porteremo
avanti un intenso pro-
gramma di attivita,
che prevede I’espan-
sione della copertura a
tutte le citta italiane di
grandi e medie dimen-
sioni». METRO

© AUTO, UN MERCATO SEMPRE PIU VERDE

so delle motorizzazioni piti ecologiche. Grande il
successo per le vetture ibride (+41%) ed elettriche
(+26), pit distaccate quelle a GPL (+7,3) e metano
(+6,3), ma mentre queste ultime totalizzano rispet-
tivamente oltre 124 mila e 72 unita e le ibride supe-
rano le 21 mila, le (costose) elettriche non vanno ol-
trele 1.101 unita.

n valore modesto specie se abbinato al
notevole rallentamento del ritmo di cre-
scita—+67%nel 2013 — e all'aumentata
disponibilita di modelli. Un dato di cui
tener conto nelle politiche di infrastrut-
turazione, visto che oggi sono gia attive

almeno 2.500 colonnine di ricarica, ma modalita di
“rifornimento” pit utilizzata € la presa di casa.



SPONSor del respiro.

o f‘g:' ; . : }:

f Y .r"‘ . ' 'r; \~. Y

# " { RESPIRO INTENSO, Hem( *{" H

FRESCHEZZA BALSAMICAY, | | BASSiES ‘& Rt
; - R . \

E - SENZA ZUCCHERD
? CARAMELLD Birsl HE D SCa0e0 B Sk O




6 Mmetr®

Eil “porgi
l'altra guancia”™?

SOCIETA. Papa Bergoglio
afferma che non si puo
reagire violentemente
ma, a fronte di una offesa
allamadre, considera
normale il rispondere
con un pugno. Se ricordo
bene, la dottrina suggeri-
sce di perdonare, di com-
prendere e di porgere
l'altra guancia amando il
proprio nemico. Eppure,
difronte ad una eventua-
le offesa composta di
semplici parole, percepi-
sce come logica conse-
guenza lareazione fisica.
Mi appare una contraddi-
zione. Vorrei chiedere
due cose al Santo Padre:
1) Gesu Cristo, mentre
esalava gli ultimi respiri
inchiodato alla croce,
non chiese al Padreterno
di perdonare i suoi stessi
carnefici? 2) Un offesa
fattaal papa, comela
considera?s.s

Una rivoluzione
ci salvera

SOCIETA. Forse ha ragio-
ne Naomi Klein: una ri-
voluzione ci salvera. Ag-
giungo “solo”. Solo un
cambiamento radicale di
mentalita, raggiungibile
innanzitutto con I'appli-
cazione severa della leg-
ge contro chi continua a
straziare il nostro Paese,
gia seriamente danneg-
giato dall'incompetenza
e disonesta di improvvi-
sati dirigenti, puo farci
sperare in un futuro mi-
gliore. Mi guardo intorno
e sono assalita dallo
sconforto. La citta in cui
vivo e allo stremo: rifiuti
ovunque, servizi scaden-
ti, interi quartieri al buio

ALESSIA CHINELLATO

Giornalista
F= N

LETTERE, OPINIONI E COMMENTI

DA SOLI SI STA MALE
A QUALUNQUE ETA

Ciao Maria Beatrice, ti
sembra normale che mio
padre, bel signore di 77
anni, vedovo da 3, abbia
comunicato a noi 3 figli la
decisione di sposarsi con
un' ucraina di 32, cono-
sciuta "per caso" in un su-
permercato qualche mese
fa? Noi siamo senza paro-
le, i miei fratelli vogliono
andare dall'avvocato per
tutelarsi e poi vogliamo
evitare il ridicolo. E pen-
sare che quando & manca-
ta la nostramamma sem-
brava inconsolabile. lo lo
vedo felicissimo e non so
che fare. MARISA

Cara Marisa,

fermati a riflettere. Da
soli si sta male, a qua-
lunque eta, donne e uo-
mini, ricchi e poveri,

per mesi, strade dissesta-
te, delinquenza ingesti-
bile, silenzio delle istitu-
zioni di riferimento,
pressapochismo. Qual &
il rimedio contro questo
senso diavvilimento e
impotenza? Come unire
le poche forze rimaste
per mettere in atto que-
starivoluzione costrutti-
va? PAOLA MONACO

Ok alla satira
sulla religione

SOCIETA. Sono in disac-
cordo con papa France-
sco: la satira sulla religio-
ne va bene e dobbiamo
continuare a farla finché
Dio, Allah, lo “spaghetto
volante” o un'altra divi-
nita non si manifestera

Capita, talvolta, di aver bisogno di un in-

persone famose e co-
muni mortali. C'e chi si
riesce a rassegnare alla
solitudine e chi non ce
la fa proprio e cerca
ovunque una persona
come lui. E allora na-
scono queste unioni
che non hanno I'amore
come fondamento, ma
una sorta di mutuo soc-
corso: io ti garantisco
una serenita economi-
ca in cambio di affetto,
attenzione e compa-
gnia. In ogni caso, pri-
ma di fare scelte drasti-
che, parlate con vostro
padre, puo darsi che lui
vi abbia comunque gia
tutelato economica-
mente.

MARIA BEATRICE
DE CARO
lettere@metroitaly.it

inequivocabilmente per
vietarcelo!
MARCOT.

E gli 80 euro
ai pensionati?

POLITICA. Che fine ha
fatto la promessa fatta da
Renzi lo scorso anno sul-
I'aumento degli 80 euro
anche ai pensionati? Non
ne parla piti nessuno. Ep-
pure Renzi e i suoi mini-
strine avevano parlato
ampiamente. Ennesima
figura da cioccolatai.
GIUSEPPE

La Marcegaglia
al Quirinale
POLITICA. Mi piacerebbe

PAGINA A CURA DI SERENA BOURNENS; LETTERE@GMETROITALY.IT

che il prossimo inquilino
del Quirinale fosse Em-
ma Marcegaglia. Quando
era Presidente di Confin-
dustria aveva dimostrato
di essere una donna con
le palle e proprio di per-
sone come lei ha bisogno
I'Italia.

LODOVICO BUSSO

Romano Prodi
Presidente

POLITICA. Romano Pro-
di. Personaggio di fama
internazionale, € 1'unico
che saprebbe arginare il
Renzismo, e stimato al-
I'estero per le conoscen-
ze economiche oltre che
per lo spessore morale.
UNLETTORE

Non la solita
scelta maschilista

POLITICA Io spero che si
arrivi ad un accordo pri-
ma possibile. Mi auguro
anche che non sifaccia
la solita scelta maschili-
sta. Nel nostro Belpaese
esistono donne dall'alto
profilo siamorale che
POIiticO. GIANCARLO VISMARA

Prodi, onesta
e competenza

POLITICA Romano Prodi,
per onesta e competen-
Ze.GT.

EMAIL METROITA-
LY.IT SCRIVETE A METRO ROMA,
VIA CARLO PESENTI 1 30, ROMA.
TEL.06 492 412 00

FAX 06 492 412 67 E A METRO
MILANO, VIA UGO BASSI 25, MI-
LANO. FAX 02 507 212 52.
INDICATE NOME E INDIRIZZO
ANCHE SE VOLETE RESTARE
ANONIML NON SARANNO PUB-
BLICATE LETTERE PIU LUNGHE
DI 10 RIGHE. LA REDAZIONE PO-
TRA RIDURRE I TESTI.
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tutto il territorio nazionale possono iscriversi su

fermiere a domicilio e di non sapere a chi
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contrare domanda e offerta. Sono circa 25 mila i neo-
laureati in Scienze infermieristiche che non riescono
a trovare lavoro mentre, secondo i dati OCSE, in Ita-
lia mancano circa 60 mila infermieri. Gli infermieri
professionisti che esercitano la professione (obbliga-

toriamente iscritti all’albo nazionale IPASVI, che 1i
rappresenta) e gli studi infermieristici presenti su

metr
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MATTEO GRANDI

1 Giornalista e blogger

COLLE, A CHE
SANTO VOTARSI?

na volta il Presidente della Repubblica

Italiana era una cosa seria. Una presti-

giosa istituzione incarnata da persona-

lita di assoluto rilievo, nomi che erano

la quintessenza stessa dell'autorevolez-

za. Vabbe, qualcuno aveva preso a im-
brattare i muri delle citta scrivendo Kossiga col
kappa per qualche esternazione di troppo dell'ex
Presidente e per un passato poco limpido popolato
dai fantasmi di Aldo Moro e dei servizi segreti. Che
c'entra, Oscar Luigi Scalfaro interruppe un quarto
di finale di Coppa Uefa per gridare a reti unificate
“Io non ci sto”, manco fossimo in dittatura. Certo,
Napolitano ha generato governi lontani anni luce
dal volere del popolo sovrano e dal risultato delle
urne come fossero conigli. Si, ma, suvvia, 'ha fatto
in nome dell'unita nazionale e all'interno del sacro
vincolo della Costituzione. E pazienza se nel frat-
tempo usi, costumi e soprattutto leggi elettorali so-
no cambiate a ripetizione. Insomma, quisquilie ri-
spetto ai nomi che stanno circolando. Qualche
esempio? Oggi corriamo il serio rischio che a occu-
pare il Quirinale possa finire uno fra i seguenti no-
mi.

Una prestigiosa istituzione incarnata
da personalita di assoluto rilievo

alter Veltroni: giornalista, critico ci-

nematografico, scrittore, regista e,

a tempo perso, politico. Con tutto il

rispetto se dobbiamo fare Presiden-

te un regista, allora meglio Sorren-

tino. Anna Finocchiaro: politica. Se-
gni particolari: andava all'Ikea con la scorta (pagata
dai contribuenti), ma non é mai stato chiarito se
poi la scorta andasse anche a casa sua a montarle i
varii Borgjo, Laks e Liatorp. In compenso la signo-
ra, sempre protetta dalla scorta, ebbe a insultare
dei militanti del PD che la stavano contestando fuo-
ri dal partito. Romano Prodi: se invece il vostro ge-
nere € piti l'ex ciclista con alle spalle svendita del-
1'Iri, fallimento dell'Ulivo, responsabilita dell'Euro
e figura del piccione impallinato alle ultime vota-
zioni per il Presidente della Repubblica, il professo-
re potrebbe fare al caso vostro. Questo per dire dei
nomi piul probabili e per tacere della sempreverde
DCincarnata dalle candidature di Casini e Casta-
gnetti o dalla casta piemontese del PD nelle figure
di Fassino e Chiamparino (l'uscita in -ino per chi
viene da Torino é requisito sine qua non, con il ri-
schio, pero, di ritrovarci poi con un presidentino).
E allora? A che santo votarsi? Trovare un nome
spendibile di questi tempi & Grasso che cola. Ecco,
magari...

PER LA PUBBLICITA SU

A.MANZONI & C. S.p.a
Via C.Colombo, 98

00147 ROMA  tel. 06.51465821-5817-5833
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AudioNova cerca
volontari per testare
una nuova linea di
apparecchi acustici.

udioNova Italia, societa tra
le  piu  quotate nel settore
degli apparecchi acustici, facente

parte del grande gruppo olandese
AudioNova International, ha deciso
di dare un forte segnale di serieta
professionale e di attenzione nei
confronti della propria clientela
testando Pefficacia di una nuova
linea di apparecchi acustici su un
campione reale di volontari, per
avere indicazioni oggettive e riscontri
attendibili. Questo studio di prodotto si
pone come obiettivo quello di verificare
che i nuovi modelli che 'azienda intende
introdurre nella gamma di soluzioni
acustiche offerte alla propria clientela,
costituiscano un reale aiuto per le
persone che soffrono di problemi
di udito.

E utile essere a conoscenza di come
I'apparato uditivo presenti una struttura
complessa e di come, per questa
ragione, i dispositivi che devono aiutare
l'orecchio a svolgere il suo naturale
compito, debbano rispondere a elevati
standard di qualita ed efficacia.
L'orecchio umano & tradizionalmente
suddiviso in tre sezioni: orecchio
esterno, medio e interno.
Nell'orecchio esterno le onde sonore
entrano attraverso il canale auricolare
e provocano la vibrazione del timpano
che a sua volta fa vibrare la catena di
tre ossicini dell'orecchio medio (staffa,
incudine e martello). Qui la vibrazione
sonora si intensifica e viene inviata alla
coclea, il vero e proprio organo uditivo
dove, grazie alle cosiddette cellule
ciliate, la vibrazione si trasforma in
segnale elettrico e trasportata fino al
cervello che processa e riconosce i suoni.
A seconda che la disfunzione sia a carico
di una delle tre sezioni dell'orecchio, di-

piU vicino a Lei:

Roma Via Boncompagni, 99
Roma Via G. Pagano, 16/18

Roma Via Sebino, 21

stinguiamo due tipologie di ipoacusia
(ipo=basso, acusia=udito). Quella tra-
smissiva, causata da problemi dell'o-
recchio esterno e medio, e I'ipoacusia
neurosensoriale, la piu diffusa, origi-
nata da problemi allorecchio interno, le
cui cause riguardano il danneggiamento
delle cellule ciliate per deterioramento
dovuto all'eta o a esposizione a suoni
troppo forti: il suono della voce risulta
meno amplificato e i rumori fastidiosi
risultano meno attenuati.

Per  questo seguire le
conversazioni e piu difficile, soprattutto
in gruppo e in ambienti rumorosi.
Lesclusiva tecnologia degli
apparecchi  acustici  Selectic
Ultime Pro, oggetto dello studio
promosso da AudioNova, sarebbe
in grado di compensare questa
disfunzione.

I microfoni direzionali integrati nel
dispositivo consentono di concentrarsi
sui suoniimportanti per chiascolta, il che
rende pit facile seguire le conversazioni,
anche in gruppo, con una qualita audio
eccellente e una comprensione delle
parole chiara, senza sforzo.

Se ha il sospetto che il suo udito
stia cambiando e comunicare &
diventato piu difficile, o se non
é soddisfatto dell’apparecchio
che gia porta, potrebbe essere la
persona giusta per questo studio.
Avra la possibilita di entrare nel mondo
delle pit innovative soluzioni per il calo
delludito da una corsia preferenziale,
capire come funzionano, che aspetto e
che dimensioni hanno, quali sensazioni
si prova ad indossarle e, soprattutto,
che benefici offrono, e dare un prezioso
contributo a tutti i consumatori.

motivo

Trovi il Centro Acustico AudioNova

Roma Via Flavio Stilicone, 11
Roma Via Oderisi da Gubbio, 90

Informazione pubblicitaria

DIAMO ASCOLTO Al CONSUMATORI PER SELEZIONARE | PRODOTTI MIGLIORI

Orecchio
medio

Orecchio
esterno

Orecchio

Cellule interno

ciliate

LA NUOVA TECNOLOGIA

Selectic Ultime Pro.
Piccolo e dotato delle
piu moderne tecnologie.

SELECTIC

pure hearing

| partecipanti potranno testare per due settimane gratuitamente e senza
apparecchi
Selectic Ultime Pro, a casa, per strada, negli spazi aperti oppure al cinema o
durante una cena al ristorante. Si cercano volontari portatori e non portatori
di apparecchi acustici e in ogni caso possono aderire a questa iniziativa tutte
le persone che hanno un calo uditivo. Il riscontro dell'esperienza vissuta di ognuno
verra raccolto in un’ampia intervista con I'audioprotesista che permettera ad

alcun impegno di acquisto gli acustici di ultima generazione

AudioNova di fare tesoro delle indicazioni e dei consigli ricevuti.

Potete iscrivervi chiamando il numero verde 800 767026 oppure
andando sul sito www.audionovaitalia.it/test. Ma attenzione, il numero
di partecipanti é limitato alle prime 500 persone che faranno richiesta.
La partecipazione é gratuita e senza alcun impegno di acquisto.

AudioNova _9

PAGHI DI MENO, SENTI DI PIU

Numero Verde Gratuito

800-767026

www.audionovaitalia.it




- Su Sky Arte -

ivornese Rondelli. METRO

Ritratto
di Piero
Ciampi

MUSICA Poeta, anar-
chico e musicista. E il
cantautore livornese
Piero Ciampi, al quale
0ggi, a 35 anni dalla
scomparsa, Sky Arte
dedica (alle 21,20) un
inedito ritratto. A ri-
cordarlo, tra gli altri,
Vecchioni, Bianconi e
Rondelli. MeTRO
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“I matrimoni gay in tv
ormai SONno una realta”

Parola di Jesse
Ferguson, star

di “Modern Family”,
a serie che “sdogano”
le nozze omosex

TV “Modern Family” (la se-
stastagioneinondasuFox
ognisabatoalle22,45)rap-
presenta da anni la fron-
tiera della comedy seriale
americana. Creata da Ste-
ven Levitan e Cristopher
LLoyd, la sitcom (la come-
dy piu vista al mondo du-
rante il 2013) racconta —
con la forma del falso do-
cumentario-levicende di
alcune coppie e nuclei fa-
miliari che rappresenta-
no la “nuova famiglia ti-
po” americana. Jesse Tyler
Ferguson (interprete di
Mitchell) nella fiction é il
compagno di Cameron
(Eric Stonestreet), con il
quale decide di adottare
una bambina vietnamita.
Insieme rappresentano
forse la coppia gay meglio
descritta sul  piccolo
schermo. Ferguson, 39 an-
ni, che nella vita reale in-
sieme al marito Justin Mi-
kita ha fondato Tie the
Knot, un progetto no pro-
fit per raccogliere fondi a

!

Per saperne di piu

La serie “Modern Fami-
ly” ha vinto 1 Golden
Globe come migliore
serie comedy e ben cin-
que Emmy per la stessa
categoria per ognuna
delle cinque stagioni
nelle quali & andatain
onda

e TyBurell,interprete
del personaggio di
Phil, un tempo era

supporto dei matrimoni
fra persone dello stesso
sesso, parla della nuova
stagione e della presenza
dei gay in tv. Un tema cal-
do, quello dei matrimoni
gay, come testimonia la

un senzatetto. Men-
tre frequentava l'uni-
versita viveva infatti
nelsuo furgone.

e Ilcoming out dell’at-
tore Jesse Tyler Fer-
guson a suo padre
(“Ho dovuto dirglielo
tre volte...l”) haispi-
rato gli scenegg1ato—
rinella scrittura del
rapporto fraJay eil
figlio Mitchell.

decisione di venerdi scor-
so della Corte suprema
Usa di pronunciarsi sulla
loro costituzionalita en-
tro giugno prossimo.

A parte Mitchell e Cameron,
c’é una sua coppia gay tele-

visiva preferita e qualche
personaggio che invece pen-
sa sia troppo stereotipato?
La presenza sempre pil
frequente di personaggi
gay nelle serie credo sia
molto importante, e an-
che se in alcune lo stereo-
tipo e sempre in agguato,
trovo che pochisianoreal-
mente finti e costruiti. Ad
esempio io adoro “Will &
Grace” anche se a volte la
figura del gay é estremiz-
zata.

In “Modern Family” ci sono
famiglie molto poco tradi-
zionali. Qual é la sua idea di
famiglia?
Iosonocresciutoinunafa-
miglia super tradizionale,
normale, ¢ per me ¢ dove
posso rilassarmi e essere
me stesso. In due parole e
la mia “comfort zone”, e
sono felice sia cosi. La mia
vita in famiglia e sicura-
mente diversa da quella
con Cameron in tv (ride).
Nella sesta stagione cosa
possiamo aspettarci?

Di tutto... Scherzi a a par-
te, dopo il matrimonio fra
CameroneMitchellelalu-
na di miele, qualche sor-
presacisara. In questa sta-
gione noi avremo un ruo-
lofondamentale,enonmi
puo che fare piacere.
MATTIA NICOLETTI
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Isola10
Ecco chi
naufraga

TV Un parterre de rois
quello che atterrera a
breve a Cayo Cochinos,
Honduras. Si tratta dei
concorrenti dell”Isola
dei famosi 10” versione
Mediaset, in onda da lu-
nedi 26 gennaio in prime
time su Canale 5. La lista
dei naufraghi (ma sareb-
be meglio dire dei dere-
litti) annovera soubrette
molto in 1a con gli anni,
bellocce con poco da dire
ma molto da mostrare,
giornalisti prezzemolini
all’ultima spiaggia, can-
tanti che sperano di ritro-
vare i fan perduti, creatu-
re dei talent. Questa la li-
sta dei partecipanti anti-
cipata da davidemag-
gio.it: Cecilia Rodriguez
(non dalla prima punta-
ta), Charlotte Caniggia,
Fanny Neguesha, Le Do-
natella, Melissa P., Rachi-
da Karrati, Catherine
Spaak, Alex Belli, Andrea
Montovoli, Brice Marti-
net (non dalla prima pun-
tata), Patrizio Oliva, Pier-
luigi Diaco, Rocco Siffre-
di e Valerio Scanu. A con-
durre le danze sara Ales-
sia Marcuzzi, affiancata
dall’immancabile Signo-
rini e Mara Venier. L'in-
viato sull’isola sara Alvin.
Roba da brividi. @ an.spa.

pedl

EFFETTO
RASATO

Crea I'etietto lipico
dello rasabura dei
capell

5 pub elleliuare sia
@ chi ha perso lolal-
meenbe | copelli lcomse
mel casa dell'slopecia
oeralal sio o chiicg-
pelli li sto perdemdo.

"Finalmente

.DERMAT

REDAIR

Che cosa & la tricopigmentazione?

,J'

4

La Tricopigmeniazions & un fratlomento di micropsgmentanone poramedicale appli-
cata al cucss copelluto attua a nascondere gli ineshetismi cousali dallo perdita dei ca-

Ha olienado i Maggicn consensi. S0 dan :I‘un,u'ghl come complemento all’ aubalra-
pianio leseguendo una perfetio copertura della cicolrice di prelievo e delle aree din-
niesio] & sia da quel pazienti che nen vogliono farsi operare & possono cosi oplare

EFFETTO

DI CUPERTU!!A
0 DI DENSITA
Crea un elfetio d'infoi-

menlo, loghiendo la naspa-
renzo tipica dello colvizie

1ICO

anche a Roma il primo centro Dermatrico Repair”

per unylieriore albernativa alla rgoluzione del proprio disagio cousolo dalla calvizia,
alopecia eerolo ¢ universale
Ad oggl fisulba essene la sezone mend condsdwda della Meiropegmendanone in

gquanbs lecnica mnowalva

Lo Tricopigmentazione per affinild & molic simile alla tecnica ulilizzalo per | iottuaggi
ma dflerisce per dwerse porticelanit tra cul il mecchinario ulilizzato. a lermazions
deglh aperalon, | pigment lolalmente biorsassorbidnli ¢ l'neenimenta de pegrment, in
quanta incculali nel derma superiiciale
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Gunners corsari

Arsene Wenger. /AFP

Wenger
ko al City

Colpo Wenger con
I'Arsenal che supera in
trasferta il Manchester

City. Nel big match

della 22a giornata di
Premier League, i Gun-
ners hanno espugnato

I’Etihad Stadium 2-0.
Londinesi a segno con
una rete per tempo. E

Cazorla, al 24’, a tra-
sformare il rigore con-
cesso per fallo di Kom-
pany su Monreal. Nel-

la ripresa, raddoppio

di Giroud di testa al
21’ su punizione dello

stesso Cazorla. Il suc-
cesso permette all’Ar-

senal di salire a 39
punti, al quinto posto,
a -1 dallo United. Il Ci-
ty resta a 47 e scivola a
-5 dalla capolista Chel-

sea. METRO

2-2 con I'Udinese

Zola felice:
“Bel pari”

«La squadra ha gioca-
to bene, soprattutto
nel primo tempo. Poi
ainizio ripresa abbia-
mo concesso troppo
all’Udinese che hari-
baltato il risultato, ma
abbiamo saputo reagi-
re e abbiamo trovato
un pareggio strameri-
tato». Lo ha detto ai
microfoni di RaiSport
'allenatore del Caglia-
ri Gianfranco Zola, do-
poil 2-2in casa dell’U-
dinese. METRO

PAGINE A CURA DI COSIMO CROCE E ANDREA BERNABEO; SPORT@METROITALY.IT

Garciacicrede ancora

CALCIO LaRoma stenta con
il Palermo ma per Garcia
gli obiettivi restano chia-
ri. In una intervista all’e-
mittente francese “Tele-
foot” T’allenatore giallo-
rosso ha detto «Abbiamo
tre competizionida gioca-
re: la Coppa Italia, 'Euro-
pa League e il Campiona-
to. Dobbiamo cercare di
arrivare in fondo su tutti i
fronti e dare il massimo
per vincere un titolo. Il
pitt importante ¢ lo scu-

detto perché é la ricom-
pensa per il lavoro svolto
nel lungo termine. Ho
molta voglia di vincere il
campionato: la Roma ha
vinto 3 scudetti, pochi per
un club come questo. Non
riesco ad immaginare co-
sa potrebbe succedere se
dovessimo vincere, vedia-
mo se ci riusciremo.

Domani in Coppa Italia
Nel frattempo, domani al-
I’Olimpico arriva ’Empo-

liin Coppaltalia. PerlaRo-
ma € previsto un ampissi-
mo turnover: non ci sara
Manolas (ieri a Trigoria
per lui differenziato) e
Maicon, che tornera dal
primo minuto domenica
a Firenze. Out Torosidis
(lesione al retto femorale
destro, ne avra per tre set-
timane). In porta si rive-
dra di sicuro a Skorupski,
in difesa forse si rivedra
Cole. In attacco tocchera
ancora a Destro. METRO

La Juve col turbo
a + 5sulla Roma

Gol lampo di Pogba
poi Tevez (2), in rete
anche Pereyra: 4-0 al
Verona. Bianconeri
campioni d’inverno

CALCIO Sette minuti posso-
no bastare. Per mandare il
Veronaal tappeto conigol
di Pogba e Tevez (sarebbe-
ropoiarrivate, nellaripre-
sa, le reti di Pereyra e an-
cora dell’Apache) e per fa-
re venire l'orticaria alla
Roma tutta, brava a parla-
reinsettimanamanonal-
trettanto sul campo. La Ju-
ve invece se ne infischia
delle polemiche e fail suo
dovere, volando a pit cin-
que: il Verona é troppa po-
ca roba per reggere I'urto
dei campioni d’Italia e,
pur facendo una figura
migliore rispetto a quella
di meta settimana in Cop-
pa Italia, non puo alzare
alcuna barricata. Troppo
cattiva la Signora, che do-
pomenoditre minuti pas-
sainvantaggio grazieaun
destrodafuoriareadiPog-
ba, arrivato al settimo gol
stagionale e diventato co-
si il secondo miglior can-
noniere della truppa.
Troppo insistente, anche:

Doppietta Tevez. JLAPRESSE

perché qualche centinaio
di secondi dopo i bianco-
neri raddoppiano grazie a
Tevez (quarto gol al Vero-
na, dopo i tre dell’anno

Bologna, c’é il Perugia
Secondo posto in palio

CALCI0O Bologna-Perugia
era una “classica” anche
quandole due squadre mi-
litavano in serie A. Oggi
questa partita (ore 20.30)

chiude la prima giornata |

diritornodella serie B. Ga-
radelicata perifelsinei: in
caso di successo, sarebbe-
ro da soli al secondo posto
eieriil Livorno ha fermato
la marcia della capolista
Carpi 2-1. Dice coach Die-
go Lopez: <Incontro diver-

=
iego Lopez./ LA PRESSE
so dalla 1a giornata di an-
data.Orasiamoungruppo

forte. Viviamo un mo-
mento importante». METRO

Max Allegri. /LAPRESSE

passato), liberatodaunve-
lodelsolito Pogba . Per'A-
pache, 17 centri in 25 pre-
senze che sarebbero poi
diventati 18 sul finire del

match. Tutto comunque
finito ancor prima di arri-
vare al decimo del primo
tempo: oltre al titolo di
campione d’inverno, gia
matematico dalla setti-
manascorsa, laJuvelancia
I’ennesimo segnale di for-
za alla concorrenza. Nes-
sun brivido, nella serata:
Pereyra trovava poi modo
di segnare la sua seconda
rete in bianconero (assist
di Chiellini), Morata ha
sfiorato piu volte il gol ma
Ppoi a gioire era ancora Te-
VeZ. DOMENICO LATAGLIATA

Ventura elogia il Toro:
‘“Ha voluto la vittoria”

CALCIO«Vittoriameritata».
Giampiero Ventura, alle-
natore del Torino, pro-
muove la sua squadra do-
po la rocambolesca vitto-
riain casa del Cesena. «Ab-
biamo disputato una buo-
na mezz'ora segnando
due gol e andando vicini
piuvolteadaltre marcatu-
re- analizza il tecnico gra-
nata.Poiabbiamoiniziato
abuttarevialapalla. Quel-
lo che mi é piaciuto molto

£ |
Giampiero Ventura. LAPRESSE

- aggiunge - e stata la rea-
zione dopo il 2-2: si e vista
la voglia di andare a pren-
dersiuna vittoria». METRO

Garcia punta alla vittoria su tre fronti. / LA PRESSE

www.metronews.it
Lunedi 19 gennaio 2015

Mondiali slittino

L'ltalia trionfa
e porta a casa
tante medaglie

SLITTINO Fantastica
tripletta azzurra nella
gara maschile ai Mon-
diali di slittino natura-
le di St. Sebastian (Au-
stria), tonificata dalle
due medaglie arrivate
dal singolo femminile.
11 titolo, il terzo in car-
riera, va a Patrick Pi-
gneter, primo in tutte
e tre le manche della
gara che ha chiuso con
il tempo di 3°35788,
battendo i compagni
di squadra Alex Gruber
per 61 centesimi e Flo-
rian Breitenberger per
1705. Il predominio
italiano e ulteriormen-
te confermato dal se-
sto posto di Florian
Clara e dal settimo di
Toni Blasbichler. METRO

In Coppa del mondo

Hannes Reichelt
super a Wengen
nella libera

SCI Hannes Reichelt ha
vinto ieri la libera ma-
schile di Wengen, in
Svizzera, in una gara
valida per la Coppa del
Mondo di sci. L'austria-
co ha fermato il crono
sul 2'36.14 precedendo
tre svizzeri, nell’ordi-
ne Beat Feuz, Carlo
Janka e Patrick Kueng.
Il migliore tra gli az-
zurri ¢ Werner Heel,
15°. METRO

Blancos irresistibili

Il Real Madrid
vola a + quattro
sul Barcellona

CALCIO Il Real Madrid
supera il Getafe con un
netto 3-0 nella gara va-
lida per la 19/a giorna-
ta della Liga spagnola.
Oraiblancos di Ance-
lotti volano a 45 punti,
a pit quattro dai rivali
del Barcellona, secon-
do in classifica. METRO
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Samp e Napoli volano
bagarre per il 3° posto

Scivola la Lazio, crolla
il Milan di Inzaghi, si
riporta sotto la Viola,
il Genoa non molla

e l'Inter resta in scia

CALCIO La lotta per il terzo
posto € racchiusa in un
fazzoletto di punti dove,
con fasi alterne, staziona-
no almeno 7 squadre. In
rampa di lancio c'e il Na-
poli, che ha riproposto
con forza la propria can-
didatura dopo il successo
all’Olimpico sulla Lazio.
La squadra di Benitez si ¢
messa alle spalle quella di
Pioli, che ha perso una
buona occasione per
mantenere la sua (ex) po-
sizione dietro Juve e Ro-
ma. Sorprende, ma ora
neanche piu di tanto, la
Samp di Mihajlovic. In at-
tesa dell'arrivo di Eto’o
(Muriel c'¢ giamal'ex Udi-
nese sara out ancora per
circa 40 giorni), i doriani
affiancano in classifica il
Napoli, invirtudel succes-
so a Parma. Bene anche la
Fiorentina, che espugnail

Inzaghi ancora ko. /LAPRESSE

campo di un buon Chievo
solo a pochi secondi dallo
scadere, con un gol del
rientrante Babacar. la
squadra di Montella non
ha mai nascosto il suo
obiettivo del terzo posto.
Obiettivo sbandierato da

Derubati cestisti
in carrozzina

BASKET «Da vent’anni mi
occupo di basket in car-
rozzina: non mi era mai
successa una cosa del ge-
nere». Marco Barbagelata,
presidente del BIC Geno-
va, commenta cosi, a Me-
tro, il furto subito dalla
sua squadra. Sabato sera,
dopo la trasferta (persa)
contro i primi della classe
diSanta Lucia, aRoma, lui
e iragazzi, una decina di
persone, sono andati in
pizzeria in via delle Acca-
demie. All'uscita, pocodo-
pole20,lasorpresa:deila-
dri erano entrati nel fur-
gone della squadra. Ruba-
ti portatile, telecamera,

attrezzatura tecnica (due
mute di maglie) e medica.
«Un danno da migliaia di
euro», continua Barbage-
lata, <non so nemmeno
cosa se ne facciano di
quella roba.Meno male
che non hanno rubato le
carrozzine: costano 3-5
mila euro l'una. Senza,
Non sapremmo come con-
tinuare il campionato,
mentre per le maglie in
qualche modo faremo».

Un colpo duro, per il
portafogli (lasquadra, pur
sponsorizzata dall’Inail,
non naviga nell’oro) e so-
prattutto per il morale.
SERGIO RIZZA

Coppa d’Africa: Gyan
si prende la malaria

CALCIO Asa-

moah Gyan,

capitano

della nazio-

nale del

Ghana, ¢ in

dubbio per

I’esordio in Coppa d’Afti-
ca contro il Senegal, nel
match in programma do-
mani. L’attaccante ha con-
tratto, infatti, la malaria.

A comunicarlo la feder-
calcio ghanese, spiegan-
do che Gyan ha avuto un
"attacco mite" della ma-
lattia, ma é stato dimesso
dopo aver trascorso una
notte in ospedale. Il gioca-
tore, ex Udinese e Sunder-
land, ha "risposto bene al-
le cure" e ci sono ancora
possibilita che possascen-
dere in campo. METRO

Milan e Inter, ma che s'in-
frange con i risultati di
questo periodo. I rossone-
ri di Inzaghi (ieri espulso)
sono stati battuti in casa
dall'Atalanta e I'esordio
dal primo minuto di Cerci
¢ stato alquanto deluden-
te. Nonride 1'Inter (pareg-
gio a reti inviolate a Em-
poli), ma grazie proprio ai

Affianca la Proell

Lindsey Vonn
nella leggenda
con 62 vittorie

SCI Lindsey Vonn nella
storia. ’americana
completa I'insegui-
mento nei confronti di
Annemarie Moser
Proell e vincendo ieri
la discesa di Cortina af-
fiancaa quota 62 suc-
cessiin carrierala
grande campionessa
austriaca. Al

Coppa d’Asia

Cina a quota 6
qualificato anche
['Uzbekistan

CALCIO Tre su tre per la
Cina, che chiude a pun-
teggio pienoil girone A
battendo 2-11a Corea
del Nord nella terza
giornata della Coppa
d’Asia. Decisiva la dop-
pietta nel primo tempo
di Sun Ke. Inutile I'au-
torete all’11' del primo
tempo di Gao Lin. Nel-
T’altra gara I'Uzbeki-
stan supera 3-1’Arabia
Saudita e si qualifica
periquartidifinalea6
punti. Per gli uzbeki
doppietta per Rashidov
e gol di Shodiev. METRO

risultati di altre squadre
in corsa, non_ha subito
grandi danni. E certo che
Mancini dovra far quadra-
re i suoi al piu presto. E
con Ranocchia fuori, do-
vra anche cercare rinforzi
pure in difesa. Avanti alle
milanesi c'e il Genoa di
Gasperini. Praticamente
senza punte titolari (Pinil-

la ceduto all'Atalanta, Ma-
tri fuori per infortunio e
Perotti per squalifica), i
Grifoni sono riusciti a ri-
manere in scia grazie al
rocambolesco pareggio a

m

Basket
le squadre

a ‘“caccia”
di saldi

BASKET «Lo spettacolare
All Star Game di sabato
a Verona ha sancito la
fine del girone d’anda-
ta. Le squadre pit1in
difficolta, hanno cosi
provveduto a correre ai
ripari. A Pesaro, la Con-
sultinvest del nuovo
coach Riccardo Paolini
haraggiunto un accor-
do fino al termine della
stagione con Peter Lo-
rant, ala forte unghere-
se visto nel nostro cam-
pionato (2012/13), con
lamaglia della Virtus
Roma. E nella capitale,
alla corte di coach Luca
Dalmonte, ¢ arrivato
Ndudi Ebi, centro che
ha giocato inItalia con
Avellino e Bologna. L’A-
cea, comunque, non ta-
gliera nessuno e quindi
rimarra anche Morgan
che giochera soloin
Eurocup. Lascia Sassari
I’ala bosniaca Miroslav
Todic, diretta in Tur-
chia. A Varese é arriva-

Marassi con un buon Sas-  toil playmaker Eric
suolo. Se perloscudettoé  Maynor, a Casertala
solo dialogo Juve-Roma, guardia Henry Domer-

sotto c’é grandissima ba-
garre. FRANCESCO NUCCIONI

cant, ex Siena. FRA.NUC.

Empoli - Inter 0-0 Bari - Entella 0-0
Palermo - Roma 1-1 Brescia - Frosinone 3-1
Lazio - Napoli 0.1 Cittadella - Modena 1-1
s Latina - Vicenza 0-0

Cesena - Torino 2-3 = R
R . N Pro Vercelli - Avellino 1-1

Chievo - Fiorentina 1-2 Y

i Spezia - Varese 1-1
thnoa - Sassuolo 3-3 Ternana - Crotone 2-1
Milan - A 0-1 Trapani - Pescara 2-4
Parma - Sampdoria 0-2 Lanciano - Catania 3-0
Udinese - Cagliari 2-2 Carpi - Livorno 1-2
Juventus - Verona 4-0 Bologna - Perugia ore 20.30

Cagliari - Sassuolo sab. 18.00
Lazio - Milan sab. 20.45
Verona - Atalanta

Inter - Torino

Juventus - Chievo

Juventus

M
41]
3

9 reti:

Parma - Cesena
Sampdoria - Palermo
Fiorentina - Roma
Empoli - Udinese
Napoli - Genoa

13 reti:

Tevez C. (Juventus)

10 reti:

Dybala P. (Palermo)
Higuain G. (Napoli)
Icardi M. (Inter)

Callejon J. (Napoli)

“rotone - Latina
20.45 C ©

lun 19
lun 21

Livorno - Brescia
Perugia - Bari

Carpi

Frosinone - Spezia

Catania - Pro Vercelli ven. 20.30|Pescara - Ternana
Avellino - Cittadella

Varese - Carpi

Vicenza - Trapani

Entella - Bologna

Modena - Lanciano dom.
12.30

12 reti:

Castaldo L. (Avellino)
Granoche P. (Modena)
Maniero R. (Catania)
11 reti:

Calaio E. (Catania)
Marchi E. (Pro Vercelli)
Mbakogu J. (Carpi)

W
EEEER

Menez J. (Milan)
8 reti:

7 reti:
Djordjevic F. (Lazio)

Matri A. (Genoa)
Mauri S. (Lazio)
Thereau C. (Udinese)
Zaza S. (Sassuolo)

6 reti:

Honda K. (Milan)
Ljajic A. (Roma)

Toni L. (Verona)
Vidal (Juventus)

5 reti:

Berardi D. (Sassuolo)

W
W(W)|

!

Di Natale A. (Udinese) 1
Gabbiadini M. (Napoli) :Modena mm
28 |
28 |
126 |
26 |
Varese (-3) P2
L
Babacar K. (Fiorentina)
Cittadella™

Cassano A. (Parma)

10 reti:

Caracciolo A. (Brescia)
Catellani A. (Spezia)
Mancosu M. (Trapani)
9 reti:

Curiale D. (Frosinone)
Melchiorri F. (Pescara)
Vantaggiato D. (Livorno)
8 reti:

Ciano C. (Crotone)
Ciofani D. (Frosinone)
Falcinelli D. (Perugia)
Neto Pereira (Varese)
7 reti:

Cacia D. (Bologna)
Caputo F. (Bari)

Coralli C. (Cittadella)
Sgrigna A. (Cittadella)
6 reti: 7 giocatori

: 2

22 [X[2[2[X[1[2[X[1|X[1]X]|X

U€go Editore

*una gara in meno
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La scure della Sanita
sui laboratori privati

Dal 2015 prevista
la cancellazione dei
centri che effettuano

Regione:
“Sono tagli
previsti”

zione per la rete labora-
toristica privata e con-
venzionata che sta per
essere attuato: per il

ni I'anno (fuori pericolo
per ora, ma non per il
2016)-. Senza piu radica-
mento sul territorio e

“Risparmio discutibile”

Eilrisparmio per le casse
della Regione? «E tutto
da dimostrare- sottoli-

CITTA Ai timori degli ope-
ratori la Regione rispon-
de: «Lariorganizzazione
dei laboratori di analisi

meno di 60 mila 2015 prevede la cancella- senza quel rapporto con neaGiovanniNotarange- eraprevistada8anni.
c e pss ) zione dei laboratori che gli abitanti del quartiere lo presidente della Lai- Obiettivo: garantire una
analisi cliniche l'anno  pon superano le 60 mila ai quali fino ad ora pote- san, Libera associazione gestione piti economica,

prestazioni ’anno (ovve-
ro la maggioranza, oltre
1’80 % dei centri ) e per il
2016 stop per quelli che
non oltrepassano le 200
mila (di questi virtuosi ce

vamo garantire tempi
breviconirisultatidelre-
ferti anche in giornata.
Basti pensare che alcune
analisi come quella per
I’emocromo che e indi-

imprese sanita ambula-
toriale nazionale e diret-
tore del laboratorio Vi-
sconti a Prati-visto che le
tariffe sono uguali per
tutti gli accreditati e so-

meno dispersiva e qualifi-
care l'offerta. In conside-
razione della complessita
della ristrutturazione dei
centri privati e accredita-
ti, il Ministero della Salu-

CITTA Laboratori di anali-
si a rischio chiusura,
svenduti o smembrati, e
cittadini non piu sicuri

Matrimoni gay

“«

ESpOStO degli esami medici di ne sono solo 7).1piu pic- spensabile peri pazienti no ormai bassissime e il te ha convocato per oggi

routine. Quello che pro- coli verranno mangiati inchemioterapia, attual- numero complessivo di unariunione per Lazio,

alla COl‘te spettanoglioperatoridei dai pit grandi, temono, mente vengono conse- esamirimarrebbelostes- Campania, Umbria e Ca-

. o9y centri diagnostici privati da quei centri pilota che gnate immediatamente so.Poi ci sono i Service labria, perindividuareil

del Contl diRoma edellazio(circa accentreranno tuttoilla- dopoil prelievo. E conla per i quali ancora non percorso pittidoneo per

N 300) é un quadro a tinte voro trasformando i la- massimasicurezzaperla esistono normative e le arrivareadunariforma
CITTA «Il gruppo del scurissime, annerito an- boratori meno “perfor- salute dei cittadini: le grandi multinazionali condivisa.Per quantori-
[TV NI CUERGM  che dalla preoccupazio- manti” in semplici punti provette, dovendo soste- straniere che stanno as- guardail trasporto delle
LT IEENERIGIGEN  ne per la possibile perdi- prelievo.«Saremo senza nere i tempi pitt o meno sorbendo parecchipicco- provette dai punti prelie-

li laboratori. Che con
queste prospettive si
stanno deprezzando e
vengono svenduti».

LUISA MOSELLO

identita - sottolinea Lilia
Milano responsabile am-
ministrativa del labora-
torio Ircas a Casalotti con
circa 150 mila prestazio-

presentera un esposto
alla Corte dei Conti. La
trascrizione dei matri-
moni gay non é un ser-
vizio pubblico dovuto
ai cittadini dalle nor-
me vigenti nel nostro
ordinamento, pertan-
to l'utilizzo del perso-
nale comunale eirela-
tivi oneri sono spese a
danno dell’erario pub-
blico di cui il primo cit-
tadino deve risponde-
re. Quanto accaduto
lo scorso 18 ottobre,
oltre a essere un epi-
sodio contra legem,
rappresenta quindi
anche un esborso di
soldi pubblici non giu-
stificabile». Questo
'affondo dei consi-
glieri comunali Rober-
to Cantiani e Lavinia
Mennuni. contro le
trascrizioni dei matri-
moni contratti all’e-

ta di posti di lavoro. lunghi dei trasporti, po-
tranno deteriorarsi e
dunque i risultati delle
analisi non essere atten-

dibili».

vo ai centri pilota, I'obie-
zione sui rischi di deterio-
ramento ¢ infondata. E
una prassi gia in uso per
molte analisi». Lu.Mos.

Ipotesi di accorpamento
Motivo di tanto timore &
il Piano di riorganizza-

COMPRO
AUTO

PAGAMENTO
IN'CONTANTI

IN(1)ORA

d ll INFORIVIAZIONI

stero tra persone dello

stesso sesso ma resi- 347/2745579
denti a Roma, decise 392/8866070

dal sindaco. METRO FN AUTO E MOTO SNC

FN.AUTOMOTO@LIBERO.IT  VIALE TITO LABIENO, 81 - ZONA CINECITTA

Palazzo Senatorio
£

Nella mensa della scuola il piatto piange

Continua a non convincere tantissimi genitori (nonché tanti alunni) Uintroduzione dei menu etnici ed
europei promossi dall’assessorato alla Scuola del Comune, non solo per la qualita dei cibi, ma anche
per la quantita risicata delle porzioni. E a giudicare dalle immagini che una mamma ci ha inviato non
hanno tutti i torti. La foto, che é stata scattata il 15 gennaio alla mensa della scuola elementare
Leonardo Sciascia (municipio XI), riporta le porzioni per ciascun bambino in ogni piatto. Una situa-
zione che i genitori di questa scuola hanno piu volte sottoposto all'attenzione del Comune e del-
l'assessorato, senza pero (finora) ottenere risposte. werzo

ROMA CAPITALE

Campidoglio
Si ferma
I’orologio

CITTA Oggi, in via del
tutto eccezionale, si
fermeranno le lancet-
te dell’orologio situa-
to sulla torre campa-

LA MANUTENZIONE DELL'IMPIANTO
TERMICO E UN OBBLIGO DI LEGGE

ROMA CAPITALE E CON TE
SCOPRI TUTTE LE INFORMAZIONI

SUI CONTROLLI DELLO STATO DI ESERCIZIO
E DI MANUTENZIONE DEGLI IMPIANTI TERMICI

HAI FATTO IL TAGLIANDO
ALLA TUA CALDAIA?

naria di palazzo Sena- [l marino | csoo 960257 Con Te
torio, in Campidoglio. . . .. .
Uno stop d;.tl;ato LEM  Bimbo ferito Denunciatiin 9 Occupazione
& sicuresza, M da petardo per accattonaggio  a olﬁr‘anza Ew O
dalla necessita di so- CASTELLI Un bambino CITTA Nove cittadini CITTAE occupatada 4
stituire una carrucola di 12 anni é rimasto fe- rom sono stati denun- giovedi scorso I’Ana- _;ﬂ'j. 1ONI . Consulta
che sorregge le cam- rito a una mano men- ciati dai carabinieri per grafe centrale di via Pe- n:-l:ﬂ-u‘tE
pane presenti all’inter- tre giocava nel centro aver chiesto insistente- troselli, per protesta DEL MERLATD | | a2l I.} i il sito
no della torre. «latti- abitato di Marino con mente soldi ai viaggia- contro il piano casa
vita di manutenzione un petardo che gli ha tori della stazione Ter- promossa dai movi-
straordinaria durera parzialmente amputa- mini nei pressi delle bi- menti peril diritto al- VALUTAZION] SOGGETTE AD OSCILLAFIONT DN MERCATO
per tutta la giornata e toundito.Ilragazzo é glietterie automatiche. ’abitare. A presidiare
iniziera alle 8» ha fatto stato ricoverato in Sitratta diun gruppo I'occupazione cisono ‘,I
sapere il Campidoglio. Eliambulanza al Ge- che damesiassediala solo due vigili, denun- -y - .
METRO melli. METRO stazione. METRO cial’Ugl. METRO ["6' 18345 42 [' =] “6 - 784?6 1 4
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“Penso che un sogno cost...”
Beppe Fiorello sara Modugno

L'attore protagonista
in tv de “L'angelo di
Sarajevo” sara
all'Ambra Jovinelli
dal 22 gennaio

TEATRO Beppe delle mera-
viglie. La prossima setti-
mana interpretera in tv
un giornalista nell'infer-
no di guerra e sangue di
Sarajevo, martedi e mer-
coledi nella prima serata
di Rail con “L'angelo di
Sarajevo”, nei panni del
giornalista Franco Di Ma-
re inviato a Sarajevo nel
1992, durante la guerra
serbo-bosniaca ma Beppe
Fiorello saraanche Dome-
nico Modugno sul palco-
scenico del teatro Ambra

L'artista morto il 6 dicembre.

L'attore Giuseppe Fiorello/ PINO LEPERA

Jovinelli (dal 22 gennaio)
nello spettacolo “Penso
che un sogno cosi...” da
cui poi partira in tournée
nazionale prima di volare
ad Atlantic City e Fo-
xwood. Unospettacolo co-
me un viaggio nel tempo.

Come Fiorello confessa:
«Riattraversero attraver-
s0 le canzoni di Modugno
I'Italia della mia infanzia
e per me Modugno non e
solo un personaggio, ¢ un
modo per riandare in un
tempo lontano che ¢ ri-

masto dentro di me. Il
tempo in cui vedevo la tv
inbiancoenerosedutoac-
canto a mio padre che mi
sembrava identico a Mo-
dugno che mi incantava
con la sua sfrontatezza».

SILVIA DI PAOLA

Un giorno per Mambor

CINEMA Una giornata inte-
ramente dedicata a Rena-
to Mambor, l'artista che,
come giovane scuola di
Roma, con MarioSchifano
sperimento le sue prime
visioni artistiche nell'ap-
partamento di Cinecitta.
Domani al cinema Trevi

(vicolodelPuttarello25)1a
Cineteca Nazionale lo ri-
corda con una maratona
che inizia alle 17 con “Ur-
latori alla sbarra” di Lucio
Fulci. Alle 19 segue “Il ros-
setto” di Damiano Damia-
ni mentre alle 20.45 si ter-
ra un incontro moderato

da Andrea Schiavi con Blu
Mambor, Patrizia Speciale
Mambor, Felice Farina,
Marco Giusti, Gianluca
Marziani, Paola Pitagora.
Il finale é affidato a “La li-
nea parallela del mare” di
Felice Farina. Ingresso
gratuito. METRO

ROMA

metra i3

Antonini, omaggio
alla Beat Generation

JAZZ Omaggio alla Beat
Generation stasera alle
21 al Parco della Musica.
Ospite della rassegna “La
Voce” éElisabetta Antoni-

premio Top Jazz 2014 co-
me miglior nuovo talen-
to. La cantante sarain sce-
na al Teatro Studio Bor-
gna con “The Beat Goes
On”, conceptalbum dedi-
catoallaBeat Generation,
il movimento poetico e
letterario che si é svilup-
pato negli Stati Uniti a
partire dagli anni '50 e
chehafraisuoriferimen-
ti principali scrittori e
poeti come Jack Kerouac,
Gregory Corso, William
Burroughs, Allen Gin-
sberg. Il progetto si ispira
proprioalle paroledique-
sti autori e presenta un
materiale musicale che

P

va dal jazz di Thelonious
Monk al folk di Bob
Dylan. Ma c'é spazio an-
che per sonorita elettro-
nicheesintetiche, bebop
e momenti di improvvi-
sazione collettiva di am-
pio respiro e ricchi di li-
rismo. Su palco il sax
Francesco Bearzatti, il
pianista Luca Mannutza,
il contrabbassista Paoli-
no Dalla Porta e il batte-
rista Marcello Di Leonar-
do. Info: 0680241281.
STEFANO MILIONI

Pino Daniele
Parole e musica

POPE dedicata a Pino Da-
niele la maratona musi-
cale in programma sta-
sera alle 21 al Teatro Tor
Bella Monaca. Nello spa-
zio di via Bruno Cirino 6
si terra un omaggio alla
musica e alle canzoni

del geniale musicista
napoletano scomparso
nei giorni scorsi. Sul pal-
co a celebrare con paro-
le e musica il grande Pi-
no attori, musicisti e
cantanti da Silvia Aprile
a Zibba, da Nando Cita-
rella a Barbara Eramo e
Stefano Saletti. Infor-
mazioni allo
062010579. STE.MIL

"GEOPOLITICA
E SICUREZZA
GLOBALE

Xill

EDIZIONE A.A. 2014/2015

SAPIENZA

UNIVERSITA DI ROMA

IL MASTER, attraverso la grande qualita dei contenuti didattici, la presenza di docenti di spessore scientifico internazionale,
nonché dei protagonisti della storia diplomatica, della difesa e sicurezza italiana, in un percorso didattico annuale consente di
acquisire una formazione unica ad alto profilo professionale.

Per maggiori informazioni consulta il sito: www.mastergeopoliticaesicurezza.it
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CRISTINA

BELLARDI RICCI

T I &

ARIETE
21/3-20/4

Potete ritenervi piu che sod-
disfatti dei risultati che state
ottenendo, grazie ad intuito,
fascino ed una discreta dose
di fortuna che aiutano, in
amore e lavoro. Vincete i
dubbi e sfruttate saggezza e
nuove opportunita allettanti
che potrebbero cambiare il
corso degli eventi. La Luna,
nel segno sabato e domeni-
ca, assicura un fine settimana
ottimo.

TORO
21/4-21/5

L'umore e abbastanza buono
e la grinta non manca, do-
vete pero usarli nel modo
giusto! Non peccate di pre-
sunzione e non vi fate in-
gannare da false promesse.
Gli affetti non fanno trascu-
rati e la gelosia rischia di
creare inutili tensioni. Bene
giovedi e venerdi mentre nel
fine settimana aspirereste
ad un po’ di tranquillita.
Spendete e parlate meno.

GEMELLI
22/5-21/6

Inizio di settimana piuttosto
turbolento: Marte e Saturno,
specie se appartenete alla
prima decade, suggeriscono
prudenza e saggezza. Sem-
bra pero che amore e lavoro
non conoscano ostacoli, gra-
zie ad intuito e fascino. No-
tizie attese o incontri intri-
ganti caratterizzano la setti-
mana ed il periodo in gene-
rale. Fine settimana in viag-
gio e piacevole.

CANCRO
22/6-22/7

La Luna, per traverso, fa ini-
ziare la settimana nervosa-
mente. Avrete modo di ri-
farvi nei prossimi giorni. Te-
nacia e grinta aiutano nel la-
voro, la vita di relazione &
piuttosto animata e piace-
vole. Le giornate piu pro-
duttive sembrano essere gio-
vedi e venerdi. Nel fine set-
timana potrebbe riaffiorare
un po’ di nervosismo. Meglio
distrarsi e riposare.

LEONE
23/7-22/8

Astri veloci vi rendono pigri
distratti e piuttosto polemici.
Gi sono pero belle notizie!
Marte non é piu ostile cosi
avete persola voglia di pole-
mizzare e la tendenza ad es-
ser piuttosto imprudenti. At-
tenti ai malanni di stagione
ed alle sterili ripicche in amo-
re. La settimana é piuttosto
faticosa ma sabato e dome-
nica sono all'insegna del buo-
numore.

VERGINE
23/8-22/9

Vi piace organizzare tutto e
ritenete d’esser saggi ed
inattaccabili, allora dimo-
stratelo! Ora sembrate piut-
tosto aggressivi e non mol-
to convinti della strada in-
trapresa. Evitate impruden-
ze, se qualcosa non vi sod-
disfa meglio troncare, tanto
prima o poi sarete costretti
afarlo. Settimana stancante
ma animata e insolita. Fine
settimana piacevole.

19 - 25 gennaio

o .

BILANCIA
23/9-22/10

In casa c’@ movimento. Nel
lavoro premia lintuito. Sono
in arrivo notizie o soldi at-
tesi. Chi sogna d’incontrare
l'anima gemella non lasci
nulla d’intentato, chi é gia
accasato puo dormire tra
due cuscini, 'amore non co-
nosca ostacoli. Saggezza e
voglia di dare una svolta
alla vita iniziano a dare dei
risultati ma il fine settimana
& un po’ fiacco.

SCORPIONE
23/10-22/11

La grinta non manca, Il buo-
numore lo regala la Luna
oggi e domani. Per il resto
bisogna decidere a cosa si
stia mirando realmente. Sie-
te distratti e sembra abbia-
te perso l'entusiasmo. Non &
da voi! Perfezionate ci6 che
avete in mente da tempo ma
che non avete ne voglia ne
coraggio di proporre. Se ri-
manete a guardare qualcu-
no potrebbe approfittarne!

SAGITTARIO
23/11-23/12

Vi piacciono le sfide e le op-
portunita non mancano. At-
tenzione! Imprudenza e pre-
sunzione potrebbero nuo-
cere. Chi puo fermare pero la
vostra intraprendenzal!? Astri
importanti regalano ottime
opportunita il resto lo fanno
fascino e fortuna, sta a voi
decidere cosa & meglio! Set-
timana pit che mai animata.
Fine settimana anche me-
glio. Probabili viaggi.

CAPRICORNO
22/12-20/1

La Luna, nel segno, fa inizia-
re la settimana con ottimismo
ed animazione. Grinta e vo-
glia di fare le da Marte ami-
co che aiuta anche nel lavo-
ro. Continuate a spendere
per farvi belli. Mordete il fre-
no perché vorreste molto di
piti e sembra non riusciate ad
ottenerlo, presto ci riuscirete,
ma sta a voi decidere come
muoversi. Fine settimana un
po’fiacco.

ACQUARIO
22/1-18/2

Buon compleanno! Domani
alle 10,44 il Sole fara il suo
ingresso nel vostro segno,
raggiungera Mercurio, Ve-
nere ed Urano. Sembra non
avrete modo d’annoiarvil!
Tutto sta diventando il con-
trario di tutto, in amore e la-
voro. Sarete premiati se vi di-
mostrerete saggi, cogliendo
alvolo le opportunita. Bene
il fine settimana forse ro-
mantico, begli incontri.

PESCI
19/2-20/3

Marte, nel segno, dovrebbe
rendervi pil sicuri di stessi,
non e cosi! Siete aggressivi e
piu che mai dubbiosi o pre-
occupati da decisioni che
siete costretti a prendere.
Meglio moderare l'ansia che
vi caratterizza da sempre.
Provate a perfezionare cose
che non riuscite a far ingra-
nare. La Luna tra giovedi e
venerdi restituira vitalita ed
ottimismo.

Parole crociate

Orizzontali

1. Ghiandola del collo. 6.
Pranzano nel guardaroba!
10. Squadra di calcio ma-
drilena. 11. Formano gro-
vigli spinosi. 12. Fu la mag-
giore holding di Stato (si-
gla). 13. Il fine dello stu-
dioso. 15. Ai lati del cana-
le. 16. La provincia di
Chianciano (sigla). 17. An-
ticamente era l'opposto di
cristiano. 18. Titoli di Sta-
to a breve termine (sigla).
19. Non si mangiano a me-
renda! 20. La Veronica di
"Ho sposato una strega".
21. Vino veneto. 22. Quel-
la Antonelliana é a Torino.
23. Nullaosta. 26. Escur-
sione. 27. L'Hill che ha fat-
to coppia con Bud Spencer.
28. Una leva del revolver.
29. Terminato. 30. E con-
trastata dal terzino. 31.
Una regione con sette pro-
vince. 32. Il centro di For-
mia. 33. Fine della pausa.
34. Un utile coleottero. 35.
Oscuri. 36. Un William del
cinema. 37. ILnome di Len-
non. 38. Reggono i ciocchi
nel camino. 39. Cedere al
compratore.

Verticale
1. Il Bernard commedio-
grafo. 2. Un giorno fa. 3. La

TV di Stato (sigla). 4. Le pri-
me lettere in olandese. 5.
Soldato di cavalleria con
elmo crinito. 6. Un segno
zodiacale. 7. Saluto roma-
no. 8. L'inizio della riforma.
9. Tonto. 11. Guido, pitto-
re barocco. 13. Provincia li-
gure. 14. Una regione del
Medio Oriente. 15. Varieta
di carbone. 17. La affronta
il rocciatore. 18. Folgore.
19. Vi si sta soli... con la
scheda elettorale. 20. Il
santuario della Santa Casa.
22. Un coniuge. 24. Com-
pleta oscurita. 25. Fine.
26. Elegante ricevimento
ufficiale. 28. La Laetitia
dello schermo. 29. Motto

sabaudo. 31. Diversi, non
omogenei. 32. Bacino car-
bonifero tedesco. 34. Il
perché di Cicerone. 35. Gal-
leggianti di segnalazione.
36. Simbolo dell'ettaro. 37.
Il nome d'arte di Giorgio
Guidi (iniz.).
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Grande variabilita

La settimana sara caratterizzata dall'in-
serimento di impulsi di aria instabile da
nord ovest che renderanno il tempo mol-
to variabile sull'insieme del Paese. Nella
giornata odierna i rovesci risulteranno piu
probabili lungo le regioni tirreniche, men-
tre martedi potrebbero coinvolgere Liguria
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e Lombardia, risultando nevosi sino a quo-
te collinari. Tra mercoledi e giovedi ten-

denza a nuovo generale peggioramento,
per l'approfondimento di una depressio-

ne mediterranea, che portera piogge
sparse in pianura, un po' di neve in Ap-
pennino e sulle Alpi. Fara un po' freddo
solo al nord-ovest, mentre sul resto del
Paese le temperature si manterranno piu
miti, specie sul meridione. Nel fine setti-
mana probabile miglioramento.

ALESSIO GROSSO
www.meteolive.it
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TELEVISIONE

ITALIA 1

10.00Storie vere Attualita 13.50Medicina 33 14.00Tg Regione. Meteo 8.45 Mattino Cinque 10.30Everwood Telefilm 10.45Ricette all’italiana
11.10A conti fatti Attualita 14.00Detto fatto Attualita 14.20Tg 3. Meteo 3 Notiziario | 11.00Forum Attualita 12.255tudio Aperto 11.30Tg 4 - Telegiornale
12.00La prova del cuoco 16.15Ghost Whisperer TF 14.50Tgr Leonardo Attualita 13.00Tg 5. Meteo.it 13.00Sport Mediaset Sport 12.00Detective in corsia TF
13.30Telegiornale Notiziario | 17.00Cold Case Telefilm 15.00Tg3 Lis Notiziario 13.40Beautiful Soap opera 13.25Sport Mediaset Extra 13.00La signora in giallo TF

14.00Tg 1 Economia Attualita = 17.45Rai Parlamento 15.05Tgr Piazza Affari 14.45Uomini e donne 14.051 Simpson Cartoni 14.00L0 sportello di Forum
14.05Dolci dopo il Tiggi 17.55Tg2 Flash L.L.S. 15.10Terra nostra 2 TN 16.101l segreto Telenovela 14.301 Griffin Telefilm 15.30Hamburg distretto 21 TF
14.40Torto o ragione? Il ver- 18.00Tg Sport 15.55 Aspettando Geo Doc. 17.00Pomeriggio cinque 14.55Arrow Telefilm 16.35leri e oggi in tv Varieta
detto finale Attualita 18.20Tg 2 Notiziario 16.40Geo Documentari 18.45Avanti un altro! Game 15.40The Vampire diaries TF 16.55 Colombo Telefilm
16.00La vita in diretta 18.50Blue Bloods Telefilm 19.00Tg 3. Tg Regione. Meteo show 16.45Dr. House - Medical di- 18.55Tg4 - Telegiornale
18.50L'eredita Game show 19.40NCIS Telefilm 20.00Blob Videoframmenti 20.00Tg 5. Meteo.it vision Telefilm 19.35 Tempesta d’amore SO
20.00Telegiornale Notiziario  20.30Tg 2 20.30 Notiziario 20.15Sconosciuti Attualita 20.40Striscia la notizia Varie- | 18.30Studio Aperto. Meteo 20.10Centovetrine SO

20.30Affari tuoi Game show
23.35Porta a porta Attualita

21.15

Fiction: CHE DIO CI AIUTI 2.
Guido é scioccato dalle rive-
lazioni di suor Angela e par-
te. Intanto, Azzurra e
Giannandrea sono pronti a

sposarsi per adottare Davide

7.30 Tg La7 Notiziario
7.55 Omnibus Attualita

21.00Zio Gianni Fiction
22.40Blue Bloods Telefilm

21.10

Reality show: BOSS IN IN-
COGNITO. Il titolare di
un’azienda lavora, camuf-
fato, accanto ai propri di-
pendenti. Con Costantino
della Gherardesca

MTV

15.55 Calciatori - Giovani Spe-
ranze Varieta

20.35Un posto al sole SO
23.10Gazebo Attualita

21.05

Documentari: ULISSE...
Protagonista di stasera &
un uomo vissuto 3200 anni
fa. E il faraone Ramesse I,
il pitr grande dei faraoni
egizi. Con Alberto Angela

SATELLITE

19.255ky Family Planes FiLm
21.005ky Cinema 1 Sky cine

ta satirico
23.30Hostages Telefilm

21.10

Varieta: SCHERZI A PARTE.

Lo show in versione rivolu-
zionata. Da un lato le lene,
dall’altro Paolo Bonolis, tra
i principali anchorman del-
la televisione italiana

22.30Sky Family Parental
Guidance FiLm

19.20CSI New York Telefilm
23.10Tiki Taka Attualita

21.10

Film: LA FURIA DEI TITANI.
Dopo “Scontro tra Titani”,
l'eroe greco Perseus, torna
ad affrontare i terribili mo-
stri della Grecia antica e gli
dei dell'Olimpo

19.35J0i Psych TELEFILM
Premium Action Arrow

20.45 Tempesta d'amore SO
23.55 Terra! Attualita

21.15

Attualita: QUINTA COLON-
NA. Paolo del Debbio, af-
fiancato da politici,
opinionisti e gente comu-
ne, approfondisce i temi di
politica ed economia

23.20Joi Mike & Molly sitcom
23.45)oi Due Uomini e 1/2

9.45 Coffee break Attualita 16.40 Motorhome - Piloti di News RUBRICA CINEMATO- 22.505ky Passion Jersey Girl TELEFILM SITCOM

11.00laria che tira Attualita famiglia Varieta GRAFICA FILM 20.25Premium Action Cult 23.50Mya The Secret Circle
13.30Tg La7 Notiziario 17.05Ginnaste - Vite Parallele Sky Family Il castello 23.005ky Max Dietro le TELEFILM TELEFILM

14.00Tg La7 Cronache 17.30Scrubs Telefilm magico FiLM linee nemiche - Seal 21.15Joi Royal Pains TELEFILM | 0.05 Joi Big Bang Theory
14.401l commissario Maigret Tf  18.30Diario di una nerd su- Sky Passion Body Team 8 FiLM Mya Smash TELEFILM SITCOM

16.25'ispettore Tibbs Tf
18.05Crossing Jordan Tf
20.00Tg La7 Notiziario
20.300tto e mezzo Attualita
21.10Piazzapulita Attualita
0.00 TgLa7 Notiziario

perstar Varieta
19.25New Girl Varieta
20.201 Soliti Idioti Varieta
21.10La Cosa Piu’ Dolce Film
22.401 Soliti Idioti Varieta
23.00Geordie Shore Varieta

Language FiLm

Sky Max Speed FiLm
21.105ky Hits Broken City

FILM

Sky Cinema 1 Il capi-

tale umano FiLm

23.055ky Hits Noi siamo
infinito FiLM
Sky Cinema 1 Le verita
nascoste FiLM

0.20 Sky Family Oscar
Nomination Live 2015

Premium Action
Gotham TELEFILM
22.05Joi Shit! My Dad Says

SITcOM
22.55Premium Action
Spooks TELEFILM

0.40 Joi Dr. House - Medical
division TELEFILM

0.50 Premium Action Dune
MINISERIE

1.40 Mya Gossip Girl TELEFILM

2.15 Joi Friends sitcom
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In Centro, a piazza Montecitorio, dal- / Nella zona di Casalotti, dovrebbero

le 10 & in programma un sit-in dei
lavoratori delle aziende dell'indot-
to dell’llva, il colosso siderurgico di
Taranto. Possibili ripercussioni per
la viabilita su via del Corso.

LA RETE CHE CAMBIA

% durare sino alla meta di febbraio i

lavori all'altezza del civico 26 di via

del cantiere, che interessa la rete
fognaria, le linee di bus 028 (anche

/
/ di Santa Seconda. Sino alla chiusura
é

Da oggi la 982 sino a Monteverde

_

Lavori stradali in via di Santa Seconda

ey ey e es

muover5|aroma it

le corse scolastiche), 904 scuola,
905 e di notte n20 seguiranno un
percorso alternativo. La deviazione
e su via di Boccea. Fermate sop-
presse su via della Cellulosa, via di
Santa Seconda e via di Casalotti.

nuovo capolinea a Quattro Venti

Modifica anche per la 341: a Fidene, ultlma fermata a largo Sasso Feltrio

Novita, da oggi, per chi si sposta
con la linea 982. Si estende il per-
corso con il capolinea che, da via
Nicolo Piccolomini, viene portato
a Monteverde, alla stazione Quat-
tro Venti della ferrovia FL3 Roma-
Cesano-Viterbo.

La linea 982, attiva tutti i giorni
dalle 5,30 a mezzanotte, diventa
cosi il nuovo collegamento diretto
del quartiere Gianicolense verso
I’Aurelio, il Centro, Prati, i Parioli
e il Villaggio Olimpico.

La 982, che da oggi ferma anche
su via Leone XIlII, a via Zambarel-
li, a via Vitellia e a viale di Villa
Pamphili, lungo il percorso incro-
cia la metro A (Ottaviano e Le-
panto), i tram 2 e 19, le ferrovie
Roma-Nord, FL3 e FL5.

Altra novita nel quadrante nord del-
la citta. Sempre da oggi, a Fidene
la linea 341 sposta la fermata di
capolinea da via Monte Giberto a
largo Sasso Feltrio, di fronte alla
stazione Fidene della linea ferro-
viaria FL1 Orte-Fiumicino Aero-
porto. Maggiori dettagli, su muo-
versiaroma.it m

SMO0G/1

Anello Ferroviario, l'elenco
dei veicoli per cui é vietato

In citta, nell’area del cosiddetto
Anello Ferroviario, accesso e cir-
colazione sono vietati, dal lunedi
al venerdi festivi esclusi, alle au-
to a benzina Euro O e 1; ai diesel
Euro O, 1 e 2; alle minicar diesel
Euro O e 1; a moto e motorini, a
due, tre e quattro ruote, a 2 e 4
tempi, Euro 1. Per quel che ri-
guarda ciclomotori e motoveicoli
Euro O (non registrati come stori-
ci), lo stop nell’Anello & sette
giorni su sette. Deroghe e mappa
dell'area, su muoversiaroma.it =

Aperto il nuovo sovrappasso pedonale sulla via Fla-
minia, altezza Grottarossa, nato dalle ceneri del
ponte crollato lo scorso luglio dopo il passaggio
di un mezzo pesante che superava il limite di al-
tezza consentito. La ricostruzione del ponte, rea-
lizzata da Astral, ha richiesto 6 mesi, per una spe-
sa di 400mila euro. La struttura si completera, en-
tro 60 giorni, con due ascensori per consentire l'ac-
cesso delle persone disabili.

SMO0G/2

Milano, la “cura” Area C
Il Centro torna a respirare

Venticinque milioni di transiti in
meno in Centro a Milano: & il bi-
lancio di tre anni di Area C, il tic-
ket antitraffico per chi entra in au-
to nella “Cerchia dei Bastioni”.
Ancora: nel 2014 le emissioni di
PM10 sono diminuite del 38 per
cento rispetto al 2010.

“l’Area C si conferma efficace
nella riduzione del traffico, quin-
di nel miglioramento della qualita
della vita”, ha affermato I'assessore
meneghino alla Mobilita, Pier-
francesco Maran m
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TRA FANTAND
E GIARDINETTIL:
NOVITA® FER LA 104

Da oggi, nuovo orario per la
linea 106, che collega Pantano
con Giardinetti. Nei feriali,
prima e ultima corsa dai capo-
linea sono invariate. L'orario in
dettaglio su muoversiaroma.it o
chiamando lo 0657003.

Roma Tpl, venerdi
sciopera ['Ugl
Possibili disagi

su 34 linee di bus

Venerdi € in programma uno scio-
pero di 24 ore indetto dal sinda-
cato Ugl in alcune societa del
gruppo Roma Tpl, che in citta ge-
stisce una parte dei collegamen-
ti di bus.

Per la protesta, dalle 8,30 alle 17
e poi dalle 20 a fine servizio, sa-
ranno possibili disagi sulle linee
Cl, 023, 024, 025, 027, 028,
030, 031, 032, 033, 035, 036,
077,078, 088, 218, 502, 657,
663, 701, 702, 720, 721, 763,
764,767,768,777,778, 787,
808, 889, 985 e 993.

Sul resto della rete cittadina, cor-
se regolari per tutte le altre linee
di bus, per i filobus, i tram, le me-
tropolitane e le ferrovie.

Sul servizio notturno invece, nel-
la notte tra giovedi e venerdi po-
trebbero fermarsi le linee n1, n2,
n3, n4,nb, n6, n7,n8,n10, nll,
nl2, n13, nl4, n15, n16, nl18,
nl19, n20,n21,n22,n24,n25e
n27. In pratica, quasi tutti i col-
legamenti “n” saranno interessa-
ti. Escluse dalla protesta solo le li-
nee n9,nl7,n23en26m

Roma-L'Aquila, si aggiorna il calendario degli interventi
Sino a giovedi, chiusure in notturna sulla complanare est

Strada dei Parchi ha reso noto il
calendario settimanale dei lavori
sul tratto urbano dell’autostrada
A24 Roma-I'Aquila.

Da oggi a giovedi, trale 22 e le 6,
sara chiusa la complanare est dal-
lo svincolo di Tor Cervara al Gra, li-
mitatamente al traffico prove-
niente dalla Tangenziale e diretto
verso il Raccordo; negli stessi ora-
ri, sara chiusa anche la rampa d'in-
gresso dello svincolo di Tor Cerva-
ra, questo solo per chi arriva dal-
la viabilita ordinaria ed & diretto

verso la complanare est in dire-
zione Gra. Chiusa inoltre la rampa
di uscita dello svincolo del Gra.
Nelle stesse notti, complanare est
chiusa anche da Ponte di Nona fi-
no al termine della complanare,
questo solo per la viabilita prove-
niente dal Raccordo e diretta ver-
so la barriera di Roma Est. Chiu-
so poi 'ingresso di Ponte di Nona,
solo per chi arriva dalla viabilita or-
dinaria ed ¢ diretto verso la com-
planare est in direzione della Bar-
riera di Roma Estm
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Traffico e stress da volante, il “tallonamento”
é il comportamento considerato piu fastidioso

Un quarto degli automobilisti boccia lo stile di chi quida stando troppo V|C|no al veicolo che precede

Marcare stretto, neanche fossimo
su un campo di calcio. Pressare,
letteralmente, chi ci precede con
|'auto. E’ il cosiddetto “tallona-
mento”, comportamento tra i piu
fastidiosi da subire quando ci si
trova alla guida. A sostenerlo,
un'indagine condotta dall’istituto
di ricerca internazionale Tns e dal-
|'osservatorio “Mobility Monitor”
di LeasePlan, societa di noleggio
di flotte aziendali. La ricerca, ri-

portata dall’agenzia Askanews, &
stata realizzata su scala mondia-
le intervistando i conducenti di 20
Paesi.

Al volante, quella del “tallona-

INTANTO A ROMA SUD

mento”, & risultata la condotta piu
sgradita a un quarto degli auto-
mobilisti interpellati, seguita dal-
la guida troppo lenta, con il 20 per
cento, e dal tagliare la strada, al
17 per cento. Galleggia nella par-
te bassa della classifica, invece, il
sorpasso azzardato. Solo quarto
posto per le aggressioni verbali
che, forse, mostrando una di-
screta indulgenza verso se stessi,
gli italiani avrebbero affermato di
non commettere. | motorizzati
del Belpaese, tuttavia, si sono au-
todefiniti tra i peggiori automobi-
listi del mondo, piazzandosi sul

Laurentina, avanza il corridoio

Procedono i lavori per completare
il corridoio della mobilita di via
Laurentina. A fare il punto della si-
tuazione ¢ il presidente del IX Mu-
nicipio, Andrea Santoro.

“Dopo I'apertura del corridoio ai
mezzi pubblici, nel tratto da via-
le dell’lUmanesimo a via Celine,
stanno avanzando i cantieri per la
realizzazione del ponte e della ro-
tatoria Laurentina-Tor Pagnotta. La
buona notizia riguarda I'ultima-
zione del sottopasso e della rota-
toria, opere che saranno conse-
gnate con novanta giorni di anti-
cipo rispetto al cronoprogramma
che ne aveva fissato la scadenza
a marzo 2016. Tutti i lavori sa-
ranno dunque consegnati entro di-
cembre e il corridoio della mobi-
lita sara finalmente completato”.
“Per facilitare I'operazione tra-
sparenza - ha aggiunto Santoro -

da domani pubblicheremo, in una
sezione apposita del sito internet
istituzionale, i verbali delle riunioni
di verifica dell’avanzamento dei la-
vori che si tengono in Municipio al-
la presenza dei dipartimenti ca-
pitolini e delle societa costruttri-
ci. Pubblicando i verbali delle
riunioni, vogliamo che ciascun
cittadino possa verificare diretta-
mente I'avanzamento dei lavori, re-
sponsabilizzando al contempo gli
uffici e le societa ad una gestione
sempre piu limpida di cio che &
pubblico”.

Tornando allo stato di avanza-
mento dei lavori, & stata confer-
mata dal Municipio la scadenza di
febbraio per il completamento
dell’illuminazione pubblica nel
tratto di corridoio gia aperto, do-
ve saranno apposti otto nuovi
punti luce m

secondo gradino pil alto del po-
dio, davanti ai greci e preceduti
dai rumeni.

Ma possiamo identificare, dal
punto di vista psicologico e so-
ciale, delle tipologie generali di
automobilisti? Secondo Maria Ma-
lucelli, psicologa e psicoterapeu-
ta, si. La dottoressa Malucelli da
tempo ha elaborato una classifi-
cazione a quattro: il fobico, il ras-
segnato, I'ossessivo e quello che
si sente sempre sotto esame.

“|1 fobico, al volante ¢ il tipo che
diventa trasgressivo. Per reazione
alla paura si mette in situazioni

pericolose. Non tollera le file, i se-
mafori rossi, i tempi di reazione
pit lenti di un anziano alla guida.
In situazioni come queste si sen-
te in trappola e tenta la “fuga”.
Anche mettendosi in situazione di
pericolo, per sé e per gli altri. Al-
tre volte, per fortuna, la reazione
del fobico & quasi comica”.

C’e poi il “superpaziente”, quel-
lo che sopporta tutto, un tipo sag-
gio e pronto al sacrificio. Per ri-
lassarsi quando ¢ alla guida ma-
gari fa un po’ di esercizi yoga.
L'ossessivo invece e “Pignolo,
usa i tempi morti di una fila per or-
ganizzare mentalmente le sue co-
se. In coda, mentre passa tra la
prima e il folle rimette a posto al-
cune questioni di lavoro; butta gil
la lista della spesa che deve fare
e via dicendo”. Infine c’e quello
che si sente sempre sotto esame.
“Un colpo di clacson arrivato dal-
I'auto dietro di lui solo perché al
verde non & stato sufficiente-
mente reattivo e non é ripartito su-
bito, ed ecco che si sente come
bocciato, in un certo qual modo,
dagli altri colleghi al volante. E
questo naturalmente gli genera
stress” ms.c.

Ma esiste sempre una via di fuga

Il fobico, il rassegnato, I'ossessi-
vo e quello che si sente sempre
sotto esame. Esiste, per ognuna di
queste personalita automobilisti-
che, una via di fuga? Per la dot-
toressa Malucelli si.

“Ad esempio, in fila, per il fobico-
trasgressivo la chiave puo essere
I"improvvisa socializzazione. Lun-
ga coda? Invece di arrabbiarsi
potrebbe decidere di tirare giu il fi-
nestrino e cominciare a chiac-
chierare con il collega di sventu-
ra. Invece per il rassegnato, che e
anche uno che in qualche modo
deve impegnarsi per gli altri, lo
stress di una coda puo essere al-
lontanato con una buona azione.
Potrebbe allora mettersi I'aurico-
lare e fare una telefonata al vec-
chio amico trascurato per troppo
tempo”.

“Per I'ossessivo - continua la Ma-

lucelli - una via di fuga ¢ rappre-
sentata dall'atto di catalogare.
Eccolo allora che si puo intratte-
nere, per esempio, classificando i
modelli di auto che lo circondano:
colore, marca, accessori, tipologia
di guidatore. Infine, nel traffico o
meno, per chi si sente sempre sot-
to esame la strada giusta & quel-
la dell'ironia” ms.c.
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