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La classifica
Juventus
Roma
Napoli
Sampdoria
Lazio
Fiorentina
Genoa
Milan
Inter
Palermo
Sassuolo
Udinese
Torino
Verona
Atalanta
Empoli
Chievo
Cagliari
Cesena 
Parma (-1)

46
41
33
33
31
30
28
26
26
26
25
24
22
21
20
19
18
16

9
9

Marcatori
13 reti:
Tevez C. (Juventus)
10 reti:
Dybala P. (Palermo) 
Higuain G. (Napoli)
Icardi M. (Inter)
9 reti:
Callejon J. (Napoli)
Menez J. (Milan)
8 reti:
Di Natale A. (Udinese)
7 reti:
Djordjevic F. (Lazio)
Gabbiadini M. (Napoli)
Matri A. (Genoa)
Mauri S. (Lazio)
Thereau C. (Udinese)
Zaza S. (Sassuolo)
6 reti:
Honda K. (Milan)
Ljajic A. (Roma)
Toni L. (Verona)
Vidal (Juventus)
5 reti:
Babacar K. (Fiorentina)
Berardi D. (Sassuolo)
Cassano A. (Parma)

La classifica
Carpi
Bologna*
Frosinone
Livorno
Spezia
Lanciano
Avellino
Pescara
Pro Vercelli
Trapani
Perugia*
Modena
Ternana
Vicenza
Brescia
Bari
Entella
Varese (-3)
Latina
Catania
Crotone
Cittadella 

46
34
34
34
34
33
33
31
31
30
29
28
28
28
26
26
25
23
21
21
21
20

Marcatori
12 reti:
Castaldo L. (Avellino)
Granoche P. (Modena)
Maniero R. (Catania)
11 reti:
Calaiò E. (Catania)
Marchi E. (Pro Vercelli)
Mbakogu J. (Carpi)
10 reti:
Caracciolo A. (Brescia)
Catellani A. (Spezia)
Mancosu M. (Trapani)
9 reti:
Curiale D. (Frosinone)
Melchiorri F. (Pescara)
Vantaggiato D. (Livorno)
8 reti:
Ciano C. (Crotone)
Ciofani D. (Frosinone)
Falcinelli D. (Perugia)
Neto Pereira (Varese)
7 reti:
Cacia D. (Bologna)
Caputo F. (Bari)
Coralli C. (Cittadella)
Sgrigna A. (Cittadella)
6 reti: 7 giocatori

12 reti:
Castaldo L. (Avellino)
Granoche P. (Modena)
Maniero R. (Catania)
11 reti:
Calaiò E. (Catania)
Marchi E. (Pro Vercelli)
Mbakogu J. (Carpi)
10 reti:
Caracciolo A. (Brescia)
Catellani A. (Spezia)
Mancosu M. (Trapani)
9 reti:
Curiale D. (Frosinone)
Melchiorri F. (Pescara)
Vantaggiato D. (Livorno)
8 reti:
Ciano C. (Crotone)
Ciofani D. (Frosinone)
Falcinelli D. (Perugia)
Neto Pereira (Varese)
7 reti:
Cacia D. (Bologna)
Caputo F. (Bari)
Coralli C. (Cittadella)
Sgrigna A. (Cittadella)
6 reti: 7 giocatori

2 2 X 2 2 X 1 2 X 1 X 1 X X

SERIE A
Empoli  - Inter

Palermo - Roma

Lazio - Napoli

Cesena - Torino

Chievo - Fiorentina 

Genoa - Sassuolo

Milan - Atalanta

Parma - Sampdoria

Udinese - Cagliari

Juventus - Verona

0 - 0
1 - 1
0 - 1
2 - 3
1 - 2
3 - 3
0 - 1
0 - 2
2 - 2
4 - 0

Prossimo turno

19ª giornata SERIE B

Prossimo turno (Sab. 24/01 ore 15)(dom. 25/01 ore 15)

22ª giornata

Bari - Entella
Brescia - Frosinone
Cittadella - Modena
Latina - Vicenza
Pro Vercelli - Avellino
Spezia - Varese
Ternana - Crotone
Trapani - Pescara
Lanciano - Catania
Carpi - Livorno
Bologna - Perugia

0-0
3-1
1-1
0-0
1-1
1-1
2-1
2-4
3-0
1-2

ore 20.30

Catania - Pro Vercelli
Avellino - Cittadella
Crotone - Latina
Frosinone - Spezia
Livorno - Brescia
Perugia - Bari

dom.
12.30

Pescara - Ternana
Varese - Carpi
Vicenza - Trapani
Entella - Bologna
Modena - Lanciano

Cagliari - Sassuolo
Lazio - Milan
Verona - Atalanta
Inter - Torino
Juventus - Chievo

Parma - Cesena
Sampdoria - Palermo
Fiorentina - Roma
Empoli - Udinese
Napoli - Genoa

20.45
lun 19
lun 21

sab. 18.00
 sab. 20.45

ven. 20.30

*una gara in meno

&'()*
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IL MASTER, attraverso la grande qualità dei contenuti didattici, la presenza di docenti di spessore scientifico internazionale,
nonché dei protagonisti della storia diplomatica, della difesa e sicurezza italiana, in un percorso didattico annuale consente di
acquisire una formazione unica ad alto profilo professionale.

Per maggiori informazioni consulta il sito:        www.mastergeopoliticaesicurezza.it
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Oroscopo della settimana CRISTINA 
BELLARDI RICCI

ARIETE 
21/3–20/4

Potete ritenervi più che sod-
disfatti dei risultati che state
ottenendo, grazie ad intuito,
fascino ed una discreta dose
di fortuna che aiutano, in
amore e lavoro. Vincete i
dubbi e sfruttate saggezza e
nuove opportunità allettanti
che potrebbero cambiare il
corso degli eventi. La Luna,
nel segno sabato e domeni-
ca, assicura un fine settimana
ottimo.

TORO
21/4–21/5

L’umore è abbastanza buono
e la grinta non manca, do-
vete però usarli nel modo
giusto! Non peccate di pre-
sunzione e non vi fate in-
gannare da false promesse.
Gli affetti non fanno trascu-
rati e la gelosia rischia di
creare inutili tensioni. Bene
giovedì e venerdì mentre nel
fine settimana aspirereste
ad un po’ di tranquillità.
Spendete e parlate meno.

GEMELLI
22/5–21/6

Inizio di settimana piuttosto
turbolento: Marte e Saturno,
specie se appartenete alla
prima decade, suggeriscono
prudenza e saggezza. Sem-
bra però che amore e lavoro
non conoscano ostacoli, gra-
zie ad intuito e fascino. No-
tizie attese o incontri intri-
ganti caratterizzano la setti-
mana ed il periodo in gene-
rale. Fine settimana in viag-
gio e piacevole.

CANCRO
22/6–22/7

La Luna, per traverso, fa ini-
ziare la settimana nervosa-
mente. Avrete modo di ri-
farvi nei prossimi giorni. Te-
nacia e grinta aiutano nel la-
voro, la vita di relazione è
piuttosto animata e piace-
vole. Le giornate più pro-
duttive sembrano essere gio-
vedì e venerdì. Nel fine set-
timana potrebbe riaffiorare
un po’ di nervosismo. Meglio
distrarsi e riposare.

LEONE
23/7–22/8

Astri veloci vi rendono pigri
distratti e piuttosto polemici.
Ci sono però belle notizie!
Marte non è più ostile così
avete persola voglia di pole-
mizzare e la tendenza ad es-
ser piuttosto imprudenti. At-
tenti ai malanni di stagione
ed alle sterili ripicche in amo-
re. La settimana è piuttosto
faticosa ma sabato e dome-
nica sono all’insegna del buo-
numore.

VERGINE
23/8–22/9

Vi piace organizzare tutto e
ritenete d’esser saggi ed
inattaccabili, allora dimo-
stratelo! Ora sembrate piut-
tosto aggressivi e non mol-
to convinti della strada in-
trapresa. Evitate impruden-
ze, se qualcosa non vi sod-
disfa meglio troncare, tanto
prima o poi sarete costretti
a farlo. Settimana stancante
ma animata e insolita. Fine
settimana piacevole.

BILANCIA
23/9–22/10

In casa c’è movimento. Nel
lavoro premia l’intuito. Sono
in arrivo notizie o soldi at-
tesi. Chi sogna d’incontrare
l’anima gemella non lasci
nulla d’intentato, chi è già
accasato può dormire tra
due cuscini, l’amore non co-
nosca ostacoli. Saggezza e
voglia di dare una svolta
alla vita iniziano a dare dei
risultati ma il fine settimana
è un po’ fiacco.

SCORPIONE
23/10–22/11

La grinta non manca, Il buo-
numore lo regala la Luna
oggi e domani. Per il resto
bisogna decidere a cosa si
stia mirando realmente. Sie-
te distratti e sembra abbia-
te perso l’entusiasmo. Non è
da voi! Perfezionate ciò che
avete in mente da tempo ma
che non avete ne voglia ne
coraggio di proporre. Se ri-
manete a guardare qualcu-
no potrebbe approfittarne!

SAGITTARIO
23/11–23/12

Vi piacciono le sfide e le op-
portunità non mancano. At-
tenzione! Imprudenza e pre-
sunzione potrebbero nuo-
cere. Chi può fermare però la
vostra intraprendenza!? Astri
importanti regalano ottime
opportunità il resto lo fanno
fascino e fortuna, sta a voi
decidere cosa è meglio! Set-
timana più che mai animata.
Fine settimana anche me-
glio. Probabili viaggi.

CAPRICORNO
22/12–20/1

La Luna, nel segno, fa inizia-
re la settimana con ottimismo
ed animazione. Grinta e vo-
glia di fare le da Marte ami-
co che aiuta anche nel lavo-
ro. Continuate a spendere
per farvi belli. Mordete il fre-
no perché vorreste molto di
più e sembra non riusciate ad
ottenerlo, presto ci riuscirete,
ma sta a voi decidere come
muoversi. Fine settimana un
po’fiacco.

ACQUARIO
22/1–18/2

Buon compleanno! Domani
alle 10,44 il Sole farà il suo
ingresso nel vostro segno,
raggiungerà Mercurio, Ve-
nere ed Urano. Sembra non
avrete modo d’annoiarvi!
Tutto sta diventando il con-
trario di tutto, in amore e la-
voro. Sarete premiati se vi di-
mostrerete saggi, cogliendo
al volo le opportunità. Bene
il fine settimana forse ro-
mantico, begli incontri.

PESCI
19/2–20/3

Marte, nel segno, dovrebbe
rendervi più sicuri di stessi,
non è così! Siete aggressivi e
più che mai dubbiosi o pre-
occupati da decisioni che
siete costretti a prendere.
Meglio moderare l’ansia che
vi caratterizza da sempre.
Provate a perfezionare cose
che non riuscite a far ingra-
nare. La Luna tra giovedì e
venerdì restituirà vitalità ed
ottimismo.

19 - 25 gennaio

Orizzontali 
1. Ghiandola del collo. 6.
Pranzano nel guardaroba!
10. Squadra di calcio ma-
drilena. 11. Formano gro-
vigli spinosi. 12. Fu la mag-
giore holding di Stato (si-
gla). 13. Il fine dello stu-
dioso. 15. Ai lati del cana-
le. 16. La provincia di
Chianciano (sigla). 17. An-
ticamente era l'opposto di
cristiano. 18. Titoli di Sta-
to a breve termine (sigla).
19. Non si mangiano a me-
renda! 20. La Veronica di
"Ho sposato una strega".
21. Vino veneto. 22. Quel-
la Antonelliana è a Torino.
23. Nullaosta. 26. Escur-
sione. 27. L'Hill che ha fat-
to coppia con Bud Spencer.
28. Una leva del revolver.
29. Terminato. 30. È con-
trastata dal terzino. 31.
Una regione con sette pro-
vince. 32. Il centro di For-
mia. 33. Fine della pausa.
34. Un utile coleottero. 35.
Oscuri. 36. Un William del
cinema. 37. Il nome di Len-
non. 38. Reggono i ciocchi
nel camino. 39. Cedere al
compratore.

Verticale 
1. Il Bernard commedio-
grafo. 2. Un giorno fa. 3. La

TV di Stato (sigla). 4. Le pri-
me lettere in olandese. 5.
Soldato di cavalleria con
elmo crinito. 6. Un segno
zodiacale. 7. Saluto roma-
no. 8. L'inizio della riforma.
9. Tonto. 11. Guido, pitto-
re barocco. 13. Provincia li-
gure. 14. Una regione del
Medio Oriente. 15. Varietà
di carbone. 17. La affronta
il rocciatore. 18. Folgore.
19. Vi si sta soli... con la
scheda elettorale. 20. Il
santuario della Santa Casa.
22. Un coniuge. 24. Com-
pleta oscurità. 25. Fine.
26. Elegante ricevimento
ufficiale. 28. La Laetitia
dello schermo. 29. Motto

sabaudo. 31. Diversi, non
omogenei. 32. Bacino car-
bonifero tedesco. 34. Il
perché di Cicerone. 35. Gal-
leggianti di segnalazione.
36. Simbolo dell'ettaro. 37.
Il nome d'arte di Giorgio
Guidi (iniz.). 

Parole crociate

Soluzione
Grande variabilità
La settimana sarà caratterizzata dall'in-
serimento di impulsi di aria instabile da
nord ovest che renderanno il tempo mol-
to variabile sull'insieme del Paese. Nella
giornata odierna i rovesci risulteranno più
probabili lungo le regioni tirreniche, men-
tre martedì potrebbero coinvolgere Liguria
e Lombardia, risultando nevosi sino a quo-
te collinari. Tra mercoledì e giovedì ten-
denza a nuovo generale peggioramento,
per l'approfondimento di una depressio-

ne mediterranea, che porterà piogge
sparse in pianura, un po' di neve in Ap-
pennino e sulle Alpi. Farà un po' freddo
solo al nord-ovest, mentre sul resto del
Paese le temperature si manterranno più
miti, specie sul meridione. Nel fine setti-
mana probabile miglioramento.

ALESSIO GROSSO
www.meteolive.it

Roma
OGGI

DOMANI

DOPODOMANI

7°

7°

7°

Max. Min.

14°

16°

13°
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13.50Medicina 33 
14.00Detto fatto Attualità
16.15Ghost Whisperer TF
17.00Cold Case Telefilm
17.45Rai Parlamento
17.55Tg2 Flash L.I.S. 
18.00Tg Sport 
18.20Tg 2 Notiziario
18.50Blue Bloods Telefilm
19.40NCIS Telefilm
20.30Tg 2 20.30 Notiziario
21.00Zio Gianni Fiction
22.40Blue Bloods Telefilm

21.15
Fiction: CHE DIO CI AIUTI 2.
Guido è scioccato dalle rive-
lazioni di suor Angela e par-
te. Intanto, Azzurra e
Giannandrea sono pronti a
sposarsi per adottare Davide

21.10
Reality show: BOSS IN IN-
COGNITO. Il titolare di
un’azienda lavora, camuf-
fato, accanto ai propri di-
pendenti. Con Costantino
della Gherardesca

14.00Tg Regione. Meteo 
14.20Tg 3. Meteo 3 Notiziario
14.50Tgr Leonardo Attualità
15.00Tg3 Lis Notiziario
15.05Tgr Piazza Affari 
15.10Terra nostra 2 TN
15.55Aspettando Geo Doc.
16.40Geo Documentari
19.00Tg 3. Tg Regione. Meteo 
20.00Blob Videoframmenti
20.15Sconosciuti Attualità
20.35Un posto al sole SO
23.10Gazebo Attualità

21.05
Documentari: ULISSE... 
Protagonista di stasera è
un uomo vissuto 3200 anni
fa. È il faraone Ramesse II,
il più grande dei faraoni
egizi. Con Alberto Angela

8.45 Mattino Cinque 
11.00Forum Attualità
13.00Tg 5. Meteo.it 
13.40Beautiful Soap opera
14.45Uomini e donne 
16.10Il segreto Telenovela 
17.00Pomeriggio cinque 
18.45Avanti un altro! Game

show
20.00Tg 5. Meteo.it 
20.40Striscia la notizia Varie-

tà satirico
23.30Hostages Telefilm

21.10
Varietà: SCHERZI A PARTE.
Lo show in versione rivolu-
zionata. Da un lato le Iene,
dall’altro Paolo Bonolis, tra
i principali anchorman del-
la televisione italiana

10.30Everwood Telefilm
12.25Studio Aperto 
13.00Sport Mediaset Sport
13.25Sport Mediaset Extra 
14.05I Simpson Cartoni 
14.30I Griffin Telefilm
14.55Arrow Telefilm
15.40The Vampire diaries TF
16.45Dr. House - Medical di-

vision Telefilm
18.30Studio Aperto. Meteo 
19.20CSI New York Telefilm
23.10Tiki Taka Attualità

21.10
Film: LA FURIA DEI TITANI.
Dopo “Scontro tra Titani”,
l’eroe greco Perseus, torna
ad affrontare i terribili mo-
stri della Grecia antica e gli
dei dell’Olimpo

RETE 4

10.45Ricette all’italiana 
11.30Tg 4 - Telegiornale 
12.00Detective in corsia TF
13.00La signora in giallo TF
14.00Lo sportello di Forum 
15.30Hamburg distretto 21 TF
16.35Ieri e oggi in tv Varietà
16.55Colombo Telefilm
18.55Tg4 - Telegiornale 
19.35Tempesta d’amore SO
20.10Centovetrine SO
20.45Tempesta d’amore SO
23.55Terra! Attualità

21.15
Attualità: QUINTA COLON-
NA. Paolo del Debbio, af-
fiancato da politici,
opinionisti e gente comu-
ne, approfondisce i temi di
politica ed economia

DIG. TERRESTREMTVLA7

22.30Sky Family  Parental
Guidance FILM

22.50Sky Passion  Jersey Girl
FILM

23.00Sky Max  Dietro le
linee nemiche - Seal
Team 8 FILM

23.05Sky Hits  Noi siamo
infinito FILM

Sky Cinema 1  Le verità
nascoste FILM

0.20 Sky Family Oscar
Nomination Live 2015 

19.25Sky Family  Planes FILM

21.00Sky Cinema 1  Sky cine
news RUBRICA CINEMATO-

GRAFICA

Sky Family  Il castello
magico FILM

Sky Passion  Body
Language FILM

Sky Max  Speed FILM

21.10Sky Hits  Broken City
FILM

Sky Cinema 1  Il capi-
tale umano FILM

23.20Joi Mike & Molly SITCOM

23.45Joi Due Uomini e 1/2
SITCOM

23.50Mya The Secret Circle
TELEFILM

0.05 Joi Big Bang Theory
SITCOM

0.40 Joi Dr. House - Medical
division TELEFILM

0.50 Premium Action Dune
MINISERIE

1.40 Mya Gossip Girl TELEFILM

2.15 Joi Friends SITCOM

19.35Joi Psych TELEFILM

Premium Action Arrow
TELEFILM

20.25Premium Action Cult
TELEFILM

21.15Joi Royal Pains TELEFILM

Mya Smash TELEFILM

Premium Action
Gotham TELEFILM

22.05Joi Shit! My Dad Says
SITCOM

22.55Premium Action
Spooks TELEFILM

SATELLITE

15.55Calciatori - Giovani Spe-
ranze Varietà

16.40Motorhome - Piloti di
famiglia Varietà

17.05Ginnaste - Vite Parallele 
17.30Scrubs Telefilm
18.30Diario di una nerd su-

perstar Varietà
19.25New Girl Varietà
20.20I Soliti Idioti Varietà
21.10La Cosa Piu’ Dolce Film
22.40I Soliti Idioti Varietà
23.00Geordie Shore Varietà

MTV

7.30 Tg La7 Notiziario 
7.55 Omnibus Attualità
9.45 Coffee break Attualità
11.00L’aria che tira Attualità
13.30Tg La7 Notiziario 
14.00Tg La7 Cronache 
14.40Il commissario Maigret Tf
16.25L’ispettore Tibbs Tf
18.05Crossing Jordan Tf
20.00Tg La7 Notiziario 
20.30Otto e mezzo Attualità 
21.10Piazzapulita Attualità 
0.00 Tg La7 Notiziario 

LA7

10.00Storie vere Attualità
11.10A conti fatti Attualità
12.00La prova del cuoco 
13.30Telegiornale Notiziario
14.00Tg 1 Economia Attualità
14.05Dolci dopo il Tiggì 
14.40Torto o ragione? Il ver-

detto finale Attualità
16.00La vita in diretta 
18.50L’eredità Game show
20.00Telegiornale Notiziario
20.30Affari tuoi Game show
23.35Porta a porta Attualità

���������	�
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Da oggi, nuovo orario per la
linea 106, che collega Pantano
con Giardinetti. Nei feriali,
prima e ultima corsa dai capo-
linea sono invariate. L’orario in
dettaglio su muoversiaroma.it o
chiamando lo 0657003.

TRA PANTANO
E GIARDINETTI:

NOVITA’ PER LA 106

Sit-in a Montecitorio Lavori stradali in via di Santa Seconda
Nella zona di Casalotti, dovrebbero
durare sino alla metà di febbraio i
lavori all’altezza del civico 26 di via
di Santa Seconda. Sino alla chiusura
del cantiere, che interessa la rete
fognaria, le linee di bus 028 (anche

le corse scolastiche), 904 scuola,
905 e di notte n20 seguiranno un
percorso alternativo. La deviazione
è su via di Boccea. Fermate sop-
presse su via della Cellulosa, via di
Santa Seconda e via di Casalotti.

In Centro, a piazza Montecitorio, dal-
le 10 è in programma  un sit-in dei
lavoratori delle aziende dell’indot-
to dell’Ilva, il colosso siderurgico di
Taranto. Possibili ripercussioni per
la viabilità su via del Corso.

Modifica anche per la 341: a Fidene, ultima fermata a largo Sasso Feltrio

LA RETE CHE CAMBIA

Da oggi la 982 sino a Monteverde
nuovo capolinea a Quattro Venti
Novità, da oggi, per chi si sposta
con la linea 982. Si estende il per-
corso con il capolinea che, da via
Nicolò Piccolomini, viene portato
a Monteverde, alla stazione Quat-
tro Venti della ferrovia FL3 Roma-
Cesano-Viterbo.
La linea 982, attiva tutti i giorni
dalle 5,30 a mezzanotte, diventa
così il nuovo collegamento diretto
del quartiere Gianicolense verso
l’Aurelio, il Centro, Prati, i Parioli
e il Villaggio Olimpico. 
La 982, che da oggi ferma anche
su via Leone XIII, a via Zambarel-
li, a via Vitellia e a viale di Villa
Pamphili, lungo il percorso incro-
cia la metro A (Ottaviano e Le-
panto), i tram 2 e 19, le ferrovie
Roma-Nord, FL3 e FL5. 
Altra novità nel quadrante nord del-
la città. Sempre da oggi, a Fidene
la linea 341 sposta la fermata di
capolinea da via Monte Giberto a
largo Sasso Feltrio, di fronte alla
stazione Fidene della linea ferro-
viaria FL1 Orte-Fiumicino Aero-
porto. Maggiori dettagli, su muo-
versiaroma.it 

Venerdì è in programma uno scio-
pero di 24 ore indetto dal sinda-
cato Ugl in alcune società del
gruppo Roma Tpl, che in città ge-
stisce una parte dei collegamen-
ti di bus. 
Per la protesta, dalle 8,30 alle 17
e poi dalle 20 a fine servizio, sa-
ranno possibili disagi sulle linee
C1, 023, 024, 025, 027, 028,
030, 031, 032, 033, 035, 036,
077, 078, 088, 218, 502, 657,
663, 701, 702, 720, 721, 763,
764, 767, 768, 777, 778, 787,
808, 889, 985 e 993. 
Sul resto della rete cittadina, cor-
se regolari per tutte le altre linee
di bus, per i filobus, i tram, le me-
tropolitane e le ferrovie. 
Sul servizio notturno invece, nel-
la notte tra giovedì e venerdì po-
trebbero fermarsi le linee n1, n2,
n3, n4, n5, n6, n7, n8, n10, n11,
n12, n13, n14, n15, n16, n18,
n19, n20, n21, n22, n24, n25 e
n27. In pratica, quasi tutti i col-
legamenti “n” saranno interessa-
ti. Escluse dalla protesta solo le li-
nee n9, n17, n23 e n26 

Roma Tpl, venerdì
sciopera l’Ugl
Possibili disagi
su 34 linee di bus

LA PROTESTA

IN AUTOSTRADA

Strada dei Parchi ha reso noto il
calendario settimanale dei lavori
sul tratto urbano dell’autostrada
A24 Roma-l’Aquila.
Da oggi a giovedì, tra le 22 e le 6,
sarà chiusa la complanare est dal-
lo svincolo di Tor Cervara al Gra, li-
mitatamente al traffico prove-
niente dalla Tangenziale e diretto
verso il Raccordo; negli stessi ora-
ri, sarà chiusa anche la rampa d’in-
gresso dello svincolo di Tor Cerva-
ra, questo solo per chi arriva dal-
la viabilità ordinaria ed è diretto

verso la complanare est in dire-
zione Gra. Chiusa inoltre la rampa
di uscita dello svincolo del Gra.
Nelle stesse notti, complanare est
chiusa anche da Ponte di Nona fi-
no al termine della complanare,
questo solo per la viabilità prove-
niente dal Raccordo e diretta ver-
so la barriera di Roma Est. Chiu-
so poi l’ingresso di Ponte di Nona,
solo per chi arriva dalla viabilità or-
dinaria ed è diretto verso la com-
planare est in direzione della Bar-
riera di Roma Est 

Roma-L’Aquila, si aggiorna il calendario degli interventi
Sino a giovedì, chiusure in notturna sulla complanare est

Aperto il nuovo sovrappasso pedonale sulla via Fla-
minia, altezza Grottarossa, nato dalle ceneri del
ponte crollato lo scorso luglio dopo il passaggio
di un mezzo pesante che superava il limite di al-
tezza consentito. La ricostruzione del ponte, rea-
lizzata da Astral, ha richiesto 6 mesi, per una spe-
sa di 400mila euro. La struttura si completerà, en-
tro 60 giorni, con due ascensori per consentire l'ac-
cesso delle persone disabili. 

SMOG/1

Anello Ferroviario, l’elenco
dei veicoli per cui è vietato
In città, nell’area del cosiddetto
Anello Ferroviario, accesso e cir-
colazione sono vietati, dal lunedì
al venerdì festivi esclusi, alle au-
to a benzina Euro 0 e 1; ai diesel
Euro 0, 1 e 2; alle minicar diesel
Euro 0 e 1; a moto e motorini, a
due, tre e quattro ruote, a 2 e 4
tempi, Euro 1. Per quel che ri-
guarda ciclomotori e motoveicoli
Euro 0 (non registrati come stori-
ci), lo stop nell’Anello è sette
giorni su sette. Deroghe e mappa
dell’area, su muoversiaroma.it   

SMOG/2

Milano, la “cura” Area C
Il Centro torna a respirare
Venticinque milioni di transiti in
meno in Centro a Milano: è il bi-
lancio di tre anni di Area C, il tic-
ket antitraffico per chi entra in au-
to nella “Cerchia dei Bastioni”.
Ancora: nel 2014 le emissioni di
PM10 sono diminuite del 38 per
cento rispetto al 2010. 
“L’Area C si conferma efficace
nella riduzione del traffico, quin-
di nel miglioramento della qualità
della vita”, ha affermato l’assessore
meneghino alla Mobilità, Pier-
francesco Maran 



Marcare stretto, neanche fossimo
su un campo di calcio. Pressare,
letteralmente, chi ci precede con
l’auto. E’ il cosiddetto “tallona-
mento”, comportamento tra i più
fastidiosi da subire quando ci si
trova alla guida. A sostenerlo,
un’indagine condotta dall’istituto
di ricerca internazionale Tns e dal-
l’osservatorio “Mobility Monitor”
di LeasePlan, società di noleggio
di flotte aziendali. La ricerca, ri-
portata dall’agenzia Askanews, è
stata realizzata su scala mondia-
le intervistando i conducenti di 20
Paesi. 
Al volante, quella del “tallona-

Un quarto degli automobilisti boccia lo stile di chi guida stando troppo vicino al veicolo che precede

IN STRADA

Traffico e stress da volante, il “tallonamento”
è il comportamento considerato più fastidioso

mento”, è risultata la condotta più
sgradita a un quarto degli auto-
mobilisti interpellati, seguita dal-
la guida troppo lenta, con il 20 per
cento, e dal tagliare la strada, al
17 per cento. Galleggia nella par-
te bassa della classifica, invece, il
sorpasso azzardato. Solo quarto
posto per le aggressioni verbali
che, forse, mostrando una di-
screta indulgenza verso se stessi,
gli italiani avrebbero affermato di
non commettere. I motorizzati
del Belpaese, tuttavia, si sono au-
todefiniti tra i peggiori automobi-
listi del mondo, piazzandosi sul

Il fobico, il rassegnato, l’ossessi-
vo e quello che si sente sempre
sotto esame. Esiste, per ognuna di
queste personalità automobilisti-
che, una via di fuga? Per la dot-
toressa Malucelli sì. 
“Ad esempio, in fila, per il fobico-
trasgressivo la chiave può essere
l’improvvisa socializzazione. Lun-
ga coda? Invece di arrabbiarsi
potrebbe decidere di tirare giù il fi-
nestrino e cominciare a chiac-
chierare con il collega di sventu-
ra. Invece per il rassegnato, che è
anche uno che in qualche modo
deve impegnarsi per gli altri, lo
stress di una coda può essere al-
lontanato con una buona azione.
Potrebbe allora mettersi l’aurico-
lare e fare una telefonata al vec-
chio amico trascurato per troppo
tempo”. 
“Per l’ossessivo - continua la Ma-

lucelli - una via di fuga è rappre-
sentata dall’atto di catalogare.
Eccolo allora che si può intratte-
nere, per esempio, classificando i
modelli di auto che lo circondano:
colore, marca, accessori, tipologia
di guidatore. Infine, nel traffico o
meno, per chi si sente sempre sot-
to esame la strada giusta è quel-
la dell’ironia” S. C.

secondo gradino più alto del po-
dio, davanti ai greci e preceduti
dai rumeni. 
Ma possiamo identificare, dal
punto di vista psicologico e so-
ciale, delle tipologie generali di
automobilisti? Secondo Maria Ma-
lucelli, psicologa e psicoterapeu-
ta, sì. La dottoressa Malucelli da
tempo ha elaborato una classifi-
cazione a quattro: il fobico, il ras-
segnato, l’ossessivo e quello che
si sente sempre sotto esame.
“Il fobico, al volante è il tipo che
diventa trasgressivo. Per reazione
alla paura si mette in situazioni

Ma esiste sempre una via di fuga
INTANTO A ROMA SUD

Procedono i lavori per completare
il corridoio della mobilità di via
Laurentina. A fare il punto della si-
tuazione è il presidente del IX Mu-
nicipio, Andrea Santoro.
“Dopo l’apertura del corridoio ai
mezzi pubblici, nel tratto da via-
le dell’Umanesimo a via Celine,
stanno avanzando i cantieri per la
realizzazione del ponte e della ro-
tatoria Laurentina-Tor Pagnotta. La
buona notizia riguarda l'ultima-
zione del sottopasso e della rota-
toria, opere che saranno conse-
gnate con novanta giorni di anti-
cipo rispetto al cronoprogramma
che ne aveva fissato la scadenza
a marzo 2016. Tutti i lavori sa-
ranno dunque consegnati entro di-
cembre e il corridoio della mobi-
lità sarà finalmente completato”.
“Per facilitare l’operazione tra-
sparenza - ha aggiunto Santoro - 

da domani pubblicheremo, in una
sezione apposita del sito internet
istituzionale, i verbali delle riunioni
di verifica dell’avanzamento dei la-
vori che si tengono in Municipio al-
la presenza dei dipartimenti ca-
pitolini e delle società costruttri-
ci. Pubblicando i verbali delle
riunioni, vogliamo che ciascun
cittadino possa verificare diretta-
mente l’avanzamento dei lavori, re-
sponsabilizzando al contempo gli
uffici e le società ad una gestione
sempre più limpida di ciò che è
pubblico”.
Tornando allo stato di avanza-
mento dei lavori, è stata confer-
mata dal Municipio la scadenza di
febbraio per il completamento
dell’illuminazione pubblica nel
tratto di corridoio già aperto, do-
ve saranno apposti otto nuovi
punti luce 

Laurentina, avanza il corridoio

pericolose. Non tollera le file, i se-
mafori rossi, i tempi di reazione
più lenti di un anziano alla guida.
In situazioni come queste si sen-
te in trappola e tenta la “fuga”.
Anche mettendosi in situazione di
pericolo, per sé e per gli altri. Al-
tre volte, per fortuna, la reazione
del fobico è quasi comica”. 
C’è poi il “superpaziente”, quel-
lo che sopporta tutto, un tipo sag-
gio e pronto al sacrificio.  Per ri-
lassarsi quando è alla guida ma-
gari fa un po’ di esercizi yoga.
L'ossessivo invece è “Pignolo,
usa i tempi morti di una fila per or-
ganizzare mentalmente le sue co-
se. In coda, mentre passa tra la
prima e il folle rimette a posto al-
cune questioni di lavoro; butta giù
la lista della spesa che deve fare
e via dicendo”.  Infine c’è quello
che si sente sempre sotto esame.
“Un colpo di clacson arrivato dal-
l’auto dietro di lui solo perché al
verde non è stato sufficiente-
mente reattivo e non è ripartito su-
bito, ed ecco che si sente come
bocciato, in un certo qual modo,
dagli altri colleghi al volante. E
questo naturalmente gli genera
stress” S. C.




