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Lascia a casa l’auto e sarai premiato con un biglietto Atm. 

E’ l’iniziativa a favore della mobilità sostenibile che 

hanno lanciato Comune di Milano, Atm, e Unipol.

Gli automobilisti che hanno sottoscritto una polizza 

assicurativa con UnipolSai, per ogni giorno in cui 

decidono di rinunciare all’auto nei giorni feriali tra le 

7.30 e le 19.30, riceveranno un biglietto per viaggiare 

sui mezzi pubblici urbani.

Il meccanismo del progetto “Ferma l’auto guadagni 

mezzi” è semplice: un dispositivo telematico 

installato sulla vettura registra i dati di utilizzo e 

consente di accumulare un credito di 1,50 euro 

per ogni giorno di non utilizzo dell’auto. Il bonus 

potrà poi essere convertito in biglietti Atm, che si 

possono ritirare presso le biglietterie automatiche 

con il codice fornito dalla compagnia assicurativa. 

Tali bonus, così accumulati, sono convertibili nelle 

seguenti tipologie di titoli di viaggio, validi sulla rete 

urbana ATM e sul passante ferroviario sulla linea 

urbana, al raggiungimento delle seguenti soglie 

minime:

 euro 1,50 per il biglietto urbano ATM;

 euro 4,50 per biglietto giornaliero ATM;

 euro 8,25 per biglietto bigiornaliero ATM;

 euro 10,00 per biglietto settimanale 2x6 ATM;

 euro 13,80 per carnet 10 viaggi urbani ATM.

L’iniziativa “Ferma l’auto guadagni mezzi” sarà 

valida fino all’11 febbraio 2015. 

Per maggiori informazioni, leggi il regolamento su 

milanoviaggiameglio.it

INIZIATIVA CON UNIPOLSAI PER RIDURRE IL TRAFFICO E INCENTIVARE L’UTILIZZO DEI MEZZI PUBBLICI
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Uno sviluppo ali-
mentare equo, soste-
nibile e sano è possi-
bile. E raggiungere 
un equilibrio, su sca-
la mondiale, tra di-
sponibilità e consu-
mo delle risorse è 
l’imperativo catego-
rico al quale l’uomo 
del Ventunesimo Se-
colo non può sottrar-
si. È proprio questo, 
infatti, il tema cen-
trale dell’Expo 2015: 

mettere al centro del 
dibattito pubblico la 
ricerca di soluzioni 
alle contraddizio-
ni in tema di cibo e 
ecosostenibilità dei 
nostri giorni.
 
Una missione globale
E per dare nuovo 
slancio a una coope-
razione internazio-
nale non ci sarebbe 
potuta essere mi-
glior occasione. L’e-
sposizione milanese 
vuole essere una tap-
pa fondamentale del 
percorso di ricerca 
universale e, assie-
me, un luogo, più 
o meno fisico, dove 
mettere intorno allo 
stesso tavolo tutto il 
pianeta, per dare un 
concreto sostegno 
a una nuova consa-
pevolezza condivisa 
circa gli obiettivi di 

sviluppo e cresci-
ta della presenza 
umana sulla Terra. 
Il primo passo deve, 
necessariamente, 
essere quel-
lo di can-
cellare le 
sperequa -
zioni ali-
mentari, 
perché 
sotto lo 
s t e s s o 
c i e l o 
c’è an-
cora chi 
soffre la 
fame (circa 
870 milioni 
di persone 
d e n u t r i t e 
nel biennio 
2010-2012) 
e chi muore 
per disturbi 
legati a so-
vralimen-
t a z i o n e 

Nutrire il Pianeta
Energia per la vita
La ricerca di un 
equilibrio alimentare 
in ogni angolo di 
mondo e la sfida 
dell’ecosostenibilità 
costituiscono il tema 
centrale di Expo 
2015. A Milano il 

dibattito ridefinisce 

il concetto di cibo

WE-Women for Expo

Parola alle donne

Sarà un esposizione a forti tinte rosa perché, tra le tante 
iniziative, c’è anche WE-Women for Expo, un progetto 
sviluppato in collaborazione con il Ministero degli Affari 
Esteri e la Fondazione Arnoldo e Alberto Mondadori. 

WE-Women for Expo, parla di nutrimento e lo fa met-
tendo al centro del dibattito la cultura femminile.  
Ogni donna è depositaria di pratiche, conoscenze, 

tradizioni legate al cibo, alla capacità di nutrire e 
nutrirsi, di “prendersi cura”. Non solo di se stessi, 
ma anche degli altri. Così le donne dei Paesi che 
partecipano all’Expo verranno invitate a esprim-
ersi su nutrimento del corpo e nutrimento della 

libertà e dell’intelligenza, con la convinzione che la 
sostenibilità del Pianeta passi attraverso una nuo-

va corrispondenza tra cibo e cultura e che le artefici 
di questo nuovo sguardo e nuovo patto per il futuro 
debbano essere le donne. WE-Women significa “noi 
donne”, e la forza motrice del progetto non saranno 
solo le personalità del mondo dell’arte o della scrit-
tura, ma anche le cosiddette donne comuni: di ogni 
Paese, cultura, professione ed età. Ogni storia serve 
a condividere la ricetta per la vita, che si nutre di me-
moria, suggestioni e vissuto personale.
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Palazzo Italia

Un concept tra tecnologia e poesia

Circa 13mila mq su sei livelli fuori terra rappresenteranno 
il nostro Paese all’Expo. Il progetto architettonico, affidato 
a Nemesi&Partners, è stato ideato da Marco Balich, diret-
tore creativo che produrrà prossimamente le cerimonie di 
apertura e chiusura dei Giochi Olimpici di Rio 2016. Il comp-
lesso ha 5 elementi cardine: la TRASPARENZA data dal vetro, 
cristalli, materiali fotosensibili che invitano a guardare al di 
là del proprio ambiente, l’ENERGIA nel segno del rispetto 
ambientale e della compatibilità, l’ACQUA come elemento 
legato all’identità di Milano e alle tematiche dell’Expo,sim-
bolo dell’esistenza, della nascita, della rigenerazione, delle 
risorse della Terra, la NATURA, elemento al centro del nostro 
futuro, la TECNOLOGIA a significare uno sguardo al divenire. 

Aree tematiche

1Padiglione Zero 
Introduce la visita del Sito Espositivo di Expo 

e racconta la storia dell’uomo sulla Terra attra-
verso il suo rapporto con la natura e il cibo. 

2Future Food Disctrict 
Presenta possibili scenari legati all’appli-

cazione estesa delle nuove tecnologie a ogni 
passaggio della catena alimentare.

3Children Park
Uno spazio dedicato ai più piccoli, dove si 

trovano servizi, giochi e proposte di interazione 
per far conoscere in maniera divertente il tema 
complesso della sostenibilità. 

4Parco della Biodiversità 
È un progetto con la Facoltà di Scienze 

Agrarie e Alimentari di Milano, un percorso in 
un grande giardino sulla straordinaria ricchezza 
presente sulla Terra.

5Arts & Foods 
Approfondisce la relazione fra l’arte e l’ali-

mentazione: dalla pittura alla scultura, dal video 
all’installazione, dalla fotografia alla pubblicità, 
dal design al cinema.

1

44

55

222(circa 2,8 milioni di 
decessi per malattie 
legate a obesità o 
sovrappeso). Inoltre 
ogni anno, circa 1,3 
miliardi di tonnella-
te di cibo vengono 
sprecate.
 
Come operare
E per mettere in con-
tatto ogni angolo di 
globo, Expo Milano 
ha tenuto a battesi-
mo una importan-
te novità, i cluster: 
per la prima volta i 
Paesi non vengono 
raggruppati in pa-
diglioni collettivi 
secondo criteri geo-
grafici, ma tenendo 
in considerazione 
identità tematiche 

e filiere alimentari. 
Le aree comuni sono 
nove: Riso, Cacao, 
Caffè, Frutta e Legu-
mi, Spezie, Cereali 
e Tuberi, Bio-Medi-
terraneo, Isole Mare 
e Cibo, Zone aride. 
Così, per ogni visita-
tore, sarà possibile 
toccare con mano 
la realtà di nazioni 
fisicamente lontane 
e incredibilmente 
accomunate da vizi 
e virtù alimentari. 
In ogni padiglione, 
inoltre, si sviluppa-
no spazi multifun-
zionali con tanto di 
mercato, mostra, 
eventi e degustazio-
ni.

Flavio Di Stefano
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MILANO - L’Expo non è 
mai stato così smart. E 
per rendersene conto, 
basta dare un rapido 
sguardo al fiorire di 
piattaforme, siti e app 
che sta scandendo il 
conto alla rovescia 
verso l’Esposizione 
Universale del 2015. 
Non è un caso, dun-
que, che l’ultimo nato 
in ordine di tempo sia 

stato il portale very-
bello.it, creato per 
promuovere in giro 
per il mondo il ricco 
calendario di eventi 
culturali che anima 
il nostro Stivale. Così 
il ministro dei Beni, 
delle Attività culturali 
e del Turismo, Dario 
Franceschini, ha vo-
luto creare un sito ad 
hoc dove i milioni di 

turisti che stanno per 
visitare l’Italia per 
l’Expo 2015 potranno 
creare la loro mappa 
turistica.
 
A portata clic
Si chiama Expo Mila-
no 2015 Official App 
ed è l’applicazione 
che  vi consentirà di 
consultare aggiorna-
menti in tempo rea-
le, leggere le news, 
scoprire gli eventi 
dell’esposizione e 
condividerli, ma an-
che scegliere e acqui-
stare i biglietti. Basta 
uno smartphone per 
ricevere Immagini e 

suggestioni, ma an-
che sapere le ultime 
su concerti, degusta-
zioni, festival e atti-
vità per i bambini. 
Open Expo (dati.ope-
nexpo2015.it), invece, 
mette on line i nu-
meri sulla gestione, 
progettazione e orga-
nizzazione dell’Espo-
sizione Universale. 
Cliccando sulla se-
zione Cruscotto dei 
lavori si visualizza lo 
stato di avanzamento 
dei 34 cantieri attivi 
nell’area espositiva. A 
monitorarli anche un 
drone che permetterà 
al sito di mostrare le 

immagini dello sta-
to dei lavori da uno 
straordinario punto 
di vista.

L’Expo è smart
Un portale dedicato ai 1300 eventi culturali 
che faranno da cornice all’Esposizione 
Universale. Droni che riprendono lo stato di 
avanzamento dei cantieri del polo espositivo 
e un’App per essere sempre aggiornati

I numeri dell’Expo

Attesi 24 milioni 
di visitatori

Presenze
144 Paesi, pari al 94% 
della popolazione mon-
diale, parteciperanno 
ufficialmente all’evento.
Tre le Organizzazioni 
internazionali: Onu , Ue  
e Cern.

92 
sono i giorni che 
mancano all’inizio 
dell’evento che 
aprirà i battenti il 
1°maggio fino al 31 
ottobre 2015.

7,5 
sono  milioni di 
biglietti già venduti. 
Un record per una 
manifestazione che 
non è ancora inizia-
ta.

609 
milioni di Euro. 
È questa la somma appaltata ad 
oggi per la conclusione dei lavori 
in vista dell’Esposizione Univer-
sale.

Mostre

L’arte   si 
incontra           
a Milano
Saranno 26 le grandi mo-
stre in programma per 
l’Expo che toccheranno 
tutte le corde dell’arte, 
da Leonardo a Giotto, dai 
disegni orignali di Miche-
langelo ai celebri dipinti 
di Brera “Il bacio” di Fran-
cesco Hayez e lo “Spo-
salizio della Vergine” di 
Raffello. Tra queste, è da 
segnalare la mostra dedi-
cata ai venti meravigliosi 
Arazzi Medicei con le 
Storie di Giuseppe ebreo 
che, per la prima volta 
dopo 150 anni, veranno 
riuniti. Attualmente infa-
ti, gli Arazzi si trovano tra 
il Palazzo del Quirinale di 
Roma e Palazzo Vecchio a 
Firenze.

Così si presenterà il sito espositivo.
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ActionAid

Ripensare un futuro sostenibile200mila  
sono i metri quadri di aree 
verdi presenti all’interno 
dell’area espositiva. Qui, 
poi, sono stati collocati 
circa 12 mila alberi.

1milione  
di metri quadri. A tanto 
ammonta la superfice del 
sito espositivo che ospiterà 
l’Expo 2015.

Previsioni di un successo

Dei 7 milioni e mezzo di biglietti venduti finora, circa un milione è stato 
acquistato da cinesi. Il picco di presenze è previsto per giugno (19%), ma 
anche i mesi di maggio (17%) e ottobre (18%) promettono grande affluenza.

Ridisegnare le politiche del cibo. 
Ecco come ActionAid crede che 
si debba operare per costruire 
un modello di sviluppo agricolo 
in grado di produrre cibo suffi-
ciente e sano, senza danneggia-
re l’ambiente, con un consumo 
sostenibile e avere impatto nella 
riduzione della povertà. Per rag-
giungere questo obiettivo, l’orga-
nizzazione ritiene che alcuni temi 
debbano essere legati all’agenda 
del diritto al cibo. Su tutti: il lan-
dgrabbing (accaparramento delle 
terre da parte delle grandi multi-
nazionali dell’agroalimentare); la 
speculazione finanziaria (il cibo 
come merce); l’impatto sul clima e 
sulla biodiversità, sulla sostenibi-
lità dell’agricoltura; il diritto della 
piccola agricoltura a produrre il 
cibo e a vedere riconosciuti i pro-
pri diritti; il diritto dei cittadini a 
scegliere cosa e come consumare 
e di scegliere tra i diversi produt-
tori; la partecipazione delle popo-
lazioni nella formazione delle po-

litiche agricole, con una speciale 
attenzione al riconoscimento del 
potenziamento del ruolo femmini-
le nei sistemi di produzione agri-
cola. L’Expo sarà l’occasione per 
confrontarsi e discutere su temi 
che riguardano da vicino il futu-
ro prossimo di tutto il pianete, gli 
obiettivi primari a cui ActionAid 
ambisce sono: aumentare gli in-
vestimenti sia pubblici che privati 
nell’agricoltura, adottare modelli 
di produzione più sostenibile e svi-
luppare una maggiore attenzione 
agli aspetti nutrizionali all’interno 
delle politiche agricole.
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MILANO

ANTEO
via Milazzo 9 - tel.026597732
The imitation game 15.30-
17.50-20.10-22.30
Hungry Hearts 15.20-17.40-
20.00-22.30
Io sto con la sposa 15.30-
17.50-20.30-22.30
Il nome del figlio 15.00-
16.50-18.40-20.35-22.30

APOLLO SPAZIOCINEMA
galleria De Cristoforis 3 -
tel.02780390
Turner 12.50-15.00-17.30-
20.45
La teoria del tutto 13.00-
15.30-21.50
Gemma Bovery 13.00-15.30-
18.45-20.15-22.15
Still Alice 13.00-15.30-17.50-
20.00
The imitation game 12.40-
15.00-17.20-19.40-22.00

ARCOBALENO FILMCENTER
viale Tunisia 11 - tel.899399816
Turner 15.00-17.50-21.00
Still Alice 15.00-17.10-19.15-
21.15
Hungry Hearts 15.00-17.00-
19.10
American Sniper 21.20

ARIOSTO
via Ariosto 16 - tel.0248003901
Jimmy’s Hall - Una storia
d’amore e libertà 15.40-
18.20-21.00

ARLECCHINO
via San Pietro all’Orto -
tel.0276001214
L’amore bugiardo - Gone Girl
15.30-18.30-21.30

CENTRALE
via Torino 30-32 - tel.02874826
Pride 14.30-17.00-19.30
Pride 22.00
Mommy 14.05-
16.40.19.20.22.00

COLOSSEO
viale Montenero 84 -
tel.0259901361

Il nome del figlio 15.15-
17.50-20.20-22.30
The imitation game 15.00-
17.40-20.05-22.30
Unbroken 15.00-17.05-19.50-
22.30
American Sniper 15.00-17.20-
20.00-22.35
Exodus - Dei e Re 16.00-
19.00-22.00

DUCALE
piazza Napoli 27 - tel.0247719279
The imitation game 14.40-
17.10-19.20-21.30
American Sniper 16.45-21.30
Sei mai stata sulla luna?
14.30-19.15
La teoria del tutto 14.50-
16.50-19.10-21.30
Turner 15.00-17.50-21.00

ELISEO MULTISALA
via Torino 64 - tel.0272008219
Boyhood 17.00-22.00
Big Eyes 15.00-20.00
The imitation game 15.15-
17.40-20.05-22.30
Turner 15.30-19.00-22.00
La teoria del tutto 15.00-
17.30-20.00-22.30

GLORIA MULTISALA
corso Vercelli 18 - tel.0248008908
La teoria del tutto 15.50-
18.10-20.30-22.45
American Sniper 17.30-20.00-
22.30
Asterix e il Regno degli Dei
15.45

MEXICO
via Savona 57 - tel.0248951802
Pride 13.00-15.20-17.40-20.00-
22.20

THE SPACE CINEMA ODEON
via Santa Radegonda 8 -
tel.0297769007
Notte al museo - Il segreto
del Faraone 12.00-14.30-
17.00-19.30-22.00
Sei mai stata sulla luna?
13.00-15.45
Extra: Andrea Chenier 20.15
Italiano medio 12.30-14.55-
17.20-19.45-22.10

La teoria del tutto 12.30
American Sniper 15.30-18.40-
21.40
The imitation game 13.30-
16.20-19.10-22.00
Unbroken 12.25-15.30-18.40-
21.40
Il nome del figlio 12.50-
15.10-17.30-19.50-22.10
Asterix e il Regno degli Dei
11.50-14.00
John Wick 16.45
La teoria del tutto 19.00-
21.50
John Wick 12.30-16.45
Exodus - Dei e Re 15.00-21.30
Sei mai stata sulla luna?
19.00
La teoria del tutto 20.40

ORFEO MULTISALA
viale Coni Zugna 50 -
tel.0289403039
Unbroken 14.45 -17.20-19.55-
22.30
Il nome del figlio 14.45-
16.40-18.35-20.30-22.30
Notte al museo - Il segreto
del Faraone 14.45-16.45-
18.45-20.45-22.45

PALESTRINA
via Palestrina 7 - tel.026702700
Marina 17.00-21.00
Minuscule - La valle delle
formiche perdute 15.00

PLINIUS MULTISALA
viale Abruzzi 28-30 -
tel.0229531103
Unbroken 15-17.50-20.10-
22.30
La teoria del tutto 15-17.30-
20-22.30
Notte al museo - Il segreto
del Faraone 15.30-17.30
Royal Opera House - Andrea
Chenier 20.15
Il nome del figlio 17.30-
20.10-22.30
Exodus - Dei e Re 15
American Sniper 15-17.30
Notte al museo - Il segreto
del Faraone 20.20-22.30
Italiano medio 16.40-18.40-
20.20-22.30
Il nome del figlio 15

SPAZIO OBERDAN CINETECA
ITALIA
viale Vittorio Veneto 2 -
tel.0277406300
Biagio 21.00
Asfalto 19.00
Les amours imaginaires
178.00

UCI CINEMAS BICOCCA
viale Sarca 336 - tel.892960
Asterix e il Regno degli Dei
14.50-17.20
Still Alice 19.45-22.05
Italiano medio 15.10-17.30-
20.10-22.40
American Sniper 16.30-19.30-
22.30
Minuscule - La valle delle
formiche perdute 14.20
John Wick 14.45-17.35-20.05-
22.35
Exodus - Dei e Re 18.30-21.30
Italo 16.15
Paddington 14.05
Il nome del figlio 15.00-
17.30-20.15-22.30
Gemma Bovery 15.15-17.40-
20.05-22.20
The imitation game 14.30-
17.10-19.45-22.20
Paddington 17.05
Italo 14.35
Ouija 20.10-22.30
Sei mai stata sulla luna?
14.30-17.15-20.00-22.45
Notte al museo - Il segreto
del Faraone 14.30-16.50-
19.10-21.30
Come ammazzare il capo 2
17.15-19.50-22.25
Unbroken 14.30
Si accettano miracoli 14.45-
17.20-20.05-22.40
La teoria del tutto 14.15-
17.00-19.45-22.35
Exodus - Dei e Re 15.50-
19.10-22.25
Unbroken 16.50-19.40-22.30
Come ammazzare il capo 2
14.45
Notte al museo - Il segreto
del Faraone 15.00-17.30-
20.05-22.35
Big Hero 6 14.30-17.00
Italiano medio 19.20-21.40

UCI CINEMAS CERTOSA
via Stephenson 29 - tel.892960
Unbroken 17.00
Notte al museo - Il segreto
del Faraone 20.00-22.30
Asterix e il Regno degli Dei
17.00
Exodus - Dei e Re 19.00-22.20
Notte al museo - Il segreto
del Faraone 17.20
Italiano medio 19.50-22.20
Italiano medio 17.00
Unbroken 19.30-22.30
John Wick 17.05
American Sniper 19.35-22.35
American Sniper 17.10
John Wick 20.10-22.30
The imitation game 17.20
Sei mai stata sulla luna?
22.35
La teoria del tutto 19.50
Exodus - Dei e Re 17.00
The imitation game 20.10
Il nome del figlio 22.40

UCI CINEMAS MILANOFIORI
viale Milano Fiori - tel.892960
American Sniper 18.20-21.15
Notte al museo - Il segreto
del Faraone 17.40-20.00-22.20
Italiano medio 17.30-20.00-
22.30
Asterix e il Regno degli Dei
17.10
La teoria del tutto 17.05-
19.50-22.35
Exodus - Dei e Re 17.05
The imitation game 17.05
Notte al museo - Il segreto
del Faraone 17.00
John Wick 17.00
Unbroken 17.00
Il nome del figlio 19.20-21.30
Exodus - Dei e Re 19.15-22.25
Unbroken 19.20-22.20
John Wick 20.10-22.30
Sei mai stata sulla luna?
19.40-22.20
The imitation game 20.00-
22.35

BELLINZAGO LOMBARDO

ARCADIA BELLINZAGO
LOMBARDO
str. Padana Superiore 154 -
tel.0295416444/5
Exodus - Dei e Re 17.50-21.00

Gemma Bovery 17.45-20.25
Italiano medio 17.40-20.35-
22.50
Asterix e il Regno degli Dei
17.35
The imitation game 17.30-
22.15
Si accettano miracoli 17.25-
22.45
Notte al museo - Il segreto
del Faraone 17.15-20.15-22.30
Unbroken 17.10-19.40-22.35
La teoria del tutto 17.05-
19.45-22.20
American Sniper 17.00-19.50-
22.40
John Wick 20.30-22.45
Sei mai stata sulla luna?
19.55-22.25
Il nome del figlio 20.00

BUSNAGO

MOVIE PLANET CENTRO
COMMERCIALE GLOBO
via Berlinguer 48 (presso Centro
Commerciale Globo) -
tel.0396956516
Notte al museo - Il segreto
del Faraone 17.00-19.10-21.30
Italiano medio 17.00-19.10-
21.30
Sei mai stata sulla luna?
16.50-19.00
Asterix e il Regno degli Dei
16.30
La teoria del tutto 16.30-
19.00
John Wick 21.30
Exodus - Dei e Re 18.30-21.30
American Sniper 21.30
Unbroken 18.30-21.30

MELZO

ARCADIA MULTIPLEX
via M. della Libertà -
tel.0295416444
Italiano medio 17.40-20.10-
22.40
Notte al museo - Il segreto
del Faraone 17.30-20.20-22.15
Asterix e il Regno degli Dei
17.25
Unbroken 17.20-20.00-22.30
American Sniper 22.20
La teoria del tutto 19.50
Exodus - Dei e Re 18.00-21.00
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13.50Tg2 Medicina 33
14.00Detto fatto Attualità
16.15Ghost Whisperer TF
17.00Cold Case Telefilm
17.45Rai Parlamento 
17.55Tg2 Flash L.I.S. 
18.00Tg sport
18.20Tg 2 Notiziario
18.50Quirinale 2015 Attualità
19.40NCIS Telefilm
20.30Tg 2 20.30 Notiziario
21.00Zio Gianni Fiction
23.50Tg2 Notiziario

21.15
Fiction: UN PASSO DAL CIE-
LO 3. Una ragazza che fa
jogging viene trovata feri-
ta ed è subito ricoverata.
Intanto, Eva ricomincia con
un nuovo lavoro

21.10
Attualità: VIRUS - IL CON-
TAGIO DELLE IDEE. Il docu-
talk di approfondimento
giornalistico condotto da
Nicola Porro. Sotto i riflet-
tori la politica e l’economia

14.00Tg Regione. Meteo 
14.20Tg 3. Meteo 3 Notiziario
14.50Tgr Leonardo Attualità
15.00Tg3 Lis Notiziario
15.05Tgr Piazza Affari 
15.10Terra nostra 2 TN
15.55Aspettando Geo 
16.40Geo Documentari
19.00Tg 3. Tg Regione. Meteo 
20.00Blob Videoframmenti
20.15Sconosciuti Attualità
20.35Un posto al sole SO
23.15The Newsroom Telefilm

21.05
Film: HANNAH ARENDT.
Da Margarethe von Trotta,
il racconto di quattro anni
fondamentali della vita
dell’intellettuale ebrea
Hannah Arendt

7.55 Traffico Informazione
8.00 Tg 5 Mattina Notiziario
8.45 Mattino Cinque 
11.00Forum Attualità
13.00Tg 5. Meteo.it 
13.40Beautiful Soap opera
14.45Uomini e donne 
16.20Il segreto Telenovela
17.00Pomeriggio cinque
18.45Avanti un altro!
20.00Tg 5. Meteo.it 
20.40Striscia la notizia
0.15 Hostages Telefilm

21.10
Film: FLIGHT. Whip Whita-
ker, un esperto pilota di li-
nea, in seguito a una
catastrofe ad alta quota
riesce miracolosamente a
far atterrare il suo aereo

12.25Studio Aperto 
13.00Sport Mediaset Sport
13.25Sport Mediaset Extra 
14.05I Simpson Cartoni 
14.35I Griffin Telefilm
15.00Arrow Telefilm
15.45The Vampire diaries TF
16.45Dr. House - Medical di-

vision Telefilm
18.30Studio Aperto. Meteo 
19.20Chicago Fire Telefilm
20.20CSI New York Telefilm
0.40 Californication Telefilm

21.10
Varietà satirico: LE IENE
SHOW. Torna il program-
ma condotto da  Ilary Blasi,
Teo Mammucari e la Gia-
lappa’s Band. Non manche-
ranno i servizi di cronaca

RETE 4

12.00Detective in corsia TF
13.00La signora in giallo TF
14.00Lo sportello di Forum 
15.30Hamburg distretto 21 TF
16.40Zorro Telefilm
17.00Walker Texas Ranger -

Pericolo nell’ombra
Film-tv

18.55Tg4 - Telegiornale 
19.35Tempesta d’amore SO
20.10Centovetrine SO
20.45Tempesta d’amore SO
23.50Match Point Film  

21.15
Film: NOTTING HILL. Il ti-
mido William è un libraio
londinese. Ma la sua vita
cambia quando nel nego-
zio entra Anna Scott, una
nota stella del cinema

DIG. TERRESTREMTVLA7

22.30Sky Family  Coach
Carter FILM

22.50Sky Hits  Spider-Man 2 FILM

22.55Sky Cinema 1  The
Legend of Zorro FILM

23.10Sky Max  Fire with fire
FILM

0.45 Sky Passion Nicholas
Nickleby FILM

0.50 Sky Max I soldati del-
l’imperatore FILM

1.05 Sky Hits Il cammino
dei ricordi FILM

21.00Sky Cinema 1  Sky Cine
News RUBRICA

Sky Family  Un nuovo
amico per Whitney
Brown FILM

Sky Passion  Vita di cri-
stallo FILM

Sky Max  Rush FILM

21.10Sky Hits  Due agenti
molto speciali FILM

Sky Cinema 1  Officer
Down - Un passato
sepolto FILM

23.50Joi Due Uomini e 1/2
SITCOM

0.10 Joi Big Bang Theory
SITCOM

0.35 Premium Action
Believe TELEFILM

0.40 Joi Dr. House - Medical
division TELEFILM

0.45 Mya Dallas TELEFILM

2.20 Joi Friends SITCOM

3.10 Joi Aiutami Hope! SITCOM

3.50 Premium Action
Chicago Fire TELEFILM

20.25Premium Action
Chicago Fire TELEFILM

21.15Joi Aiutami Hope!
SITCOM

Mya Hemlock Grove
TELEFILM

Premium Action Coma
MINISERIE

22.30Joi Royal Pains TELEFILM

22.35Premium Action Dune
MINISERIE

22.55Mya Gossip Girl TELEFILM

23.25Joi Mike & Molly SITCOM

SATELLITE

16.00Calciatori - Giovani Spe-
ranze Varietà

16.50Motorhome - Piloti di
Famiglia Varietà

17.10Ginnaste - Vite Parallele 
17.40Scrubs Varietà
18.30Diario di una nerd su-

perstar Varietà
19.25New Girl Varietà
20.20Il Testimone Magazine
21.10Partner(s) - Romantiche

bugie Film 
23.00Geordie Shore Varietà

MTV

7.00 Omnibus - Rassegna
stampa Attualità

7.30 Tg La7 Notiziario
7.55 Omnibus Attualità 
9.45 Coffee break Attualità
11.00L’aria che tira Attualità
13.30Tg La7 Notiziario 
14.00Tg La7 Cronache 
14.40Speciale Tg La7 Attualità
20.00Tg La7 Notiziario 
20.30Otto e mezzo Attualità 
21.10Servizio pubblico 
0.00 Tg La7 Notiziario I

LA7

13.30Telegiornale Notiziario
14.00Tg 1 Economia Attualità
14.05Dolci dopo il Tiggì 
14.55Seduta a Camere riunite

elezione del Presidente
della Repubblica 

16.40Speciale Tg1 e Rai Parla-
mento - Elezioni Presi-
dente della Repubblica 

18.50L’eredità Game show
20.00Telegiornale Notiziario
20.30Affari tuoi Game show
23.25Porta a porta Attualità

���������	�



���������	��
���

���
��ì �� ��		��� ���� ������1

Neve sulle Alpi
Un sistema frontale in discesa dal
nord Europa tende a coinvolgere l'Ita-
lia a partire dal nord, determinando ne-
vicate su gran parte dell'arco alpino e
qualche fiocco in Valpadana, specie sul-
l'alta pianura; tempo in peggiora-
mento anche lungo le regioni tirreni-
che con piogge, temporali e nevicate
in Appennino sino a 700-900m, ma con
limite in rialzo. Venerdì mattina mi-
gliora al nord-ovest, ultimi fiocchi o
piogge su Triveneto ed Emilia-Roma-

gna, maltempo al centro-sud con neve
sull'Appennino centrale. Sabato e do-
menica al nord parzialmente nuvolo-
so ma asciutto, instabile con precipi-
tazioni al centro-sud, nevose anche a
quote basse in Appennino e con tem-
perature in calo. Da lunedì ancora va-
riabilità e freddo. 

ALESSIO GROSSO
www.meteolive.it

Milano
OGGI

DOMANI

DOPODOMANI

1°

2°

-1°

Max. Min.

5°

6°

7°

Gemelli 22/5–21/6.
Una situazione imbaraz-
zante potrebbe degenera-
re e farvi fare una
figuraccia. Nervi saldi e
una certa nonchalance vi
permetteranno di arrivare
sani e salvi alla fine di
questa giornata. Domani
tutto ciò vi farà ridere.

Bilancia 23/9–22/10. 
Abbiate cura di più delle
vostre cose e mettete ma-
no a tutte le vostre risor-
se, se volete davvero
riuscire in un progetto che
avete a cuore. Fate affida-
mento solo sulle vostre
capacità. Basteranno per
una vittoria certa.

Acquario 21/1–18/2.
Oggi è un giorno nero per
chi vive una relazione di
coppia. Litigi e
incomprensioni, gelosie e
scenate. State zitti se ave-
te torto. Tappatevi la boc-
ca ricordando sempre che
meno parlerete e meno
rischierete di fare danni. 

Cancro 22/6–22/7. 
Non è che guardando per
tre ore il vostro cellulare
riceverete magicamente
quella telefonata che at-
tendete da un po’. Questo
non può essere il vostro
chiodo fisso. Avete tante
cose da fare e così perdete
soltanto del tempo.  

Scorpione 23/10–22/11.
Non date ascolto ai pette-
goli e portate avanti i vo-
stri progetti senza farvi
condizionare da niente e
da nessuno. Originalità e
fantasia sono le parole
d’ordine di oggi. Se siete
artisti avrete mille idee da
sfruttare. 

Pesci 19/2–20/3.
Avrete molte soddisfazio-
ni da persone che, nel vo-
stro ambiente lavorativo,
vi stimano e hanno biso-
gno di voi. Cercate di non
approfittarvene troppo.
Non adagiatevi sugli allori
e tenete sempre ben pre-
senti i vostri obiettivi.

Ariete 21/3–20/4.
Imparate a criticare meno
gli altri e state attenti a
non dipendere troppo dal-
l’approvazione di chi vi sta
intorno. Cercate un giusto
equilibrio o potreste tro-
varvi in situazioni fastidio-
se e imbarazzanti.
Attenzione ai chili in più.

Leone 23/7–22/8. 
Siete particolarmente
nervosi e oggi otterrete
con difficoltà i chiarimen-
ti desiderati. Il partner fa
finta di niente, che fare?
Non pensateci troppo su
e attendete momenti mi-
gliori. Cercate di non
stressarvi troppo.

Sagittario 23/11–21/12. 
Buone nuove per chi cerca
un lavoro o chi ha deciso
di cambiarlo. Fidatevi del
vostro intuito e non per-
dete la speranza: a breve
la vostra situazione
migliorerà! Aiutate un
amico in difficoltà, ha pro-
prio bisogno di voi.

Toro 21/4–21/5. 
Gli avvenimenti di oggi
potrebbero farvi riconsi-
derare alcune persone e
valutare diversamente
delle situazioni su cui ava-
vate dato giudizi affretta-
ti. Riuscierete a capire una
questione per trovare poi
la giusta soluzione.

Vergine 23/8–22/9. 
Negli affetti riflettete be-
ne prima di lanciarvi in
una storia che potrebbe
arrecarvi non poche pre-
occupazioni. Sul lavoro ot-
time occasioni per
intraprendere la
conoscenza di persone
molto interessanti.

Capricorno 22/12–20/1.
Oggi la giornata sembra
interminabile e la noia po-
trebbe favi commettere
degli errori. Un vecchio
amore potrebbe ribussare
alla vostra porta. Momen-
ti di panico ma poi la con-
sapevolezza di fare la cosa
giusta da fare.
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