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ROMA

ADMIRAL
piazza Verbano 5 - tel.068541195
Nessuno si salva da solo 16.20-
18.20-20.20-22.30

ADRIANO MULTISALA
piazza Cavour 22 - tel.0636004988
Kingsman: Secret Service
15.00-17.40-20.30-23.00
Cinquanta sfumature di grigio
15.20-17.50-20.30-22.50
Superfast & Superfurious
15.40-18.00-20.30-22.40
Nessuno si salva da solo 15.30-
17.50-20.20-22.40
Focus - Niente è come sembra
15.20-17.40-20.30-22.50
SpongeBob - Fuori dall’acqua
15.00-16.50-18.40-20.30
Selma - La strada per la libertà
22.50
Noi e la Giulia 15.30-18.00-
20.30-22.50
Non sposate le mie figlie!
18.40-20.40-22.40
Shaun, vita da pecora - Il film
15.00-16.50
Vizio di forma 17.40-20.20-
23.00
American Sniper 17.40-20.20
Notte al museo - Il segreto del
Faraone 15.30
Le leggi del desiderio 15.30-
22.40

ALCAZAR
via Merry del Val 14 - tel.065880099
The search 16.00-18.30-21.00

ALHAMBRA
via Pier delle Vigne 4 -
tel.0666012154
Nessuno si salva da solo 16.00-
18.10-20.20-22.30
Noi e la Giulia 16.00-18.10-
20.20-22.30
Birdman 20.20-22.30
SpongeBob - Fuori dall’acqua
16.00-18.00

AMBASSADE
via Accademia Agiati 57 -
tel.065408901
Le leggi del desiderio 20.20-
22.30
SpongeBob - Fuori dall’acqua
16.30-18.20
Focus - Niente è come sembra
16.30-18.30-20.30-22.30
Noi e la Giulia 16.00-18.10-
20.20-22.30

ANDROMEDA
via Mattia Battistini 195 -
tel.066142649 
Noi e la Giulia 15.30-18.00-
20.20-22.40
Nessuno si salva da solo 16.00-
18.10-20.20-22.40
Black or White 17.50-20.15-
22.40
Shaun, vita da pecora - Il film
16.30
SpongeBob - Fuori dall’acqua
16.00-18.20-20.00
Kingsman: Secret Service
22.40
Superfast & Superfurious
15.30-18.00-20.20-22.40
Focus - Niente è come sembra
16.00-18.10-20.20-22.40
Birdman 18.00-20.20
Vizio di forma 22.00
Cinquanta sfumature di grigio
15.30

ANTARES
viale Adriatico 15/21 -
tel.068186655
Birdman 16.00-18.10-20.20-
22.30
Non sposate le mie figlie!
16.30-18.30-20.30
Le leggi del desiderio 22.40
Nessuno si salva da solo 16.20-
18.30-20.30-22.30

ATLANTIC
via Tuscolana 745 - tel.067610656
Superfast & Superfurious
16.30-18.30-20.30-22.30
SpongeBob - Fuori dall’acqua
16.30-18.30-20.30
Nessuno si salva da solo 16.20-
18.20-20.20-22.30
Focus - Niente è come sembra
16.30-18.30-20.40-22.40
Noi e la Giulia 16.10-18.30-
20.30-22.30
Kingsman: Secret Service
15.50-22.30
Cinquanta sfumature di grigio
18.00-20.20-22.40

BARBERINI
piazza Barberini 24-25-26 -
tel.064821082

Focus - Niente è come sembra
16.00-18.20-20.30-22.30
Vizio di forma 16.00-18.45-
21.30
Nessuno si salva da solo 15.45-
18.10-20.30-22.30
Noi e la Giulia 15.30-18.00-
20.20-22.30
La teoria del tutto 15.15-17.40-
20.10
Focus - Niente è come sembra
22.30

BROADWAY
via dei Narcisi 36 - tel.062303408
Cinquanta sfumature di grigio
20.20-22.40
SpongeBob - Fuori dall’acqua
16.30-18.20
Focus - Niente è come sembra
16.30-18.30-20.30-22.30
Noi e la Giulia 16.00-18.10-
20.20-22.30

CIAK
via Cassia 692 - tel.0633251607
Birdman 15.30-17.30-19.30-
21.30
Vizio di forma 19.30-22.00
Noi e la Giulia 15.30-17.30

CINELAND MULTIPLEX
via dei Romagnoli 515 (Ostia) -
tel.06561841
Nessuno si salva da solo 16.00-
18.10-20.20-22.30
Focus - Niente è come sembra
16.00-18.10-20.20-22.30
Vizio di forma 22.30
SpongeBob - Fuori dall’acqua
16.30-18.30-20.30
American Sniper 19.00-22.00
Shaun, vita da pecora - Il film
15.15-17.00
Il settimo figlio 16.00-18.10-
20.20-22.30
Noi e la Giulia 15.00-17.30-
20.00-22.30
Non sposate le mie figlie!
16.00-18.10-20.20-22.30
Noi e la Giulia 16.00-18.30-
21.00
Black or White 15.00-17.30-
20.00-22.30
Kingsman: Secret Service
15.00-17.30-20.00-22.30
Cinquanta sfumature di grigio
15.00-17.30-20.00-22.30
Superfast & Superfurious
16.00-18.10-20.20-22.30
Le leggi del desiderio 16.00-
18.10-20.20-22.30
Notte al museo - Il segreto del
Faraone 16.30-18.30-20.30-
22.30

DEI PICCOLI
viale della Pineta 15 - tel.068553485
Mune - Il guardiano della luna
18.40
Shaun, vita da pecora - Il film
17.00

DEI PICCOLI SERA
viale della Pineta 15 - tel.068553485
The imitation game 20.30-
22.30

DORIA
via Andrea Doria 52/60 -
tel.0639721446
Noi e la Giulia 15.40-18.00-
20.20-22.30
Focus - Niente è come sembra
16.00-18.10-20.20-22.30
Kingsman: Secret Service
15.30-17.45-20.10-22.30

EDEN FILM CENTER
piazza Cola di Rienzo 74/76 -
tel.063612449
The search 14.40-17.10-19.40-
22.10
Birdman 15.00-17.30-19.50-
22.10
Whiplash 14.30-16.30-18.30-
20.30-22.30
Maraviglioso Boccaccio 15.00-
17.20-19.45-22.10

EMPIRE
viale Regina Margherita 29 -
tel.068417719
Riposo

EURCINE
via Liszt 32 - tel.0645472089
Nessuno si salva da solo 15.45-
18.00-20.15-22.30
Birdman 15.30-17.50-20.10-
22.30
Vizio di forma 16.00-19.00-
22.00
Il nome del figlio 15.00-16.55-
18.50-20.45-22.40

EUROPA
corso d’Italia 107 - tel.0644292378
Kingsman: Secret Service
15.30-17.45-20.10-22.30

FARNESE PERSOL
piazza Campo de’ Fiori 56 -
tel.066864395
Black or White 16.00-20.30-22.35
Black or White 18.15

FIAMMA
via Bissolati 47 - tel.064827100
Maraviglioso Boccaccio 15.30-
17.50-20.10-22.30
Whiplash 15.45-18.00-20.15-
22.30
Black or White 15.30-17.50-
20.10-22.30

FILMSTUDIO DUE
via degli Orti d’Alibert 1/c -
tel.0668192987
Velluto blu 21.30
Le mépris V.O 19.30
Un maledetto imbroglio 17.00

FILMSTUDIO UNO
via degli Orti d’Alibert 1/c -
tel.0668192987
Dancing with Maria 16.45-
18.15-20.00-21.30

GALAXY
via P. Maffi 10 - tel.0661662413
Focus - Niente è come sembra
16.00-18.10-20.20-22.30
SpongeBob - Fuori dall’acqua
16.30-18.30-20.30
Kingsman: Secret Service
15.30-22.30

Noi e la Giulia 18.00-20.20-
22.30

GIULIO CESARE
viale Giulio Cesare 259 -
tel.0639720877
Il nome del figlio 16.00-18.10-
20.20-22.30
Nessuno si salva da solo 15.45-
18.00-20.15-22.30
Birdman 15.30-17.50-20.10-
22.30
Mortdecai 15.20-22.35
La teoria del tutto 15.20-17.45-
20.10
Vizio di forma 15.00-17.10-
20.00-22.00
Un piccione seduto su un
ramo riflette sull’esistenza
15.15-17.45-20.00-22.40

GREENWICH
via Bodoni 59 - tel.065745825
Whiplash 16.15-18.20-20.25-
22.30
Un piccione seduto su un
ramo riflette sull’esistenza
15.25-18.05-20.05-22.40
Vizio di forma 15.25-17.20-
20.00-22.10

INTRASTEVERE
vicolo Moroni 3a - tel.065884230
Birdman 15.20-17.45-20.10-
22.30

Maraviglioso Boccaccio 15.20-
17.45-20.10-22.30
Il sale della terra 15.20-17.45-
20.10-22.30

JOLLY
via G. della Bella 4/6 -
tel.0645472092
Nessuno si salva da solo 16.00-
18.10-20.20-22.30
Focus - Niente è come sembra
16.00-18.00-20.45-22.45
Noi e la Giulia 15.30-17.45-
20.00-22.15
SpongeBob - Fuori dall’acqua
15.30-17.15-19.00
Birdman 20.00-22.15

KING
via Fogliano 37 - tel.0686206732
The search 16.45-19.30-22.15
Whiplash 16.00-18.10-20.20-
22.30

LUX ELEVEN
via Massaciuccoli 31 -
tel.0686391361 - www.luxroma.it
Non sposate le mie figlie!
18.10-22.30
Vizio di forma 16.00-18.45-
21.30
Focus - Niente è come sembra
16.00-18.10-20.20-22.30
Mortdecai 16.00-18.10-20.20
Nessuno si salva da solo 16.00-
18.10-20.20-22.30

SpongeBob - Fuori dall’acqua
16.00-18.00-20.15
Le leggi del desiderio 16.00-
20.20
Noi e la Giulia 15.45-18.00-
20.15-22.30
Birdman 15.45-18.00-20.15-
22.30
Black or White 15.45-18.00-
20.15-22.30
Kingsman: Secret Service
15.30-17.50-20.20-22.40
Automata 22.40
Cinquanta sfumature di grigio
22.15
Focus - Niente è come sembra
22.40

MAESTOSO
via Appia Nuova 416 - tel.06786086
Birdman 15.35-17.55-20.15-
22.35
Black or White 15.25-17.45-
20.05-22.25
Maraviglioso Boccaccio 15.30-
17.50-20.10-22.30
Vizio di forma 16.30-19.20-
22.10

MIGNON
via Viterbo 11 - tel.068559493
Timbuktu 16.00-18.10-20.20-
22.30
Birdman 15.30-17.50-20.10-
22.30
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NUOVO CINEMA AQUILA
via Aquila 66-74 - tel.0670399408
The repairman 19.45
Birdman 17.00
Anteprima Smokings 21.15
Dancing with Maria 20.00
The repairman 17.30
Patria 21.30
Boyhood 16.30

NUOVO OLIMPIA
via in Lucina 16g - tel.066861068
Birdman 15.30-17.50-20.10-
22.30
Vizio di forma 16.15-19.10-
22.05

NUOVO SACHER
via I. Ascianghi 1 - tel.065818116
Timbuktu 16.30-18.30-20.30-
22.30

ODEON MULTISCREEN
piazza Jacini 22 - tel.0686391361
Focus - Niente è come sembra
16.00-18.10-20.20-22.30
Nessuno si salva da solo 16.00-
18.10-20.20-22.30
Noi e la Giulia 15.45-18.00-
20.15-22.30
Sala riservata
Birdman 20.15-22.30
SpongeBob - Fuori dall’acqua
16.00-18.00

QUATTRO FONTANE
via Quattro Fontane 23 -
tel.064741515
Birdman 15.30-17.50-20.10-
22.30
The search 15.20-17.20-20.00-
22.10
Un piccione seduto su un
ramo riflette sull’esistenza
15.15-17.55-20.00-22.35
Il segreto del suo volto 16.00-
20.45-22.40
Turner 18.00

REALE
piazza Sonnino 7 - tel.065810234
Nessuno si salva da solo 16.20-
18.20-20.20-22.30
Non sposate le mie figlie!
16.30-18.30-20.30
Le leggi del desiderio 22.30

ROXYPARIOLI
via Luigi Luciani 54 - tel.063242679
Non sposate le mie figlie!
16.30-18.30-20.30-22.30
Nessuno si salva da solo 16.30-
18.30-20.30-22.30
Maraviglioso Boccaccio 16.30-
19.30-22.00
Birdman 16.00-19.00-22.00

ROYAL
via Emanuele Filiberto 175 -
tel.0670474549
Nessuno si salva da solo 16.20-
18.20-20.20-22.30
Vizio di forma 20.30
Non sposate le mie figlie!
16.30-18.30

SAVOY
via Bergamo 25 - tel.0685300948
Nessuno si salva da solo 16.20-
18.30-20.30-22.30
La teoria del tutto 17.30-20.10-
22.30
The search 16.00-18.45-21.30
Vizio di forma 16.00-22.00
Le leggi del desiderio 15.30-
18.45

STARDUST VILLAGE (EUR)
via di Decima 72 - tel.0652244119 -
www.stardustvillage.it
Shaun, vita da pecora - Il film
15.00-17.00
Notte al museo - Il segreto del
Faraone 20.10
Le leggi del desiderio 22.20
Focus - Niente è come sembra
15.45-18.00-20.15-22.30
Kingsman: Secret Service
15.00-17.30-20.00-22.30
Cinquanta sfumature di grigio
16.30-19.30-22.00
Noi e la Giulia 15.00-17.30-
20.00-22.30
Superfast & Superfurious
15.30-17.45-20.10-22.15
SpongeBob - Fuori dall’acqua
15.00-17.00-19.00
Vizio di forma 22.00
The search 15.45-19.00-22.10
Birdman 15.00-17.30-20.00-
22.30
SpongeBob - Fuori dall’acqua
16.00-18.00
Non sposate le mie figlie!
20.20-22.30

Nessuno si salva da solo 16.00-
18.10-20.20-22.30

STARPLEX
via della Lucchina 90 -
tel.0630819887
Nessuno si salva da solo 18.05-
20.15-22.25
Focus - Niente è come sembra
18.10-20.25-22.40
Birdman 17.45-20.20-22.45
Noi e la Giulia 18.05-20.25-
22.45
Kingsman: Secret Service
17.45-20.15-22.45
Cinquanta sfumature di grigio
17.45-20.20-22.45
Superfast & Superfurious
17.55-20.05-22.25
Shaun, vita da pecora - Il film
18.00
Il settimo figlio 20.00-22.20
Notte al museo - Il segreto del
Faraone 18.10
SpongeBob - Fuori dall’acqua
18.05-20.15
Vizio di forma 22.30
Le leggi del desiderio 20.20-
22.35

THE SPACE CINEMA
MODERNO
piazza della Repubblica 44/45 -
tel.892111
SpongeBob - Fuori dall’acqua
15.30
Noi e la Giulia 17.45-20.10-
22.35
Nessuno si salva da solo 16.25-
18.55-21.25
SpongeBob - Fuori dall’acqua
17.20
Focus - Niente è come sembra
19.35-22.10
Kingsman: Secret Service
15.40-18.40-21.40
Superfast & Superfurious
15.35-20.15-22.30
Focus - Niente è come sembra
17.45

THE SPACE CINEMA PARCO DE’
MEDICI
viale Parco de’ Medici 135 -
tel.892111
SpongeBob - Fuori dall’acqua
15.30-17.50-20.10
Il settimo figlio 22.30

Mortdecai 16.40-19.10-21.50-
0.15
Mune - Il guardiano della luna
14.50-17.05
Maraviglioso Boccaccio 19.30
Birdman 15.40-18.30-21.40
Automata 0.30
Superfast & Superfurious
16.20-18.50-21.20-23.50
The search 15.20-18.20-21.20
Birdman 0.20
Focus - Niente è come sembra
14.50-17.15
Noi e la Giulia 19.40-22.20
Noi e la Giulia 16.10-18.50-
21.30-0.20
Focus - Niente è come sembra
16.40-19.10-21.40-0.10
Cinquanta sfumature di grigio
16.15-19.15-22.05
SpongeBob - Fuori dall’acqua
14.55-17.15
Focus - Niente è come sembra
19.55-22.25
Superfast & Superfurious
15.05-17.25-19.45-22.15-0.40
Le leggi del desiderio 17.05-
19.35-22.05-0.35
Kingsman: Secret Service
16.05-19.05-21.55
Non sposate le mie figlie!
16.25-18.55-21.25
Kingsman: Secret Service
23.55
Shaun, vita da pecora - Il film
15.15-17.35
Automata 20.00-22.35
Notte al museo - Il segreto del
Faraone 17.05
Vizio di forma 19.25
Taken 3 - L’ora della verità
22.35
Nessuno si salva da solo 16.55-
19.25-21.55-0.25

TIBUR
via degli Etruschi 36 - tel.064957762
The search 15.10-17.40-22.30
Birdman 20.10
Vizio di forma 19.45-22.20
Birdman 15.15-17.30

TRIANON
via M. Scevola 99 - tel.067858158
Nessuno si salva da solo 16.00-
18.10-20.20-22.30
Focus - Niente è come sembra
15.50-18.00-20.40-22.40

Noi e la Giulia 18.00-20.20-
22.30
SpongeBob - Fuori dall’acqua
15.30-17.15-19.00
Kingsman: Secret Service
15.30-20.10-22.30
The search 16.00-18.45-21.30

UCI CINEMAS MARCONI
via Enrico Fermi 161 - tel.892.960
Focus - Niente è come sembra
17.35-20.00-22.25
Kingsman: Secret Service
17.20-20.00-22.40
Superfast & Superfurious
22.25
SpongeBob - Fuori dall’acqua
17.30-19.45
Birdman 22.00
Nessuno si salva da solo 17.40-
20.05-22.30
Cinquanta sfumature di grigio
17.10-19.50-22.35
Noi e la Giulia 17.30-20.00-
22.30

UCI VIS PATHÈ ROMA EST
via Collatina (Lunghezza) -
tel.892960
Kingsman: Secret Service
14.00-16.50-19.40-22.30
Shaun, vita da pecora - Il film
15.10
Focus - Niente è come sembra
17.30-20.00-22.30
Superfast & Superfurious
15.10-17.35-20.00-22.25
Il settimo figlio 15.00-17.20-
19.50-22.20
Nessuno si salva da solo 14.45-
17.15-19.45-22.15
Focus - Niente è come sembra
14.50
Shaun, vita da pecora - Il film
17.20
Le leggi del desiderio 20.00-
22.30
Notte al museo - Il segreto del
Faraone 15.10-17.30
Mortdecai 14.15-17.00-20.00-
22.30
Non sposate le mie figlie!
19.50-22.10
Cinquanta sfumature di grigio
16.00
Vizio di forma 18.50
Focus - Niente è come sembra
22.00

SpongeBob - Fuori dall’acqua
14.30-16.45
Cinquanta sfumature di grigio
19.00-22.00
SpongeBob - Fuori dall’acqua
15.30-17.40-20.00
Automata 22.20
Noi e la Giulia 14.20-17.00-
19.40-22.20

UCI CINEMAS PORTA DI ROMA
via Alberto Lionello 201 -
tel.899788678
Birdman 11.00-14.00-16.45-
19.30-22.15
Kingsman: Secret Service
10.30-13.30-16.30-19.30-22.30
Nessuno si salva da solo 11.30-
14.30-17.00-19.30-22.00-0.30
Focus - Niente è come sembra
11.30-14.30-17.00-19.30-22.00-0.30
SpongeBob - Fuori dall’acqua
10.20-12.40-15.00-17.20
Noi e la Giulia 19.45-22.30
Black or White 10.30-13.20-
16.20-19.10-22.00
Mune - Il guardiano della luna
10.30-12.45-14.45
Il settimo figlio 17.10-19.40-
22.15
Noi e la Giulia 0.45
Superfast & Superfurious
11.30-15.00-17.30
SpongeBob - Fuori dall’acqua
20.00
Le leggi del desiderio 22.20
SpongeBob - Fuori dall’acqua
11.30-14.30-16.50
Superfast & Superfurious
19.40-22.10-0.35
Shaun, vita da pecora - Il film
10.30-12.45-15.00-17.10
Vizio di forma 19.20
Focus - Niente è come sembra
22.30
Noi e la Giulia 11.30-14.15-
17.00
Mortdecai 19.45-22.20
The search 11.40-16.00-19.00-
22.00
Notte al museo - Il segreto del
Faraone 10.15-12.40-15.05
Non sposate le mie figlie!
17.30-19.50-22.15
Cinquanta sfumature di grigio
0.30
Cinquanta sfumature di grigio
10.30-13.30-16.30-19.20-22.15
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RAIUNO RAIDUE RAITRE CANALE 5 ITALIA 1

13.50Tg2 Sì, Viaggiare 
14.00Detto fatto Attualità
16.15Ghost Whisperer TF
17.00Cold Case Telefilm
17.55Tg2 Flash L.I.S. 
18.00Rai Player Rubrica
18.05Tg sport 
18.20Tg 2 Notiziario
18.50Blue Bloods Telefilm
19.40NCIS Telefilm
20.30Tg 2 20.30 Notiziario
21.00Lol Serie
22.55The good wife Telefilm

21.15
Varietà: FORTE FORTE FOR-
TE. In questa settima punta-
ta, i sei concorrenti rimasti
in gara si affronteranno a
colpi di canto, ballo e reci-
tazione. Con Raffaella Carrà

21.10
Telefilm: REX. Terzani e Rex
si imbattono in un misterio-
so cadavere nascosto in un
pozzo artesiano. I sospetti
ricadono sull’ultima perso-
na ad averlo visto in vita

14.50Tgr Leonardo Attualità
15.00Tg3 Lis Notiziario
15.05Tgr Piazza Affari 
15.10Rai Player
15.15Terra nostra 2 TN
16.00Aspettando Geo 
16.40Geo Documentari
19.00Tg 3. Tg Regione. Tgr

Meteo Notiziario
20.00Blob Videoframmenti
20.15Sconosciuti Attualità
20.35Un posto al sole SO
23.10Sfide Sport

21.05
Film: CODICE GENESI. Il
mondo è stato distrutto da
un evento apocalittico e la
razza umana è in pericolo.
Solo un uomo, grazie a un
profetico libro, può salvarla

8.45 Mattino Cinque 
11.00Forum Attualità
13.00Tg 5. Meteo.it 
13.40Beautiful Soap opera
14.45Uomini e donne 
16.10L’isola dei famosi 
16.20Il segreto Telenovela
17.00Pomeriggio cinque
18.45Avanti un altro! 
20.00Tg 5. Meteo.it 
20.40Striscia la notizia 
23.20Grand Hotel Chiambret-

ti Varietà

21.10
Miniserie: IL BOSCO. Il kil-
ler incappucciato uccide
ancora, ma la polizia attri-
buisce ad Alex Corso l’omi-
cidio, costringendolo alla
fuga. Nina ora è sola

12.25Studio Aperto 
13.00Sport Mediaset
13.55L’isola dei famosi 
14.10I Simpson Cartoni 
14.35I Griffin Telefilm
15.00Arrow Telefilm
16.35Love Bugs Sitcom
16.40Dr. House Telefilm
18.30Studio Aperto. Meteo 
19.00Chicago Fire Telefilm
19.55L’isola dei famosi 
20.30CSI Miami Telefilm
0.00 I Griffin Telefilm

21.10
Varietà: COLORADO. Gran-
di ospiti stasera: Frank Ma-
tano, superstar del web e
ora anche volto televisivo e
cinematografico, e il grup-
po statunitense Saint Motel

RETE 4

9.30 Carabinieri Telefilm
10.35Sai cosa mangi? 
10.45Ricette all’italiana 
11.30Tg 4 - Telegiornale 
12.00Detective in corsia TF
13.00La signora in giallo TF
14.00Lo sportello di Forum 
15.30Ieri e oggi in tv speciale 
16.05I berretti verdi Film
18.55Tg4 - Telegiornale 
19.30Tempesta d’amore SO
20.30Dalla vostra parte 
0.15 False verità Film 

21.15
Attualità: QUARTO GRADO.
Gianluigi Nuzzi apre con il ca-
so di Roberta Ragusa. Il giallo,
approdato in Tribunale, vedrà
Antonio Logli andare a proces-
so per l’omicidio della moglie?

DIG. TERRESTREMTVLA7

Nights - Apocalisse
finale FILM

21.10Sky Hits  Honey FILM

Sky Cinema 1  Killing
Season FILM

22.35Sky Max  The Bay FILM

22.40Sky Passion  A propo-
sito di Henry FILM

21.00Sky Cinema 1  Sky cine
news RUBRICA CINEMATO-

GRAFICA

Sky Family  School of
Rock FILM

Sky Passion  Una rete
di bugie FILM

Sky Max  40 Days and

21.15Joi E Alla Fine Arriva
Mamma! SITCOM

Mya Pretty Little Liars TF

Premium Action The
100 TELEFILM

22.05Joi Undateable SITCOM

Premium Action
Grimm TELEFILM

19.05Joi Due Uomini e 1/2
SITCOM

19.30Premium Action
Supernatural TELEFILM

19.35Joi Royal Pains TELEFILM

20.25Mya Gossip Girl TELEFILM

Premium Action The
Last Ship TELEFILM

SATELLITE

17.40Catfish: False Identita’ 
18.30Diario di una nerd su-

perstar Varietà
19.25New Girl Varietà
20.20Il Testimone Magazine
21.10Le ragazze dei quartieri

alti Film (comm., 2004) 
23.00Geordie Shore Varietà

MTV

16.15Le strade di San Franci-
sco Telefilm

18.05L’ispettore Barnaby Serie
20.00Tg La7 Notiziario
20.35Otto e mezzo Attualità
21.10Crozza nel Paese delle

meraviglie Varietà
22.40Bersaglio mobile

LA7

10.55Rai Player Rubrica
11.10A conti fatti Attualità
12.00La prova del cuoco 
13.30Telegiornale Notiziario
14.00Tg 1 Economia Attualità
14.05Dolci dopo il Tiggì 
14.40Torto o ragione? Il ver-

detto finale Attualità
16.00La vita in diretta 
18.50L’eredità Game show
20.00Telegiornale Notiziario
20.30Affari tuoi Game show
0.00 TV 7 Attualità

Gemelli 22/5–21/6.
Oggi non è la giornata
buona per litigare con
nessuno. Le discussioni
potrebbero prendere una
piega che non va bene e
quindi è meglio evitare.
Siate meno polemici e te-
nete chiusa la bocca.
Discussioni in famiglia.

Bilancia 23/9–22/10. 
Cercate di essere più furbi
e di fronte a consigli inve-
rosimili sorridete.
Assecondare non significa
accettare no? Ottime noti-
zie in arrivo per quanto ri-
guarda la sfera affettiva.
Attenzione ai colpi di fred-
do improvvisi.

Acquario 21/1–18/2.
Giornata fantastica per
quanto riguarda sia l’amo-
re che la vostra situazione
lavorativa. Avrete tanta
voglia di fare e i vostri
sforzi saranno tutti
ripagati. Premiate la
vostra caparbietà con una
cena fuori.

Cancro 22/6–22/7. 
Se avete sbagliato riguar-
do ad una situazione
amorosa i sensi di colpa
potrebbero distruggervi.
Provate a tenerli a bada e
soprattutto riconsiderate
tutta la situazione che li
ha generati. Forse state
esagerando un po’!

Scorpione 23/10–22/11.
Quanta pazienza dovrete
avere oggi... La routine
quotidiana vi sommerge e
lo stress non vi fa fare le
cose come vorreste.
Fermatevi un attimo, libe-
ratevi di ciò che è inutile e
vedrete che starete
meglio. 

Pesci 19/2–20/3.
Concentratevi sui cambia-
menti. Viaggi o nuove av-
venture amorose vi
metteranno nel mood giu-
sto. Siete un po’ annoiati
e avete bisogno di
cambiare aria. Questioni
familiari da risolvere. Non
vi innervosite troppo.

Ariete 21/3–20/4.
Sono favorite le iniziative
personali sia negli affari
che per quanto riguarda il
lavoro. In particolare chi
cerca una nuova occupa-
zione farà bene a tenere
gli occhi ben aperti. Potre-
ste ricevere un aiuto utile
e insperato.

Leone 23/7–22/8. 
Oggi come non mai do-
vrete fare affidamento
sulle vostre capacità per
capire ciò che è più
opportuno per voi. Fida-
tevi del vostro istinto e
vedrete che non sbaglie-
rete. Cercate di stare di
più in famiglia.

Sagittario 23/11–21/12. 
Nel rapporto a due siate
meno gelosi e possessivi e
accettate qualche compro-
messo. Una certa
stanchezza si riflette sulla
vostra attività lavorativa:
riposate di più e concede-
tevi dei meritati momenti
di relax.

Toro 21/4–21/5. 
Oggi vi sentirete soli e ab-
bandonati e avrete una
giornata un po’ malinco-
nica. Se vivete un rappor-
to di coppia nato da poco
e che non funziona sarà il
caso che voi capiate se vi
conviene continuarlo o
meno. Notizie da lontano. 

Vergine 23/8–22/9. 
Un collega di lavoro o di
studio ha messo gli occhi
su di voi, ma è chiaro che
non ha intenzioni troppo
serie e concrete. Capite
cosa vuole e comportatevi
di conseguenza. Solo voi
avete chiaro in testa cosa
state cercando.

Capricorno 22/12–20/1.
Prestate maggiore atten-
zione alle spese superflue
e inutili. Limitate al massi-
mo lo shopping e gli
acquisti di cui non siete
sicuri. In amore tutto pro-
cede per il meglio, dedica-
te più tempo al partner e
dedicategli la serata. 

Ancora maltempo al sud e sul medio Adriatico!
La depressione che ha portato ven-
ti forti, mareggiate, temporali e ne-
vicate a bassa quota soprattutto al
centro, nella giornata di venerdì
tenderà a spostarsi verso le regioni
meridionali. Nelle ore centrali del
giorno, il minimo barico si collocherà
sulla Sicilia, ma i venti settentriona-
li che lo inseguiranno saranno ancora
particolarmente intensi ed in grado
di provocare condizioni di maltem-
po segnatamente al sud e sul medio

Adriatico. La quota neve si attesterà
tra i 300 e i 500 metri, con la possi-
bilità di vedere fiocchi anche a quo-
te inferiori in caso di rovesci intensi.
Sul resto del centro il tempo miglio-
rerà, mentre al nord avremo una bel-
la giornata di sole, un po' fredda solo
al primo mattino.

ALESSIO GROSSO
www.meteolive.it
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Oggi e domani, come ogni ve-
nerdì e sabato, ultime corse dai
capolinea delle metro A e B
all’1,30 di notte. Sulla linea C,
oggi chiusura alle 21, domani e
domenica le corse si fermano
alle 18,30.

METROPOLITANE A E B
ULTIME CORSE

ALL’1,30 DI NOTTE

Corteo a Vigna Murata Nuovi binari a piazza Vittorio, navette su 5 e 14
Iniziano domani, a piazza Vittorio,
i lavori di manutenzione dei binari
del tram, tra via Napoleone III e via
Lamarmora. Fino a martedì prossi-
mo le linee 5 e 14 saranno limita-
te a Porta Maggiore e da lì si potrà

prosegure verso Termini sui bus na-
vetta “514”. Deviate anche le linee
di bus 50, 105, n1, n12 e n18. In par-
ticolare, in arrivo da Termini, i bus
transiteranno ed effettueranno la
fermata sull’altro lato della piazza.  

Oggi, dalle 18 alle 20, il comitato di
quartiere “Millevoi-Ardeatina” sfi-
lerà in corteo da via Millevoi a via di
Vigna Murata. Possibili deviazioni o
rallentamenti, quindi, per le linee di
bus 218, 702, 720, 765 e 766.

Protestano Confederali e Faisa Cisal dalle 8,30 alle 12,30. Corse regolari per Atac

IN AGENDA-1 

Bus periferici, oggi sciopero di 4 ore
A rischio le 77 linee di Roma Tpl
Oggi, sulle linee di bus periferiche
gestite da Roma Tpl è in pro-
gramma lo sciopero di 4 ore indetto
dai sindacati Confederali e dalla
Faisa Cisal. Dalle 8,30 alle 12,30
non saranno quindi garantite le cor-
se sui seguenti collegamenti: 022,
023, 024, 025, 027, 028, 030,
031, 032, 033, 035, 036, 037,
039, 040, 041, 044, 049, 051,
053, 056, 057, 059, 078, 086,
088, 135, 146, 213, 218, 226,
235, 314, 343, 344, 404, 437,
444, 447, 502, 503, 511, 543,
546, 552, 554, 557, 657, 663,
701, 701L, 702, 720, 721, 763,
764, 767, 768, 771, 775, 777,
778, 787, 808, 881, 889, 892,
907, 912, 914, 982, 983, 985,
992, 993, 998 e C1. 
La protesta non coinvolge il servi-
zio gestito dall’Atac. Quindi le
corse delle altre linee di bus del-
la città, dei tram, del metrò e del-
le ferrovie regionali Roma-Lido, Ter-
mini-Giardinetti e Roma-Civitaca-
stellana-Viterbo verranno effet-
tuate regolarmente. E lo stesso av-
verrà martedì 17 marzo, quando

Cinema e sport
nel fine settimana
A Ostia e in Centro
cambia la viabilità

IN AGENDA-2

DOMENICA

È partita lunedì scorso dalla sta-
zione di Rimini con destinazione
Lecce. Non un viaggio qualsiasi,
ma una maratona ferroviaria lega-
ta alla “Giornata Nazionale delle
Ferrovie Dimenticate” di domeni-
ca 8 marzo. Ideata nel 2008 da
Co.mo.do, la Confederazione del-
la mobilità dolce, la Giornata è
giunta all’ottava edizione: la ma-
ratona è solo una delle tante di ini-
ziative previste in tutte le regioni.
Nel Lazio, si potrà visitare dalle
10,30 alle 16,30 la ferrovia-mu-

seo della stazione di Colonna,
mentre a Bassano Romano si par-
lerà della riapertura della stazione.
Gli appuntamenti nel Lazio, però,
non finiscono qui. Il 15 marzo, a
Ronciglione è in programma una
passeggiata su un tratto della fer-
rovia locale, mentre dal 20 al 22
marzo, a Fara Sabina mostre e con-
ferenze celebreranno il 150° an-
niversario della costruzione della li-
nea Roma-Passo Corese-Orte. Tut-
te le iniziative sono elencate sul si-
to ferroviedimenticate.it 

MALTEMPO

Allagamenti e alberi caduti
ieri disagi alla circolazione
Traffico in tilt a Roma e disagi sul-
le ferrovie regionali: queste ieri le
conseguenze del maltempo sulla
mobilità. A rendere difficile la cir-
colazione soprattutto gli allaga-
menti: nel sottopasso Guttuso a La
Rustica, in via Affogalasino, al Trul-
lo o ancora sull’Ardeatina. Alberi
sui binari hanno provocato ritardi
sino a 40 minuti sulla ferrovia re-
gionale Fl3. A Roma, il Centro ope-
rativo comunale di Protezione Ci-
vile resterà in funzione sino alla
conclusione dell’emergenza 

Temporali o tempeste di vento, nul-
la ferma James Bond. O meglio, le
riprese del film che sta trasfor-
mando in set le strade di Roma.
Dalle 15 di oggi alle 5,30 di do-
mani sarà chiuso un tratto di via
Garibaldi: deviate le linee 115 e
870. Divieto di transito, poi, que-
sta notte dalle 21 alle 6, in via de-
gli Scialoja e su passeggiata di Ri-
petta, con la deviazione di 61, 160
e 628. Domenica notte, set sulla
Nomentana, tra via Gorizia e via
Messina: deviate dalle 21 le linee
60, 62, 82 e 90 e poi di notte la
n4. Il litorale, invece, nel week-end
sarà il regno delle gare ciclistiche.
Dalle 14 di domani deviate le linee
06, 014, 016 e 070. Domenica,
invece, possibile deviazione per le
linee 03 e 018. 
Domani mattina, a San Pietro, dal-
le 9 alle 14 prevista la chiusura di
via della Conciliazione per la com-
memorazione di Don Giussani.
Possibili rallentamenti per le linee
bus della zona. Infine, dalle 15, a
Ponte Milvio, un sit-in potrebbe
creare disagi alla viabilità  

L’ottava edizione della Giornata delle Ferrovie Dimenticate
Iniziative in tutta Italia. Nel Lazio si prosegue sino a fine marzo

sempre in Roma Tpl ci sarà lo scio-
pero di 24 ore dell’Usb. Dalla 8,30
alle 17 e dalle 20 a fine giornata,
quindi, saranno a rischio solo le 77
linee periferiche.
Intanto, sul versante regolamen-
tazione scioperi, in Parlamento è
stata depositata una proposta di
legge di iniziativa popolare per mo-
dificare la legge 146/90 sugli
scioperi, relativamente alle im-
prese sovvenzionate con contributi

pubblici. 
Presentata da Fit Cisl, introduce
per i cittadini il servizio gratuito
nelle fasce di garanzia durante le
giornate di sciopero e, per le
aziende, il dirottamento dei fondi
pubblici relativi a quella giornata
nei fondi di riqualificazione a so-
stegno delle crisi aziendali. 
Ora, infatti, le aziende trattengo-
no all’interno le giornate di paga
dei dipendenti che scioperano 



Tenete lontano il più possibile i
bambini dallo smog, se potete. La
principale causa dell’inquinamento
delle nostre città non solo influisce
negativamente sullo sviluppo co-
gnitivo dei più piccoli, ma rallen-
ta anche la crescita dei polmoni. 
Lo dicono le indagini condotte da
due differenti gruppi di ricerca. La
prima arriva da Barcellona, dove un
gruppo di ricercatori ha misurato
(ogni tre mesi nell’arco di un an-
no) tre fattori -  memoria di lavo-
ro, memoria di lavoro superiore e
attenzione - in 2.715 alunni di 39
diversi istituti di scuola primaria. 
Ebbene, confrontando lo sviluppo
dei bambini che frequentano scuo-
le in cui l’esposizione allo smog era
elevato con i coetanei di istituti
meno esposti, gli scienziati hanno
scoperto che il progresso nello svi-
luppo cognitivo registrato dai pri-
mi era inferiore. In particolare, in
dodici mesi, lo sviluppo della me-
moria di lavoro degli alunni che fre-
quentavano le scuole meno espo-

I dati raccolti da ricercatori catalani e californiani convergono. Lo smog in città compromette lo sviluppo

L’ARIA CHE RESPIRIAMO

Limiti alla memoria e alla crescita dei polmoni
Ecco gli effetti dell’inquinamento sui bambini 

ste allo smog è aumentato
dell’11,5%, mentre la percentua-
le negli istituti più esposti si è fer-
mata al 7%. Un risultato che tie-
ne conto degli altri fattori che in-
fluenzano lo sviluppo cognitivo
dei bambini e che, secondo i ri-
cercatori, evidenzia come il cervello
dei bambini in via di sviluppo può
essere vulnerabile all’inquina-
mento da traffico. 
L’altra indagine arriva dalla Cali-
fornia e dimostra che se i livelli di
smog si riducono nel tempo in una
certa area, i polmoni dei bambini
che la abitano crescono di più e
funzionano meglio, con benefici
che perdurano per tutta la vita. Lo
studio, condotto dall’Università
della California Meridionale, è sta-
to svolto nell’arco di tre quin-
quenni (1994-98, 1997-2001 e
2007-2011) su un campione di

Smog, alluvioni e frane minaccia-
no 42mila monumenti Italiani. So-
lo a Roma sono 3.660 i monu-
menti soggetti a degrado, con
perdite di superficie, causate dal-
l’inquinamento atmosferico. E la
Capitale è interessata anche dal
potenziale rischio alluvione che
mette in pericolo aree di pregio,
come piazza Navona, piazza del
Popolo e il Pantheon. Lo dice l’ul-
timo censimento Ispra-Iscr. In
Italia, sono 14mila i beni culturali
esposti a rischio frane e 28.483 ad
alluvioni. 
Quanto alle frane, numerosi sono
i borghi storici interessati da fe-
nomeni di dissesto, quali Volterra
(Pisa), Civita di Bagnoregio (Vi-
terbo) e Certaldo (Firenze). Negli

ultimi decenni, il degrado dei
materiali esposti all’aperto, sotto-
lineano i due istituti, ha subito
un’accelerazione anche per lo
smog, che ha un impatto notevo-
le e irreversibile sugli stessi mo-
numenti S. I.

LE VOSTRE SEGNALAZIONI

L’ALTRA FACCIA DEL CASO

Da mesi ho segnalato tramite il si-
to dell'Atac ma il problema non è
mai stato risolto, anzi, si aggrava di
giorno in giorno. Sempre meno lu-
ci accese al parcheggio in ogget-
to e questo venerdì e sabato (27-28
febbraio) addirittura il terzo piano
completamente al buio. Stamane 5
o 6 luci accese in maniera sparsa
con vastissime zone al buio. Man-
cano le luci? Non viene pagata
l'Acea? Qual è il problema? Lo pos-
siamo risolvere? - Tina Dasti

Risponde la redazione
Nei giorni scorsi avevamo inviato la
sua segnalazione all’Atac chie-

dendo delucidazioni sul caso. Ieri
ci hanno risposto che gli addetti al-
la manutenzione sono intervenuti e
hanno risolto  il problema da lei se-
gnalato.

Anche i monumenti soffrono

La lotta allo smog passa an-
che attraverso l’uso della bi-
cicletta. Un mezzo sempre
più amato, ma spesso poco
“protetto”. Da qui l’idea di tu-
telare chi sceglie le due ruo-
te a pedali per recarsi al la-
voro, consentendogli di ave-
re le stesse coperture assi-
curative di chi ci va con al-
tri mezzi. La proposta, con-
tenuta nel Collegato ambien-
tale, è stata annunciata a Mi-
lano durante la presentazio-
ne della terza edizione del
“Cyclopride Day”, dal sotto-
segretario all’Ambiente, Bar-
bara Degani. “Scegliere la bi-
cicletta per spostarsi in cit-
tà - ha detto - è anche segno
di una maggior consapevo-
lezza e attenzione per l’am-
biente. Possiamo definirlo il
mezzo a minimo impatto am-
bientale per spostarsi, non
produce emissioni, non fa
rumore, e, inoltre, occupa
poco spazio nel parcheggio,
costa poco, il carburante so-
no i nostri muscoli”. (s. i.)

Incentivi a chi usa la bici
per raggiungere il lavoro

duemila bambini tra gli 11 e i 15
anni. Il risultato? Dal 1994 al
2011, periodo in cui in California
i livelli di inquinamento calavano
progressivamente, la funzione pol-
monare dei bambini aumentava e
migliorava. Quelli che avevano
11-15 anni nel 1994-98 presen-
tavano funzione polmonare e livello
di sviluppo degli organi minori ri-
spetto ai coetanei analizzati nei pe-
riodi 1997-2001 e 2007-2011.
Insomma, i polmoni dei ragazzini
del 2007-2011 si sviluppavano
più in fretta e raggiungevano un li-
vello di crescita superiore del
10% rispetto a quello registrato nei
bambini vissuti quando l’aria era
più inquinata SIMONA INNOCENTI 




