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Riforme

Il ministro Boschi. /LAPRESSE
Oggiin Aula
il dd1 Boschi

Questa mattina inizie-
ra a Palazzo Madama
la discussione genera-
le sul ddl Riforme,
mentre il termine per
la presentazione degli
emendamenti (ne so-
no attesi tremila) &
stato fissato al 23 set-
tembre. Lo ha fatto sa-
pere il presidente del
Senato, Piero Grasso,
dopo la riunione dei
capigruppo. | lavori
proseguiranno doma-
ni e la prossima setti-
mana, martedi e mer-
coledi quando si con-
cludera la discussione.
Le opposizioni conte-
stano la procedura
«forzata e inaccettabi-
le» sulla calendarizza-
zione immediata. Ma-
retta anche nel Pd che
lunedi riunisce la sua
direzione. METRO

Papa Francesco

Donna, no
a stereotipi

«Esistono molti luoghi
comuni, a volte persi-
no offensivi, sulla don-
na tentatrice che sfida
ilmale. Invece, c’é
spazio per una teolo-
gia della donna che
sia all’altezza di que-
sta benedizione di Dio
per lei e per la genera-
zione umanan. Lo af-
ferma Papa Francesco,
ricordando che «la
donna porta una se-
greta e speciale bene-
dizione per la difesa
della sua creatura dal
maligno». METRO
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Battaglia coi migranti
al confine gerse

Scontri e feriti fra i profughi che hanno provato
a forzare il blocco e le forze di sicurezza
ungheresi. Budapest annuncia nuovi muri

UNGHERIA Tensione alle
stelle al confine tra Serbia
e Ungheria. La polizia di
Budapest ha usato idranti
elacrimogeni controimi-
granti che tentavano di
superare la barriera. Cen-
tinaia di agenti in tenuta
anti-sommossa, sostenuti
da unita speciali anti-ter-
rorismo con mezzi blin-
dati, hanno respinto i mi-
granti al di 1a della recin-
zione, mentre decine di
persone sono comunque
riusciteasfondarelelinee
e a entrare in territorio
ungherese. II governo ha
accusato i profughi di es-
sere «armati di tubi e ba-
stoni», mentre immagini
trasmesse dalla tv hanno
mostrato alcune persone
mentre lanciavano ogget-
ti contro gli agenti. Negli
scontri sono rimasti feriti
20 poliziotti. L’agenzia
Onu per i rifugiati ha
espresso «estrema preoc-
cupazione» e ha denun-
ciato che diversi migranti

sono rimasti feriti e bam-
bini sono statiseparati dai
genitori. I feriti totali sa-
rebbero 300, per intossi-
cazione da lacrimogeni
ma anche ferite da taglio.
Una dura condanna é ar-
rivata dal segretario gene-
rale dell'Onu, Ban Ki-
moon, che si & detto
«scioccato nel vedere co-
me sono stati trattati mi-
granti e rifugiati», un
«trattamento inaccettabi-
le per persone che fuggo-
nodallaguerraedallaper-
secuzione». Condanne an-
che dalle Ue.

Budapest perod ha co-
minciato le misurazioni
per proseguire la propria
barriera lungo la frontie-
raconlaRomania, annun-
ciando analogo provvedi-
mento verso la Croazia.
inoltre ¢ arrivata la prima
condanna per un migran-
te (iracheno) arrestato se-
condo la nuova legge per
essere entrato illegal-
mente nel Paese. METRO

“Subito legge
su eutanasia”

ROMA A due anni dal depo-
sito alla Camera della pro-
posta di legge popolare
per la legalizzazione del-
leutanasia, sottoscritta
da 67 mila cittadini, quel
testo giace dimenticato
nei cassetti. Cosi ieri si e
riunito un intergruppo
formatodaunasettantina
dideputatiesenatorididi-
versi partiti (dal Pd al Ndc,
daFiallaLegaeal M5S)per
chiedere al Parlamento di
calendarizzare al pit pre-
sto una discussione sulla
legalizzazione dell’euta-
nasia e il testamento bio-
logico. «Siamo convinti

che il Parlamento debba
occuparsi della questio-
ne, ascoltando le ragioni
di ognuno - si legge in un
appello firmato dai sotto-
segretari Borletti Buitoni
e Scalfarotto - e racco-
gliendo le richieste di
quanti chiedono di poter
esercitare un proprio di-
ritto fondamentale senza
imporre nullaanessunal-
tro. Alla possibilita di pro-
lungare il mantenimento
di funzioni vitali, data dai
progressi della medicina,
per molti non corrispon-
deunavitadegnadiessere
vissuta». METRO

Duri scontri al confine ungherese con i migranti che provano a olrepassare il confine dalla Serbia. /AFP

Via libera della Lombar-
dia a un emendamento
alla legge sul turismo
che introduce 'esclu-
sione dai bandi qualora
il ricavato dell’attivita
non «sia integralmente
derivante dall’attivita
turistica». Di fatto,
un’esclusione delle
strutture disponibili ad
accogliere i migranti.
«La legge riguardaiil tu-
rismo», spiega 'asses-
sore Parolini.

Croazia apre le porte
al transito di profughi

CROAZIA Migranti e rifu-
giati hanno trovato un’al-
tra porta d’accesso alla
Ue: la Croazia. Il premier
di Zagabria, Zoran Mila-
novic, ha comunicato che
i primi profughi sono gia
entratinel Paese dalla Ser-
bia. Le autorita croate si
sono dette pronte a crice-
vereimigrantioaindiriz-
zarli dove vogliono anda-

In cerca del disperso

Continuano senza sosta le ricerche dell’'uomo disperso in sequito
all'ondata di maltempo che ha colpito il Piacentino. Le operazioni
sono concentrate nella zona dove era stato trovato il corpo senza
vita del figlio Luigi tra Ponte dell'Olio e Bettola. / Lapresse

Pasticcio di Stato sull’eccidio nazista

L’AQUILA Una parte dello
Stato italiano, la Corte Co-
stituzionale, & schierataal
fiancodeidiscendentidel-
le vittime della strage per-
petrata dai nazisti a Pie-
transieri, frazione del Co-
mune di Roccaraso sulla
Linea Gustav abruzzese, il
21 novembre 1943 (128
persone inermi trucida-
te). Un’altra parte dello
Statoitaliano, ilministero

degli Esteri, si schiera in-
vece con la Germania che,
scuse a parte, rifiuta ogni
ipotesi di risarcimento.

Il pasticcio € andato in
scena ieri al tribunale di
Sulmona, dove i rappre-
sentanti tedeschi non si
sono presentati. In discus-
sione I’azione giudiziaria
avviata dal Comune di
Roccaraso e da una venti-
na di famigliari delle vitti-

me contro la Repubblica
Federale di Germania.
Un’azione che si era fer-
matanel2012,dopochela
Corte Internazionale di
Giustizia aveva ribadito
I'obbligo di rispettare
“I'immunita giurisdizio-
nale di uno Stato estero”.
Nell’ottobre 2014, pero, la
Consulta ha sancito che &
illegittimo negare al giu-
dice italiano la propria

giurisdizione per crimini
contro l'umanita com-
messi da uno Stato stra-
niero nel territorio italia-
no. Cosil’azione risarcito-
ria e ripartita. Peccato che
in tribunale ieri si sia pre-
sentata solo la Farnesina
che, ignorando la Corte
Costituzionale, ha preso
le parti della Germania
chiedendo lo stop del pro-
cedimento. LORENZO GRASSI

re». «Potranno attraversa-
re la Croazia e li aiutere-
mo», ha assicurato, il pre-
mier. Mairifugiati che ar-
rivano in Croazia corrono
il rischio di incappare in
qualcuna delle mine la-
sciate nella zona orienta-
le del Paese, durante gli
intensi combattimenti
avvenuti tra il 1991 e il
1995. METRO

Processo

Tornain aula
coppia dell’acido

MILANO «Voglio guar-
dare in facciaimiei ag-
gressori». Torna in aula
di giustizia la vicenda
degli agguati con I’aci-
do e una delle vittime,
Stefano Savi sfida I'uo-
mo accusato di averlo
sfigurato presentando-
sial processo facciaa
faccia. METRO

Governo valuta
questione esodati

ROMA Il ministro Pa-
doan ha detto cheil go-
verno sta valutando
unanuova salvaguar-
dia per gli esodati. I1 go-
verno riconosce che
esiste «una situazione
di disagio» e siimpegna
atrovare «soluzioni
con assoluta urgenzay.
«Stiamo valutando I'e-
stensione e I'incidenza
di una nuova salva-
guardiav. Sulle pensio-
ni il ministro ha detto
no a una modifica
strutturale delle legge
Fornero: «Nella legisla-
zione vigente esistono
gia forme di flessibili-
ta». METRO
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E pronto il decreto
che recepisce la
direttiva Ue: scatta
anche il divieto di
sigarette elettroniche
per i minorenni

ROMA Arriva lo stop al fu-
mo in auto in presenza di
bambiniedonneincintee
arrivano il divieto ai mi-
norenni per le sigarette
elettroniche e le immagi-
ni “forti” sui pacchetti. E
pronto infatti il decreto
legislativo  predisposto
dal ministro della Salute,
Beatrice Lorenzin, che re-
cepisce la direttiva tabac-
co europea. «Potrebbe an-
dare in Consiglio dei mi-
nistri entro la fine del me-
se», ha spiegato il mini-
stro durante la presenta-
zione della nuova campa-
gna contro il fumo.

Nel decreto - oltre al di-
vietodifumoinmacchina
in presenza di minori e
donne in gravidanza - ci
saranno tutteleindicazio-
ni suggerite dall’Europa,
ovvero: pacchetti “occu-
pati” per il 65% della su-
perfice con messaggi
combinati, immagini
shock a colori e numero
verde; divieto di fumo
fuori dai reparti di pedia-
tria e ginecologia; divieto
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Un 20% di italiani

Nel 2014 su 52,3 milioni
di abitanti con eta su-
periore ai 14 anni, i fu-
matori italiani erano
10,3 milioni (19.5%).

I rischi anche passivi

I rischi di malattia e
mortalita da fumo sono
purtroppo estesi anche
a chi respira suo mal-
grado quello degli altri.

e Roma. Diquesti6,2
milioni erano uomini
(24.5%) e 4,1 milioni
donne (14.8%). Sem-
pre secondo i dati
Istat, ma relativi al
2013, gli ex fumatori
sonoinvece 12,5 mi-
lioni (il 23,3%); di
questi 7,9 mln uomi-
nie 4,5 mln donne.

di pubblicare i dati sul
contenutodicatrame e ni-
cotina (informazione in-
gannevole); sanzioni pit
forti per chivende sigaret-
te ai minori fino al ritiro
della licenza; divieto ai
minorennianche perlesi-
garette elettroniche; di-
vieto di vendita on-line;
abolizione dei pacchetti
di sigarette da dieci.
«Estenderemoil divieto
di fumo anche ai prodotti
di nuova generazione, co-
meiprodottidel tabaccoa
potenziale rischio ridotto
-haspiegatoLorenzin-an-
cora non sono diffusi, ma
la nostra decisione e vie-
tarli sotto i 18 anni». In-
tanto i dati sono contra-

e Roma. Nelmondo si
stima che il fumo
passivo provochi
603.000 morti pre-
mature (28% bambi-
ni, 26% uomini e
47% donne) e la per-
dita di 10,9 milioni
(61% per i bambini)
diannidivitain buo-
na salute.

stanti. Si fuma meno in
Italianegli ultimi 10 anni,
anche grazie all’entrata
in vigore della legge Sir-
chia, eaumentanoitenta-
tividiuscire dalviziomor-
tale. La vendita di sigaret-

te dal 2004-2013 & scesa di
circa il 25%. Lo scorso an-
no le vendite dei prodotti
del tabacco sisonoridotte
del 5,4%, rispetto al 2011.
In particolare le vendite
di sigarette sono calate

FATTI E STORIE
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Sara vietato fumare se a bordo dell'auto ci sono dei minori e delle donne in gravidanza. /METRO

del5,7%. Mail fumo attivo
rimane la principale cau-
sa di malattia e mortalita
prevenibile: sono attri-
buibili al fumo di tabacco
in Italia dalle 70.000 alle
83.000 morti’anno. Oltre

Spot con Frassica: “Ma che sei

ROMA Quattro spotche uti-
lizzano I’arma dell’ironia
contro il fumo di sigaret-
te. La nuova campagna
del ministero della Salute
puntasulla comicita di Ni-
no Frassica. “Ma che sei
scemo” é il tormentone
cheil comicosiciliano uti-
lizza per veicolare un

messaggio doppio. La no-
vita degli spot sta infatti
nell'informazione combi-
nata con altri suggeri-
menti di comportamenti
positivi: usa il casco, non
fare selfie alla guida, ri-
spetta glianimali. La cam-
pagnaenatadaun’idea di
Nino Frassica: «Io sono

contro il fumo anche pri-
vatamente, perche io lo
penso davvero che chi fu-
ma € scemo». «Abbiamo
scelto uno stile di comu-
nicazione ironico - ha ag-
giunto il ministro Loren-
zin - ma credo sia una
buon modo di far arrivare
I'informazione». METRO

imbi in auto

il 25% di questi decessi &
compresotrai35ei65an-
ni. In Europa il fumo uc-
cide ogni anno circa
700.000 persone, nel
mondo - secondo I'Oms -
quasi 6 milioni. METRO

scemo?”’
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Boko Haram

Per Amnesty
International bisogna
tutelare i diritti anche
nella reazione contro i
jihadisti africani

NIGERIA Il presidente nige-
riano, Muhammadu
Buhari, si é detto pronto a
concedere l'amnistia ai
miliziani di Boko Haram
detenuti se verranno libe-
rate le oltre 200 studen-
tesse rapite I’anno scorso
nel nord-est del Paese. I
14 aprile del 2014, i terro-
risti islamici assaltarono
una scuola nella remota
cittadina di Chibok, por-
tando via 276 ragazze.
Ieril’esercito nigeriano
hadettodiaversalvatode-
cine di donne rapite e
bambini tenuti prigionie-
ri dal gruppo estremista
nello Stato di Borno.
Intanto Amnesty Inter-
national ha presentatoun
rapporto sull’attivita di
Boko Haram al di 1a della
Nigeria. Ilgruppoinfattie
ormai una minaccia con-
solidata in molti Paesi
africani come Ciad, Niger

Vittime di un attacco in Camerun. / AMNESTY INTERNATIONAL

e Camerun. In quest’ulti-
mo, su cui si e focalizzato
lo studio di Amnesty, de-
cine di militari e almeno
380 civili sono stati uccisi
quest’anno dal gruppo
jihadista, mentre altre 80
mila persone sono state
costrette ad abbandonare
le proprie abitazioni.

I gruppo estremista

islamico ha utilizzato de-
cine di donne e ragazze
negli ultimi attentati sui-
cidi in Nigeria e nei vicini
Ciad, Camerun e Niger.
Secondo Amnesty Inter-
national, “il livello della
depravazione mostrata
da Boko haram ¢é agghiac-
ciante e molto ancora de-
v’essere fatto per proteg-

Uccide la madre
ispirandosi all’Isis

DANIMARCA A quindici an-
ni hauccisolamadre. Una
“normale” adolescente,
europea, danese. Non mo-
tivata da una qualche lite
familiare. Ma ispirata dai
video di decapitazioni
prodottidaijihadistidello
Stato Islamico. La ragaz-
za, che ha compiuto 1'o-
micidio ’anno scorso, &
stata condannata a nove
anni di carcere. Con lei, &
stato condannato ancheil
suo fidanzato e complice,
uniracheno di 29 anni, ri-
tenuto un estremista isla-
mico: per lui la pena ¢ di
13 anni.

I due hanno guardato

Foto della raazza./ METRO

insieme i video con le de-
capitazioni di ostaggi
compiute dal boia britan-
nico noto come “Jihadi
John”. Esaltati, hanno pia-

nificato I’assassinio della
madre dilei, poi, presoun
coltello si sono lanciati
contro la donna, colpen-
dola almeno 20 volte.

Laragazzaa quel punto
ha chiamato la polizia de-
nunciando chein casac’e-
ra sangue ovunque e rac-
contando di aver visto
fuggire dalla casa un uo-
mo bianco. I poliziotti
I’hanno trovata seduta sul
divano, mentre guardava
youtube, e sembrava
estraniata dai fatti. Inol-
tre nel sangue della ma-
dre quarantenne sonosta-
te trovate tracce di sonni-
fero. METRO
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minaccia globale

gere i civili e portare di
fronte alla giustizia i re-
sponsabili degli attacchi
ailoro danni. Da meta del
2014 gli attacchi di Boko
Haram hanno colpito de-
cine di obiettivi, ucciden-
do e rapendo civili, bru-
ciando case e razziando
bestiame e ogni proprie-
ta. Dal luglio 2015 una se-
rie di attacchi suicidi con-
dotti da ragazze anche
tredicenni (I'uso di bam-
binibomba é esteso da Bo-
ko Haram a diversi Paesi
africani) hanno provoca-
to oltre 70 vittime.

Secondo Amnesty, «il li-
vello della depravazione
mostratadaBokoharame
agghiacciante e molto an-
cora dev’essere fatto per
proteggere i civili e porta-
re di fronte alla giustizia i
responsabili degli attac-
chi ai loro danni. Ma ¢é al-
trettanto scioccante che
un governo che dovrebbe
proteggere la popolazio-
ne compia atrocita a sua
voltar. L'accusa del rap-
porto infatti riguarda an-
che la violazione crescen-
te dei diritti in Camerun
da parte delle forze gover-
native. METRO
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Inattivita allarma
l1a salute europea

EUROPA Europei popolo di
sedentari: intere giornate
seduti alla scrivania e sul
divanoaguardarelatv,ra-
gazzi abituati a passare il
tempo libero davantiaun
computer, famiglie che
seguono unadietariccadi
grassi, sale e zuccheri e
scelgono 'auto snobban-
do bici e camminate. A
lanciare l'allarme e I'Or-
ganizzazione mondiale
della sanita, le cui stime
bollano come «insuffi-
cientemente attivi» un
terzo degli adulti e due
terzidegliadolescenti.Isi-
stemisanitaririschianodi
essere paralizzati da per-

Poco moto in Europa./ METRO

sone che soffrono gli effet-
ti dell’inattivita. Cattive
abitudini che nel mondo
causanoil 6-10%dei casidi
malattia coronarica, dia-
bete e cancro al seno e al
colon e sono responsabili
del 9% della mortalita pre-
matura. METRO

Ragazzino inventore
scambiato per terrorlsta

usA Fermato e torchiato a
scuola peraver portatoun
orologio artigianale, che
un'insegnante ha scam-
biato per il timer di una
bomba. E accaduto a Ir-
ving, nel Texas, a uno stu-
dente di 14 anni di origine
sudanese appassionato di
elettronica. E stato porta-
to nell'ufficio del preside
dove lo aspettavano, per
interrogarlo, quattro poli-
ziotti. E, secondo quanto
riferisce la Bbc, € stato so-

I.’orologid./P

speso per tre giorni.
Mark Zuckerberg ha
pubblicamente solidariz-
zato con lui scrivendo un
post su Facebook. METRO
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Fondazione ITS del Turismo
e dell’Ospitalita presenta

LOSPITALITA E ARTE.
VIENI A IMPARARLA!

CORSOITS

2 anni -

MANAGER DI HOTEL
E RISTORANTI
INTERNAZIONALI

2000 ore totali
di cui 700 di tirocinio formativo.
Titolo di studio. Certificato

GLOCAL CHEF

1anno - 900 ore totali
di cui 280 di tirocinio

CORSO IFTS

formativo.

Titolo di studio. Diploma di Tecnico
Superiore di V° livello EQF, rilasciato
dal Ministero dell'lstruzione.

di Specializzazione Tecnica Superiore
(Ive livello EQF),
rilasciato da Regione Lombardia.

Maltempo Fecondazione Persecuzione

Utah, inondazioni Smartphone Chiesa Cattolica A chi cirivolgiamo. Studenti con diploma A chi ci rivolgiamo. Studenti con diploma

provocano Strage a ch.l dona spema bruﬂata ad Aden di scuola secondaria superiore. professionale di \Vanrfuallta.
Quota d'iscrizione 1.000€ all'anno. ILcorso, del valore di 5.000€, & GRATUITO.

USA Sei bambini figu- CINA Un iPhone 6 in YEMEN La chiesa catto-

rano nei 15 morti uffi- cambio di una dona- lica di San Giuseppe &

ciali per le inondazioni zione di sperma. E I'of- stata incendiata da sco-

che hanno colpito al- ferta che sta avendo nosciuti con il volto co- Villa Bernasconi - Cernobbio (CO)

cune aree dello Utah, grandi adesioni lancia- perto ad Aden, la gran-

tra cui un canyon dello ta dall’ospedale nume- de citta portuale nel . . . . .

Zion National%’ark. 12 ro1di Shlznghai eda sud delngemen, con- 31341873 - info@iath.it - www.iath.it

vittime facevano parte altre banche del seme trollata da forze fedeli

| corsi si svolgeranno da ottobre 2015 a luglio 2016

di due famiglie. METRO cinesi. METRO al governo. METRO
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FATTI E STORIE

Al via a Roma l'’evento “CityTech 2015”

La due giorni sulla mobilita si apre oggi nella Capi-
tale nello Spazio Factory presso La Pelanda e la Citta
dell’Altra Economia in Piazza Orazio Giustiniani 4.

* Mobilita. Citytech-BU-
Stech & un contenitore
d’idee sulla mobilita
nuova con incontri,
workshop e un’area
espositiva dedicata.
Approfondimenti su
Tpl, modelli di libera-
lizzazione e nuove
app per la mobilita.

Oggi, alle 9.30, dibattito sul tema: “+ PIL, + lavoro,
—CO2: la mobilita come fonte di sviluppo economi-
co e sociale”. Programma su www.citytech.eu.

Metro .
MOBILITA

“Mobhilita come sviluppo”

Intervista al ministro del’Ambiente, Gianluca Galletti: “La mobilita sostenibile & una grande opportunita economica e migliora la qualita della vita”

www.metronews.it
Giovedi 17 settembre 2015

Siemens Italia sostiene il carpooling

Viaggi condivisi tra colleghi e sara reso disponibile a
tuttii collaboratori dell’azienda anche un tool per il
monitoraggio della quantita di CO2 risparmiata.

* Mobilita. Siemens ha
lanciato un servizio di
carpooling rivolto ai
propri collaboratori:
accedendo allaintra-
net aziendale potran-
no condividere pas-
saggiin auto per moti-
vi di lavoro o persona-
li. Il software e stato

P ot

CARPOOLING

sviluppato dal team di Siemens che si occupa di
mobilita elettrica. Un “cruscotto” permette di mo-
nitorare la quantita di CO2 risparmiata.

ROMA La mobilita urbana
come «fonte di sviluppov,
indispensabile «per mi-
gliorare la qualita della vi-
tar. Cosi il ministro del-
I’Ambiente Gianluca Gal-
letti, che Metro haintervi-
stato sul tema della mobi-
lita sostenibile.
“+Pil+Lavoro-Co2: la mobili-
ta come fonte di sviluppo
economico e sociale”. Il tito-
lo del convegno che si tiene
oggi a Roma é anche un im-
pegno concreto chesiépreso
il suo ministero?

E una delle direttrici stra-
tegiche. La mobilita soste-
nibile & un grande veicolo
di sviluppo, di crescita di
una societa. Cambia le cit-
taemiglioralaqualitadel-
la vita dei cittadini in mo-
do evidente: meno traffi-
co e inquinamento, Spo-
stamenti pit rapidi, dun-
que pit produttivita e an-
che pit tempo libero. Ol-
tre ovviamente ai rispar-
mi economici.

In vista di Parigi, l'ltalia & in
prima linea nell'impegno
per ridurre le emissioni di
Co2.Conaltri28Paesisiérag-
giunto un accordo vincolan-
te orientato a una riduzione
dei gas serra di almeno il
40%. Lltalia come vede que-
sta situazione?

Ci sono due modi per vi-
verla: o come un onere,
magari da scaricare su chi
verra dopo, 0 come un’op-

MOBILITA La Settimana eu-
ropea della Mobilita So-
stenibile é iniziata e sono
ben 83lecittaitalianeche
hanno aderito. La mobili-
ta € una delle componen-
ti del vivere urbano che
maggiormente beneficia
dell’innovazione tecno-
logica. Con gli smartpho-
ne possiamo accedere ad
una grande selezione di
app: tra queste Moovit &
nella top 5 delle pit sca-
ricate. In tempo reale for-

portunita unica per con-
vertire in senso circolare
la nostra economia, supe-
rando il modello lineare
del passato e tuttiisuoi li-
miti. UEuropa andra a Pa-
rigi con un accordo eleva-
to nei target e nell'impe-
gno etico, da esempio per
ilresto delmondo. Gli Sta-

Il ministro Gianluca Galletti/ LA PRESSE

ti da mettere d’accordo
pero sono 193: bisogna
cercare un accordo, che
non puo essere al ribasso,
per mettere a riparo un
Pianeta messo sempre pitt
a rischio dagli effetti del
surriscaldamento globa-
le.Lamobilita ¢ un settore
chedevedareil suo contri-

buto nella riduzione delle
emissioni: 1/3 delle emis-
sioni di gas serra in Italia
deriva propriodai traspor-
ti.

Molti Paesi in Europa hanno
saputo riconoscere l'impor-
tanza della mobilita sosteni-
bile. Lltalia & ancora indie-

tro...

La strada ¢ lunga. L'errore
chespessosiefatto,afron-
tediunimpegnodaoltre 1
miliardo dei governi sul
tema pit ampio delle
Smart Cities, € non aver
messo a sistema le prati-
che pitl virtuose e innova-
tive, rimaste il piu delle
volte “casidiscuola” disse-

Ancora poc6 diffuso il bike sarig nei centri urbani/ FOTOGRAMMA

Authority ascolta 1 pendolari AV

MOBILITA Sul tema dei pendolari dei
treni ad Alta Velocita, che lamenta-
no I'introduzione della prenotazio-
ne obbligatoria, ’Authority dei tra-
sporti si esprimera entro ottobre.
Lo ha assicurato il presidente del-
I’Autorita, Andrea Camanzi, pre-
sentando un bilancio di due anni di
attivita. «Sull’Alta velocita stiamo
valutando come I'offerta é organiz-

zata per poi decidere se e come in-
tervenire tenendo conto della ne-
cessita di tutelare i diritti degli
utenti- ha spiegato Camanzi-'Alta
velocita € un servizio di mercato
chehaunasuaspecificitachevasal-
vaguardata, ma se la domanda é re-
munerativa deve esserci un’offerta
adeguata a soddisfarla. Dobbiamo
comprendere se visiaun’inadegua-

Dice Alex Torres (Moovit):
“L’Italia si muove hene”

nisce il quadro del tra-
sporto locale per evitare
inutili attese, con infor-
mazioni su autobus,
tram, metro e treni urba-
nidioltre 600 aree metro-
politane del mondo (ieri
si e aggiunta anche Napo-
li conunaccordo traMoo-
vit, Comune, Anm e Ctp).
Nel team di Moovit c’e
Alex Torres, vicepresi-

dente Global Marketing
conun’esperienza decen-
nale maturata in Google.
Le nostre citta come stanno
lavorando per rendere al-
meno le informazioni sulla
mobilita le piti chiare einno-
vative possibili?

Lecitta italiane stanno la-
vorando molto bene, spe-
cialmente nella comuni-
cazione, hanno iniziato a

usare strumenti come
Moovit in modo dinami-
co per informare gli uten-
ti del Tpl, aumentando le
informazioni a disposi-
zione e dando una perce-
zione del servizio offerto
di maggiore efficienza.
Le politiche per la mobilita
sostenibile e alternativa: un
giudizio sulle amministra-
zioni che lei conosce.

tezza e se questa sia temporanea o
strutturale». Camanzi haannuncia-
toinfine che «sonostatiavviatiipri-
mi due procedimenti sanzionatori
nelsettore del trasporto ferroviario
per carenze informative». Intanto
T’Authority si appresta ad assumere
36 persone (4 dirigenti, 29 funzio-
nari e 3 operativi) per completare il
SUO Organico. METRO

Alex Torres. /MOOVIT

Ogni citta ha le sue eccel-
lenze, soprattutto Milano
e Roma: ci si sposta sem-
pre piu con i mezzi pub-
blici, con il car-sharing e
con tutti gli strumenti di

minatiperlostivale.Serve
un salto di qualita.

Come rendere piu sostenibi-
le il trasporto pubblico, per-
ché non si disincentiva di piu
quello privato?
Innanzitutto la riduzione
dell'utilizzo del mezzo
privato, principale fonte
di traffico e inquinamen-
to, oggi i cittadini prendo-
no meno di prima la loro
vettura, ma quasi un ita-
liano su quattronon pren-
de mai un mezzo pubbli-
co.Altrotemacentraleelo
sviluppo della ciclabilita,
su cuigia e stato fattomol-
tissimo in termini di ban-
di e incentivi: il 70% degli
italiani considerainsicura
la viabilita per le biciclet-
te. E poi lo sharing: fino a
pochi anni fa non si cono-
sceva, oggi e nel vocabola-
rio quotidiano degli italia-
ni.

Per eseguire gli interventi
occorrono fondi...

Il ministero ha finanziato
573 interventi per 625 mi-
lionidieurosu169entilo-
cali. Nel “Collegato Am-
bientale” all’attenzione
del Senato ci sono 35 mi-
lioni per finanziare un
programmasperimentale
di mobilita sostenibile ca-
sa-scuola e casa-lavoro. E
poi ci sono strumenti co-
meil Fondo Nazionale per
la Mobilita Sostenibile e i
Pon. SERENA BOURNENS

mobilita alternativa che
abbiamo visto decollare
negli ultimi due anni. En-
trambe le amministra-
zioni hanno investito
molto in tal senso, met-
tendoci la faccia e giocan-
dosi la loro credibilita.
Ci segnala qualche best
practices internazionale?
Citerei San Francisco
dove sono in corso le pri-
me sperimentazioni con
ladriverless car, conipro-
getti Google e Apple. Nel
Tpl, invece, il sistema te-
desco €& Teccellenza.
DILETTA PIAZZA



Audi Al. A tutta avanguardia.

Con gli innovativi motori a 3 cilindri TFSI e TDI.

L’efficienza & il motore: Audi Al Sportback 1.4 TDI, con 3,4 /100 km e 91 g/km CO:,
& best in class nel segmento premium di riferimento. L'innovazione ¢ la tecnologia:
sistema Audi connect con accesso diretto a Internet e integrazione tra Google Maps

e sistema di navigazione. L’avanguardia & Audi A1. www.audi.it

e QOO0
All’avanguardia della tecnica d &

Audi Financial Services finanzia la vostra Audi.

=

Da 199 euro al mese. TAN 0,00% - TAEG 2,50%

Audi A1 1.0 TFSI a € 18.200 (IVA e messa su strada incluse - IPT esclusa) in 48 rate da € 199. Interessi € 0. TAN 0 % fisso - TAEG 2,50 %. Spese istruttoria pratica € 300 (incluse nell'importo totale del credito). Importo totale del credito
€9.552. Spese di incasso rata € 3 / mese. Costo comunicazioni periodiche € 4. Imposta di bollo/sostitutiva € 23,88. Importo totale dovuto dal richiedente € 9.723,88. Gli importi fin qui indicati sono da considerarsi IVA inclusa ove previsto.

Informazioni europee di base/Fogli informativi e izioni assicurative di: ibili presso le Ct i ie Audi. Salvo approvazione Audi Financial Services. Offerta valida per immatricolazioni entro il 30/9/2015 e solo per vetture disponibili
in giacenza presso la Concessionaria al 01/07/2015 e fino ad esaurimento scorte. Info su audi.it
La vettura raffigurata & una Audi Al Sportback e contiene equipaggiamenti opzionali a p 1to. Ciclo combinato: di carburante (/100 km): 3,4 - 5,8; emissioni CO: (g/km): 91 - 134.

Fratelli Giacomel

Via Verdi, 4 - Assago (MI)
Tel. 02.48.846.400
www.fratelligiacomel.it
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La Fiera per gli Sposi

La pill importante e qualificata rassegna
di prodotti e servizi per il matrimonio

1-4 Ottobre 2015 Richiedtuo

ORARIO: giovedi e venerdi 15 -23, sabato e domenica 10-21 ingresso gratuito!

M E D I 0 I.AN “ M 440 Registrati sul sito ‘
s www.milanosposi.it

FORUM edizione

ASSAGO - MILANO

Abiti da sposa, sposo, cerimonia - bomboniere - partecipazioni - fotovideo - ristoranti - catering
ville d’epoca - viaggi di nozze - wedding planner - noleggio auto e carrozze - oreficeria e gioielleria
decorazioni e servizi floreali - hair style & make up - musicisti - servizi finanziari - arredamenti - liste nozze
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Crozza “scivola”
su Marino

SOCIETA Senza buttarla
in politica, dico solo che
trovo fuori luogo I'imita-
zione del bravo comico
Maurizio Crozza sul sin-
daco di Roma, Ignazio
Marino. Sara anche col-
pevole di tutte le omis-
sioni di cuila stampa
ogni giorno gli chiede
ampiamente conto, il
sindaco della capitale.
Ma non c’¢ nessuno che
glirenda atto di essersi
saputo mettere contro i
poteri forti e spesso an-
che neanche troppo lim-
pidi della Capitale, senza
accettare mediazioni e
compromessi (haanche
denunciato quella che i
media, molto dopo, han-
no definito “Mafia capi-
tale”). E di questo biso-
gnerebbe parlare, non ri-
dere. STEFANIA CESPATA

Esodati? Prima
i disoccupati

SOCIETA Che io sappia,
chinon ha lavoro e pen-
sione si chiama disoccu-
pato e allora mi chiedo
perche politici strilloni ci
assillano dicendo che bi-
sogna salvaguardare gli
esodati distinguendoli
dai disoccupati? Non
hanno pari diritti? Anzi,
aben guardarei disoccu-
patinon hanno scelto lo-
ro di lasciare il lavoro per
intascare una lauta buo-
nuscita come ¢ stato per
gli esodati e quindi an-

TONY SAccuccl
insegnante e scrittore

LETTERE, OPINIONI E COMMENTI

LO STRABISMO
DEGLI INDUSTRIALI

Nessuno si offenda, ma
sono rimasta molto colpi-
to dalle parole del presi-
dente di Confindustria,
Giorgio Squinzi chesié
espresso sulla questione
dei migranti. Risponden-
do ad una domanda sul
flusso delle ultime setti-
mane e sul possibile valo-
re aggiunto dell’'ondata
migratoria per lanostra
economia ha candida-
mente detto: «in questo
momento non é 'immi-
grazione che puorisolvere
inostri problemi. Abbia-
mo bisogno innanzi tutto
diridare lavoro agliitalia-

drebbero salvaguardati
per primi. PAOLOP.

La solidarieta
tocca solo a noi

SOCIETA Tra rifugiati sie
clandestini no, tra tratta-
to di Shengen si e frontie-
re aperte no, le tragico-
miche girate con fellinia-
na precisione dai produt-
tori cinematografici eu-
TOopei non conoscono so-
sta. Tra un ciak, o meglio,
un affogato e I'altro, a go-
dersi il macabro spetta-
colo in prima fila, si tro-
vano nazioni come 1'Ara-
bia Saudita, Qatar, Emi-
rati Arabi, Kuwait e
Bahrain. Paesi ricchissi-
mi e soprattutto islamici
che, guarda caso, non

ni. Sara una visione un p6
egoista ma cominciamo a
ridare un futuro ai nostri
giovanin. Il che da un cer-
to punto di vista (quello
loro, degli industriali), po-
trebbe anche essere con-
divisibile. Potrebbe, dico.
Perché se a parlare &
Squinzi, il leader di una ca-
tegoria che invece i confi-
ni nazionali li oltrepassa
spesso e volentieri per de-
localizzare le attivita pro-
prio nei Paesi piu poveri
per pagare meno -molto
meno-il lavoro, la cosa
suona davvero come una
triste beffa. cARLA RAGOZZI

hanno ospitato un solo
“rifugiato”. Renzi o Papa
Francesco, saprebbero
spiegare perche la solida-
rieta e la misericordia so-
no cogenti peri cristiani
eoptional per gli islami-
ci?Ma qualcuno aveva
detto che tutte le religio-
ni sono espressioni d’a-
more dell'unico Dio?
GIANNI TOFFALI

“Bamboccioni”
senza alternative

SOCIETA Anche stamatti-
naun demente, allara-
dio, ce I’'aveva coi nostri
figli. Pare che in Dani-
marca solo1'1% dei giova-
nitrai25ei35anniviva
ancora con mamma e pa-
pa, inFrancial’11%, da

SCRIVETE A LETTERE@GMETROITALY.IT

noi il 46. Magari dovreb-
be provare a pensare che
con 500 euro al mese di
tanto in tanto, e se sei
fortunato, non ci affitti
nemmeno un box. Sape-
re per chilavorano que-
sti cerebrolesi puo aiu-
tarcia capire con chi ab-
biamo a che fare. Come
neutralizzarli? Semplice:
cambiamo stazione.
MARCO TIDDI

Expo passerella
per vip e politici

SOCIETA Al signor More-
no, che havisitatol’
Expo rimanendone a
quanto pare molto delu-
so, vorrei francamente
chiedere che cosa si
aspettava. La manifesta-
zione non € stata pensata
né per fare beneficenza e
tantomeno per trovare
anche una sola soluzione
al problema cronico del-
la fame in varie zone po-
vere del nostro pianeta.
Solo una passerella per
capidi Stato e multina-
zionali. Pero lo sapevano
gia tutti in partenza , non
glielo devo certo dire io
che pure mi sono guarda-
to bene dal visitarla...

EMAIL METROITA-
LY.IT SCRIVETE A METRO ROMA,
VIA CARLO PESENTI 1 30, ROMA.
TEL.06 492 412 00

FAX 06 492 412 67 E A METRO
MILANO, VIA UGO BASSI 25, MI-
LANO. FAX 02 507 212 52.
INDICATE NOME E INDIRIZZO
ANCHE SE VOLETE RESTARE
ANONIML NON SARANNO PUB-
BLICATE LETTERE PIU LUNGHE
DI 10 RIGHE. LA REDAZIONE PO-
TRA RIDURRE I TESTIL.

PC ASCUOLA

SAI CHE SCOPERTA

ivoleval’Ocse per scoprire che il computer
ascuola “da solo” non migliora I’apprendi-
mento degli allievi. Da due giorni la questio-
ne rimbalza sui quotidiani. Anche se la no-
tizia e di per sé una banalita (perché puo
succedere che uno studio - anche se condot-
to con estrema serieta - scopra ’acqua calda, o corro-
bori cio che il buon senso suggerirebbe), i giornali si
rincorrono nel doverla dare a tutti i costi. E scopiazza-
no qua e laidatidel rapporto che, in sintesi, dimostra
chel’averinvestito grandi cifre nel potenziamento di
tutto cio che riguarda le tecnologie informatiche nel-
le scuole non ha portato i risultati previsti. Anzi, con-
tinuanoi curatori dell’indagine, «<molte delle compe-
tenze divalutazione e di gestione dei compiti che so-
no essenziali per la navigazione online possono esse-
re insegnate e imparate attraverso metodi e pedago-
gie analogiche e convenzionali». I quindicenni “moni-
torati” hanno dimostrato che chinon usa il pc ha dif-
ficolta in alcune attivita, le stesse che presenta chine
fa un uso spropositato. Insomma, la conoscenza an-
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che sul cartaceo dei classici greci e latini avrebbe sug-
gerito che in medio stat virtus. Anche se questo medio
¢ daricercarsi tra ram, wireless, wifi, lim e tablet. Ma
I'Ocse va ben oltre, spingendosi a suggerire politiche
scolastiche ai governati di turno: li mette in guardia
dal pensare di trascurare la formazione dei docenti. E
questo forse é il dato rilevante, ovviamente quasi
ignorato dalla maggior parte dei giornalisti che han-
no ripreso il rapporto. Per far si che migliorino gli al-
lievi, anche - e soprattutto - in presenza di una massic-
cia tecnologia, sirichiede «un rilevante livello di pre-
parazione degli insegnanti». Dunque, senza paterna-
lismo - che pure dalle parole dei ricercatori sembra
trasparire -, bisognera avvertire i governanti gioche-
relloni esperti di playstation twitter facebook che non
e uno smartphone alla moda che fa di un insegnante
un buon insegnante o una scuola cablata un luogo di
apprendimento. Ci vuole che quell'insegnante venga
formato per insegnare a usare (non a usare) quelle tec-
nologie. Ma si sa, per fare formazione seria ci voglio-
no investimenti non operazioni di maquillage.
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IL PASTICCIACCIO
CATALANO

nche Roma é stata, ieri, per un giorno,

una piazza dell’indipendenza catalana:

non che i circa 500 tifosi ‘blaugrana’ arri-

vati per la sfida di Champions fossero pa-

ragonabili alla folla di 500.000, secondo il

governo spagnolo, o di un milione e quasi
mezzo, secondo la polizia locale, che venerdi 11 ha
partecipato a Barcellona alla marcia per chiedere la
secessione della Catalogna. Ma molti fra i tifosi erano
indipendentisti convinti. Certo, lo sport, e il calcio,
in particolare, che dello sport catalano ¢ I'alfiere
massimo, con la squadra a pit riprese campione del
Mondo, s’e spesso schierato per I'indipendenza:
esempi, Peg Guardiola, che ora allena in Germania, e
pure Piqué, che gioca in Nazionale, ma tifa Catalo-
gna. A dieci giorni dalle elezioni regionali del 27 set-
tembre, le liste indipendentiste, nei sondaggi, sono
avanti: avrebbero la maggioranza assoluta dei seggi,
sfiorando i 70, ma non dei voti, fermandosi sotto la
soglia del 45%. In occasione della festa nazionale ca-
talana della Diada, venerdi scorso, i manifestanti
hanno invaso la Meridiana, il lungo nastro di 5 chi-
lometri che attraversa la citta, sventolando le bandie-
re (guarda caso) giallorosse della Catalogna al grido
di "Via Liuvre a la Republica Catalana" (ciog, via libe-
ra alla Repubblica catalana).

Il referendum in Scozia
ha dimostrato che la secessione

nel cuore dell’Ue é controversa.
T lavia, in effetti, si aprirebbe se il presiden-
te catalano uscente, I'indipendentista Ar-
tur Mas, riuscira a trasformare il voto del
27 in un plebiscito per la secessione. Quel-
ladell’11 é stata la quarta maxi-manifesta-
- zione indipendentista negli ultimi quattro
anni.

Che, poi, non sarebbe proprio cosi. Il premier di
Spagna Rajoy, un popolare, ha gia fatto sapere, forte
di un parere della Corte Suprema, che la Costituzio-
ne vieta la secessione d’una regione e che lui, quindi,
non riconoscera mail'indipendenza della Catalogna.
Mas, invece, progetta un processo di secessione, che
sfoci, in 18 mesi al massimo, in una dichiarazione
d’indipendenza unilaterale.

Il referendum in Scozia ha gia dimostrato che la
via della secessione nel cuore dell'Ue &€ complicata e
controversa. Ma le tensioni dell'immigrazione e I'i-
nefficienza dell'Unione, oltre che degli Stati naziona-
1i, arisolvere i problemi gonfiano le vele dell’anti-po-
litica e alimentano le spinte a costruire piccole for-
tezze etnico-linguistiche, nell’illusione che esse pos-
sano meglio resistere alle pressioni della storia e del-
la globalizzazione.

PER LA PUBBLICITA SU

A.MANZONI & C. S.p.a

Via Nervesa, 21
20139 MILANO

tel. 02.574941



CORSI DI MUSICA
il 1”’ mese e gratis’!

Planoforte, Chitarra classica e moderna,
canto moderno, Violino, Flauto traverso,
Propedeutica per bambini (4-6 anni)

| corsi, aperti a tutti, si svolgono in orari
pomeridiani e serali. Un'occasione irripetibile per

avvicinarsi alla musica in modo facile e divertente.
Borse di studio, saggi pubblici in teatro.

Primo mese gratuito
presentando questo coupon’!

* Offerta riservata ai nuovi iscritti ai corsi amatoriali entro il 30-09-2015,
fino ad esaurimento posti disponibili.

lils ,_lh,TUTO MUSICALE EUROPEO
ia q_ombardta 5 - Milano, Tel. 02-70632252 (h. 9,30-13; 14-19,30),
" www.isme.it fMMz PIOLA, bus 39, 62, 90, 91, tram 23)

NON ASPETTARE! CON LA BOCCA /
non si scherza I SORRIDE ...

OTTURAZIONE estetica da 48€ anziche soc
PULIZIA con AIRFLOW 48¢€ anziche 11oe
ESTRAZIONE dente da 48€ anziche 90¢
CORONA lega ceramica 450€ anziché 650¢
IMPIANTO in TITANIO da 598€ anziché 990¢
APPARECCHIO ortodontico FI$SO per arcata 1.250€ anziché 1.600¢
APPARECCHIO MOBILE bambini per arcata da 1.350€
PROTESI TOTALE per arcata 900€ anziché 1350¢

PROTESI FI$$Aa carico immediato in 48 ore

[N
Via PERINI, 13 | Milano /.. 4 GRR ' Via TOTI, 4 | Milano
TEL. O2 357 4134 o imP TEL. 02 498 9431

D.R. $an. MAURIZIO LENTINI D.R. $an. FABIANA LO PIPARO

www.newdentals.com
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AR O YA
SULLE STRISCE BLU
SI PAGA CON
LE APP

Nuova frontiera digitale elettronico, selezionate

targata ATM. Dopo la attraverso una manifestazione di
“smaterializzazione” dei biglietti, interesse pubblicata a febbraio
anche il pagamento della sosta scorso: EasyPark, MyCicero
sulle strisce blu é virtuale di Pluservice srl e Telepass
attraverso gli smartphone. Pyng. ATM ha sviluppato e

Ad oggi sono tre le applicazioni implementato la piattaforma di
gratuite che consentono agli servizi tecnologici sulla quale &
utenti di effettuare il pagamento possibile “agganciare” le APP.

COME FUNZIONA

Con le nuove APP e possibile pagare la sosta, senza costi aggiuntivi,
con la tariffa in vigore in quell’area, con carta di credito, conto Telepass
o borsellino elettronico. Dopo la registrazione si riceve un tagliando da
esporre sulla propria auto.

VANTAGGI

Il sistema consente di maodificare la durata della sosta pagando
esclusivamente gli effettivi minuti di utilizzo, sia variando I'ora di inizio
sia quella di fine. Inoltre, una natifica “push” che arriva direttamente sullo
smartphone, awisa I'utente dell’awicinarsi della scadenza del tempo di
sosta che con un solo click puo decidere di prolungarne la durata.

Questo nuovo sistema
che ATM offre

Le APP sono disponibili negli store virtuali sia in italiano sia in inglese, in ai propri clienti
tempo per agevolare anche i visitatori di Expo.

SVILUPPO IN-HOUSE DELLA PIATTAFORMA

ATM ha deciso di amministrare in proprio la piattaforma informatica
dell'applicazione di modo da avere un maggiore riscontro sul servizio
e sulle performance indipendentemente da quale App viene utilizzata.
Inoltre, ci sara un unico strumento e software che rendera molto piu
efficaci e agevali i controlli da parte degli ausiliari della sosta.

Pagina telematica LineaDiretta a cura di ATM S.p.A. —Anno IV — Reg. Trib. Milano n. 193 del 13/4/2012 Direttore responsabile: Bruno Rota - Redazione: Foro Buonaparte, 61 - 20121 Milano
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AudioNova cerca
volontari per testare
una nuova linea di
apparecchi acustici.

AudioNova Italia,
le  piu  quotate nel settore

degli apparecchi acustici, facente
parte del grande gruppo olandese
AudioNova International, ha deciso
di dare un forte segnale di serieta
professionale e di attenzione nei
confronti della propria clientela
testando Pefficacia di una nuova
linea di apparecchi acustici su un
campione reale di volontari, per
avere indicazioni oggettive e riscontri
attendibili. Questo studio di prodotto si
pone come obiettivo quello di verificare
che i nuovi modelli che 'azienda intende
introdurre nella gamma di soluzioni
acustiche offerte alla propria clientela,
costituiscano un reale aiuto per le
persone che soffrono di problemi
di udito.

E utile essere a conoscenza di come
I'apparato uditivo presenti una struttura
complessa e di come, per questa
ragione, i dispositivi che devono aiutare
l'orecchio a svolgere il suo naturale
compito, debbano rispondere a elevati
standard di qualita ed efficacia.
L'orecchio umano & tradizionalmente
suddiviso in tre sezioni: orecchio
esterno, medio e interno.
Nell'orecchio esterno le onde sonore
entrano attraverso il canale auricolare
e provocano la vibrazione del timpano
che a sua volta fa vibrare la catena di
tre ossicini dell'orecchio medio (staffa,
incudine e martello). Qui la vibrazione
sonora si intensifica e viene inviata alla
coclea, il vero e proprio organo uditivo
dove, grazie alle cosiddette cellule
ciliate, la vibrazione si trasforma in
segnale elettrico e trasportata fino al
cervello che processa e riconosce i suoni.
A seconda che la disfunzione sia a carico
di una delle tre sezioni dell'orecchio, di-

societa  tra

Centri Acustici

Bergamo Via Corridoni, 22

Brescia Via Guglielmo Marconi, 27/B
Cinisello Balsamo P.zza Gramsci, 28
Erba Via Plinio, 6

Gallarate Corso Sempione, 12

(ddt-terczo

www.audionovaitalia.it

Lecco Via Digione, 25
Legnano Via Palestro, 20
Merate Via De Gasperi, 119/B
Milano Via Boccaccio, 26
Milano Via Padova, 2
Milano Viale Espinasse, 21

stinguiamo due tipologie di ipoacusia
(ipo=basso, acusia=udito). Quella tra-
smissiva, causata da problemi dell'o-
recchio esterno e medio, e I'ipoacusia
neurosensoriale, la piu diffusa, origi-
nata da problemi allorecchio interno, le
cui cause riguardano il danneggiamento
delle cellule ciliate per deterioramento
dovuto all'eta o a esposizione a suoni
troppo forti: il suono della voce risulta
meno amplificato e i rumori fastidiosi
risultano meno attenuati.

Per  questo seguire le
conversazioni e piu difficile, soprattutto
in gruppo e in ambienti rumorosi.

motivo

Lesclusiva tecnologia degli
apparecchi  acustici  Selectic
Nipling2 Pro, oggetto dello

studio promosso da AudioNova,
sarebbe in grado di compensare
questa disfunzione.

I microfoni direzionali integrati nel
dispositivo consentono di concentrarsi
sui suoni importanti per chiascolta, il che
rende pit facile seguire le conversazioni,
anche in gruppo, con una qualita audio
eccellente e una comprensione delle
parole chiara, senza sforzo.

Se ha il sospetto che il suo udito
stia cambiando e comunicare &
diventato piu difficile, o se non
é soddisfatto dell’apparecchio
che gia porta, potrebbe essere la
persona giusta per questo studio.
Avra la possibilita di entrare nel mondo
delle pit innovative soluzioni per il calo
delludito da una corsia preferenziale,
capire come funzionano, che aspetto e
che dimensioni hanno, quali sensazioni
si prova ad indossarle e, soprattutto,
che benefici offrono, e dare un prezioso
contributo a tutti i consumatori.

Trovi il Centro Acustico o il Punto di Consultazione AudioNova piu vicino a Lei:

Milano Via Anfossi, 3
Monza Via Aliprandi, 15
Sesto San Giovanni Viale Marelli, 36

Seregno Via Marconi, 2
Varese Via Sacco, 14

Informazione pubblicitaria

DIAMO ASCOLTO Al CONSUMATORI PER SELEZIONARE | PRODOTTI MIGLIORI

Orecchio
medio

Orecchio
esterno

Orecchio

Cellule interno

ciliate

LA NUOVA TECNOLOGIA

Selectic Nipling2 Pro.
Piccolo e dotato delle
piu moderne tecnologie.

SELECTIC

pure hearing

| partecipanti potranno testare per due settimane gratuitamente e senza

alcun impegno di acquisto gli apparecchi acustici di ultima generazione
Selectic Nipling2 Pro, a casa, per strada, negli spazi aperti oppure al cinema o
durante una cena al ristorante. Si cercano volontari portatori e non portatori
di apparecchi acustici e in ogni caso possono aderire a questa iniziativa tutte
le persone che hanno un calo uditivo. Il riscontro dell'esperienza vissuta di ognuno
verra raccolto in un’ampia intervista con I'audioprotesista che permettera ad
AudioNova di fare tesoro delle indicazioni e dei consigli ricevuti.

Potete iscrivervi chiamando il numero verde 800 767026 oppure
andando sul sito www.audionovaitalia.it/test. Ma attenzione, il numero
di partecipanti é limitato alle prime 500 persone che faranno richiesta.
La partecipazione é gratuita e senza alcun impegno di acquisto.

Punti di Consultazione

Abbiategrasso Via San Carlo, 30
presso Poliambulatorio Fleming

Corsico Via Vincenzo Monti, 26
presso Poliambulatorio Fleming

Vimercate Piazza San Lorenzo, 7
presso Poliambulatorio San Lorenzo

AudioNova 9

PAGHI DI MENO, SENTI DI PIU



SPETTACOLI

Cambio data

Alessia Marcuzzi. LA PRESSE

Montalbano
spaventa
il Gf

Cambio data per la
premiere del “rande
Fratello 14” che slitte-
ra da lunedi 21 a gio-
vedi 24 settembre. A
indurre Mediaset a
spostare il giorno di
via, il successo di pub-
blico del “Il Giovane
Montalbano” di casa
Rai. METRO

PAGINA A CURA DI ANDREA SPARACIARI; SPETTACOLI@GMETROITALY.IT

i ’
Gli zombie che dominano la sesta stagione di The Walking Dead”. METRO

| : I
| protagonisti di “Fear the Walking Dead”. METRO

Esplode I'apocalissi zombie
e ciattacca attraverso latv

Da “Fear the Walking
Dead” alle vicende

di Rick & Co, fino

a “Z Nation 2” i non
morti stravincono

TV Da cult di pochi, a mo-
da, a invasione vera e pro-
pria. Parliamo degli zom-
bie, ormai veri principi
del piccolo schermo. In
questa stagione, infatti,
gli “walkers” saranno pro-
tagonisti di ben tre serie,
gia acclamate da critica e
pubblico. Afineagostone-
gli Usa é iniziata “Fear the
Walking Dead”, spin off e
prequel di “The Walking
Dead”, che ha polverizza-
to ogni record di ascolto

Una scena di “Z Nation 2”.

per una premiere su una
cable tv, con oltre 10 mi-
lioni di spettatori (il pilot
di TWD era stato visto da
5,4 milioni). La serie, idea-
ta da Robert Kirkman, au-
tore del fumetto, e da Da-
ve Erickson (“Sons of
Anarchy”)raccontadiuna
famiglia  disfunzionale
che affronta le origini del-
la “Zombie apocalypse” e
cerca di correre ai ripari
prima che ilmondo siain-
vaso.Adifferenza della so-

wzar ol

rella maggiore, FTWD si
concentra sulla comples-
sita dei rapporti fra geni-
tori e figli in relazione a
una “calamita innatura-
le”.

Se pero lattesa sesta
stagione di “The Walking
Dead” - dove Rick sfidera
Morgan per la conquista
della leadership della co-
munita-hagiaunadatadi
programmazione italiana
(lunedi 12 ottobre su Fox
in contemporanea con gli

Usa), non ¢ lo stesso per
“Fear the Walking Dead”,
perilquale canale e messa
in ondarimangono un mi-
stero. L'11 di settembre su
SyFyUSA e andatain onda
anchela seconda stagione
di “Z Nation” (in Italia su
AXN questo inverno), che
si differenzia dalle altre
due perché i non morti ri-
cordano moltoa quelli dei
B-movie. Gli zombi come
li aveva pensati George. A.
Romero ne “La notte dei
mortiviventi” del 1968, in
pratica, non esistono pit.
Nelle serie di oggi sono o
una minaccia quotidiana
ovittimeincolpevolidiun
virus, perché alla fine, il
vero pericolo ¢ sempre e
comunque ’essere uma-
0. MATTIA NICOLETTI

www.metronews.it
Giovedi 17 settembre 2015

Vanessa
si gode
11 Gps

CINEMA A.A.A., Gps Cer-
casi. Dove Gps sta per
“Gentile Partner Ses-
suale”. E tutte lo vo-
gliono. Almeno nell’ul-
timo film di Alessio Fe-
derici titolato, appun-
to, “Tutte lo vogliono”,
da oggi nei cinema con
una Vanessa Incontra-
da anorgasmica, un
Giulio Berruti bello e
possibile e uno scate-
nato Enrico Brignano.
«Il mio personaggio,
al bello di turno col
quale non raggiunge
I'orgasmo e con cui
non sta bene, preferi-
sce un uomo che non
viene dal suo mondo,
che ¢ uno shampista di
animali, mentre lei fa
una food designer per
ricconi. Lei cerca la fe-
licita, ma la trova
quando meno se I'a-
spetta», racconta la
bella Vanessa. E si é di-
vertita a cercare dispe-
ratamente il GPS capa-
ce di soddisfarla? «Sie,
siccome trovo assurdo
oggi pensare che il te-
ma dell'orgasmo sia un
tabu, ben vengano
film come questo”.
© SILVIA DI PAOLA

“L.200 | »20.200:ro |

JAPAN POWER

DA 299 EURO AL MESE
LEASING TAEG 6,47%

La tecnologia di altissimo livello “Made in Japan” incontra guidabilita e prestazioni uniche! Fidati dell'esperienza Mitsubishi e
scegli New L200, il nuovo pick-up professionale giunto alla sua quinta generazione, oggi ancora pil performante e confortevole!
Da 20.200€ o leasing da 299€ al mese, per 48 mesi con TAN 3,99%, anticipo di 5.500€ e riscatto di 2.000€ (prezzi IVA esclusa).

Consumi ciclo medio combinato da 6,4 a 7,2 /100 km. Emissioni CO, da 169 a 189 g/km.

& Sanander INCTT]

seguicisu ] info 800-369463

MITSUBISHI

Annunun pubblicitario con finalita promozionale. Leasing per cliente non consumatore: importo finanziato € 20.204,92, TAN 3,99% (tasso fisso), TAEG 6,47%. Condizioni contrattuali ed economiche nei Fogli Informativi disponibili presso i concessionari e sul sito www.santanderconsumer.it. Offerta valida dal 01/09/15 al 31/10/15.
Consumer Bank. *f

0 batteria 12, sensori 02, i

per

\\/A (e IPT), versione ClubCab Inform, listino CIM 27.650 € (IVA inclusa). Veicolo fotografato, versione DoubleCab Intense. **Copertura 24 mesi chilometraggio illimitato, oftre i 24 mesi fino a 60 mesi con limite chilometrico a 100.000 km. Copertura 36 mesi

MOTORS
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LE NOSTRE FOTO
SONO DOCUMENTATE

NLARIITA LOREY
PERSI 30 KG IN 6 MESI

PERCHE SCEGLIERE VIVERESNELLA

VivereSnella un nome che investe nello studio metabolico
dei cibi, con un team di dottori che gia nei primi cnque
giorni, riesce a dare uno scossone al metabolisme

dei suoi clienti e una perdita immediata di peso.
Successivamente, dopo un test delle urine, vengono hseriti
gli alimenti in modo da valutare come vengono metabolizzati,
in quanto spesso a livello intestinale i cibi fermentano
creando enormi gonfiori e rallentamenti dell'assimilazone.
Di frequente gli alimenti di cui ci nutriameo giormalmenie

non sono tollerati dal nostro organismo e grazie alla
professionalita dei centri VivereSnella & possibile scoprire
quali sono. VivereSnella negli anni si ¢ specializzata
investendo sempre in nuovissime tecnologie, arrivanco ad
oggi ad avere pid di 14 metodiche.

SEDI:

Via Grigna, 12

Mi [Tel. 02, 89.07.30.57
w12 | (@ 90-91

Via Modestino, 1
Mi | Tel. 02. 89.41.58.24
M S.Agostino

LENOSTRE METORICHE

RAGGI| INFRAROSSI
* dimagrimento

OSSIGENO TERAPIA
* viso e corpo

LASER
* per grassi localizzati

DEPRESSURIZZAZIONE
* per la cellulite

www.viveresnella.it

RADIO FREQUENZA
= viso e tono

LIPOCAVITAZIONE
= rimodellamento

BIORIVITALIZZAZIONE
« smagliature /

EPILAZIONE PERMANENTE

Approfitta dell'OFFERTA

STUDIO
METABOLICO
DEI CIBI
INCLUSO

-

Via Brunelleschi, 1
(Zona Mavigli) Mi | Tel. 02. 42.29.33.27
w=14 | (@ 95

SEGUI LE NOSTRE TESTIMONIANZE ALLA TRASMISSIONE “TANTA SALUTE" O SUL CANALE “VIVERE SNELLA" SU Tﬂ“m

CAMNALE 11

CAMNALE 10 ])

T ))) MERCOLEDI
ORE 23,15

TELELOMEAR

CANALE |
— _ ))) sABATO ORE 19.15
—2 """ MERCOLEDI' ORE 08.15

CANALE 191
MILANCW SABATO ORE 16,30
DOMENICA ORE 11,15
DOMENICA ORE 22,45
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Sosta sul posto disabili

.,
| Mauro Icardi./ LA PRESSE

Icardi
multato

Doveva fare shopping
con la moglie Wanda
Nara e forse andava di
fretta. Fatto sta che
Mauro Icardinons'e
accorto di aver par-
cheggiato la sua Lam-
borghiniin uno stallo
per la sostariservata
ai portatori di handi-
cap in via Montenapo-
leone a Milano. La Po-
lizia locale lo ha mul-
tato facendogli spo-
stare la vettura. Il
guaio échenonela
prima volta che Icardi
viene multato in via
Montenapoleone per
la "disinvoltura" nel-
l'interpretare il codice
della strada. METRO

Calciatrice in Iran

“Lady gol”
resta a casa

"Lady Goal", la star del
calcio femminile ira-
niano, Niloufar Arda-

lan, non partecipera al

prossimo torneo in

Malaysia. Il marito si &

rifiutato di concederle

il permesso di viaggia-

re all’estero, come
previsto dalla legge
iraniana. La 30 attac-
cante, tuttavia, se l'e
presa: «Vorrei che le
autorita prendessero
provvedimenti che
permettano alle atlete
di difendere i loro di-
ritti in questi casi», ha
dichiarato. La legge
iraniana prevede che
le donne sposate deb-
bano ottenere il per-
messo del marito per
lasciare il Paese. METRO

PAGINA A CURA DI ANDREA BERNABEO; SPORT@METROITALY.IT

Italia, la corsa é finita

BASKET Finisce al supple-
mentare il sogno azzurro
di lottare per una meda-
glia agli Europei: brava la
Lituania, fredda e cinica
nel punire gli errori dell'T-
talia quando la palla scot-
tava davvero. Un peccato
grosso cosi: la squadra di
Pianigiani ha avuto la pal-
la per vincere al termine
dei 40’regolamentari (79-
79), ma Gentile non éstato
abbastanza freddo nel ge-
stirel'ultimo possesso e,

chiusosi in angolo, non é
riuscito a costruire un ti-
ropulito. La successiva
conclusione di Belinelli
nonraggiungeva nemme-
noil ferro e nei cinque mi-
nuti conclusivi I'energia
dei baltici si rivelava trop-
po superiore (85-95). No-
nostanteunsuperBargna-
ni(21),incampo 39’ nono-
stante un polpacciononal
meglio, I'ltalia ha quasi
sempre inseguito, paten-
do la precisione di Valan-

ciunas e compagni da die-
tro l'arco dei tre punti
(11/18): rispetto ad altre
partite, Belinelli e Gentile
si sono poi fatti spesso in-
golosire da soluzioni indi-
viduali. Oggi, c'é laRepub-
blica Ceca (18,30): un suc-
cesso darebbe all'ltalia la
certezza di partecipare al
preolimpico del prossimo
anno, una sconfitta ri-
manderebbe ogni discor-
soalla finale per il settimo
POStO. DOMENICO LATAGLIATA

www.metronews.it
Giovedi 17 settembre 2015

Molto cinici i lituani nel punire gli.érrori azzurri./ AFP

Barca fermato: 1-1
Florenzi fa Messi

La Roma fermai
campioni d'Europa.

A Suarez risponde
l'esterno giallorosso
con un gol da 50 metri

cALcloLaRomainchiodail
Barcellona campione
d'Europa sull'1-1 ed ottie-
ne due risultati: un punto
preziosonelgironeelade-
finitiva assoluzione da
quel 7-1 patito l'ultima
volta che incontrd una
grande (il Bayern Monaco,
esattamente un anno fa).
Prima della partita, all'O-
limpico, c'é anche tempo
per i buoni sentimenti,
con la pioggia di applausi
per quel Luis Enrique mai
amato o, forse, mai com-
preso. Dopo il calcio d'ini-
zio, il copione & uno: Bar-
cellonachespingeeRoma
raccolta a difendersi con
le unghie e con i denti.
Una partita di sacrificio e
polmoni, contro i marzia-
ni. Solo che i blaugrana
passano in vantaggio do-
po appena 21 minuti, con
un gol di testa di Suarezin
sospetto fuorigioco.
Quanto basta per manda-
reinmaloraipianidiRudi
Garcia, richiamati in vita
da un pallonetto da cin-
quantametriche Florenzi
al 31’ deposita, con una

fria | -~ i -
La gioia rabbiosa dei giallorossi dopo '1-1 che ha riaperto la partita./ FOTO AFP

Il Leverkusen cala il poker al Bate

Nel girone di Roma e Barcellonail Leverkusen é pri-
mo con tre punti per la straripante vittoria ai danni

del Bate Borisov 4-1.

e Altri risultati diieri: Gent-Lione 1-1, Valencia- Ze-
nit 2-3 (Gruppo H), Chelsea- M. Tel Aviv 4-0 Dina-
mo Kiew- Porto 2-2 (Gruppo G), Olympiakos- Ba-
yern 0-3, Dinamo Zagabria- Arsenal 2-1 (Gruppo

F).

parabola che restera negli
annalidel calcio, alle spal-
le di un attonito Ter Ste-
gen.Ungoltantobelloche
lo stesso giallorosso quasi
non ci crede. E 1-1 con il
Barcellona e la partita ri-
parte da qui. I catalani at-
taccano, fannoedisfanno,

la Roma si difende, quasi
sempre precisa ed ordina-
ta. Messi non ¢ in serata,
anche se al 38’ si presenta
davanti a Szczesny (che si
oppone col corpo) e al 70’
timbra la traversa. Il por-
tiere dellaRoma, ad inizio
secondo tempo si famale,

o

colpito da Suarez (sisiede-
ra in panchina con I’anu-
lare e I'indice della mano
sinistra steccati): entra De
Sanctis. Il Barcellona con-
tinua a tessere la sua tela,
la Roma a disfarla. Il por-
tire giallorosso € bravo in
almenounpaiodioccasio-
ni: come al 36’, quando si
ritrova davanti a Iniesta
chetirasul primo palo.Un
volosicuro, elapallaé pre-
sa. Al 95' Manolas salva di
testa sulla linea. La Roma
sa soffrire, ed impone ai
campioni d'Europa un pa-
ri che vuol dire molto: so-
prattuttocheitempidel 7-
1 del Bayern Monaco sono
finiti. AB.

La Juventus si gode Buffon

CALCIO Viva il Grande Vec-
chio. Al secolo Gigi Buf-
fon, arrivato a Torino nel-
l'estate 2001 eancoraquia
volare da un palo all'altro.
Decisivo spesso, come a
Manchester: se la Juve fos-
se andata sotto 0-2, 0 se i
Citizens fossero passati
avanti dopo un paio di mi-
nuti, difficilmente oggi si
parlerebbe di una Signora

rinata. Invece, grazie ai
prodigi di questo eterno
ragazzo(saranno 38 agen-
naio), i bianconeri sorri-
dono e basta. «Non ci sono
parole per descriverlo - ha
spiegato Allegri-. Se non il
pit forte di tutti, e traipri-
mi tre portieri di tutti i
tempi». Dopo diche, in ca-
saJuvec'e¢ancoramoltoda
lavorare: farlo pero con il

sorriso sulle labbra é tut-
t'altra cosa rispetto al cli-
macupodipochigiornifa.
Domenica, a Genova con-
tro i rossoblu per i quali
Buffon tifava da ragazzi-
no, ci siaspetta il bis: pos-
sibileche Allegri confermi
il 4-3-3 e con esso anche
Cuadrado, una tra le note
pitliete della serataingle-
se.D.L.

C

L

| Gigi Buffon./ LA PRESSE

Contro il Dnipro

Lazio in Ucraina
Possibile chance
Milinkovic-Savic

CALCIO La Lazio e in
Ucraina, prontaa de-
buttare in Europa Lea-
gue contro il Dnipro (
diretta 21.05 Sky Cal-
cio 2, Sky Sport Plus),
finalista perdente del-
l'ultima edizione. As-
senti Morrison e Mauri-
cio (squalificato), oltre i
lungodegenti (su tutti
Klose e Biglia). Possibi-
le chance per Milinko-
vic-Savic, arrivato in
estatein cambio di 10
milioni. METRO

Fiorentina-Basilea

La carica di Borja
spinge i Viola
“La rabbia c'e”

CALCIO Fiorentina: tut-
to pronto per il debutto
in Europa League con-
troil Basilea (diretta
ore 21.05 su Sky Sport
1, Sky Calcio 3). «La rab-
biac'e, elavoglia di
pitv assicura Borja Va-
lero». «L'obiettivo e vin-
cere tutte le partite,
non sono un allenatore
che pensa a perdere o
pareggiare»: Paulo Sou-
sanon si nasconde con-
tro la sua ex squadra, il
Basilea. METRO

Napoli in Europa
per riconquistare
il suo pubblico

CALCIO Pit che il Bru-
ges in Europa League
(diretta ore 19 Sky
Sport 1, Sky Calcio 1,
Sky Calcio 4) il Napoli
deve preoccuparsi del
perché sugli spalti ci
saranno solo seimila
persone. Disaffezione?
Sarri harisposto a Ma-
radona, che lo ha criti-
cato duramente: «é un
mio idolo, e gia che mi
conosca mi onora. Spe-
ro difarlo ricredere».
METRO
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La ricerca

. “

Al v T ca
| Lattivita fisica aiuta a studiare

Piu sportivi
piu bravi
a scuola

1L48% dei giovani che
fa sport studia tre ore
in piu alla settimana.
In piu mostra maggio-
re concentrazione, li-
vello di attenzione,
auto-controllo e mi-
gliori risultati scolasti-
ci. Sono i benefici col-
legati a unaregolare
attivita sportiva indivi-
duati da unaricerca
dell’Universita del
Montreal pubblicata
direcente su Annals
Journal of Health Pro-
motion. Gli studi han-
no dimostrato che an-
che dopo soli 5 minuti
di attivita fisicaira-
gazz mostrano risulta-
ti migliori nei test che
misurano abilita intel-
lettuali. Ma il movi-
mento ha effetti an-
che sulla quantitae
qualita dei compiti
svolti a casa: il 48% de-
gli atleti si dedica allo
studio dopo la scuola
per tre ore in piu alla
settimana rispetto a
coloro che non fanno
attivita sportiva. Gli
studenti di medie e su-
periori che fanno
sport perdono il 51%
in meno di giorni di
scuola e presentano il
42% in meno di assen-
ze ingiustificate. | gio-
vani atleti inoltre sono
meno coinvoltii risse
e atti vandalici (rispet-
tivamenteil27 eil
28% in meno).
LU. MOS

metr@salute

Al rientro a scuola
e negli uffici

attenzione a

Proteggere i nostri
preziosi organi visivi e
prepararli ad
affrontare un nuovo
anno di lavoro non é
cosa impossibile

SALUTE Occhio al rientro a
scuola e in ufficio. Nel sen-
so letterale del termine,
ovvero vista sotto esame
dopo il ritorno dalle ferie
ormai archiviate. Perché
anche le nostre pupille
soffrono di stress da vita
quotidiana dopo le vacan-
ze, quando, distanti da
computer e tablet, si sono
riposate e hanno passato
molto tempo all’aria aper-
ta lontano dall’aria condi-
zionata (che e la principa-
le causa della secchezza
oculare). Ma proteggere i
nostri preziosi organi visi-
vie prepararli ad affronta-
re un nuovo anno di lavo-
ronon e cosa impossibile.
Per questo gli esperti Zeiss
hanno stilato un decalogo
con le indicazioni e i con-
sigli utili per evitare di
stressare e affaticare ulte-
riormente gliocchieman-
tenerli in forma in questo
periodo post-vacanziero.
Prima di tutto occorre sot-
toporsiaun check-up visi-
vo da un ottico o un medi-
co oculista per verificare
laqualitael'efficienzadel-
lavisione.

Poi, in pratica, seguire
piccole ma efficaci indica-
zioni. Come tenere sem-
pre ben pulito lo schermo
del computer. Impostare
sul desktop uno sfondo di
colore grigio, rispetto a

Prevenire

’ LN
I'obesita
e possibile
SALUTE Una settimana
per la prevenzione del-
l'obesita. L'iniziativa
verra proposta a Parma
dal 10 al 18 ottobre con
I'obiettivo di diffonde-
reil pit possibile il con-
cetto di corretto stile di
vita. E per sensibilizza-
re l'opinione pubblica
sui vantaggi di giustie
consapevoli comporta-
menti alimentari, quel-
li che sono in grado di
assicurare una dieta sa-
na e sostenibile. Oltre a
tutelare la biodiversita
elasalute del Pianeta.
Per saperne di piu:
www.obesityweek.in-
fo. Lu. mos.

o et h
Zeiss ha stilato un decalogo per evitare di stressare l'occhio.

1 difettici ottici

| difetti ottici sono dei vizi di rifrazione per cui i
raggi luminosi provenienti dall'infinito non vanno
afuoco sulla retina. Quando vanno davanti alla re-
tina si ha la miopia. Quando vanno dietro si ha l'i-
permetropia e la presbiopia. Quando colpiscono
in parte la retina e in parte davanti o dietro provo-
cano l'astigmatismo semplice. Oppure ancora da-
vanti e in parte dietro l'astigmatismo misto.

evitare il fastidioso rifles-

PAGINA A CURA DI SERENA BOURNENS
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quelli chiari, perché cosi
la vista sara meno sforza-
ta. Mantenere la giusta di-
stanza dallo schermo del
pc, che equivale alla Iun-
ghezza del proprio brac-
cio steso. Posizionarlo ap-
pena al di sopra dell'altez-
za degli occhi facendo pe-
10 attenzione che non ri-
fletta la luce. E ancora: re-
golare la luminosita del
monitor in base all'orario
in cuisiusa. Quando siusa
lo smartphone meglio
cercare non esporlo alla
luce diretta del sole per

so che puo affaticare la vi-
sta. Sbattere regolarmen-
te le palpebre per mante-
nere la giusta lubrificazio-
ne degli occhi. Cercare di
nonfissareloschermo per
pit di mezzora. Ogni due
minuti  distogliere lo
sguardo. Posizionare la ta-
stiera sulla scrivania ad
un'altezza tale che le spal-
le rimangano rilassate e i
gomiti siano leggermente
aperti, assumendo una
postura corretta.
LUISA MOSELLO

[talia

Teva [talia S.r.l

TEVA Pharmaceuticals Industries Ltd

Teva Pharmaceutical Industries Ltd, & tra le prime aziende
al mondo nel settore farmaceutico, da sempre impegnata nel
rendere accessibili terapie di alta qualita attraverso lo svi-
luppo, la produzione e la commercializzazione sia di farmaci
equivalenti che di farmaci innovativi, specialita farmaceuti-
che e principi attivi.

Teva é il piti grande produttore di farmaci equivalenti al mon-
do, con un portfolio prodotti globale di oltre 1.000 molecole
e una presenza diretta in circa 60 paesi. Per quanto riguarda
ifarmaci a marchio, Teva concentra la sua attivita di ricerca e
sviluppo nell’area delle malattie neurologiche, oncologiche,
respiratorie, della terapia del dolore, della salute della don-
na, oltre che nel settore dei farmaci biologici e degli OTC.
Teva impiega circa 45.000 persone in tutto il mondo, di cui
circa 1.000 solo in Italia, dove Teva & presente con una filiale
commerciale, Teva Italia srl con sede ad Assago (MI), e con 5
siti produttivi localizzati in Lombardia e in Piemonte.

informazione pubblicitaria

Aderenza
terapeutica:
piu di una ragione

L'aderenza terapeutica ¢ parte della cura.
Non si puo pensare di scegliere quanti
farmaci assumere — o addirittura di
sospendere la terapia — senza il consiglio
del medico, altrimenti a rimetterci potrebbe
essere la nostra salute. L'aderenza, in
sintesi, & la misura in cui il comportamento
di una persona — assumere un farmaco,
seguire una dieta i cambiare il proprio stile
di vita — corrisponde alle raccomandazioni
concordate con un operatore sanitario.
Eppure molti di noi non riconoscono
'aderenza quale “automatismo” e, per
esempio, non concludono le terapie: al
primo cenno di miglioramento ecco che

il blister non completamente consumato
finisce nell'armadietto dei medicinali.
Obiettivo della campagna di Teva ltalia &
quello di aiutare il paziente ad essere il piu
possibile “aderente” in maniera autonoma,
ovvero convinto della convenienza in
termini di salute di assumere i farmaci
prescritti nella modalita prescritta. Un
comportamento virtuoso possibile attraverso
il gioco di squadra tra cittadino e figure di
riferimento per la Salute quali medici e
farmacisti. E importante infatti che il
paziente non esiti a chiedere ai “camici
bianchi” informazioni e delucidazioni

sui farmaci
sulla terapia.

| medici infatti,
occorre tenere
bene a mente, prescrivono sempre la
giusta dose di farmaco in base al sintomo
e alle caratteristiche individuali: i farmaci
non hanno I'effetto desiderato se presi

in dosaggi insufficienti.

Per sensibilizzare il cittadino all'aderenza,
Teva ltalia sta distribuendo un opuscolo
che mette alla prova il paziente su questo
delicato tema. Mister Blister, la simpatica
mascotte dell'iniziativa, lancia la sfida a
tutti coloro che si trovano a passare da
medico o farmacista:

“Di che colore ¢ la tua aderenza?” e i

aiuta a migliorare il proprio comportamento
rispetto alla terapia prescritta.

Grazie al circolo virtuoso cui la
consapevolezza e dunque la
responsabilizzazione puo portare,

il paziente non solo ci guadagna in

salute ma contribuisce anche alla
sostenibilita dell’intero sistema: seguire

le prescrizioni e chiedere consiglio significa
evitare inutili sprechi di medicine per se
stessi e la comunita.

L’aderenza terapeutica

¢ un elemento
essenziale della cura
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18 - 20 SETTEMBRE 2015 &
VERMEZZO (M) - vnoicrirones

SPORT:

SPETTACOLI:

DaVenerdi i cavalli si affronteranno in Sahato, ore 20.30, Main Arena: Jumping Nation Cup
appassionanti gare in 9 diverse discipline * Venerti, ore 20: Diego Albano DI Country Dance E
* Orarisu m_e“rnnaﬂinger.com Sahato, ore 20: D] Luke di Country American Linedance
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DIDATTICA
BAR E SNACK
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UN EVENTO PER TUTTA LA FAMIGLIA!
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DIRELAX, BENESSERE E DIVERTIMENTO,
NON ISCRIVERTI IN PALESTRA,
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Il gigante sepolto
Fpson g Kazuo Ishi-
guro, Einau-

A
ShalsBer g p 312
¥ .. euro20
Giudizio:
- S8

Ai tempi
delregno di Re Artu,
due anziani coniugi
hanno una forte amne-
sia che impedisce loro
di ricordare la loro sto-
ria. Ricordano solo di
aver avuto un figlio ma
non sanno dove si tro-
vi. Il loro viaggio nella
nebbia della campa-
gna inglese € una corsa
contro il tempo per
cercare di ritrovare se
stessi e quello che han-
no perduto.

E la vita Joy
= NellDunn,

= Sonzogno,

¥ p.126, euro
= 15
% % Giudizio:
5 90089

L Siamo a
Londra a fine anni 60 e
Joy, anche se vive una
vita di stenti, quando
esce per strada ha un
aspetto attraente. At-
tratta dai soldi facili, si
€ sposata con un rapi-
natore ma il denaro
non lo vede mai. Quan-
do lui finisce in galera
leia 22 anni non ri-
nuncia all’amore. Un
inno all’ottimismo.

metre®

l] b "1 ACURA DI ANTONELLA FIORI Q con Ifioriblu %

[1 thriller pertfetto? Dare
Splegazion

[} d ° °
Pasi llmari
Jaaskelainen , autore
finlandese del
romanzo “La societa
letteraria di sella di
lepre” svela a Metro la

sua ricetta per una
scrittura originale

INTERVISTA Il suo € uno di
quei nomi che puoi pro-
nunciare solo una volta:
Pasi Ilmari Jaaskelainen.
IIsuoromanzo “Lasocieta
letteraria diselladilepre”
(Salani, p. 330 euro 15,90)
ti prende sin dall’inizio
perché e un thriller fi-
nlandese con al centro la
storia di un gruppo di
scrittori molto elitario -
appunto la societa di sella
diLepre - dove avvengono
stranifenomeni: sparizio-
ni di autori, si conservano
edizioni di classici col
cambiodifinale. Alcentro
di questa narrazione che
mescola le atmosfere di
Donna Tartt a Murakami
una giovane supplente di
una scuola superiore, El-
la, impegnata in una spe-
cie di caccia al tesoro per
scoprire quale verita sta

SEINZd

I.

| Pasi llmari Jaaskelainen./ ANTONELLA FIORI

dentroi libri.

Che cos’hanno i libri di par-
ticolare che danno subito il
senso di far parte di un club
speciale?

Credosiail fattochetifan-
no immaginare di poter
essere in un luogo dove
non sei mai stato. Da ra-
gazzino nel paesino della
Finlandia dove vivevo io
c’erano attivita piu inte-
ressanti che i ragazzi ri-
spetto a leggere: tutti fa-
cevano calcio, basket... io
non ero molto popolare a
causa dei miei scarsi risul-

tati. Cosi ho cominciato a
immaginare luoghi dove
avrei potuto essere. E so-
no diventato scrittore.
Bisogna far intendere tutto
al lettore?

No, il lettore deve restare
con dei dubbi come acca-
de in questo libro che non
¢ la classica spy story. Mi
piace molto come lavora
David Lynch che semina
molti indizi ma non da
molte spiegazioni. Inoltre
scrivere alludendo e un
modo per rappresentare
la vita che non spiega le

La societa letteraria di sella
dilepre
Autore:
Pasi Ilmari
Jaaskelai-
nen
Editore:
Salani, p.
330
Costo:
15,90 euro
Grado: @®® ©®

cose, te le fa vivere e ba-
sta.

Nel romanzi sono citati mol-
ti classici, di cui misteriosa-
mente sono rivisti i finali:
qual é il classico che I'ha piu
ossessionato?

Forseillibro che miha pit
condizionato e “Delitto e
castigo” di Dostoevski.
PoihoamatomoltoPinoc-
chio di Collodi che ha I’e-
lemento della fiaba anche
unpo’ dark: mihaispirato
molto per scrivere le mie

www.metronews.it
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Undiverso sentire
Véronique Poulain, Cor-
baccio, p. 136, euro 14
Giudizio: 888® ©

Che cosa vuol dire vive-
re in una famiglia con
padre e madre sordo-
muti? Significa che
puoi tornare da scuola,
dargli dei “rompico-
glioni” e non aver pau-
ra dinon essere abbrac-
ciata. Varie sfumature
della comunicazione.

Il potere dell’essenziale
Elena Greggia, Sperling
& Kupfer, p. 183, euro 16
Giudizio: ®®® @&
Come liberarsi di co-
se e pensieri inutili?
Un saggio sull’arte di
fare spazio in casa e
nella vita, Perché ac-
cumulare oggetti ci
ingombra non solo
I'appartamento ma
anche la mente.

Tenero e violento

Adam Thirwell, Guanda,
e-book euro 12,99, p. 350
Giudizio: 888® ©

Dal 14 al 20 settembre:
una settimana ricca
di eventi da non perdere!

18 settembre 2015

“Happy Hour Rurale”"con
MADDALENA CORVAGLIA

A cura dei Gruppi Azione Locale della Regione Puglia:

R &

G.A.L.

TERRE DEL PRIMITIVO

- Il programma dettagliato
AL € presente sul sito
www.pugliarurale.com

VALLE IFTTHI

storie. Un uomo con moglie
Qualisonoisuoiconsigliper  perfetta, lavoro soddi-
scrivere? sfacente finisce per ca-
Bisogna leggere tantissi- dere preda di sesso e
mo, rubare anche agli al-  droga.
tri, essere vampiri anche  Da dove ha origine la
se poi il processo della suacaduta agliinferi?
scrittura e difficile. Biso- Unromanzo parabola
gna faticare molto per ar-  del crollo di una gene-
rivare a qualcosa di origi- razione.
nale. ANTONELLA FIORT

L]

Puglia rur

'La Puglia

Spesa il Mondo

EXPO MILANO 2015

ale

Dal 14 al 20 settembre 2015
i GAL Alto Salento, Daunofantino,
Le Citta di Castel del Monte,

Terra d'Otranto,

Terre del Primitivo e Valle DItria,
saranno presenti in Expo coniloro
prodotti enogastronomici,

la loro cultura, le loro tradizioni

presso

Alessandro Rosso Corporate Pavilion
(Viale 28 N-08/Ingresso Roserio)
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SVUOTA TUTTO!

MIGLIAIA DI TAPPETI A PREZZI MAI VISTI

L’INGROSSO CEDE ANCHE Al PRIVATI L'INTERO MAGAZZINO
FINO AD ESA URIMENTO SCORII' CAUSA CESSIGM LOCALI
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ETESSAMI Stl - Via Garian, 20 (trav. via Washington)

20146 - Milano -Tel. 02.48007100 - Fax. 02.48007500 www.etessami.it - info@etessami.ir APERTO 7
Come raggiungercAutobus 90-91 (Misurata); 61(Washington) /Metro: lineal (Wagner) GIORNI SU 7
Orariz 10:00-13:00 / 14:00-19:00 da lunedi a Domenica.




Pirellone

* Maroni. FOTOGRAMMA

Niente fondi
agli hotel
dei migranti

Niente fondi del Pirel-
lone agli alberghi che
negli ultimi tre anni
abbiano firmato con-
venzioni per ospitare i
migranti. E quelle
strutture che sceglie-
ranno di ospitarliin
futuro, saranno esclu-
se anche dalla possibi-
lita di concorrere ai
bandi regionali. In sin-
tesi @ quanto ha vota-
toieri la maggioranza
in Regione. Il testo &
frutto della mediazio-
ne di Ncd all’emenda-
mento leghista alal
legge sul turismo che
prevedeva anche mul-
te da 5 a 10 mila euro.
ILPd Mirabelli ha invi-
tatoilgoverno aim-
pugnare questa nor-
ma “barbara”. meTRO
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Milano regma dello sharing

Con oltre '80% degli
abbonati italiani
all'auto condivisa la
nostra citta traina la
nuova mobilita. Dalla
nascita del servizio,
percorsi 31 min di km

MOBILITA Milano capitale
del car sharing: nella no-
stra citta si concentra in-
fatti 1'80% del mercato
dell’auto condivisa. A for-
nire i dati della sharing
mobility cittadina, ieri al
museo della Scienza e del-
la tecnologia, I'assessore
alla Mobilita Maran du-
rante il convegno “Choo-
se, Change, Combine:
Giornata Europea della
Sharing Mobility”, orga-
nizzato per la Settimana
Europea della Mobilita
Sostenibile. «I numeri di
Milano sono straordinari,
in questo momento assie-
me a Berlino e Parigi ¢ la

Una dei 180 mila utenti di Car2go. FOTOGRAMMA

citta europea pitl interes-
sante sullo sharing», ha
detto. «Qualunque mezzo
in circolazione in strada é
utilizzabile in sharing, ci
sono bici, scooter, bici a
pedalata assistita, auto.
Sono oltre 350 mila i mi-
lanesi che hanno in tasca
la tessera dello sharing e
abbiamo calcolato che
hannogirato per 31 milio-
nidikmdaquandohanno

Acido: Savi in aula
affronta Boettcher

GIUSTIZIA «Voglio guardare
in faccia i miei aggresso-
ri». Cosi Stefano Savi, lo
studente sfigurato conl’a-
cidoloscorso2novembre,
ha spiegato la decisione di
presentarsi ieri all'udien-
za del processo a carico di
Alexander Boettcher, ac-
cusatodella suaaggressio-
ne insieme a Martina Le-
vato e Andrea Magnani.
Savi, che tra I'altro sareb-
be stato vittima di uno
scambio di persona con il
fotograto Giuliano Carpa-
relli, vero obiettivo degli
assalitori, indossava una

felpaneraconcappuccioe
sieallontanato poco dopo
I’avvio del processo. Alsuo
ingressoinaula, il pm ave-
va ha invitato fotografi e
cameramen a non ripren-
derlo, perché: “I'identita
delle persone offese va tu-
telata, identita che e stata
cancellata” dall’acido. Al-
l'udienza era presente an-
che Antonio Margarito,
un altro studente che
avrebbe subito un tentati-
vo di evirazione da parte
di Levato. Circa il proces-
so, linvestigatrice della
questura Maria José Fal-

aperto i servizi. Sono nu-
meri inimmaginabili so-
lamente 4-5 anni fa».

6.700 mezzi

A Milano sono 6.700 i
mezzi complessivi utiliz-
zati dalla sharing mobili-
ty: le bici sono 4.600, con
255 stazioni, mentre per
le auto le due realta piu
note sono Car2go ed En-
joy, con quasi 4.000 auto

cicchia ha testimoniato
che: “Il movente che lega
tali soggetti maschili alle
aggressioni e il fatto di
aver avuto relazioni occa-

Stefano Savi di sEalle affronta Alexander Boettcher. LA PRESSE

isoon
350000

Sono i milanesi titolari
di almeno una tessera
dello sharing.

6.2 mlr

E il valore stimato del giro
d'affari sviluppato dalla
mobilita condivisa entro il 2020.

in condivisione e rispetti-
vamente 180 mila e 270
mila utenti iscritti. «Dieci
anni fa, a Milano si conta-
vano 65 auto private per
100 abitanti, oggi il rap-
porto € di 51 a 100. Nel
2014 le auto immatricola-
te a Milano sono state 686
mila, 15 mila in meno ri-
spetto all’anno preceden-
te e 38 mila in meno ri-
spetto al 2011. Questo di-

sionali con Martina Leva-
to. Episodi che incredibil-
mente dovevano essere
puniti con cosi tanta cru-
delta”. METRO

mostra come l'offerta di
nuove opportunita per
muoversi in citta sia deci-
siva per una mobilita pit
sostenibile», ha aggiun-
to.

Business da 6,2 mir
«Milano oggi é leader ita-
liano della mobilita soste-
nibile, tiralavolataalleal-
tre citta che si stanno
muovendo», ha detto Rai-
mondo Orsini, Presidente
della Fondazione per la
mobilita sostenibile. Se-
condo i dati resi noti ieri
dall’Osservatorio nazio-
nale sulla sharing mobili-
ty, oggi quasi un italiano
su 100 possiede una tesse-
ra del car sharing e in me-
no di 4 anni, gli utenti so-
no aumentati di oltre die-
civolte. Ma sharing signi-
fica anche business: si &
calcolato che a livello glo-
bale nel 2020, il giro d’af-
fari della mobilita condi-
visa varra 6,2 miliardi e
coinvolgera 12 milioni di
persone. METRO

Evasione fiscale

Corso Como 10
ora rischia
il fallimento

MODA Mala tempora
per il locale Corso Co-
mo 10. Lo store e a ri-
schio chiusura per fal-
limento dopo I'istanza
di Equitalia contro la
proprietaria Carla Soz-
zani, sorella della di-
rettrice di “Vogue Ita-
lia”, Franca. Equitalia
sostiene di vantare un
credito di 4,67 milioni
per imposte non versa-
te. Gli avvocati tratta-
1O per una composi-
zione bonaria della vi-
cenda. METRO

s
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Studio Legale
Caridi

La Di

illly g-o= prave

1na

CcLUB PRIVE
MILANO

Sei stato licenziato ingiustamente?
Hai subito una lesione personale o un infortunio sul lavoro?
Hai subito un danno da circolazione stradale?
Non sai come agire per tutelare i tuoi diritti?
Esame gratuito della questione e preventivo di massima

Telefono 0254116699 — fax 0254189661
e-mail: avv.giovannicaridi @giovannicaridi.com

Studio Legale Avv. Giovanni Caridi
20135 Milano - Viale Monte Nero n. 82

L Avv. Giovanni Caridi & iscritto
all’Ordine degli Avvocati di Milano

3 piani di trasgressione
intrigo e divertimento
per adulti
incontri per singoli
4 e coppie disinibite
" sex club - orgiaparty - labirinto
sala sm - area fumatori
video cabine xxx
show e animazione
con ospiti sexy e pornostar
appuntamenti sul sito
e su facebook

dalle 22,00 in poi

emne
Saners

Milano centro, via Melchiorre Gioia 80
info : 02/67382161 - 340/2805771
www.ladivinaclub.it - (§ La Divina Club
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56 NEGOZI
1500 POSTI AUTO

VIVI UN GIORNO
DA SUPEREROE

SABATO 19 SETTEMBRE DALLE ORE 16.00
ITALIAN SUPERHEROES
DA ITALIA'S GOT TALENT

Autografi, coreografie e Mega DJ Set
Scatta il tuo selfie con i supereroi

BRIC® Kasanova
OVS [)pEICHMANN

« 1A

Antica
Craltoria

&!

Vssf

L B ARRLL:

www.gallerieauchan.it

BENVENUTE

PERSONE SPECIALI

VIMODRONE (M)
S.S. PADANA SUPERIORE, KM 292

www. NeTr® qewsif

; Antica Trattoria
da Rossi

Torrino di Battuda (PV) - Via Pampuri, 10

Tel. 0382 928350 - 0382 928059 - www.trattoriadarossi.it

E GRADITA LA PRENOTAZIONE « SI ORGANIZZANO CERIMONIE PER BATTESIMI, COoMUNIONI E CRESIME

Pranzo “del brasato”
Tutte le domeniche di ottobre
Affettati misti - Contorni al carrello - Brasato di manzo con Polenta - Dolci al carrello - Caffe
Bonarda e Barbera dell'Oltrepo Pavese

Serata “del maiale”
26 settembre 2015
Salumi
Cotechino e sanguinaccio
Insalata di nervetti
Cipolle borettane
Cotenne con fagioli
LEd)

Risotto con la pasta di salame

Maccheroncini freschi con ragy di maiale :

.
Maialino al forno
Costine di maiale
Patate al forno
.
Crostata alla marmellata di mirtilli
w4t
Caffe

e

Bonarda e Barbera dell'Oltrepo Pavese
(una bottiglia di vino ogni 2/3 persone) :

Euro 28,00

Salumi misti - Frittatina con verdurine
: Crostini con crema di zucca :
Lardo nostrano
con miele e granella di nocciole
Cotechino con lenticchie

Euro 25,00

Pranzo “della Cassoeula”
Tutte le domeniche di novembre
Affettati misti - Contorni al carrello - Cassoeula con Polenta - Dolci al carrello - Caffe
Bonarda e Barbera dell'Oltrepo Pavese

Euro 25,00

Serata “della selvaggina”
24 ottobre 2015
Salumi misti - Funghi sott'olio
Medaglioni di polenta con fontina
Frittata con cipolle
Crostini con pate di selvaggina
ik
Garganelli al ragu di cinghiale
Tortelli di patate al ragu di lepre

Serata “sapori d’autunno”
10 ottobre 2015

w4t
Risotto con verza
Ravioli di zucca al burro dorato
FEE N Eh
Bocconcini di manzo con castagne Cinghiale in salmi
Salamini nostrani con verza : Capriolo in umido - Polenta
Polenta o
e Torta pere e cioccolato
Castagnaccio g s

:
Caffe ; et

w4
Bonarda fermo
Gutturnio frizzante
(una bottiglia di vino ogni 2/3 persone)
Euro 30,00

Bk

: dell'Oltrepo Pavese
(una bottiglia di vino ogni 2/3 persone)
8 Euro 35,00

: Buttafuoco fermo e Barbera frizzante :

Serata “dei bolliti”
7 novembre 2015
Affettati misti

nsalata di nervetti - Fagioli con cipolla

Cipolle borettane
Cotechino e sanguinaccio
£t
Risotto zafferano e salsiccia
Ravioli di brasato al burro e salvia
L)

Bolliti misti - Salsa verde
Mostarda
sxx
Torta di mele della casa
sxx
Caffe
st
Bonarda e Barbera
dell'Oltrepo Pavese

(una bottiglia di vino ogni 2/3 persone)

Euro 28,00

Serata “del fungo”
21 novembre 2015
Salame nostrano
Funghetti di muschio sottolio
Barchette di sfoglia
con fonduta ai porcini
Frittura di funghi misti
Lardo nostrano con miele
e
Risotto con porcini
Pennette con finferli e speck
e
Chiodini con salsiccia
Spalla di vitello con porcini freschi
L)

Panna cotta ai frutti di bosco
L)

Caffe
k%

Vini dell'Oltrepo Pavese

(una bottiglia di vino ogni 2/3 persone)

Euro 35,00

Serata “Milanese”
28 novembre 2015
Salame nostrano + Pancetta
Lardo - Cotechino -

Pesci in carpione - Insalata di nervetti
Fagioli con cipolla - Mondeghili
e
Trippa alla milanese
Risotto alla milanese
con ossobuco di vitello
k.

Gorgonzola con polenta
™
Torta meneghina
wxe
Caffe
e
Bonarda e Barbera
dell Oltrepo Pavese
(una bottiglia di vino ogni 2/3 persone)
Euro 30,00
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Leon Bridges
live al Magnolia

Il cantautore texano
presentera il suo
nuovo lavoro
discografico intitolato
“Coming Home”

MUSICA Doppio appunta-
mento di culto al Magno-
lia. Giovedi il locale dell'T-
droscalo ospitera unadel-
le rivelazioni del 2015, il
giovane cantautore texa-
no Leon Bridges, molto ap-
prezzato con l'album di
debutto “Coming Ho-
me”, uscito lo scorso giu-
gno. E una voce suggesti-
va, la sua, che proietta in-
dietro nel tempo, al soul-
blues anni Cinquanta e
Sessanta stile Sam Cooke,
Buddy Guy e Otis Red-
ding.

Arditi confronti a par-
te, Bridges ¢é artista di ta-
lento, che ha suscitato
commenti entusiastici
per le vibranti esibizioni
live (ore 21.30, euro 15, in
apertura Grace).

Cambio di sonorita per
venerdi, quando al Ma-
gnolia ritroveremo una
delle accoppiate pit intri-

LaScalavaa
con “Lelisir”

LIRICA L’opera lirica sbar-
ca all’Aeroporto di Mal-
pensa presentata da An-
nette Gerlach e Neri Mar-
coré. A portarla oggi, alle
18.45, con tanto di diretta
tv su Rai 5, é il Teatro alla
Scala che fara debuttare
in diversiluoghi dello sca-
lo, dai ristoranti al check-
inealle piste, “L’elisir d’a-
more” di Gaetano Doni-
zetti con laregia di Grisha
Asagaroff, la direzione
d’orchestra di Fabio Luisi
e le voci di Vittorio Grigo-

La Cooperativa riparte
dall’*Agrodolce” di Batta

TEATRO Parte a colpi di ri-
sate la stagione del Teatro
della Cooperativa. Ad
inaugurare il cartellone
2015-2016 sara stasera e
domani Claudio Batta con
“Agrodolce”, spettacolo
in cui si parla di alimenta-
zione ironizzando sulle
abitudini degli italiani a
tavola attraverso i territo-
Ti pitl 0 meno conosciuti
delle frodi, delle sofistica-
zioni alimentari e della ri-
storazione. Mentre il 19 e
1120 settembre sara la vol-

ganti della scena hip hop
italiana: Noyz Narcos,
uno dei rapper piu tosti
del nostro panorama, e
Fritz Da Cat, veterano
beatmaker e produttore.

Insieme hanno pubbli-
catoundiscooriginale co-
me “Localz Only”, al cen-
tro dell'esibizione mila-

nese (ore 21.30, euro 12;
gratis dopo mezzanotte).

Al Blue Note, da giove-
di a sabato, ritroveremo
un habitué come James
Taylor, paladino dell'a-
cidjazz, col suo Quartet
(ore 21 e 23/23.30; euro
30/35). Giovedi nello spa-
zio Vodafone presso la

Il concerto di Leon Bridges si terra stasera sul palco del locale all'ldroscalo./ METRO

Darsena, per “Piano Ci-
ty”, Fabrizio Grecchi si
cimenterainun tributoai
Beatles(ore21), mentreal
Quartiere Isola, per la
“Notte Lilla”, ci saranno
live di Fratelli Capone,
Tito Mangialajo Ran-
tzer, Nené Ribeiro e altri.
DIEGO PERUGINI

PAGINA A CURA DI PATRIZIA PERTUSO; SPETTACOLI.MILANO@METROITALY.IT

www.metronews.it
Giovedi 17 settembre 2015

Monet, “Tre barche da pesca"/ METRO

Palazzo Reale, il viaggio
da Raffaello a Schiele
durera fino al 7 febbraio

MOSTRE Una grande mo-
stra per inaugurare la
“nuova linea” di Palazzo
Reale, una nuova stagio-
ne che porteranella sede
espositiva milanese le
meraviglie  custodite
nelle pit importanti col-
lezioni museali di tuttoil
mondo. In questo senso
“Da Raffaello a Schiele -
Capolavori dal Museo di
Belle Arti di Budapest” &
il primo passo di un viag-
gio che permettera a tut-
ti di ammirare nella loro
originale bellezza opere
straordinarie, a volte dif-
ficilmente accessibili. Fi-
no 7 febbraio, la mostra
raccogliera una selezio-

nedi 76 opere d’arte, per
un emozionante viaggio
nell’arte dal Cinquecen-
to al Novecento, dal Ba-
rocco al Simbolismo,
dall’Espressionismo alle
Avanguardie. In esposi-
zione creazioni uniche
firmate da “giganti” co-
me Rembrandt, Raffael-
lo, Tintoretto, Rubens,
Goya, Monet, Cezanne,
Gauguin, Artemisia
Gentileschi e molti altri.
A completare il viaggio
anche una serie di opere
su carta, bozzetti in
bronzo, lavori prepara-
tori e sculture (www.da-
raffaelloaschiele.it).
FRANCESCO MARCHESI

Malpensa

A Milano da giovedi 17 settemhre 2015

di Donizetti

3 s
Alle 18,45, Rai5./ METRO

lo, Eleonora Buratto, Mi-
chele Pertusi e Mattia Oli-
vieri.L'operasaraallestita
poiallaScala, conlostesso
casteteam, dal 21 settem-
bre al 17 ottobre (Info: 02
72003744). ANTONIO GARBISA

ta de “I consumisti man-
giano i bambini” con Die-

go Parassole (Info: 02

64749997). A6.

ga] UZZL

pelletteria

MM3 Corvetto - Bus 90/91/ 71/ 19

GRANDE \lENIlITA
PROMOZIONALE

Sams@nite’ YERSACE - CalvinKlein wa’g

JEANS COUTURE

Dezigual. RY22MawiDh

30%.90%

m u St SPECIALIZZATA IN VENDITE PROMOZIONALI, SALDI E LIQUIDAZIONI. Cell: 3482217610 // TEL: 02 55184057

www.mustvenditepromozionali.it

13:00 e dalle 15:00 alle

AMERICAN
TOURISTER

Corso Lodi 110, Milano - Telefono: 02 534768 / 3353067719
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ANTEO

via Milazzo 9 - tel.026597732
Sangue del mio sangue
15.30-20.10

Lattesa 14.50-16.45-18.40-
20.35-22.30

Taxi Teheran 17.50-20.00-
22.30

Amy - The girl behind the
name 15.10-17.30-21.40
Youth - La giovinezza 15.00-
17.30-20.00-22.30

APOLLO SPAZIOCINEMA
qgalleria De Cristoforis 3 -
tel.02780390

Marguerite 13.00-15.30-
17.00-19.30-22.00

Non essere cattivo 13.00-
15.00

Via dalla pazza folla 13.00-
15.00-17.20-19.40-22.00

Dove eravamo rimasti 13.00-
15.10-20.00-22.00

Sangue del mio sangue 17.50
Amy - The girl behind the
name 13.00-15.20-17.10-
19.40-22.10

ARCOBALENO FILMCENTER
viale Tunisia 11 - tel.899399816
Minions 15.30-17.40

Amy - The girl behind the
name 19.00-21.30

Inside Out 15.00-17.00-19.20-
21.30

Via dalla pazza folla 15.20-
17.10-21.30

Van Gogh 19.20

ARIOSTO SPAZIOCINEMA
via Ariosto 16 - tel.0287085730
Il Terzo Uomo 15.00-17.05-
19.10

Youth - La giovinezza 21.15

ARLECCHINO

via San Pietro all'Orto -
tel.0276001214

Per amor vostro 15.00-17.30-
20.00-22.30

CENTRALE

via Torino 30-32 - tel.02874826
Il Terzo Uomo 14.30-16.30-
18.30-20.30-22.30
Qualcosa di buono 14.30-
16.30-18.30-20.30-22.30

CINEMAX SAN CARLO
via Morozzo della Rocca 4 -
tel.0248199689

Chiusura estiva

COLOSSEO

viale Montenero 84 -
tel.0259901361

Amy - The girl behind the
name 17.40-20.15

Minions 15.30-22.30

Inside Out 15.30-17.50-20.20-
22.30

Tutte lo vogliono 15.00-
16.50-18.40-20.30

Mission: Impossible - Rogue
Nation 22.30

Dove eravamo rimasti 15.30-
17.50-20.20-22.30

Via dalla pazza folla 15.00-
17.30-20.00-22.30

DUCALE

piazza Napoli 27 - tel.0247719279
Minions 15.30-17.15

Amy - The girl behind the
name 19.00-21.30

Inside Out 15.00-17.00-19.30-
21.30

Lattesa 15.00-17.30-19.20-
21.30

Tutte lo vogliono 15.30-
17.20-21.30

Van Gogh 19.10

ELISEO MULTISALA

via Torino 64 - tel.0272008219
Taxi Teheran 15.00-16.50-
18.40-20.30-22.30

Dove eravamo rimasti 15.30-
17.50-20.20-22.30

Sangue del mio sangue
15.30-17.50-20.10-22.30

Non essere cattivo 15.30-
17.50-20.20-22.30

GLORIA MULTISALA

corso Vercelli 18 - tel.0248008908
Inside Out 15.00-17.30-20.00-
22.30

Minions 15.00-17.30-20.00
Operazione U.N.C.L.E. 22.15

MEXICO

via Savona 57 - tel.0248951802
Pixels 13.00-15.20-17.40-
20.00-22.15

NUOVO ORCHIDEA
via Terraggio 3 - tel.0289093242
Chiuso per lavori

THE SPACE CINEMA ODEON
via Santa Radegonda 8 -
tel.0297769007

Inside Out 12.00-14.30-17.00-
19.30-22.00

Inside Out 3D 13.30-16.30-
19.00

Fantastic 4 - | Fantastici
Quattro 22.10

Tutte lo vogliono 13.40-
15.50-18.00-20.10-22.20
Minions 12.20-14.40-17.00
Amy - The girl behind the
name 19.10-21.50

We are your friends 12.20-
14.45

No Escape - Colpo di stato
17.10-22.10

Mission: Impossible - Rogue
Nation 19.30

Fantastic 4 - | Fantastici
Quattro 14.10-16.50
Minions 19.30

We are your friends 22.00
Self/less 12.00-14.50-17.10-
19.50

Sinister 2 22.15

Citta di carta 11.55-14.20-
16.50-19.25

Southpaw - Lultima sfida
22.00

Lattesa 12.30-14.55-17.20-
19.45-22.10

Inside Out 13.00-18.20

ORFEO MULTISALA

viale Coni Zugna 50 -
te.0289403039

Minions 14.50-16.45-20.30
Mission: Impossible - Rogue
Nation 22.30

Minions 3D 18.40

Fantastic 4 - | Fantastici
Quattro 15.30-17.45-20.10
We are your friends 22.30
Inside Out 15.00-17.30-20.00
Inside Out 3D 22.30

PALESTRINA

via Palestrina 7 - tel.026702700
Youth - La giovinezza 16.00
Serara omaggio a Ermanno
Olmi 21.00

Fuochi d'artificio in pieno
giorno 18.15

PLINIUS MULTISALA

viale Abruzzi 28-30 -
tel.0229531103

Inside Out 15.30-17.30-20.00-
22.30

Dove eravamo rimasti 15.30-
17.50-20.20

Lattesa 22.30

Minions 15.00-17.30
Mission: Impossible - Rogue
Nation 22.30

Amy - The girl behind the
name 20.00

Citta di carta 17.30

Fantastic 4 - | Fantastici
Quattro 15.00-22.30

Lattesa 20.00

L'attesa 15.00-17.30

Amy - The girl behind the
name 22.30

Via dalla pazza folla 15.30-
17.50-20.20-22.30

SPAZIO OBERDAN CINETECA
ITALIA

viale Vittorio Veneto 2 -
tel.0277406300

Erbarme Dich: Matthaeus
passion stories 17.00

Killing time - Entre deux
fronts 15.00

Georgica 22.00

Those who feel the fire
burning 19.00

UCI CINEMAS BICOCCA

viale Sarca 336 - tel.892960
Fantastic 4 - | Fantastici
Quattro 15.00-17.35-20.00-
22.30

Inside Out 15.00-17.30-20.00-
22.30

Inside Out 15.30-18.00-20.30
Operazione U.N.C.L.E. 22.45
Inside Out 3D 14.40-17.05
Mission: Impossible - Rogue
Nation 19.35-22.30

Citta di carta 14.30-17.10-
19.50-22.25

Via dalla pazza folla 14.15-
16.50-19.30-22.10

Lattesa 14.25-17.00-20.00-
22.20

Minions 14.25-16.50
Southpaw - Lultima sfida
19.05-21.50

Mission: Impossible - Rogue
Nation 17.05

Southpaw - Lultima sfida

CINEMA

Dove eravamo rimasti 20.00-
22.25

Minions 14.55-17.15

No Escape - Colpo di stato
19.50-22.15

Tutte lo vogliono 14.20-
16.40-21.40

Non essere cattivo 19.30
Tutte lo vogliono 15.00-17.30
Minions 19.50-22.15

No Escape - Colpo di stato
14.30-17.20

Barbara ed io 19.50-22.10
We are your friends 15.00-
17.30-20.00-22.30

Inside Out 14.10-16.40-19.10-
21.35

Amy - The girl behind the
name 14.30-17.30-21.00
Minions 15.20-17.45

Tutte lo vogliono 20.10-22.30
Un disastro di ragazza 14.15-
17.00-19.45-22.30

UCI CINEMAS CERTOSA
via Stephenson 29 - tel.892960
Minions 17.05-19.25

metra 23

No Escape - Colpo di stato
21.45

Fantastic 4 - | Fantastici
Quattro 17.25-20.00-22.30
Inside Out 17.30-20.00-22.30
Inside Out 18.15

Amy - The girl behind the
name 21.00

Tutte lo vogliono 18.00-
20.15-22.30

Un disastro di ragazza 17.15-
22.30

We are your friends 20.00
We are your friends 17.10-
22.30

Un disastro di ragazza 19.40
Citta di carta 17.00

Self/less 19.50

Mission: Impossible - Rogue
Nation 22.35

UCI CINEMAS MILANOFIORI
viale Milano Fiori - te.892960
Inside Out 17.40-20.00-22.30
Minions 17.40-20.00
Fantastic 4 - | Fantastici
Quattro 17.30-20.00

Gestione del cliente e strategie di marketing
nel settore del benessere
CORSO DI SPECIALIZZAZIONE
CONTENUTI
Il corso T finalizzato a formare, in via 'l|'|."':|||.'"li-|||.' l'.I Innovatva, un !.'lfl'ill'l
professionale specializzato nella gestione del cliente e nell’'organizzazione dei servizi
delle principali realta del benessere in Italia: terme, day spa, centri benessere interni

S0 & aperto a 24 partecipanti, ma: ni I

residentl In Lombardia. Possono iscriversi sia didattica con lezioni frontali
inoccupati o disoccupati, in possesso di diploma in aula e lezionl svolte
di istruzione secondaria sup liploma 1V direttamente nelle aziends
anno leFP del settore estetico, sia operatori del Avvio previsto per FINE
seftore che intendono approfondire la propria SEITEMBRE 2015 In orario
preparazion proposti Preferibile la da definire
i ot La partecipazione & GRATUITA.
ISCREETON]E
Per iscriversi & necessario presentare al CAPAC - Viale Murillo 17 - 20149 Milanao
(I piano ufficio 6] o via fax allo 0240305401 o via mail: maria.restelli@

Curriculum vitae sottoscritto e datato

Fotocopia documento di identita in corso di validith
- Copia Codice Fiscale

Copia Titolo di 5t

14.15
f\E

resort.

RegloneLombardia

i
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l__.."hh-

Domanda di ammissione scaricabile dal sito CAPAC

Dichlarazione di stato |--:|||'\-.|.-'||l|:.|||'||||‘-||.|I--|!.||I'-=-.".'.'|: el i||||'--'!;-- _
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i ﬁ’ CAPAC - Restelli Maria - Tel. : 02.40305238 - }7}}
7/ e mail: maria.restelli@capac.it e Wiilmsss

Oppure sito internet www.capac.it
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We are your friends 17.20
Mission: Impossible - Rogue
Nation 17.15

Citta di carta 17.15-20.00
Minions 17.10

Un disastro di ragazza 16.50-
19.35-22.25

Amy - The girl behind the
name 21.00

We are your friends 20.10-
22.35

Inside Out 18.20-21.15

Tutte lo vogliono 18.20-
20.25-22.35

Southpaw - Lultima sfida
19.45

CINEMA

Self/less 22.35

No Escape - Colpo di stato
22.30

Minions 22.20

Fantastic 4 - | Fantastici
Quattro 22.35

BELLINZAGO LOMBARDO

ARCADIA BELLINZAGO
LOMBARDO

str. Padana Superiore 154 -
tel.0295416444/5

Dove eravamo rimasti 17.50-

20.15-22.40

Tutte lo vogliono 17.45-
20.40-22.45

We are your friends 17.40-
20.30-22.50

Inside Out 3D 17.30
Fantastic 4 - | Fantastici
Quattro 17.25-20.05-22.25
Via dalla pazza folla 17.20-
19.55-22.35

Citta di carta 17.15-20.00-
22.40

Minions 17.10-20.10-21.10-
22.20

Inside Out 17.00-18.00-19.50-
20.50-22.10

DIPR00R0

PAGANENTO IMMEDIATO

Parole crociate

Orizzontali

1. Larisposta al "grazie" 6.
Guerriglieri dell'America
Centrale 13. Quadrata o cu-
bica in matematica 15. Il
continente "antico" 16.
Relativo a un osso del brac-
cio 18. Panino leggero e
soffice da inzuppare 19. Al-
bero da frutto 20. Orga-
nizzazione degli Stati Ame-
ricani 22. Il pittore Chagall
23. John, esploratore in-
glese 24. In modo sciolto e
disinvolto 26. Laggiu in
fondo 27. L'aprirsi spon-
taneo dei baccelli dei le-
gumi 28. Non andrebbero
mai a coricarsi la sera 30.
San Francesco é quello di
Assisi 31. Il si di Tolstoj 32.
Contegno studiato 33. Il
lago di Buffalo 34. Colon-
nello (abbr.) 35. Ente Pro-
vinciale del Turismo 37.
Varcare la soglia 39. Il ca-
poluogo della Laconia 42.
Una nazione della Ue 43. |
"maggiolini delle rose"
45. Premio per gente del
cinema 46. Finire in secca
47. Atomi elettrizzati

Verticale

1. Tipica, specifica 2. Mu-
sico "Castore e Polluce"
3. Piante rampicanti 4. Ini-

Q IS PAOLO FRISI - MLANO 57

ACQUISTIAMO: 0RO, ARGENTERIA,
OROLOGI E GIOIELLI ALLE MIGLIORI
QUOTAZIONI DI MERCATO

P.zza Giovanni delle BANDE NERE, 2 - MILANO
Tel, 02-40,77.872 MM1 BANDE NERE
www.comproorobandenere.it

zia dove finisce 5. Star-
nazza sull'aia 7. Sono pari
in nove 8. Comune valdo-
stano con un importante
osservatorio astronomico
9. Spaventoso 10. Lunghe
vicende scritte 11. Dis-
chiusa 12. Luciano che fu
un noto regista 14. Enco-
miare, decantare 17. Esse-
re al mondo 21. Lo sono i
metalli come litio, sodio e
potassio 24. La respira il
vate 25. Manufatto detto
anche "trina" 27. Attrice di
grido 28. Torrefatte 29.
L'arcipelago con Formen-
tera 30. Famoso filosofo
austriaco 31. Il "Gray" di
Oscar Wilde 32. Un frutto

vellutato 34. Impronta in
gesso 36. Alto vulcano ita-
liano 38. Storico teatro di
Ravenna 40. L'Howard che
ha diretto "Il codice Da
Vinci" 41. La "a" della Raf
44. Brevissimo esempio
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Amy - The girl behind the
name 18.10-21.00

BUSNAGO

MOVIE PLANET CENTRO
COMMERCIALE GLOBO

via Berlinguer 48 (presso Centro
Commerciale Globo) -
tel.0396956516

Inside Out 3D 17.15
Minions 17.15-19.20-21.30
Inside Out 17.15-19.20-21.30
We are your friends 16.45-
19.10-21.30

Fantastic 4 - | Fantastici
Quattro 16.45-19.10-21.30
Tutte lo vogliono 16.45-
19.10-21.30

Amy - The girl behind the
name 21.30

Citta di carta 19.00

CERRO MAGGIORE
THE SPACE CINEMA SPA

autostrada A8 uscita Legnano -
tel.0331744324

Inside Out 17.00-19.35-22.15
Un disastro di ragazza 16.00-
18.50-21.45

Fantastic 4 - | Fantastici
Quattro 16.55-19.30-22.05
We are your friends 16.55-
19.25-21.55

Self/less 16.10

Amy - The girl behind the
name 18.55-21.40

Inside Out 3D 16.10-18.45-
21.25

Tutte lo vogliono 16.00-
18.10-20.20-22.30

Dove eravamo rimasti 17.00-
22.10

No Escape - Colpo di stato
19.35

Via dalla pazza folla 16.20-
19.05-21.50

Minions 16.45-19.10-21.40
Citta di carta 16.25-19.00
Southpaw - Lultima sfida
21.45

ARCADIA MULTIPLEX

via M. della Liberta -
tel.0295416444

Tutte lo vogliono 17.40-
20.30-22.25

Inside Out 17.30-20.20-22.30
Fantastic 4 - | Fantastici
Quattro 17.20-22.20

Per amor vostro 17.10-19.55-
22.10

Minions 17.00-20.00-22.00
Amy - The girl behind the
name 19.50

PADERNO DUGNANO

LE GIRAFFE MULTISALA

via Brasile - tel.0291084250

Via dalla pazza folla 17.30-
20.15-22.50

Inside Out 3D 17.20-19.20-
21.20

Inside Out 17.00-19.00-21.00

Fantastic 4 - | Fantastici
Quattro 17.00-19.00-21.00
Inside Out 16.40-18.40-20.40-
22.40

Citta di carta 16.40-19.15-
21.30

Amy - The girl behind the
name 16.30-19.00-21.30
Minions 16.30-18.30-20.30
No Escape - Colpo di stato
16.30-18.30

Un disastro di ragazza 16.30-
19.00-21.20

We are your friends 16.30-
18.30-20.30-22.30

Self/less 16.20

Dove eravamo rimasti 18.40-
21.00

Lattesa 18.00-20.20-22.45
Mission: Impossible - Rogue
Nation 22.30

Sinister 2 21.40

PIEVE FISSIRAGA

CINELANDIA MULTIPLEX
PIEVE

strada Statale n 235 -
tel.0371237012

Self/less 22.30

Citta di carta 20.00

We are your friends 20.30-
22.40

Tutte lo vogliono 20.40-22.40
Minions 20.30-22.35
Fantastic 4 - | Fantastici
Quattro 22.40

Inside Out 20.10

Inside Out 20.20-22.35

PIOLTELLO

UCI CINEMAS PIOLTELLO

via S.Francesco33 - tel.892960
Tutte lo vogliono 18.15-
20.20-22.25

Minions 17.50

Fantastic 4 - | Fantastici
Quattro 17.30-20.00-22.30
Inside Out 17.30-20.00-22.30
Inside Out 3D 17.20

No Escape - Colpo di stato
17.20-19.45-22.10

Citta di carta 17.15-19.45
We are your friends 17.15-
19.45-22.05

Minions 17.15-19.40-22.00
Self/less 17.05

Un disastro di ragazza 17.00-
19.45-22.30

Inside Out 17.00-19.30-22.00
Via dalla pazza folla 17.00-
19.40-22.20

Mission: Impossible - Rogue
Nation 22.40

Self/less 22.40

Dove eravamo rimasti 20.15
Amy - The girl behind the
name 21.00

Southpaw - Lultima sfida
19.40-22.25

Operazione U.N.C.L.E. 18.30-
21.30

www.metronews.it
Giovedi 17 settembre 2015

THE SPACE CINEMA
ROZZANO

.50 Sandro Pertini 20 - tel.892111
Inside Out 3D 15.45-18.15-
21.00

Inside Out 15.00-17.30-20.00-
22.25

Citta di carta 16.50-19.35
Southpaw - Lultima sfida
22.15

No Escape - Colpo di stato
17.00-22.30

Mission: Impossible - Rogue
Nation 19.30

We are your friends 15.15-
17.35-19.55-22.20

Sinister 2 17.30-20.00-22.30
Minions 15.15

Minions 16.00

Amy - The girl behind the
name 18.45-21.30

Un disastro di ragazza 15.20-
18.35-21.25

Self/less 16.40-21.50

Dove eravamo rimasti 19.20
Fantastic 4 - | Fantastici
Quattro 17.00-19.30-22.00

Minions 16.55-19.15
Mission: Impossible - Rogue
Nation 21.45

Tutte lo vogliono 16.40-
19.05-21.30

Inside Out 16.30-19.10-21.40

TREVIGLIO
ARISTON MULTISALA

viale Montegrappa -
tel.0363419503

We are your friends 17.40-
20.20-22.30

Minions 18.00-20.00-22.20
Inside Out 3D 17.30
Self/less 22.30

Amy - The girl behind the
name 20.00

Inside Out 18.30-20.30-22.30
Tutte lo vogliono 17.40-
20.10-22.40

Fantastic 4 - | Fantastici
Quattro 17.20-20.10-22.20

SESTO SAN GIOVANNI

SKYLINE MULTIPLEX

via Milanese c/o Centro Sarca -
tel.0224860547

Un disastro di ragazza 15.10-
19.45-22.20

Via dalla pazza folla 15.15-
19.45-22.15

Lattesa 15.20-17.35-20.10-
22.20

Inside Out 15.10-17.20-19.30-
21.45

Minions 17.35-19.35

Citta di carta 15.15-21.45
Tutte lo vogliono 15.20-
17.35-20.10-22.15

Amy - The girl behind the
name 15.15-18.50-21.30

TECMICO PER | SERVIZI PER L'ENOGASTRONONMLA

E L'OSPITALITA ALBERGHIERA

£

|2

ISTRUZIONE DEGLI ADULTI (1.d.A.)
7 CORS| POMERIDIANI O SERALI -

Corsi par il conseguimento di
Diplomni di Stato (Maturith) e le FP

TECNICO PER | SERVIZI COMMERCIALI

TECHICO PER | SERVIZI SOCIO-SANITARI =
anche in via Mincio (MM3 Brenta) f

2

e

sl

(cucina, sala & accoglienza turistica)

OPERATORE PER | SERVIZI DI PROMOZIONE
E ACCOGLIENZA TURISTICA (3 ANNI) IEFP

LICEC ECONOMICO SOCIALE

Paghi solo il contributo di iscrizione

(Siamo una scuola statale)

Vuoi saperne di pit?
Via Otranto, angolo Cittadini, 11

20157 Milano

jenze umane op. economico sociale) Tel. 02.3575716/8
Fax 02.39001523
- E-mail: MIIS058007 @istruzione.it
e www.ipsfrisi.it

www.facebook.com/istituto.paolofrisi n
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Fantastic 4 - | Fantastici
Quattro 15.00-17.15-20.20-
22.35

Inside Out 16.00-18.10-20.20-
22.30

VIMERCATE

WARNER VILLAGE
TORRIBIANCHE - THE SPACE
CINEMA
via Torri Bianche 16 -
tel.0396612573
Fantastic 4 - | Fantastici
Quattro 17.00-19.25-21.50
Citta di carta 16.40-19.10
Self/less 22.00
Minions 17.20
Dove eravamo rimasti 19.35-
22.00
Un disastro di ragazza 18.35-
21.25
Amy - The girl behind the
name 18.30-21.30
Tutte lo vogliono 17.00-
19.10-21.30
Minions 16.30-18.50
Citta di carta 21.40
Inside Out 17.05-19.30-21.55
Inside Out 3D 16.35-19.00-
21.30
We are your friends 17.25-
19.45-22.05
Inside Out 18.30-21.00
No Escape - Colpo di stato
17.15-19.45-22.10
Tutte lo vogliono 20.05
Elinister 217.40-22.15

ia dalla pazza folla 16.25-
19.05-21.45
Mission: Impossible - Rogue
Nation 18.40-21.35
Inside Out 17.45-20.15

Teatri

Auditorium di Milano
Corso San Gottardo.

Stagione Sinfonica. Andrey
Baranov violino, Andrea Gri-
minelli flauto, Jader
Bignamini direttore. Orche-
stra Sinfonica di Milano Giu-
seppe Verdi. Giovedi 17. Ore
20.30. Venerdi 18. Ore 20.
Domenica 20. Ore 16.

Around the World: MEXICO.
Orchestra Sinfonica di Mila-
no Giuseppe Verdi, Direttore
Francesco Maria Colombo.
Sabato 19. Ore 20.30

Carcano

Corso di Porta Romana 65.
Campagna abbonamenti
2015/16 dal 14 al 19
settembre ore 10.00/18.30.
Infotel 0255181377

Conservatorio

Via del Conservatorio 12.
Concerto Orchestra di flauti
del Conservatorio con
Matthias Ziegler flauto soli-
sta. Direttore Diego Collino.
Mercoledi 23. Ore 21 (ingres-
so libero).

Omaggio a Conrad Klemm.
L'Uomo, il Maestro, I'Artista.
Venerdi 25. Ore 21.
Concerto Orchestra Vivaldi,
direttore Lorenzo Passerini.
Musiche di Lv. Beethoven.
Lunedi 5 ottobre. Ore 21.
Concerto Trio Dmitrij. H. D.
Durante violino, F. A. De Feli-
ce violoncello, M. Sampaolesi
piano. Musiche di Schubert,
Sostakovic. Lunedi 5 ottobre.
Ore 21

Teatro dell’arte

via Alemagna 6.

Letter to a man con Mikhail
Baryshnikov, regia di Robert
Wilson. Ore 20.30

Elfo Puccini

Corso Buenos Aires 33.

Sala Shakesperare. Mito Set-
tembremusica - The Idan Rai-
chel Project, con la partecipa-
zione straordinaria di Ornel-
la Vanoni. Sabato 19. Ore 22

Filodrammatici

Via Filodrammatici 1.
Campagna abbonamenti sta-
gione 2015/2016 fino al 30
settembre sara possibile

acquistare 'abbonamento a
tutti gli spettacoli della sta-
gione (14 titoli) a soli euro
100

Franco Parenti

Via Pier Lombardo, 14.

Sala Grande: Vita di Edoar-
do Il d'Inghilterra di Bertolt
Brecht da Christopher Marlo-
we, con Mauro Conte, Aurora
Peres, Gabriele Portoghese,
Nicola Russo, Francesco Sfer-
razza Papa, Marco Vergani,
regia e adattamento Andrea
Baracco. Ore 19

Sala AcomeA. Il coraggio di
Adele di Giampiero Rappa,
con Filippo Dini, Arianna
Scommegna. Regia di Giam-
piero Rappa. Ore 20.15

Sala 3. Leccezione e la rego-
la di Bertold Brecht, regia di
Luigi Guaineri. Ore 21

La Scala della Vita

Via Polti De Bianchi, 47.

Nour Eddine Solo con Nour
Eddine. Sabato 19. Ore 21
Libero

via Savona 10.

Sette paia di scarpe da don-
na di e con Valeria Ducato,
regia Valerio Scheggia e Vale-
ria Ducato. Venerdi 18. Ore 21
Litta

Corso Magenta 24.

Enrico IV, di Luigi Pirandello,
regia di Susanna Baccari,
Claudio Orlandini. Martedi
13 ottobre. Ore 20.30
Manzoni

via Manzoni 40.

Priscilla La Regina del
Deserto - Il Musical regia
Simon Phillips - resident
director Matteo Gastaldo -
resident music supervisor
Fabio Serri. Ore 21

Mito Settembre Musica
2015

Concerto Play'n’Jazz Percus-
sion Staff. Ore 13 (Edison
Open Garden Triennale)
Concerto Musiche di
Dietrich Buxtehude, Johann
Sebastian Bach. Lorenzo
Ghielmi organo. Ore 15 e 17
(Basilica di San Babila)
Concerto Musiche di Chopin,
Skrjabin. Chen Guang piano-
forte. Ore 18 (Conservatorio
G. Verdi di Milano)

Concerto Musiche di Arcan-
gelo Corelli, Pietro Antonio
Locatelli, Georg Friedrich
Héndel, Francesco Geminia-
ni. Ensemble La Magnifica
Comunita. Enrico Casazza
primo violino e direttore. Ore
21 (Basilica di Santa Maria
delle Grazie)

Nuovo

piazza San Babila.

Buon Compleanno Mimi di

CINEMA

Vincenzo Adriani. Domenica
20.0re 20.45

Piccolo Teatro Grassi

Via Rovello 2.

Tramedautore Wild Boar, di
Candance Chong Mui-ngam.
Giovedi 17. Ore 20.30
Tramedautore La fuga, di
Gao Xingjian. Venerdi 18. Ore
20.30

Tramedautore Chinglish, di
David Henry Hwang. Sabato
19. Ore 20.30

Tramedautore Carbone atti-
vo, di Nick Rongjun Yu.
Domenica 20. Ore 20.30
Teatro alla Scala

piazza della Scala.

Concerto Filarmonica della
Scala, Direttore Alan Gilbert.
Mezzosoprano Ildiko Komlo-
si, Basso John Relyea.
Musiche di Beethoven,
Bartok. Venerdi 18. Ore 20

Teatro degli Arcimboldi
via dell’Innovazione 20.

metra 25

Musica classica. La filarmoni-
caeil cinema, direttore
Frank Strobel. Domenica 20.
Ore 20

Teatro Martinitt

Via Pitteri, 58.

Campagna abbonamenti
2015/2016. Dal lunedi al saba-
to dalle 10 alle 20. Info
0236580010.

Assaggi di Stagione tutte le
commedie in una sera. Ore
21

Piccolo Teatro Strehler
Largo Greppi 1.

Milano Film Festival XX Edi-
zione. Ore 15, 17, 21

Osoppo

Via Osoppo, 2.

La fevun apena per benefi-
censa di adattamento dalla
commedia Arsenico e vecchi
merletti di Joseph Kesseling,
regia di Mariangelo Pagani.
Sabato 19. Ore 21

Centro ndel
B

Riflessologia plantare
Massaggio thai
Shiatsu

Massaggio olistico
Linfodrenaggio
Training autogeno

enessere

VENITE A SCOPRIRE LE AT
RISERVATE Al NOSTRI SQ

Yoga, Tai chi chuan, Pilates

Presentazioni e mini corsi

associazione arci
metedi natural]

OPEN DAY

SABATO
19 settembre

Ass.ne di promozione sociale AR
Via Pacini 46 . 20131 Milano (
Tel. 02.26681272 o 338.3522881 . www.centrodelbenessere.it

LE ECCELLENZE E LE PROPOSTE
DELL'OSSOLA ALLA EX-FORNAGE

scur il programma cumplét'n' SU#IIUUJII.I.I:ISSIJIEIiI'IEHpD.iI
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6.00 Il caffé di Raiuno
6.30 Tg 1 Notiziario
6.45 Unomattina Attualita
11.10A conti fatti - La parola
a voi Attualita
12.00La prova del cuoco
Varieta
13.30Telegiornale Notiziario
14.00Tg 1 Economia Attualita
14.05La vita in diretta
15.00Torto o ragione? Il ver-
detto finale Attualita
16.40La vita in diretta
18.50Reazione a catena
20.00Telegiornale Notiziario
20.30Affari tuoi Game show

21.20

Fiction: PROVACI ANCORA
PROF 6. Viene ritrovato un
paziente ucciso in ospeda-
le. Il commissario sospetta
di Francesca, un’amica di
Camilla (Veronica Pivetti)

23.30Porta a porta Attualita

1.05 Tg1-Notte. Che tempo
fa Notiziario

1.40 Rai Cultura. Signorie -
Firenze. | Medici
Attualita

6.00 Tg La7. Meteo. Orosco-
po. Traffico Notiziario

7.00 Omnibus Attualita

9.45 Coffee break Attualita

11.00laria che tira Attualita

13.30Tg La7 Notiziario
14.00Tg La7 Cronache

14.401l commissario Maigret
Telefilm

16.30lronside Telefilm

18.201l commissario Cordier
Telefilm

20.00Tg La7 Notiziario

20.350tto e mezzo Attualita
Conduce Lilli Gruber.

21.10La moglie di un uomo
ricco Film (thriller, 1996)

23.00Inserzione pericolosa
Film (thriller, 1992)

1.00 Tg La7 Notiziario Infor-
mazione a cura della re-
dazione del Tg La7

1.10 Otto e mezzo Attualita

1.45 Coffee break Attualita

MTV

7.30 Cambio vita... mi
trasformo Varieta
8.25 Tg News SkyTG24
8.30 Cambio vita... mi sposo
9.30 Emergenza veterinaria
10.25Tg News SkyTG24
10.3016 Anni e Incinta Italia
11.15Catfish: False Identita
12.00Tg News SkyTG24
12.15House of Gag Varieta
13.00Back in the Game Tf
13.45Back in the Game Tf
14.15Unforgettable Telefilm
15.00 Unforgettable
15.45The Guardian Telefilm
16.45 Catfish: False Identita
17.4516 Anni e Incinta Italia
18.45New Girl Telefilm
19.15Back in the Game Tf
20.15House of Gag Varieta
21.10 UEFA Europa League
23.00Studio Uefa Europa Lea-
gue Magazine
0.45 Légami! Film

TELEVISIONE

13.30Tg2 E...state con costume

13.50 Medicina 33

14.00Detto fatto Attualita

16.00Question Time. Interro-
gazioni a risposta im-
mediata Attualita

17.10The Millers Telefilm

17.45Rai Parlamento
Telegiornale Attualita

17.55Tg2 Flash L.1.S.

18.00Tg Sport

18.20Tg 2 Notiziario

18.50Elementary Telefilm

19.40NCIS Telefilm

20.30Tg 2 20.30 Notiziario

21.00Lol Serie

21.15

Attualita: VIRUS... Anche
stasera, tra inchieste e in-
terviste, Nicola Porro sca-
vera nell’attualita con i
protagonisti della vita poli-
tica ed economica

23.50Tg 2 Notiziario

0.05 Obiettivo Pianeta
Attualita

1.15 Close to home Telefilm

2,05 Rosewood Lane Film

3.30 |fatti vostri Varieta

SATELLITE |

15.405ky Passion Imogene - Le disav- | 22.30Sky Family Belle & Sébastien
venture di una newyorkese FILM

15.455ky Max G.l. Joe - La nascita

dei Cobra FiLm

12.45Pane quotidiano
13.10ll Tempo e la Storia
14.00Tg Regione. Tg Regione
Meteo Notiziario
14.20Tg 3. Meteo 3 Notiziario
14.55Expo News Attualita
15.05Tg3 Lis Notiziario
15.10Tgr Piazza Affari
15.15La casa nella prateria Tf
16.00Aspettando Geo
16.40Geo Documentari
19.00Tg 3. Tg Regione. Tgr
Meteo Notiziario
20.00Blob Videoframmenti
20.15Sconosciuti Attualita
20.35Un posto al sole SO

21.05

Film: THE EAGLE. 140 d.C.
Il centurione Marcus Aqui-
la arriva a Roma per risol-
vere il mistero della
scomparsa della IX Legione
nelle montagne scozzesi

23.10Tg3 Linea notte estate

23.45Doc 3 Documentari

0.35 Rai Parlamento
Telegiornale Attualita

0.45 Viaggio nell'ltalia del
Giro Sport

FILM

FILM

15.555ky Hits Tutta colpa dell'amore

FILM

Sky Cinema 1 Ossessione

Omicida FiLm

17.255ky Cinema 1 Conan
the Barbarian FiLm
Sky Passion

22.40Sky Passion Un principe tutto mio 4

6.00 Tg 5 Prima pagina
7.55 Traffico Informazione
8.00 Tg 5 Mattina Notiziario
8.45 Mattino Cinque
11.00Forum Attualita
13.00Tg 5. Meteo.it
13.40Beautiful Soap opera
14.10Una vita Soap opera
14.45Uomini e donne
16.10Pomeriggio cinque
18.4511 segreto Telenovela
La serie ambientata nel-
la Spagna rurale dell’ini-
zio del XX secolo
20.00Tg 5. Meteo.it
20.40Paperissima sprint

21.10

Film: BENVENUTI AL
NORD. Alberto, brianzolo
impiegato alle Poste, ha
finalmente ottenuto il tra-
sferimento a Milano. Il Sud
ora é un ricordo lontano

23.30Maurizio Costanzo
Show - La storia Talk
show

0.30 Tg5 Notte. Meteo.it

0.50 Paperissima sprint

1.20 Uomini e donne

10.455tories Harry’s Law TELEFILM
11.15Joi Mike & Molly sitcom
11.45)oi Una mamma per amica Tf
12.08Premium Action Smallville T

ITALIA 1

i8.00 Belle e Sebastien Cartoni
8.25 Nikita Telefilm
10.25 Walker Texas Ranger Tf
12.255tudio Aperto
13.00Sport Mediaset Sport
13.451 Simpson Cartoni
14.35Futurama Cartoni
15.00Big Bang Theory
15.252 Broke Girls Telefilm
16.00 Due uomini e mezzo Tf
16.55La vita secondo Jim1i
17.20Royal Pains Telefilm
18.15Camera Café Varieta
18.30Studio Aperto. Meteo
19.25CSI Scena del crimine
Telefilm

21.10

Film: A-TEAM. Utilizzati
dallesercito per le missioni
piu difficili, i membri dellA-
Team vengono incastrati e
condannati ingiustamente.
Ora vivono braccati

23.45Drive Angry Film (thril-
ler, 2010)

1.45 Premium sport Sport

2.10 Studio aperto - La gior-
nata Notiziario

2.25 Cyber Formula Cartoni
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9.15 Cuore ribelle Telenovela
9.45 Ricette all’italiana
10.30Dalla vostra parte
11.30Tg 4 - Telegiornale
12.00Detective in corsia Tf
13.00La signora in giallo Tf
14.00L0 sportello di Forum
15.30Flikken - Coppia in gial-
lo Telefilm
16.35leri e oggi in tv Varieta
16.50Noi uomini duri Film
18.55Tg4 - Telegiornale
19.35leri e oggi in tv
19.55 Tempesta d'amore SO
20.30Dalla vostra parte
Attualita

21.15

Telefilm: THE MENTALIST.
Jane e Lisbon sono a Beirut
su richiesta di Erica Flynn
per dare la caccia al suo fi-
danzato, un corriere per le
organizzazioni terroristiche

23.20Rizzoli & Isles Serie

1.20 Tg4 Night News News

1.55 leri e oggi in tv speciale

3.50 Pia de’ Tolomei Film

5.10 Leindagini di padre Ca-
stell Telefilm

DIG. TERRESTRE

15.085tories Mya Mag ATTUALITA
15.195tories State Of Affairs T¢
15.20Premium Action Smallville T¢
15.29Joi Chuck TELEFILM

12.19 Stories Premium Fuori
Serie ATTUALITA
12.35 Joi Friends

SITCOM
12.45 Stories
Parenthood
TELEFILM

Veronica Guerin 12.55
-1l prezzo del Premium
coraggio FiLM Action
17.355ky Family Rescue
Greyfriars Bobby Special
arv CONDIVIDI
17.455ky Max MySocialTV

Ultraviolet FiLm
17.505ky Hits Beverly Hills
Chihuahua FiLm
19.055ky Hits Inside Out
RUBRICA
Sky Passion Il dia-
volo veste Prada
FILM
19.155ky Max Sniper
5 - Fino all'ul-
timo colpo FiLm
19.205ky Hits
Indovina chi
viene a
Natale? FiLm
Sky Cinema 1
Quel momento
imbarazzante
FILM
19.255Ky Family Scoot
poliziotto a 4 zampe
FILM
21.005ky Cinema 1 Sky Cine
News - Al cinema RUBRICA
Sky Family Ortone eiil
mondo dei Chi FiLm

Sky Passion Cate McCall -

confine della verita FiLm

Sky Max The Amazing Spider-

Man FiLm
21.105ky Hits Diana - La storia
segreta di Lady D. FiLm

Sky Cinema 1 Face/Off - Due

facce di un assassino FiLm

SCARICA GRATIS DAl
" PRINCIPALI APP STORE

23.10
Sky Hits
Jack e Jill FiLm

23.205ky Max Caccia a Ottobre

Rosso FIiLm

FILM

23.355ky Cinema 1 Brooklyn’s Finest

Operations
TELEFILM
13.30 Joi Mike & Molly sircom
13.45Premium Action Fringe TELEFILM
13.49Joi Due Uomini e 1/2 sitcom
14.10Joi Mom sitcom
14.39J0i Psych TELEFILM

16.05Premium Action Premium
Fuori Serie ATTUALITA
16.085tories One Tree Hill TELEFILM
16.28Premium Action Rescue
Special Operations TELEFILM
16.35Joi The middle TELEFILM
17.15Premium Action The
Vampire diaries TELEFILM
17.25J0i 2 Broke Girls sitcom
17.45Stories Er-Medici In Prima
Linea TELEFILM
18.19Joi Big Bang Theory sitcom
18.40Joi Due Uomini e 1/2 sitcom
18.50Premium Action Smallville
TELEFILM
19.05Joi Mike & Molly sitcom
19.29 Joi Una mamma per amica
TELEFILM
19.35 Stories Harry’s Law
TELEFILM
19.40 Premium Action
Fringe TELEFILM
20.19 Joi Friends sitcom
21.15 Joi Mom siTcom
Stories Orange Is The
New Black TELEFILM
Premium Action
Undercover TELEFILM
22.05 Joi Due Uomini
e 1/2 sitcom
22.15 Stories
Shameless TELEFILM
22.55 Joi Mike & Molly
SITCOM
22.59 Premium Action
Chicago Fire TELEFILM
23.055tories Chasing Life
TELEFILM
23.15J0i Due Uomini e 1/2 sitcom
23.49Joi Mom sitcom
23.555tories Satisfaction TELEFILM
0.15 Joi Psych TELEFILM
0.35 Premium Action The
Vampire diaries TELEFILM
0.45 Stories Nip’n Tuck TELEFILM
1.05 Joi Chuck TELEFILM
1.50 Joi Una mamma per amica
TELEFILM
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metra 27

Ariete 21320/

Alcune situazioni non
completamente favorevoli
vi creano qualche ostaco-
lo nei doveri quotidiani.
Difficolta e battaglie in uf-
ficio, anche solo per man-
tenere le posizioni gia
raggiunte. Non vi preoc-
cupate, tutto passa.

Toro 21/4-215.

Cercate di essere organiz-
zati, ottimisti e soprattut-
to diplomatici. Se volete
chiarire alcune questioni
familiari, questo & il mo-
mento giusto per farlo.
Una nuova vita sentimen-
tale porta una ventata di
gioia nella vostra vita.

Gemelli 22/5-21/6.
Piccoli contrasti con qual-
cuno. Non sapete proprio
gestire i vostri bisogni.
Anche se avete voglia di
tenerezza e di affetto, con
il vostro brutto carattere
ottenete sempre l'esatto
opposto. Cercate di usare
un po’ d’ingegno...

Cancro /-2
Supererete un momento
di scontentezza del
partner, usando tutto il
vostro slancio e lo spirito
d'iniziativa. Vedrete che
riuscirete a movimentare
il rapporto. Assecondate
la voglia di relax e non
colpevolizzatevi...

Leone 2/7-22s.
Rapporto di coppia in net-
ta ripresa: tante chiacchie-
re, un po’ di coccole e un
bel film basteranno per
convincere il partner di
avere accanto una perso-
na speciale. Continuate a
coltivare i vostri
interessi...

Vergine 23/8-22/9.
Mattinata irrequieta, poi
nel pomeriggio giunge
una notizia, una e-mail o
una telefonata che vi fara
tornare Uottimismo e la
gioia. La serata si prean-
nuncia piuttosto intensa.
Preparatevi con il giusto
spirito...

Bilancia 23/9-22/10.
Concentratevi su quanto
state facendo: i risultati
non si faranno attendere,
purché non siate voi, con
la vostra distrazione, a ro-
vinare tutto. Non solo sie-
te intrattabili, ma
tormentate anche il par-
tner. Cosi non va bene.

Scorpione 23/10-22/11.
Emozioni da capogiro!
Serenita in aumento con
il partner e incontri inte-
ressanti per i single. Pun-
tate su cordialita e
simpatia per risanare una
questione delicata. Vi
sentite affettuosi e socie-
voli, bene cosi.

Sagittario 23/11-21/12.
A quanto pare fate strage
di cuori, ma prima di but-
tarvi a capo fitto in situa-
zioni poco chiare cercate
di rifletterci su. Nella pro-
fessione dimostrerete ad
un collega presuntuoso la
vostra professionalita e
determinazione.

Capricorno -0
Se siete al lavoro, l'anda-
mento della giornata vi
permette di seguire i vo-
stri ritmi. Rendimento ele-
vato e buona armonia con
quanti vi circondano ne
sono il risultato. Avete un
gran bisogno di emozioni.
Un pizzico di coraggio!

Acquario 21/1-18/2.
Nella sfera sentimentale si
respira aria di novita. Mol-
ti di voi incontreranno
persone interessanti con
le quali intraprendere
nuove relazioni. Giornata
all'insegna del
divertimento e della gioia
di vivere.

Pesci 19/2-20/3.

Favoriti i rapporti di cop-
pia: il partner, se lo avete,
sara particolarmente
affettuoso. Se invece siete
single, raccoglierete l'af-
fetto di una persona che
vi stima e che finora non
ha avuto il coraggio di
confessarvi cio che prova.
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Temporali al nord

Oggi un fronte temporalesco rag-
giungera il settentrione, determinan-
do precipitazioni anche temporale-
sche, piuintense a ridosso delle mon-
tagne, ma possibili ovunque. Qualche
temporale anche sulla costa ligure e
dell'alta Toscana, ancora tanto sole e
caldo sul resto d'ltalia, specie al sud, con
punte di 38-39°C. Venerdi fenomeni lo-
calizzati sulle Alpi, schiarite altrove,
sempre caldo al centro-sud ma anche
in Emilia-Romagna. Nel fine settimana

temporali su nord-est e centro-sud
con calo generale delle temperature:
fenomeni localmente violenti e gran-
dinigeni, accompagnati da intense
raffiche di vento. Al nord-ovest dome-
nica soleggiato grazie al vento da
nord. Lunedi ultimi fenomeni al sud,
ventilato e fresco ovunque.

ﬁ ALESSIO GROSSO

& www.meteolive.it

CENTRO

ASSISTENZA STUDI

CENTRO A.S.Srl

C.s0 Buenos Aires 53, 20024
MM Lima-Loreto

Tel:
Fux: (+39) 02-29524850

(+39) 335-6TDE3 10

www.centroas.it

DURATA CORSI
20 OPPURE 50 ORE

RECUPERO ANNI SCOLASTICI
RIPETIZIONI PRIVATE
CORSI DI FORMAZIONE PER:

ELETTRICISTA

IDRAULICO

TERMOTECNICO

CONTABILITA'

PAGHE E CONTRIBUTI

RIPARATORE

IMBIANCHINO CORSI DI BELLEZZA
ESTETISTA DISEGNO TECNICO
PARRUCCHIERA  ALTRI...

PROMOZIONE SCUOLA:
PREZZ] SCONTATISSIMI

PASSA IN SEGRETERIA PER ULTERIORI INFORMAZIONI

@R

DA NOI L'ONESTA PAGA DI PIU

L'ORO E SALITO!
LO SAPEVI?
NOITELO _

PAGHIAMO DI PIU!

GIOIELLI IN VENDITA
A META PREZZO

PRIMA DI VENDERE
PASSA A TROVARCI!

OGGI ACQUISTIAMO
IL TUO METALLO A

QUOTAZIONI

MILANO
-Viale Abruzzi 16
-Viale Corsica 86
-Via Porpora 63

RHO
- C.so Europa 209
(fronte Ospedale)

( so058 6969

-Via Vitruvio 5
-Viale Abruzzi 64

-Via Montegrappa 238

WwWWw.oro-express.it

MILANO

ORO PURO €/gr

,05
ORO USATO €/gr

21.

ARGENTO PURO €/kg

SESTO
SAN GIOVANNI

,00




CittaContemporanea®

Milano si ridisegna a Cascina Merlata

ACQUISTARE CASA A MILANO E
ORA POSSIBILE DA 165. 000=€

. 'I.' - T ‘*l ‘#l l

| 4
DI :)LJH 70 J MEDIATO

S0LO IL 26-27 SETTEMBRE - dalle 10:00 alle 20:00

OPEN WEEKEND

Offerta riservata a chi si registra durante 'Open Weekend e acquista entro il 2015.

Non perdere un‘occasione unica per assicurarti appartamenti di prestigio a condizioni irripetibili!
Visita con la golf-car il parco di Cascina Merlata, il primo quartiere ad emissioni zero di Milano e poi

prendi informazioni con i nostri esperti, mentre i tuoi bambini si divertono con i nostri animatori.




