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Tangenti, Lombardia
di nuovo nella bufera

Arrestato il vice presidente della Regione, Mantovani Nel mirino dei pm gli appalti della Sanita. Dodici indagati. Vertice Maroni-Salvini rari e sorie

Treni letali
per troppi

Senato 7 Passail ddl, che oxa, Pedpni

Treni e sicurezza: I'80%

torm ﬂla camera di incidenti coinvolge
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La ministra Maria Elena Boschi visibilmente soddisfatta dopo ['approvazione del ddl che porta il suo nome. Caloroso l'abbraccio con il presidente Napolitano./ FOTOGRAMMA




Caso Cucchi

B
Stefano Cucchi. /LAPRESSE

Sono cinque
i carabinieri
indagati

E salito a cinque il nu-
mero dei carabinieri
finiti sotto inchiesta a
Roma peril caso di
Stefano Cucchi, il geo-
metra 30enne morto
in ospedale il 22 otto-
bre 2009, sei giorni
dopo l'arresto per dro-
ga. Dei cinque militari
- che parteciparono al-
la perquisizione e al
trasferimento in caser-
ma del ragazzo - tre
sono indagati per le-
sioni personali aggra-
vate e due per falsa te-
stimonianza. «Il pro-
curatore Pignatone e
il pm Musaro sanno
chi sono i responsabili
della morte di mio fra-
tello», ha commenta-
to Ilaria Cucchi. METRO

Legge di Stabilita

Contante
sinoa 3000

«Una delle cose che
proporremo al Parla-
mento con la legge di
Stabilita e riportare i

limiti del contante alla

media europea, al li-

vello francese, portan-

dolo da 1.000 a 3.000
euro». Lo ha annun-
ciato il premier Mat-
teo Renzi, precisando

che «é un modo per
aiutare i consumi e di-
re basta al terrore, sa-
pendo che quei soldi
sono comunque trac-

ciati». «E un favore a
nero ed evasione», ha
commentato l'ex se-
gretario del Pd, Pier-

luigi Bersani. METRO
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In manette il numero due di Maroni in Regione

GLI ARRESTATI

@ Mario Mantovani
AIA Vicepresidente

@ Giacomo Di Capua

AIA Colaboratore

per Lombardia e Liguria

@ Angelo Bianchi
AIA ingegnere
del provveditorato
alle opere pubbliche

Regione Lombardia di Mantovani
ed ex assessore
alla Sanita
| © y
B _d
LE ACCUSE

Concussione, corruzione aggravata e turbata liberta degli incanti

GLI INDAGATI

LU

In totale altre 12 persone che «hanno concorso a vario titolo nei reati»

LACCUSA

Secondo l'accusa Mantovani

I Avrebbe contribuito a pilotare ~ ® Dava incarichi pubblici
anche gare relative al trasporto
di pazienti dializzati, alledilizia
scolastica e alle case di riposo

| FATTI

Sarebbero stati commessi
frail 6 giugno 2012
eil 30 giugno 2014

a un ingegnere "amico”
in cambio di lavori gratis
nelle sue abitazioni

)

Cditore +5e.

Il vicepresidente Mario Mantovani. /LAPRESSE |
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Ilavoriin casa

Incarichi pubblicia un
ingegnere “amico” in

cambio di lavori gratis
nelle sue abitazioni.

e Milano. E una delle
contestazioni mos-
se dalla Procuraa
Mantovani per
quanto riguarda l'i-
potesi di reato di
corruzione. | lavori,
“prezzo” della pre-
sunta corruzione -
Mantovani non
avrebbe ricevuto
denaro ma utilita -
sarebbero stati
svoltiin case e ap-
partamenti di pro-
prieta dell’ex asses-
sore e dei suoi fa-
miliari e in case di
riposo, tra cui l'O-
pera Pia Castiglioni.

Mantovani in manette
E bufera al Pirellone

Arrestato il vice presidente lombardo. Nell'inchiesta per mazzette sugli appalti nella sanita anche 'assessore Garavaglia

MILANO Dalle mazzette per
I’appalto per il trasporto
dei dializzati (in qualita di
assessore regionale alla
Sanita), passando peril re-
stauro gratuito di proprie
abitazioni, divilledi cono-
scenti e di case diriposo di
amici, in cambio di appal-
tipubblici(nellevestidiex
sindaco di Arconate); fino
alle indebite pressioni
esercitate, in qualita di
sottosegretarioaiTraspor-
ti del governo Berlusconi,
sul Provveditorato alle
Opere pubbliche per la
Lombardia e la Liguria af-
finché venisse riammesso
in ruolo e potesse cosi ge-
stire gli appalti I'ingegner
Angelo Bianchi, funziona-
riofinitoaidomiciliarinel
2008 per mazzette a Son-

drio. Sono solo alcune del-
le accuse che ieri hanno
portato in carcere il vice
presidente lombardo Ma-
rio Mantovani (Fi), il suo
collaboratore Giacomo Di
Capua e lo stesso Bianchi.
Ironia della sorte, per

Mantovani le manette so-
no scattate nel giorno in
cui avrebbe dovuto aprire
i lavori della “Giornata
dellalegalita” organizzata
dal Pirellone sulla traspa-
renza nella Pubblica am-
ministrazione. Turbativa

d’asta, corruzione e con-
cussioneireati contestati.
Per il Gip si tratterebbe di
un sodalizio con «elevata
capacita criminale», as-
suefatto al «dispregio del-
le regole» e i fatti sarebbe-
ro stati commessi fra il 6

Berlusconi: “Sono molto stupito”

MILANO «Ci ha stupito
moltoquestainchiestadi
cui non sapevamo nulla.
Francamente conoscia-
mo Mantovani come una
persona correttar, cosi il
leader di Fi Silvio Berlu-
sconi. «Stupito» anche il
presidente  lombardo
Maroni: «Mi auguro che

Mantovani sara in grado
di dimostrare la sua cor-
rettezza. Da quanto siap-
prende - ha precisato poi
Maroni-lagran parte del-
le contestazioni che gli
vengono rivolte sono
estranee al suo incarico
in Regione». Anche il se-
gretario della Lega Nord,

Riforme, I’ok del Senato
in un’Aula semi-deserta

ROMA I1 Senato ha appro-
vato il ddl Boschi con 179
si, 17noe 7 astenuti. «Gra-
zie a chi continua a inse-
guire il sogno di un’Italia
piu semplice e forte», ha
scritto su Twitter il pre-
mier Renzi. «Semplice-
mente una bellissima
giornata. Grazieachiciha
sempre creduto», ha twit-
tato il ministro delle Ri-
forme, Maria Elena Bo-
schi. Ma il parto delle ri-
forme costituzionali non
e stato assolutamente
condiviso. A partire dai se-
natori del Pd Mineo, Tocci
e Casson che hanno an-

Ora le Unioni civili

Nonostante 'opposi-
zione di Ap-Ncd, il ddl
arriva oggi al Senato.

e Roma. Lo ha deciso
la conferenza dei ca-
pigruppo a Palazzo
Madama. Sara pero
votato dopo la fine
della sessione sulla
legge di Stabilita.

nunciatoin Aulaillorovo-
to in dissenso. I senatori
del M5S (che hanno tap-
pezzato i banchi con ban-

diere tricolori ricavate da
foglirossi, bianchi e verdi)
equellidiForzaltalia han-
no abbandonato I'emici-
clo (tranne Villari e Bocca
favorevoli) durante I'in-
tervento dell’ex presiden-
te della Repubblica Napo-
litano. Anche Sel e Lega
non hanno partecipato al
voto finale. Il presidente
del Senato, Pietro Grasso,
ha detto di aver «fatto di
tutto perrimanere impar-
ziale» ed ha ricordato che
«una volta terminato I'i-
ter parlamentare saranno
icittadiniadecidere conil
referendumy. METRO

Matteo Salvini, intervie-
nesullavicenda: «<I’asses-
sore Garavaglia, leghista
onesto e concreto, e inda-
gato (e sputtanato) per-
che la sua colpa sarebbe
di aver aiutato un’asso-
ciazione di volontariato
che trasporta malati e
dializzati». METRO

giugno 2012 e il 30 giugno
2014. In tutto gli indagati
sono 12, tra i quali spicca
I’assessoreregionale all’E-
conomia, illeghistaMassi-
mo Garavaglia, cervello
economico di Maroni. Per
i magistrati Garavaglia
avrebbe concorso con
Mantovani a turbare la ga-
ra per i dializzati non in
cambiodimazzette-infat-
ti non ¢ accusato di corru-
zione come il collega for-
zista - ma per «favorire le
associazioni operanti nei
loro Comuni» e per «man-
tenere dunque i consensi
nelle aree di interesse po-
litico», scrive il gip Pepe.
Un’accusa che, se confer-
mata, pesa come un maci-
gnosullaLega.

ANDREA SPARACIART

OK CAMERA ALLO [US SOLI

COME LO |US SOLI L0 IUS
FUNZIONA 0GGlI TEMPERATO CULTURAE
In Italia vige Le condizioni Il bambino

lo «ius sanguinis»:

& cittadino italiano
il bambino che
nasce da un genitore

per la cittadinanza
a chi nasce in Italia
sono due: che uno
dei genitori abbia

che arriva in Italia
prima dei 12 anni
di eta puo ottener
la cittadinanza

in possesso della il permesso se completa
cittadinanza italiana | di soggiorno positivamente
e che dichiari un ciclo scolasticc

di voler acquisire
la cittadinanza

di almeno cinque
anni )y

editore

Si della Camera alla nuova legge sulla cittadinanza. Il testo - ap-
provato con 310 si, 66 no e 83 astenuti - passa ora al Senato. Si
sono astenuti i deputati del M5S, contrari quelli di Lega, Fdi e Fi
(tranne Renata Polverini). Addio quindi allo ius sanqguinis, via li-
bera allo ius soli temperato e allo ius culturae. METRO
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Treni, in due casi su dieci
problemi di sicurezza

Il rapporto dell’Agenzia per la sicurezza ferroviaria: incidenti in diminuzione dal 2006, ma nel 2014 sono stati ben 109 quelli di grave entita

ROMA Nel 2014 sono stati
109 gli incidenti gravi av-
venuti sulla rete ferrovia-
ria italiana: 11 in piu dei
98 del 2013, anche se dal
2005 la tendenza e in di-
minuzione.Idatisonosta-
ti forniti dall’Agenzia na-
zionale per la sicurezza
ferroviaria che a Firenze
ha presentato in antepri-
ma il rapporto annuale.

Pedoni indisciplinati
La maggior parte degli in-
cidenti riguarda i pedoni,
dove l'allarme continua a
essere molto elevato, e la
loro continuadistrazione,
che anche l'anno scorso
ha portato a una strage.
Ma, al netto dei pedoni,
abbiamo comunque 29in-
cidenti legati ad aspetti
tecnici. Un dato allarman-
teperché, come haspiega-
to Amedeo Gargiulo, il di-
rettore dell’Ansf, «baste-
rebbe poco a causare un
incidente gravissimo e
una strage».

Di questi casi, il 55% e
causato da problematiche
manutentive o dall’errata

In caso di cantiere

Le norme cambiate dal 2011.

e Roma. Dal 2011 la circolazione dei

treni deve essere comp

interrotta in presenza di un cantiere

di lavoro sul binario int

quelli adiacenti, a meno che il con-
fine tra area interessata e binariin
esercizio non sia chiaramente indi-
viduato e reso percepibile. lAnsf ha
chiesto a Rfi maggiori garanzie.

esecuzione di procedure
di esercizio e manovre. Se
sono diminuite le cadute
dei passeggeri da treni in
movimento o dovute alla
manutenzione,  anche
grazie all’'obbligo del di-
spositivodibloccoporte, &
aumentato pero rispetto
al 2013 il numero di inci-
denti legati a manovre in-
debite, non corretta ese-
cuzione di procedure e
per la presenza di veicoli
sui binari.

L’Agenzia ha effettuato
pitdi 14.200 controlli: eb-
bene, nel20%dei casiesta-
to rilevato un problema

letamente

eressato e su

perlasicurezza.Nel5%dei
casi i problemi riguarda-
no linfrastruttura. Con
una buona notizia per

quantoriguardaicantieri,
dove c’¢ stata una riduzio-
ne del 50% delle vittime
tra gli operai. Continuano

0 . I AR -
Incidente tra un’auto e un treno ad un passaggio a livello. /VIGILI DEL FUOCO

inveceadessereallarman-
ti i dati sui pedoni:
I'80,73% degli incidenti
ferroviari gravi del 2014

Iregionali sono sotto esame

ROMA Verifica in corso sui
nuovissimi treni “Jazz”
da parte dell’Agenzia na-
zionale ferroviaria. Si
tratta dei convogli utiliz-
zati peril trasportoregio-
nale e la verifica é stata
avviata dopo l’episodio
estivo della porta che si e

staccata sulla direttissi-
ma Roma-Firenze. Per
fortuna nessuno é rima-
sto ferito: la porta era sta-
ta trovata in una nicchia
della galleria di San Do-
nato. «<Abbiamo posto un
divieto cautelativo ai tre-
ni “Jazz” a girare sulle li-

nee ad Alta velocita - spie-
ga Amedeo Gargiulo, di-
rettore Ansf- dove posso-
no incrociare treni a 250-
300 all’oray. Il tutto tra le
proteste degli utenti che
hanno visto aumentare i
tempi nei tragitti tra
Arezzo e Firenze. s.piv.

sono stati i morti e 41 i feriti
gravi registrati nel 2014 sulla
rete ferroviaria italiana. Un
calo rispetto al 2006 del
19,7%, ma in aumento
rispetto all'anno precedente.
Gli incidenti gravi sono stati
invece in tutto 109.

riguardano proprio gli at-
traversamenti. Delle 94
persone coinvolte, 80 so-
no persone a piedi presso
binarie passaggialivelli.E
il 73% coinvolge chi attra-
versa i binari: un’abitudi-
ne che continua, nono-
stante le campagne per la
sicurezza messe in campo
dall’Agenzia. <Eunproble-
ma culturale, dove le con-
suetudini sostituiscono le
regole», dice Gargiulo. La
prima Regione per inci-
denti € la Lombardia con
19incidenti, seguitadaLa-
zio Toscana ed Emilia Ro-
magna. STEFANIA DIVERTITO
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“Gerusalemme brucia
patia internazionale”

Nuova giornata di sangue

Nel “giorno della rabbia”, una nuova ondata di attac-
chi palestinesi ha seminato terrore e morte a Geru-
salemme e in altre zone di Israele e Territori.

nell’

Lesperto di Medio
Oriente Giorgio
Bernardelli: la crisi
piu grave perché priva
di una strategia

M.0. A Gerusalemme la si-
tuazione e tanto pit grave
quanto pittignorata. Gior-
gio Bernardelli, giornali-
sta di Mondo e Missione
esperto di Medio Oriente,
vede un quadro cupo per
gli scontri israelo-palesti-
nesi, con la colpevole di-
strazione del mondo.

Cosa sta succedendo?
Siamo di fronte al risulta-
to della perdita di centra-
lita della questione nel-
I'attenzione del mondo. I
conflitti non si parcheg-
giano, come invece si €
pensato di farein attesa di
tempi migliori. La dove

I'odio continua amontare
e le provocazioni recipro-
che quotidiane vanno
avanti, finisce che la rivol-
ta si espande a macchia
d’olio. Situazione partico-
larmente grave perché og-
gi da entrambe le parti
non ci sono leadership in
grado di governare la si-

tuazione, sono logorate e
scavalcate dagli estremi-
sti. Oggi non c’¢ una pro-
spettiva politica in grado
di affrontare questa situa-
zione. Uno degli elementi
piu allarmanti per Israele
eilfrontedegliarabiisrae-
liani che sisonoincattiviti
perchénon hanno dimen-

L’Italia é pronta
ad aiutare la Libia

LIBIA «Nei prossimi giorni
i due parlamenti di To-
bruk e di Tripoli voteran-
no se approvare o meno la
proposta delle Nazioni
Unite, io mi auguro che lo
facciano perché ¢ nell’in-
teresse della Libia», ha di-
chiarato il ministro degli
Esteri, Paolo Gentiloni, in
riferimentoall’accordoin
Libia per una tregua e un
governo di unita naziona-
le patrocinato dalle Na-
zioni Unite. «Contribuire-
mo (alla pace in Libia) se
nasce Unnuovo governo e
certamente - ha sottoli-
neato Gentiloni - ci sara
un aiuto sul piano econo-

300

tunisini sono stati rapiti in
mattinata e liberati in serata
nel nordovest della Libia, nella
zona di Sabrata. L'azione
sarebbe legata all'arresto di
funzionari libici in Tunisia, di
cui é stato chiesto il rilascio.

mico. Sono gia previsti ol-
tre 100 milioni da parte
dell’Unione Europea. Infi-
ne contribuiremo anche
sulla sicurezza di alcune
zone di Tripoli». «Per noi
rimane centrale il tema

Isis, ucciso in raid
il numero 2 al-Hiyali

IRAQ Lo Stato islamico (Is)
ha ammesso che in un
raid aereo statunitense e
rimasto ucciso il numero
due dell’organizzazione
terroristica, I'iracheno Fa-
del Ahmed Abdullah al-
Hiyali, ex ufficiale di Sad-
dam divenuto leader dei
jihadisti.

leri due razzi hanno
colpitol’ambasciatarussa
a Damasco. L'attacco ¢ av-
venuto mentre 300 perso-
ne si erano radunate da-
vanti alla rappresentanza
diplomatica nel quartiere
diMazraa peresprimereil
loro sostegno ai raid aerei

Fan di Assad e Putin. /AFP

in Siria. La Russia ha pro-
posto di tenere a Mosca
una conferenza interna-
zionale sulla Siria: lo hari-
ferito il presidente Vladi-
mir Putin. METRO

dellastabilizzazione della
Libia. E spero che il tenta-
tivo di Bernardino Leon
vada a buon fine», ha det-
to il ministro dell’Interno
Angelino Alfano.

Intanto pero il Parla-
mento di Tobruk - ricono-
sciuto dalla comunita in-
ternazionale - ha rinviato
a lunedi il voto sulla pro-
postadell’inviato Onu. Se-
condoil LybiaHeraldi130
membri dell’Assemblea
sembrano divisiin tre cor-
renti principali: la prima,
minoritaria,  contraria,
la seconda favorevole, la
terza contestaisingolino-
mi del governo. METRO

e L’azione pili grave ha preso di mira un autobus nel-
la Citta Santa. Altri quattro attacchi fra Gerusalem-
me e Tel Aviv. Il bilancio e di almeno tre israeliani
uccisi e decine feriti, mentre almeno due aggresso-
ri palestinesi sono stati colpiti a morte.

e Un palestinese e rimasto ucciso negli scontricon le
forze disicurezzaisraeliane a Betlemme.

e 20 milaarabiisraeliani sono scesiin strada in so-
lidarieta con il popolo palestinese.

ticato il clima di risenti-
mento della campagna
elettorale di Netanyahu.
Lacrisisiinnestain un Medio
Oriente in famme...

Uno degli aspetti pit stra-
ni e la sostanziale apatia
dei soggetti che di solito
sarebbero intervenuti, da
WashingtonaiPaesiarabi.

Alivello diplomatico que-
sta crisi viene schivata, e
questo ¢ uno degli ele-
menti pitl preoccupanti.
Dove la politica non c’e,
questo tipo di rivolte di-
ventano piu pericolose e
ingestibili. La crisi non ha
dietro di sé un piano, € na-
ta in maniera forse non

caricato delle indagini. / Lapresse

Aereo malese, fu missile russo

Fu un missile terra-aria Buk di fabbricazione russa ad abbattere il
Boeing della Malaysia Airlines nei cieli dell'Ucraina orientale nel
luglio 2014, uccidendo 298 persone. E la conclusione a cui sono
giunti i tecnici olandesi del Dutch Safety Board, l'organismo in-

Sono i cristiani
i piu perseguitati

ROMA I cristiani sono il
gruppo religioso mag-
giormente perseguitato
e laloro condizione con-
tinua a peggiorare in
molti dei Paesi in cui af-
frontano da tempo gravi
limitazioni. Emerge dal
rapporto “Perseguitati e
Dimenticati”, presenta-
to dalla Fondazione pon-
tificia Aiuto alla Chiesa
che Soffre. In 17 dei 22
Paesi in cui sono perse-
guitati la condizione dei
cristiani si e aggravata
tral’ottobre 2013 eil giu-
gno 2015. Tra le nazioni

Una fiaccolata. /LAPRESSE

di «estrema» persecuzio-
ne, a Cina, Eritrea, Iran,
Arabia Saudita, Pakistan
e Corea del Nord si sono
aggiunte Iraq, Nigeria,
Sudan e Siria. METRO
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del tuttospontaneamaco-
munque da una fetta di
soggettiisolati che agisco-
no allinterno di un clima
esasperato. Pitvaavantie
pit 1 soggetti pericolosi
vorranno metterci sopra
le mani, e anche al-Qaeda
ed Isis vorranno piantare
qualche bandierina.
Comesse ne esce?

E sempre piu difficile. Pri-
ma o poi ci sara una presa
di posizione internazio-
nale che ajutera a mitiga-
re le azioni piu folli, ma
nonbasteraaspegneredel
tutto il fuoco. Bisogna es-
sere realisti: la comunita
internazionale deve met-
tere da parte i grandi
obiettivi astratti e riparti-
re dalle ferite e dalle situa-
zione piti concrete, facen-
dosi mediatrice nella ge-
stione della quotidianita
del conflitto. 0.Ba.

Terrorismo

Individuati
21 attentatori
pronti a colpire

TURCHIA Il premier
turco Ahmet Davuto-
gluha dichiarato chela
Turchia ha una lista di
nomi di 21 potenziali
attentatori suicidi: «Co-
nosciamo inomi dei
sospetti, li controllia-
mo fino alla prossima
mossav. Il premier ha
dichiarato che tuttoi
dubbi sono stati fugati
rispetto al fatto che sia-
no stato 2 kamikaze a
causare la strage di An-
kara, <abbiamo fatto il
test del DNA, ricostrui-
toil percorso che han-
no fatto, presto rivele-
Temo i nomi». METRO

Progetti di sviluppo
contro tratta migranti

ROMA Non sanno a cosa
vanno incontro, spesso
non sono in grado di nuo-
tareenonconosconoilde-
serto; manonostante que-
sto partono, spinti da ne-
cessita economiche. E
questalafotografiadeipo-
tenziali migranti scattata
dal primo Rapporto sulle
migrazioni  dall’Africa
Sub-sahariana, elaborato
da Missioni Don Bosco e
VIS (Volontariato interna-
zionale per lo sviluppo) e
che ha spinto a dare vita
alla campagna “Stop Trat-
ta- Qui si tratta di esseri
umani” (www.stoptrat-

La campagna. / METRO
ta.org). L'obiettivo € con-
trastareil traffico di esseri
umani  sensibilizzando
suirischidel viaggio verso
I’Europa e offrendo pro-
getti di sviluppo nei paesi
di origine. GAIA ROMANI



INNOVAZIONE E UNA PAROLA CONCRETA

Lenergia é presente in ogni momento della nostra giornata, ma é la tecnologia che la rende
accessibile. In occasione di Maker Faire vi mostriamo alcuni esempi innovativi di tecnologia
applicata all'energia come Renewables, un progetto multidisciplinare realizzato con il
Politecnico di Milano, che sfrutta le potenzialita del fotovoltaico organico e dei concentratori
solari. O Safety++, indumenti intelligenti frutto della collaborazione con il MIT di Boston,

in grado di monitorare in tempo reale le condizioni degli ambienti di lavoro e lo stato

di salute degli operatori.

Vieni a toccarla con mano.

Eni partner di Maker Faire 2015

stand Eni padiglione O, Universita La Sapienza, Roma
16-18 ottobre

K..'

enl

eni.com
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LETTERE, OPINIONI E COMMENTI

NO OGM, EVVIVAIL CIBO
DELLE NONNE

Pensioni
e coppie di fatto
SOCIETA. Leggo che si sta
facendo di tutto per dare  Ecco: sto scrivendo perché
la pensione direversibi-  mi sono spaventato nel
lita alle coppie di fatto leggere che la trippa e la
ora mi chiedo e Vi chie- polenta sono canceroge-
do se viene accettata ni. Il pesto anche, imma-
spetterebbe ancheame  gino, invece, cheil cous
e amio fratello visto che  cous sia sanissimo. Che
viviamo da 67 anni insie-  tristezza! | fautori degli
me (Spero ancora per 0Ogm e del cibo Franken-
molto tempo)? stein sembrano voler can-
MILENA cellare persino i piatti

bolo della storia ga-
" va CCin 0 stronomica italiana, avve-

non fa miracoli

SALUTE. In prossimita
della stagione fredda si
ripropone il solito quesi-
to: vaccinarsi o no?I1
vaccino protegge com-
pletamente dall'influen-
za? Puo verificarsi che ci
sivaccini e si prenda
egualmente l'influenza.
E possibile. Infatti, il vac-
cino viene prodotto pri-
ma dell'inizio della sta-
gione influenzale, il che
significa che il virus del-
l'influenza pud non
coincidere con quelli te-
stati per produrre il vac-
cino. Si calcola che un
30-40% delle persone
vaccinate contrae co-
munque l'influenza. In
Italia, come negli altri
Paesi europei, la vaccina-
zione antinfluenzale é
raccomandata per le per-
sone di eta pari o supe-
riore ai 65 anni, per le
persone di tutte le eta
con patologie croniche,
e per determinate cate-
gorie professionali. In-
fatti, l'obiettivo della
strategia vaccinale non e
prevenire l'influenza
nella popolazione gene-
rale, bensi di ridurre il ri-

ALESSIA CHINELLATO

giornalista

lenare (con la paura, I'an-
sia, la minaccia) il grande
gusto della tradizione, in
un tentativo di sradica-
mento che, peraltro, tocca
numerosi altri ambiti. Oc-
correrebbe protestare per
questi attentati, non solo
al buongusto, ma anche
al nostro palato! Protesta,
infatti, l'associazione
Slow Food, che ha lancia-
to nei giorni scorsi un ap-
pello: “Piu biodiversita,
meno Ogm”, perché dav-
vero non puo essere vero
cheil cibo delle nonne
faccia male e quello gene-
ticamente modificato ren-

schio di complicanze e
decessi, circa 8.000 1'an-
no, pitt frequenti in de-
terminate categorie, in
particolare negli
anziani. Che fare, dun-
que? Rivolgersi al pro-
prio medico per valutare
ipro eicontro, e consi-
gliabile. PRIMO MASTRANTO-
NI, SEGRETARIO ADUC

Serve un voto
consapevole

POLITICA. Con le dimis-
sioni del sindaco Marino

da invece piui giovani e ai-
tanti. Alla mobilitazione
hanno risposto molti ri-
storanti sparsi in tutta Ita-
lia. Un tuffo nella sana
tradizione italiana, alla
faccia di chi, forse, ci vor-
rebbe tutti a fare la fila al
fast food. Lo sforzo é ne-
cessario, mentre si molti-
plicano i tentativi di pro-
pagandare gli alimenti
geneticamente modificati
come piu sicuri e buoni.
Serve, invece, grande
chiarezza, corretta infor-
mazione, difesa dei pro-
dotti tradizionali e di chi li
coltiva, rispetto dell’am-
biente e della salute dei
consumatori. Sono molti
ormai gli Enti locali (tra
Regioni, Province e Comu-
ni) che hanno gia promul-
gato norme per dichiarar-
si “Ogm-free”, liberi da
Ogm. Anche io vorrei, og-
giidealmente schierarmi
su questo fronte sempre
piu vasto, armandomi...
di buon appetito.

MARIO PULIMANTI

aRoma, il mondo politi-
co ¢ in fibrillazione
poiché le due votazioni
che si terranno nella pri-
mavera 2016 per elegge-
re i sindaci nelle citta di
Milano e di Roma

Nnon sono pitl elezioni
amministrative, ma po-
trebbero influire pesan-
temente sull'assetto po-
litico nazionale.

I cittadini chiamati a
queste due importanti
designazioni si stanno
preparando per dare un
voto consapevole?
CESAREO.

PAGINA A CURA DI SERENA BOURNENS; LETTERE@GMETROITALY.IT

lus soli, legge
di gran civilta

SOCIETA. Apprendo con
piacere che I'Ttalia muo-
ve i primi passi sullo Tus
soli: in realta uno ius soli
temperato. Acquistera la
cittadinanza per nascita
chi & nato nel territorio
della repubblica da geni-
tori stranieri, di cui al-
meno uno sia in posses-
so del permesso di sog-
giorno Ue per soggior-
nanti di lungo periodo. I
deputati leghisti hanno
urlato “Vergogna, Vergo-
gna” durante il voto alla
Camera. [o rispondo: “E
una legge di civilta” in
piema emergenza immi-
grazione. MICKI

Senato, si poteva
osare di piu

POLITICA. Finisce il bica-
meralismo paritario e
nasce un bicameralismo
“imperfetto”. Dove il
nuovo Senato ha molti
meno poteri, e allora
perché non abolirlo del
tutto? In compenso pero
costa quasi come l'attua-
le: circa quattrocento
milioni anziché cinque-
cento. Cambiare ¢ me-
glio che stare fermi? Cer-
to, pero si doveva é si po-
teva osare di piu!

G.DIOTTO

EMAIL METROITA-
LY.IT SCRIVETE A METRO ROMA,
VIA CARLO PESENTI 1 30, ROMA.
TEL.06 492 412 00

FAX 06 492 412 67 E A METRO
MILANO, VIA UGO BASSI 25, MI-
LANO. FAX 02 507 212 52.
INDICATE NOME E INDIRIZZO
ANCHE SE VOLETE RESTARE
ANONIML NON SARANNO PUB-
BLICATE LETTERE PIU LUNGHE
DI 10 RIGHE. LA REDAZIONE PO-
TRA RIDURRE I TESTL.

(:)STOP AL FUMO, SI DEVE

CONDIVIDERE

ono oltre 10 milioni i fumatori italiani. Lo
zoccolo duro che nessuna campagna di sen-
sibilizzazione fino ad ora € riuscita ad intac-
care. La ministra della salute, Lorenzin, ha
presentato la nuova campagna antifumo,
ironicamente chiamata “Ma che sei sce-
mo?” e promesso che entro la fine dell’anno vedra la
luce una Legge in grado di tutelare le donne in stato
interessante e i bambini a bordo di automobili. Non

solo: il divieto di vendita on line di prodotti conte-
nenti tabacchi e - per dissuadere i pitt giovani - il ri-
tiro dei pacchetti da 10 pezzi. Il fumo passivo - infatti
-uccide nel mondo oltre 600.000 persone I'anno e

19.000 in Europa.

Vediamo come la tecnologia incoraggia a smettere
di fumare. Esistono svariate applicazioni. iCoach,

metr
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2011, é arrivata alla sua quinta edizione. L'applica-
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social network, I'applicazione spinge a condividere i
risultati avuti e registra ogni traguardo raggiunto, fi-
no all’eliminazione totale del vizio. Basata sullo stes-
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MATTEO GRANDI
| giornalista e blogger

“OPEN SPACE”
MI CONVINCE

oteva essere un semplice spin off de

“Le Iene”, e invece Open Space, il nuo-

vo programma della domenica di Italia

1 condotto da Nadia Toffa, ¢, fin dalla

primissima puntata, un esperimento

riuscito di tv contemporanea che fun-
ziona e convince. Con buona pace dei critici tv
che per dare senso alla rappresentazione immo-
bile delle proprie frustrazioni devono sputare
veleno su tutto.

Open Space funziona per tanti motivi. Il primo:
la sua conduttrice. Nadia ha (s)Toffa e regge benis-
simo il palco, sa cambiare registro, sa intervistare
Raffaele Sollecito e duettare con Luca e Paolo con
la stessa disinvoltura. Tanto che quando si conge-
da - dopo l'intervista a cuore aperto - da Carlo Ger-
vasoni, il calciatore reo confesso per aver tarocca-
to decine di partite, ringraziandolo per la sua
“onesta”, gli perdoni anche la gaffe (al limite tira-
tina d'orecchie a chi non ha tagliato in fase di
montaggio).

Open Space funziona per tanti motivi.
Il primo: la sua conduttrice. Nadia ha
(s)Toffa e regge benissimo il palco. Sa
cambiare registro, sa intervistare Raf-
faele Sollecito e duettare con Luca e
Paolo con la stessa disinvoltura

1secondo: Open Space ha trovato final-

mente la chiave per parlare di social, senza

sembrare grottesco e fuori luogo. E in un

periodo in cui il Corriere.it ancora titola in

home page cose come “ecco i twitter del

primo ministro”, non e roba da poco. Si en-
tra dalla porta dei social per raccontare delle sto-
rie e dare voce ai suoi protagonisti.

Accade per esempio con Paolo Ruffini, Frank
Matano e la fresca Miss Italia Alice Sabatini, tutti
bersagliati dagli insulti degli hater sul web e chia-
mati a raccontare il loro rapporto con la rete. Uni-
co neo: la cronaca si ferma a meta, senza distin-
guere con chiarezza fra insulti e critiche.

Mentre continua a essere un nostro sacrosanto
diritto sostenere che Ruffini e Matano non faccia-
no ridere neanche travestiti da Minions senza pas-
sare per hater.

Il terzo: la squadra di baldi giovani inviati che
affianca la Toffa, é affiatata, buca il video (menzio-
ne speciale per Nicolo De Vitis, gia bike blogger di
successo) e disinvolta quanto basta. Piccole iene
che crescono, e gia mostrano i denti con orgoglio.

PER LA PUBBLICITA SU

A.MANZONI &C. S.p.a

Via C.Colombo, 98
00147 ROMA tel. 06.514625821-5817-5833




- OPEL KARL.
INCREDIBILE
MA CITY CAR.

8.500 €

Sabato 17 e Domenica 18.

Opel KARL

Pratica e intelligente, 5 porte, 368 cm.

scopri Oipel KARL: 3 porte, & airbog, nuove matone 1.0 Eure 6, ossistenna nlfujrf.heggiﬁ-
& alle portenpe in salito, sterzo con City Mode, connettivith smartphone.
“~E dentro, tondo comfort & superspario. || meglio dell ingegnerio Opel, i sall 388 cm
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La pellicola sara in sala da domani. METRO

La ballerina formosa

La vera storia
di Whitney Thore

MUSICA Grazie auna
coreografia postatain
rete (8 milioni di views)
la ballerina Whitney
Thore e diventatail
simbolo dei pregiudizi
contro gli obesi. Da og-

Colin Farrell e Rachel Weisz inuna scena del film. METRO

Colin Farrell e Rachel Weisz
sono “Single impossible”

SPETTACOLI

9-13 febbraio

La coppia di attori siritrova. Ce lo raccon. | Moltoaltro! gialle 21.10 Real Time
: presenta a Metro o tar10 Riccardo Scamar- C.F:Io,chealmomento (canale31 D"l.“T)“ne rac-
Carlo Conti. LA PRESSE v P Un matrimonio che By ey sono single, non soffro di  contala vitain “Il favo-
The Lobster”, storia cambia le vite di tutti. :11:;.1' tat;lz?e ttc:aet:\n],ic:gla:e- solitudine. Nonnehomai  loso mondo di Whit-
Stabilite d’amore impossibile Chi fa outing, chi ritor- Placido in “Io che amo sofferto. C’échiéfattoper  ney”. METRO

la vita coniugale e chi no,
non cisono regole.

naaun grande amore,

chi scopre il vero desi- solo te” by Marco Pon-

premiata a Cannes

le date
di Sanremo

Il Festival di Sanremo,
che vedra Carlo Conti
nella doppia veste di
conduttore e direttore
artistico, siterradal9
al 13 febbraio 2016. Il
27 novembre saranno
invece sceltiin diretta
tvi6 giovaniche coni2
vincitori di Area Sanre-
mo arriveranno all’Ari-
ston. METRO

CINEMA Accoppiarsied’ob-
bligo. Chi resta single ¢
trasferito in un hotel-pri-
gione per trovare 'anima
gemellaentro45giorni:se
non ci riesce, verra tra-
sformato in un animale e
abbandonato nei boschi;
sefugge, incapperaneiSo-
litari, dispotica microso-
cieta nella quale é vietato
amarsi. Yorgos Lanthi-
mos, alla sua prima volta
alle prese con un cast in-
ternazionale, confeziona

derio, chi si perde, chi

questo “The Lobster”,
grottesco e fantascientifi-
co, gia Premio della Giuria
a Cannes, da domani al ci-
nema. Protagonisti Colin
Farrell e Rachel Weisz.
Che storia pensate di avere
interpretato?

Rachel Weisz: Io ho visto
I'aspetto romantico della
storia, anche se il film é
leggibile a piu livelli. Di
fatto, qui due persone in

ti, presentato ieri, dal
22 neicinema. S.D.P.

nome delloro amore sono
pronte a sfidare le regole.
Colin Farrell: Questa sto-
riamihafattopensarealla
solitudine, aquantosipuo
esser soli nella societa
contemporanea e, soprat-
tutto, a quanto si puo aver
pauradi esser soli.

Avete mai avuto tale paura?
R.W.: La solitudine non e
per me qualcosa legata al-
l’accoppiamento, ma a

Ma il film parla anche del-
'ansia che lasocieta crea ne-

gliindividui, no?

R.W.: Si, della pressione

che la societa ti ?nette ad- Volkswagen
dosso,unasocietachenon  CINEMA Leonardo Di-
vede bene 1 single. Caprio porteraneici-
C.F.: La pressione per me  nema lo scandalo Vol-
riguarda pit l'invasione kswagen. L'attore pro-
della sfera privata, il gos-  durrail film tratto dal
sip, la vetrina mediatica. ~ prossimo libro del gior-
Ancheperquestocercoor-  nalista Jack Ewing, cor-
mai di tenere un basso rispondente dall’Euro-
profilo.Maiosonosereno,  padell’“International
la mia vita e diversa da  New York Times”, dedi-

quella di una volta. SIiviap1
PAOLA

Leo e lo scandalo

cato alla vicenda. METRO

L'INGLESE SI IMPARA A VIA TIBULLO!
Aperte le iscrizioni al corsi 2015/2016!
v Corsi di Gruppo - Corst Individuali - British Kids

V" Corsi di preparazione per Esami Cambridge, TELTS, SAT, GRE, TKT
v viaggt Studio e programmi Work & Study

v Semestre o anno scolastico all'esters

v Corsi CLIL Content and Language Integrated Learning

uol scoprire 1l tuo tivello di partenza?
Fat il nostra test ontine .t

Iscrizione gratuita per chi si iscrive entro il 30 Ottobre

FAHHR'!I'FGF EMNGLISH EBG
AAgEEEe Auidasmanl
aquals

La scelta per chi voglia perfezionare una
lingua straniera & spesso legata ad un
"passaparola” fra colleghi e conoscenti,
ma fra tanta offerta ci sono Istituti
linguistici, come la British Schools Roma
Centro, accreditata dalla Eaquals come
centro linguistico d’eccellenza, che vale la
pena provare.

La British Schools Roma Centro operain
tutta Italia fin dal 1985 per la formazione e
la  consulenza linguistica ed ha
consolidato una notevole esperienza
soprattutto nel realizzare corsi di lingua
su misura che comprendono docenti
madrelingua altamente qualificati per
I'insegnamento, metodologia innovativa
attraverso lezioni interattive portate
avanti in  modo professionale e
coinvolgente, con il docente madrelingua
sempre presente in aula.

Il nostro approccio & quello del
Technology Enhanced Learning laddove la
tecnologia rende lapprendimento piu
efficace. Le lezioni prevedonao I'utilizzo di
lavagne interattive , tablet, presentazioni
powerpoint, e dispositivi mabili. Non piu
libri e materiale cartaceoc ma un VLE -
Virtual Learning Envirecnment - online che
favorisce lo scambio di informazioni tra lo
studente e I'Insegnante,

Dopo il test d'ingresso e Il'analisi dei
bisogni formativi, la costituzione della
classe viene fatta prendendo in
considerazione tutti i parametri possibili
perché sia omogenea e quindi la
valutazione finale dei progressi raggiunti
sia in relazione al gquadro comune
europeo di riferimento per le lingue.
Conseguire una certificazione
riconosciuta a livello internazionale
aggiunge prestigio anche a chi & gia
professionalmente ben inserito nel
mondo del lavoro. La scuola & centro
autorizzato di esami Cambridge - CAE,
FCE, PET, KET e per TELC - The European

INFORMAZIONE PUBBLICITARIA

"L'INGLESE SI IMPARA
A VIA TIBULLO!

Language Certificates - Ente Certificatore
dellALTE  {Association of Language
Testers in Europe) che certifica ben 10
lingue. La British School Roma Centro
prepara inoltre allo IELTS, GRE, SAT e
TOEFL. FE', altresi, sede autorizzata
dall'Institute of Linguists di Londra per gli
interpreti ed i traduttori che desiderino
certificare con un diploma ufficiale la loro
competenza professionale.

E' anche possibile conseguire una
certificazione internazionale all'estero,
seguendo uno dei corsi specifici che ne
curano la  preparazione, presso un
selezionato centro studi.

La pratica ed il processo  di
apprendimento delle lingue in
immersione totale sono senza dubbio il
migliore investimento per dei risultati
concreti ed immediati.

La British Schools Roma Centro offre
anche i seguenti servizi linguistici:

- Work experience: studiare e lavorare
all'estero in Gran Bretagna, Irlanda,
Australia, Canada, Nuova Zelanda e USA.
- High school: frequentare una scuola
superiore per un trimestre, un semestre o
un anno all’estero vivendo presso un
college o una famiglia ospitante e
seguendo i corsi in una scuola locale,

- Programma "Young Adults
Professional Internship”: lo stage in
azienda dai 16 anni in su in ltalia ed
all'estero.

Per maggiori informazioni rivolgersi a:

BRITISH SCHOOLS ROMA CENTRO
via Tibullo 16 Roma

Tel 06 63307796

email:r o@britisk
www.britishschoolromacentro.it

) l.com




BASE RISTORANTE

Gli altri ristoranti hanno le ore contate,

noi invece siamo aperti fino alle 4:30 di Notte!

s,-x'is'];i}fs;ﬁin: ROMA - VIA CAVOUR, 270

.2°, GRUPPO CALTAGIRONE “Residenze ALTAIR”

L’occasione di vivere a breve distanza da Roma e a pochi minuti dalle spiagge del Iitorale laziale

DA OGGI .. LA VOSTRA NUOVA CASA ANCHE IN AFFITTO!

Segmiorno-Letto,
angolo cotiurm, hngnq o lorraszo
e pomsdbdliid di asguisie posio airlo. box @ camling

Soggiornoe, una camera,
angaolo coltura, bagno o foermazzo
won possibilitd di sequiste pos o aulo, bos o camline

Soggiorno, 2 camers, "5 —= ,I v . " e e e e e D
angolo cottuwrn, |« 2bagni ¢ lermazso :_ B __" . | c"ﬁtﬁuﬁmni 0.70.60 I
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UFFICTO VENITE SUL POSTO
Via Carroccto, Aprilia
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SPORT

I 48 gol in 35 partite I
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Ronaldo./ LA PRESSE

Scarpa d’oro
a CR7

Ancora lui. Cristiano
Ronaldo ha ricevuto
ieri la sua quarta Scar-
pa d’Oro, come capo-
cannoniere europeo
con 48 gol in 35 parti-
te di Liga nella scorsa
stagione con la maglia
del Real Madrid. Con
questo quarto ricono-
scimento 'attaccante
portoghese del Real
Madrid supera l'ar-
gentino del Barcellona
Lionel Messi, che fino-
ra ha vinto il trofeo tre
volte. Con “Cr7” alla
cerimonia la madre, il
figlio, 'ambasciatore
portoghese in Spagna,
l’allenatore e il presi-
dente del Real, Rafa
Benitez e Florentino
Perez. METRO

Con l'Inter in campo

Caceres
perdonato

La Juventus reintegra
Martin Caceres. Il gio-
catore, messo fuori
squadra lo scorso 29
settembre dopo unin-
cidente stradale con la
sua Ferrari e il ritiro
della patente, tornera
ad allenarsi coni com-
pagni al rientro dagli
impegni con la Nazio-
nale dell'Uruguay. Sa-
ra quindi a disposizio-
ne per la partita di do-
menica contro l'Inter.
La Juventus, intanto, &
in campo a Vinovo.
Mandzukic prosegue
conil lavoro differen-
ziato. Gia rientrato an-
che Evra. Domenica a
San Siro si rivedra
Marchisio. METRO
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Pasticciaccio diritti tv 7=

CALCI0O Mentre il mondo
dello sport trema per la
nuova inchiesta della pro-
cura di Milano (che ha nel
mirinoicontratti suidirit-
titvdelle partitedicalcioe
leirregolaritadialcuneso-
cieta-tra cui Bari e Genoa-
che avrebbero alterato i
bilanci, dopo aver rivevu-
ro «indebiti finanziamen-
ti» per partecipare ai cam-
pionati), ieri é stato il gior-
no pit lungo. Secondo al-
cune indiscrezioni di

stampa sarebbero indaga-
ti il numero uno del Ge-
noa, Enrico Preziosi, e
quello del Bari, Gianluca
Paparesta, accusatidiaver
alterato i bilanci. Con lo-
ro, sarebbe indagato an-
che il presidente della La-
zio, Claudio Lotito, accu-
sato di aver ostacolato
«attivitadivigilanza» del-
la Covisoc. Ma Lotito, at-
traverso il legale, Gian Mi-
chele Gentile, ha smenti-
to di aver ricevuto atti da

parte degli uffici giudizia-
ri.LaInfront(advisor della
leganellavenditadidiritti
tv),ilcuinumerouno Mar-
coBogarelli ¢ indagato, ha
sottolineato che « «Infront
come azienda non e uffi-
cialmente sotto inchie-
sta».Inunanota, Mediaset
assicura di aver «sempre
operatonel pienorispetto
delleregole». Il presidente
del Coni Giovanni Mala-
g0, invece, sie detto «<ama-
reggiato». METRO

Adriano Galliani./ AP

Norvegia piegata
Missione compiuta

Gli azzurri battono 2-1
i norvegesi in rimonta.
In rete Florenzi e Pellé.
Italia prima nel girone,
ma non testa di serie

CALCIO L'Italia, in svantag-
gio, rimonta e vince. «Fe-
nomenil» ha urlato Conte
pit forte che poteva dalla
panchina dopo il 2-1 di
Pellé. Grintaed organizza-
zione: € questa I'Italia che
ci rappresentera agli Eu-
ropei. Forse non sempre
capace di dare continuita
alla propria manovra, ma
anche squadra compatta
ed organizzata. Svariate
volte vicini al vantaggio
con Pelle, Soriano e Flo-
renzi, la truppa azzurra ¢
stata trafitta al cuore dal-
l'unico tiro in porta degli
scandinavi, a segno con
un gran sinistro di contro-
balzo da fuori di Tettey al
23’. La Norvegia aveva bi-
sogno della vittoria perre-
sistere all’'ultimo assalto
della Croazia e conquista-
reil pass perla fase finale,
I'Italia doveva provare a
fare meglio del Belgio per
essere testa di serie in
Francia: allafinenon éan-
data bene agli scandinavi

Volley,

VOLLEY L’Italia schianta la
Finlandia 3-0 (25-19, 25-
16, 25-22) e vola dritta nel
quarto di finale degli Eu-
ropei 2015 contro la Rus-
sia campione in carica. La
paura, al PalaYamamamy
di Busto Arsizio, era che il
pesante ko con i francesi
potesse mettere piombo
nellealidegliazzurri. Ein-
vece no. I finnici le prova-
no tutte, ma davvero non
c’é storia. Azzurri in cam-
po con Giannelli in regia

" T B
La gioia di Florenzi dopo l'1-1. Lltalia ci ha creduto, e poi ha vinto con Pellé. / LA PRESSE

Under 21, 1-0 all'Irlanda

L'ltalia batte per 1-0 'Irlanda e resta a punteggio pie-
no dopo tre partite nel gruppo 2 di qualificazione al-
I’Europeo Under 21 in programma nel 2017.

e Allo stadio “Menti” di Vicenza gli azzurrini si sono
imposti con un gol di Pariginial 21" del st. Nella
classifica del girone Ultalia guida con 9 punti con
l'Irlanda, che pero ha giocato una partita in piu.

e nemmeno a noi (perche
il Belgio ha vinto 3-0 con
Israele), ma questa Italia
fa ben sperare. Il portiero-
ne norvegese Nyland &

stato di sicuro tra i grandi
protagonisti della serata,
e questo e tutto dire. Il pa-
reggiodiFlorenziarrivaal
30’ (pasticcio norvegese

Italia ai quarti

Zaytsev opposto, Buti e
Piano centrali, Lanza e
Juantorena (nella foto qui
a destra) schiacciatori.
Non una Italia bellissima,
ma concreta. 'l a 0 arriva
subito, ma gli azzurri si
bloccano nel secondo
quandoilregistafinlande-
se Tervaportti sfonda la ri-
cezione italiana con una
serie di battute al fulmico-
tone. E l'unica difficolta.
Oggi, alle 20.30 (Rai Sport
1) c’éla Russia. METRO

Juantorena./ IPP

=

in difesa: I'esterno giallo-
rosso anticipa tutti e met-
te la palla in rete). Cinque
minuti dopo Florenzi rad-
doppiamail suo gol, rego-
larissimo, viene annulla-
to per un fuorigioco inesi-
stente di Candreva. Poco
male: dopo due minuti gli
azzurrisi prendonolapar-
tita con Pelle. E 2-1. Italia
prima nel girone, Norve-
gia costretta agli spareggi.
«Siamo stati bravi, questa
¢ la strada giusta», ha det-
to Conte a fine partita. E
ora, gli Europei. METRO

“Re” Federer
va ko a Shangai

TENNIS Roger Federer su-
bito eliminato dal torneo
Masters di Shanghai. E
stato battuto in tre set
dallo spagnolo Albert Ra-
mos-Vinolas, 7-6 (4), 2-6,
6-3. Federer ha commes-
so molti errori. Nel terzo
set ha avuto un calo fisi-
co che gli é costato il mat-
ch. Fognini avanza dopo
aver battuto Joao Sousa
in due set 7-6 (2), 6-3 in
un’ora e 37 minuti di gio-
CO. © METRO
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L’ad Galliani
éindagato

CALCIO L’ad del Milan
Adriano Galliani sareb-
be indagato per il trasfe-
rimento di Paletta dal
Parma al Milan. L'ipotesi
dei magistrati e concor-
so in bancarotta fraudo-
lenta per I’ad che avreb-
be portato al Milan il di-
fensore con un’opera-
zione sottocosto, aggra-
vando cosi il dissesto del
club ducale. Il Milan:
«Tutto regolare». METRO

LlIntere ci crede

La carica di Telles
“Contro la Juve
bisogna vincere”

CALCIO Alex Telles, di-
fensore dell’Inter, da la
carica in vista della
partita contro la Juven-
tus. «E una settimana
in cui il campionato
puo cambiare tanto.
Bisogna tenere la testa
sulle spalle - spiega a
Inter channel - € una
partita che bisogna
vincere, dovremo esse-
re molto preparati. So-
no sicuro che tutta la
squadra sara molto
concentrata, daremo il
massimo per vincere
per noi e i tifosi». METRO

Lesione muscolare

Totti migliora
Sara recuperato
per la Fiorentina

CALCIO Roma: France-
sco Totti, infortunato
dal 26 settembre, ver-
soil recupero dalla le-
sione muscolare (di cui
€ stato vittima in Ro-
ma-Carpi). I controlli a
cui si & sottoposto han-
no evidenziato un mi-
glioramento. Il capita-
no giallorosso (finora 3
presenze e 1 golin sta-
gione) continuera la
riabilitazione. Sara in
campo il 25 contro la
Fiorentina. METRO

Il Torino in allerta

Toro: Mantovani
Sirene inglesi
sul baby granata

CALCIO Torino: sirene
della premier League
sul capitano della Pri-
mavera Valerio Manto-
vani, (spesso aggregato
alla prima squadra da
mister Ventura). Leice-
ster e Fulham sono in-
teressate a lui. La diri-
genza granata sta pen-
sando di proporgli nel-
le prossime settimane
il primo contratto da
professionista. METRO
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8 990* E CON 6MIA ATTIVI IL FINANZIAMENTO"
tua a ’E = E RICEVI IN REGALO 6 MESI DI RCA™
Grande nello spazio interno con 5 posti veri @ ampio bagaglisio da 25& litr. Grande nel piacere di guida, grazie alla seduta rialzata e alla

facilita d'accesso. Grande nella sicurezza grazie anche allESP® e alla frenata assistita. Grande nella tecnologia con clima manuale, radio/
CD/MP3, USB, Bluetooth® & sempre grande in strada perché agile, scattante ¢ dai consumi contenuti. Suzuki Celerio, piccola solo nel prezzol

Consumo clclo combingto max &3 /100 km. Emissionl CO, max 99 ghm. Limmagine del velcolo riprodotto & @ puro titolo informativo. “Prezzo chia
in mano riferito a Celerio 1.0 L (IPT e wvemice met. escluse). Offerta valida presso le concessionarie aderenti, per immatricolazioni entro il 31/10/2015,

**Fing &0 B4 mesi - Prima rata a 30 giorni - importo fnanziabile da € 5.500 a € 15,000, Esempio rappresentative riferito alla casistica pid oneross per il cliente € 8,990 i 42 rate
da £242,00 - TAN fisso &, 95% TAEG 7,78% - impodto totabe del credito € 8.9%0. || TAEG rappresenta il costo totale del credito espresso in percentuale annua & inclade: interessi,
spese di istruttoria € 300, imposta di bolo su finanziamento € 16, bollio su rendiconto annuake e di fine rapporto € 2 [per importi superior a € 77,47), spesa mensile gestione
pratica € 1,50 - importo totale dovito (impoo tolale del credito + costo totale del credito) € 10.269,00. Offerta valida per imm. entro | 31/10/2015. Messaggio pubblicitario
con finalith promagzionale. Per e infarmazioni prescontratiuali ichieders sul purto vendita il documento “infarmaziond eunopes & bade sul crodito & condumaton™ (SECCT ¢
copia del testo contrattuale, Salvo approvazione Agos Ducato 5.p.a. Le concessionarnia Suruki aderenti operano quali intermediaria del credito NON in esclusiva, ***L'omaggio
della polizza RCA & un'offerta di Suzuki In coflaborazione con NOBIS Compagnia di Assicuraziond S.p A Liniziatha & conforme alle indicazioni IVASS del 19 maggio 2015. Prima
dell"adesiong'soltoscrizions, leggeng, alténtamente, il lascicala informativo disponibile présso le Contessionarie adenenti, Suzukinon opera quale intermediano asicuraling

PLUS | Ll i,
ESP® & un marchio imgisirato i Daimier AG, BUstooth® & un manchio registees della Bustooth 535 Ing BTN i it

AUTOSPORT

Divisione AUTOIMPORT S.p.A. dal 1957 B Via Salaria 745 [Urbe) Tel. 0688548329
www.autosportsuzuki.it B Via delle Tre Fontane 170 [EUR] Tel. 045922202

Centro Principale e Test Drive W Via Veturia 49 [Alberone) Tel. 06784601
Via Salaria 745 (Aeroporto dellUrbe] Tel. 0688648329 m Via Tiburtina 1166 [GRA usc.13] Tel. 064116177




Imprese

Primato
di aziende
in rosa

Roma é la prima pro-
vincia in Italia per nu-
mero di aziende “in
rosa” registrate: oltre
95mila (95.727 al 30
giugno 2015). Imprese
che sono cresciute no-
nostante la grave crisi
economica. Negli ulti-
mi sei mesi, infatti,
nell’area metropolita-
naromana, leimprese
femminili hanno regi-
strato una crescita di
quasi 1.000 unita
(+0,9%). Sono i dati
diffusi dalla Camera di
commercio di Roma.
METRO

L.avoro, boom
dei servizi

per la famiglia

In 5 anni +39 % in ltalia di imprese nei settori
dell'istruzione, tempo libero, servizi alla
persona, che aiutano a conciliare tempi di
lavoro a famiglia. Record in Lombardia

IMPRESEIn Italia ¢ boom di
imprese nei settori dell’i-
struzione, tempo libero,
servizi alla persona, che
aiutano a conciliare tem-
pi dilavoro a famiglia. Un
+39 per cento di media in
cinque anni che in Lom-
bardia arriva a +174 per
cento. Oggi sono circa
1300 le imprese in Lom-
bardia, rispetto alle 471
del 2010, su un totale na-
zionale di oltre seimila
imprese. Sono alcuni dei
datiresi not dalla Camera
di commercio di Milano.
Nell'ultimo anno il setto-
re cresce del 5 per cento.
Sono 13 milagliaddettiin
regione, in crescita del +3
per cento rispetto all’an-
N0 SCorso, suun totale na-
zionale di 53 mila. Un ad-
dettosuquattroinItaliasi
concentra in Lombardia e
una impresa su cinque.
Un settore che vale 100
milioni di affari in regio-

ne, suun totaleitaliano di
400 milioni. «l lavoro
femminile - ha dichiarato
Federica Ortalli, presi-
dente del Comitato Im-
prenditoria Femminile
della Camera di commer-
cio di Milano-é una risor-
sa centrale nella nostra
economia. C'¢ un bisogno
crescente di servizi per
aiutare  l'integrazione
delle attivita tra lavoro e
famiglia, con un possibile
impattoin termini divan-
taggi economiciv.
«Quello della gestione
del tempo - spiega Arian-
na Fontana, del Comitato
imprenditoria Femmini-
le della Camera di com-
mercio di Milano -¢ un te-
ma sempre piu centrale
inuna societa complessa,
come mostra la forte cre-
scita delle imprese dedi-
cate a servizi di aiuto alle
esigenze familiari».
METRO
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Fare ogni

giorno
ualcosa
i meglio

Avolte ciilludiamo
che quando raggiun-
giamo un risultato-
professionale, perso-
nale, relazionale - que-
sto sia per sempre. In-
vece ¢ tutto in prestito.
E possiamo perderlo in
ogni momento. Possia-
mo perdere la posizio-
ne sociale; i soldi; la sa-
lute; la persona amata;
lavita. Perché sono in
prestito. O in affitto. E
I'affitto va pagato ogni
giorno. Ogni giorno
dobbiamo fare qualco-
sa per tenerci stretto
cio che abbiamo. E an-
cora di piti per miglio-
rare la nostra situazio-
ne. Se passano troppi
giorni in cui trascuria-
mo difare cio che cifa
progredire e stare be-
ne, ecco che andiamo
indietro. Ci torna il
mal di schiena. Ci sgri-
dano sullavoro. Il par-
tner, sentendosi tra-
scurato, siallontana.
Ricordiamoci di paga-
re l'affitto ogni giorno.
Oil conto sara salato...

MARIO
FURLAN

formatore

LAS
——

Il vignaiolo
diventa
social

Wwworkers é lacommuni-
ty dei lavoratori dellarete,
dipendenti o imprenditori
che operano con le nuove
tecnologie e che siraccon-
tano su wwworkers.it e su
Metro.

Dopo 8 anni nel nord-Ita-
lia e tornato in Sicilia per
fare il vignaiolo biodina-
mico. E peril 29enne Ni-
colo Grippaldi tutto cio si-
gnifica rapportare il lavo-
ro nella suavignaal ca-
lendario lunare, seguen-
doI’evolversi ciclico delle
stagioni. Cosinella sua
Gagliardo Castelferrato,
(Enna), Nicolo oggi lavora
la terra con preparati bio-

www.metronews.it
Mercoledi 14 ottobre 2015

R §
Nicolo Grippaldi.

dinamicia base diletame
dinamizzato ed erbe offi-
cinali. «In piena luna di-
scendente abbiamo ini-
ziato a piantare il Nerello
Mascalese, poi il Nero d’A-
vola eil Selvatico. Argilla,
limo, sabbia, ferro, quar-
zo e silice consentono di
avere una grande uva per
un grande vino», precisa
Nicolo, che fotografa la
sua terra e la condivide su
Instagram.com/ilbiodina-
Mico. GIAMPAOLO COLLETTI
@GPCOLLETTI

Formazione globale

FORMAZIONE Fornire alle nuove generazioni un’ade-
guata preparazione per la comprensione delle di-
namiche che governano il mondo non é una sfida
semplice. L'Associazione Diplomatici e Future Lea-
der Society organizzano a New York, Roma, Mosca,
Abu Dhabi e Dubai laboratori formativi incentrati
sul funzionamento dell'ONU e di altri organismi. I1
prossimo forum Change The World Model affron-
tera il tema “Democrazia nell’era dei New Media” e
siterraa New York dal 16 al 23 marzo 2016, presso
il prestigioso Palazzo di Vetro dell'Onu. Iscrizioni
per Scuole Medie, Superiori e Universita entro il 30
novembre 2015 (www.diplomatici.it). DILETTA PIAZZA
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Sollievo per il fischio nell’orecchio

Una nuova scoperta puo portare conforto ai pazienti che soffrono di acufene.

Si chiama acufene e indica la
presenza di fischi, ronzii, fru-
scii che, di solito, solo le per-
sone che ne soffrono possono
sentire in una o entrambe le
orecchie. Gli acufeni possono
nascere dall’orecchio o da una
qualsiasi parte delle vie acu-
stiche che trasmettono il suo-
no dall’orecchio stesso al cer-
vello. Molto spesso non sono
suoni reali, ma il cervello li
percepisce come tali. Milioni
di persone, in tutto il mondo,
soffrono di acufene cronico.

Da dove originano
i rumori in testa?

L'acufene cronico persistente
€ causato da un danno che pud
interessare le cellule acusti-
che cocleari, il nervo acusti-
co o le aree uditive cerebrali
responsabili dell’elaborazio-
ne dell'informazione uditiva
(suono).

Lacufene pud essere causa-
to da traumi acustici (acuti
o cronici), utilizzo di alcuni
tipi di farmaci, otiti e diverse
altre malattie che colpiscono
Porecchio. In alcuni casi I'a-
cufene ¢ associato a una dimi-
nuzione della capacita uditiva.
Spesso trascurare i primi se-
gni di un calo dell’'udito, puo
comportare un aggravamento
della percezione degli acufeni.

Quale soluzione?

Una delle convinzioni pil er-
rate ¢ credere che per I'acufe-
ne non ci sia alcuna soluzione.
Una recente ricerca pubblica-
ta sulla rivista “The Hearing
Review”* rivela che: “da stu-
di condotti da 230 audiologi
emerge che il 60% dei pazien-
ti che soffrono di acufene ha
riscontrato benefici, rispetto

-
==
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I rumori in testa hanno
un’intensita pit alta dei suoni
ambientali nelle persone che
soffrono di acufene.

al loro disagio, indossando
apparecchi acustici. 11 20%
dei pazienti intervistati ha af-
fermato di provare un grande
sollievo con l'utilizzo degli
apparecchi acustici”.

Lo studio ha concluso che:
“le persone affette da acufene
possono trovare la giusta solu-
zione al loro problema rivol-
gendosi a uno specialista oto-
rinolaringoiatra o audiologo
che, insieme a un audioprotesi-
sta, puo trattare questo disagio
con gli apparecchi acustici”.

Le persone che soffrono di ipoacusia e acufene possono trovare

un’efficace soluzione.

Il sollievo ¢ qu

Lo studio afferma che la diminuzione della capacita uditiva ren-
de pil intensa la percezione degli acufeni. Questo fenomeno &
determinato dall’incapacita della persona con deficit uditivi di
ascoltare tutti i suoni o i rumori di fondo, anche i piti piccoli,

che normalmente possono nascon-
dere I'acufene stesso. Grazie all’ap-
plicazione degli apparecchi acusti-
ci, programmati “su misura” con
algoritmi specifici, vi & un notevole
incremento della capacita uditiva
e di conseguenza della percezione
sonora che determina un “masche-
ramento” dell’acufene. La possibi-
lita di sentire tutti i suoni grazie
agli apparecchi acustici agisce
anche a livello del cervello elimi-
nando dalla memoria quei suoni
fantasma che si sentono anche in
assenza di un danno reale.

“Quello che ¢ gratificante nel nostro lavoro ¢ vedere I’'emozione
del paziente quando lui si accorge che il suo problema ¢ stato

i!

La prescrizione di determinati
apparecchi acustici dona la
possibilita di sentire i suonia un
volume normale eliminando i
rumori.

risolto” dice il responsabile Clienti di AudioNova Italia.

Nella coclea entrano
miliardi di cellule in mo-
vimento e il suono si con-
verte in segnali elettrici.

In caso di perdita uditiva,
le cellule sono danneg-
giate e non captano bene
isuoni. Il suono distorto é
inviato al cervello.

Il suono distorto causa
un‘attivita aleatoria nel-
la corteccia uditiva, cau-
sando I'acufene.

Apparecchi acustici
digitali da provare.

Strumenti programmabili e
competenze del team di spe-
cialisti sono le chiavi per po-
ter avere sollievo dall’acufene.
Pazienti con una perdita di
udito severa devono conside-
rare apparecchi acustici pil
potenti. Esistono apparecchi
acustici dotati di strumenti
di controllo per I'acufene che
permettono  all’audioprote-
sista di effettuare quegli ag-
giustamenti necessari per un
maggior conforto del pazien-
te.

Persone con perdite uditive da
leggere a moderate possono
scegliere altri modelli, total-
mente digitali, che possono
essere programmati per ridur-
re acufeni e ipoacusie.

Queste persone ottengono il
beneficio di un miglior udito
e di una migliore percezione
dei suoni.

AudioNova Italia sta distri-
buendo questi strumenti per
I'udito programmabili per un
periodo sperimentale di 30
giorni. “Noi possiamo aiutare
la maggioranza dei pazienti
affetti da ipoacusia congiunta
ad acufene. La soddisfazione
del cliente ¢ il nostro primo
obiettivo”.

*Cfr. http:llwww.hearingreview.comlissueslarticles/2008-12_01.asp?mode=print

“Quello che e gratificante nel nostro lavoro e vedere
l’emozione del paziente quando si accorge che
il suo problema e stato risolto”

AudioNova 9

PAGHI DI MENO, SENTI DI PIU

Se Lei sente fischi e ronzii, approfitti di questa
offerta GRATIS senza nessun impegno

(1]
[ 2)

©

Lei si accorgera immediatamente se siamo in grado

Consultazione gratis con Specialista AudioNova
Verifica completa del suo udito

Prova immediata e senza impegno dell’apparecchio acustico,
se dovesse risultare necessario in fase di accertamento

di risolvere il suo problema di acufene.

USIOGGI 1 __ TEST |
quest 1 DELLupio | GRATIS
BUON’ I edimostrazione | la guida

OFFERTA! | pusiowors | UditoInforma

I nostri Centri Acustici

Roma

* VVia Boncompagni, 99
e Via G. Pagano, 16/18
¢ Via Sebino, 21

¢ Via Flavio Stilicone, 11

¢ VVia Oderisi da Gubbio, 90

CHIAMI ORA PER FISSARE
UN APPUNTAMENTO

Numero Verde Gratuito

800-767026

www.audionovaitalia.it




Il premier interviene
a tutto tondo su Roma
dopo le dimissioni di
Marino: “Al voto nella
primavera del 2016”

CITTA Il premier, dopo set-
timane di lontananza dai
problemi della Capitale,
ieri ha rotto il silenzio su
Roma, a partire dal Giubi-
leo che iniziera I'8 dicem-
bre. Con le dimissioni del
sindaco Marino, il gover-
no ora e pronto a calare la
sua «squadra tosta» per ge-
stire ’Anno Santo. Qual-
cosadisimile aun «dream
teamy, parafrasandole pa-
role di Renzi dai microfo-
ni di Rtl 102.5, per «dare
una bella ripulita a Ro-

Terrore nel parco

Bambino

si punge
con siringa
a Villa Ada

Mentre giocava a Villa
Ada un bambino dig
anni si & punto sul pal-
mo della mano con l'a-
go di unasiringa che
aveva trovato abban-
donata sotto una pan-

mav. Tra le priorita della
squadra ci sarebbero la
metropolitana, il traspor-
to pubblico e la manuten-
zione delle strade. E tra i
nomi papabili per guidare
la squadra spunta quello
di Marco Rettighieri, gia
designato come General
Manager Constructions di
Expo, 'vomo a cui il go-
verno chiese di chiudere
in tempo i cantieri a Rho.
Nel frattempo anche il
Campidoglio ¢ al lavoro
per il Giubileo. «<Andiamo
avanti a un ritmo di due
gare d’appalto al giorno»
ha spiegato il vicesindaco
Marco Causia Radio Tre.

Elezioni e primarie

Renzi ha poi messoil pun-
to sui tempi per tornare al
voto a Roma. I centrosi-

Allerta meteo : codice
rosso in citta nel Lazio

CITTA Roma potrebbe ri- codice rosso lungo il ba-
svegliarsigia oggitradisa- cino dell’Aniene e sulle
gi e allagamenti per I'al- zone costiere.leri per tut-
lerta meteo diramata ieri to il giorno sono state ef-
pomeriggio dalla prote- fettuate pulizie straordi-
zione civile, che ha dira- narie di tombini e cadi-
mato unindice di criticita toie per evitare allaga-
idrogeologica pari a un menti. METRO

PAGINA A CURA DI PAOLO CHIRIATTI; ROMA@METROITALY.IT

Renzi eil “dream team”
per gestire il Giubileo

nistrafarale primarie, nel
frattempo la citta sara go-
vernata dal commissario
nominato dal prefetto
Franco Gabrielli, e tra
maggio e giugno i romani
sceglieranno il loro sinda-
co. Per posticipare le am-
ministrative dovrebbe ve-
rificarsi un evento straor-
dinario, e io non lo vedo».
E sull'ipotesi di vedere
Ignazio Marino a concor-
rere perle primarie, il pre-
sidente del Pd Matteo Or-
fini ha detto: «Secondo il
codice etico del Pd Marino
avrebbe le carte in regola
per partecipare».

La Finanza in Comune

Tornando al caso scontri-
ni, ieri la Finanza ha ac-
quisito una serie di docu-
menti in Campidoglio e

CITTA Stefano Esposito,
assessore capitolino
uscente ai Trasporti, ieri
¢ tornato a bacchettare
I’Atac. Lo spunto & stato
un guasto sulla linea B di
cuihadatonotizialo stes-
so assessore su Twitter,

presso la banca Unicredit
per aquisire anche gli atti
relativi all’aumento del
plafondda 10 milae 50 mi-
la euro per la carta di cre-
ditodel Comune. Aquesto
si aggiunge un altro dos-
sier dei Cinque Stelle capi-
tolini che ieri hanno otte-
nuto dall’Organismo di
revisione economico-Fi-
nanziaria del Comune
una serie di conti. Spiega-
no i pentastellati che da
inizio mandato alla fine
del 2014 Marino avrebbe
speso «259.339,61 euro,
circa 10 mila euro al me-
se». Masitratterebbe diun
totale nel quale rientrano
unamolteplicita divocidi
spesa sostenute dalla
macchina amministrati-
va, oltre a viaggi e costi di
rappresentanzay. METRO

Esposito: “LametroB
guasta, senza speranza”

intorno alle 20:30, per
poi commentare: «#Me-
tro B ferma da oltre 30
minuti e nessuno infor-
ma gli utenti. Purtroppo
#Atac con questi diri-
genti € senza speranza.
METRO

www.metronews.it
Mercoledi 14 ottobre 2015

Atac: 10
milioni
shloccati

CITTA La giunta capito-
lina ha sbloccato ieri
10 milioni di euro da
investire in Atac, ap-
provando anche la de-
libera che aggiunge al
contratto di servizio
con la municipalizzata
anche il meccanismo
del “conferimento de-
gli investimenti in
conto impianti”: una
modalita che consenti-
ra ad Atac di mantene-
re nel suo patrimonio
netto tutti gli investi-
menti fatti. E che fino-
ranon era stato appro-
vato, ha spiegato il vi-
cesindaco Marco Cau-
si, «poiché da anni il
Coune non investiva
in Atac». I fondi sbloc-
catiieri andranno a
migliorare la rete
tramviaria e quella del-
le linee A e B della me-
tropolitana, attraverso
larevisione di 8 treni
CAF, delle reti elettri-
che, delle rotaie e dei
punti critici lungo le
due linee. Con questi
10 milioni il Comune
ha chiuso I'utilizzo
della prima tranche
(50 milioni di euro) di
fondi da investire per
il Giubileo. METRO

china. I genitori, terro-
rizzati, lo hanno por-
tato immediatamente
al pronto soccorso del
Policlinico Umberto I.
Ora il piccolo dovra se-
guire un monitorag-
gio semestrale, con
periodici prelievi del
sangue, per escludere
ogni contagio. Lepiso-
dio, avvenuto nel fine
settimana, rilancia
'allarme per la perico-
losa presenza di sirin-
ghe nei boschi del par-
co. Ma é ancora piu
grave perché 'abban-
dono é avvenuto sotto
una panchina einuna
zona frequentata da
bambini. Anche i geni-
tori della materna di
Monte Antenne han-
no denunciato in piu
occasioni la presenza
di siringhe intorno al-
la scuola. L.

¥

§ di marijuana

* rijuana, proprio accanto a una

d zione accompagnando il figlio in

Piantagione

Non ha brillato certo per astuzia il
romano di 46 anni che lungo il
muro di cinta della villetta che di-
vide con i suoi genitori aveva
messo su una piantagione di ma-

scuola elementare. Il caso ha vo-
luto che alcuni giorni fa un cara-
biniere si sia accorto della coltiva-

classe. Il militare ha notato tre
piante alte oltre due metri e mez-
z0 le cui cime avevano ormai su-
perato il muro di cinta. Dopo aver
avvisato i colleghi e in sequito a
una serie di appostamenti, i mili-
tari sono risaliti al 46 enne, che
aveva con se diverse dosi d’erba
gia pronte per essere vendute.
Per lui sopno scattati gli arresti
domiciliari. merro (roto caraBiNtERD

!

HAI FATTO IL BOLLINO
ALLA TUA CALDAIA?

Numero Verde.
cEOO 96 02 57

ROMA CAPITALE

LA MANUTENZIONE DELL'IMPIANTO
TERMICO E UN OBBLIGO DI LEGGE

ROMA CAPITALE E CON TE
SCOPRI TUTTE LE INFORMAZIONI

SUI CONTROLLI DELLO STATO DI ESERCIZIO
E DI MANUTENZIONE DEGLI IMPIANTI TERMICI

Con Te

e =

AUTO ACQUISTIAMO
IMMATRICOLATE DAL 2004/2015 CON RAPIDITA,
INOLTRE USATO CON USATO PIU’ Tl DIAMO LA
DIFFERENZA. VALUTAZIONI E PASSAGGIO IN SEDE
PAGAMENTO CASH. S.T. AUTO SRL VIA COLLATINA
146 A/B/C. SE HAI UN AUTO INCIDENTATA E/0
FUSA NOI LA RITIRIAMO E TE LA PAGHIAMO.
TEL. 06 2574030 - 339 8874220

www.autoaquistiamocash.com
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Centro Odontolatrico Rome

www.centroodontoiatricoroma.com

Centro Odontoiatrico Roma
presenta la promozione
riservata ai nuovi pazienti

valida per i mesi i OTTOBRE ¢ NOVEMBRE

? Sil Hai capito bene!
1 Contattaci per una visita gratuita al 3202761451

garanzia a vita

,:} IMPIANTO Questo NON lo paghi

CORONA Paghi SOLO questa 800,00 euro
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ubriano & un comume & 956 abitanti
defla provincia di Viterba, situato sl
le-verdi & rpogliose colne che fanno
da conling con LUmbria. | passe &
disteso longitedinalmente su un aMo
promondonso tufaceo che si inoltra nel
magnslico paesaggo della valle del catanchi,
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4 balone sulla wallke @ sulla vedita di Chita di
Bagnaregio. Su quesia si allacoamd la cheesa
i S0 GRywanni Bsilista & il palarro dei Bou-
risan del Momte, splendida etempio di Banocdo
loscale,. Bicche di I.:I:.I: no 2 maolto caratierisie
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A wad- esf di Farnese browizms Valk per una legpendaria campana dond avitatad
Cupa, un territerio oollinoso e tufacen, Ad ovest  Poi il berreno scende in en ripido costone fing
trowiamo Nodano. Una profionda fendinea bo divide  alla chiesa & 5. Mana Dl 5ala al peedi del torrente
3 Naiella & poi il 1BrTend sCende & uhd precXad  Olpeta, aMluente del flume Fiora. Ancora sakendo
wiprgn il oerEnle Digeta, 1 moltd i quola Diovigmo Moiolo & MoRistie. Pid
spostats ad est Campo ded Carcand, ancona pil in
alta le Potoncelle, ad est & esse Poggio Del Cerro

LEmang, un |
Besco, In i , un antico inse
diamenta wmana, di cui danno conferma | repert

Cerqueto a Expo Milano 2015

IL9 E 10 OTTOBRE 2015 CERQUETO ha partecipato alla presentazione del pro-
getto “Le Citth invisibili™ ospitato dalla Regione Lazio a Expo Milano 2015
all’interns del Palazzo Italla,

Grande I'interesse e la curiosita del consumatori nazionali e internazionali
nei confronti dei prodotti esposti dal"azienda Cergqueto che da anni si impe-
gna a sostenere la promozione e la salvaguardia dei legumi tiplel della To-
secla. | visitaterl hanno avuto anche |a possibiiit di degustare alcune delle
eccellenze gastronamiche locall come Fagiolo del Purgaterio di Gradell, Cece
del Solco Dritto di Valentano e Lenticchia di Onano.

L'sbiettive dellazienda Cergueto in linea con il tema di Expo & quello di con-
servare & valerizzare

i prodotti tradizionall scelti e selezionati non solo per la lore cosrenza con la
proposta culturale del progetto, ma anche per i legami con il territorio e la
foro eccellenza gustativa.

Associazione Pro Loco

Comune di Farnese Farniess

A FARNESE. NEL
VER DAL VILLINI U

rguero :
n GIARDINO

Expo Milano 2015
“Le Citta Invisibili™

@) |l

POGGIO
Vendita di prodocti Taliani ¢ | |

Tipici dell*Alta Tuscia

Tel 0743733238 E-madl: corguetosriatiseall ir

OFFERTA PELLET

S Infoline:

ilpoggiofarme
ilpoggiofarn

A PARTIRE DA

€ 140.000

06,5002

| ————
'E 29500

WC ]
PELLET AT 15K
FAGGIO 70% ABETE 30% | -

€ 320,00
Eﬂ %Dﬂhfgﬁ' PELLET
! ABETE BIANCO 100%
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[l nuovo avant-pop
per “Club to Club”
apre con Prurient

Tra venerdi e sabato
sul palco anche la
crew romana LSWHR,
Koreless e i Lakker

MUSICA Dj e producer ita-
liani e internazionali nel-
I'anteprima del festival
“Club to Club” in pro-
gramma venerdi e sabato
al Macro Testaccio.

Nello spazio di piazza
Orazio Giustiniani si ter-
ra una due giorni nel se-

Torna Romeo
e Giulietta
di David Zard

MUSICAL Ritorno nella Ca-
pitale per “Romeo e Giu-
letta. Ama e cambia il
mondo”. L'ultima produ-
zione firmata da David
Zard torna per la quarta
volta a Roma e sara rap-
presentato da venerdi a
domenica al Gran Teatro.
In tre anni di tour il mu-
sical ha totalizzato oltre
800 mila spettatori in 274
repliche, di cui 27 matiné
dedicatealle scuole, perle
quali “Romeo e Giulietta”

gno delle ultime tenden-
ze avant-pop, tra musica,
video e arti digitali, pre-
view di “Club to Club”,
uno dei pitt importanti fe-
stivalitaliani diarte e cul-
tura elettronica.

A inaugurare sara ve-
nerdi Prurient, da anni
nome fra i pu noti e in-
fluenti del suono noise, a
cui fara seguito l'esibizio-
ne del produttore e com-
positore italiano Alessan-
dro Cortini, gia membro
della formazione cult Ni-

AR
Di scena al Gran Teatro.

detiene il record di rap-
presentazioni. Il musical,
tratto da Shakespeare, si
avvale della regia e della
direzione artistica di Giu-
liano Peparini. Le musi-
cheeillibrettosono di Ge-
rard Presgurvic, la versio-
ne italiana ¢ di Vincenzo
Incenzo. st. MIL.

e it

r

Halloween al Rainbow

Streghe ovunque, 100 mila chili di zucche sparse qua e 13, cava-
lieri senza testa che sbucano all'improvviso. Nel mese delle stre-
ghe tutto il Parco Rainbow cambia veste, anche le magiche fatine
Winx diventeranno le Hallowinx e i piui piccini avranno a dispo-
sizione tre percorsi della paura. SILVIA DI PAOLA

Le Rane di Testaccio

Innarella & CO.
vanno a tutto jazz

JAZZ Sara un concerto
diPasquale Innarella e
Daniele Pozzovio a
inaugurare domani a
partire dalle ore 22,30
Le Rane di Testaccio. I1
club di via Galvani
ospitera nel calendario
della stagione 2015/16
concerti, laboratori,
proiezioni, convegni.
METRO

Palazzo Congressi

Al via i biglietti
per Red Bull Bc

HIP HOP Sono gia in
vendita i biglietti per
la finale del Red Bull
Bc One, la pitt impor-
tante competizione
mondiale di breakdan-
ce uno contro uno. L'e-
vento si terra il 14 no-
vembre al Palazzo dei
Congressi. Info: ticke-
tone.it METRO

ne Inch Nails. Completa-
noil castdella prima gior-
nata la crew romana
LSWHR e Filippo Scorcuc-
chi.

Sabato sara invece la
volta di Koreless, musici-

sta gallese fra i piu inte- |

ressanti della scena bri-
tannica, pupillo di BBC
Radio 1, e del duoirlande-
seLakker, chearrivanella
Capitale con il suo sound
techno evocativo e orga-
nico. Sempre sabato ver-
ra presentato in prima

. B 41

mondiale il nuovo pro-
getto di Miles Whittaker
dei Demdike Stare firma-

-

- i) I =Y P
Prurient, nome fra i pu noti e influenti del suono noise.

to insieme all'italiano
Shapedenoise.
STEFANO MILIONI

www.metronews.it
Mercoledi 14 ottobre 2015

Al Greco
I'Invito
alla Danza

DANZA Compie 25 anni
il festival “Invito alla
Danza” e, dopo laricca
stagione estiva, prose-
gue al Teatro Greco
con due appuntamen-
ti. 11 16 va in scena
“Trenta e bello” che ri-
prende un progetto del
1996 ma con i coreo-
grafi emergenti del-
I'Accademia Nazionale
diDanzaeil 18 ¢ la vol-
ta di “Formidabili que-
gli anni”, ricostruzione
di un momento impor-
tante per la nostra
danza, I'arrivo della
modern dance ameri-
cana. SILVIA DI PAOLA

CHIOSTRO DEL BRAMANTE

JAMES(

)

TS

26 SETTEMBRE 2015 - 21 FEBBRAIO 2016
VIA DELLA PACE, ROMA
WWW.CHIOSTRODELBRAMANTE.IT

ARTHEMISIA
growp

=
I rrenvimasia

JAMES TISSOT La piu belfa donna di Parigi, 1883-1885 - Olio su tela, 146,3 x 101,2 cm © MAH Genéve photo Bettina Jacot Descombes
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Linee attive

B4 117 PZAS. GIOVANNI IM.
=2 60 LARGO PUGLIESE

2170 TERMINI

Scaricala gratuitamente per
iPhone, Android e Windows Phone!




12.00La prova del cuoco
13.30Telegiornale Notiziario
14.00Tg 1 Economia Attualita
14.05La vita in diretta
15.00Torto o ragione? Il ver-
detto finale Attualita
16.30Tg1 Notiziario
16.40La vita in diretta
18.45 Leredita Game show
20.00Telegiornale Notiziario
20.30Affari tuoi Game show
23.35Porta a porta Attualita
110 Tg1-Notte

21.20

Film: RUSH. Niki Lauda e
James Hunt, diversissimi
tra loro ma entrambi gran-
di campioni, si sfidano in
duelli epici, senza, pero,
mai mancarsi di rispetto

11.00l'aria che tira Attualita

13.30Tg La7 Notiziario

14.00Tg La7 Cronache

14.40 McBride - La vendetta
Film-tv

16.30lronside Telefilm

18.201l commissario Cordier
Telefilm

20.00Tg La7 Notiziario

20.350tto e mezzo Attualita

21.10La gabbia Attualita

0.00 TgLa7 Notiziario

0.10 Otto e mezzo Attualita

13.50Medicina 33

14.00Detto fatto Attualita

16.15Senza traccia Telefilm

17.45Rai Parlamento
Telegiornale Attualita

17.55Tg2 Flash L.I.S.

18.00Tg Sport

18.20Tg 2 Notiziario

18.50Hawaii Five-0 Telefilm

19.40NCIS Telefilm

20.30Tg 2 20.30 Notiziario

21.00Lol Serie

23.35Unici Documentari

21.15

Telefilm: CRIMINAL MINDS.

Un killer sta mietendo vitti-
me nella Virginia del Nord.
Intanto, Rossi riceve la visita
di una donna, al corrente di
un segreto del suo passato

10.3016 Anni e Incinta Italia
11.30Tg News SkyTG24
11.4516 Anni e Incinta Italia
12.45House of Gag Varieta
13.45 Unforgettable Telefilm
15.45Got to Dance - Nati per
ballare UK Varieta
17.30Hell’s Kitchen USA
19.15Burn Notice Telefilm
20.15House of Gag Varieta
21.105ess0, bugie e... difetti
di fabbrica Film
23.00X Factor 2015 Varieta

RAITRE

14.20Tg 3. Meteo 3 Notiziario
14.50Tgr Leonardo Attualita
15.00Question Time
16.00Tg3 Lis Notiziario
16.05Tgr Piazza Affari
16.10Aspettando Geo
16.40Geo Documentari
19.00Tg 3. Tg Regione. Tgr

Meteo Notiziario
20.00Blob Videoframmenti
20.15Sconosciuti Attualita
20.35Un posto al sole SO
0.00 Tg3 Linea notte

21.05

Attualita: CHI LHA VISTO?
Federica Sciarelli torna sul
caso di Marco Vannini, il
giovane colpito da un colpo
di pistola a Ladispoli, nella
villetta della sua fidanzata

8.45 Mattino Cinque
11.00Forum Attualita
13.00Tg 5. Meteo.it
13.40Beautiful Soap opera
14.10Una vita Soap opera
14.45Uomini e donne
16.00Grande Fratello
16.10ll segreto Telenovela
17.00Pomeriggio cinque
18.45Avanti un altro!
20.00Tg 5. Meteo.it
20.40Striscia la notizia
23.30Matrix Attualita

21.10

Fiction: SQUADRA ANTIMA-
FIA 7. Dopo la morte di Gof-
fredo Collina per mano di
Anna Cantalupo, la Duomo
deve scoprire l'identita del
socio, Saverio Torrisi

SATELLITE

16.50Premium Action The
Vampire diaries TELEFILM
17.25J0i 2 Broke Girls sircom
17.455tories Er-Medici In
Prima Linea TELEFILM
18.20J0i Due Uomini e 1/2
SITCOM
18.25Premium Action
Premium Fuori Serie
ATTUALITA
18.50Premium Action
Smallville TELEFILM
19.05Joi Mike & Molly sitcom

19.30Joi Una mamma per
amica TELEFILM
Stories Suits TELEFILM
19.35Premium Action
Revolution TELEFILM
20.20J0i New Girl TELEFILM
21.15Joi Baby Daddy sitcom
Stories Allegiance
TELEFILM
Premium Action
Constantine TELEFILM
22.055tories State Of Affairs
TELEFILM

ITALIA 1

14.001 Simpson Cartoni
14.25Futurama Cartoni
14.55Big Bang Theory Sitcom
15.252 Broke Girls Telefilm
15.55How | Met Your Mother
Sitcom
16.45La vita secondo Jim TF
17.45 Mike & Molly Sitcom
18.15Camera Café Varieta
18.30Studio Aperto. Meteo
19.30CSI Scena del crimine TF
0.20 Fronte del palco - Max
Pezzali Musicale

21.10

Varieta: COLORADO. Luca
Bizzarri e Paolo Kessisoglu,
attori nell’animo e condutto-
ri amatissimi, sono la coppia
al timone della nuova edi-
zione del programma cult

www.metronews.it
Mercoledi 14 ottobre 2015

RETE 4

10.45Ricette all'italiana
11.30Tg 4 - Telegiornale
12.00Detective in corsia TF
13.00La signora in giallo TF
14.00L0 sportello di Forum
15.30Flikken - Coppia in gial-
lo Telefilm
16.35 Controspionaggio Film
18.55Tg4 - Telegiornale
19.30Tempesta d’amore SO
20.30Dalla vostra parte
23.40 Malaterra - Gigi D'Ales-
sio: La terra dei fuochi

21.15

Film: ANGELICA. Figlia di
un nobile decaduto, Ange-
lica é costretta dal padre a
sposare il conte Joffrey de
Peyrac, ricco ma
orribilmente sfigurato

18.455ky Hits Casino Royale Fitm

18.50Sky Passion Eroe per
€aso FILM

19.105ky Cinema 1 Men in
Black 3 FiLm

19.255ky Family Piovono
polpette FiLm

19.305ky Max Red Eye FiLm

20.505ky Passion Anteprima
Woman in Gold RusricA

21.005ky Family Stepping -
Dalla strada al palco-
scenico FILM

Sky Passion Seta FiLm
Sky Max A Good Man
FILM

21.105ky Hits 007 -
Bersaglio mobile FiLm
Sky Cinema 1 Soap
Opera FiLm

22.405ky Cinema 1 The
Prince - Tempo di ucci-
dere FiLM

22.505ky Max Die Hard -
Duri a morire FiLM

22.555ky Passion Pilu
grande del cielo FiLm

*CLASSE A
*PRONTA CONSEGNA

+POSSIBILITA BOX POSTO AUTO
E GIARDINO

*2 MINUTI DAL CENTRO DI GENZANO

*LOCALI COMMERCIALI
DA 80 A 200 MQ

—

Per informazioni:

Tel. 06/9390669

ULTIME

\. \DISPUNIBILIT" y

incolborosons < REAL @) CASA

IMMOBILIARE

| www.igiardinidellaspro.it
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'IL METRO PHOTO CHALLENGE 2015
E INIZIATO !

Il Concorso fotografico pil diffuso nel mondo & cominciato, non perdere questa occasione.
Vai subito su www.metrophotochallenge.com e carica le tue foto entro il 24 Novembre. | temi scelti quest’anno sono:
LAmore in citta. | Segreti della citta e LAnima della citta.
Puoi partecipare anche caricando le tue foto dal tuo account Instagram con ’Hashtag:
#amoreincittampc2015;#segretidellacittampc2015,#animadell cittampc2015.

WWW.METROPHOTOCHALLENGE.COM
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Ariete 21320/
Cercate di non trascurare
il lato romantico della vita
di coppia. Anche se siete
presi da impegni pratici e
da un lavoro che, aimé,
non sempre riuscite a or-
ganizzare al meglio. In fa-
miglia i battibecchi sono
all'ordine del giorno.

Toro 21/4-215.

Riuscirete ad attirare l'at-
tenzione di una persona
influente... Ma, con i vo-
stri colpi di testa farete fa-
tica a non farla fuggire...
Niente paura se vi sentite
fuori fase. Gli altri vi met-
teranno a vostro agio e
tutto tornera a posto.

Gemelli 22/5-21/6.

Se il vostro oggetto del
desiderio sembra non ac-
corgersi di voi, probabil-
mente, & perché ha altri
interessi. Se fosse stata so-
lo una tattica ve ne sare-
ste accorti mesi fa. Non
potete avere sempre voce
in capitolo...

Cancro /-2

Avete la sensazione di es-
sere un po’ sottotono. Per
di piui siete tampinati dal-
la sensazione che, da un
momento all’altro, possa
succedere qualcosa di
spiacevole. E tutto frutto
della vostra fantasia.

Leone 2/7-22/s.

Cercate di proteggere i
sentimenti dalle
interferenze di persone
superficiali che potrebbe-
ro rovinare un’atmosfera
delicata con una battuta
fuori luogo. Non rinfaccia-
te agli altri di essere poco
intraprendenti.

Vergi ne 23/8-22/9.

La giornata di oggi
spalanchera orizzonti di
gloria inimmaginabili. Te-
netevi pronti cari pessimi-
sti, lorizzonte si rasserena
anche per voi. In amore
cercate di assecondare il
partner in qualche piccolo
capriccio...

Bilancia 2s/9-22/10.
Oggi farete alcuni incontri
entusiasmanti che vi spin-
geranno ad ampliare i vo-
stri orizzonti esistenziali.
Mettete in preventivo un
viaggio romantico o una
fuga, purché sia ad alto li-
vello emotivo. Ottimi pen-
sieriin arrivo...

Scorpione 23/10-22/11.
Questo non é il periodo
migliore per avanzare ri-
chieste o pretendere di
avere ragione su tutti i
fronti. Siete piu nervosi e
prepotenti del solito. Sa-
ra soprattutto il partner
ad accusarvi di leggerez-
za e indifferenza.

Sagittario 23/11-21/12.
Non pretendete troppo
dagli amici, non possono
essere sempre a vostra di-
sposizione. E poi nella vita
non si puo solo ricevere,
ogni tanto occorre anche
dare. Mettete pil entusia-
smo nella vostra vita sen-
timentale.

Capricorno -0
Una bella telefonata vi fa-
ra tornare il buon umore e
riuscirete a vedere meglio
e con pill obbiettivita un
problema sul lavoro. La
soluzione era li sotto i vo-
stri occhi. In famiglia, di-
scuterete su un possibile
cambio di abitazione.

Acquario »-1s/.
Dovrete fronteggiare
'aperta ostilita di un colle-
ga che a suo tempo avete
offeso senza mezze misu-
re. Oggi e arrivata la sua
opportunita di rivincita e
di certo non se la lascera
sfuggire. Imparata la
lezione?

Pesci 19/2-20/3.

Giornata all'insegna del
divertimento e degli
incontri mozzafiato. Cer-
cate di non essere nervosi.
Sul lavoro vedete nero an-
che laddove tutto fila
liscio come l'olio. Ma non
preoccupatevi. A breve
ogni sforzo sara ripagato.

Temporali sul Tirreno

Un vortice freddo scende sulla Fran-
cia e determina una risposta depres-
sionaria sull'ltalia con precipitazioni
anche temporalesche, piu intense
sulle regioni centrali tirreniche, la
Campania e in parte su Levante Li-
gure, Triveneto ed Emilia-Romagna.
Giovedi aria piu fredda irrompera tra
Piemonte e Lombardia occidentale
determinando forti temporali e ne-
vicate sulle Alpi sin verso i 1300-
1400m. Nel contempo altri tempora-

Roma

Max. Min.
oGal 210 18 T
DOMANI 21°  15° =iy
DOPODOMANI 19° 13° -i™

li si attiveranno sul Cilento in Cam-
pania, sula Calabria tirrenica e sulla Si-
cilia, qualche schiarita altrove, poi an-
cora instabilita venerdi su centro e re-
gioni di nord-est, in attenuazione. Sa-
bato qualche schiarita, poi nubi in ar-
rivo al nord con rischio di pioggia,

specie su Alpi e Liguria.

ALESSIO GROSSO
www.meteolive.it

COSMESI

Biosferaweb.com

Phyto - Diet - Sport & Beauty

Ditre 5000 Prodotti On Line delle Migliori Marche.
Siamo specializzati in Integratori, Dietetici,
Fisioterapici, Cosmetica tecnica. e Cosmesi Bio.

ALIMENTI BIO

Biosferaweb. com nasce nal 2007 ad oggi a soli 7 anni di distanza & una
dalla realta pid importanti dal mearcato online deaei prodatti fitotaerapici,
integratori, dieletici o cosmeatica nalurale, OgQi possiamo conlara
su oltre 30.000 cliantl registrati @ oltra 45,000 iscritti alla nastra mailing list

ODrdini sul sito: www.biosferawe

=DM

Puol venirci a trovare anche presso Il punte vendita :
Via Degli Scipioni 136/140 - 00192 Roma Tel. 06.3242618
lunfvean 9.30-19.30 orario continuato = sabato 10-19.30 orario continuato.




Parole crociate

Orizzontali

1. Le piu alte sono inneva-
te 4. La casa editrice di
una famosa enciclopedia
12. Scorre presso Ascoli Pi-
ceno 14. Il suo nome é le-
gato... a un filo 15. Taglia-
re la barba 18. Chicco d'u-
va 19. Risuonano nel cani-
le 21. | veicoli degli alieni
(sigla) 23. Balordaggine
25. Escursionisti Esteri 27.
Non conforme alla norma,
insolita 28. Ovest-sud-ovest
29. Codice internet di Hai-
ti 31. L'odore del caffé 32.
ILre di Giuda successore di
Manasse 33. Hans del da-
daismo 35. Escludere da un
torneo 37. | fiordi galizia-
ni 39. Una donna nell'ha-
rem 40. Usare, utilizzare 42.
Il francese medievale 43.
Perso 45. In fondo alla di-
scesa 46. Infetto da germi
patogeni 47. Walter che
scrisse "lvanhoe" 49. De-
gno di un'epopea 50. Il
vestibolo del tempio

Verticale

1. Il Lewis dell'atletica 2. Lo
Stern violinista 3. Rassegna
artistica 5. Iniziali di Arbo-
re 6. Periodo geologico 7.
Il veleno bevuto da Socra-
te 8. Presiedeva il sinedrio

met

2. fore 0%,

Ufficio Laureati

ir)nefwlnsese

° ALWT

Associazione Laureati

Feonoma

Jlob(advisoi

Media partner

che condanno Gesu 9. Dura
dodici mesi 10. Nord Nord-
Ovest 11. Fondo di garan-
zia 13. Lo fu insigne De-
mostene 16. Teatro all'a-
perto 17. Relativo alle ori-
gini delle parole 20. Puo
esserlo il colletto delle ca-
micie 22. Il simbolo di San
Marco a Venezia 24. Allac-
ciatura a cordoncino 25.
Scaccia gli spiriti maligni
26. Cyd di molti film musi-
cali 28. Parte dello stoma-
co dei ruminanti 30. Con-
densatore impiegato per la
sintonia fine 32. Cuculide
rampicante 34. Vi rinuncio
Celestino V 36. Raganelle

'®

arboricole 38. Insenature li-
biche 41. Il Clapton chitar-
rista blues 44. Un feno-
meno delle vallate 47. Il
Salman de "I Versetti Sa-
tanici" 48. La cresta del-
l'onda

career day
21 ottobre

Universita Tor Vergata
via Columbia, 2
00133 Roma

TODAY.IT
yountversil

Special thanks to

yourfuture

UniviersHor

www. NeTr® qewsif

[wo[zw[<[2[<[-][O

www.aleteconomia.it/campus

Affermata casa editrice
inedite:
Collane gastronomia, po-
esia, narrativa. Invio testi:

info@ilgrappolo.it

seleziona opere

Tor Sapienza - Appar-
tamento piano terra, 65
mgq con giardino di 60mq
ampio soggiorno,molto
luminoso, 2 camere let-
to, bagno con finestra e

Ristorante Bar Eventi Pri-
vati Catering, zona Meda-
glie d’Oro, ristrutturatissi-
mo con numerose vetrine
su strada, €395.000,00.

333 9947021

ARTENA, via Palom-
bara, vendesi apparta-
menti varie metrature,
box auto. Jaed Immobi-
liare Srl.

347 1495578

Indipendente, 400 mq
da ristrutturare, terreno
edificabile ed agricolo, SP
163, vicinanze autostrada
Colleferro.

334 6271980

OSTIA Mar d.Bering 2°p.,
salone, angolo cottura, ca-
mera, cameretta, bagno,
balcone, ristrutturato, €
185.000 APE G.

339 6861545

ripostiglio. Da ristrut-
turare con possibilita di
garage. €199.000.

ATTENZIONE: devi fare spazio in casa? Stai cercando di vendere la tua vecchia auto
per comprarne una nuova? Sei alla ricerca di nuovo personale? Continua a leggere...

Roma-Eur: vendesi me-
ravigliosi appartamenti
bilocali e trilocali in con-
segna a settembre a via
diacqua acetosa ostiense.

338 6313474

DISPONIBILITA LIMITATA

A SOLI

Lorem ipsum dolor sit

335 6147536

Porto Torres (SS) - zona
residenziale vendesi gran-
de casa da ristrutturare
su tre piani (circa 200 mq
a piano), possibilita di ri-
cavare piu appartamenti.
Grande giardino, prezzo
interessante. ~ Chiamare
dopo le 18.

328 9424912

Roma-Aurelia: vende-
si nuovissimi appar-
tamenti a via degli
aldobrandeschi di
vari tagli a partire da
230.000€ comprensivi
di box auto.

338 6313474

Trigoria splendidi appar-
tamenti di nuova costru-
zione classe a energeti-
ca. Prezzi a partire da €
156.000 Vari tagli ufficio
vendite via Talamini.

800716300

BMW serie 1, Eletta. 2.0
TD. Buono stato, colore Blu.
130.000 km. Data imma-
tricolazione: agosto 2007.
Prezzo 6.500 euro trattabili.

328 4633707

Agenzia di comunicazione,
ricerca sviluppatore web,
con esperienza, da inseri-
re a tempo indeterminato
nel proprio organico, per
la realizzazione e il mante-
nimento di applicazioni e
siti web (Desktop e Mobile).
11 candidato deve possedere
eccellente conoscenza PHP,
CMS WordPress, capacita di
sviluppo e ottimizzazione
plug-in, ottime competenze
Javascript e dei principali
linguaggi: HTML5, CSS3,
JQuery, AJAX, abitudine
all'impiego di API, creazio-
ne e gestione database.
3315653328

amet, consectetur adipi-
scing elit. Cras ex tortor,
interdum vel faucibus.

+39 333 33 33 333

2ot
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Un piccolo Investimento Per Un Veloce Risultato

“Sono rimasto piacevolmente sorpreso dalla velocita

con cui sono riuscito a vendere |'oggetto che avevo messo

in vendita e dal numero di chiamate ricevute in una sola settimana
di pubblicazione a fronte di un cosi piccolo esborso economico”.

Mirko Mancini, Roma (Imprenditore)

Per informazioni o pubblicare il tuo annuncio

Numero Verde

800-592 895

Da lunedi a venerdi dalle 9:30 alle 16:30

P.S: Risparmia il 60% pubblicando oggi il tuo annuncio ed inizia a raggiungere
oltre 460.000 persone a Roma. Disponibilita Limitata!
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La scolastica 777

Da oggi nuovo orario feriale scola-
stico per la linea 777 in servizio
nella zona dell’Eur. Per andare in-
contro alle esigenze degli alunni,
I'attuale corsa scolastica delle
13.50 sara spostata aIIe 14

i

AMMODERNAMENTU
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Lavori ai binari di Porta Maggiore

Lavori per il rifacimento del manto
stradale in via Turino Di Sano: la
Ilnea 058 non arriva a via Raimondi
ma effettua capolinea provvisorio
in via Santarelli. La linea 046, dalla
rotatona dl via del Fosso di Santa

;/’////7//;///’///7
TRASPO RT|
&M OBILITA

Giardinetti, modifiche ai percorsi di 046, 047 e 058

-
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muoversiaroma.it

Maura devia in via Silicella, via Ca-
silina, via Santarelli e viaTurino Di
Sano; [a 047, da via Turino Di Sano,
percorre via Santarelli, via Casi-
lina, via Silicella e via del Fosso d|
Santa Maura. Soppresse 7fermate

Nel week end bus al posto dei tram

Sulla linea 8 gli interventi saranno il venerdi e il sabato soltanto dalle 24 alle 3

In contemporanea con i lavori di
manutenzione sulle linee A, B e
B1 del metro (che gia da questo
fine settimana comporteranno la
chiusura anticipata delle tre sot-
terranee alle 22), cominceranno
questo sabato anche i lavori di
ammodernamento della rete tran-
viaria della citta in vista del Giu-
bileo. In particolare, da sabato
operai saranno al lavoro sul
“nodo” di Porta Maggiore. Per la-
sciare spazio agli interventi nei
due fine settimana che verranno
(sabato 17 e domenica 18 otto-
bre e ancora sabato 24 e dome-
nica 25 ottobre) i tram delle linee
2, 3,5, 14 e 19 saranno sostituiti
da bus lungo I'intero percorso.
Lo stesso provvedimento verra
adottato per il tram della linea 8
che, pero, verra sostituita da bus
soltanto nelle notti di venerdi 16
e sabato 17 e di venerdi 23 e sa-
bato 24 ottobre, in questo caso
dalla mezzanotte alle 3 in conco-
mitanza con I'orario delle Ztl not-
turne di  Centro storico e
Trastevere m

SPORT

Da venerdi, in concomitanza con l'apertura della X
edizione del Festival del Cinema di Roma, torna in

strada la “Linea Cinema”,

il collegamento tra il

Centro e l'Auditorium. Sara attiva fino al 24 ottobre,
giorno di chiusura della manifestazione, dalle 8 alle
2 di notte. Le navette in arrivo da Termini e dirette
al Parco della Musica fermeranno anche a piazza
Mancini e in via Guido Reni (Maxxi). La frequenza
delle corse sara compresa tra i 13 e i 16 minuti.

Ai nastri di partenza la XV edizione della Maratona Atac
Sitratta di una corsa a staffetta di 42 km. Ritrovo a Villa Borghese

Sabato torna I'appuntamento con
la XV edizione della “Maratona a
Staffetta Trofeo Atac — Memorial
Mimmo Di Biagio”.

Si tratta di una corsa a squadre
(ognuna delle quali composta da
5 atleti) di 42,195 km aperta a
tutti gli atleti maggiorenni, tesse-
rati per la Fidal e per gli Enti di
Promozione Sportiva riconosciuti
dal Coni. La gara si svolgera al-
I'interno di Villa Borghese, con
partenza e arrivo da Piazza di
Siena. Il ritrovo & alle 11,30, la

partenza alle 13. Il tempo mas-
simo & fissato in 4 ore e 30 mi-
nuti. Anche la sezione podismo
del Dopolavoro Atac partecipera
all’evento con due squadre. Alla
maratona saranno abbinate inol-
tre numerose attivita dedicate a
bambini e ragazzi, curate da ani-
matori professionisti in un’area
ludica riservata dove, dalle 11,30
alle 16,30, i pit piccoli potranno
partecipare a laboratori, fattorie
didattiche, spettacoli di intratte-
nimento e solidarieta m

OFFERTE

Trenitalia, orario invernale
I viaggi sono gia prenotabili

Buone notizie per chi anche a Na-
tale si muovera in treno. Oltre
meta dei treni a percorrenza na-
zionale in circolazione con l'orario
invernale di Trenitalia, in vigore
dal prossimo 13 dicembre 2015,
sono prenotabili. In particolare,
sono acquistabili i biglietti di
quasi 170 Frecce, ovvero di circa
due terzi di quella che sara I'of-
ferta invernale delle Frecce, in-
sieme a alcuni Intercity e convogli
internazionali. L'offerta in detta-
glio su www.trenitalia.com m
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ALLE 10 A SAN FIETRD
L'UDIENZA DEL FAPA
FOSSIRILT CHIUSURE

Questa mattina, a San Pietro, la
consueta Udienza generale di
Papa Francesco. Possibile chiu-
sura per via della Conciliazione
e rallentamenti tra piazza della
Rovere, lungotevere dei San-
gallo e il Gianicolo.

////////////////////////////////

Festa dei defunti:
dal 17 ottobre
potenziate le corse
delle “cimiteriali”

In occasione del periodo tradizio-
nalmente dedicato alla comme-
morazione dei defunti, da sabato
17 ottobre a lunedi 2 novembre il
servizio dei collegamenti bus per
i cimiteri della citta verra intensi-
ficato. Pili in dettaglio, I'intensifi-
cazione del servizo scattera nei
fine settimana del 17-18 e 24-25
ottobre e poi sara quotidiana da
lunedi 26 ottobre e sino al 2 no-
vembre.

|| potenziamento del servizio inte-
ressera le linee C1, C2, C3, C4,
CH, C6 e C7 per il cimitero Fla-
minio; 703, C8, C11 e C13 per il
cimitero Laurentino; C9 e 042 pe
il cimitero di San Vittorino; C26 e
024 per quello di Santa Maria di
Galeria e, infine, C19 per il cimi-
tero di Ostia Antica. Nessun po-
tenziamento verso il cimitero del
Verano che ¢ servito normalmente
dalla rete ordinaria del trasporto
pubblico.

Per avere maggiori informazioni si
puo chiamare lo 06/57003 o con-
sultare il sito www.muoversia-
roma.it m

RIETI

Aggredisce autista Cotral
Voleva scendere dal mezzo

Un autista della Cotral & stato
preso a pugni e ferito da un uomo
che voleva scendere immediata-
mente dal mezzo senza attendere
che terminasse la salita di altri
viaggiatori. E successo ieri mat-
tina, a Rieti, nei pressi della fer-
mata di viale Verani. L'aggressore
ha iniziato a gridare e a inveire
contro l'autista che ha poi aggre-
dito, con un pugno, facendolo ca-
dere violentemente a terra.
['uomo si ¢ allontanato ma é stato
fermato pochi minuti dopo m
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MOBILITA ALTERNATIVA

Via della Cecchina, tra Bufalotta e
viale Jonio. Terzo Municipio. Un
piccolo parco. Accanto, la sede di
Francesco, Federico e degli altri
ragazzi di “Rebike-Altermobility”,
un laboratorio di progetti e attivita
per provare a immaginare, € a co-
struire, un’altra idea di citta. Una
possibilita necessaria. Una ne-
cessita, possibile.

“Quando sento dire che questa
citta e le sue abitudini di mobilita
non possono cambiare — racconta
Francesco Bettini, che due anni
fa insieme a Federico Spano ha
messo in piedi la fucina di Rebike
— mi rifiuto di continuare ad
ascoltare. Certo, c’'é bisogno di
una vera e propria rivoluzione cul-
turale e noi dell’associazione,
tutti pit o meno trentenni, sen-
tiamo che in qualche modo non
ne saremo i protagonisti. Perché
al centro del cambiamento ci
sono e ci devono essere i pill gio-
vani, a partire dai bambini. Ma
noi, e con noi molte altre associa-
zioni che lavorano su Roma, al
cambiamento ci crediamo e lo
portiamo avanti con entusiasmo,
giorno dopo giorno”.

Questi ragazzi hanno passione,
vera. Il loro impegno quotidiano si
concentra su mobilita alternativa
all’auto, ambiente, ecologia e pil

LE VOSTRE SEGNALAZIONI

Vorrei conoscere i motivi per cui
questa mattina (12 ottobre, ndr) la
linea 80 non ha effettuato le corse
delle 7,49, 7,55 e 8.01, facendosi at-
tendere per 25 minuti, dalle 7,55 al-
le 8,20 alla fermata Vimercati in di-
rezione Venezia. | disservizi di
questa linea sono ormai endemici
ma sottolineo che in pieno orario di
punta mattutino sono ingiustifica-
bili 25 minuti di attesa. Quali sono
stati i problemi? Indisponibilita
vetture, traffico, vetture distolte e
messe su altre linee? Claudio

Risponde la redazione

L’Atac, che si scusa per il disagio,
ci ha fatto sapere che ci sono sta-
te corse perse per guasti vettura e
sopprressioni. La partenza alle
7,50 é saltata causa guasto vettu-

TRASPORTI

&MOBILITA ///

Muoversi in citta senza l'automobile e possibile
A Roma 1 ragazzi di Rebike insegnano come

“Serve un cambio di abitudini e noi diamo un contributo”. Una rivoluzione Under 30 che guarda al futuro

Mz

in generale cultura e innovazione.
Si parte dal territorio, il Munici-
pio Ill, per fare rete con tutta la
citta. E si ricicla: I'intervista la
facciamo su dei copertoni riadat-
tati a sedie. Si lavora a un pro-
getto di ciclofficina, recuperando
vecchie carcasse abbandonate,
anzi “spolpate”: spesso non resta
che il telaio. Ridando vita a bici-
clette acciaccate che altri citta-
dini decidono di regalare. Si
rimette in pista la due ruote e la
si ridona alla citta: allo studio una
proposta di bike sharing a flusso
libero.

La bici si porta anche nelle
scuole, sia con il “bike to school”
che smontandola e presentandola

ra 3901 (sospensioni) alle 6,47. La
partenza delle 7,55 é saltata per
soppressione turno. La prima par-
tenza utile dopo quella delle 7,42 é
stata quindi effettuata alle 8,01 dal-
la vettura 7684, che causa man-
canza vetture precedenti é arriva-
ta super affollata e in ritardo alla
fermata Vimercati alle 8,18.

muover5|aroma it

ai bambini (anche in inglese)
pezzo per pezzo. Si guarda al
parco, che sta li accanto, stu-
diando nuovi modi per stare in-
sieme. Ad esempio parlando di
sicurezza stradale. E poi si pe-
dala, tra la Valle dell’Aniene e la
Riserva della Marcigliana attra-
versando Roma, portando le due
ruote in tutta la citta.

“Quando abbiamo sentito che in
Francia lo Stato paga (25 cente-
simi a chilometro, ndr) chi usa la
bici per andare al lavoro, ci siamo
fatti subito due conti. Lo faces-
sero anche qui sarebbe fanta-
stico. E anche economicamente
allettante”. Per conoscerli meglio,
altermobility.it m SIMONE cOLONNA

Gli esempi dall'estero?
Le bici a San Francisco

| ragazzi di Rebike spesso
hanno passato lunghi periodi
all’estero. E sono convinti
che alcuni modelli di mobili-
ta alternativa siano assoluta-
mente replicabili anche a Ro-
ma. Basta volerlo. Appoggia-
no in pieno il progetto Grab, il
Grande Raccordo delle bici e,
nell'ottica di quella che e la
“sharing road”, la strada con-
divisa contro il dominio del-
l'auto, sostengono la diffu-
sione di spazi per le bici. Bi-
ke lanes, ciclabili leggere.
A Roma, si dice, pedalare e
complicato (e pericoloso):
traffico e poca educazione, in-
frastrutture inadeguate anche
per lo scambio con il trasporto
pubblico. E i “famigerati” set-
te colli. A San Francisco, non
certo pianeggiante, Google ti
indica percorsi in hici evi-
tando le salite. E a proposito
di suggestioni che arrivano
dall’estero, a Londra il comu-
ne paga una persona che in-
segna ad andare in bicicletta
in sicurezza. (S. C.)

IL PROGETTO PASTA

Anche ['Europa studia soluzioni

Continua I'indagine sugli sposta-
menti quotidiani dei cittadini ro-
mani nell’ambito del progetto
europeo PASTA. Lattivita, che ad
oggi ha raccolto circa 900 iscri-
zioni, prevede la compilazione di
un questionario, utile a rivelare le
abitudini di mobilita, dalla scelta
del mezzo di trasporto alle perce-
zioni sulle condizioni dell’itinera-
rio, fino a tracciare la cronologia
degli spostamenti giornalieri. Og-
getto della ricerca & anche quello
di valutare le relazioni tra il modo
di spostarsi e la salute dei citta-
dini, al fine di capire in che modo
una “mobilita attiva”, pud mi-
gliorare la qualita della vita.

|| progetto coinvolge, oltre Roma,
Anversa, Barcellona, Londra, Ore-

bro, Vienna e Zurigo. Il questio-
nario & consultabile anche su
https://survey.pastaproject.eu/ro
ma.it; in palio ci sono 25 bici-
clette, I'estrazione & prevista per
fine dicembre mentre il 15 gen-
naio si terra la premiazione con
un evento alla Casa della Citta m

Pedala.
Cammina.
_Y.if'.'.i'




LA BELLEZZA TI ASPET TA

A

5 ottobre

°RE LA NUOVA

PROFUMERIA LIMONI

"Il percorso di bellezza, sino ad esaurimento disponibilita prenotazioni,

sara scontato del 100% dal prezzo di vendita.

Roma, via Stoppani |2

Tiaspettiamo dal 15 ottobre per celebrare la Beauty Lounge con un prezioso regalo.
Solo fino al 20 ottobre il nostro esclusivo percorso di bellezza del valore di € 85 per te

sara completamente gratuito.
Prenota al +39 366 69 71 449

SKINCARE MAKE UP
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DESIGN YOUR BEAUTY




