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LA CORRUZIONE IN 168 STATI

L'ltalia al 61° posto in classifica

Pil corruzione I MENO CORROTTI A ~ I PIU CORROTTI
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Il fanatismo
non é morto

«Auschwitz ci ricorda,
ciinsegna ogni giorno
di quali orrori puo es-
sere capace 'uomo,
ancheil piuistruito e
apparentemente civi-
lizzato, se si lascia cat-
turare dall’odio, dal
fanatismo, da teorie
aberranti. Odio, fana-
tismo e aberrazioni
che purtroppo anche
0ggi spargono sangue
innocente in tante
parti del mondo, met-
tendo arischio la pa-
ce, la civilta e la convi-
venza. Uantisemiti-
smo che, talvolta, si fa
schermo di forme di
antisionismo, non &
mai completamente
debellato». Lo ha sot-
tolineato il presidente
Mattarella, celebran-
do al Quirinale il Gior-
no della Memoria. «E
un’illusione alzare
muri», ha aggiunto,
«LaUeé é larisposta
politica e storicaa
questo orrore». METRO

Politica

Fiducia
al Governo

L'Aula del Senato ha
respinto le mozioni di
sfiducia al governo
presentate a seguito
della vicenda del Sal-
va-Banche. | voti con-
trari alla sfiducia pre-
sentata da Forza Italia
e Lega sono stati 178,
quelli favorevoli 101,
un astenuto. Risultati
simili sull’analoga mo-
zione di sfiducia pre-
sentata dal Movimen-
to 5 stelle. METRO

L'EGO

L’Italia corrotta

Penultimi in Europa per corruzione percepita, ma lAnac firma un accordo di prevenzione con Transparency International

ROMA Mentre il rapporto
annuale sulla percezone
della corruzione ¢ ancora
una volta implacabile con
I'Italia, ¢ stato siglato il
protocollo d’intesa tra
I’Autorita Nazionale Anti-
corruzione (guidata da
Raffaele Cantone) e Tran-
sparency International
Italia. I1 protocollo é fina-
lizzato a stabilire un rap-
porto di collaborazione

per promuovere iniziati-
ve sui temi della traspa-
renza, dell'integrita e del-
lalotta alla corruzione. La
battaglia contro la corru-
zione «¢ una battaglia so-
prattutto educativa e di
cambiamento della men-
talita della societa civile»,
haaffermatoil presidente
Anac Cantone, «Abbiamo
bisogno di cambiare dal
basso, e ci sono segnali di

discontinuitay.

Dalla  presentazione
dell'Indice di Percezione
della Corruzione 2015
(Cpi) di Transparency In-
ternational é risultato che
I'Italia migliora la sua po-
sizionedal69°al61° posto
nella classifica globale,
ma rimane in fondo alla
classifica europea, penul-
tima davanti alla sola Bul-
garia. Il ranking segnala

Bufera statue-gate
sulla visita di Rohani

IRAN «Stupito» di fronte al
Colosseo, “divertito” di
fronte alle coperture dei
nudi marmorei che tanto
clamore hanno destato in
Italia e nel mondo. Il pre-
sidente iraniano Rohani &
ripartito ieri dall’ltalia
verso la Francia dopo aver
siglato un cospicuo pac-
chetto di accordi econo-
mici e aver incassato una
molto amichevole acco-
glienza, anche da Papa
Francesco. Il leader per-
siano lascia uno strascico

“So che gli italiani
sono un popolo molto
ospitale, che cerca di
fare di tutto per
mettere gli ospiti a
loro agio. Li ringrazio.”

di polemiche sulla deci-
sione di occultare le sta-
tue dei Musei Capitolini.
Rohani ha liquidato la bu-
fera come «una questione
da giornalisti», precisan-

L’Ilva é in vendita
A Genova si tratta

GENOVA I1 gesto di una po-
liziotta che si toglie il ca-
sco e con una stretta di
mano ai manifestanti
scioglie la tensione di uno
sciopero molto duro sim-
boleggialadistensione ar-
rivata ieri con I'impegno
del governo a partecipare
agli incontri tra azienda e
sindacato. Intanto il Sena-
to ha dato via libera al de-
creto sull’llva, che preve-
de la cessione dell’azien-

daedialtresetterealtadel
gruppo in amministrazio-
ne straordinaria entro fi-
ne giugno. Un ricorso al
mercato piu stringente
dei precedenti tentativi.
La legge inoltre eroga un
prestito di 300 milioni per
la gestione corrente; asse-
gna 800 milioni per le bo-
nifiche; infine, viene in-
controall’indottosiderur-
gico. Sindacati soddisfatti
ma parzialmente. METRO

Dario Franceschini

“Coprire le statue dei
Musei Capitolini &
stata una scelta
incomprensibile. Né io
né Renzi eravamo
informati.”

do di «non aver avuto al-
cun contatto al riguardo»,
eaggiungendo che«gliita-
liani sono un popolo mol-
to ospitale». I ministro
dei beni culturali France-

Assassinato
un carabiniere

CARRARA Una vendet-
ta per aver indagato su
figli: questo il movente
che avrebbe armato il
pensionato di 71 anni,
reo confesso dell’omi-
cidio del maresciallo
dei carabinieri Anto-
nio Taibi, di 47 anni,
ucciso nella sua abita-
zione. L'uomo attribui-
va al sottufficiale I'ini-
zio dei guai giudiziari
dei suoi due figli. METRO

un minimo miglioramen-
to nel giudizio sul nostro
Paese, chenonostanteidi-
versiscandaliaccadutine-
l'ultimo anno guadagna
un punto, da43a44(ilgiu-
dizio ¢ in centesimi). Biso-
gna poi sempre ricordare
che si tratta di un indice
della corruzione percepi-
ta, mentre non é possibile
stilare una classifica della
corruzione reale. A livello

i

schiniha definito «<incom-
prensibile» la scelta: «Pen-
sochecisarebberostatifa-
cilmente altri modi per
non andare contro la sen-
sibilita di un ospite cosi

- - g.._-__ Py L=y TR z W 5
. Rohani e Franceschini nella visita al Colosseo. /LAPRESSE

mondiale si evidenzia il
crollo del Brasile, colpito
dal caso Petrobras, men-
trealvertice ein codalasi-
tuazione rimane presso-
ché invariata: Somalia e
Corea del Nord si confer-
mano i Paesi pit opachi,
mentre la vetta ¢ egemo-
nizzata dal nord Europa,
Danimarca in testa, con
Iinclusione della Nuova
Zelanda. METRO

importante senza questa
incomprensibile scelta».
I Campidoglio nega di
averavutounruolo, Palaz-
zo Chigi ha avviato un’in-
dagine interna. METRO

Concorso in polizia
Accesso agli atti a breve

ROMA Il Viminale soddisfe-
ra entro il primo febbraio
le tante richieste di acces-
so agli atti inoltrate dalle
centinaia diagentirespin-
ti alle prove scritte del
concorso interno di poli-
zia per selezionare 2.200
vice ispettori. Come ripor-
tato da Metro, chi ha par-
tecipato all’esame ha no-
tato alcune incongruen-
ze:ilnumero elevatissimo
di promossi col voto mini-

mo (i1 70% dei candidati), e
la qualita “discutibile” di
alcuni elaborati.

Forum estraneo ai fatti

Metro sottolinea che il fo-
rum “1.400 V.I. Ricorso
prova scritta”, la cui im-
magine ¢ stata pubblicata
nell’edizione di ieri per
mere esigenze grafiche
non ha mai fornito infor-
mazioni di alcun tipo per
redarre I'articolo. Pa.cHL
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Nuove tutele  per gli autonomi

Approda in Cdm lo Statuto per dare maggiori
garanzie e sostegno alla sterminata platea dei
lavoratori delle partite Iva e delle collaborazioni

ROMA «Far cessare lo stato
di discriminazione di fat-
to nei confronti dei lavo-
ratori autonomi, ai quali
non si applicano molte
delle tutele del lavoro di-
pendente». Cosi Maurizio
Del Conte, consigliere
giuridico diPalazzo Chigi,
spiega il fine del ddl che
approda oggi in Consiglio
dei ministri. Un inedito
Statutoconregole e tutele
ad hoc per i lavoratori au-
tonomi, studiato anche
per “calmierare” gli effet-
tidelJobsAct.«Conlenuo-
ve regole abbiamo fatto
pulizia - prosegue Del
Conte - e ora si deve dare
dignita allo status del la-
voroautonomo, sidevono
dare regole. La stretta di-
pendenza tra lavoratore
autonomo e committente
rendono necessario pre-
vedere tutele contrattuali
e welfare, ma anche for-
me di incentivazione».
Queste le principali no-
vita previste dal collegato
che riguardera le partite
Ivaindividualie gliiscritti
alla gestione separata del-
I'Inps (collaboratori).
Questi lavoratori potran-
no dedurre completa-

“Negli ultimi vent’anni
il lavoro autonomo é
stato considerato una
zona grigia, prossima
all’elusione. Con il Jobs
Act abbiamo fatto
pulizia e ora si devono
dare dignita e regole”.

Maurizio Del Conte, consigliere
giuridico Presidenza Consiglio

mente le spese di forma-
zione dall'imponibile fi-
no a 10 mila euro I'anno.

Maternita garantita

L'assegno di maternita
per 5 mesi non sara piu
vincolato alla sospensio-
ne dell’attivita lavorativa,
maverraerogatoanchese
la lavoratrice autonoma,
come spesso accade, deve
continuare a far fronte
agli impegni presi. I pro-
fessionisti, genitori di
bambini nati a partire dal
primo gennaio 2016, po-
tranno usufruire di un
congedo parentale della
durata di sei mesi entro i
primi tre anni di vita del
bambino. Novita anche

Piu protezione dalla maternita sino ai tempi di pagamento. /LAPRESSE

sul fronte sanitario: in ca-
so di malattia grave, com-
prese quelle oncologiche,
il lavoratore autonomo
potra sospendere il paga-

mento dei contributi so-
ciali fino a due anni (recu-
perando poi a rate). Sono
poi previste norme di tu-
tela contrattuale per im-

Le novita dell’integrativo lkea

Anche i congedi alle coppie difatto e i
permessi per le vittime di stalking e
maltrattamenti familiari nel nuovo
contratto integrativo di lkea Italia.

pedire clausole vessato-
rie: come modifiche uni-
laterali o rescissioni dal
contratto senza congruo
preavviso (in questi casi

E in arrivo il “lavoro agile”

ROMA Alla legge di Stabi-
lita e collegato anche un
ddl-allo stato soloin boz-
za - sullo “Smart wor-
king” o “lavoro agile” re-
so possibile da strumenti
tecnologici in remoto.
Nove articoli per discipli-
nare le prestazioni dei la-
voratori dipendenti (non
partite Iva) fuori dei loca-

liaziendali (anche perun
giorno a settimana): oggi
per tre quarti dei casi
questo vuol dire da casa.
Lalegge interviene su va-
rie materie (diritti, priva-
cy, infortuni eretribuzio-
ne), ma € una norma-cor-
nice chelasciaspazioalla
contrattazione collettiva
e individuale. Lo scopo

del “lavoro agile” é defi-
nito nell’articolo 1: «In-
crementare la produtti-
vita e la conciliazione dei
tempi di vita e di lavorop.
Il principio affermato dal
ddl ¢ la volontarieta, con
garanzia di fasce di ripo-
so e retribuzione non in-
feriore a quella di chi
opera in azienda. METRO

e Roma. Portate al 60% le maggiora-
zioni per il lavoro domenicale (che
resta su base volontaria nei negozi
di Corsico, Carugate, Brescia, Torino
e Bologna) e all’80% quelle peril la-
voro festivo. E ancora: distribuzione
dei vantaggi economici del premio
legato a obiettivi, partecipazione al-
la scelta degli orari e potenziamen-
to del welfare. Il testo ratificato era
stato approvato a novembre dal
73% dei collaboratori di Ikea Italia.

scattera il diritto al risar-
cimento dei danni).

Stop ai ritardi nei paga-
menti: saranno conside-
rate abusive le clausole
contrattuali con cui le
parti concordano tempi
di pagamento superiori a
60 giorni dal momento in
cui il committente riceve
la fattura. Infine parita di
trattamento per chi lavo-
ra in “Smart working”,
mentre i centri per I'im-
piego dovranno dotarsi di
sportelli dedicatiallavoro
autonomo attraverso i
quali le Pubbliche ammi-
nistrazioni potranno pro-
muovere la partecipazio-
ne dei lavoratori autono-
mi agli appalti. METRO

Comunicare ¢ una delle abilita pitt importanti per un essere umano. Poter trasmettere agli altri le
nostre idee, i nostri desideri, le nostre esigenze, € un’ azione essenziale per la nostra vita sociale,
per lo studio o per il lavoro. Ci occupiamo da anni del trattamento dei problemi di balbuzie,
aiutando le persone a riscoprire le proprie abilita comunicative. A Torino e in tutta Italia.

e corsi specializzati per il trattamento della balbuzie

ecome superare il blocco nell” eloquio

eprevenzione e trattamento della balbuzie nei bambini

ecome gestire I'emozione e parlare bene in ogni circostanza

CONFERENZA INFORMATIVA GRATUITA

Martedi 2 febbraio 2016
dalle ore 18,30 alle ore 20,30

Studio Psicodizione - Via Cesana, 11 - Torino

Dott.ssa Chiara Comastri, psicologa ed ex balbuziente conduce

la conferenza informativa sul metodo “PsicoDizione” da lei

stessa ideato, per risolvere il problema delle balbuzie.

(D] Psicodizione

Per informazioni o prenotazioni: Tel. 011.0466223

chiara@psicodizione.it - www.psicodizione.it
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PIRATI DELLA STRADA

I dati Asaps sugli incidenti avvenuti nel 201

NELLANNO 2015

P 1.087

incidenti analizzati

(quelli piu gravi)

1.254 feriti

146 morti

Rispetto al 2014
+22,7% morti

I+2.4% incidenti

Lt

43,8%

PIRATI
DELLA STRADA

di questi

611

hanno condotto
all'identificazione
del responsabile

in 140 casi arrestato

I in 107

casi é stata accertata
la presenza di positivita
a test alcolemico o narcot

[ in 113

casi si @ trattato di sogget
stranieri

GEOGRAFIA
DEGLI EPISODI

T

Resta ignoto (—— l | Vene
) - N
174
L Lombardia L Romagr
56,206 103
Viene poi smascherato
FONTE: ASAPS N

L'EC

I pirati al volante
uccidono di piu

ROMA I pirati della strada
in Italia fanno sempre
piu vittime. Nel 2015 si
sono registrati 1.087 epi-
sodi (+7,7% rispetto al-
I'anno precedente) con
146 decessi, il 22,7% in
piu rispetto ai 119 del
2014.Iferitisonostatiin-
vece 1.254, con un incre-
mento del 2,4%. Alancia-
re I'allarme e 1'Osserva-
torio dell’Associazione

amici sostenitori polizia
stradale, secondo cui
I’anno scorso ad essere
smascherato ¢ stato il
56,2% dei pirati (controil
57,8%del 2014) mentreil
43,8% € rimasto ignoto;
140 gli arresti, contro i
121 dell’anno prima. Ne-
gliepisodimortalila per-
centuale dei conducenti
ubriachi o drogati é sali-
ta fino al 25%. METRO
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Una maxi multa
per Uber France

Non ha ricordato ai propri conducenti che non possono sostare in strada in attesa dei clienti

FRANCIA Uber France ¢ sta-
ta condannata a pagare
1,2 milioni di euro all'U-
nion National des taxi
francese per un difetto di
comunicazione riguar-
dante i suoi conducenti.
Lo ha deciso il tribunale
civile di Parigi in conco-
mitanza con il secondo
giorno di sciopero dei tas-
sisti contro le auto con
conducente (Vtc), che pra-
ticano prezzi inferiori e,
secondo la categoria, non
rispettano la legge.
Secondo quanto ripor-
tato da Le Monde, la deci-
sione del tribunale di Pa-
rigi contro le “derive” del
settore degli Vtcriguarda,
in particolare, le direttive
rivolte agli autisti dalla di-
rezione di Uber France
sulla possibilita di sostare
in stradain attesa di clien-
ti senza prenotazione. In
Francia la possibilita di
prendere clienti in strada
e riservata solo e unica-
mente ai taxi con licenza.

Presidi nella notte

Un portavoce di Uber ha
confermato la notizia del-
la multa, precisando che
la societa sta esaminando
il caso. La sentenza non
entra comunque nel me-
rito del servizio via cellu-
lare offerto daUber, mari-
guarda solo lo specifico
della  documentazione
scritta con le istruzioni di
Uber per i conducenti. In-

Tragedia nell’Egeo
1.300 arrivi in Sicilia

GRECIA Nuovo naufragio
di migranti nell’Egeo. Al-
meno sette persone sono
annegate, compresi due
bambini, quando il gom-
mone chele stava traspor-
tando dalla costa turca al-
laGreciaé colatoapiccoal
largo dell’isola ellenica di
Kos. Cinque giorni fa nel-
lo stesso tratto di mare
erano affogate 45 persone
tra cui numerosi mino-
renni. Intanto non si fer-
mano gli sbarchi in Italia.
leri 55 migranti sono arri-
vati sulle coste sarde del
Sulcis e altri dieci sono
stati fermati dai carabi-
nieri nel poligono milita-
rediTeula. Oltre 1.200 mi-
granti sono stati soccorsi
negliultimigiorniinnove
diverse operazioninel Ca-
nale di Sicilia e trasferiti
nei porti di Augusta e Poz-

[ g " N 3.
Uno dei recenti sbarchi sulle isole greche. /LAPRESSE

zallo. Molti sono somali,
diversiibambini e le don-
ne. leri tratte in salvo 122
persone su un gommone.

Dure reazioni in Dani-
marca dopo I'approvazio-
ne in Parlamento della
controversa legge che
prevede la confisca deibe-
ni ai profughi. Il dissiden-
te cinese Ai Weiwei ha de-

cisodichiudere per prote-
stalasuamostraincorsoa
Copenhagen. «Togliere ai
rifugiati denaro e oggetti
personali - ha commenta-
tolaong Oxfam - significa
privare persone che han-
no attraversato drammi
inimmaginabili del poco
che gli rimane, minando-
ne la dignita». METRO

tanto la protesta non si
placa, nonostante la pro-
messa del premier Ma-
nuel Valls di nominare un
mediatore. I tassisti han-
no trascorso la notte tra
martedieieriinautonelle

zone parigine di Porte
Maillot e Bercy. Porte
Maillot in particolare &
stata poi bloccata all’alba
di ieri da circa 200 taxi.
«Siamo determinati, da
quinon ci muoviamov, ha

B oo5iEN

spiegato Ibrahima Sylla,
presidente  dell’associa-
zione Taxi di Francia. A
Roussy, invece, centinaia
ditaxisisonoradunatipo-
codopole7eunatrentina
di loro hanno bloccato
l’accesso all’aeroporto a
ridosso dell'uscita del-
l’autostrada, mentre altri
hanno impedito ai pas-
seggeri di salire a bordo di
auto con conducente nei
diversi terminal.

A Orly, decine di mani-
festanti hanno bloccatola
stazione taxi. Uno scontro
tra scioperanti e non ha
portato all’arresto di una
persona. Le associazioni
di categoria fanno sapere
che centinaia di taxi pro-
venienti da Bordeaux e
Nizza sono in viaggio ver-
so Parigi. METRO

“Ma la sfida sia leale”

ROMA «Il Parlamento ita-
liano sta discutendo una
serie diemendamentiche
sono stati fatti per legitti-
mare una multinazionale
che non ha sede in Italia,
che non paga le tasse nel
nostro Paese e che é stata
bandita da molti Paesi eu-
ropei e nonv. E quanto af-
ferma Barbara Covili,
country manager per I'l-
talia di MyTaxy. «Lasciare
liberta a un sistema di tra-

Toyota auto
leader mondiale

AUTO Con 10,151 mi-
lioni di vetture vendu-
te la Toyota si & confer-
mata per il quarto an-
no al top del mercato
automobilistico mon-
diale, seguita da Vol-
kswagen e General
Motors. Conti molto
positivi per Fca. METRO

Guerra civile

Al Qaeda attacca
quelli delllsis

SIRIA I militanti del
Fronte al-Nusra legati
ad al-Qaeda hanno lan-
ciato un attacco a sor-
presa contro quelli del-
I'Isis alla frontiera tra
Siria e Libano. Negli
scontri sono morti 13
miliziani. Intanto nel
Paese risultano distrut-
ti 177 ospedali. METRO

sporto non regolamenta-
to che non tutela I'utente
e che non rispetta le rego-
le della concorrenza, nel
nome dell'innovazione
tecnologica, non ha alcun
senso - prosegue - perché
come dimostra la nostra
applicazione Mytaxi
(gruppo Daimler), si puo
innovare nel rispetto del-
le regole e facendo con-
correnza leale nel merca-
to, senza distruggere il

servizio pubblico». Quan-
toainuoviemendamenti,
secondo Barbara Covili
«provocherebbero a ca-
scata una deregolamenta-
zione che mette a repen-
taglio il nostro sistema
economico e sociale. Ov-
vero, grazie alla lobby di
una multinazionale, non
ci sarebbero piu tariffe
certe e non modificabili,
autisti professionali, auto
sicure e assicurate». METRO

Legambiente: dalla Ue
cedimenti sullo smog

ROMA «Dai tubi di scappa-
mento delle auto escono
quattro volte piu inqui-
nanti di quelli dichiarati.
Invece diaffrontareil pro-
blema, il 2 febbraio al Par-
lamento europeo la Com-
missione proporra un re-
golamento-moratoriache
consentealle case costrut-
trici di continuare ad in-

quinare il doppio». Lo de-
nuncia Legambiente, ri-
cordando cheil dieselgate
«<ha fatto crollare la dop-
pia verita sulle emissio-
ni», ma la Commissione
Uesimostrasempre debo-
le nei confronti della lob-
by dell’auto, che chiede
anche un rinvio al 2021
dei test su strada. METRO

Allerta per virus Zika
Obama: subito vaccino

ROMA Dagli Usa alla Rus-
sia, cresce il timore per Zi-
ka, il virus proveniente
dalle zanzare e probabil-
mente responsabile di mi-
gliaia di casi di malforma-
zioni dei feti in Sudame-
rica. I presidente ameri-
cano Obama ha esortato a
velocizzare la ricerca per

sviluppare un vaccino. Il
presidente russo Putin ha
invitato a prestare atten-
zione «alla porcheria in
arrivo dall’America Lati-
nay. Gli ultimi tre casi di
infezione daZikadiperso-
ne rientrate in Europa so-
no stati registrati in Dani-
marca e Svizzera. METRO



FINO AD ESAURIMENTO SCORTE
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GRANDI

MARCHE
AL

ALCUNI ESEMPI

PASTA DI SEMOLA
DI GRANO DURO
BARILLA

form

€ 1,45

ati assortifi, 1 kg

SCONTO
FIDATY

0,72

1

OLIO EXTRA VERGINE
DELIZIA CARAPELLI

75¢

€ 6,58

SCONTO
FIDATY'

3,29

TONNO RIO MARE
alfolio di oliva, conf. 6x120 g

€ 12,58 (e l7,A7M!

SPINACINE AIA
classiche, 220 g

€ 2,60 (€'I'\,820H<g)7‘

GALBANI CERTOSA
165g
€ 1,58 (e958alkg) l

SCONTO SCONTO [ -}
ls;lclgx'i'rg FIDATY'" FIDATY' %
<6.29 _ 1,30 0,79

Y 4 DISPONIBILE AL (€591 olkg) (€ 479 dlkg)
(€ 8,74l kg) BANCO POLLERIA
ACQUA MINERALE K;;;ﬂ CAFFE KIMBO
NATURALE e
CONFETTURA EXTRA :)Eu‘tl;lc;g:r::“ms _€_”’5f:9° g {
bty s =
€ 2,50 (€7,140lkg) | [ € 4,68 (c039alliro) [ gich-;-"y" y
SCONTO | SCONTO 4
FIDATY FIDATY" < 2 9 4
1,25 2,34 !
€1, € 4L,
(€ 3,57 ol kg) (€ 0,20 l litro)

CARTA IGIENICA
SCOTTEX
La Salvaspazio, 36 rotoli

€13,78 1
SCONTO
FIDATY

6,89

MAASIGL

<5

DETERSIVO LIQUIDO PER
LAVATRICE
CHANTE CLAIR

profumazioni assortite, 26 misurini

€ 5,49

SCONTO
FIDATY'

2,74

ESSELUNGA

PROMOZIONE VALIDA NEI NEGOZI DEL PIEMONTE.

BAGNO CREMA
NIVEA

assortiti, 750 ml

€ 2,99

SCONTO
FIDATY

1,49

- -

GLI SCONTI FIDATY SONO RISERVATI Al POSSESSORI DI CARTE FIDATY
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Uber in terra e in cielo: alleanza con Airbu

FATTI E STORIE

PAGINA A CURA DI SERENA BOURNENS

Moovit integra il bike sharing

e Inoccasione del ravvicinato Sundance Film Festival
nello Utah (Usa) Uberin accordo coniil gruppo

franco tedesco Airbus,
cifara conoscere il
nuovo progetto pilo-
ta: non solo accompa-
gnera i suoi ospiti e vi-
sitatori al festival con
una berlina nera ma
adesso anche conun
servizio sempre su
chiamata main elicot-

tero. Si chiamera Uber Chopper e sara lanciato que-
sta settimana con elicotteri H125 e H130 messi a di-
sposizione dalla compagnia aerea. (D.P)

rﬁf 'I

Metro
MOBILITA

¢ Lalocalizzazione e |'ora di partenza degli autobus,
dei tram, la coincidenza con Uber e da oggi anche
conil bikesharing sono tutte le funzioni che MOO-
VIT, la nota applicazione peril trasporto locale, sta
avviando in queste ore in moltissime citta italiane e
non solo. L'autobus, nel quale mi trovo, € bloccato
in mezzo al traffico? Accedo dal mio smartphone,
che sia Iphone, Android o Windows, nell'albo
Moovit opzionando, in tempo reale, una alternati-
va valida, che possa agevolare il mio percorso: a di-
sposizione avrei un servizio automobilistico priva-
to, come Uber. Oppure se c'é una bella giornata di
sole, Moovit da oggi consente l'integrazione conil
bikesharing, localizzando la bici pit vicina a te e il
numero di bici disponibili. (D.P.)

Al h cresce ¢
10 C e plano anti smog cresce con
Enterprise
reni: piu tagli e costi alti ..
MOBILITA In un mercato
dell'autonoleggio con
« " ) i . ) . I u_n’offert_a sempre pil‘l_va—
Delrio: “Ci vuole la cura del ferro”. Mai treni _ Tabella dei tagli ed aumenti tariffari nelle Regioni italiane | riegata di servizi e socie-
regionali sono stati tagliati e i prezzi aumentati | 2010-2015 1a, due compagnie come
s z ocoauto Rent ed Enter-
Regioni Totale dei tagli Totale aumenti prise Holdings, I'una che
ai servizi tariffe opera da 40 anni al 100%
ROMA La cura del ferro. non ha avuto alcun mi- italiana, ’altra una delle
L’haauspicataieriil mini- glioramento», scrive Le- Abr}._zﬂ’ 9.8% +23 4% pit grandi compagnie
strodeiTrasportiDelrioin gambiente. Basilicata -1 8 9%_ = americane, hanno deciso
Aula alla Camera. Piu tra- In questi anni si e” inol- Calabria 2,.5 A% +205% diallearsifinoal 2038 ed
soprtisu trenie tram, me- tre assistito alla chiusura |~ integrarsi per offrire il
nogomma.Unabuonano- di 1.189 chilometri di li- Campania -15,1% +23,75% meglio in un grande pro-
tizia per i pendolari e chi nee ferroviarie. Sono 141le Enﬂla-Romgna -39% +16.1% getto di espansione glo-
usa il treno ma che do- linee chiusein tuttoil Pie- 4 A O bale. L'obiettivo dichiara-
vrebbe essere una com- monte, masonoavvenute | Fl'll.:l:'ll Venezia Gmlm -44% +14,9% to é diventare un player
pleta inversione di ten- chiusure anche in Abruz- Lazio +15% di primo livello sul mer-
denza rispetto alla situa- zoeinMolise, arrivando a Liguria -13 8% +41.24% cato dell'autonoleggio, i
zioneattuale.Infattiitagli vedere definitivamente -~ — i = — rr— numeri per farlo sembra
al servizio ferroviario re- soppressi i treni della li- Lombardia = +30,3% che ci siano. Visto che Lo-
gionale dal 2010 a oggi nea Pescara-Napoli. Chiu- Marche -22% = coauto nel 2015 haregi-
complessivamente si pos- so peril servizio passegge- Moalise e = = strato un fatturato di 64
sono stimare in Italia pari ri il tratto al confine Pie- | = - milioni di euro, con un
al 6,5%, con differenze ri- monte-Lombardia tra Se- FPiemonte -B 4% incremento del 30% ri-
levanti tra le diverse Re- sto Calende ed Oleggio, Pugli A6% spetto al periodo prece-
-val) p S elia ] E )
gioni ma dentro un qua- trattacheinoraridipunta = dente. «Ciauguriamo nel
dro in cui diventa ogni mostrava numeri di fre- Sicilia -12,1% 2016 di arrivare ad una
giorno piu difficile salire quenza significativi. Stes- Toscana =3, 7% quota di mercato di 6,7
su un treno. Lo ha scritto sa sorte ¢ toccata alla Pia- Pr. Tre 3 9%, con un fatturato da 77 mi-
Legambiente nel rappor- cenza-Cremona e anume- g nto =3 lioni di euro, vogliamo
to Pendolaria presentato rose tratte in Calabria e Umbria - far notare la nostra pre-
neigiorniscorsi.Unaspet- Puglia. Veneto -U' ‘6% senza suun mercato del-
to,quellodeltagliodelser- ~ Dal 2010 nel conto na- - l'autonoleggio piu vivo a
vizio, poco sottolineato. zionale vanno dunque Legambiente 2015 Roma che a Milano, nel
Eppure i numeri sono consideratii?740 chilome- quale i competitor sono
Chiarli: frail2010 1(3 i12015 trfi in piu di linee dot'\lre o o ° . sempre pill numMerosi»,
il taglio ai servizi ferrovia- sfrecciano treni a 300 chi- spiega Mario Tavazza,
1i € stato pari al 18,9% in lometri l'ora e gli oltre un seIVI'ZI'o Che permane ln serle c Ceo di Locoauto Rent.
Basilicata, al 26,4% in Ca- 1.189 km di rete ferrovia- ROMA Solo due linee di “serie A”. Le al- che hanno queste caratteristiche sono Tantiiprogettiin can-
labria, al 15,1% in Campa- ria “storica” chiusi. Senza  tre,soprattutediserieC:lineeregionali la FL1 (Fiumicino Aeroporto-Orte) e la | tiere, 'apertura di nuovi
nia, al 13,8% in Liguria. contare la Trapani- Paler- bocciate secondo i parametri europei. FL3(nel tratto Roma Tiburtina-Cesano) | uffici di noleggio in aero-
Nello stessomomentoau- mo ancora chiusa dopo Lo scrive Legambiente. «<Un treno pen- aRoma. Le cosiddette linee di “serie C* | porti con un traffico di
menta il costo dei bigliet- quasi 3 anni per smotta- dolarediserieAsecondoiparametriUe sonoquelle dovelacadenza “migliore” | 500 mila passeggeri.
ti:ilrecordvainPiemonte mentidelsedimeferrovia- dovrebbe avere una cadenza sottoi15 e oltrei30 minuti, con convogli vecchi Inoltre il lancio da que-
con +47%, 41% in Liguria, rio e su cui ancoranonsi minutinelle ore di punta, e quindicon sono la grande maggioranza in Italia». | st'annoal 2020 un piano
25% in Abruzzo e Umbria, hannodatecerteperlaria- convogli a due livelli. Le uniche linee s.p. ecologico globale.
«afrontediunservizioche pertura. STEFANIA DIVERTITO DILETTA PIAZZA
[ ] [ . .
L'analisi
FlixBus lancia la Green Week E=A Auto, serve incentivo adeguato
MOBILITA FlixBus Italia, la oggi conta 200.000 pas- sinversione di ten- poseiannidigravediffi-  daquelle alimentate con
start up dei viaggiin auto- seggeri trasportati in Ita- L denzanelmercato  coltd, lastasichenonpo- diesel e benzina che han-
bus a media e lunga per- liain soli 6 mesi, raggiun- italiano dell’autovi- tevadurareancoraalun- nosegnatorispettiva-
correnza, da l'opportuni- gendo quasi40 citta italia- stanel 2014, conunacre- go: moltiitaliani sonosta- mente +16,6% e +24,8%.
ta diviaggiare conunotti- ne e con collegamenti di- scitasuperioreal4%,ha  tispintiacambiareauto = Mentre non ¢ andata be-
mo rapporto qualita-prez- retti con pit di 50 citta eu- trovato conferma nel perché ormaiin possesso ne pericarburanti alter-
zo verso le principali citta ropee. FlixBus promuove 2015:levenditesonocre- diunveicolononpitiaffi- nativi:-3%peril GPLe-
italiane ed europee. la sostenibilita ambienta- sciute del 15,7%. Per dabile e arischiodicosto-  13,1% peril metano. In as-
Grazieaunaretedipar- le e haindetto per la setti- quanto, rispetto al 2007 si  se riparazioni. Nella ri- senza diincentivi adegua-
tnership con aziende di mana dall'l al 7 febbraio periodo. In Italia Nuove | sono persioltre915mila  presa generale e auto pitt i i consumatori scelgono
autobus del territorio, a unaGreen Week, durante tratte in arrivo verso la | veicoli. Anche perché ecologiche comeibride  I'auto perloro piti conve-
sostegno delle economie la quale FlixBus compen- Francia (Parigi, Lione) a | propriolacrisihaingran- ed elettriche sono cre- niente; non ¢ detto pero
locali e con particolare at- sera gratuitamente le partire da 9 euro, e verso | de parte determinatoilsi- sciute rispettoal2014del che questa siala meno
tenzione all'ambiente, emissioni di CO2 per i [Iltaliaa partireda1euro. | stematicorinviodellaso- 21,5%edel31,5%manon dannosa perl'ambiente.
FlixBus (www.flixbus.it) viaggi prenotati in quel pp. stituzione dell’auto. Do-  sisonodistaccate molto  @ILFRANCOTIRATOR
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MITSUBISHI

- )
oa 24.950 curo / AN :,3;?@5"&053 mﬁi /

g

Pil grintoso, pid dinamico, pid aggressival New Outlander torna a far parlare di & con un nuove
look accattivante, all‘altezza di performance e contenuti tecnologici di livello. Da 24.950€ oppure,
con Mitsubishi Open, da 299 € al mese e dopo 2 anni sei libero di tenerlo, sostituirlo o restituirlo!™

Consumi ciclo medio combinato da 5.3 a 6,7 11100 km. Emissioni COz da 139 a 155 gfkm.

= Castol seguici su [} info BOO-389463 miftsubishi-auto. it

MITSUBISHI
MOTORS

**Salvo condizioni e limitazioni indicate da contratto. Annuncio pubblicitario con finalita promozionale. *Esempio rappresentativo di finanziamento: Outlander 2016 Benzina 2WD Intense Prezzo € 24.950 anticipo € 8.950; importo totale del credito €
16.733,50, da restituire in 23 rate mensili ognuna di € 299 ed una rata finale di € 11.869,50 importo totale dovuto dal consumatore € 18.870,80. TAN 5,92% (tasso fisso) - TAEG 7,75% (tasso fi sso). Spese comprese nel costo totale del credito: interessi
€ 1.713, istruttoria € 300, incasso rata € 3 cad. a mezzo SSD, produzione e invio lettera conferma contratto € 1; comunicazione periodica annuale € 1 cad. (bolli inclusi); imposta sostitutiva € 42,58. Eventuali contratti relativi a uno o piti servizi accessori
(es. polizza assicurativa) sono facoltativi. Offerta valida dal 01/01/16 al 29/02/16. Condizioni contrattuali ed economiche nelle “Informazioni europee di base sul credito ai consumatori” presso i concessionari. Salvo approvazione di Santander Consumer
Bank. Creditor Protection Insurance (Polizza Credit Life - contrattodi assicurazione vita, inabilita totale temporanea e permanente, perdita d’impiego - durata della copertura pari a quella del fi nanziamento, compagnie assicurative: Cnp Santander
Insurance Life Dac e Cnp Santander Insurance Europe Dac) premio € 733,50 (facoltativa e percio non inclusa nel Taeg). Prima della sottoscrizione leggere il fascicolo informativo, disponibile sul sito internet www.santanderconsumer.it e consultabile
presso le filiali Santander Consumer Bank e i concessionari auto. **Copertura 24 mesi chilometraggio illimitato, oltre i 24 mesi fi no a 60 mesi con limite chilometrico a 100.000 km. Copertura 36 mesi o 100.000 km su batteria 12V, sensori 02,

iniettori/candelette (solo per i motori diesel).

NUOVA CONCESSIONARIA MITSUBISHI Vendita Nuovo e Usato:

1 Assistenza e ricambi:
TOR I N o C.so Giambone, 33 - Torino - Tel. 0113138410

www.mitsubishitorino.it - info@mitsubishitorino.it

C.so Unione Sovietica, 91 - Torino - Tel. 011.3138411-13
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“La memoria
sia di tutti”

STORIA Con la lettera
pubblicata il 27.1.2016
“la memoria sia di tut-
ti”, il sig. Alfredo sostie-
ne che lo sterminio/ge-
nocidio dei nativi ame-
ricani € avvenuto con
I’arrivo dei bianchi.
L’affermazione non e
corretta. Prima dell’ar-
rivo degli europei, il
continente americano
non era un paradiso. Di
stermini e genocidi, co-
si definiti, ce n’erano
un’infinita. Interi popo-
li furono annientati da
guerre locali. Significa-
tivo, da questo punto di
vista, e stato il film di
Mel Gibson: Apocalyp-
to. I bianchi non erano
arrivati e, tuttavia, esi-
stevano guerre, massa-
cri, epidemie, schiaviti
e perfino sacrifici uma-
ni. Difficile credere a
un eden incontamina-
to. Il quasi annienta-
mento dei nativi ameri-
cani, ¢ la conseguenza
della colonizzazione ad
opera degli europei, gli
ultimi, a livello crono-
logico, ad aver occupa-
to il continente ameri-
cano, i primi furono
proprio le civilta preco-
lombiane, provenendo
dall’Asia (quindi é an-
che sbagliato definirli
nativi). Peraltro, di an-
nientamento di popoli
si puo parlare in occa-
sione di tutte le colo-
nizzazioni che hanno
riguardato altre parti

PAOLA RIZZI

giornalista

LETTERE, OPINIONI E COMMENTI

LA SCUOLA PUBBLICA SIA
LUOGO DI OPPORTUNITA

Si parla tanto di Cittadi-
nanza attiva, di etica e
legalita, tutti principi
fondanti della nostra Co-
stituzione. Noi inse-
gnanti della Scuola Pub-
blica, siamo direttamen-
te chiamati a tr; tte-

studio e lavoro.

Come possiamo motiva-
re e infondere fiducia
nel bene comune e nel
benessere individuale,
se le condizioni che sop-
portano questi ragazzi
sonob sull’illegali-

re tali valori agli studen-
ti, soprattutto negli Isti-
tuti Professionali, dove
lavoro e studio convivo-
no con difficolta.

Siamo testimoni di si-
tuazioni legate allo
sfruttamento e alla man-
canza di ogni tutela su-
bite dagli studenti-lavo-
ratori senza contratto,
tentando di conciliare

del mondo. Diversa co-
sa é I’'olocausto che é
stato un disegno piani-
ficato a tavolino.
FRANCESCO

Banche, clienti
da garantire

ECONOMIA Anche se
non ¢ colpa degli im-
piegati perché costretti
avendere prodotti truf-
faldini, la responsabili-
ta si spostera sui diri-
genti, semmai, ma la
truffa resta. Sempre da
parte della banca. L’ar-
bitrato deve partire da
questo concetto. I me-
dia hanno il dovere
d’informare su questo
punto. La cosa deve co-

econdo me i danesi hanno ragione: se

ta e sulla mancanza di
ogni etica?

Quanto dobbiamo
aspettare ancora affin-
ché la Scuola Pubblica
sia un luogo di opportu-
nita e di collegamento
col mondo di un lavoro
degno di questo nome?
GIULIANA LILLI

ANDREA ZEZZA

(LETTORI DI METRO)

stituire un precedente
ed ispirare una legge.
Le banche dovranno fa-
re attenzione a non ri-
vendere spazzatura ai
loro clienti. Fatti come
i buoni argentini e tan-
te altre situazioni falli-
mentari non devono
piu restare impunite.
Se la banca ha un utile
dalla transazione, deve
rispondere in garanzia.
GIANNI ONETO

Coprire l'arte
e sottomettersi

POLITICA L’aver coper-
to la nostra Arte all’l-
ran e stata la classica
resa a chi non ha nulla
da insegnarci, ma sol-

vono contribuire.

PAGINA A CURA DI ORIETTA CICCHINELLI; LETTERE@QMETROITALY.IT

tanto da imparare. L'in-
digesto gesto irriso in
tutto il mondo cultura-
le...per trenta vili dena-
ri. Mentre si mantengo-
no strutture e privilegi
osceni non soltanto al-
la vista. Cos’e: etica na-
zionale? ANGELO MANDARA

Economia reale
e speculazione

BANCHE Abbiamo chiu-
so I’anno con le nostre
banche prime in Euro-
pa per capitalizzazione
(+14 per cento) mentre
siamo ultimi in crescita
economica. Ci dicono
che andiamo male per-
ché la benzina costa po-
€O e non aumentano i
prezzi al consumo (ma
meno male!). Danno in-
teressi bancari di mise-
ria mentre, intanto,
fanno affari d’oro in
borsa facendo ballare le
azioni a loro piacimen-
to, guadagnando sia
quando salgono e anco-
ra di pitt quando le fan-
no crollare...alla faccia
dei veri investitori e dei
piccoli risparmiatori,
sempre truffati e deru-
bati. paoLop

EMAIL METROITA-
LY.IT SCRIVETE A METRO ROMA,
VIA CARLO PESENTI 1 30, ROMA.
TEL.06 492 412 00

FAX 06 492 412 67 E A METRO
MILANO, VIA UGO BASSI 25, MI-
LANO. FAX 02 507 212 52.
INDICATE NOME E INDIRIZZO
ANCHE SE VOLETE RESTARE
ANONIML NON SARANNO PUB-
BLICATE LETTERE PIU LUNGHE
DI 10 RIGHE. LA REDAZIONE PO-
TRA RIDURRE I TESTL.

RAVI DANESI, MANCA
QUALCHE DETTAGLIO

un profugo vuole usufruire dell’ottimo
welfare della Danimarca deve contri-
buire nella misura che gli & consentita.
Bene dunque la confisca dei beni oltre i
1300 euro. L'unica cosa in piu, direi che
la cosa va pianificata bene. Mettiamo una fami-
glia di profughi siriani, padre, madre e due figli.
I quali, dopo aver presentato regolare domanda
al consolato danese a Damasco, se la vedono ac-
colta, perché di fronte all’emergenza internazio-
nale tutti i paesi sono chiamati a dare il loro
contributo, dopotutto nel 2015 in Europa é ar-
rivato un milione di rifugiati su 500 milioni di
europei, un misero 0,2%. Quindi la nostra fami-
glia siriana paga un normale biglietto aereo
spendendo diciamo duemila euro per tutti, ma
proprio per stare abbondanti, arriva all’aeropor-
to di Copenaghen e li paga una tassa anche con-
sistente al governo. Non é bello, suona un po’
male, ma i tempi sono duri del resto e tutti de-
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Di solito pero le cose vanno diversamente: di so-
lito la famiglia in questione € costretta a mettersi
nelle mani dei trafficanti, che pretendono mi-
gliaia di euro, diecimila anche di pit, per traghet-
tarli su gommoni troppo carichi che piuttosto
spesso fanno naufragio. Probabilmente sempre la
nostra famiglia X nel suddetto naufragio perdera
uno o pitt componenti, facilmente il bambino pit
piccolo. Poi dovra mettersi in mano ad altri traf-
ficanti e un po’ a piedi, magari a -20 nelle foreste
della Serbia, un po’ stipati in qualche camion pa-
gato come un posto in business class, risaliranno
I’Europa con il rischio continuo di essere ricacciati
indietro. Arrivati alla frontiera danese forse qual-
cosa gli sara rimasto, se saranno stati bravi e sa-
ranno riusciti a difendere quello che si sono por-
tati addosso.

In questo caso, pero la loro tassa da profughi
non ’hanno gia pagata? Forse alle persone sbaglia-
te, ma del resto...
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RENZI DA MERKEL
SENZA PAURA!

, incontro domani a Berlino tra il no-
stro premier Renzi e la cancelliera te-
desca Merkel non si annuncia facile.
In gioco vi e soprattutto la richiesta
italiana di ottenere la necessaria fles-
sibilita per far quadrare i nostri conti

pubblici. C’¢ da scommettere che molti osserva-
tori dipingeranno il primo come uno scolaretto
irruento e sbadato al cospetto dell’inflessibile
maestrina dalla penna rossa che (di fatto) gover-
na I’Europa. Eppure, per certi aspetti, I'Italia non
dovrebbe soffrire di alcun complesso di inferio-
rita. Negli ultimi 15 anni, infatti, abbiamo con-
tribuito al budget dell’'Unione europea con pit
risorse (213 miliardi di euro) di quante che ne so-
no state poi accreditate dai diversi programmi
comunitari (poco piu di 141 miliardi). Un contri-
buto netto complessivo di 72 miliardi che ci fa
rientrare a pieno titolo nel club dei Paesi che pa-
gano un biglietto di prima classe per 1'Ue. Anzi,
in rapporto al Pil, siamo quelli che fanno mag-
giori sacrifici.

In particolare, i dati forniti dalla Ragioneria ge-
nerale dello Stato preoccupano per 'aumento del
saldo tra entrate e uscite. La progressione dei ver-
samenti ¢ infatti costantemente in crescita (con la
sola eccezione del 2006, 2007 e 2010) mentre le en-
trate hanno invece avuto un andamento molto ir-
regolare. Se infatti il 2000 si era chiuso con una
differenza di poco superiore al miliardo di euro,
questa forbice si ¢ andata via via espandendo, fino
araggiungere i 4,2 miliardi del 2005 e i 7,3 miliar-
didel 2013 (17,1 in uscita e 9,8 in entrata).

Il premier a Berlino per un incontro
che non si annuncia facile...

, Italia € quindi un contributore sem-
pre pitt importante in ambito comu-
nitario, ma a questo dato di fatto non
corrisponde purtroppo un ruolo da
protagonista nella definizione delle
strategie politiche europee. Ogni Pae-

se, infatti, tende ancora a difendere i propri in-
teressi nazionali senza alcuna solidarieta: dalle
banche agli immigrati, senza dimenticarci i vin-
coli di bilancio, sono ancora molti i fronti aperti
con Bruxelles.

Questo pero non puo diventare un alibi: il no-
stro & un Paese ancora lontano dalla ripresa eco-
nomica, con una pressione fiscale non pit sosteni-
bile e il fardello di un debito pubblico che conti-
nua a crescere, anche grazie alla rinuncia del go-
verno Renzi a una qualsiasi politica di spending re-
view.

PER LA PUBBLICITA SU

A.MANZONI &C. S.p.a

Via Bruno Buozzi, 10
10123 TORINO

tel. 011.6565111
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o forma fisica?

* Adiposita, grassezza, obesita.

e

Kilocal

- grassi

) DIMAGRIRE
E UN BENE PER LA SALUTE
E LA TUA FORMA FISICA.

Kilocal

Grassi e Carboidrati (zuccheri), croce e delizia di tutti noil

Kilocal Medical-Slim grassi e carboidrati con MAGROLAX®,
innovativo complesso di estratti vegetali che riduce I'assorbimento
intestinale di grassi e carboidratifavorendo la perdita di peso e contrastando
I'obesita. Kilocal Medical-Slim grassi e carboidrati aiuta a
perdere peso e a guadagnare in salute.
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Kilocal Medical-Slim grassi e carboidrati. Perdi peso e guadagni in salute.

E un Dispositivo Medico (€ 0546

Leggere attentamente le avvertenze o le istruzioni per I'uso.

Da
Aut.del 18/04/2014 ‘. PAP g’i@n’%‘t\%

INFORMAZIONE PUBBLICITARIA

NUOVO DALLA RICERCA

“L’'OROLOGIO
DELLA NOTTE”

MELATONINA

L ormone naturale
che promuove il sonno
Jfavorendo un riposo di qualita.

e avete difficolta a prendere

sonno e il riposo notturno fa a

“pugni” con il vostro cuscino
non preoccupatevi.
La ricerca scientifica ha individua-
to nella carenza di Melatonina,
sostanza ormonale prodotta di
notte da una ghiandola del cervello,
una delle cause alla base di questo
problema di cui soffre circa un terzo
della popolazione italiana.
La vita stressante e le preoccu-
pazioni di tutti i giorni, I'abuso di
farmaci, la menopausa e per chi
viaggia i continui cambi di fuso
orario, sono alcune delle ragioni o
stili di vita che sempre piti frequen-
temente causano disordini nel ritmo
sonno/veglia.
L’assunzione di 1 mg di Melatonina,
meglio ancora se potenziata con
estratti vegetali specifici, contribui-
sce alla riduzione del tempo richie-
sto per prendere sonno e, quan-
do serve, ad alleviare gli effetti del
jet-lag: non a caso é stato conia-
to un detto, “una bella dormita e sor-
ridi alla vita”.

ST aAkdr ——

Oggi in Farmacia ¢'e Gold Melatonina,
Melatonina 1 mg in com-

presse a due strati effetto s’
fast e slow release “rapido e lento
rilascio”.

L’originale formulazione & arricchita
con estratti secchi di Griffonia,
Melissa e Avena, utili per favorire il
rilassamento, il benessere mentale
e il normale tono dell’'umore.

Gold Melatonina
Affronta la vita con serenita.

'Chiedi I'originale al Farmacista.

1 Notte dopo notte, Gold Melatonina ti

| aiutera a riposare bene e a lasciarti

! alle spalle la sensazione di tensio-
ne dovuta alla stanchezza.

SPECIALE STIPSI?

Sveglia l'intestino
combatti la stitichezza
Oggi in farmacia
c’e Dimalosio Complex
il regolatore dell’intestino.

uando lintestino si “addor-

menta” e perde la sua regolare

puntualita & possibile andare
incontro ad episodi di stitichezza che
possono causare cattiva digestione,
senso di gonfiore con tensione addo-
minale e alitosi.
Secondo le recenti linee guida il
problema puo essere affrontato con
una dieta ricca di fibre indispensabili
per ritrovare e mantenere la corretta
motilita intestinale.

S
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DIMALOSIO

Seguendo queste diretlive & sta-
to formulato Dimalosio Complex,
un preparato a base di Psillio e
Glucomannano, fibre naturali, arric-
chito con Lattulosio ed estratti vege-
tali, componenti attivi che agiscono
in sinergia per “risvegliare” la corretta
motilita intestinale senza irritare.

Dimalosio Complex sveglia I'intesti-
no pigro, usato con regolarita svolge
un’azione come regolatore intesti-
nale, favorisce la crescita della flora
batterica ed aiuta a combattere quel
fastidioso gonfiore addominale facili-
tando una normale evacuazione.

Dimalosio Complex lo trovate in
Farmacia, disponibile in confezione da
20 bustine al gradevole gusto pesca.

Da ALCKAMED In Farmacia



Countdown
Licenziato
Azzalini

Per il countdown antici-
pato di capodanno da
partediRai1orac’éun
colpevole. Per I’Azienda
e il capostruttura Anto-
nio Azzalini, che ieri &
stato licenziato. Per la
Rai Azzalini non solo
avrebbe deciso autono-
mamente di anticipare
il conteggio, ma avreb-
be anche mentito affer-
mando che l'anticipo
era “prassi consolidata
in azienda”. Secondo la
presidente Rai Maggio-
niil licenziamento “non
€ un’azione dimostrati-
va, ma un tema di serie-
ta aziendale”. mMETRO

PAGINA A CURA DI ANDREA SPARACIARI; SPETACOLIGMETROITALY.IT

“A Sanremo porto
il mio animo green”

Arisa si presentera

al suo 6° Festival con
la ballata “Guardando
il cielo”. E aggiunge:
“Vorrei un figlio, ma..”

MUSICA E la sua sesta volta
a Sanremo. Cinque come
cantante e una come “val-
letta”. Arisa torna sul pal-
co dell’Ariston con “Guar-
dando il cielo”, un’inten-
sa e spirituale ballata che
dailtitoloalsuonuovocd,
in uscita il 12 febbraio.
Nella serata delle cover ri-
proporra “Cuore”, classi-
co di Rita Pavone.
Ancorail Festival...

Per noi artisti € un’occa-
sione da non perdere, in
pochi giorni puoi esporre
al mondo la tua proposta.
Ci tornero ogni volta che
avrd una canzone impor-
tante. Perché io ho il “vi
zio” di non cantare cose
senza senso.

Equal éil senso di “Guardan-
doilcielo”?

E una canzone “medica-
mentosa”, chetifastarbe-
ne e da speranza: una pre-
ghiera a Dio, quando
guardo il cielo mi sento
meglio. Ma penso anche
alla nostra Terra, che do-

La cantante Rosalba Pippa in arte Arisa. METRO

vremmo rispettare di pit.
Inquinamento, rifiuti e
sfruttamento la stanno
rovinando.

Un’Arisa ecologista?

Lo sono sempre stata, la
mia famiglia ancora colti-

- valaterra.lovivoincittae

cerco di fare il mio: uso
T'auto al minimo, giro in
bici, vesto abiti usati. Fac-
cio lunghe passeggiate e,
lungo la strada, raccolgo
gli oggetti non biodegra-
dabili abbandonati.

La politica la interessa?

Per nulla. E cosi la pensa
molta gente della mia eta.
Ci stiamo costruendo da

soli il nostro senso civico:
cibi a km.0, rapporto con
la natura, riutilizzo delle
cose.

E dopo Sanremo?
Incontrero i fan negli sto-
re, inottobre partiro peril
tour. Per il resto, chissa.
Mi lascio guidare dagli
eventi, sono un po’ randa-
gia. Ho tanti desideri: vi-
vere all’estero, studiare fi-
losofia, lavorare nellamo-
da, disegnare cartoni ani-
mati, fare un programma
tv per bambini. E ho una
gran voglia di maternita,
ma mimanca...lamateria
prima. DIEGO PERUGINI

“Joy” incarna
la forza
delle donne

CINEMA Non é solola storia
diunadonna che sostiene
da sola una famiglia, con
figli, ex marito nel semin-
terrato, mamma teledi-
pendente e nonna. E la
storia della resistenza
quotidiana delle donne,
dellaloro forza che (quasi)
nessuno riconosce, incar-
nata nella vicenda vera di
Joe Mangano, casalinga
che nei '90 inventd una
“scopamagica” (ilmocio),
che dal nulla cred un im-
pero.Ed élastoriadiun’A-
merica dove “I'ordinario
incontra ogni giorno lo
straordinario”. E “Joy” (da
oggi nei cinema), inter-
pretata da Jennifer La-
wrence, candidata all’'O-
scar, affiancata da Robert
De Niro e Isabella Rossel-
lini ancora diretta da Da-
vid O.Russell. «E la storia

Cattelan ritorna
col suo late show

TV Torna dal 28 gen-
naio alle 23,15 su Sky
Uno “E poi c’e Catte-
lan”, il late night show
condotto da Alessan-
dro Cattelan giunto al-
la terza stagione. METRO

www.metronews.it
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| Jenmfer Lawrence. LA PRESSE

diunadonna chelotta per
raggiungere il successo,
ma prima ancora per non
abbandonare i suoi sogni
messidaparte perchéleie
lo scoglio al quale tutta la
famiglia si aggrappav, rac-
conta Lawrence. «E la sco-
perta della propria forza
interiore che diventa
esplosiva e anche la storia
di come imparare a rima-
nere felici unavolta che si
¢ ottenuto cio che si vole-
va. Non € un caso se il re-
gistaha costruitoil filmin
parte sulla vita di Joy, ma
ancheispirandosiallevite
ditantealtre donne corag-
giose. SILVIA DIPAOLA

Video nostalgia
periOne D.

MUSICA I One Direc-
tion hanno sceltoil
bianco e nero per il vi-
deo di “History”, terzo
singolo estratto da
“Made In The AM.”
uscito ieri. METRO

FAMIGL

I servizi offerti

calcolo del TFR).

SEDI E CONTATTI

COOPERATIVA SOCIALE
SOLIDARIETA

AU o1 30 ANMNI o1 SE
ALLa PE Ema=_v=<,~ B ALLA EZ- ,-,1,.

ST,
LA EL.
' DOMICILIARE

- TEL:011.57.12.832-711-732

LA

NZA

attento sia al lavoratore che alle famiglie.
UN SUPPORTO PER LA SOSTITUZIONE DELL'ASSISTENTE FAMILIARE (badante)
per periodi in cui & in ferie o in malattia.
mm UN SERVIZIO DI ASSISTENZA PER LA GESTIONE DEL CONTRATTO DI LAVORO
dell'assistente familiare, adempimenti da svolgere in contatto con INPS, INAIL, Agenzia delle entrate (lettera

d'assunzione, cedolino paga mensile, conteggi, moduli di versamento, contributi trimestrali MAV, Modello CUD,

= RICOVERI DI SOLLIEVO
presso strutture residenziali convenzionate.
TELESOCCORSO -ACCOMPAGNAMENTI SANITARI

m UN PROGRAMMA PERSONALIZZATO DI CURA
per individuare insieme le figure professionali piti adeguate in base alle esigenze del tuo parente malato
(collaboratrice domestica, assistente familiare, operatore socio sanitario 0SS, infermiera, educatore) e coordinando
tra loro gli orari e le modalita delle prestazioni per una assistenza completa e articolata.
EUN SERVIZIO QUALIFICATO DI SELEZIONE DI ASSISTENTI FAMILIARI (badanti)

Via Perrone 3 bis - 10122 Torino | Fax: 011.57.12.833
E-mail: info@coopsolida.org | Sito web: www.coopsolida.org
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TOYOTA

NUOVA YARIS HYBRID
CON SISTEMA TOYOTA SAFETY. SENSE.

A14.500 €
CON FINANZIAMENTO PAY. PER DRIVE.

DI MANUTENZIONE
PAY DI GARANZIA
DRIVE | ANNI DI FURTO E INCENDIO INCLUSI.
ELARESTITUISCIQUANDO VUOI. TAEG 7,63% L?f‘fﬁoﬁ-ll-g

Inoltre da noi
I'antifurto o i sensori di parcheggio sono IN OMAGGIO!

Central Motors

Torino (TO) Torino (TO) Collegno (TO)

Corso Giambone,33 Corso Ferrucci, 24 Corso Francia, 138

Tel.011.3151711 Tel. 011.4341900 Tel. 011.784088 www.centralmotorstorino.it
DOMENICA APERTO NUOVA SEDE www.centralmotors.toyota.it

Esempio di finanziamento su Yaris Hybnd Cool 5p con Toyota Safety Sense Prezzo di vendita € 14.500 disponibile solo in abbinamento al finanziamento PAY PER DRIVE. Anticipo € 5.450 (anticipo minimo, senza servizi, per
accedere al piano € 3.625). 47 rate da € 150. Valore Futuro Garantito dai Concessionari aderenti all'iniziativa pari alla rata finale di € 6.525 (da pagare solo se si intende tenere la vettura alla scadenza del contratto) Durata
del finanziamento 48 mesi. Pacchetto di Manutenzione 4 tagliandi, Estensione di Garanzia per 1 anno Assicurazione Furto & Incendio (furto, incendio, rapina, calamita naturali, eventi socio politici, atti vandalici, cristalli,
assistenza stradale e altre garanzie speciali) inclusi nelle rate per I'intera durata del finanziamento (se opzionati). Esempio calcolato sulla provincia di Firenze. Importo totale dei servizi € 2.095,77. Garanzne accessorie RESTART
e Kasko, Protezione Persona, disponibili su richiesta. Spese d'istruttoria € 250. Spese di incasso e gestione pratica € 3,50 per ogni rata. Imposta di bollo € 16. Importo totale finanziato € 11.395,77. Totale da rimborsare €
13.755,50. TAN (fisso) 5,90%. TAEG 7,63%. *Offerta vincolata al finanziamento e non cumulabile con altre iniziative in corso . Salvo approvazione Toyota Financial Services. Fogli informativi, SECCI e Programma “PAY PER
DRIVE" disponibili in Concessionaria. Offerta valida fino 31/01/2016. Immagine vettura indicativa. Valori massimi: consumo combinato 27,8 km/l, emissioni CO:. 82 g/km.




6 Nazioni

Parisse e Brunel./ LA PRESSE
“L'Italrugby
é pronta”

«Sara un 6 Nazioni
molto difficile perché
inizieremo contro
Francia e Inghilterra,
due squadre molto
forti. Ma c’é la volonta
di dare il nostro me-
glio e iniziare questo
torneo con delle buo-
ne prestazioni». Cosi il
capitano dell’ltalrug-
by, Sergio Parisse, in
vista dell’esordio nel 6
Nazioni 2016 a Parigi
contro la Franciail 6
febbraio, a cui seguira
il match contro gliin-
glesi all’'Olimpico nel
giorno di San Valenti-
no. «Siamo pronti. Ci
auguriamo - ha detto
il capitano- di poter
essere la sorpresa del
6 Nazioni». METRO

In prestito

Pato sbarca
al Chelsea

Pato torna in Europa
dopo 3 anni. Uex at-
taccante del Milan &
sbarcato ieri a Londra
e ora sosterra le visite
mediche col Chelsea,
dove arrivera in presti-
to dal Corinthians.
«Sono felice, & un so-
gno giocare qui» ha
detto il 26enne a Sky
Sports News. Non van-
no cosi bene le cose
per un altro ex italia-
no, Fernando Torres. Il
tecnico dell’Atletico
Madrid Diego Simeo-
ne avrebbe gia comu-
nicato al giocatore (2
golin 24 partite) che
non puntera su di lui
per la prossima stagio-
ne. METRO

PAGINA A CURA DI ANDREA BERNABEO; SPORT@METROITALY.IT

Gh, risultato storico

TENNIS Giornata storica
per il tennis sotto la ban-
diera Union Jack a Mel-
bourne, agli Australian
Open. Per la prima volta
dopo 29 anni, due giocato-
1i britannici sono in semi-
finale nel singolare. Nel
tabellone femminile,
Johanna Konta ha centra-
tol’obiettivo battendo per
6-4 6-1 la cinese Shuai
Zhang, la cui favola si e
conclusa nei quarti di fi-
nale; in quello maschile,

Andy Murray, testa di se-
rie numero 2, ha sconfitto
per6-36-7(5)6-2 6-31o spa-
gnolo David Ferrer, ottava
forza del seeding. L’accop-
piata alla Gran Bretagna
non riusciva dal 1977
quando, sempre agli Au-
stralian Open arrivarono
contemporaneamente in
semifinale John Lloyd e
Sue Barker. A completare
la giornata trionfale dei
britannici, se ne conta an-
che un terzo in semifina-

le: si tratta di Jamie Mur-
ray, fratello maggiore (di
15 mesi) di Andy, arrivato
al penultimo atto del ta-
bellone di specialita in
coppia con il brasiliano
Bruno Soares. Nel frat-
tempo, i vertici del tennis
mondiale hanno risposto
alle accuse di diffuso mat-
ch-fixing nominando un
comitatodirevisioneindi-
pendente perindagare sui
programmi anti-corruzio-
ne di questo sport. METRO

Lasolita Juventus
I’Inter s’arrende

La doppietta di Morata
ed un graffio di Dybala
stendono l'Inter 3-0 ed
aprono le porte della
finale ai bianconeri

CALCIO Due gol di Morata
(che non segnava dal 4 ot-
tobre) e uno di Dybala: Ju-
ventus-Inter, andata della
semifinale di Coppa Ita-
lia, finisce 3-0 e la Signora
hain praticagiastaccatoil
biglietto perI'atto conclu-
sivo della seconda mani-
festazione nazionale. Per
lasquadradi Allegri, nona
vittoria di fila contando
tutte le competizioni e
I'impressione che davve-
rolealtre squadreitaliane
sianoun gradino sotto per
non dire due. La contro-
prova la si avra contro il

Napoli, il prossimo 13 feb- | \ :

braio: se anche la squadra
di Sarri si inchinera, il
campionato potra dirsi

chiuso in anticipo. Quan- |

to al match di ieri sera, la
prima mezzora € stata
inesistente. Poi, I'Inter ha
pensato bene di mostrare
tutte le proprie lacune di-
fensive: aveva cominciato
Miranda, ha proseguito
Murillo facendosi trovare

= - by Py . ﬂ"; . “'“ i .
Morata e tornato: ieri primo gol su rigore (contestato), poi seg

fuori posizione e causan-
do il rigore su Cuadrado.
Qualche protesta, ma de-
cisione di Tagliavento le-
gittima: Moratalabuttava

Tavecchio: “Dal calcio
un miliardo di tasse”

CALCIO «Abbiamo fiducia
totale in chi deve giudica-
re, ma voglio precisare
che il calcio italiano versa
un miliardo e quaranta
milioniditasse ognianno.
Bisogna vedere gliatti, poi
faremo quello che dovre-
mo fare». Cosi il presiden-
te della Figc Carlo Tavec-
chio ha commentato ieri
I'inchiesta “Fuorigioco”
dellaProcuradiNapoli.In-
tanto prosegue 1'indagine

dei magistrati di Napoli.
Alcuni calciatori sono gia
stati ascoltati in Procura.
Linchiesta vede indagati
64 tra calciatori, procura-
tori e dirigenti per reati
tributari, dall’evasione fi-
scale a false fatturazioni.
Tavecchio ha poi annun-
ciato anche che sara rivi-
sta la prova tv per esten-
derlapurealla casisticare-
lativaainsultirazzistie di-
scriminatori. METRO

i

La furia di Macini./ AP

dentro e i nerazzurro non
avevano la forza di repli-
care né prima di meta ga-
ra né nella ripresa. Quan-
do anzi venivamo travol-

nera una doppietta. / LA PRESSE |

ti: Asamoah guidava da
maestro un contropiede,
laconclusione diMandzu-
kicvenivarespintamaan-
cora Morata la buttava
dentro realizzando la sua
seconda doppietta in
bianconero. Altro? Certo:
doppio gialloa Murillo, ci-
liegina di Dybala (appena
entrato) e Neto con la ma-
glietta intonsa. Ennesima
serata trionfale per la Ju-
ve, altri incubi per I'Inter
eperchisieraillusochela
Juventus fosse sazia.
DOMENICO LATAGLIATA

Inter-Eder, quasi fatta
Gervinho vola in Cina

CALCIO Eder ¢ ad un passo
dall'Inter:I’offerta del Lei-
cester resta migliore ma
I'Inter ha incassato i 12
milioni dello Shanghai
ShenhuaperGuarinedha
ingranato la quarta: Za-
nettihafattointendereie-
riaRaiSport che I'affare ¢
di fatto concluso. Intanto
il Wolfsburg pensa ad una
offerta last minute di 11
milioni per Luiz Adriano.
Gervinho ¢ dell’'Hebei per

| - | 4
| Gervinho./ LA PRESSE

19 milioni (fu comprato a
8): la Roma puo investire
su Perotti e pensare a La-
croix per la difesa. METRO

Murray, vincente sottorete e a breve anche papa./ LA PRESSE
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Strootman migliora

Per El Shaarawy
subito il campo
Salah in panchina

CALCIO El Shaarawy si
candida per un posto
da titolare sulla corsia
sinistra gia sabato con-
tro il Frosinone. E I'in-
dicazione che esce do-
po la doppia seduta di
ieri. Dovrebbe essere
Salah, non in forma, a
lasciare spazio all'ulti-
mo arrivato. E' tornato
invece ad allenarsi Flo-
renzi. Riposo per Mai-
con e Strootman, che
potrebbe tornare in
gruppo a meta mese:
potrebbe essere lui il
vero colpo del mercato
giallorosso. METRO

Dopo “i grigi”
per il Milan
obiettivo derby

CALCIO Milan: Berto-
lacci non cerca scuse
per lo striminzito 1-0
con I’Alessandria («Si-
curamente ci aspetta-
vamo un risultato con
uno scarto pitt ampio.
Merito loro») ma pensa
gia al derby. «Ora pen-
siamo all’Inter: all’an-
data fuun episodio a
decidere la gara. Do-
menica sara un’altra
gara perché giochiamo
in casa, ma soprattutto
perché la vogliamo
vincere per noi e per i
tifosi». METRO

Grassi al Napoli
Dopo il contratto
gia infortunato

CALCIO Si puo essere
piu sfortunati di cosi?
Alberto Grassi ieri ha
firmato il contratto
con il Napoli e poi, al
primo allenamento, ha
riportato un trauma
distorsivo al ginocchio
destro. Oggi la risonan-
za per capire i tempi di
recupero. METRO
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Sole d'inverno non meno
pericoloso di quello estivo

combattere i rischi
correlati
all'esposizione

con pill prevenzione

SALUTE Il sole d’inverno.
Bello da vedersi e piacevo-
le da sentire sulla pelle.
Che pero ne subisce i dan-
ni, come d’estate. Eppure

Vero o falso

e llsoleinvernalee
meno pericoloso di
quello estivo: falso.
In montagna i livelli
deiraggi ultravioletti
aumentano del 10-
12% ogni mille metri
dialtezza.

e Esistono alimenti
che riduconoiil ri-

La
colpisce

di italiani
SALUTE Malessere di
stagione, la tosse inte-
ressa 9 milioni di ita-
liani. E per curarla se-
condo gli ultimi dati si
spendono fino ai 100
milioni di euro all’an-
no. Se ne ¢ parlato
nell’ultimo Congresso
Nazionale sulle Malat-
tie Respiratorie di Ve-
rona. Ne esistono vari
tipi. Per esempio la

sono in pochi a pensarci. schio di melanoma: tosse da ipersensibili-
Di raggi ultravioletti, di vero. Un recente stu- ta, sindrome che si
abbronzatura, di prote- dio Usa suggerisce manifesta non appena

zione si parla quasi esclu-
sivamente durante la bel-
la stagione. Quando si va
al mare e ci si stende sul
lettinoin spiaggia.Invece,
occorre fare attenzione
tutto’anno e in particola-
reinquesto periodo quan-
do cisono vacanze extrae
settimane bianche. A far-
leunitaliano su quattro. E
di questi il 20% torna a ca-
sa con la pelle scottata.
Praticamente per due mi-
lioni di connazionaliirag-
gisolarinei mesifreddidi-
ventano dei veri e propri
nemici, da combattere so-

ogni mille metri./ METRO

L’accumularsi delle scot-
tature e, infatti, diretta-
mente correlato a un au-
mento del rischio di con-
trarre un tumore della
pelle. Un problema da
non sottovalutare se si
considera che in media
una persona ha al suo at-
tivo 5-6 scottature nel cor-

e A i
In montagna i livelli dei raggi ultravioletti aumentano del 10-12%

maggioranza degli italia-
ni, 1162%, non hamai fatto
il controllo dei nei, racco-
mandato almeno una vol-
ta all’anno, soprattutto
per chipellemolto chiara,
familiarita, numero dinei
superiore alla media. So-
no circa 1.900 (5 ogni 24
ore) i morti ogni anno in

l'effetto benefico del
caffé, con un rischio
di contrarre il tumo-
re della pelle minore
del 20% per chi con-
suma 4 tazzine al di.

5 prima dei 40 anni)
Buone notizie arrivano
dalla ricerca scientifica:
I’Agenzia Europea del Far-
maco ha approvato la
combinazione dei farma-
ci cosiddetti a bersaglio
molecolare per il tratta-
mento del cancro avanza-
to, con un aumento della

si ha un contatto con
piccoli sbalzi di tem-
peratura, stimoli mec-
canici o esposizione a
sostanze chimiche.
Poi ci sono quelle pit
classiche o le sinusiti,
o la bronchite virale e
quelle scaturite da vi-
rus influenzali. Cin-
que milioni di visite
all’anno: la tosse per-
sistente ha un’inci-
denza del 10% e colpi-
sce soprattutto donne
e bambini. Da un pun-
to di vista geografico,
1 pitl colpiti sono quel-

prattutto conl’armadella sodellavita, il 15% supera Italia a causa del melano- sopravvivenza media dei 1i del Nord Italia
prevenzione. Come con- la soglia critica delle 10 ma, il tumore della pelle pazientifinoaquasi2an- (+25%)rispetto a quel-
fermal'indagine GfkEuri- wustioni e il 7% ne subisce pit temuto che colpisce ni, riducendo ilrischiodi li del Centro Sud.

sko su “Il sole fuori stagio- addirittura pit di 20. Oc- sempre piu spesso anche morte del 30%.  Lu.Mos.

ne” promossa da Roche. corre pitt prevenzione: la in giovane eta (un caso su LuISA MOSELLO
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Procura di Torino

Saluzzo
é il nuovo
capo

"Per me é un onore ri-
coprire la carica che fu
di magistrati come Pa-
laja, Caselli e Madda-
lena". Cosi Francesco
Saluzzo, ha commen-
tato la sua nomina a
procuratore generale
del Piemonte e della
Valle d'Aosta. Saluzzo
succede a Marcello
Maddalena. "Sara un
grandissimo procura-
tore generale”, ha det-
to Maddalena. Saluz-
2o a Torino ha gia rico-
perto il ruolo di procu-
ratore aggiunto e di
presidente dei Gip.
METRO
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In 4.000 per non dimenticare

Bogdan Bartnikowski, sopravvissuto ai Lager nazisti e autore di
“Auschwitz-Birkenau: l'infanzia dietro il filo spinato”, ha incontra-
to ieri oltre 4 mila studenti riuniti al PalaRuffini in occasione del
Giorno della Memoria. Liniziativa é del Treno della Memoria, che
ha voluto cosi offrire ai ragazzi un momento di riflessione. E un
invito alla riflessione, ma alla politica, € arrivato anche da Dario
Disegni, presidente della Comunita ebraica torinese e presidente
del Museo Nazionale dell'Ebraismo italiano e della Shoah che,
nel corso della cerimonia in municipio ha detto: «Come gli ebrei
trovarono le sbarre chiuse da parte di alcuni paesi, cosi 0ggi suc-
cede ai profughi. Se Auschwitz é stato il cimitero dell'Europa del
passato, il Mediterraneo lo & dell'Europa di 0ggi». netro Foto pEL Bo)

Cannabhis terapeutica: primo
via libera dalla Regione

CITTA Primo via libera, in
Piemonte, all'uso tera-
peutico della canapa. La
Commissione regionale
Sanita ha approvato la de-
libera che recepisce le di-
sposizionidel “decretoLo-
renzin”. Nelle prossime
settimane I'’Assessorato,

dando seguito alle richie-
ste emerse in Commissio-
ne, mandera un’informati-
vaatutte le Asl piemontesi
e a tutti i medici di fami-
glia, perdiffonderelacono-
scenzadell'impiego,le mo-
dalita di prescrizione e le
forme di rimborso. METRO

www.metronews.it
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Ciclisti al Comune
“Tutelateci d1 plu”

Manifestazione

a Palazzo Civico

per protestare contro
le troppe vittime
diincidenti

CITTA La morte di due ci-
clisti in meno di 24 ore lo
scorso fine settimana ha
scatenato la rabbia degli
amanti delle due ruote
che ieri, dietro allo stri-
scione con I'hashtag #ba-
stamortinstrada, hanno
organizzato un flash mob
e presidio di protesta pro-
prio sotto le finestre di Pa-
lazzo Civico. Tutti in bici-
cletta i manifestanti han-
no fatto quadrato intorno
alla sagoma disegnata a
terra col gesso di un cicli-

Teatri e debiti:

CITTA «Stiamo rientrando
dei debiti del 2014 con il
mondo della cultura pie-
montese, entro marzo
contiamo di pagare tutti,
lo avevamo in program-
ma da tempo e non certo
per i clamori mediatici di
questi giorni». Il presiden-

sta morto. «Per 1’ennesi-
ma volta - dice Cristina
Caimotto del Bike Pride -
vediamo che le promesse
dell’amministrazione

non corrispondono alla
realta. La situazione della
viabilita non aiuta: auto
in doppia fine tollerate,

tedellaRegione Piemonte,
Sergio Chiamparino, ribat-
te cosi all’allarme lanciato
dal mondo della cultura
sui ritardi nei pagamenti.
Chiamparino ha poi ag-
giunto:«Laculturae unset-
tore ad alto tasso di visibi-
lita mediatica Sicuramen-

pistenon progettate, cicli-
sti non tutelati». Per i ma-
nifestanti non viene fatto
abbastanza, il vademe-
cum proposto dal Comu-
ne dimostra che per I'en-
nesima volta si vuole far
ricadere la colpa degli in-
cidente sui ciclisti. r.A.

“Piano di rientro”

te e pit facile arrivare ai
media per un teatro, un
museo, un soggetto che
fa cultura piuttosto che
un ospedale, una piccola
impresa. Ma noi dobbia-
mo farci carico di tutti i
lavoratori e di tutte leim-
prese». METRO

metre Tt

5% edizione

tornano con la

Metro & Danzainfiera 2016

5" Edizione di "Metro Talent",

una prestigiosa vetrina

per dare spazio e visibilita

a gruppi emergenti e giovani talenti,

con core

afie

originali

di ogni genere e stile di danza.

Cerca

il box METRO TALENT sul sito

www.metronews.it

dan;a_ln lera

metr®
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Con Davide Bombana
Romeo e Giulietta
sl spostano a Sarajevo

Cristina Bozzolini e il
suo Junior BallettO di
ToscanA sul palco della
Lavanderia a Vapore

DANZA Uno dei testi piu
frequentati e amati nella
prosa, nel cinema, nella
musicaenelladanza. Ede
in quest’ultimo territorio
che stasera, alle 21, in pri-
maregionales’inseriraal-
la Lavanderia a Vapore di
Collegnoil debuttodiuna

Hiroshima,
a tutto reggae
e hip hop

MUSICA Serata benefit,
stasera all'Hiroshima, de-
gli studenti del Coperni-
co e Luxemburg per par-
tecipare al Treno della
Memoria. Un autofinan-
ziamento per dare l'op-
portunita ai ragazzi di ri-
cordare i drammatici av-
venimenti dell'Olocau-
sto: perl'occasione cisara
una serata reggae e hip
hop con Livio eKoma, Prin-
cipe, Roy Zen, Willie Peyo-

nuova versione contem-
poranea dello shakespea-
riano “Romeoe Giulietta”
sulle musiche di Proko-
fiev, la coreografia di Da-
vide Bombana e I'interpre-
tazione della compagnia
Junior BallettO di ToscanA,
fondata e diretta da Cristi-
na Bozzolini. Cosi, per la
stagione “Open 24(7”, lo
spettacolo, che ha debut-
tato a Pesaro nel dicem-
bre scorso con un ottimo
successo di pubblico e di
critica, ottenendo anche

A
Willie Peyote tra gli ospiti.

te, ThaiSmoke, Oym Crew e
Boston Stewie. Dalle ore
20.30, ingresso a offerta
libera. Allo Spazio 211 si
terra il primo showcase
del cantautore 18enne
Alessandro Bossi, in arte
Kiol (ore 21, gratis).

DIEGO PERUGINI

Arriva “Eccentrica Natura”

Siintitola “Eccentrica Natura” la mostra che da oggi fino all'11
aprile trova spazio a Palazzo Madama per esporre frutti e ortaggi
stravaganti e bizzarri nei dipinti di Bartolomeo Bimbi per la fa-
miglia Medici. Info: palazzomadamatorino.it F.M.

Libreria Pantaleon

Michela Murgia
presenta Chiru

LIBRI Michela Murgia
presenta oggi il suo ro-
manzo “Chirtt” (Einau-
di Supercorali), alle
18,30 presso la libreria
Pantaleon in via Giu-
seppe Grassi 14. Alla
presentazione Inter-
viene Davide Franchet-
to accompagnato dalle
letture di Marco Pea-
1NO. METRO

Circolo dei Lettori

Capello rilegge
“Casa daltri”

LIBRI “Casa d’altri” di
Silvio D’Arzo e il secon-
do dei quattro “Grandi
Romanzi Dimenticati”
protagonisti del grup-
podi lettura flash che
oggi alle 18 verra “ri-
spolverato” al Circolo
dei Lettori, in via Bogi-
no da Mario Capello.
Ingresso libero e gra-
tuito. METRO

il Premio “Danza&Danza
2015”7, riporteraallaribal-
ta il tema intramontabile
dell’amore contrastato
dei giovani amanti vero-
nesi, oggi pitt che mai tor-
nato d’attualita per via
dell’intolleranza e gli odi
atavici tra etnie e religio-
ni. Nell'invenzione di
Bombana la leggenda di
Romeo e Giulietta si é an-
data a sovrapporre all'eco
della straziante e reale vi-
cenda di Admira e Bosko:
lei musulmana, lui il suo

fidanzato serbo, uccisi da
un cecchino nel tentativo
di fuggire dal macello di
Sarajevo, durante la guer-
ra che ha insanguinato i
Balcani vent’anni fa. I lo-

Stasera in scena FOTO LUIGI ANGELUCCI

TORINO

T0 corpi abbracciati han-
no giaciuto a terra per ol-
tre otto giorni, nei pressi
del ponte di Vrbana (Info:
0114322902).
ANTONIO GARBISA

metr:

15

L’orchestra
sinfonica
siracconta

MUSICA Quattro incon-
tri, ad ingresso gratui-
to, a cura di Antonio
Rostagno faranno sco-
prire, da oggi al 14
marzo alla Sala Londra
del Centro Congressi
del Lingotto, le origini
e l’evoluzione della
moderna orchestra
sinfonica e la figura
del direttore d’orche-
stra. Il primo appunta-
mento di oggi, alle ore
11, prendera in esame
la preistoria della mo-
derna orchestra sinfo-
nica tra Seicento e Set-
tecento (Info: 011
6677415). AG.

PAGHI
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via delle Rosine 14
tel. 011 889870
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tel. 011 19836860

lingue.tuttoeuropa.it
n tuttoeuropa

\)_|JJ'

Se)lie)

FONDO SOCIALE EUROPEO 2014-2020

INGLESE

6 livelli da principiante ad avanzato

SPAGNOLO

4 livelli da principiante a intermedio

Q

UNIONE EUROPEA

BN REGIONE
M W PIEMONTE

~

m per la crescita intelligente, sostenibile
ed esclusiva del Piemonte

DIRETTIVA FORMAZIONE CONTINUA INDIVIDUALE
CORSI DI AGGIORNAMENTO /RIQUALIFICAZIONE
DEI LAVORATORI CON BUONO DI PARTECIPAZIONE
(VOUCHER) PARI ALL'80% DELL'IMPORTO
RILASCIATO DALLA PROVINCIA DI TORINO

Catalogo dell Offerto Formafiva approvato con D.D. n.25-5944 del 06,/03/2015




16 Mmetrs

TORINO

AMBROSIO MULTISALA
corso Vittorio 52 -
tel.011540068

Revenant - Redivivo
15.00-18.00-21.00

Joy 15.30-17.50-20.10-
22.30

La corrispondenza 15.30-
17.50-20.10

Revenant - Redivivo 22.30

CENTRALE

via Carlo Alberto 27 -
tel.011540110

Revenant - Redivivo
15.40-18.30-21.30 (sott.it.)

CITYPLEX MASSAUA
piazza Massaua 9 -
tel.0117740461

Joy 15.00-17.30-20.10-
22.35

Point Break 15.00-17.30-
20.10-22.35

Creed - Nato per
combattere 22.30
L'abbiamo fatta grossa
15.00-17.30-20.10-22.35
Revenant - Redivivo
18.20-19.50-22.30

Il Piccolo Principe 14.50
Doraemon il film - Nobita
e gli eroi dello spazio
14.50-16.45

Quo vado? 16.40-18.30-
21.00

DUE GIARDINI

via Monfalcone 62 -
tel.0113272214
Labbiamo fatta grossa
15.30-17.45-20.00-22.15
Carol 16.15-18.30-21.15

ELISEO

p.zza Sabotino -
tel.0114475241

Joy 15.00-17.20-19.40-
22.00

Assolo 16.00-18.00-20.00-
22.00

La corrispondenza 15.00-
17.20-19.40-22.00

F.LLI MARX

corso Belgio 53 -
tel.0118121410
Revenant - Redivivo
15.45-20.45

Quo vado? 18.30

I figlio di Saul 16.00-
18.00-20.00-22.00
Quo vado? 15.30-20.00
Revenant - Redivivo
17.15-21.45

GREENWICH VILLAGE
via Po 30 - tel.0118390123
La grande scommessa
17.30-20.00-22.30
Macbeth 17.50-20.10-
22.30

Carol 17.50-20.10
Steve Jobs 22.30

IDEAL - CITYPLEX

corso Beccaria 4 -
tel.0115214316
L'abbiamo fatta grossa
15.15-17.40-20.05-22.30
Revenant - Redivivo
15.30-18.30-21.30

Joy 15.00-17.30-20.00-
22.30

Quo vado? 15.45-20.30
Creed - Nato per
combattere 17.45-22.30
Il Piccolo Principe 15.20
Steve Jobs 17.35-22.30
La grande scommessa
20.00

LUX

galleria San Federico -
tel.0115628907

Doraemon il film - Nobita
e gli eroi dello spazio
17.50

CINEMA

Il ponte delle spie 20.00-
22.30

L'abbiamo fatta grossa
17.50-20.10-22.30

Point Break 17.50-20.30-
22.30

MASSIMO

via Verdi 18 - tel.0118138574
Una volta nella vita 16.00-
18.10-20.20-22.30

Dio esiste e vive a
Bruxelles 15.30-17.50-
20.10-22.30

45 anni 16.00-18.00-20.30-
22.30 (sott.it.)

NAZIONALE

via Pomba 7 - tel.0118124173
Il labirinto del silenzio
16.00-18.30-21.00

Il figlio di Saul 15.30-
17.40-19.50-22.00

UCI CINEMAS LINGOTTO
via Nizza 262 - tel.892960

Il Piccolo Principe 14.15-
16.55

La grande scommessa
19.30

Una volta nella vita 22.30
Doraemon il film - Nobita
e gli eroi dello spazio
14.45-17.25

Una volta nella vita 20.00
Point Break 3D 22.30

Joy 14.05-16.50-19.45-
22.35

Point Break 14.15-17.05-
19.50-22.40

Revenant - Redivivo
14.05-17.40-21.10
L'abbiamo fatta grossa
15.20-18.10-21.00
L'abbiamo fatta grossa
14.05-16.55-19.45-22.35
Alvin superstar 14.40-
17.20

Revenant - Redivivo 22.00
Quo vado? 14.30-17.15-
19.40-22.20

Creed - Nato per
combattere 16.00-19.15-
22.20

Piccoli Brividi 14.05-16.40
Se mi lasci non vale 19.50
Steve Jobs 22.15

REPOSI

via XX Settembre 15 -
tel.011531400

Revenant - Redivivo
15.30-18.40-21.50

Point Break 15.15-17.40-
20.05-22.30

L'abbiamo fatta grossa
15.15-17.40-20.05-22.30
Doraemon il film - Nobita
e gli eroi dello spazio
15.30-17.50

Steve Jobs 20.00-22.30
Se mi lasci non vale 15.00
Quo vado? 16.50-18.40-
20.30-22.30

Ingresso via Arsenale 31:
La grande scommessa
15.00-17.30-20.00-22.30

Il ponte delle spie 15.00
La corrispondenza 17.40-
20.05-22.30

ROMANO

galleria Subalpina -
tel.0115620145

La corrispondenza 15.30-
17.40-19.50-22.00

Joy 15.30-17.40-19.50-
22.00

Ti guardo 16.00-18.00-
20.00-22.00

THE SPACE CINEMA
TORINO - PARCO DORA
salita Michelangelo Garove 24
- tel.892111

L'abbiamo fatta grossa
16.20-19.05-21.50
Revenant - Redivivo
17.30-21.15

Joy 16.10-19.05-22.00
Quo vado? 16.10-18.45-
21.05

Doraemon il film - Nobita
e gli eroi dello spazio
16.40

Point Break 19.10-21.55

Creed - Nato per
combattere 16.10-19.05-
22.00

Se mi lasci non vale 16.10-
21.30

L'abbiamo fatta grossa
18.35

BARDONECCHIA
SABRINA
-tel.012299633
Point Break 21.15

BEINASCO

BERTOLINO
-tel.0113490270
Riposo

THE SPACE CINEMA LE
FORNACI - BEINASCO

via G. Falcone - tel.892111
Point Break 16.50-19.30-
22.10

Revenant - Redivivo
16.00-19.15-22.30

Joy 16.30-19.15-22.00
Piccoli Brividi 17.30-20.00
L'abbiamo fatta grossa
22.30

Doraemon il film - Nobita
e gli eroi dello spazio
17.10-19.35

Quo vado? 22.00
Labbiamo fatta grossa
16.30-19.05-21.40

Quo vado? 16.15-18.20-
20.30-22.40

Creed - Nato per
combattere 16.00-18.50-
21.45

Il Piccolo Principe 17.20
Se mi lasci non vale 20.00-
22.15

BORGARO TORINESE
ITALIA
- tel.0114503030
Riposo

CESANA TORINESE
SANSICARIO
-tel.3382352833
Riposo
[ CHIERI |
SPLENDOR
via XX Settembre 6 -
tel.0119421601

Mr. Holmes - Il mistero
del caso irrisolto 21.15

POLITEAMA
-tel.0119101433

Riposo

[ CUORGNE |
MARGHERITA
-tel.0124657523

Point Break 21.30

SAN LORENZO
(Giaveno) - tel.0119375923
Riposo

AUDITORIUM E. FASSINO
via IV Novembre 19 -
tel.3407229490

L'abbiamo fatta grossa
18.30-21.15

BOARO - GUASTI
- tel.0125641480
Riposo

LA SERRA
corso Botta 30 -
tel.0125425084
Riposo

POLITEAMA
-tel.0125641571

Il grande quaderno 19.00-
21.30

UCI CINEMAS
MONCALIERI

via Postiglione -
tel.899.788.678.

Doraemon il film - Nobita
e gli eroi dello spazio
14.00-16.35

Point Break 3D 19.10-
22.00

Star Wars: Il risveglio
della forza 16.50

Se mi lasci non vale 20.10-
22.35

Doraemon il film - Nobita
e gli eroi dello spazio
14.30-17.00-19.30

Star Wars: Il risveglio
della forza 22.05

Joy 16.20-19.20-22.20

Una volta nella vita 14.20-
17.10-19.55-22.30

Il Piccolo Principe 14.10-

Creed - Nato per
combattere 16.15-19.15-
22.15

Piccoli Brividi 14.15-16.45
Steve Jobs 19.25

The Pills - Sempre meglio
che lavorare 22.10

Alvin superstar - Nessuno
ci puo fermare 14.30-
17.10

La grande scommessa
19.30

La corrispondenza 22.20

LUMIERE

-tel.0119682088

La corrispondenza 21.00
Franny 21.10

L'abbiamo fatta grossa
21.15

Point Break 21.15

PINEROLO

HOLLYWOOD
-tel.0121201142
Riposo

ITALIA MULTISALA
- tel.0121393905
Point Break 21.00
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SAN MAURO TORINESE

GOBETTI

via dei Martiri della Liberta 17
-tel.0110375408

Riposo

SESTRIERE
FRAITEVE
L'abbiamo fatta grossa
21.00

PETRARCA

via Petrarca 7 - tel.0118007050
L'abbiamo fatta grossa
21.10

Point Break 21.20

Quo vado? 21.30

CENISIO

corso Trieste 11 -
tel.0122622686-3482248845
Riposo

VALPERGA
AMBRA
- tel.0124617122
L'abbiamo fatta grossa

16.55 L'abbiamo fatta grossa 21.30 divi
La corrispondenza 19.35 | 21.00 Revenant - Redivivo 21.30
Il ponte delle spie 22.15 m
Revenant - Redivivo RITZ
15.10-18.40-22.10 - tel.0121374957 SUPERCINEMA
Labbiamo fatta grossa Riposo -tel.0114594406
15.30-18.30-21.30 L'abbiamo fatta grossa
Revenant - Redivivo __PIOSSASCO____JPTRTSPEY)
14.00-17.20-21.00 IL MULINO Quo vado? 20.00
Il.zbz%l»al?gsf_alt;as g_gozs;a(l) ~1el.0119041984 Revenant - Redivivo 21.45
Point Break 14.00-16.45- | RIPOSO Point Break 20.10-22.30
19.35:22.25 CASCINEVICA-RIVOLI [f  VvINOVO |
L'abbiamo fatta grossa
16.15-19.10-22.00 DON BOSCO DIG. AUDITORIUM DIGITAL
Quo vado? 15.00-17.25- - tel.0119508908 - tel.0119651181
19.50-22.30 Riposo Riposo

Parole crociate
Orizzontali

1. Si puo farlo con la corri-
spondenza 7. Una localita
del Cadore 10. Un anfibio
privo di coda 11. Porto flu-
viale sulla Kama 12. Una
compagna... di squadra 13.
In mezzo alla sterpaglia
15. Quello di produzione
determina il prezzo 16. Lo
invoca il naufrago 18. Cit-
ta dove ha lavorato molto
l'architetto Terragni (sigla)
20. In fiera lo & per gioco
22. Ritenersi soddisfatti
24. Cercar di nuocere gra-
vemente 25. La Piccolo at-
trice (iniziali) 26. Operaio
della filanda 27. Fanno sol-
di con le odi! 28. Danno,
nel loro piccolo, dei punti
a tante 29. Coordina i ser-
vizi postali (sigla) 30. Un
punto di riferimento 32. |
confini dell'Egeo 33. Con-
clude la preghiera 34. Uni-
ta cinese di peso pari a cir-
ca 60 kg 36. Compitazione
38. E battuto dall'harmat-
tan 40. C'é anche quella vir-
tuale 41. La cittadina fran-
cese in cui soggiorno Van
Gogh 42. Pianta ornamen-
tale con fiori simili a rose

Verticale

1. Nastro per cartucce 2. Un
ente petrolifero (sigla) 3.
Condimento per la pasta a
base di pomodoro 4. In
posizione intermedia 5.

Giove la muto in giovenca
6. Un attributo di Cristo 7.
Formano il mosaico 8. Chi
'ha perso & un invalido 9.
Molto profondo 11. Reca-
re 13. Miracolosa, prodi-
giosa 14. Li hanno bonta e
virtu 15. Enumerare 16. E
impedito al sordo 17. Le
case per casellanti 19. La
lingua in cui poeto Mistral
20. Gianni vincitore del
Giro d'ltalia nel 1966 21.
Tale puo essere la forma di
una tavola 23. Capisce...
pochissimo 27. Cosi & la
luce quando é giorno 28.
George Ernst padre della
teoria del flogisto 29. Mol-
to modesti 31. Leggera im-
barcazione da regata det-

ta anche stella 33. Il Parker
regista di "Le ceneri di An-
gela" 35. La West di Holly-
wood 37. Il nome del fisi-
co Szilard 38. Le iniziali
della scrittrice Aleramo 39.
Il regista di "Soldato Jane"
(iniziali)
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11.00A conti fatti - La parola
a voi Attualita
12.00La prova del cuoco
13.30Telegiornale Notiziario
14.05La vita in diretta
15.00Torto o ragione? Il ver-
detto finale Attualita
16.30Tg 1 Notiziario
16.40La vita in diretta
18.45eredita Game show
20.00Telegiornale Notiziario
20.30Affari tuoi Game show
23.35Porta a porta Attualita

21.20

Fiction: DON MATTEO 10.
Unalunna di don Matteo

malata di tumore sembra

aver tentato il suicidio. In-
tanto, Cecchini e Tommasi

cercano di fare colpo sul Pm

14.00Tg La7 Cronache
14.20Tagada Attualita

16.301l commissario Cordier TF
18.20'ispettore Barnaby Serie

20.00Tg La7 Notiziario
20.350tto e mezzo Attualita
21.10Piazzapulita Attualita
0.00 TgLa7 Notiziario

13.50Medicina 33
14.00Detto fatto Attualita
16.15Cold Case Telefilm
17.45Rai Parlamento
17.55Tg2 Flash L.L.S.
18.00Tg sport

18.20Tg 2 Notiziario
18.50Hawaii Five-0 Telefilm
19.40NCIS Telefilm
20.30Tg 2 20.30 Notiziario
21.00Zio Gianni Fiction
21.10Lol Serie

23.50Tg 2 Notiziario

21.15

Attualita: VIRUS - IL CONTA-
GIO DELLE IDEE. Nuova se-
rata in compagnia di Nicola
Porro. Inchieste, interviste e
un dibattito sui contenuti
della nostra attualita

17.00X Factor UK Varieta

18.00Hell’s Kitchen USA

19.00 Modern Family Telefilm

20.15House of Gag Varieta

21.10Indiana Jones e l'ultima
crociata Film

za Film (azione, 2012)

23.00Total Recall - Atto di for-

14.00Tg Regione. Meteo
14.20Tg 3. Meteo 3
14.50Tgr Leonardo Attualita
15.00Tg3 Lis Notiziario
15.05Tgr Piazza Affari

16.20Aspettando Geo
17.15Geo Documentari
19.00Tg 3. Tg Regione. Meteo
20.00Blob Videoframmenti
20.15Sconosciuti Attualita
20.35Un posto al sole SO
23.15Gazebo Attualita

21.05

Attualita: STORIE MALEDET-
TE. Franca Leosini intervista
Celeste Saieva, condannata
a 30 anni di reclusione con
l'accusa di aver ucciso il mari-
to, in complicita con l'amante

21.005ky Cinema 1 Sky Cine
News - Al Cinema
RUBRICA
Sky Family Ruby Red Il
- Il segreto di Zaffiro
FILM
Sky Passion Pazzi per
Mozart FiLm

15.10La casa nella prateria TF

8.00 Tg 5 Mattina Notiziario
8.45 Mattino Cinque
11.00Forum Attualita
13.00Tg 5. Meteo.it
13.40Beautiful Soap opera
14.10Una vita Soap opera
14.45Uomini e donne

16.101l segreto Telenovela
17.10Pomeriggio cinque
18.45Caduta libera

20.00Tg 5. Meteo.it
20.40Striscia la notizia
23.30Vip Film (comm., 2008)

21.00

Telenovela: IL SEGRETO
XIV. Gonzalo accusa Franci-
sca e Bosco (Francisco Or-
tiz) di aver provocato
l'inondazione, anche se
non ha prove certe

SATELLITE

Sky Max Age of
Tomorrow FiLM

21.105ky Hits Karate Kid - La
leggenda continua FiLm
Sky Cinema 1 John
Wick FiLm

22.355ky Max Il caso
Thomas Crawford FiLm

TELEVISIONE

13.451 Simpson Cartoni
14.35Futurama Cartoni
15.00Big Bang Theory Sitcom
15.352 Broke Girls Telefilm
16.00How | Met Your Mother
Sitcom
16.55La vita secondo Jim TF
17.45Mike & Molly Sitcom
18.10Camera Café
18.30Studio Aperto. Meteo
19.25CSI Scena del crimine TF
23.300utlander - Lultimo Vi-
chingo Film

21.10

Film: THOR. Mentre il prin-
cipe Thor apprende cio che
serve per diventare un
eroe, il nemico piti perico-
loso del suo mondo si pre-
para ainvadere la Terra

RETE 4

9.40 Carabinieri Telefilm
10.45Ricette all’italiana
11.30Tg 4 - Telegiornale
12.00Detective in corsia TF
13.00La signora in giallo TF
14.00L0 sportello di Forum
15.30Hamburg distretto 21 TF
16.35Nick mano fredda Film
18.55Tg4 - Telegiornale
19.30 Tempesta d’amore SO
20.30Dalla vostra parte
23.30Panic Room Film (thril-
ler, 2002)

21.15

Film: SFIDA TRA | GHIACCI.
Per non restituire la
concessione di petrolio ala-
skiano, una societa é pron-
ta a tutto. Ma Forrest Taft
(Steven Seagal) non ci sta

19.155tories Orange Is The
New Black TELEFILM

19.25Joi Una mamma per
amica TELEFILM

19.30Premium Action The
100 TELEFILM

20.20Joi Friends sitcom

21.15Joi Aiutami Hope! sitcom

Stories Shameless TF
Premium Action
Undercover TELEFILM

22.30Jo0i Due uomini e 1/2
SITcom

23.15Premium Action
American Odyssey
TELEFILM

'Oroscopo
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Ariete 21/3-20/1.
Creativita e intuito assicu-
rano guadagni certi. Siete
pero un po’ troppo irrita-
bili, facendo cosi rischie-
rete di rovinare qualche
rapporto. Con l'aiuto del
partner riuscirete a rista-
bilire un clima sereno in
famiglia...

TOro 21/4-21/5.

Tante piccole attenzioni
scaldano il rapporto con
chi vi ama e vi fanno senti-
re amati e compresi. Pote-
te finalmente dedicare un
po’ di tempo a un’attivita
che stimola il vostro inte-
resse, ma che in passato
avete dovuto rimandare.

Gemelli 22/5-2y6.
Vincete la tentazione di
dare corda al partner per
amor della pace e fategli
capire che non state scher-
zando. Riuscirete ad aprir-
vi con gli amici del cuore
lasciando cosi cadere ogni
inutile difesa. Un amico
ha bisogno di voi.

Cancro /-2

Fate molta attenzione,
qualcuno minaccia i vostri
irrinunciabili spazi perso-
nali. Quelli che dovete
sempre difendere a spada
tratta. Un salto nella con-
cretezza vi fara bene, ten-
dete a rincorrere ideali
astratti e infruttuosi.

Leone 23/7-22/s.

Potreste diventare amici
di persone che vi aiuteran-
no a modificare in modo
piacevole le vostre abitu-
dini. Tendete a farvi un
sacco di domande pit o
meno utili riguardo il vo-
stro partner. E quello giu-
sto, statene certi.

Vergine s-2s.
Potrete sanare una piccola
divergenza con il partner
grazie all’aiuto di amici
comuni. Cercate di mette-
re in armonia il dovere
con il piacere o il rischio
di disperdere tempo ed
energie e alto. Piccole di-
scussioni inutili.

Bilancia 23/9-22/10.
Lottima forma fisica vi
riempie di ottimismo.
Sfoggiate pure quel sorri-
so che sa sempre aprirvi
ogni porta. Parlate di piti
delle vostre idee. Sono
vincenti e in cuor vostro
voi questo lo sapete. Allo-
ra mettetevi alla prova.

Scorpione 23/10-22/11.
Non giocate sempre a fa-
re la preda che fugge,
tanto per vedere se qual-
cuno é disposto a gettarsi
ai vostri piedi. Alla lunga
quello che fa la differen-
za & il sale nella zucca. E
il momento giusto per in-
vestire nel vostro futuro.

Sagittario 23/11-21/12.
Non offendetevi se il vo-
stro compagno vi chiede
maggior collaborazione in
casa, in questo momento
ha bisogno del vostro aiu-
to per superare una picco-
la crisi. Se veramente ci
tenete a un rapporto,
smettete di giocare.

Capricorno xje-2p.
Con molto tatto e
tolleranza, riuscite a risol-
vere il problema di cuore
che vi aveva rubato tuttii
pensieri. Tutto torna
roseo come prima. Impe-
gnatevi in un progetto
che vi offre la possibilita
di crescere...

Acquario 21-1sp.

Un legame d’amore vi im-
pedira di prendere
decisioni importanti, sta a
voi valutare la situazione
attuale e, perché no,
rischiare. Avvaletevi della
collaborazione di un ami-
co, uno di quelli ingam-
ba. Fara la differenza.

Pesci 19/2-20/3.

Prendete coraggio e
affrontate il problema
sentimentale che vi afflig-
ge. Forse € arrivato il mo-
mento di decidere, anche
drasticamente. Il week
end si preannuncia fanta-
stico e pieno di mille occa-
sioni di divertimento.

La primavera della...merla

Nei giorni in cui tradizionalmente e
statisticamente l'inverno dovrebbe
mostrarsi piu crudo, per colpa del so-
lito anticiclone africano, ormai una fi-
gura costante del tempo sul nostro
Paese, le temperature si mostrano ol-
tremodo miti, praticamente prima-
verili su gran parte del territorio.
L'anticiclone in ogni caso non garan-
tisce un buon soleggiamento a tutto
il Paese, perché la coda dei corpi nu-
volosi atlantici sfiora le Alpi, deter-

minando

-
.
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un richiamo di correnti

umide da ovest, che spingono nuvo-
laglia su Liguria, regioni tirreniche e
Valpadana, tali da generare brevi
piovaschi.
ma fase di
rissimo di precipitazioni, persistera
sino ai primi giorni di febbraio.

Per il resto questa ennesi-
staticita, in un inverno ava-

ALESSIO GROSSO
www.meteolive.it




e poi

CATTELAR

Torna E poi c’é Cattelan, il late night show piti imprevedibile del piccolo schermo.
Da stasera, tutti i giovedi alle 23.15 in esclusiva su Sky Uno HD, canale 105 e 108.

skyuno.it/epcc #Epnn [1




