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Foto shock e divieti
Giro di vite sul fumo

Da oggi in vigore le nuove regole: stop alle sigarette in auto e guai a gettare i mozziconi. LOms: se si fuma film vietati ai minori ratti e sTorie
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E gravissima Carla Caiazzo, 38 anni, dopo che il compagno le ha dato fuoco buttandole addosso alcol. La sua bambina é stata fatta nascere alla -34esima settimana./ FACEBOOK



Scomparso in Egitto

Giulio Regeni. /METRO

Appello web
per Giulio

La rete si mobilita per
Giulio Regeni, il 28en-
ne studente friulano
scomparso lunedi
scorso al Cairo. Per lui
e stato creato ’ha-
shtag #whereisgiulio
su Twitter. Questa sera
a Fiumicello si terra un
incontro di preghiera
per il ritorno del gio-
vane a casa. 'amba-
sciata italiana al Cairo,
che sta assistendo i
genitori del giovane, &
«in costante contatto
a tuttii livelli» con le
autorita egiziane per
ricostruire la dinamica
della sparizione. Al
momento non ci sono
riscontri di alcun tipo
e non c’é alcuna pista
privilegiata. METRO

Oms, Zika

emergenza
mondiale

'Organizzazione
mondiale della sanita
ha dichiarato il virus
Zika un’emergenza sa-
nitaria globale. La de-
signazione é stata rac-
comandata all’agen-
zia Onu da un comita-
to di esperti indipen-
denti e dovrebbe con-
tribuire a unarapida
risposta internaziona-
le e all'individuazione
delle priorita. Non so-
no necessarie restri-
zioni ai viaggi o al
commercio, mentre
occorre fare chiarezza
sul legame possibile
ma certo con la micro-
cefalia. METRO
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Da fuoco con I’alcol
alla compagna incinta

Un’altra giornata con
tanti episodi di
violenza sulle donne,
il piti grave a Pozzuoli
nel napoletano

NAPOLI Ha quasi ucciso la
compagna incinta all’ot-
tavo mese, dandole fuoco
al culmine di una lite. La
donna ¢ ora in gravi con-
dizioni, mentre i medici
sono riusciti a far nascere
la bimba prematuramen-
te. Il fatto & accaduto a
Pozzuoli. L'uomo, un
40enne con precedenti
per droga, ha litigato con
ladonna38enne, ha preso
unabottigliadialcolel’ha
rovesciatasuivestitidilei,
dando poi alle flamme il
liquido e fuggendo. Un
passante ha allertato il
112 e ha cercato di soffo-

care le flamme, soccor-
rendo la donna. La 38en-
ne ¢ stata portata al Cen-
tro grandi ustionati del-
T'ospedale Cardarelli, do-
ve e stata fatta nascere su-
bitolapiccoladi8 mesi.La
neonata e in condizioni
abbastanza buone, men-

tre la madre € gravissima
con ustioni sul 50% del
corpo.L'uomo, intanto, in
auto ha raggiunto For-
mia, nel basso Lazio ma é
stato coinvolto in un inci-
dente e, fermato dai cara-
binieri, ha confessato. Nel
siracusano, a Lentini, la

Minaccia una ragazza
con ’acido muriatico

ROMA Dopo un violento
diverbio con un’amica
dell’ex fidanzata, hatira-
to fuori una bottiglia di
acido muriatico e ha mi-
nacciato di gettarle ad-
dosso il contenuto. E ac-
caduto a Colleferro. Il ra-
gazzo di 33 anni, blocca-
to da alcuni amici della
vittima, si é dato alla fu-

polizia ha arrestato inve-
ce un 33enne che aveva
tentato di bruciare la casa
della ex. E accusato di mi-
nacce gravi, violenza pri-
vata, danneggiamento
doloso e atti persecutori
nei confronti di una 22en-
ne e della sua famiglia.

Renzi: noi salviamo vite
ma la Ue ci vuole punire

ROMA «Daremo il nostro
contributo alla Turchia
per salvare esseri umani.
E faremo ogni sforzo per
salvare vite umane nel
Mediterraneo: abbiamo
salvato migliaia di vite
mentre I'’Europa si girava
dall’altra parte. Continue-
remo a farlo, perché pri-
ma del Patto di Stabilita
c’é un patto di umanita».
Cosi il premier Renzi, dal
suo tour in Africa, sulle
polemiche scoppiate con
la Ue e dopo l'incontro
con la cancelliera Merkel.
«Se poi vogliono aprire
una procedura contro I'T-
talia, facciano pure - ha
proseguito Renzi - noi an-
diamo avanti. Per noi Eu-
ropa significa valori e

Unioncamere

Crescita imprese
tornata ai livelli
precedenti a crisi

ROMA Piti imprese turi-
stiche e commerciali,
meno societa di costru-
zioni e aziende agrico-
le.In generale nel
2015, secondo Union-
camere, si e registrato
un saldo di 45 mila im-
prese in piti. Un ritmo
di crescita delle impre-
se sui livelli pre-crisi
del 2007 (+0,75%). METRO

Uno deg]i ultimi sbarciii. /AFP

ideali, non polemiche». «I
contributi che gli Stati Ue
sono chiamati a versare
alla Turchia per aiutarla a
gestire il flusso di profu-

Allerta meningite
un NUOVO Caso
vicino Firenze

FIRENZE Nuovo caso di
meningite da menin-
gococco di tipo “C” nel
fiorentino. Si tratta di
un paziente di 23 anni,
residente a Bagno a Ri-
poli, ora ricoverato nel
reparto di terapia in-
tensiva del Santa Ma-
ria Annunziata. La si-
tuazione clinica al mo-
mento é stabile. METRO

Il pungolo di Draghi

Siamo in una fase in cui
«la coesione dell’Euro-
paviene messa alla
prova» e serve «una
forte risposta».

e Strasburgo. Cosiil
presidente Bce, Ma-
rio Draghi, in audi-
zione all’Europarla-
mento: «Ci sono ri-
schi legatiall’incer-
tezza che circondaiil
progetto europeo».

ghi proveniente dalla Si-
ria non verranno compu-
tati nel calcolo del deficit
aifinidel patto distabilita
e crescita, e questo € noto

da dicembre». Questa la
secca replica del portavo-
ce della Commissione Eu-
ropea, Margaritis Schi-
nas. Quanto alle spese so-
stenute per accogliere i
migranti, la portavoce ha
spiegato che «guardere-
mo a questo caso per caso,
expost,dopole spese. Tor-
neremo su questo entrola
primavera». Intanto il go-
verno tedesco si dice
pronto a «tagliare i bene-
fici a tutti i migranti che
Non vorranno integrarsi».
Lo ha affermato il mini-
stro del Lavoro, Nahles:
«Chi viene qui in cerca di
protezione e vuole inizia-
re unanuova vita deve at-
tenersi alle nostre regole
e ai nostri valori». METRO

Botte e insulti ai bimbi
arrestata una maestra

MODENA Piccoli alunni
presi a schiaffi, strattona-
ti, insultati e scaraventati
a terra. Sotto accusa una
maestrad’asilodi52 anni,
arrestata dai carabinieri
di Pavullo nel Frignano
(Modena) per maltratta-
menti aggravati nei con-
frontidi bambinitrai3ei
5 anni. A carico della don-
na ¢ stata eseguita un’or-
dinanza cautelare agli ar-
resti domiciliari. Secondo

le accuse documentate
dai militari con telecame-
renascoste, abusandodel-
la propria funzione, I'in-
segnante in pitl occasioni
avrebbe maltrattato psi-
cologicamente e fisica-
menteibimbi. Leindagini
sono partite lo scorso no-
vembre dalle segnalazio-
ni di alcuni genitori,
preoccupati dalfatto chei
figli non volevano pitt an-
dare a scuola. METRO

ga ma é stato arrestato
dai carabinierie dovrari-
spondere di tentate le-
sioni personali gravissi-
me. Ultimo episodioa Sa-
vona, dove un 33enne di-
soccupato paraguaiano,
¢ finito in manette dopo
aver picchiato ubriaco la
compagna davanti alla
figlia di sei anni. METRO

Dopo che si era interrotta
la loro relazione, da di-
cembre I'uomo minaccia-
va la ragazza di danneg-
giamenti e di morte. Ieri
ha preso della benzina e
dato fuoco alla soglia del-
l’appartamento della fa-
miglia della ex. METRO

Amianto,
Arsenale
dovra

risarcire

LA SPEZIA Una sentenza
destinata a fare prece-
dente per centinaia di
vittime dell’amianto.
L'Arsenale de La Spezia
della Marina Militare &
stato condannato a ri-
sarcire 300 mila euro
ai figli di un operaio
MOrto per un tumore
polmonare contratto
per aver respirato fibre
di amianto negli anni
Sessanta. L'uomo lavo-
0 in un capannone
dell’Arsenale percorso
da tubi di riscaldamen-
to fasciati da amianto
che si sfaldava. Nel
2007, a distanza di 40
anni da quell’esposi-
zione, gli fu diagnosti-
cato un tumore ai pol-
moni che nel giro di
pochi mesi lo porto al-
lamorte, a 68 anni.
L’Avvocatura dello Sta-
to, che difendeva la
Marina Militare, aveva
invece sostenuto nel
procedimento I’assen-
za di responsabilita del
datore di lavoro, in
quanto negli anni Ses-
santa nessuno sapeva
che I’'amianto fosse
cancerogeno. In realta
i primi studi sulla tos-
sicita dell’amianto ri-
salgono agli inizi del
Novecento.

STEFANIA DIVERTITO
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Al via la stretta sulle sigarette

Entrano in vigore da oggi le nuove regole pil restrittive per arginare un consumo che in Italia provoca tra i 70 e gli 83 mila morti all'anno

ROMA Immagini shock sui pacchetti di
sigarette, divieto di fumare in auto con
minorio donne in gravidanza e all’aper-
to vicino a scuole ed ospedali. Sono al-
cune delle novita del decreto legislativo
sui tabacchi - in applicazione di una di-
rettiva europea - che entreranno pro-
gressivamente in vigore a partire da og-

gi. Eccole nel
Politiche fiscali

dettaglio. Av-

vertenze sul

pacchetti (in . R

vendita da “Bisogna riflettere

maggio) con su politiche fiscali e

grandi scrit prezz dei tabacchi

lori conglief: per mirare in via
prioritaria alla
riduzione dei
consumi e non solo
a garantire gettito”.

fetti del fu-
mo sulla sa-
Ministero della Salute

lute. Sui pac-
chetti ci sara
il  numero
verde  per
smettere di
fumare

(800.554.088). 11 tutto su almeno il 65%
della superficie del pacchetto. Arriva il
divieto fumare all’aperto nei pressi di
scuole, ospedali, universita. Vietato
inoltrein macchina, sia peril conducen-

LE NUOVE NORME

Gli obblighi saranno progressivamente applicati da maggio

1 Avvertenze relative

I I alla salute sui pacchetti,
I con grandi scritte
i ||I

ma soprattutto una fotografia
a colori, che raffigura gli effetti
shock del fumo sulla salute.
Inoltre viene riportato

il numero verde

per smettere di fumare

LE AVWERTENZE DEVENO
OCCUPARE ALMENO

Vietato fumare
all'aperto nei pressi
di scuole, ospedali,
universita. Vietato
inoltre in macchina,
sia per il conducente
che per i passeggeri,

2
‘e
65% delta

superficie
del pacchetto

se a bordo ci sono minori
o donne in gravidanza

Stretta sulla vendita ai minori:
chiunque trasgredisce al divieto
4 viene sanzionato con una multa
da 500 a 3.000 euro,

e gli viene sospesa la licenza
per 15 giorni. In caso di recidiva
la multa sale da 1.000

2 8.000 euro, e la licenza

viene revocata

3 Sigarette elettroniche: obbligatoria una notifica 4 Vetato 5 Vietata III

al ministero della Salute da parte dei produttori, che l'inserimento la vendita

contenga Lelenco di tutti gli ingredienti contenuti nel tabacco dei pacchetti

nel prodotto, i dati tossicologici, la descrizione del processo di additivi da dieci

di produzione, ecc. Mentre con le ricariche va allegato quali vitamine, sigarette m

un «foglietto illustrativo» con istruzioni per l'uso, elenco caffeina

dei componenti, avvertenze sugli effetti nocivi o taurina, e aromi

I caratterizzanti.

N\
HEER

vitamine, caffeina o taurina, e aromi ca-
ratterizzanti. Per le sigarette elettroni-
che obbligatoria una notifica al ministe-
ro della Salute con I'elenco di tutti gli
ingredienti, i dati tossicologici e la de-

scrizione del processo di produzione;
mentre alle ricariche sara allegato un
“foglietto illustrativo” con elenco dei
componenti e avvertenze sugli effetti
nocivi. Infine vietata la vendita dei pac-

te che peripasseggeri, se abordo cisono
minori o donne in gravidanza (multa da
500 euro). Stretta sulla vendita di siga-
rette ai minori: chi trasgredisce al divie-
to viene sanzionato con una multa da
500 a 3.000 euro, e gli viene sospesa la
licenza per 15 giorni. In caso di recidiva
la multa sale da 1.000 a 8.000 euro, e la
licenza viene revocata. Proibito poi I'in-
serimento nel tabacco di additivi quali

Se fumano
film solo
per adulti

GINEVRA L'Organizzazione mondiale della sanita ha
raccomandato agli Stati membri di catalogare co-
me “film per adulti” le pellicole e le serie tv con sce-
ne in cui si fuma. Recenti studi negli Usa hanno di-
mostrato che il 37% degli adolescenti inizia a fuma-
re per emulazione dagli attori. Nel 2014 c’erano
scene di fumo nel 44% dei film di Hollywood. METRO

chetti da dieci sigarette e, per effetto di
un’altra legge, multe per chi getta a ter-
raimozziconi.

«Misure senza dubbio positive - com-
menta il Codacons - ma da soli questi
provvedimentinon bastano. Occorre in-
crementareicontrolli, specie nei luoghi
pubblici». Di«assenza totale di controlli»
parla anche Girolamo Sirchia, ex mini-
stro della Salute e “padre” della prima
legge anti-fumo. La federazione tabac-
cai boccia invece le sanzioni per chi do-
vesse vendere sigarette ai minori: «Sono
eccessive e paragonabili a quelle previ-
ste per i criminali». METRO
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Esperimenti genetici
sugli embrioni umani

La Gran Bretagna ha autorizzato un gruppo di scienziati londinesi a modificare il Dna di alcuni embrioni umani

GRAN BRETAGNA Gli em-
brioni umani potranno
essere manipolati dagli
scienziati. Si tratta di una
delle prime autorizzazio-
ni di intervento genetico
sugli embrioniumani, do-
po un primo tentativo ci-
nese all'inizio del 2015.
Per la prima volta nel Re-
gno Unito un gruppo di
scienziati del Francis
CrickInstitutediLondrae
stato autorizzato a gestire
embrioni umani per fini
diricerca.Lohaannuncia-
to lautorita britannica
per la fertilizzazione e
I’embriologia (Hfea) che
ha dato l'autorizzazione
agli scienziati britannici
di modificare genetica-
mente gli embrioni uma-
ni. obiettivo € compren-
dere meglio i primi mo-

Embrioni congelati in laboratorio. / OLYCOM

menti della vita umana.
Gli embrioni saranno do-
nati da coppie che si sot-
topongono alla fertilizza-
zione in vitro. Con l'ap-
provazione, le ricerche
potranno iniziare nei
prossimi mesi. L’autoriz-

zazione prevede 'utilizzo
del metodo Crispr-Cas9,
che permette di bersaglia-
re e neutralizzare i geni
inadempienti nel Dna in
modo pitl preciso. Si cerca
in pratica di studiare i ge-
ni coinvolti nello svilup-

Partono a Ginevra
olloqul sulla Siria

SIRIA Dopo aver a lungo
tentennato, I'opposizio-
ne siriana a Ginevra si
riunita con il mediatore
dell'Onu, Staffan de Mi-
stura, prima possibile bat-
tutadelnegoziatoindiret-
to con il regime siriano
per trovare una soluzione
acinque anni di guerra ci-
vile. Le prime richieste
(«per sondare la buona fe-
de delle controparti») so-
no di carattere umanita-
rio: la fine dei bombarda-
menti e degli assedi, il ri-
lascio dei detenuti (pre-
sentato una lista di quasi
tremila nomi). Di fatto pe-
10 bisogna ancora dare il

La Farnesina ospita og-
gi i ministri degli Esteri
di 23 Paesi della coali-
zione globale contro lo
Stato islamico. Presen-
te anche lo statuniten-
se Kerry. Il vertice serve
a fareil punto sulla lot-
ta contro Ulsis.

via libera allinizio di ne-
goziati ufficiali.

Intanto I'’Alto Commis-
sario Onu per i diritti
umani, il principe giorda-
no al-Hussein, ha ammo-
nito che comunque vada-

Parlamento birmano
eletto liberamente

MYANMAR Un Parlamento
pienodicasacche arancio-
ni della Lega Nazionale
per la Democrazia ha se-
gnato la nuova era del
Myanamar, con l'insedia-
mento dei primi deputati
democraticamente eletti
da mezzo secolo. Emozio-
nati ma composti, centi-
naia di rappresentanti del
partito di Aung San Suu
Kyi (che ha preso I'80% dei
voti)sonoarrivatinella ca-
pitale Naypydaw e hanno
preso posto tra i banchi
dell’assemblea, dove un
quarto dei seggi € occupa-
to dai militari (che man-

Aung San Suui. /AFP ) |

terranno anche i ministe-
ri chiave del futuro gover-
no). Un fiore tra i capelli,
Suu Kyi ¢ entrata nel Par-
lamentodauningressose-
condario; la Costituzione
le impedisce di diventare
presidente. METRO

no i negoziati non dovra
essere concessa nessuna
amnistia per chi si ¢ mac-
chiatodicriminidiguerra
o contro I'umanita.

Nel week end la prima
visita di alti responsabili
statunitensi, britannici e
francesi a Kobane per in-
contrare I’alleanza curdo-
araba per discutere i piani
militari per lottare contro
I'Isis. Nonostante i com-
battenti curdi abbiano
conseguito notevoli suc-
cessi nella lotta all’ls, la
Turchia si oppone ad una
partecipazione di una de-
legazione curda ai nego-
ziati di Ginevra. METRO

le sperimentazioni

L'esperimento che dovrebbe coinvolgere 20-30 em-
brioni sara condotto con una tecnica non ancora
standardizzata, l'editing genetico.

¢ Latecnica Crispr consiste nello spegnere un gene
alla volta per vedere cosa succede. Gli scienziati
britanniciintendono cosi provare a capire quali ge-
ni sono quelli fondamentali per lo sviluppo delle

prime fasi embrionali.

e InCina la scorsa primavera sono stati modificati
per la prima volta geni di embrioni umani ottenen-
do cattivi risultati e molte critiche.

po di cellule che formano
la placenta per cercare di
spiegare gli aborti sponta-
nei. La licenza prevede
esplicitamente che gli
embrioni modificati non
siano destinati alla ripro-
duzione, cioé che non

possano essere impianta-
tinell'uterodiunadonna.
Per le rilevanti implica-
zioni anche etiche di que-
sta scelta il mondo scien-
tifico internazionale si &
subito diviso tra favorevo-
li e contrari. METRO

Arm1 russe a Latakia

Un satellite israeliano ha fotografato il massiccio dispiegamento
delle forze aeree della Russia nella base militare del Paese a La-
takia, in Siria, mostrando decine di aerei Sukhoi e batterie an-
timissile. Il dispositivo € stato rafforzato dopo lo scontro con la
Turchia. Latakia (nella foto sorvolata da aerei russi) € la migliore
base siriana sul Mediterraneo e fa gola a Mosca. / Lapresse

Papa, poche vocazioni
ma soldi e chiacchiere

VATICANO «A me costa
tantoquandovedoil calo
delle vocazioni. Molti
monasteri sono portati
avanti da suore vecchiet-
teeame questo favenire
una tentazione contro la
speranza». Lo ha detto
Papa Francesco nell’in-
controcon4 milareligio-
siin AulaNervi peril Giu-
bileo. «Alcune congrega-
zioni-hapero osservato-

fanno lesperimento
delle inseminazioni arti-
ficiali. Ricevono chiun-
quee poiesconoiproble-
mi. Non e questa la stra-

Papa Francesco. /AFP

da». Ha poi aggiunto che
denaro e chiacchiere av-
velenao la vita religiosa:
«Chi chiacchiera ¢ un
terrorista. E un terrori-
sta dentro la propria co-
munita». METRO
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Travolto da treno
per fare un selfie

INDIA Un adolescente &
morto investito da un
treno: la polizia ha pre-
cisato che il ragazzo, 16
anni, voleva farsi un
selfie vicino al mezzo
che si stava avvicinan-
do. <E una morte idiota
-ha affermato un re-
sponsabile della poli-
zia ferroviaria-. Sem-
pre pit giovani sono
ossessionati dai selfie».
La polizia ha chiesto al-
le autorita di allestire
dei pannelli di “divieto
di selfie”. METRO

Automobilista
stermina canguri

AUSTRALIA Strage di
canguri lungo una stra-
da presso Brisbane do-
ve 17 esemplari sono
stati uccisi da un auto-
mobilista cheli hain-
vestiti conla sua auto.I
canguri sono stati tro-
vatia circa 130 metri
I'uno dall’altro. Gli ani-
mali escono dai cespu-
gli di sera per mangia-
re e solitamente la gen-
terallenta per evitarli.
Tracce di pneumatici
mostrano che il condu-
cente ha sterzato pit
volte per colpire volon-
tariamente i canguri su
entrambiilati della
strada. METRO

Compleanno
con sparatoria

MESSICO Undici perso-
ne Sono sono state ucci-
se in uno scontro a fuo-
co durante la festa di
compleanno di una
15enne a El Cundanci-
to. All’origine delle vio-
lenze potrebbe esserci
unarissa trale due fa-
miglie partecipanti alla
festa. METRO

Pillola pericolosa
al posto della sorpresa

FROSINONE Carabinieri e
Procura collaborano con
laFerrero per capire come
sia potuto succedere che
una pillola di Zofenopril
sia stata trovata da un
bambino di Torrice den-
troil bussolotto giallo che
normalmente contiene le
sorprese dell’ovetto Kin-
der. Secondo La Repubbli-
cal’azienda di Alba ha fat-
to sapere di essere “parte
lesa” nel procedimento. I1
farmaco e utilizzato perla
curadell’ipertensione ma
puo essere pericoloso se
ingerito per errore. Se-
condo il quotidiano «le in-

Ovetto di cioccolato. /METRO

dagini stanno prendendo
una direzione piti precisa:
la pista che sembra mag-
giormente plausibile sa-
rebbe quella del sabotag-
gio». Qualcuno, forse, ha
volontariamente inserito
la pillola. METRO
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) DIMAGRIRE
E UN BENE PER LA SALUTE
E LA TUA FORMA FISICA.

Kilocal

Grassi e Carboidrati (zuccheri), croce e delizia di tutti noil

Kilocal Medical-Slim grassi e carboidrati con MAGROLAX®,
innovativo complesso di estratti vegetali che riduce I'assorbimento
intestinale di grassi e carboidratifavorendo la perdita di peso e contrastando
I'obesita. Kilocal Medical-Slim grassi e carboidrati aiuta a
perdere peso e a guadagnare in salute.
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Kilocal Medical-Slim grassi e carboidrati. Perdi peso e guadagni in salute.

E un Dispositivo Medico (€ 0546

Leggere attentamente le avvertenze o le istruzioni per I'uso.
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INFORMAZIONE PUBBLICITARIA

NUOVO DALLA RICERCA

“L’'OROLOGIO
DELLA NOTTE”

MELATONINA

L ormone naturale
che promuove il sonno
Jfavorendo un riposo di qualita.

e avete difficolta a prendere

sonno e il riposo notturno fa a

“pugni” con il vostro cuscino
non preoccupatevi.
La ricerca scientifica ha individua-
to nella carenza di Melatonina,
sostanza ormonale prodotta di
notte da una ghiandola del cervello,
una delle cause alla base di questo
problema di cui soffre circa un terzo
della popolazione italiana.
La vita stressante e le preoccu-
pazioni di tutti i giorni, I'abuso di
farmaci, la menopausa e per chi
viaggia i continui cambi di fuso
orario, sono alcune delle ragioni o
stili di vita che sempre piti frequen-
temente causano disordini nel ritmo
sonno/veglia.
L’assunzione di 1 mg di Melatonina,
meglio ancora se potenziata con
estratti vegetali specifici, contribui-
sce alla riduzione del tempo richie-
sto per prendere sonno e, quan-
do serve, ad alleviare gli effetti del
jet-lag: non a caso é stato conia-
to un detto, “una bella dormita e sor-
ridi alla vita”.

ST aAkdr ——

Oggi in Farmacia ¢'e Gold Melatonina,
Melatonina 1 mg in com-

presse a due strati effetto s’
fast e slow release “rapido e lento
rilascio”.

L’originale formulazione & arricchita
con estratti secchi di Griffonia,
Melissa e Avena, utili per favorire il
rilassamento, il benessere mentale
e il normale tono dell’'umore.

Gold Melatonina
Affronta la vita con serenita.

'Chiedi I'originale al Farmacista.

1 Notte dopo notte, Gold Melatonina ti

| aiutera a riposare bene e a lasciarti

! alle spalle la sensazione di tensio-
ne dovuta alla stanchezza.

SPECIALE STIPSI?

Sveglia l'intestino
combatti la stitichezza
Oggi in farmacia
c’e Dimalosio Complex
il regolatore dell’intestino.

uando lintestino si “addor-

menta” e perde la sua regolare

puntualita & possibile andare
incontro ad episodi di stitichezza che
possono causare cattiva digestione,
senso di gonfiore con tensione addo-
minale e alitosi.
Secondo le recenti linee guida il
problema puo essere affrontato con
una dieta ricca di fibre indispensabili
per ritrovare e mantenere la corretta
motilita intestinale.

S
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DIMALOSIO

Seguendo queste diretlive & sta-
to formulato Dimalosio Complex,
un preparato a base di Psillio e
Glucomannano, fibre naturali, arric-
chito con Lattulosio ed estratti vege-
tali, componenti attivi che agiscono
in sinergia per “risvegliare” la corretta
motilita intestinale senza irritare.

Dimalosio Complex sveglia I'intesti-
no pigro, usato con regolarita svolge
un’azione come regolatore intesti-
nale, favorisce la crescita della flora
batterica ed aiuta a combattere quel
fastidioso gonfiore addominale facili-
tando una normale evacuazione.

Dimalosio Complex lo trovate in
Farmacia, disponibile in confezione da
20 bustine al gradevole gusto pesca.

Da ALCKAMED In Farmacia
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No all’'utero
in affitto

SOCIETA. Caro direttore,
ladonna, con I'utero in
affitto, é ridotta all'umi-
liante ruolo di semplice
fattrice. Se questo signifi-
ca progresso, mi dichiaro
con orgoglio oscuranti-
sta. Non credo che le
femministe dell’'utero e
mio e lo gestisco io saran-
no d’accordo su questo
argomento. Tutte le don-
ne dovrebbero ribellarsi
per essere assimilate alle
cavalle, alle mucche e al-
le vacche. Che fine han-
no fatto le lotte perl'e-
mancipazione femmini-
le?Ipaesi che praticano
questa vergogna vengo-
no considerati all’avan-
guardia. Probabilmente
non temono di fare la fi-
ne di Sodoma e Gomorra.
GIANCARLO TESTI

Renzi ricorda
solo Spinelli

POLITICA. Renzivolaa
Ventotene per ricordare
Altiero Spinelli, il padre
dell'europeismo. Mi
aspettavo che ricordasse
altri grandi della politica
detenuti a Ventotene,
quali Sandro Pertini, An-
tonio Gramsci, Umberto
Terracini e tanti altri.
Nemmeno una parola. Le
ombre di questi grandi
danno fastidio agli omi-
nicchi attuali per dirla
con Sciascia? A. PASSARELLA

NICOLA BERNARDI

presidente di Federprivacy

|-. @Nicola_Bernardi
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LETTERE, OPINIONI E COMMENTI

C’E ANCHE UN’ITALIA
IN GAMBA

Una lettrice afferma cheiil
servilismo & nel DNA dell’
italiano; preciserei dell'i-
tali del sottosviluppo,
dedito all’adulazione, alla
finzione, alle lodi sperti-
cate verso coloro che si
muovono grazie a relazio-
ni personali di cortocircui-
to. Nessuna ambizione a
migliorare se stessi, solo
'ansia di compiacere il
boss di riferimento per pi-
luccare vantaggio. Pero
non sono tutti cosi, al con-
trario esiste anche l'italia-
no serio e manda avanti il
paese. ERCOLE FERRARIO

La lettrice citata lamen-
tava il servilismo che
ha indotto qualcuno a
coprire le statue nude
dei Musei Capitolini in
occasione della visita
dell’iraniano Rohani.
Piti che di servilismo io
parlerei di eccesso pa-
tetico di zelo, in questo
caso, ma tant’é: Lei,

E per le donne
single che si fa?

SOCIETA. Continuo ad
ascoltare da giorni lo
stesso, sbiadito slogan:
peribambini e un diritto
avere un padre e una ma-
dre. Ora, mi domando,
cosa dovremmo fare con
tutte le ragazze madrio

na caratterizzata da maschere e goliardia,

gentile Ferrario, allarga
molto il discorso fusti-
gando “I’italiano del
sottosviluppo”, niente-
meno. Sembra il ritrat-
to del personaggio ci-
nematografico di Chec-
co Zalone, per stare a
un esempio noto e di-
vertente. Ma neanche
un comico di genio, ca-
pace di creare un tipo
non dissimile, fatte le
debite proporzioni, dal-
I'italiano cialtrone di
Alberto Sordi, pud
oscurare una realta giu-
stamente rivendicata,
quella dell'Ttalia in
gamba, al di la degli ste-
reotipi. Io penso que-
sto: ci dimentichiamo
troppo spesso di essere
la piu grande potenza
manifatturiera europea
dopo la Germania.

SERGIO
RIZZA

3 Twitter: @sergiorizza

le donne single, per scel-
ta o per necessita, che se
li crescono da sole? Ob-
bligarle a sposare, o al-
meno affittare, una figu-
ramaschile cheli accom-
pagni al parco sotto casa,
alle feste da Mc Donald e
vada a prenderli a scuo-
la?In caso contrario si fi-
nirebbe per fare loro del
male, oltre ad offendere

PAGINA A CURA DI PAOLA RIZZI

lareligione e lamorale
comune, senza contare I’
oltraggio al comune sen-
so del pudore. Sara pure
un luogo comune, ma bi-
sogna onestamente rico-
noscerlo: i tedeschi sono
antipatici, i francesi arro-
ganti, gli scozzesi tacca-
gni, e gli italiani mam-
moni.

MARCO TIDDI

Una colata
di cemento

AMBIENTE. Una valanga
di cemento si sta abbat-
tendo sulla nostra pove-
ra penisola incurante del
male fisico e materiale
che compie 1'uvomo sulla
natura. E triste constata-
rel'insorgere divere e
proprie montagne di ce-
mento condite da colline
dirifiuti annacquate da
maleodoranti stagni di
veleni.

Chissa se 'uvomo immer-
sonel bagno dell'opulen-
zasarain grado di capta-
reil segnale negativo
proveniente dalle avvisa-
glie della natura.

MORENO ALAMPI

LETTERE@METROITA-
LY.IT SCRIVETE A METRO ROMA,
VIA CARLO PESENTI 1 30, ROMA.
TEL.06 492 412 00
FAX 06 492 412 67 E A METRO
MILANO, VIA UGO BASSI 25, MI-
LANO. FAX 02 507 212 52.
INDICATE NOME E INDIRIZZO
ANCHE SE VOLETE RESTARE
ANONIMI. NON SARANNO PUB-
BLICATE LETTERE PIU LUNGHE
DI 10 RIGHE. LA REDAZIONE PO-
TRA RIDURRE I TESTL.

A CARNEVALE OGNI
SCHERZO (NON) VALE

- tempo di carnevale, festa di origine paga-

pubblico o aperto al pubblico, a meno che non ci sia

un giustificato motivo.

che culminera il 9 febbraio con il martedi
grasso. Ma dopo gli attentati di Parigi, il
terrore rischia di rovinare 1'atmosfera

- spensierata degli anni passati.

Se vi trovaste con vostro figlio in mezzo ad un'af-
follata sfilata di carri allegorici, o ad un party in un
locale strapieno di persone mascherate, come potre-
ste essere certi che il tizio accanto a voi vestito da
omino Michelin non sia in realta un terrorista pron-
to a farsi esplodere?

Che l'espediente del travestimento non sia una no-
vita peri criminali, ne € una riprova la recente rapi-
na aRoma in cui sei banditi con il volto coperto da
maschere di carnevale hanno seminato il terrore in
una sala giochi, svuotando in pochi minuti le casse
del locale e dileguandosi senza che la polizia potesse
identificarli.

Ovviamente, per questioni di sicurezza ed ordine
sociale, il diritto alla privacy passa in secondo piano,
e sin dal 1975 una legge vieta I'uso di caschi protet-
tivi, o di qualunque altro mezzo atto a rendere diffi-

coltoso il riconoscimento della persona, in luogo

metr
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Una sentenza del tribunale di Treviso del 2005 ha
pero stabilito che chi indossa il nigab (o il burga) per
motivi religiosi ha tutto il diritto di coprirsi il volto.
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adottate solo a livello locale in forza della Legge
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Meglio quindi obbligare le persone a rendersi rico-
noscibili per ragioni di sicurezza, o consentire loro di
coprirsi il volto nei luoghi pubblici in occasione del
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Durante i saturnali romani, si realizzava un tem-
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tesa dai bambini, mentre al contempo i controlli di
sicurezza delle forze dell'ordine intasano stazioni
ferroviarie e aeroporti sarebbe un paradosso, e su
questioni del genere c'e poco da scherzare.
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FURLAN
Presidente City Angels

I LEGHISTI
INTOLLERANTI

Palazzo Marino sono stato vivacemente
contestato alla Scuola di formazione del-
la Lega Lombarda. Ero stato invitato a
parlare di immigrazione, tema sul quale
le mie posizioni sono notoriamente di-
verse dalle loro; e 1'avevo apprezzato.
Confrontarsi ¢ sintomo di coraggio, intelligenza,
apertura. Ma non tutti sono stati cosi aperti.

Ho detto due cose che hanno fatto imbufalire i le-
ghisti. E per due volte I'organizzatore del convegno
¢ dovuto intervenire per permettermi di continuare
a parlare. Ecco cosa ho detto:

1) Per i primi sei mesi nei quali sono in Italia ai i-
fugiati é vietato lavorare. Prendono una paghetta
giornaliera, ma non possono lavorare. Dal momento
che l'ozio ¢ il padre dei vizi, alcuni di loro, che pas-
sano la giornata a grattarsi la pancia, vengono ten-
tati da lavoretti particolari. Spesso illegali. E cosi fi-
niscono nelle grinfie della criminalita. Meglio im-
piegarli in lavori socialmente utili, anche per dare
un senso a quella paghetta: facciamogli pulire le
strade, imbiancare i muri, piantumare piante... Ma
questa proposta ¢ stata accolta da un uragano di fi-
schi;

2) Peggio ancora ¢ andata alla mia seconda propo-
sta: favoriamo i ricongiungimenti familiari. Tutte le
statistiche dimostrano che la grande maggioranza
dei crimini violenti, come quelli di Colonia, vengo-
no commessi da maschi giovani senza famiglia:
sbandati, sradicati, arrabbiati. Mentre la presenza di
una compagna o moglie favorisce grandemente l'in-
tegrazione. Dal momento che il 90% dei migranti so-
no uomini giovani, non sarebbe utile che quanti
hanno il diritto di stare qui portino anche la moglie?
Una sola, se ne hanno piu di una; e non tutto il pa-
rentado. Apriti cielo: grida a volonta.

Sono stato contestato alla scuola
di formazione della Lega per le cose
che ho detto sull'immigrazione
- evidente che queste due proposte servo-
no ai cittadini italiani, che hanno il diritto
_‘ di vivere in citta sicure, ancora piu che
agli stranieri. Eppure chi ragiona in modo
dogmatico non riesce a capirlo. Ma la cosa
- che piti mi stupisce e mi fa sorridere, &
che ho ricevuto questa accoglienza in una scuola di
formazione. A scuola ci vai per imparare. E impari
se ascolti. Anche chinon la pensa come te.
Inoltre impari se eviti di generalizzare. Di fare di
tutta l'erba un fascio. Dire, che so, che tutti gli stra-
nieri sono delinquenti, o che tutti i musulmani sono

terroristi, € una stupidaggine. Come dire che tutti i
leghisti sono intolleranti.

PER LA PUBBLICITA SU

A.MANZONI &C. S.p.a

Via C.Colombo, 98
00147 ROMA tel. 06.514625821-5817-5833
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Sky Cinema 1 HD

| Hayley Atwell. METRO

Con Carter
il supereroe
é donna

Per alcuni e la Wonder
Woman del terzo mil-
lennio. E “Agent Car-
ter”, la donna amata
da Capitan America
(interpretatata da Ha-
yley Atwell), che stase-
ra debuttera su Sky Ci-
nema 1 HD con 8 epi-
sodi tutti suoi firmati
ABC e Marvel. METRO

PAGINA A CURA DI ANDREA SPARACIARI; SPETTACOLI@METROITALY.IT

Noemi: “A Sanremo
non canto

L'artista portera
all'Ariston la ballata
“La borsa di una
donna”. E su “The
Voice” dice: “Dovevo
tornare alla musica”

MUSICA «Sanremo é un’on-
da altissima che lascia po-
chi superstiti: io spero di
esserci». Cosi Noemi alla
vigilia del suo 4° Festival,
dove presentera “La borsa
di una donna”, ballata al
femminile scritta da Masi-
ni, mentre nella sera delle
cover cantera “Dedicato”.
I112febbraiouscirailnuo-
vo cd “Cuore d’artista”.
Che Sanremo s’aspetta?
Sono felice del cast, ritro-
verd tanti amici, come
Gaetano Curreri, che ha
collaborato al mio disco.
Credo nel mio pezzo, ho
fatto un buon lavoro. E so-
nocontentadinonandare
Sanremo con una canzo-
ne d’amore.

Di cosa parla, allora?
Racconta le donne in ma-
niera trasparente, ironica
e realistica. Una donna
che ha una vita piena,
madre, lavoratrice, ma
chedevetrovareisuoispa-

zi. Del resto se si parla di
“quoterosa” vuol dire che
c'¢ ancora molto da fare.
Eilsuo album?

Ci tengo molto. Dopo I'e-
sperienza londinese sono
tornata alle radici, alla

’amore”

musica italiana, a una di-
mensione pit pop. Ma di
spessore. Infatticome pro-
duttore c’é¢ Celso Valli,
mentre fra gli autori ci so-
no Curreri, Fossati e San-

giorgi.

Da dove vieneil titolo, “Cuo-
red'artista”?

Dall'inizio del pezzo scrit-
to da Ivano, “Idealistal”.
L’ha composto dopo aver
chiacchierato a lungo con
me a pranzo. Gli ho detto
che volevo fare un disco
vero, non come quelli un
po’ plastificati che sento
in giro. Lui mi ha ritratto
per quello che sono: una
donna di 34 anni idealista
erealista al tempo stesso.
Come mai non rifara “The
Voice of Italy”?
Un’esperienza diverten-
te, chemihainsegnato co-
me stare davanti a una te-
lecamera. Ma, dopo tre
edizioni, ho sentito che
erafinita. Volevotornarea
tempo pieno a fare la mia
musica. DIEGO PERUGINI

Festival: Garko ora é in forse

SANREMO “Per ora possia-
mo solo dire che sta bene,
per fortuna. Sulla parteci-
pazione al Festival di Sa-
Nremo non sappiamo an-
cora darvi una risposta”.
Si sciogliera solo nei pros-
simi giorni il dubbio sulla
partecipazione al Festival
di Gabriel Garko, rimasto

ferito ieri mattina a Sa-
nremo dallo scoppio della
villetta nella quale sog-
giornava. Per il vice con-
duttorela prognosirecita:
lieve trauma cranico con
escoriazioni diffuse. Dieci
giorni la prognosi. E rima-
sta, invece, uccisa la pro-
prietaria 77enne della vil-

letta, rimasta uccisa nello
scoppio causato, secondo
le prime ricostruzioni, da
una fuga di gas.

L'organizzazione del
Festival fa sapere che per
il momento “Gabriel Gar-
ko e confermato sul palco-
scenico del Teatro Ari-
ston”. METRO
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Una scena del film. METRO

A Zootropolis
Abatantuono
e una star

CINEMA Non importa se
sei elefante o topora-
gno, a Zootropolis puoi
diventare qualsiasi co-
sa tuvoglia, visto che &
la citta dove tutte le
culture convivono. Dal
18 bastera andare al ci-
nema per entrare nel-
I'universo del nuovo
cartoon Disney, “Zoo-
tropolis”, appunto, di-
retto da Byron Howard
e Rich Moore. Stellare
il cast della versione
italiana, da Ruffinia
Lopez, da Matanoa
Mannino a Diego Aba-
tantuono che davocea
unavolpe. <Mi fanno
sempre fare personag-
gi grossi perché sono
grosso... Comunque,
adoroi film Disney per-
ché li ho visti da picco-
lo con mio papa, poi
conifiglie oraconifi-
gli dei figli, un incrocio
di generazioni», dice
Abatantuono. e s.n.p.
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CHIAMI ORA! ULTIMI POSTI DISPONIBILI

Per AudioNova, mettere il Cliente al centro vuol dire
prima di tutto ascoltarlo. Per questa ragione, conduciamo
regolarmente delle indagini coinvolgendo proprio i
consumatori, persone con deficit uditivo, ai quali si chiede
di provare un apparecchio acustico di nuova generazione,
per verificarne l'efficacia. L’apparecchio acustico oggetto
dellultima indagine, prometteva di migliorare l'ascolto in
ambientidisturbatieirisultartiemersi sono stati estremamente
positivi: quando si parlava in ambiente affollato e rumoroso o
si discuteva in gruppo, sono stati rilevati, a detta dei volontari,
miglioramenti nel riconoscimento delle parole che vanno dal
78% al 120%*. Confortata da questa esperienza, AudioNova ha
deciso di effettuare un nuovo studio. _’apparecchio in esame
e il Selectic Nipling Pro2, dotato di un processore piu veloce
e di un sistema di riduzione del feedback, ossia del fastidioso
fischio che a volte generano gli apparecchi acustici di vecchia
generazione.

* Fonte dati interni marketing AudioNova Gennaio - Febbraio 2015.

Come partecipare: | partecipanti
potranno testare per due settimane
gratuitamente e senza alcun impegno di
acquisto gli apparecchi acustici di ultima
generazione Selectic Nipling Pro2, a casa, per
strada, negli spazi aperti oppure al cinema

o durante una cena al ristorante. Si cercano
volontari portatori e non portatori di apparecchi
acustici e in ogni caso possono aderire a questa
iniziativa tutte le persone che hanno un calo
uditivo. Potete iscrivervi chiamando il numero
verde 800 767026 oppure andando sul sito
www.audionovaitalia.it/test.

Ma attenzione, il numero di partecipanti € limitato
alle prime 500 persone che faranno richiesta.

Numero Verde Gratuito

800-767026) AudioNova _C)

www.audionovaitaliait PAGHI DI MENO, SENTI DI PIU

Trovi il Centro Acustico AudioNova piu vicino a Lei:




Il colpaccio

1§ tcnico Pp Gurdioa. /AF
Guardiola
al City

Mancava solo l'ufficia-
lizzazione, ed é arriva-
ta ieri mattina: dalla
prossima estate Pep
Guardiola sara il nuo-
vo manager del Man-
chester City. La stessa
societainglese, rin-
graziando l'attuale
tecnico Manuel Pelle-
grini, ha annunciato
'arrivo dell’allenatore
spagnolo. Dopo tre
stagioni sulla panchi-
na del Bayern Mona-
co, Pep Guardiola ha
scelto il City, firmando
un contratto di tre an-
ni. METRO

Moto/Test di Sepang

Lorenzo
batte Rossi

Le Yamaha ripartono
come avevano finito
nella stagione appena
chiusa: davanti a tutti.
Nella prima giornata
di test di MotoGp sulla
pista malese di Se-
pang, il campione del
mondo Jorge Lorenzo
ha staccato il suo eter-
no rivale e compagno
di squadra Valentino
Rossi di 1“033 (“ok,
ma troppo il distacco”
silamenta Vale, “tutto
facile” sentenzia Lo-
renzo). Terzo tempo
per la Honda di Pedro-
sa (+1”096), mentre
Marquez non va oltre
il 7°. METRO

PAGINA A CURA DI ORIETTA CICCHINELLI E OSVALDO BALDACCI; SPORT@METROITALY.IT

Dzeko no, dubbio Totti

CALCIO Stasera non ci sara
Edin Dzeko contro il Sas-
suolo (arbitra Calvarese)
nell’anticipo di campio-
nato. Luciano Spalletti
spiega: “Harimediatouna
contusione forte col Frosi-
none. Totti? Ha un dolore
sul gluteo: spero che ce la
faccia. Anche Maicon ha
un contrattempo”. A chi
chiede chi possa giocare
nell’eventualita ~ come
centravanti, l’allenatore
replica che “in mancanza

diDzeko e Totti dobbiamo
fare qualcosa di diverso.
Abbiamo Sadiq: non ha
grandissimatecnicamasa
sbucare dietro la linea di-
fensiva. Ha un estro den-
tro il contesto reale di as-
soluta qualita - sottolinea
— Tecnicamente puo la-
sciar perplesso, ma messo
dentro se la cava benissi-
mo. Ha personalita e qua-
lita. Dzeko ha preso male
ilcambiodisabato?Eraun
po’ arrabbiato, perché

non riesce a segnare. In
pit la situazione del pol-
paccio un po’ la sentiva”.
Dopo la svolta di Frosino-
ne, per Spalletti “fonda-
mentale” ora “restalaten-
sione di dover vincere tut-
te le partite come fossero
finali”. E, sul neo arrivato
Perotti dice: “Puo dare un
contributo. Sa interpreta-
re diverse posizioni. Cosi
come Zukanovic. Il nostro
mercato e chiuso: larosa e
completa”. METRO

Inter, nervi tesi
e gambe moll

Il tecnico fa mea
culpa su twitter, ma
la polemica non si
placa e domani c’e il
Chievo da battere

CALCIO “Mi scuso per un
gesto di rabbia che non
avrei dovuto fare!”. E il
mea culpa dell’allenato-
re dell'Inter, Roberto
Mancini, che su twitter
torna sul gestaccio (puni-
to con 1 turno di squali-
ficaeunamultada5mila
euro) del dito medio mo-
strato ai tifosi del Milan,
mentre usciva dal campo
dopo l'espulsione nel
derby perso 3-0. Dopo
quattro turni senza vitto-
rie il morale di Mancio &
Co. € a terra, ai minimi
storici, visto anche lo sci-
volone in classifica.

E se il presidente del
Coni, Giovanni Malago,
bacchettail tecnico (“Tut-
te le persone, io per pri-
mo, che hanno un ruolo
pubblico, devono sempre
ricordare che sono ,sotto
una maxi lente di ingran-
dimento: qualsiasi cosa
viene amplificata, anche
gestiistintivi”), 'ex ct az-
zurro Lippi lo assolve: “E
un po’ nervoso — dice -
non €& da condannare.

Quante volte ho risposto
dalla tribuna”. Mentre
I'Ordine nazionale dei
giornalisti ci mette il ca-
rico e “deplora il compor-
tamento” dell’allenatore
che in un’intervista nel
dopo partita, “si e rivolto
con parole scortesi e of-
fensive” alla collega Mi-
caela Calcagno.

Icardi cita Moratti

Si serve di twitter pure
l’attaccante Mauro Icardi
per cercare una riappaci-
ficazione con i tifosi ne-
razzurridopole dure con-
testazioni post-derby a
causa del rigore sbaglia-

J
L'attaccante Mauro Icardi.

to: “L'Inter & Milano, i ti-
fosi dell'Inter — scrive —
sono sempre stati consi-
derati i milanesi veri.
L'Inter ha sempre rappre-
sentato l’orgoglio dello
sportmilanese”. Una cita-
zione dell’ex presidente

Massimo Moratti e un
messaggio d’amore verso
tifosi e club: le due esclu-
sioni dall’11 titolare con-
trola Juve e il Milan, sono
state interpretate come
una bocciatura di Manci-
ni e una rottura nei rap-
porti traidue.

Ma e gia tempo di cam-
pionato: domani sera, a
San Siro, arriva il Chievo
(reduce dal pesante ko
con la Juve) ed é vietato
sbagliare. Riuscirail Man-
cio aresuscitare I'Inter di
primadeldiluvio, lasqua-
dra granitica, implacabi-
le, noiosa si ma comun-
que efficace? METRO

Il mercato si chiude all’attacco

CALCIOMERCATO Girandola
diaffarianchenell’'ultima
giornata di calciomerca-
to, ma senza sorprese cla-
morose. Fabio Quagliarel-
la torna alla Sampdoria
dal Torino per sostituire
Eder finito all'Inter. I blu-
cerchiati si sono assicura-
ti anche Diakite dal Frosi-
none. Molto attiva la Fio-
rentina chaha presoKone
dall’Udinese e anche il di-

"Fabio Quagliarella./ LAPRESSE

fensore Benalouane, e ha
ceduto Gilbertoal Verona.
La Roma ha ufficializzato
Perotti e la cessione di

Doumbia al Newcastle.
Confermato Regini per il
Napolichehapresoanche
Raicevic dal Vicenza gi-
randolo al Carpi, mentre
il difensore centrale del-
I’Empoli Barba che era
statoaccostatoai parteno-
pei é invece finito allo
Stoccarda. UEmpoli lo ha
rimpiazzato con Airaudo.
All’estero anche Paloschi,
allo Swansea in Premier

league, mentre il Chievo
ha sostituito 'attaccante
con Floro Flores dal Sas-
suolo.In tema diattaccan-
ti il Torino ha acquistato
I'argentino classe ‘96 Lu-
cas Boye, ma da luglio. Al
Milan De Jong ha rescisso
il proprio contratto. Tor-
nain Italia, al Bologna dal
Trabzonspor, Kevin Con-
stant, ex di Chievo, Genoa
e Milan. METRO

Luciano Spalletti si prepara alla trasferta col Sassuolo. /LAPRESSE
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Domani Lazio-Napoli

All'Olimpico

tre puntl pesantl
CALCIO Per il match di
campionato tra Lazio e
Napoli, all’'Olimpico,
Sarri (nella foto) dovra
fare ameno di Hysaj e
Allan, entrambi gia dif-
fidati e ammoniti con-
tro ’Empoli. Trai bian-
cocelesti mancheran-
no Alessandro Matri,
espulso contro ’'Udine-
se dopo unarissa nel
tunnel degli spogliatoi,
icentrocampisti Catal-
di e Milinkovic-Savic
ammoniti e anche loro
diffidati. Pioli dovra ri-
nunciare agli infortu-
nati Biglia, De Vrij, Ki-
shna, Radu. METRO

Juve-Genoa
dirige Russo

CALCIO Sara Russo di
Nola a dirigere Juve-Ge-
noa, per la 23/a giorna-
tadiSerie A, domani
h20.45. Alrratiil big
match tra Napoli e La-
zio, all’Olimpico. Cosi
le altre designazioni:
Empoli-Udinese (Abba-
tista), Fiorentina-Carpi
(Cervellera), Frosinone-
Bologna (h. 18.30, Ger-
vasoni), Hellas Verona-
Atalanta (Di Bello), In-
ter-Chievo (Valeri), Ju-
ventus-Genoa (Russo),
Palermo-Milan (Mazzo-
leni), Samp-Torino
(Guida). METRO

Quagliarella
la sfida dell'ex

CALCIO Fabio Quaglia-
rella esordira domani
con lanuova maglia
della Samp proprio
controisuoi ex compa-
gni del Toro. METRO
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Allattamento

800 mila
morti
evitabili

Se ogni madre allat-
tasse al seno il proprio
bebe, potrebbero es-
sere prevenute oltre
800 mila mortitrai
bambini di tutto il
mondo. Sarebbe an-
che possibile preveni-
re 20 mila casi ogni an-
no di cancro al seno.
Cosi come la meta dei
casi mondiali di dis-
senteria. Sono alcune
delle conclusioni della
nuova ricerca Breast-
feeding Series sulla ri-
vista Lancet. METRO

metr@famiglia

Genitori separati inadempienti
Pioggia di multe in arrivo

Su circa 89.000 separazioni in Italia nel 2014,

il 35% dei genitori non ha rispettato gli accordi:
il giudice ora li potra multare

FAMIGLIA Se sulla riforma
del divorzio breve nei me-
siscorsisieconcentratala
totalita dell’interesse me-
diatico, c’éunanovitapas-
sata un po’ in sordina ma
destinata a cambiare pro-
fondamente la gestione
delle cause diseparazione
e divorzio. «Il nuovo arti-
colo 614 bis del codice di
procedura civile, infatti,
cosi come novellato dalla
L. 132 del 2015, prevede,
in caso di inadempienze
da parte di un ex coniuge,
la possibilita per il Giudi-
ce di fissare 'ammontare
di una sanzione che scat-
tera ogni qualvolta la vio-
lazione dovesse reiterar-
si», spiega l'avvocato Lo-
renzo Puglisi, presidente
e fondatore dell’associa-
zione Familylegal, che si
occupa di diritto di fami-
glia.

Quali obblighi?

Non si tratta di violazioni
legate al mancato paga-
mento dell’assegno, ben-
sirelativealla gestione dei

Gestione dei figli

L’Osservatorio Fami-
lylegal stima che il
40% delle richieste an-
nuali di modifica dei
provvedimenti di se-
parazione gia in esse-
re si registri a cavallo
tra dicembre e gen-
naio proprio per moti-
vi legati alla gestione
dei figli e nel 60% dei
casi le coppie non rie-
scono ad accordarsi si-
no all’ultimo, violando
I'onere di definire il
tutto entro la fine di
settembre (mese che
normalmente viene in-
dicato come limite
massimo per organiz-
zarsi).

minori. Ad esempio, I'ex
marito riporta sempre a
casa i figli con due ore di
ritardo, il giudice puo sta-
bile una multa. U'ex mo-
glie non vi consente di
prelevare i figli nei giorni
di vostra spettanza senza

PAGINA A CURA DI SERENA BOURNENS

alcuna ragione fondata?
Multa. L’ex marito prefe-
risce andare in vacanza
con la sua nuova compa-
gna omettendo di portar-
sidietroancheifigli? Mul-
ta. Il giudice determina
l'ammontare della som-
ma tenuto conto del valo-
re della controversia, del-
la natura della prestazio-
ne, del danno quantifica-
to o prevedibile e di ogni
altra circostanza utile.

I casi pit frequenti?

La gestione dei figli non
solo nella quotidianita,
ma anche nella pianifica-
zione dei weekend e delle

1§ 'giudice puo fissare l'ammontare di una sanzione./ METRO

e al

vacanze. «<IToppo spesso -
spiega Puglisi-diassistere
abagarre nelle aule di giu-
stizia per temi come que-
sti che riflettono I’assolu-
ta non curanza per l'inte-
resse reale dei figli e I’as-
senza, talvolta, di una re-
sponsabilita genitoriale.
La riforma mira proprio
ad arginare questa ten-
denza consentendo ai
Giudici di calibrare la
somma delle sanzioni an-
che alla luce del reddito
del genitore inadempi-
mente». Sebbene questa
possibilita sia concreta e
percorribile, listituto e
ancora poco conosciuto

Wwww.metronews.it
Martedi 2 febbraio 2016

anche fra avvocati, tanto
che, a oggi, sono pochissi-
melerichiestein talsenso
inoltrate ai Tribunali. Si
stima pero che nel corso
del 2016 le pratiche subi-
ranno un incremento
esponenziale, complicela
situazione di precarieta
economica in cui versa la
stragrande maggioranza
di separati.

11 35% inadempiente

Su circa 89.000 separazio-
ni in Italia nel 2014 (dati
Istat), e il 35% - secondo i
dati raccolti da FamilyLe-
gal-arendersi in qualche
modo inadempiente gia a
partire dai primi sei mesi
dalla separazione. Dal
2006, la legge che regola-
menta l'affido condiviso
prevede espressamente il
diritto dei figli minorenni
di condividere i periodi di
festa con entrambi i geni-
tori nell’ottica di rendere
il meno dolorosa possibi-
le la disgregazione fami-
liare. Lalegge, seppur ben
strutturata, non ¢€ in gra-
do di fermare 'aumento
delle liti che si registra a
partire alla seconda setti-
manadidicembre e sipro-
traefinoalloscaderedelle
festivita. METRO

Residenza bioclimatica LA PISANA%

10/2012 - Fine lavori
10/2013 - 50% vendu

10/2015 - ultime 3 UNITA’ (con camino e giardini)

=

DA €23

Arredi, elettrodomestici, illuminazione, porte blindate, grate di sicurezza,
irrigazione, piante e giardini, aria condizionata, solare termico e fotovoltaico.

FULL
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Club Metro e
Green Cross Iltalia

fi invitano a partecipare al
concorso ambientale per le scuole

Immaginiperlaterra

il tema &

Scadenza 31 marzo 2016

Per scaricare il bando, vai su
www.metronews.it, entra nella sezione Club Metfro & segui le istruzioni
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In palio 1.000 euro per ogni scuola vincitrice, da usare per progetti
ambientali, e la possibilita di essere premiati dal Capo dello Stato.
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LACE d’obbligo./ METRO

ACE
Roma
la

STUDI La certificazione
energetica degli appar-
tamenti e obbligatorio,
come noto, nei casi di
locazione, compraven-
dita e per accedere agli
sgravi fiscali per le ri-
strutturazioni volte al
conseguimento diri-
sparmio energetico.
Conseguire I'’ACE (atte-
stato di Certificazione
Energetica) ha pero un
costo. Variabile. Pron-
toPro.it, il portale che
faincontrare domanda
e offerta di lavoro pro-
fessionale e artigiana-
le, ha stimato i prezzi
medi (per un biklocale
di 79 m?). In Italia: 120
euro, a Roma 141 (citta
piti cara), aMilano 138,
aTorino 126. METRO

METROQUADRATO@METROITALY.IT

metr@quadrato

Ripagare i lavori in casa
con l'efficienza energetica

esperienze
italiane. Dal rapporto
OISE emerge il caso
olandese: vecchie ed
energivore case
popolari trasformate

SOSTENIBILITA Ripagare i
lavori di efficientamento
energetico con i risparmi
ottenuti in bolletta. Il te-
ma non ¢ nuovo. In Italia,
Paese dal vetustissimo e
super-energivoro  patri-
monio edilizio, sisono gia
segnalate importanti ini-
ziative: la campagna
Econdominio, per esem-
pio, oppure, aMilano, ica-
si,giaraccontatidaMetro,
del condominio di viale
Zara 58, il primo col “bol-
lino blu” del Comune (ini-
ziativa Rete Irene), o delle
case Erp di via Gandino,
che hanno, d’accordo con
la societa di gestione MM,
impiantato una maxi cal-
daia a pellet al posto di
quella vecchia a gasolio.
Ora, dall’estero, viene
un esempio che ha attira-
to molta curiosita e che ¢
stato illustrato il 28 gen-
naioaRomaalla presenta-
zione del rapporto OISE

— | 1
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| La ristrutturazione a costo zero di Emmerhout, in Olanda./ WWW.ENERGIESPRONG.EU

9

I milioni di interventi di
recupero edilizio in Italia dal
1998 ad oggi.

da parte dei sindacati Fe-
neal-Uil, Filca-Cisl, Fillea-
Cgil e di Legambiente. Si
tratta del progetto dispie-
gato a Emmerhout, quar-
tiere di Emmen, Olanda,
in cui le vecchie case po-
polari degli anni ‘60 (a
schiera) vengono trasfor-

2,5

| milioni di interventi di
efficientamento energetico in
Italia dal 2007 ad oggi.

mate in case a energia
quasi zero nel giro di una
settimana e senza trasfe-
rire le famiglie residenti
grazie all’ausilio di pre-
fabbricati. Prefabbricati
anche i tetti con fotovol-
taico e le facciate coiben-
tate. METRO

Energiesprong

Ristrutturare un edifi-
cio in sette giorni, sen-
za sovvenzioni e con

una garanzia di 30 anni.

e AEmmerhout sono
state ristrutturate le
prime 35 case in so-
cial housing e molte
altre seguiranno. Il
progetto Energie-
sprong coordina
banche, societa di
social housing e im-
prese costruttrici.

Gli esperti di Confedilizia
(tel. 06-6793489) rispon-
dono ai quesiti.

La legge prevede specifi-
che maggioranze per de-
liberare l'installazione,
in edifici condominiali,
di colonnine per laricari-
cadi auto elettriche?
Lamateria e regolata
dall’art. 17-quinquies,
d.l.n.83del 22.6.12
(cosicome convertito
dallal n. 134 del
7.8.’12): “Le opere edili-
zie perl'installazione
delle infrastrutture di
ricarica elettrica dei
veicoli in edifici in con-
dominio sono approva-
te dall'assemblea di
condominio, in prima
o in seconda convoca-
zione, con le maggio-
ranze previste dall'arti-
colo 1136, secondo
comma, del codice civi-
le”. Vie una deroga agli
ordinari quorum per le
innovazioni: sara suffi-
ciente un quorum deli-
berativo costituito dal-
la maggioranza degli
intervenuti e da alme-
no la meta del valore
dell’edificio.

metr®

Fedelmente da 15 anni
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e grazie a voi continuiamo a crescere!
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a tutte le ore.

: CARRE FRANCAIS

Dalla Francia, t migliort artigiani del gusto vi faranno
gustare le eccellenze d’oltralpe.

N9~

Ogni giorno prodotti artigianali freschi, da consumare
nell’elegante bistro oppure da portare a casa.

N9 o

* Brunch “a la francaise” la domenica.
* Oltre 50 tra vint e champagne.
* Carni e Formaggr selezionati.
* Pasticceria artigianale e pane caldo

SN

ROMA - VIA VITTORIA COLONNA, 30 {PZZA CAVOUR}
WWW.CFR-INTERNATIONAL.FR - TEL. 06 - 64.76.06.25
Apertura dalle 8.00 - Kl Le Carré Francais Roma
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Panzironi: “Da Buzzi
contanti ad Alemanno”

Lex ad Ama in aula:
“Soldi consegnati per
le campagne elettorali
sue e di Visconti”

CITTA «Pacchi di contanti
per la campagna elettora-
le». Faranno certamente
discutere le parole dell’ex
amministratore di Ama,

= Franco Panzironi, uno de-

Il candidato ieri a Primavalle.
OMNIROMA

Morassut
“arruola”
la Baglio

E partita ufficialmente
ieri dal mercato riona-
le di Primavalle la can-
didatura di Roberto
Morassut alle prima-
rie del centrosinistra
per il candidato sinda-
co. «Non corro per di-
videre, con Giachetti
(principale avversario
per le primarie del 6
marzo, ndr) condivido
molti valori». Il capo
del comitato elettora-
le di Morassut é Vale-
ria Baglio, gia presi-
dente dell’assemble a
capitolina con Marino.
«L'ex sindaco ha fatto
cose buone, come la
chiusura di Malagrot-
ta e la lotta ai cartello-
ni selvaggi». METRO

Piazza San Pietro

Tornano
ambulanti
e urtisti

Urtisti e venditori di
bibite e gelati posso-
no tornare a vendere a
ridosso di piazza San
Pietro. Lo ha disposto
un’ordinanza del com-
missario per Roma
Francesco Paolo Tron-
ca, dopo un’analisi dei
flussi di pellegrini ne-
gli ultimi mesi effet-
tuata dalla questura.
L'ordinanza prevede
che gli ambulanti pos-
sano comunque torna-
re nelle postazioni ori-
ginali solo nei giorni
feriali, eccetto il mer-
coledi giorno di udien-
za papale, «<a meno
chein tali giorni non
siano in programma
eventi giubilari». Mg-
TRO

gli imputati eccellenti del
processodi Mafia Capitale
che, di fronte ai giudici
della X Sezione Penale, ie-
ri ha chiamatoin causa di-
rettamente I’ex sindaco
GianniAlemannoel’exas-
sessore all’ambiente Mar-
co Visconti.

Secondo Panzironi en-
trambi avrebbero stretto

Corruzione

CITTA E stato approvato ie-
ri il nuovo Piano anticor-
ruzione per il Comune di
Roma del commissario
Francesco Paolo Tronca
per il triennio 2016-2018.
Tra le novita pit impor-
tanti sara istituita la Cen-
trale unica di committen-

Franco Panzironi. /EIDON

un accordo politico con
Salvatore Buzzi, il quale
nel2013avrebbefinanzia-
to le rispettive campagne
elettorali facendo transi-
tareildenaroattraversola
Fondazione Nuova Italia,
di cui lo stesso Alemanno
era presidente e Panzironi
segretario. Soldi regolar-
mente registrati, ma an-

che contanti di cui non ri-
sulta alcuna traccia nella
contabilita. «Tutte le volte
cheBuzzi prendevaunap-
puntamento - le parole di
Panzironi in aula - veniva
in Fondazione con pac-
chetti di soldi, consegna-
va l'importo, chiuso in
una busta, che poi veniva
ritirata da Visconti o dai

: si alla centrale unica

za, che avra il compito di
aggregare a sé e di vaglia-
re attentamente gli ap-
palti di interesse pubbli-
co, echeavraal suointer-
no dirigenti e figure am-
ministrative in stretto
contatto con I’Autorita
nazionale anticorruzio-

ne. Inoltre la rotazione
del personale comunale
sara rimodulata per ren-
derla pitt armonica con
gli obiettivi di maggiore
efficienza della macchi-
na amministrativa e sara
accompagnata da corsidi
formazione. METRO

sono apparsi nella maison di via

Zoolander in via Condotti

«Hey Roma, ho sentito che Derek e Hansel stanno per sfilare die-
tro le vetrine della boutique di Valentino». Cosi, con un tweet
l'attore Ben Stiller ha anticipato la divertente promozione del film
Zoolander 2. Poco dopo lui e il suo partner sul set Owen Wilson

da una folla di fan e follower e si sono calati ei personaggi dei
due super-modelli, davanti a una salva di flash e di smartphone
che hanno catturato la loro performance». juapresst

Condotti, preceduti all'esterno

Airbnb pii sicuro: da oggi
gli ospiti saranno registrati

CITTA E stato siglato ieri in
Prefettura l’accordo tra
Airbnb, il pitt importante
portale turistico per tro-
vare e mettere a disposi-
zione appartamenti perle
vacanze, e la Regione, la
Questura e Palazzo Valen-
tini. Da oggi a Roma
chiunque voglia dare

ospitalita tramite il servi-
zio di Airbnb, dovra regi-
strare i propri ospiti attra-
verso il sito https:/[allog-
giatiweb.poliziadista-

to.it/, cosi come avviene
per gli albergatori profes-
sionisti. La Regione inve-
ce fornira informazioni
utili ai visitatori. METRO

Wwww.metronews.it
Martedi 2 febbraio 2016

Sequestrato
loyacht
di Mussolini

LITORALE C’era anche la
suoi collaboratori». Lo  barcaavelaappartenu-
stesso Alemanno, indaga-  taaMussolini fino al
to in un altro filone del- 1943 traibeniseque-
I'indagine per corruzione  stratiieridalla Guardia
e finanziamento illecito, diFinanza di Fiumici-
avrebbe ricevuto perso- no sudisposizione del-
nalmenteBuzzinelsuouf- laDdadiRoma, enelle
ficio, tramite l'interessa-  disponibilita diunim-
mento di Panzironi, che prenditore romano le-

perd davanti ai giudici ha
dichiarato di non aver as-
sistito all’incontro. Ieri,
né Alemanno, né Visconti

gato alle coop “Domus
Caritatis” di Tiziano
Zuccolo ed “Eri-
ches29”, finite nell’in-

hanno commentato, ma chiesta su Mafia Capi-
in passato hanno sempre  tale.Labarca erainte-
respinto ogni addebito, stataaun prestanome
negandodiavermaipreso nullatenente e con di-
soldi da Buzzi. Anche I'ex  versi precedenti pena-
consigliereregionaleLuca  li. Fraimmobili (alcuni
Gramazio, tuttora dete- deiqualiaffittatialle
nuto, haribaditolasuain-  coop)quote societarie
nocenza: «<Non ho mai fa-  enegoziibeniseque-
vorito Buzzi, ho solo se- stratiammontanoa28

gnalato disoccupati». milioni di euro. METRO

MARCO CARTA

AUTO ACQUISTIAMO
IMMATRICOLATE DAL 2004/2015 CON RAPIDITA,
INOLTRE USATO CON USATO PIU’ TI DIAMO LA
DIFFERENZA. VALUTAZIONI E PASSAGGIO IN SEDE
PAGAMENTO CASH. S.T. AUTO SRL VIA COLLATINA
146 A/B/C. SE HAI UN AUTO INCIDENTATA E/O
FUSA NOI LA RITIRIAMO E TE LA PAGHIAMO.
TEL. 06 2574030 - 339 8874220

www.autoacquistiamocash.com

- auto propria

SEDE DI LAVORO:

- Roma e Provincia

SOCIETA EDITRICE CON SEDE A ROMA E ALLA RICERCA DI:

VENDITORI di SPAZI PUBBLICITARI

CON LE SEGUENTI CARATTERISTICHE:

- Attitudine alla vendita, ottime capacita relazionali,
determinazione al raggiungimento degli obiettivi;
- domicilio nella provincia di Roma;

REQUISITI DESIDERATI:

- Esperienza, maturata nella vendita di spazi pubblicitari;

- diploma di maturita, gradita laurea con indirizzo
economico-finanziario;

- conoscenza del pacchetto Microsoft Office

Inserimento immediato
Anticipo provvigioni e provvigioni di sicuro interesse

La ricerca é rivolta a candidati ambosessi (ai sensi delle leggi 903/77
e 125/91), e a persone di tutte le eta e tutte le nazionalita (ai sensi
dei decreti legislativi 215/03 e 216/03) che proponendo la propria
candidatura esprimano il consenso al trattamento dei loro dati secondo
quanto previsto dalla normativa sulla privacy (D. Lgs. 196/2003).

Telefonare a: 348 6004223
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Around Tuk Music, Fresu
e 1 nuovi talenti della musica

Alla Casa del Jazz
registrazione live
del progetto
voluto dall’eclettico
trombettista

CONCERTI Produrre nuovi
talenti deljazz, enonsolo
del jazz, italiano e inter-
nazionale avvalendosi
della consulenza di una
rete di artisti e talent
scout. E da queste pre-
messe che nasce Tuk Mu-
sic, I'etichetta discografi-
ca del trombettista Paolo
Fresu, uno dei maggiori
protagonisti della scena
recente del jazz, in con-
certo questa sera alle 21
allaCasadelJazz perlare-
gistrazione live del pro-

La fine del mondo
di Simona Notaro

POP Stasera, dalle 22,
nel club Le Mura ap-
puntamento con il
concerto di Simona
Norato. La cantautrice
presenta le canzoni del
suo nuovo album “La
fine del mondo”. s.m.

Il Don Giovanni
secondo Preziosi

TEATRO E uno degli
(anti)eroi per eccellen-
za del teatro moderno
e portarlo in scena pre-
suppone una sfida con
se stessi che non tutti
gli attori e registi deci-
dono di voler affronta-
re. Don Giovanni arri-
va al Quirino, da stase-
raal 14, con il suo cari-
codiirriverenza che
ormai da secoli conti-
nua ad accompagnar-
lo, rendendolo sempre
fresco, contempora-
neo. ’onore e 'onere
di dar nuova vita alle
sue avventure tocche-
ra ad Alessandro Pre-
ziosi (qui protagonista
eregista). Info:
066794585. po. PA.

getto Around Tuk Music.
A sei anni dalla nascita
dell’etichetta Fresu ha

Palazzo Braschi

Quando Roma
era un paradiso

LIBRI Stefano Malate-
sta presenta il suo libro
Quando Roma era un
paradiso (Skira) giovedi
h18 al Museo di Roma.
Con lui A. Guglielmi,
Giorgio Montefoschi,
Emanuele Trevi. METRO

Quirinetta Caffe
congli O.R.K.

MUSICA Partira giovedih22
dal Quirinetta Caffé Con-
certo il tour europeo degli
ORK.. II supergruppo
composto da Lef (Obake,
Berserk!), Colin Edwin dei
Porcupine Tree, Pat Ma-
stellotto (King Crimson) e
Camelo Pipitone di Marta

Il musicista e produttore discografico Paolo Fresu.

unito una buona parte
dei musicisti che per la
Tuk hanno inciso, dando

suiTubisarainscenanello
spaziodiviaMinghettiper
presentare il disco Infla-
med Rides, uscito a otto-
bre. I’album racchiude le
influenze di quattro musi-
cisti sopraffini per tecnica
ed esperienza, capaci di
regalare brani multifor-
mi, difficili da incasellare,
che esplorano il subcon-
scioattraversostorie oscu-
re e fantastiche.s.m.

SERVIZIO PREZIOSI

VENDESI GIOIE

COMPRO ORO

E ARGENTO

Pagamento contanti

fino a 2999.00 euro
50 centesimi in piu al grammo

sulle massime quotazioni
del giorno

CIRC.NE TRIONFALE 53b
00195 ROMA (Zona Prati, Clodio, Eroi)

Tel. 06 83906213

ORARIO NO-STOP
Lun./Sab. 9.00-19.30

cosi visibilita a quegli ar-
tisti che si stanno facen-
do conoscere anche fuori
dai confini nazionali (co-
me ad esempio Luca
Aquino e Raffaele Casara-
no) e per confermare la
qualita del jazz contem-
poraneo nel nostro pae-
se.

AccantoaFresu, cheha
sceltodisuonare-induo,
trio, quartetto o forma-
zioni piu allargate — com-
posizioni originali scritte
dagli stessi musicisti cisa-
ranno fra gli altri Mirko
Signorile, Dino Rubino,
Debora Petrina, Gaetano
Partipilo, Francesco Pon-
ticelli, Enrico Morello e,
special guest, il trombo-
nista Gianluca Petrella.

Infotel. 06704731.
STEFANO MILIONT

 Cotton Clubl
De Barre

in quartetto

JAZZ Stasera h21 al
concerto di Angelo De-
barre. Il chitarrista di
Saint-Denis presenta
con il suo quartetto
Valse pour mio cavo,
dedicato al chitarrista
Django Reinhardt. s.m.

ROMA

Con la Ferilli si ride di gusto

Con Signori...Le Paté de la Maison Sabrina Ferilli torna al Sistina,
da domani h21, per la ripresa della brillante commedia. Sullo sto-
rico palco, accanto all’attrice romana (e romanista) ci saranno
Maurizio Micheli e Pino Quartullo. Repliche fino al 14. jmetro

Non solo risate
sulle ribalte romane

TEATRO L’amore racconta-
to da una prospettiva di-
sincantata e irriverente,
protagonista in Morsi a
vuoto, con Francesco D’A-
more e Luciana Maniaci,
ultimo capitolodella trilo-
giaManiacid’amore, dal5
al 7 al Teatro dell’Orolo-
gio. Al della Cometa, dal 4
al 14, Pino Insegno e i Ba-
raonna sono gli interpreti
di un divertente viaggio
nel mondo della televisio-
nedegliAnni’60-'80. Men-
tre le peripezie e gli intri-
ghi sentimentali di una
delle pit amate eroine di
Shakespeare rivivono al

teatro delle Muse (dal 4 al
23), grazie alla compagnia
dei Bardi e alla loro Bisbe-
ticadomata. Il rapporto di
odio e di profonda stima
che lega un’anziana alla
suabadante einveceilleit-
motiv del coinvolgente
Due donne che ballano, al
teatro India dal 3 al 7, di-
retto da Veronica Crucia-
ni. Ultima segnalazione
per il pirandelliano 2 ma
non 2, commedia intelli-
gentediequivocie colpidi
scena con Antonella Caro-
ne e Simone Castano, al
Brancaccino finoal 7.
DOMENICO PARIS

Parole crociate

Orizzontali

1. Appassionata o smunta
7. C'é anche quello per
dolci 13. Prese il nome da
A. Vespucci 15. Sostengono
la legna sul focolare 16.
Osso dell'avambraccio 17.
Ex partito politico italiano
(sigla) 19. Il nome del gran-
de ballerino Astaire 20.
Vale meno del poker 21. E
parte della grammatica 23.
Prefisso per "uguale" 24.
Cappotto leggero 25. A te
26. Pavido 27. Il segno del-
la sottrazione 28. Metallo
di simbolo Cu 29. Valico
dell'Appennino tosco-emi-
liano 31. Li hanno sia la Ter-
ra sia la pila 32. Otello era
quello di Venezia 33. Ca-
serta sulle targhe 34. Aiz-
zare 36. Autofurgone per il
trasporto di cavalli 37. Il se-
colo di Boccaccio 38. Sot-
tomultiplo del dollaro 39.
Mitologico mostro con piu
teste 40. Un romanzo di S.
King 41. Intesa, accordo
42. Era piccola per le ge-
melle Kessler 44. Una "o"
greca 46. Cittadina france-
se a nord-ovest di Parigi 47.
Rallegrarsi

Verticale

1. Un'associazione politica
2. Volersi bene 3. Noia 4.
Opera di Mascagni 5. Pre-
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fisso per "zolfo" 6. Avanti
Cristo 8. Taranto sulle tar-
ghe 9.VadallaAallazio.
Abito maschile da cerimo-
nia nero a falde strette 11.
Rapidamente 12. Malattia
da fungo detta "malbian-
co" 14. Grasso 18. Consiglio
Nazionale delle Ricerche
(sigla) 21. La nostra stella
22. Danza di origine tahi-
tiana 24. Somigliante 26.
Varcato 28. La Julia di
"Pretty woman" 29. A
Roma c'é anche l'ltalico
30. Scritto privo di origi-
nalita 31. Un passo delle
Dolomiti 32. Lo scacco al re
definitivo 33. Georg gran-
de matematico tedesco 34.

Il cantante di "Fragile" 35.
Lega Navale Italiana (si-
gla) 36. Quelli di Murano
sono artistici 38. Gigante
ucciso da Ercole 41. Reli-
giosi 43. Un articolo ro-
manesco 45. Maga senza
pari
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16 Mmetr

ADMIRAL

piazza Verbano 5 - tel.068541195
La corrispondenza 16.00-
18.30-21.00

ADRIANO MULTISALA

piazza Cavour 22 - tel.0636004988
- www.adriano.cecchigori.com
Quo vado? 15.00-17.00-19.00-
21.00-23.00

Se mi lasci non vale 15.00-
19.00-21.00-23.00

Sugar man 21.00

L'abbiamo fatta grossa 20.50-
23.00

Revenant - Redivivo 15.00-
18.00

L'abbiamo fatta grossa 15.40-
18.00-20.20-22.30

Revenant - Redivivo 19.50-
22.50

L'abbiamo fatta grossa 15.00-
17.30

Revenant - Redivivo 21.40
L'abbiamo fatta grossa 19.30
Piccoli Brividi 15.20-17.30
Point Break 15.00-17.40-
20.30-23.00

Steve Jobs 15.20-17.50-20.30-
22.50

La corrispondenza 17.50-
20.30-22.50

Alvin Superstar: nessuno ci
puo fermare 15.30

Creed - Nato per combattere
17.00-22.30

Il ponte delle spie 19.50
Doraemon il film - Nobita e
gli eroi dello spazio 15.00-
17.00

ALHAMBRA

via Pier delle Vigne 4 -
tel.0666012154

L'abbiamo fatta grossa 22.30-
15.30-18.00-20.20

Joy 22.30-15.30-17.50-20.15
Revenant - Redivivo 15.30-
18.30-21.30

AMBASSADE

via Accademia Agiati 57 -
tel.065408901

L'abbiamo fatta grossa 16.00-
18.10-20.20-22.30

Quo vado? 16.30-18.30-20.30-
22.30

Revenant - Redivivo 16.00-
19.00-22.00

ANDROMEDA

via Mattia Battistini 195 -
tel.066142649 -
www.andromedaweb.biz
L'abbiamo fatta grossa 15.30-
18.00-20.20-22.40

L'abbiamo fatta grossa 19.00-
21.30

Revenant - Redivivo 16.00
Ridendo e scherzando -
Ritratto di un regista
all'italiana 17.30-19.15

The Pills - Sempre meglio
che lavorare 22.40

Quo vado? 21.00

Se mi lasci non vale 15.30
Se mi lasci non vale 16.30-
18.30-20.30-22.40

Revenant - Redivivo 19.00-
22.00

Creed - Nato per combattere
16.30

Point Break 20.20-22.40
Doraemon il film - Nobita e
gli eroi dello spazio 16.00-
18.10

Joy 18.00-22.40

Ridendo e scherzando -
Ritratto di un regista
all'italiana 15.30-20.20

ANTARES

viale Adriatico 15/21 -
tel.068186655

L'abbiamo fatta grossa 15.30-
17.50-20.10-22.30

Creed - Nato per combattere
22.40

La corrispondenza 20.20
Point Break 15.30-18.00

La corrispondenza 18.00-

22.30
Quo vado? 16.00-20.30

ATLANTIC

via Tuscolana 745 - tel.067610656
L'abbiamo fatta grossa 15.40-
17.50-20.20-22.30

Revenant - Redivivo 17.00-
20.00-23.00

Piccoli Brividi 15.00-16.50

CINEMA

Quo vado? 15.00-17.00-22.30
Se mi lasci non vale 18.40-
20.30

Doraemon il film - Nobita e
gli eroi dello spazio 15.00
The Pills - Sempre meglio
che lavorare 15.00-17.00-
18.50

Creed - Nato per combattere
19.00-21.40

Joy 15.00-17.30-20.00-22.20
Point Break 20.40-22.50

BARBERINI

piazza Barberini 24-25-26 -
tel.064821082 -
www.multisalabarberini.it

Joy 22.40-15.15-17.45-20.15
L'abbiamo fatta grossa 22.30-
15.30-18.00-20.20
Revenant - Redivivo 15.30-
18.30-21.30-22.10

Carol 15.00-17.20-20.00
Goya - Visioni di carne e
sangue 16.00-18.00-20.00-
22.00

BROADWAY

via dei Narcisi 36 - tel.062303408
L'abbiamo fatta grossa 16.00-
18.10-20.20-22.30

Quo vado? 16.00-18.30-20.30
The Pills - Sempre meglio
che lavorare 22.30

Revenant - Redivivo 16.00-
19.00-22.00

CIAK

via Cassia 692 - tel.0633251607
Revenant - Redivivo 18.00
La corrispondenza 16.00-
21.00

La corrispondenza 18.30
Revenant - Redivivo 15.45-
21.00

CINELAND MULTIPLEX

via dei Romagnoli 515 (Ostia) -
tel.06561841

Steve Jobs 20.00-22.30

Alvin Superstar: nessuno ci
puo fermare 15.30-17.30
Point Break 15.30-17.45-
20.00-22.30

L'abbiamo fatta grossa 16.30-
18.45-21.00

L'abbiamo fatta grossa 17.00-
19.15-21.30

Quo vado? 16.00-18.10-20.20-
22.30

Revenant - Redivivo 16.00-
19.00-22.00

La corrispondenza 20.10-

22.35

Doraemon il film - Nobita e
gli eroi dello spazio 16.00-
18.10

Star Wars: Il risveglio della
forza 15.30-18.15-21.30

La grande scommessa 20.00-
22.30

Piccoli Brividi 15.30-17.40
Quo vado? 16.30-18.45-21.00
L'abbiamo fatta grossa 15.30-
17.45-20.05-22.30

Creed - Nato per combattere
15.00-17.30-20.00-22.30

Se mi lasci non vale 16.30-
18.30-20.30-22.30

Joy 15.00-17.30-20.00-22.30

DEI PICCOLI

viale della Pineta 15 -
tel.068553485

Il Piccolo Principe 17.10

DEI PICCOLI SERA

viale della Pineta 15 -
tel.068553485
Francofonia 22.20
Perfect Day 20.30

Bella e perduta sottotit.
italiani 19.00

DORIA

via Andrea Doria 52/60 -
tel.0639721446

L'abbiamo fatta grossa 15.30-
17.50-20.10-22.30

Revenant - Redivivo 15.45-
18.30-21.30

Quo vado? 18.00-22.30

Steve Jobs 15.30-20.10

EDEN FILM CENTER

piazza Cola di Rienzo 74/76 -
tel.063612449

Joy 15.00-17.20-19.40-22.00
Ridendo e scherzando -
Ritratto di un regista
allitaliana 15.00-17.00-19.30-
21.40

La corrispondenza 14.50-
17.10-19.30-22.00

Ti guardo 19.20-21.40

Il labirinto del silenzio 14.30-
17.00

EURCINE

via Liszt 32 - tel.0645472089
Quo vado? 16.50-20.25
Revenant - Redivivo 15.45-
17.50-20.50-22.10

Joy 15.20-17.30-20.00-22.30
La corrispondenza 15.10-
18.40-21.00

Assolo 15.00-18.35

EUROPA

corso d'ltalia 107 - tel.0644292378
Revenant - Redivivo 15.30-
18.30-21.30

FARNESE PERSOL

piazza Campo de’ Fiori 56 -
tel.066864395

Ti guardo 18.45-22.30
Goya - Visioni di carne e
sangue 15.00-16.50-20.40

FIAMMA

via Bissolati 47 - tel.064827100
Steve Jobs 18.30-21.00

La grande scommessa 17.00-
19.30

Revenant - Redivivo 15.30-
18.00-21.00-22.15

Macbeth 15.30

GALAXY

via P. Maffi 10 - tel.0661662413
L'abbiamo fatta grossa 15.30-
17.50-20.10-22.30
Revenant - Redivivo 15.45-
18.30-21.30

Point Break 15.30-17.50-
20.10-22.30

Se mi lasci non vale 16.30-
18.30-20.30-22.30

Quo vado? 18.30-20.30
Breve storia di lunghi
tradimenti 16.00-22.30

GIULIO CESARE

viale Giulio Cesare 259 -
tel.0639720877

Assolo 18.30-22.40

La grande scommessa 17.45-
22.35

Carol 16.00-18.00-20.20
Ridendo e scherzando -
Ritratto di un regista
all’italiana 16.00-20.30-22.30
I figlio di Saul 15.45-22.30
Joy 15.35-17.40-20.05-22.30
Revenant - Redivivo 15.30-
18.30-21.30

L'abbiamo fatta grossa 15.25-
18.00-20.15-22.30

Assolo 20.20

La corrispondenza 17.30
Goya - Visioni di carne e
sangue 15.40-20.30

GREENWICH

via Bodoni 59 - tel.065745825
Joy 15.45-18.00-20.15-22.30
Carol 15.45-18.00-20.15-22.30
Dio esiste e vive a Bruxelles
15.45-18.00-20.15-22.30

INTRASTEVERE

vicolo Moroni 3a - tel.065884230
Una volta nella vita 16.15-
18.20-20.25-22.30

Ridendo e scherzando -
Ritratto di un regista
all’italiana 16.30-22.30
Goya - Visioni di carne e
sangue 18.30-20.30

Steve Jobs 18.00-22.30

La corrispondenza 15.45-
20.15

JoLy

via G. della Bella 4/6 -
tel.0645472092

La isla minima 22.30

La corrispondenza 17.50-
20.00

Il Piccolo Principe 15.30
Steve Jobs 15.30-22.15

Quo vado? 17.30-19.00-20.45
Revenant - Redivivo 16.00-
19.15-22.00

L'abbiamo fatta grossa 15.30-
17.40-20.00-22.15

KING

via Fogliano 37 - tel.0686206732
Joy 15.30-17.50-20.10-22.30
Revenant - Redivivo 15.25-
18.20-21.15

LUX ELEVEN

via Massaciuccoli 31 -
tel.0686391361 - www.luxroma.it
La grande scommessa 17.50-
22.40

Ridendo e scherzando
(Evento Speciale) 16.30-
18.30-20.30-22.30

Se mi lasci non vale 16.30-
18.30-20.30-22.30

The Pills - Sempre meglio
che lavorare 16.30-18.30-
20.30-22.30

Revenant - Redivivo 16.00-
19.00-22.00

Point Break 15.45-18.00-
20.15-22.30

L'abbiamo fatta grossa 15.45-
18.00-20.15-22.30

Joy 15.40-18.00-20.20-22.40
Steve Jobs 15.30-20.15

Joy 22.30

Goya - Visioni di carne e
sangue (Evento Speciale)
16.30-18.30-20.30-22.30

Il Piccolo Principe 15.45-
18.00

Creed - Nato per combattere
20.00-22.30

Piccoli Brividi 16.00-18.00
Quo vado? 20.00-22.00
Doraemon il film - Nobita e
gli eroi dello spazio 16.00-
18.00

MAESTOSO

via Appia Nuova 416 -
tel.06786086

La corrispondenza 16.00-
18.00-20.25-22.30

Assolo 16.00-20.25-22.40
L'abbiamo fatta grossa 15.30-
17.50-20.10-22.30

Quo vado? 15.30-17.20-19.00-
20.50-22.40

Doraemon il film - Nobita e
gli eroi dello spazio 18.25

MIGNON

via Viterbo 11 - tel.068559493
Una volta nella vita 15.45-
17.55-20.05

Il ponte delle spie 15.25-
18.10-20.55-22.15

NUOVO OLIMPIA

via in Lucina 169 - tel.066861068
Joy 15.30-17.30-20.00-22.30
Carol 15.15-18.00-20.15-22.30

NUOVO SACHER

via |. Ascianghi 1 - tel.065818116
I figlio di Saul 16.00-18.10-
20.20-22.30

ODEON MULTISCREEN
piazza Jacini 22 - tel.0686391361
Revenant - Redivivo 16.00-
19.00-22.00

L'abbiamo fatta grossa 15.45-
18.00-20.15-22.30

Joy 15.40-18.00-22.40

Sala riservata

Goya - Visioni di carne e
sangue 16.30-18.30-20.30-
22.30

Joy 20.20

QUATTRO FONTANE

via Quattro Fontane 23 -
tel.064741515

La grande scommessa 17.45-
20.10-22.35

Ti guardo 16.30-18.30-20.30-
22.30

Ridendo e scherzando -
Ritratto di un regista
all’italiana 16.00-18.00-20.30-

22.15
Il figlio di Saul 15.45-18.00-
20.15

Steve Jobs 22.30

Il labirinto del silenzio 15.30

REALE

piazza Sonnino 7 - tel.065810234
L'abbiamo fatta grossa 16.00-
18.10-20.20-22.30

Revenant - Redivivo 18.30-

21.30
Quo vado? 16.30

ROXYPARIOLI

via Luigi Luciani 54 -
tel.063242679

Ridendo e scherzando -
Ritratto di un regista
all’italiana 16.00-18.00-20.00-
22.00

Joy 15.40-18.00-20.20-22.30
L'abbiamo fatta grossa 15.30-
17.50-20.10-22.30

Steve Jobs 20.20-22.30
La corrispondenza 15.30-
17.50

ROYAL

via Emanuele Filiberto 175 -
tel.0670474549

L'abbiamo fatta grossa 16.00-
18.10-20.20-22.30

Steve Jobs 17.50-20.10
Macbeth 22.30

Quo vado? 16.00

SAVOY

via Bergamo 25 - tel.0685300948
L'abbiamo fatta grossa 15.30-
17.50-20.10-22.30

Joy 15.30-17.50-20.10-22.30
La grande scommessa 18.00-
22.15

Quo vado? 16.00-20.30
Steve Jobs 22.30

Goya - Visioni di carne e
sangue 18.30-20.30

La corrispondenza 15.30

STARDUST VILLAGE (EUR)

via di Decima 72 - tel.0652244119
- www.stardustvillage.it

Se mi lasci non vale 16.00-
18.10-20.20-22.30

L'abbiamo fatta grossa 15.30-
17.50-20.10-22.30

Point Break 15.00-17.30-
20.00-22.30

Doraemon il film - Le
avventure di Nobita e dei
cinque esploratori 15.30-
17.40

Steve Jobs 20.00-22.30

Quo vado? 16.30-18.30-20.30-
22.30

Joy 15.00-17.30-20.00-22.30

Il viaggio di Arlo 15.00
L'abbiamo fatta grossa 16.50-
19.10-21.30

Il Piccolo Principe 15.15
Piccoli Brividi 17.20

Creed - Nato per combattere
19.45-22.20

The Pills - Sempre meglio
che lavorare 16.00-18.00-
22.30

La corrispondenza 20.00
L'abbiamo fatta grossa 15.00-
17.20

La grande scommessa 20.00-
22.30

Revenant - Redivivo 16.00-
19.00-22.00

STARPLEX

via della Lucchina 90 -
tel.0630819887

L'abbiamo fatta grossa 17.00-
19.30-22.00

Point Break 17.35-20.10-22.45
Doraemon il film - Le
avventure di Nobita e dei
cinque esploratori 17.50-
20.00

Piccoli Brividi 17.55

Se mi lasci non vale 20.10-
22.45

Joy 18.05-20.35-22.45

Quo vado? 18.00-20.05-22.25
Steve Jobs 22.45

Ridendo e scherzando -
Ritratto di un regista
all’italiana 18.05-20.15
Creed - Nato per combattere
17.30-20.05-22.20

Revenant - Redivivo 17.35-
20.45-22.10

THE SPACE CINEMA
MODERNO

piazza della Repubblica 44/45 -
tel.892111

Se mi lasci non vale 15.20
Assolo 20.10

Quo vado? 22.40

Alvin superstar - Nessuno ci
puo fermare 15.30

Revenant - Redivivo 18.00-
21.25

L'abbiamo fatta grossa 16.30-
19.15-22.00

Point Break 16.50-19.40-22.20
Doraemon il film - Le
avventure di Nobita e dei
cinque esploratori 16.00
Goya - Visioni di carne e
sangue 19.00-21.20

THE SPACE CINEMA PARCO
DE’ MEDICI

viale Parco de’ Medici 135 -
tel.892111

Point Break 16.40-19.30
Point Break 3D 22.20
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Doraemon il film - Le
avventure di Nobita e dei
cinque esploratori 16.20

Star Wars: Il risveglio della
forza 18.50

La grande scommessa 21.55
Doraemon il film - Le
avventure di Nobita e dei
cinque esploratori 17.00-
19.30

Point Break 22.00

Alvin superstar - Nessuno ci
puo fermare 15.10-17.40
Assolo 20.00-22.30

Se mi lasci non vale 14.50-
17.20-20.00-22.30

Il Piccolo Principe 16.25

La corrispondenza 19.00
Steve Jobs 21.50

Joy 15.50-19.00-22.10
Revenant - Redivivo 14.50-
18.15-21.45

Doraemon il film - Le
avventure di Nobita e dei
cinque esploratori 15.00
L'abbiamo fatta grossa 17.30-
20.30

L'abbiamo fatta grossa 15.45-
18.45-21.45

L'abbiamo fatta grossa 16.25-
19.25-22.25

Quo vado? 15.05-17.35-20.05-
22.35

Labbiamo fatta grossa 15.15-
18.15-21.15

Piccoli Brividi 16.05
Macbeth 21.55

Revenant - Redivivo 17.25-
21.05

Goya - Visioni di carne e
sangue 18.50-21.00

The Pills - Sempre meglio
che lavorare 15.15-17.35-
19.55-22.15-0.35

Creed - Nato per combattere
15.35-18.55-22.05

TIBUR

via degli Etruschi 36 -
tel.064957762

Ridendo e scherzando -
Ritratto di un regista
allitaliana 16.30-22.30
Goya - Visioni di carne e
sangue 18.30-20.30

Joy 15.30-17.45-20.10-22.35

TRIANON

via M. Scevola 99 - tel.067858158
Labbiamo fatta grossa 15.30-
17.50-20.10-22.30

Revenant - Redivivo 15.45-
18.30-21.30

Joy 15.30-17.50-20.10-22.30
Point Break 15.30-17.50-
20.10-22.30

The Pills - Sempre meglio
che lavorare 20.40-22.30

La grande scommessa 18.10
Creed - Nato per combattere
15.30

UCI VIS PATHE ROMA EST

via Collatina (Lunghezza) -
tel.892960

Se mi lasci non vale 15.10-
17.30-19.50-22.15

Labbiamo fatta grossa 14.30-
17.10-19.50-22.30

L'abbiamo fatta grossa 14.00-
16.40-19.20-21.55

Quo vado? 14.00

Creed - Nato per combattere
16.20-19.20-22.20

Joy 14.00-16.50-19.40-22.30
Doraemon il film - Le
avventure di Nobita e dei
cinque esploratori 15.15-

17.45

L'abbiamo fatta grossa 20.15-
22.50

Il Piccolo Principe 14.35
Star Wars: Il risveglio della
forza 22.35

Ridendo e scherzando -
Ritratto di un regista
all'italiana 18.00-20.30

La grande scommessa 15.30-
18.30-21.30

The Pills - Sempre meglio
che lavorare 14.00-16.05-
22.50

Goya - Visioni di carne e
sangue 18.00-20.30

Point Break 14.15-16.55-
19.35-22.15

Piccoli Brividi 14.00-16.25
Revenant - Redivivo 18.55-
22.15

Revenant - Redivivo 14.30-
17.55-21.20
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11.10A conti fatti Attualita
12.00La prova del cuoco
13.30Telegiornale Notiziario
14.00Tg 1 Economia Attualita
14.05La vita in diretta
15.00Torto o ragione? Il ver-
detto finale Attualita
16.30Tg 1 Notiziario
16.40La vita in diretta
18.45eredita Game show
20.00Telegiornale Notiziario
20.30Affari tuoi Game show
23.30Porta a porta Attualita

21.20

Fiction: LUISA SPAGNOLI.
Luisa & sempre attenta alle
condizioni di vita delle ope-
raie e le maestranze 'ado-
rano. Intanto, la passione
tra lei e Giovanni divampa

13.30Tg La7 Notiziario
14.00Tg La7 Cronache
14.20Tagada Attualita

16.30Il commissario Cordier TF
18.20l'ispettore Barnaby TF
20.00Tg La7 Notiziario
20.350tto e mezzo Attualita
21.10diMartedi Attualita
0.00 TgLa7 Notiziario

13.00Tg 2 Giorno Notiziario

13.30Tg2 Costume e societa

13.50 Medicina 33

14.00Detto fatto Attualita

16.15Cold Case Telefilm

18.00Tg Sport Sport

18.20Tg 2 Notiziario

18.50NCIS Telefilm

20.30Tg 2 20.30 Notiziario

21.00Zio Gianni Fiction

21.10Lol Serie

23.352Next - Economia e Fu-
turo Attualita

21.15

Telefilm: NCIS: LOS ANGE-

LES. Arkady é vittima di un
misterioso agguato, la sua
auto esplode e un cadave-
re viene rinvenuto accanto
ad essa

crisi da ballo Varieta
17.00X Factor UK Varieta
18.00Hell’s Kitchen USA
20.15Top 20 Countdown

0.30 Pochi dollari per Djan-

15.45 Mamme sull’orlo di una

19.00 Modern Family Telefilm
21.10Django Unchained Film

go Film (western, 1967)

14.20Tg 3. Meteo 3 Notiziario
14.50Tgr Leonardo Attualita
15.00Tg3 Lis Notiziario
15.05Tgr Piazza Affari
15.15La casa nella prateria TF
16.20Aspettando Geo
16.40Geo Documentari
19.00Tg 3. Tg Regione. Tgr
Meteo Notiziario
20.00Blob Videoframmenti
20.15Sconosciuti Attualita
20.35Un posto al sole SO
0.00 Tg3 Linea notte

21.05 R
Attualita: BALLARO. L'ap-
profondimento politico.
Come di consueto, ledito-
riale di Massimo Giannini
dara il via al dibattito con
gli ospiti in studio

21.005ky Family Una fanta-
stica e incredibile gior-
nata da dimenticare
FILM
Sky Passion Onegin
FILM
Sky Max Limitless FiLm
21.10Sky Hits Chef-La
ricetta perfetta FiLm

8.45 Mattino Cinque
11.00Forum Attualita
13.00Tg 5. Meteo.it
13.40Beautiful Soap opera
14.10Una vita Soap opera
14.45Uomini e donne
16.101l segreto Telenovela
17.10Pomeriggio cinque
18.45Caduta libera Game
show
20.00Tg 5. Meteo.it
20.40Striscia la notizia
23.30Chocolat Film

21.10

Film: | MAGHI DEL CRIMINE.
Alcuni maghi ricevono dei
tarocchi da una misteriosa
figura incappucciata che li
ha osservati per mesi men-
tre eseguivano i loro trucchi

SATELLITE

Sky Cinema 1 Agent
Carter TELEFILM

21.505ky Cinema 1 Agent
Carter TELEFILM

22.255ky Family Neverland -
Un sogno per la vita
FILM

22.405ky Cinema 1 Si accet-
tano miracoli FiLm

TELEVIONE

ITALIA 1

13.00Sport Mediaset Sport
13.451 Simpson Cartoni
14.35 Futurama Cartoni
15.00Big Bang Theory Sitcom
15.352 Broke Girls Telefilm
16.00How | Met Your Mother
Sitcom
16.55La vita secondo Jim TF
17.45Mike & Molly Sitcom
18.15Camera Café
18.30Studio Aperto. Meteo
19.25CSI Scena del crimine TF
23.401 2 soliti idioti Film

21.10

Varieta satirico: LE [ENE
SHOW. Secondo appunta-
mento settimanale del pro-
gramma irriverente. Stasera
alla conduzione Geppi Cuc-
ciari, Pif e Nadia Toffa

9.40 Carabinieri Telefilm
10.45Ricette all’italiana
11.30Tg 4 - Telegiornale
12.00Detective in corsia TF
13.00La signora in giallo TF
14.00L0 sportello di Forum
15.30Hamburg distretto 21 TF
16.35leri e oggi in tv Varieta
16.50'arma della gloria Film
18.55Tg4 - Telegiornale

19.30 Tempesta d’amore SO
20.30Dalla vostra parte

0.20 Donnavventura

21.15

Attualita: LA STRADA DEI
MIRACOLI. Safiria Leccese
racconta storie di esperien-
ze spirituali e religiose at-
traverso la testimonianza
di chi le ha vissute

18.55J0i Quelli di Joi VARIETA
19.05J0i Shit! My Dad Says
SITCOM
Stories Orange Is The
New Black TELEFILM
19.30Joi Una mamma per
amica TELEFILM
19.35Premium Action The
Last Ship TELEFILM

20.20J0i 30 Rock TELEFILM

21.15Joi Big Bang Theory
sITcoM
Stories Royal Pains TF
Premium Action
Chicago Fire TELEFILM

22.05Joi Deadbeat sitcom
Stories Chasing Life
TELEFILM

L' Oroscopo
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Ariete 21/3-20/1.

Molte idee vi
permetteranno di arricchi-
re la vostra posizione pro-
fessionale, anche se
qualche collega é spaven-
tato dal grado diinnova-
zione che vorreste
introdurre. Iniziate e rim-
boccatevi le maniche...

Toro 21/4-21/5.

Una gran fatica per nien-
te: inutile intestardirsi in
vicende amorose
complesse e frustranti.
Coinvolgete la vostra crea-
tivita e il vostro fascino
verso nuovi obiettivi. Sa-
rete desiderabili come
mai prima d’ora...

Gemelli 22/5-21/6.

Non appoggiatevi troppo
agli amici, ma cercate per
quanto vi e possibile di ca-
varvela da soli: sara un’ot-
tima occasione per
emanciparsi. In quanto
all'amore, la persona che
vi sta accanto potrebbe di-
mostrarvi poco affetto.

Cancro /-2

Dalla persona del cuore
riceverete tutte le confer-
me affettive che desidera-
te, finalmente vi sentite
felici e appagati. Riguardo
al lavoro, potreste avere
da ridire di colleghi che
tendono a demandare
troppo le responsabilita.

Leone 2/7-22/s.
Fantasia ne avete, voglia
di provare nuove emozio-
ni anche, ora manca solo
di mettere in pratica tutte
queste idee, piu 0 meno
brillanti. Nulla vi remera
contro. Non date spago
alla stanchezza o al trop-
po nervosismo...

Vergine xys-2s.

Se vi siete spesso lamenta-
ti di non poter esprimere
il vostro talento, oggi
avrete pane per i vostri
denti. Ci sara il rischio di
farsi prendere dal panico
proprio il giorno della
grande occasione, non da-
tegli retta e proseguite.

Bilancia 23/9-22/10.
Intesa di coppia tutta da
conquistare. | piu giovani
di voi proveranno l'emo-
zione di conoscere il pri-
mo amore. Trascorrete
troppe ore in ufficio, non
lamentatevi se poi le
incombenze quotidiane
ricadono sempre su di voi.

Scorpione 2s10-22711.
Siete disponibili e acco-
modanti. Tutte qualita
che vi serviranno per sa-
nare una discussione
spiacevole che sorgera al
lavoro tra colleghi animo-
si. Serata movimentata
con piacevoli e improvvi-
se sorprese.

Sagittario -2y,
Giornata nervosa e anche
un po’ problematica, si
solleveranno polemiche e
disguidi di ogni genere. Al
lavoro si moltiplicheranno
gli impicci e i battibecchi e
vi sembrera che tutti si
siano coalizzati contro di
voi. Respirate e contate...

Capricorno »/o-2op.
Siete troppo pronti a criti-
care il prossimo per spera-
re clemenza di fronte a un
piccolo errore stavolta
commesso da voi. Ora sor-
bitevi in pace le stesse cri-
tiche che avete spesso
rivolto agli altri. Presto ri-
solverete la faccenda.

Acquario 1-1sp.
Affettivamente esuberan-
ti, sentitevi pure liberi di
correre dove vi porta il de-
stino. Oggi potrete speri-
mentare quello che fino
ad ora avete osato solo
nei sogni. Favoriti lo
scambio di idee e l'aiuto
reciproco, anche tra amici.

Pesci 19/2-20/3.

Usate la fantasia per dare
una mossa ai rapporti per-
sonali, rischiano di diven-
tare routinari e noiosi.
Siate pil possibilisti in
amore, se vi fermate alla
prima incomprensione e
al primo equivoco, farete
pochi passi avanti.

L'anticiclone perde forza

La fine del lungo periodo siccitoso che
coinvolge soprattutto nord e Sardegna
sembra vicina. L'anticiclone subtropi-
cale che, per tante settimane, ha do-
minato la scena sin dallo scorso au-
tunno, lasciando all'inverno solo le bri-
ciole, sta per battere infatti in ritirata.
Un primo passaggio piovoso coinvol-
gera soprattutto Triveneto, Romagna
e regioni adriatiche tra mercoledi po-
meriggio e giovedi mattina, con an-
nessa moderata flessione delle tem-

-
.

Roma

Max. Min.
0GGI 15° o &
DOMANI 14°  11° S
DOPODOMANI 13° 5°

perature e spruzzate di neve in Ap-
pennino. Il vero cambiamento pero ar-
rivera da sabato, quando una prima
perturbazione transitera su nord, To-
scana e Sardegna portando piogge dif-
fuse e alcune nevicate in montagna ol-
tre gli 800m, la seconda giungera do-
menica recando esteso maltempo.

ALESSIO GROSSO
www.meteolive.it
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Centocelle, cantieri in via Federico Delpino

NN A

T&M

Chiusure al Flaminio

Al Flaminio resta chiuso il lungote-
vere nei pressi del teatro Olimpico.
Per gli automobilisti previsti itine-
rari alternativi all’interno del quar-
tiere e sul lungotevere Thaon d|
Revel sull sponda opposta

i

Giubileo, € la settimana di Padre Pio

E iniziato ieri il rifacimento del
manto stradale di via Federico Del-
pino, tra via Bresadola e via Tor de
Schiavi. Un intervento che riguar-
dera I'intera carreggiata compresi
i cigli de| marclapledl dell’aiuola

_

i

muoversiaroma.it

spartitraffico. Sul versante del tra-
sporto pubblico i lavori non com-
porteranno deviaizioni ma solo
possibili rallentamenti alle linee
542, 543, 544 e 548. Regolarl
anche i tram delle Imee 5 el9.

Venerdi una processione in Centro

Previste misure straordinarie. Al passaggio sui lungotevere il traffico sara deviato

Un piano articolato che tiene
conto delle diverse esigenze, so-
prattutto di quelle legate alla si-
curezza e alla viabilita.

Durante la permanenza delle spo-
glie di Padre Pio e San Leopoldo
a Roma sono due gli appunta-
menti pit importanti: la trasla-
zione solenne da San Salvatore in
Lauro a San Pietro, prevista nel
pomeriggio di venerdi, e I'Udienza
straordinaria di sabato in piazza
San Pietro dedicata ai gruppi di
preghiera del Santo.

Le prime misure, il divieto di
sosta su piazzale del Verano da-
vanti alla Basilica di San Lorenzo
Fuori le Mura, scatteranno gia
oggi ma & da domani che i prov-
vedimenti saranno pit diffusi, ar-
rivando nel cuore del Centro
storico e sul lungotevere. In vista
della processione di venerdi po-
meriggio, infatti, la messa in si-
curezza del percorso tra San
Salvatore in Lauro e piazza San
Pietro prevede una serie di inter-
venti gia dalle 19 di domani. Tra
questi il divieto di sosta, con la ri-

mozione dei veicoli eventual-
mente rimasti parcheggiati, su
lungotevere Tor di Nona. Dopo
aver lasciato San Salvatore in
Lauro, infatti, la processione pro-
seguira per via dei Vecchiarelli,
piazza dei Coronari, vicolo del Cu-
rato e via del Banco di Santo Spi-
rito e attraversera il lungotevere
utilizzando Ponte Sant’Angelo.
Proprio in quel momento, tutto
dovrebbe durare circa venti mi-
nuti, sia sul lato di lungotevere

(Card Over 70, é possibile richiederla solo fino al 31 marzo
Serve un reddito non superiore a 15 mila euro con il calcolo Isee

Ancora due mesi per richiedere
Card Over 70, la tessera Metre-
bus che consente agli ultrasetta-
tenni residenti a Roma di
viaggiare gratis su tutti i mezzi di
trasporto pubblico. La richiesta
della nuova card va fatta entro il
prossimo 31 marzo 2016 e per
ottenerla bisogna aver compiuto
70 anni al momento della pre-
sentazione della domanda e avere
un reddito annuo Isee non supe-
riore a 15.000 euro.

|'attivazione o il rinnovo della

Card per il 2016 si puo ottenere
presso le biglietterie Atac di Bat-
tistini, Ottaviano, Lepanto e Ana-
gnina (linea A del metro); Ponte
Mammolo, Termini, Eur Fermi,
Laurentina (linea B); Conca D’Oro
(B1); Flaminio, della ferrovia
Roma-Civitacastellana-Viterbo e
Porta San Paolo della Roma-Lido.
Basta portare con sé la certifica-
zione Isee in corso di validita (ot-
tenibile presso un Caf o all’'Inps)
e la copia di un documento di
identita valido m

Tor di Nona che su quello di lun-
gotevere in Sassia € prevista la
chiusura al traffico con i veicoli
deviati su corso Vittorio e all’in-
terno del quartiere Prati, con la
Polizia Locale pronta a modificare
ulteriormente la viabilita laddove
e qualora si rendera necessario.
Semrpe da venerdi, poi, vista la
probabile affluenza di decine di
migliaia di fedeli, sono previste
altre misure tra via della Conci-
liazione e piazza San Pietrom

LA NOVITA

Quattro Venti, l'area verde
diventa uno spazio comune

Il Gruppo FS lItaliane, ha ceduto
al Municipio XIl, in comodato
d’uso per 10 anni, I'area di circa
24mila metri quadrati adiacente
alla stazione Quattro Venti e non
funzionale al servizio ferroviario.
Lo spazio verde, situato a soli
quattro minuti dalla stazione San
Pietro e a tre da Roma Trastevere,
vedra la realizzazione di “un’oasi
verde” che fara della stazione non
solo un luogo di arrivi e partenze
ma anche un punto di relax e in-
contro per residenti e turisti m
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VIa BOCCEA, LAVORL
SULLA CARREGEGIATA
BUS A RISCHID

Da oggi in via di Boccea & in
programma un cantiere all'al-
tezza di via Verolengo, verso il
Gra.La carreggiata potrebbe
essere parzialmente chiusa e i
bus in arrivo da Cornelia deviati
su via Bonifazi e via Battistini.
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VERSO LO STADIO

Domani dalle 20,45
c'e Lazio-Napoli
Cambi alla viabilita
intorno all'Olimpico

Domani sera si gioca Lazio-Napoli
per il campionato di calcio di
serie A e intorno allo stadio Olim-
pico sono previste le consuete mi-
sure straordinarie sulla viabilita.
Fin dalle 14 sara in vigore il di-
vieto di fermata in viale della
Macchia Farnesina, viale Volpi,
piazzale della Farnesina, piazza
Lauro De Bosis, lungotevere,
largo e piazzale Diaz, via dei Ro-
bilant, piazzale e viale dello Sta-
dio Olimpico, via De Amicis, via
del Campeggio, largo Ferraris 1V,
viale Tittoni, viale Boselli, via
Mario Toscano e via Contarini
(comprese le aree di parcheggio),
viale Antonino di San Giuliano, un
tratto di via dei Monti della Far-
nesina, lungotevere Maresciallo
Cadorna, viale Morra di Lavriano,
viale dei Gladiatori, viale delle
Olimpiadi, ponte Duca d'Aosta,
piazza Maresciallo Giardino e via
Capoprati. Dalle 17, inoltre, via
Toscano e via Contarini, viale
della Macchia della Farnesina e
via delle Olimpiadi saranno
chiuse al traffico. m

IN VIGORE LA LEGGE

Con minori o donne incinte
@ vietato fumare in auto

Banale buon senso, esempio mi-
nimo di civilta. Ora, anche un di-
vieto messo nero su bianco:
vietato fumare in auto in presenza
di minori e donne incinte. Da oggi
prendera via libera il decreto di
recepimento della direttiva del-
I"'Unione europea sul tabacco che
tutela i soggetti pil esposti ai
danni provocati dal fumo passivo.
Ulteriori dettagli sulla nuova
norma e i suoi divieti, sul sito in-
ternet del ministero della Salute,
www.salute.gov.it m
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Aggressivita e traffico, in strada come sul ring
In citta aumentano le liti dopo gli incidenti

(ome SODI’&VVIVQI’E tra prepotenze e comportamentl SCOFI'ettI Le I'EQOIQ SOI']O spesso vissute come limite

Manuale di sopravvivenza nel traf-
fico. Consigli per i soggetti piu de-
boli - ciclisti, anziani e bambini -
sempre pil esposti alla prepo-
tenza di chi non rispetta il Codice
della strada. Ma anche per chi si
trova nel traffico alla guida di un
veicolo, senza difese, a contatto
di chi considera la strada un
“ring”. Sono sempre pil frequenti
le violenze generate dalle soste
selvagge, dalle portiere aperte al-
I"improwviso, dalle guide perico-
lose. E sono in aumento le liti
degenerate dopo gli incidenti.
Spesso le vittime sono tassisti e
autisti dei bus, altre comuni cit-
tadini. E proprio perche I'avversa-
rio & sconosciuto, & necessario
conoscere i rischi.

“Le regole sono sempre di pill vis-
sute come un limite -piuttosto
che un valore e una risorsa” -
spiega Manuela Barbarossa, psi-
coterapeuta e presidente dell’As-
sociazione italiana vittime e
infortuni della strada - L'aggressi-
vita si scatena spesso per una
manovra di parcheggio o per un
suono di clacson. Talvolta I'in-
sulto, o la violenza vera e propria,
sono un pretesto per sfogare la
propria frustrazione. Paure e fobie

sono la conseguenza prodotta
dalla condizione di sentirsi espo-
sti all’aggressivita sempre piu dif-
fusa”.

Come ci si puo difendere?
“Mantenendo la calma. Questo
quando la situazione ¢ controlla-
bile. Diversamente, &€ necessario
mettersi al sicuro, chiamando le
forze dell'ordine. La lite e la vio-
lenza nel traffico sono solo la
punta di un iceberg”.

Ma perché tanta violenza?

“La strada e un luogo dove facil-
mente esplode l'aggressivita. |l
conflitto si scatena facilmente nel

| DATI

| pit a rischio? pedoni e ciclisti

Mentre la legge per I'omicidio
stradale & ancora all’esame del
Senato, aumentano le vittime
della strada e la pirateria stradale
& sempre pit diffusa.

Nel 2015 i morti sono stati 146,
contro i 119 dell'anno prece-
dente (+22,7%), e i feriti 1.254
(+2,4%). Quella dei pedoni &

stata ed ¢ la categoria pil colpita,
con 420 eventi, 76 morti e 404
feriti. Sono stati invece 155 gli
incidenti che hanno coinvolto ci-
clisti, con 19 vittime (24 I'anno
prima). Secondo i dati forniti dal-
I'Osservatorio sostenitori della
Polstrada, gli episodi che hanno
coinvolto stranieri sono stati il
26,4%, mentre nelle piraterie
mortali la percentuale di ubriachi
o0 drogati € stata del 25% e sono
aumentati del 77% i casi di per-
sone risultate positive agli stupe-
facenti. Nello stesso anno,
inoltre, sono stati 130 i minori
coinvolti (due vittime 'under 14")
e 135 gli anziani. La geografia
della pirateria vede in testa la
Lombardia (174 episodi, 16%),
Roma ha collezionato da sola 47
eventi gravi, il 4,3% m P.P.

disordine delle strade a flussi

misti, per mancanza di spazio.
Ma anche sui marciapiedi, con
auto e moto lasciati in doppia fila
o0 in sosta d’intralcio alla circola-
zione. Inoltre siamo bersagliati e
condizionati da immagini di vio-
lenza, con modelli sociali compe-
titivi. La guida e il traffico
diventano quindi un modo per
esprimere la competizione. Con la
macchina potente, la precedenza
negata, la lite per il parcheggio.
Pensiamo, ad esempio, a chi
guida con il cellulare e pretende
di avere ragione” m PAOLO PETRUCCI

Sono previste sanzioni
se il diverbio degenera

Dal 2013 e liti nel traffico so-
no in aumento, Soprattutto
dopo gli incidenti. Le conse-
guenze? se il diverhio dege-
nera e prevista una sanzione
oltre all’eventuale denuncia
per rissa. Nella maggior par-
te dei casi, le liti sono colle-
gate ad incidenti e a proble-
mi di circolazione. E a Roma,
tra 7mila km di strade, nel
traffico si perdono circa 500
ore all'anno mentre per ogni
minuto di sosta in doppia o tri-
pla fila si forma una coda di
150-200 metri, con 20 o 50
veicoli in coda. La sosta sel-
vaggia spesso causa incom-
prensioni. Il termine fu coniato
trent’anni fa dall’associazione
per l'ingegneria del traffico,
che gia nel 1987 la citd co-
me principale criticita nella
Capitale, in quanto costituisce
una turbativa della circola-
zione. E riduce della meta la
capacita del flusso di una
carreggiata. (P. P)

LO STUDIO

Gli effetti delle particelle “killer”

Smog e salute pubblica, dagli
Stati Uniti arrivano nuovi dati al-
larmanti. Stando a quanto
emerso da uno studio condotto
dall’ospedale pediatrico di Cin-
cinnati, le polveri sottili possono
far aumentare sino al 30% il ri-
schio di parto prematuro, specie
se I'esposizione agli inquinanti
avviene negli ultimi tre mesi di
gravidanza.

Lo studio ha considerato oltre
220mila nascite nel periodo
2007-2010 e i dati sull'inquina-
mento urbano nelle diverse aree
di residenza delle future mamme.
A essere analizzato ¢ stato il “par-
ticolato fine” ovvero le PM 2,5,
particelle inquinanti del diametro
30 volte piu sottile di quello di un
capello, cosi piccole da penetrare
facilmente nell’apparato respira-

torio. “Si tratta di rischi di per sé
piccoli - ha sottolineato Emily De
Franco, responsabile della ricerca
- ma di entita complessiva poten-
zialmente rilevante, visto che
oltre una donna incinta su 10 po-
trebbe essere esposta a grosse
quantita di particelle inquinanti
nelle grandi aree urbane” m




DIMENTICA | BLOCCHI DEL TRAFFICO.

SCEGLI GAMMA OPEL EURO 6 E NON Tl FERMI MAL.

NUOVA KARL EURO 6 INCREDIBILE
MA CITY CAR.

8.500 €

5 porte, 368 cm, anche
con cambio Easytronic.

OPEL EURO 6
CON VANTAGGI SPECIALL

GAMMA OPEL
NON SPENDERE PIU SULLA TUA VECCHIA AUTO!

AUTOIMPORT .evsucimports SIGMA AUTO EURAUTO
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