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Pene fino a 18 anni
per ikiller al volante

Passa la legge sull’'omicidio stradale: il Governo ha chiesto la fiducia al Senato. Una vittoria per le associazioni delle vittime della strada armie storie
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Un super gruppo

Repubblica
e La Stampa

Matrimonio in vista
nel 2017 fra la Repub-
blica e La Stampa. Fca
ha sottoscritto un Me-

morandum d’intesa
che prevede la fusione
di Itedi (societa editri-
ce de La Stampa) coniil
Gruppo LEspresso. Fca
deterra il 16% del capi-

tale del nuovo grup-
po, mentre Cir restera
azionista di controllo,
con una quota supe-
riore al 40% del Grup-
po editoriale LEspres-
so0. La societa risultan-
te dalla fusione reste-
ra quotata alla Borsa
italiana. E le due testa-
te manterranno piena
indipendenza edito-
riale. Fca lascia l'azio-
nariato Rcs. METRO

Virus Zika

Zanzare
nel mirino

Controllare gli insetti,
non solo le persone. E
il consiglio che arriva
dal gruppo di Entomo-
logia medica del Di-
partimento di Sanita
pubblica e malattie in-
fettive dell’Universita
Sapienza di Roma con-
troil virus Zika. «In as-
senza di vaccino, la
lotta contro le zanzare
vettrici - hanno detto
gli entomologi-é l'u-
nico modo per contra-
stare rischi di epide-
mia anche nel nostro
Paese con l'arrivo del-
le alte temperature,
nonché di numerosi
viaggiatori provenien-
ti dai Paesi dove Zika
sta dilagando». METRO
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L’omicidio stradale
é finalmente legge

Passa con la fiducia al Senato il ddl che
introduce il nuovo reato e inasprisce le pene
per chi uccide guidando ubriaco o drogato

ROMA «Non e stato facile
ma ce I’abbiamo fatta. La
legge che ¢ arrivata al tra-
guardo éunaleggedi civil-
ta. Ora le saranno pit sicu-
re». Cosi Riccardo Nenci-
ni, vice ministro ai Tra-
sporti, dopoil via libera fi-
nale del Senato - con voto
di fiducia posto dal gover-
no -al ddl che introduce il
reato diomicidio stradale.
Isisono stati 149,3inoe
15 gli astenuti. Con I'ok
definitivo di Palazzo Ma-
dama, dopo cinque lettu-
re, ilddl diventa legge.
L’omicidio stradale col-
poso diventa reato a se,
graduato su tre varianti:
resta la pena gia prevista
oggi (da 2 a 7 anni) nell'i-
potesi base, quando cioe
la morte sia stata causata
violando il codice della
strada. Ma la sanzione pe-
nale sale negli altri casi:
chi uccide una persona
guidando in stato di eb-
brezza grave (tasso alcole-
micooltre 1,5 grammi per

litro) o sotto effetto di dro-
ghe rischia ora da 8 a 12
anni di carcere. Sara inve-
ce punito con la reclusio-
neda5a1l0annil’omicida
il cui tasso alcolemico su-
peri 0,8 g/l oppure abbia
causato l'incidente per
condottediparticolare pe-
ricolosita (eccesso di velo-
cita, contromano, infra-
zioni ai semafori, sorpassi
e inversioni).

Stretta anche per le le-
sioni, con pene aggravate
se chi guida ¢ ubriaco o
drogato. Misure forti per i
conducenti di mezzi pe-
santi e i “pirati”. Se il con-
ducente fugge dopo I'inci-
dente scatta 'aumento di
penadaun terzoadue ter-
zi, e la pena non potra es-
sere inferiore a 5 anni per
I'omicidioea3perlelesio-
ni. Per il reato di omicidio
stradale sono previsti il
raddoppio dei termini di
prescrizione e l'arresto
obbligatorio in flagranza
nel caso piti grave. METRO

LE NUOVE NORME

Le principali novitd contenute nel DdI sull'omicidio stradale
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Lomicidio stradale diventa reato a se, graduato su 3 varianti
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Ispra, 7 mln di italiani
in territori a rischio

ROMA In Italia sono oltre 7
milioni le persone che vi-
vono in aree a rischio fra-
ne e alluvioni (il 12% del
totale); mentre i Comuni
con territorio a rischio
frane o alluvioni sono
7.145 (88,3% del totale).
Sono i due dati che spic-
cano nel Rapporto 2015
dell'Ilspra sul dissesto
idrogeologico in Italia.
Campania, Toscana, Ligu-
ria ed Emilia Romagna so-
no le Regioni con i valori
piu alti di popolazione a
elevato rischio frana,
mentre per le alluvioni ai

primi posti ci sono Emilia
Romagna, Toscana, Vene-
to, Lombardia e Liguria.

I beni culturali archi-
tettonici, monumentali e
archeologici che sono po-
tenzialmente soggetti a
fenomeni franosi sono in
Italia34.651,0ssiail 18,1%
del patrimonio culturale
totale. «Entro 'estate del
2017-haannunciatoil re-
sponsabile della Struttura
di missione di Palazzo
Chigi “Italia sicura”, Mau-
ro Grassi - dovrebbero an-
dare in porto tra I'80 e il
90% degli interventi pre-

Vittime preti pedofili
“Francesco ci ascolti”

VATICANO Le 15 vittime di
abusi sessuali da parte di
sacerdoti in Australia,
giunte aRoma per seguire
da vicino 'audizione del
cardinale George Pell (at-
tuale ministrodelle finan-
ze  vaticano) hanno
espresso il desiderio di es-
sere ricevute da France-
sco, per sollecitarlo ad «at-
tuare misure perche cio

non si ripeta mai pit.
Pell, collegato da Roma in
teleconferenza con la
Commissione Reale di in-
dagine australiana sugli
abusi avvenuti mentre
era ai vertici della diocesi
di Melbourne, si € giusti-
ficatodicendo cheall’epo-
ca fu informato «male».
Secondo le vittime avreb-
be «voltato la testa». METRO

visti nel Piano contro il
dissesto  idrogeologico
delle citta metropolitane,
cheammontaa 1,3 miliar-
di. Stiamo preparando il
secondo stralcio con in-
terventi per il Mezzogior-
no e le citta non metropo-
litane». Intanto e statalan-
ciata la nuova piattafor-
ma web italiasicura.go-
verno.it che permette
l’aggiornamento e la con-
sultazione open data del-
la mappa d’Italia, naviga-
bile, con frane, alluvioni,
emergenze, cantieri, pro-
getti e interventi. METRO

Serve una legge
contro gli sprechi

ROMA «In Italia serve
una legge per frenare
lo spreco alimentare».
A chiederla ¢ il diretto-
re della Caritas, don
Francesco Soddu. Ogni
anno finiscono nella
spazzatura 5,1 milioni
di tonnellate di cibo re-
cuperabile per un valo-
re di 13 miliardi di eu-
TO. METRO
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Down si laurea su Pasolini

La riscrittura pasoliniana della Medea di Euripide. E il tema scelto
per la sua tesi di laurea in Lettere - discussa a Palermo - da Gia-
nluca Spaziani, affetto da sindrome di Down. «Ci ha dato una
grande lezione sul valore della volonta e dell'impegno», ha com-
mentato Fabrizio Micari, Rettore dell’Universita di Palermo. metro

Mutui e pignoramenti
é bagarre alla Camera

ROMAE bagarre alla Came-
rasui mutui. IIM5S blocca
fisicamente i lavori della
commissione Finanze che
doveva esaminare il prov-
vedimento, poi la prote-
sta vain Aula con striscio-
ni, urla ed espulsioni. I
Cinque Stelle attaccano il
decreto legislativo che re-
cepisce la direttiva euro-
peain base alla quale una

casa su cui é stato acceso
un mutuo ipotecario, en-
tranella disponibilita del-
la banca se il proprietario
non salda sette rate. Mini-
stero dell’Economia e Abi
assicurano che non c’é
questo rischio, ma M5S,
Fi, Sel, Fdi e sindacatiriba-
discono: «La casa non si
tocca, non glielo permet-
teremo». METRO
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Treni regionali plu puntuali

Trenitalia segnala una netta diminuzione dei
ritardi nel primo bimestre dell’anno, che pero
ha potuto godere di un clima abbastanza mite

ROMA Nel primo bimestre
dell’anno la “puntualita
reale” dei convogli regio-
nali di Trenitalia - che tie-
ne conto anche dei ritardi
causati da eventi esterni -
¢ salita al 91,4% (+2,3% ri-
spetto al primo bimestre
2015 e +6,2% rispetto al
2014); mentre le cancella-
zioni sisonoridotteall’1%
di cuisololo 0,4% imputa-
bili alla societa di traspor-
to (-66% rispetto a due an-
ni fa). Trenitalia parla di
«performance di eccellen-
zainambito europeo» e ri-
corda che i suoi treni re-
gionali sono usati ogni
giornodaoltre 1,6 milioni
di passeggeri.

Buoni anche i risultati
economici, con ricavi da
mercato in crescita del 4%
rispetto al 2015, dovuti -
secondo Trenitalia - «al-
laumento di passeggeri
(+0,52%), al concomitante
miglioramento delle per-
formance e alla lotta all’e-
vasione». In crescita an-
chegliindicidigradimen-
to: il 78,7% degli intervi-
stati valuta “positivamen-
te” il viaggio nel suo com-
plesso. Nel primo bime-
stre 2016 Trenitalia regio-

0,52%

l'aumento di passeggeri

registrato sui convogli regionali
di Trenitalia su scala nazionale
nel primo bimestre 2016,
rispetto allo stesso periodo del
2015. Il 78,7% degli intervistati
valuta “positivamente” il
viaggio nel suo complesso.

nale ha fatto viaggiare in
tutta Italia 322.848 treni,
che hanno percorso quasi
26 milioni di km regi-
strando una media di 52
cancellazioni, di cui solo
24 imputabili alla societa
di trasporto, a fronte di
6.300 corse giornaliere. La
puntualita e migliorata di
pit nelle fasce dei pendo-
lari: trale6ele 10i192,2%
deitreniregionalisonoar-
rivati a destinazione en-
tro i 5 minuti dall’orario
previsto (contro 1'89,4%
del2015). Imiglioramenti
piu forti in Basilicata,
Abruzzo, Lazio, Friuli, Ca-
labria, Piemonte, Veneto,
Campania, Emilia Roma-
gna e Toscana. METRO

=i |
| Secondo le associazioni dei consumatori convogli in orario perche sono stati ridotti. /LAPRESSE

Doppia vittoria per le
bici nelle prime tappe
di Novara e Pavia.

e Roma. ANovarae
Pavia la bici trionfa
nel Trofeo Tartaruga,
la sfida urbana con
glialtri mezzi di tra-
sporto pubblici e pri-
vati promossa dal
Trenoverde di Le-
gambiente. La bici si
conferma il mezzo
«piu economico, ve-
loce e pulito per
muoversiin citta».

I pendolari: pochi e strapieni

ROMA «L’'incremento della
puntualita dei treni regio-
nali é solo frutto di una il-
lusione ottica». Ne e con-
vinto Carlo Rienzi, presi-
dente del Codacons, che
spiega: «Negliultimianni,
infatti, i collegamenti fer-
roviari locali hanno subi-
to una drastica riduzione,
a tutto favore dell’Alta ve-
locita, che ha visto incre-
mentare corse e investi-
menti. Basti pensare che
oggi ci sono 38 Frecciaros-
sa al giorno che partono
da Roma diretti a Milano,
mentre nel 2007 vi erano

“I passeggeri sono
costretti a viaggiare
stipati come sardine”.
Carlo Rienzi, Codacons

solo 17 Eurostar tra le due
citta. Di contro, gli Inter-
city eiregionalihanno su-
bito un taglio del 20 per
cento dal 2010 al 2014. La
maggiore puntualita e
quindi da attribuire alla
riduzione del servizio:
meno treni locali parto-
no, meno ritardi si accu-

muleranno nelle varie
tratte. Occorre poi guar-
dare alle condizioni in cui
viaggiano i pendolari. Al-
cuni treni, specie nel Sud,
partono stracolmi».
Anche i pendolari non
ci stanno: «Chi dice che i
treni ora sono puntuali?
Lo stesso gestore del ser-
vizio», puntualizza Luigi,
del Comitato Roma Nord:
«Da Viterbo a Roma ¢ un
continuo ritardo e regi-
strazione di soppressio-
ni». Con conseguenze di-
rette nella vita dei lavora-
tori: «Porterd a Fs I’elenco

delle ore detratte dal mio
stipendioa causadeiritar-
di al lavoro», aggiunge
Maria Meloni, della Civi-
tavecchia-Roma. C’¢ poi il
problema dei servizi ge-
stiti da altre ferrovie re-
gionali, come ad esempio
laCircumvesuvianadiNa-
poli, un tempo fiore al-
I'occhiello del tpl campa-
no: «E un’odissea quoti-
diana-dicono dal Comita-
to pendolari napoletani -
da un mese non riuscia-
mo ad arrivare mai pun-
tuali al lavoro».
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L’Isis puo colpire
Allarme dei Servizi

Cresce il rischio terrorismo per l'ltalia, con un’attenzione posta anche sulle possibili infiltrazioni di jihadisti tra i migranti

CURA DI OSVALDO BADACCI

ROMA Cresce il rischio ter-
rorismo in Italia. Il nostro
Paese «appare sempre pilt
esposto» alla minaccia
jihadista e si presenta
sempre pitt concreto «il ri-
schio di infiltrazioni ter-
roristichelungol’asse del-
la rotta balcanicar. E
quanto emerge dallaRela-
zione 2015 al Parlamento
sulle politiche dell’infor-
mazione per la sicurezza,
che parla del nostro Paese
come di un «target poten-
zialmente  privilegiato
sotto un profilo politico e
simbolico religioso, an-
che in relazione alla con-
giuntura del Giubileo
straordinario» e, al tempo
stesso, «terreno di coltura
di nuove generazioni di
aspiranti mujahidin». In
crescita costante ¢ il feno-

menodeiforeign fighters,
e «massima vigilanza in-
formativa» viene riserva-
ta al pericolo derivante
dal possibile riotrno di
combattenti. In generale,
i nostri 007 giudicano
«elevaton il rischio di nuo-

Migranti e rifugiati rotestano lungo la rotta dei Balcani. /AFP

ve azioni dell’Isis in terri-
torioeuropeo, e definisco-
no «concreta la possibilita
chein Europa trovino spa-
zio nuovi attacchi ecla-
tanti sullo stile di quelli di
Parigi», anche per mano
di micro-cellule o lupi so-

Usa, Trump e Clinton
cominciano il duello

USA E ora si pensa gia aldo-
po.Passato il supermarte-
didiprimarie, gliamerica-
ni guardano alla corsaalla
Casa Bianca. In campo re-
pubblicano Donald
Trump assicura: «voglio
unire e non dividere i re-
pubblicani, quando tutto
cio sara finito mi scagliero
contro una sola persona e
cioe Clinton». Ma la diri-
genza del suo partito non
lo vuole, e pensa a un pia-
no B con Bloomberg, ma
sembra difficile fermare
la corsa di Trump.

Lui e Hillary Clinton
hanno dominano il Super
Tuesday. Se I'ex segretario

Trump e Clinton. /AFP

di Stato democratico ha
trionfato nel profondo-
Sud con 7 vittorie, Bernie
Sanders é riuscito a sfilar-
le 4 stati: Colorado, Min-
nesota, Oklahoma e ilsuo
Vermont. Sul fronte re-
pubblicano, Ted Cruz si &
assicurato il suo Texas, ol-
tre a Oklahoma e Alaska,

Regeni, I’Italia riceve

EGITTO L'ambasciata ita-
liana al Cairo ha ricevuto
una nota verbale con la
quale il ministero degli
Esteri egiziano ha tra-
smesso alcuni dei mate-
riali investigativi richiesti
nelle scorse settimane dal
governo italiano sul caso
Regeni. I materiali sono
stati  immediatamente
messi a disposizione del
team investigativo italia-
no che opera al Cairo. Si
tratta in particolare di in-
formazioni relative a in-
terrogatori di testimoni
dapartedelle autorita egi-
ziane, al traffico telefoni-

In piazza per Giulio /LAPRESSE

co del cellulare del ricer-
catore italiano ucciso e a
una parziale sintesi degli
elementi emersi dall'au-
topsia. Non risultano es-
sere stati ancora conse-
gnati altri materiali infor-
mativi richiesti. METRO

mentre Marco Rubio ha-
vinto in Minnesota. Do-
nald Trump, incoronato
in 7 stati (Virginia, Ver-
mont, Tennessee, Massa-
chusetts, Georgia, Arkan-
sas e Alabama), resta sal-
damente al comando e da
quasi per scontata la pro-
prianomination.

Per Clinton sta funzio-
nando la strategia di pre-
sentarsi come l'erede di
Obama. «E chiaro che la
posta in gioco non € mai
stata cosi alta, mentre
quello che sentiamo dire
dagli avversari non & mai
stato di cosi basso livello»,
ha attaccato. METRO

Continuano le difficolta a Calais e sul confine greco-
macedone, e la Ue stanzia 700 milioni per i migranti.

e «Pensate ai tanti profughi che sbarcano in Europa
e non sanno dove andare», ha chiesto ieri all’Euro-

pa Papa Francesco.

e | “soldati di Odino”, cioé i militanti di estrema de-
stra che hanno avviato ronde di pattugliamento
contro gliimmigratiin alcune citta della Finlandia,
hanno cominciato a comparire anche in altri Paesi
del nord Europa, come Estonia e Norvegia.

litari. Del resto, gli aspi-
ranti mujahidin partiti
dal Vecchio Continente
per la Siria e I'Iraq sareb-
bero, secondo le ultime
stime, pitt di 5 mila. Nella
propagandajihadistanon
sono mancati i riferimen-

ti all’Italia come nemico
perisuoirapporticonUsa
e Israele e peril suo impe-
gno contro il terrorismo.
Inoltre «la massa di perso-
neinmovimento puo pre-
sentare insidie sul piano
della sicurezza». METRO

Tl
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La Soyuz un anno dopo

La capsula Soyuz che trasportava l'astronauta della Nasa Scott
Kelly e i cosmonauti russi Mikhail Kornienko e Sergey Volkov &
atterrata nel mezzo della steppa del Kazakistan. Kelly e Kornien-
ko sono rimasti a bordo della stazione spaziale per 340 giorni,
circa il doppio del tempo degli equipaggi precedenti. Si tratta di
un record per la stazione spaziale. / e

Indagine su Facebook
per gestione dei dati

GERMANIA L’autorita te-
desca garante della con-
correnza ha  avviato
un’indagine nei con-
fronti di Facebook per
determinare se abbia
abusato della propria po-
sizione dominante sul
mercato con le condizio-
nifatte sottoscrivere agli
utenti in base alle quali
puo usare i dati persona-
li degli utenti. L'autorita
sospetta che il social net-
workraccolgaun grande
quantita di dati persona-
li degli utenti e che a sua
volta permetta ai suoi

Primo confronto in
commissione fra Apple
ed Fbi sul tema dell’i-
Phone del terrorista di
San Bernardino da
sbloccare.

e Nelbraccio diferro
e emerso che l'Fbiha
sbagliato a resettare
la password.

partner commerciali di
accedere ai profili in ba-
se alle caratteristiche de-
gli iscritti. METRO
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Governo Sanchez
senza fiducia

SPAGNA I1 Parlamento
ha bocciato la candida-
tura a premier del lea-
der socialista Pedro
Sanchez. Solo 130 de-
putati hanno votato a
favore su 350 seggi. So-
cialisti e Ciudadanos
hanno votato a favore,
Partito Popolare, Pode-
mos, Izquierda Unida e
partiti regionali con-
tro. Sanchez ha una se-
conda chance venerdi.
Il ritorno alle urne pe-
10 € probabile. METRO

Bruciati vivi
per stregoneria

MALAWI Sette persone
sono state arse vive da
una folla inferocita.
Erano sospettati di es-
sere stregoni e traffi-
canti di essere umani,
in particolare albini,
da utilizzare nei riti
magici. Le vittime sa-
rebbero state trovate
in possesso di ossa
umane. METRO

Strage familiare

Delitto d’'onore
Uccide due sorelle

PAKISTAN Caccia a un
uomo che ha ucciso le
sue due sorelle per “la-
vare 'onore” della fa-
miglia. Anni fa aveva
gia ucciso la madre,
ma era stato graziato
dalla famiglia e rila-
sciato. Ha sparato alle
due sorelle, perché du-
bitava di loro ed era
contrario al loro stile
di vita. METRO

Ue, al via commissione

sulle emissioni auto

UE Prima riunione ufficia-
le per la commissione
d’inchiesta del Parlamen-
toeuropeosulleemissioni
inquinanti delle automo-
bili. Istituitoneimesiscor-
sia seguito della scandalo
dei dispositivi per ingan-
nare i test sui motori Vol-
kswagen, 'organismo ha
eletto presidente e vice-
presidenti, oltre a fissare
I'agenda dei lavori. Com-
posta da 45 parlamentari
eincaricaperunanno,do-
vra far luce sulle carenze
della Commissione euro-
pea nel controllo sui test
di prova delle auto, la pos-

e

Test di controllo. /AFP

sibilitadiimporre agli Sta-
ti membri azioni per vie-
tare «<impianti di manipo-
lazione» sui sistemi di gas
di scarico, e di imporre te-
stdiemissionicherifletto-
no le vere condizioni di
guida su strada. METRO
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Kilocal Brucia Grassi
Aiuta a mantenere l'equilibrio del peso corporeo
(E.s. Guarand, Coleus Forskohlii)

Kilocal Pancia Piatta
Naturalmente in linea

PANCIA
PIATTA senza fastidiosi gonfiori,
— .. aiuta la digestione.
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Caffée Verde
Kilocal Caffe Verde

Sostiene la tua voglia di perdere peso.
(E.s. Caffe Verde, Cromo, lodio)
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rArmonia |
donna |

Kilocal

Armonia Donna

Ritrovare l'equilibrio psico-

fisico per il bene della
coppia.

(E.s. Damiana, Maca)

Kilocal e sei di nuovo tu!

Kilocal KiloCal =izl ¥ —=m
drenanteforte <, == ..,,e.ﬁ ocalt-cai

Sinergie di estratti vegetali ad azione
drenante, depurante e snellente.

CONSIGLIATO DA

dietagenetica. |t

www.kilocalprogram.it

Da
m [POOL [PHARMA
IN FARMACIA

I prodotti devono essere impiegati nellambito di una dieta ipocalorica adeguata seguendo uno stile di vita sano con un buon livello di attivitd fisica. Se la dieta viene seguita per periodi
prolungati, superiori alle tre settimane, si consiglia di sentire il parere del medico. Leggere le avvertenze sulle confezioni

INFORMAZIONE PUBBLICITARIA

SPECIALE STIPSI?

Sveglia l'intestino
combatti la stitichezza
Oggi in farmacia
c’¢ Dimalosio Complex
il regolatore dell’intestino.

uando lintestino si “addor-

menta” e perde la sua regolare

puntualita & possibile andare
incontro ad episodi di stitichezza che
possono causare cattiva digestione,
senso di gonfiore con tensione addo-
minale e alitosi.
Secondo le recenti linee guida il pro-
blema pud essere affrontato con una
dieta ricca di fibre indispensabili per
ritrovare e mantenere la corretta moti-
lita intestinale.

LRSS ARART AT I

DIMALOSIO

Seguendo queste direttive & sta-
to formulato Dimalosio Complex,
un preparato a base di Psillio e
Glucomannano, fibre naturali, arric-
chito con Lattulosio ed estratti vege-
tali, componenti attivi che agiscono
in sinergia per “risvegliare” la corretta
motilita intestinale senza irritare.
Dimalosio Complex sveglia I'intesti-
no pigro, usato con regolarita svolge
un’azione come regolatore intesti-
nale, favorisce la crescita della flora
batterica ed aiuta a combattere quel
fastidioso gonfiore addominale facili-
tando una normale evacuazione.
Dimalosio Complex lo trovate in
Farmacia, disponibile in confezione da
20 bustine al gradevole gusto pesca.

Da ALCKAMED In Farmacia

NUOVO DALLA RICERCA

“L’'OROLOGIO
DELLA NOTTE”

MELATONINA

L’ormone naturale
che promuove il sonno
Jfavorendo un riposo di qualita.

e avete difficolta a prendere

sonno e il riposo notturno fa a

“pugni” con il vostro cuscino
non preoccupatevi.
La ricerca scientifica ha individuato
nella carenza di Melatonina, sostan-
za ormonale prodotta di notte da
una ghiandola del cervello, una
delle cause alla base di questo
problema di cui soffre circa un terzo
della popolazione italiana.
La vita stressante e le preoccu-
pazioni di tutti i giorni, I'abuso di
farmaci, la menopausa e per chi
viaggia i continui cambi di fuso
orario, sono alcune delle ragioni o
stili di vita che sempre piti frequen-
temente causano disordini nel ritmo
sonno/veglia.
L'assunzione di 1 mg di Melatonina,
meglio ancora se potenziata con
estratti vegetali specifici, contribui-
sce alla riduzione del tempo richie-
sto per prendere sonno e, quan-
do serve, ad alleviare gli effetti del
jet-lag: non a caso & stato conia-
to un detto, “una bella dormita e sor-
ridi alla vita”.

I - =

COLD

Ogyi in Farmacia c’e Gold Melatonina,
Melatonina 1 mg in com-

presse a due strati effetto s’
fast e slow release “rapido e lento
rilascio”.

L'originale formulazione & arricchita
con estratti secchi di Griffonia,
Melissa e Avena, utili per favorire il
rilassamento, il benessere mentale
e il normale tono dell'umore.

Gold Melatonina

'Chledl I'originale al Farmacista. !
| Notte dopo notte, Gold Melatonina ti |
| aiutera a riposare bene e a lasciarti |

-aIIe spalle la sensazione di tensio- :

' ne dovuta alla stanchezza. 9
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lo pago le tasse
e lo Stato dov’e?

TASSE Cara direttrice del-
I’Agenzia delle Entra-
te...non metti pauraa
nessuno. Perché pagare
le tasse ad uno Statoi cui
governanti fanno finta di
governare? Direttri-
ce...quiaRoma, dove vi-
vo, lo Stato non esiste pitt
enon e mai esistito e non
per mancanza di soldi
ma perche quelli che
hanno fatto finta di go-
vernare e che ancora lo
fanno, i soldi o se li sono
“magnati” olihanno
bruciati. UNLETTORE

Viva i partigiani
come Pertini

STORIA Con riferimento
alle lettere della signora
Arianna ed a quelladel
signor Giancarlo Testi
vorrei innanzitutto dire
che concordo pienamen-
te con Giancarlo Testi,
specialmente sul fatto
che questirossi che assal-
tanoigazebiricordano
molto le squadracce fa-
sciste! Poi che, secondo
mie ricerche, i partigiani
comunisti sarebbero sta-
tiil 67% e non il 90% co-
me sostiene la signora
Adriana. Grato comun-
que anche aloro per aver
liberato I'Italia prima
che io nascessi, non vor-
rei che quel 67% avesse
voluto liberarci da una
dittatura per metterci
sotto un’altra dittatura
di colore diverso. Ben

) -3

Filosofa

LUISA MURARO

LETTERE, OPINIONI E COMMENTI

ALCUNE DOMANDE
A PAPA FRANCESCO

Lettera aperta a Papa
Francesco

Che cosa é giusto? Ci sono
ricchi che vivono nel lus-
so piu sfrenato e poveri
che muoiono di fame, ma
anche chinon é conside-
rato ricco é piu ricco di chi
ha meno di lui. Allora,
che cosa é giusto? Qual-
cuno (molti) puo dire: “lo
sono povero, l'unico lusso
che mi concedo é un caffé
al bar”; un altro “loun
pacchetto di sigarette al
giorno”, ma un caffé co-
sta un euro e con un euro
al giorno qualcuno ci vi-
Ve, e con un euro si pud
comprare un vaccino e
salvare una vita. Allora,
che cosa é giusto? Qual-
cuno dice: “lo non faccio
niente di male: non faccio
male a una mosca”, ma
non fare niente non equi-
vale a fare del male? Non
si pecca in opere e omis-
sioni? Non fare niente, se
si ha il potere di impedire

meritati invece imonu-
menti ai partigiani come
il grande Sandro Pertini,
che quando é diventato
Presidente della Repub-
blica ha detto:«Se ame,
socialista da sempre, pro-
ponessero la pit radicale
delle riforme in cambio
dellaliberta, io la rifiute-
rei perche la liberta non
puo essere barattatal».
Caro Sandro, meritiimo-
numenti anche solo per

che un altro muoia, non

SCRIVETE A LETTERE@GMETROITALY.IT

vedono e non sentono.
Poivado in Inghilterra o
altri Paesi e peril solo fat-
to che ti avvicini troppo-
sei punibile. Mi piange il
cuore ogni volta. Non si

equivale a ucciderlo? Al- puo fare nulla per pro-
lora, che cosa é giusto? teggere queste eccellen-
Ma allora dobbiamo es- Ze ? 0SVALDO SORRENTINO

sere tutti poveri come
San Francesco? Non pos-
siamo possedere una ca-
sa, dei vestiti, un automo-
bile? Allora, che cosa &

Se Nichi ed Eddy
si lasciassero

giusto? O possiamo sod- SOCIETA E recente lano-
disfare tutti i nostri desi- tiza della paternita di
deri e dare quello che ci Vendola. Vorrei porre un

avanza, se ci avanza? Al-

quesito: Vendola tramite

lora, che cosa é giusto? paternita biologica del
Ma se ci comportiamoco-  compagno Eddy diventa
si, siamo diversidachila-  padre. Orami chiedo se
scia morire milionidiper-  dovesse finire il loro rap-
sone? C'é differenza tra porto, il nuovo compa-
chi uccide tanto e chiucci-  gno di Eddy diventereb-
de poco? Allora, che cosa be il nuovo padre del
& giusto? Abbiamo diritto ~ bambino? Che diritto
ad avere dei vestiti? Si. avrebbe Vendola a riven-
Che cosa? Una pelliccia? dicare la paternita, soloil
Abbiamo diritto ad avere  fatto che quando Eddy e
un orologio? Come? D’o- diventato biologicamen-
ro? Abbiamo diritto ad te padre, Vendola erain
avere una penna? Come? quel momento il suo
Da centinaia di euro? Al- compagno? Non & me-
lora, che cosa é giusto? glio peril bimbo sapere
VS, che esiste un solo padre o
una sola madre ed affer-
mare che I’altro € il com-
aver detto questa frase! pagno di papa ola com-
RENATO CORRIERO pagna di mamma? pAoLO
inioni EMAIL METROITA-
Roma prigioniera  ficevers semo rov,
dei suoi turisti i Seuor oo O
N FAX 06 492 412 67 E A METRO
SOCIETA Vengo spessoa  MILANO, VIA UGO BASSI 25, MI-
Roma e ovviamente giro ~ LANO. FAX 02 507 212 52.
unpo.Maognivoliave.  NDEATENOUEE MGZD
do nei monumenti turi- ANONIMI. NON SARANNO PUB-
stiche bivaccano, nono-  BLICATE LETTERE PIU LUNGHE
stantelapresenzaditu- DI 10 RIGHE. LA REDAZIONE PO-
TRA RIDURRE I TESTL

toridell’ordine che non

LA MATERNITA
NON E IN VENDITA

urrogata o utero in affitto o gestazione per
altri... Capisco quelli che sono stufi di tanto
discutere, ma gli sviluppi della tecnoscienza
e del mercato globale spingono le cose in
avanti, non sappiamo dove. Non é la paura
del peggio che mi spinge a parlare. Un argo-
mento per non parlarne pit, dice: ormai e cosa fatta,
pensiamo alle persone piccole che sono gia arrivate
al mondo per questa strada. Si, io ci penso. Io e tutti ci
auguriamo che crescano bene e siano felici. Ci augu-
riamo pure che, venuto il momento, siano capaci di
capire e perdonare la madre naturale e i due che, per
chiamarsi padre e madre, hanno tolto a quella donna
il titolo di madre e il frutto del suo corpo fecondo. E
stata pagata per questo, lei era d’accordo (si suppone
ragionevolmente che lo fosse...). Non basta? No, pur-
troppo no, perché quello che ha fatto e disfatto, in-
sieme agli aspiranti genitori, appartiene alla sfera
dell’indisponibile. Questo ¢ il punto in questione, da
guadagnare perché e un punto di civilta. Quello che
la madre rinunciataria ha fatto (liberamente, suppo-
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niamo) insieme ai due che la pagano, non é qualcosa
che, se ci sono i mezzi tecnici, se ci sonoisoldi, se la
legge lo consente, sarebbe a loro discrezione fare o
non fare. La liberta liberista di mercato lo consente,
non la civiltd umana che parla di diritti, doveri, re-
sponsabilita e rispetto delle persone, Siamo cioé in
un’altra sfera, fuori dal materialmente possibile/im-
possibile della tecnica, e fuori dal proibito/obbligato-
riofindifferente della legge. Siamo nella sfera dell'u-
mano, dove le cose prendono senso e valore, oppure
lo perdono. Tra quello di cui possiamo disporre e il
non disponibile, ¢’ un’invisibile barriera per proteg-
gere I’essere umano in quanto destinato alla felicita.
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CLINTON, TRUMP
CORSA ADUE

a corsa alla nomination € ancora lunga, di

qui alle convention di fine luglio. Ma Hilla-

ry Clinton e Donald Trump potrebbero pre-

sto restare i soli a correrla, perché, se con-

tinuano su questi ritmi, entro un mese

avranno ottenuto i delegati necessari: I'im-
pressione ¢ che non li fermi pitt nessuno, di certo
nessuno dei loro attuali rivali. Subito dopo il Super-
Martedi, dove dominano primarie e assemblee, par-
lano gia da candidati e, quindi, da avversari per la Ca-
sa Bianca.

Intorno a Hillary, sorrisi ed entusiasmo: lei non de-
ve temere sgambetti, ma deve piuttosto stare attenta
a schivare lo scheletro che potrebbe caderle addosso
da uno dei suoi armadi ben forniti. Intorno a Donald,
imusi lunghi dei notabili di partito e dei conserva-
tori moderati: non lo vogliono come candidato, per-
ché non li rappresenta e perché — dicono - farebbe
loro perdere le elezioni e cercano di farlo sparire ti-
rando fuori un coniglio dal cilindro della politica
(Mitt Romney?).

Irepubblicani votavano in 13 Stati, i democratici
in 11, oltre che nel territorio delle Isole Samoa (e al-
I’estero, anche in Italia): i delegati in palio erano ri-
spettivamente 595, quasi la meta dei 1.237 che ci vo-
gliono per la nomination, e 865 fra i democratici, ol-
tre un terzo dei 2.382 necessari.

Trump e la Clinton vincono ciascuno sette Stati.
Agli altri, lasciano le briciole. Fra i democratici, Ber-
nie Sanders vince nel suo Vermont e pure in Oklaho-
ma, Minnesota e Colorado, cio¢ dove c’¢ una popo-
lazione essenzialmente bianca. Frairepubblicani,
Ted Cruz vince nel suo Texas e nell’Oklahoma confi-
nante, oltre che in Alaska, mentre Marco Rubio vince
finalmente in uno Stato, il Minnesota.

Limpressione é che non li fermi
pil nessuno. Di certo, nessuno
dei loro attuali rivali

commenti dei battistrada arrivano dalla Flori-

da, dove gia preparano il match del 15 marzo, e

sono reciproche frecciate. Hillary dice: “Questo

Paese appartiene a tutti noi, non solo a chi

guarda in una sola direzione, prega in una di-

rezione o pensa in una direzione” (un identikit
di Trump). Il magnate la chiama in causa per lo scan-
dalo delle mail dall’account privato quando era se-
gretario di Stato: “Un atto criminale”; e poi cerca di
accreditarsi come “un conservatore di buon senso”,
“uno che unisce”, per evitare di spaventare i mode-
rati. Ma non fa un passo indietro sul muro anti-im-
migrati sul confine con il Messico, che sara “come la
Muraglia cinese”: una risposta vecchia di 2400 anni e
inefficace gia allora.

PER LA PUBBLICITA SU

A.MANZONI &C. S.p.a

Via Bruno Buozzi, 10
10123 TORINO

tel. 011.6565111



SPETTACOLI

Uscira il 25 marzo

E il nono disco in studio.

Nuovo cd
per Elisa

Anticipato da singolo
“No Hero” che ha rag-
giunto la vetta di iTu-
nes e le 4 milioni di vi-
sualizzazioni su you-
tube, il 25 marzo usci-
rail nuovo album di
Elisa, “On”, un ritorno
alle origini e alle can-
zoniininglese. Il toiur
partira in novembre
nei palasport italiani.
METRO

www.metronews.it
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“Le Sullragette

lottano anche oggi

Sarah Gavron
racconta il film da
oggi nelle sale che
parla della lotta delle
donne per i loro diritti

CINEMA «Siamo in ogni ca-
sa, siamo meta dellarazza
umana, non potete fer-
marci», gridavano e com-
battevano perché ogni
bambina avesse le stesse
possibilita dei suoi fratel-
li. Non volevano «infran-
gerelalegge mascriverela
legge» e ognuna di loro
preferiva “essere una ri-
belle piuttosto che una
schiava”.

11 punto era chiaro per
tutte: «Abbiamo lanciato
bombe, spaccato vetrine
perché la guerra é I'unico
linguaggio che gli uomini
capiscono». Erano le suf-
fragette, le nostre sorelle
nella prima lotta per il di-
ritto divoto.

Nellesalearrivaoggiun
film dedicato alle loro bat-
taglie fatte di lacrime e
sangue ai tempi in cui le
donne non avevano voce,
spazi e diritti. “Suffraget-
te” (che domenica Laura
Boldrini vedra nell'ambi-
to della manifestazione

“Montecitorio a porte
aperte”), firmato da Sarah
Gavron(per questo film ha
vintoieriil Premio Afrodi-
te per “il suo coraggio”) e
interpretato, tra le altre,
daMerylStreep negli panni
dell'attivista  britannica
Emmeline Pankhurst che
guidavailmovimentoalla
vigilia della prima guerra
mondiale, e da Carey Mul-
ligan, proletaria costretta
a lavorare in fabbrica dal-
I'eta di 8 anni, vera prota-
gonista del film.

Perche questascelta, signora
Gavron?

Non volevo raccontare la
storia di un personaggio
storico ma quella di una
donna come tante. Sicco-

Un momento del film con Carey Mulligan /FOTO METRO

°99

me questa storia al cine-
manoneéstatamairaccon-
tata, per me eraimportan-
te farlo con donne scono-
sciute che hanno fatto
quelle prime battaglie e
hanno pagato.

La storia & legata anche alle
donne di oggi?

Si, 1a lotta per la disparita
salariale, per la custodia
dei figli, per la propria in-
dipendenza sono ancora
lotte di oggi.

Alcuni pensano che vada
abolita la Festa della Don-
na...

L'8 marzo serve alle giova-
ni generazioni per ricor-
dare che la violenza sulle
donne¢ancoraunarealta.
SILVIA DIPAOLA

In “Legend”
Tom Hardy
sifaindue

CINEMA Dopo “Mad Max:
Fury Road” e “Reve-
nant”, Tom Hardy si fa in
due in “Legend” (da oggi
nei cinema), interpre-
tando i gemelli Reggie e
Ronnie Kray, due gan-
gster-star della scena
londinese degli anni ‘60,
quando Londra era la ca-
pitale del nuovo, Carna-
by Street un tripudio di
colori, i Beatles incideva-
no brani storici e i Kray
erano il lato oscuro di
tutto questo con la loro
allegraferociainun tem-
po in cui Scotland Yard li
lasciava prosperare.
“Legend” é tutto que-
sto e Tom Hardy, nel dop-
pio ruolo del fratello
pragmatico e del fratello
pazzo, sintetizza l'epica

Un frame del film /METRO

dei gangster movie ame-
ricani che raccontano
metamorfosi sociali a
partire da storie private
e dal sangue.

E se Hardy confessa di
amare 1 personaggi
estremi e fuori controllo
«perché trovo interes-
sante indagare la loro
mutevolezza e pericolo-
sita, e non parlo solo dei
criminali», il regista del
film Brian Helgeland am-
mette tranquillamente:
«Tom sullo schermo sa
essere rassicurante e psi-
cotico insieme, qualcosa
di davvero terrificante®.
S.D.P.

Alessandro Bergonzoni porta al cinema
il suo “Urge” per la regia di Rodolfi

CINEMA Cinque cineprese
ad alta definizione «con-
trole vacuita e le metasta-
siculturalidellasocietadi
massa. Parola Alessandro
Bergonzoni che traduce in
film (regia di Riccardo Ro-
dolfi) il suo “Urge”, da og-
gi nei cinema perché, co-
me spiega lui «¢ un po’

che il cinema mi scalpita
addosso e non mi dispia-
ce. I cammei di “Pinoc-
chio” di Benigni e di
“Quijote” di Palladino ne
sono la prova. Ora ci sono
capitato un po' per caso e
prometto un'operazione
tra metafisico e metaco-
mico». S.D.P.
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da Torino
Napoli e Pompei
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“Egitto-Pompe

Visto

: la storia dell'arte nella terra

delle Piramidi dai faraoni al tardo ellenismo

MOSTRE Torino, Pompei e
Napoli unite nel segno
dell’Egitto. “Egitto Pom-
pei”, questo il titolo della
triplice mostra, ripercor-
re nelle tre sedi espositi-
ve la storia dell’arte nella
terra delle Piramidi, dal
tempo dei faraoni alle
opere tardoellenistichee
proto imperiali romane,
con un fitto programma
di scambi di reperti e cul-
turali. Prima apertura,
dal 5 marzo al 4 settem-
bre, al Museo Egizio tori-
nese conl’inaugurazione
di uno spazio di 600 mq
riservato alle mostre
temporanee. Qui sono al-
lestiti oltre 330 pezzi, cir-
calameta provenienti da
Napoli e Pompei, oltre
che da vari musei italiani
e stranieri. Pitture, vasel-

Ligabue
Tormenti
e incanti

MOSTRE "I tormenti e gl
’incanti di Ligabue a Pa-
lermo”. Curata da San-
dro Parmiggiani, gia di-
rettore di palazzo Ma-
gnani e della Fondazio-
ne Ligabue di Gualtieri,
lamonograficavuole far
conoscere I’opera di An-
tonio Ligabue (1899-
1965) dagli anni Vential-
la vigilia della morte. La
mostra scava nei nuclei
tematici dell’artista, na-
tivo di Zurigo mavissuto
gran parte della vita nel
paese della Bassa emilia-
na, straniero in patria.
Riconosciuto tra i piu
originali interpreti del
‘900, l'esposizione ne

lame e sculture racconta-
no “Il Nilo a Pompei: vi-
sioni d’Egitto nel mondo
romano”. Nove sezioni
conclusedai cultiisiaciin
Piemonte, con i bronzi
del sito di Industria. A
Pompei, nella Palestra
grande, un allestimento
di Francesco Venezia riu-
nisce dal 16 aprileal 2 no-
vembre sette statue con
testa leonina della dea
Sekhmet e una del farao-
ne Tutmosi III che per la
prima volta escono dal
museo torinese, accom-
pagnate da una videoin-
stallazione di Studio Az-
zurro. Dal 28 giugno all’8
ottobre, infine, il terzo
capitolo dell’esposizione
al museo archeologico
partenopeo: “Egitto Na-
poli, culti orientali in

Ligabue, Autoritratto con

(|
|
mosca. /METRO i

racconta I'immaginario
pittorico di animali eso-
tici e domestici, autori-
tratti e scene agresti. Dal
19/3 al 31/8, Palermo,
palazzo Reale, info
www.ligabueapaler-
mo.it. m.z.

Tinto Brass
insolito

MOSTRE Tinto Brass (Mi-
lano, 1933), nome d’arte
di Giovanni Brass, pri-
ma di diventare icona di
sé parodiando la tra-
sgressivita finto porno
in un eros di maniera,
esordisce con “Chi lavo-
ra ¢ perduto” e una car-

rellata di robe rivoluzio-
narie come “Il disco vo-
lante”. Al Vittoriano di
Roma trovate poco pelo
e cose serie. Un excur-
sus di vita e cinemato-
grafico con foto di sce-
na, copioni e costumi.
“La mostra che non ti
aspetti. Tinto Brass, uno
sguardo libero”, Roma,
Vittoriano, fino al 23/3.
Mz

Il ministro Franceschini alla presentazione della
mostra “Egitto Pompei”./ METRO

Campania”, con l'inau-
gurazione di una sezione
con le coppe di ossidiana
da Stabia, capolavori
alessandrini, e gli affre-
schi da Ercolano con sce-
nedicerimonieisiache.E
per non fare torti a nes-
suno e non essere da me-
no degli antichi dei, nel-
I’esposizione non man-
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daismo eal cristianesimo
partenopei. Sempre 1'8
ottobre il progetto si
chiude con la riapertura
delle sale del Museo ar-
cheologico, con gli oltre
1.200 oggetti che fanno
di Napoli la sede di una
delle pit importanti col-
lezioni egizie italiane. In-
fo www.beniculturali.it.

cano riferimenti al giu- m.z.

Umberto Boccioni
Il centenario a Milano

MOSTRE Nel centenario della morte di Umberto Boc-
cioni (1882-1916), il Comune di Milano celebra I’espo-
nente futurista con una mostra che ne evidenzia il
percorso artistico alla luce di documenti inediti. Cura-
to da Francesca Rossi e Agostino Conto, I’evento pre-
senta circa 280 tra disegni, dipinti, sculture, incisioni,
foto e libri d’epoca. Palazzo Reale, dal 23/3 al 10/7, in-
fo www.palazzorealemilano.it. m.z.

Cinquant’annidifumetti
In mostra a Trastevere

MOSTRE C’erano una volta gli albi a fumetti, a puntate.
Poi il mondo ¢ cambiato, e noi che I'attraversiamo
con esso. Sono arrivati i graphic novel, ultima evolu-
zione della specie. Questa storia, 50 anni di romanzi
disegnati in Italia, € al museo di Roma in Trastevere in
una mostra che € un saggio dellanona arte, quella del
fumetto. La panoramica, una quarantina di opere con
circa 300 tavole originali, prende il via con Corto Mal-
tese e arriva a Zerocalcare. museo di Roma in Traste-
vere, fino al 24/4, info www.romanzidisegnati.it. m.z.

Impressionisti: 70 opere
dall’Ermitage a Torino

MOSTRE Prosegue il gemellaggio tra San Pietroburgo e
Torino. Dopo le porcellane imperiali e le collezioni di
Basilewsky é la volta degli impressionisti, con una set-
tantina di opere dall’Ermitage che illustrano I'arte
francese dal ‘600 all’*800. L’esposizione, in 12 sezioni
con 50 artisti, siapre con le influenze caravaggesche di
SimonVouetedeiclassici,daDe ChampaigneaPoussin
eFragonard, perapprodare aRenoir, Sisley, Monet, Pis-
sarro, Cézanne e Matisse. Torino, palazzoMadama, dal-
I'11/3 al 4/6. Info www.palazzomadamatorino.it. m.z.
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Venezia celebra
Aldo Manuzio

MOSTRE «Aldo ha intenzione di costruire una bi-
blioteca la quale non abbia altro confine che il
mondo». Con queste parole Erasmo da Rotterdam,
che di Aldo Manuzio (1449-1515) fu lungamente
ospite gradito, notiziava sui progetti del suo anfi-
trione. In occasione del V centenario della morte,
Venezia celebra I'uomo che ha inventato il libro e
I’editoria moderni, facendo della Serenissima la
capitale della nascente stampa. Accompagnata da
capolavori di Giorgione, Carpaccio, Bellini, Tizia-
no, Lotto, vedute d’una natura non solo matrigna,
la mostra racconta un Rinascimento veneziano
che passa per i capolavori del suo tempo nutren-
dosi di classicita. E nel Cinquecento che la citta
della laguna assurge al ruolo di cerniera tra Orien-
te e Occidente e in questo caleidoscopio di culture,
tradizioni e saperi, Manuzio immagina e realizza
I'idea di rendere disponibili al ristrettissimo pub-
blico di studiosi e letterati quelli che anche grazie
a lui sarebbero divenuti i grandi classici della cul-
tura greca e latina, da Omero ad Aristotele, da Vir-
gilio a Ovidio. E, non pago, far conoscere autori
della nascente letteratura volgare. Proprio grazie
alla collaborazione con Pietro Bembo, infatti, il
volgare si afferma in Europa, accanto al latino. Pre-
senti in mostra anche le xilografie della Hypnero-
tomachia poliphili, il libro illustrato piu celebre e
raffinato di Erasmo, edito dall'umanista bassiane-
se. Aldo Manuzio, il rinascimento di Venezia, a cu-
ra di Guido Beltramini, Davide Gasparotto e Giulio
Manieri Elia, Venezia, Gallerie dell’Accademia, dal
19/3 al 19/6. Info www.mostraaldomanuzio.org.
Mz
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E successo alla Samp

Un frame del video./ METRO

Zitti, parla
I'ultra

Parlano gli ultra, la
squadra zitta ad ascol-
tare. Alla vigilia del
delicatissimo match
contro il Frosinone
(vinto poi dalla Sam-
pdoria per 2-0 grazie
alle reti di Fernando e
Quagliarella) sabato
molti tifosi si sono ri-
trovati al centro d’alle-
namento “Gloriano
Mugnaini” di Boglia-
sco. Poco prima della
rifinitura il capo ultra
ha comunicato a di-
stanza con la squadra,
richiedendo il massi-
mo impegno per usci-
re dalla crisi. «Chinon
se la sente stia fuori»
la sintesi del messag-
gio urlato ai giocatori
dal rappresentate de-
gli ultra, che ha tenuto
arapporto la squadra
per un paio di minuti. |
giocatori sono rimasti
ad ascoltarloin silen-
zioe, dopo1ldlscorso,
qualcuno dilorosie
anche lasciato andare
a un applauso. Il video
& su Youtube. METRO

Ciclismo su pista

Record
italiano

Partenza super del
quartetto azzurro ai
mondiali di ciclismo

su pista a Londra. Elia
Viviani, Liam Bertaz-
20, Simone Consonni,
Francesco Lamon sfon-
dano il muro dei 4 mi-
nuti nelle qualifiche,
fermando le lancette
sul tempo di 3'57"’800,
che demolisce il re-
cord italiano. METRO
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La profezia del faraone

CALCIO Sara che James Pal-
lotta € in giro per Roma,
sara che dopo sette vitto-
rie di fila 'ambiente ro-
mano e uscito dallo stato
comatoso in cui era preci-
pitato nell’'ultimo perio-
do dell’era Garcia, fatto
stacheaTrigoriasirespira
ottimismo.

“Noi, secondi”

«Una partita di fonda-
mentale importanza- ha
detto El Shaarawy riferen-

dosi al match di venderdi
sera contro la Fiorentina -
dopo queste sei vittorie di
fila abbiamo la possibilita
di scavalcarla e arrivare al
terzo postodasoli. Credia-
mo non solo al terzo, ma
anche al secondo posto».
1l rendimento di El Shaa-
rawy (4 retiin 5 presenze)
non é passato inosservato
al presidente Pallotta. <Mi
hafattoicomplimenti-ri-
vela il Faraone - e, come
Spalletti, mi ha detto di

non mollare, perché non
abbiamo fatto ancora
niente».

Zarate, niente sconti
Niente Roma per Mau-
ro Zarate. La Corte d’ap-
pello federale ha respinto
il ricorso della Fiorentina
contro la squalifica per 3
giornate (due gia sconta-
te) inflitte all’attaccante,
espulso per aver preso per
ilcolloMurillo controI'In-
ter del 14 febbraio. METRO

Stephan El Shaarawy a Roma é tornato grande./ LA PRESSE

Impresa sfiorata

LInter rimonta 3 gol e
fa tremare i bianconeri,
domina ma alla fine
crolla ai rigori. Finale
Juventus-Milan

CALCIO La follia e la bellez-
za del calcio, sport pazzo
per eccellenza. Non ci si
aspettava granché, dal ri-
torno della semifinale di
Coppa Italia tra Inter e Ju-
ventus: invece, dopo il 3-0
dell’andata a favore dei
bianconeri (che in cam-
pionato non subiscono
gol da 746’) e dopo essere
stata presa a schiaffi do-
menica sera in campiona-
to, a San Siro é andato in
scena un match intenso e
pieno di pathos. Tre e zero
perinerazzurrialtermine
dei tempi regolamentari,
5-4 allafine (dopoi calcidi
rigore) e Milan raggiunto
in finale. Brava la squadra
diMancini (senza gli squa-
lificati Murillo e Miranda,
con centrali di difesa
D’Ambrosio e Juan Jesus)a
crederci sempre, distratti
e troppo rinunciatari i
bianconeri. Andati subito
sotto (palla rubata da Me-
del a Hernanes, rete di
Brozovic), incapaci di rea-

FP_'

Leonardo Bonucci./ AP

gire in un primo tempo
nelquale Ljajic colpivaan-
cheunatraversae poiqua-

sitravoltinellaripresa:2-0
di Perisic (grande iniziati-

Milan, tutto é possibile
“Adesso la Champlons”

CALCIO Dopo tredici anni,
ilMilangiocheraunafina-
le di Coppa Italia: e per
I’ambiente rOSSONero
questo € solo uno step per
raggiungere altri obiettivi
stagionali. Menez, per
esempio, manifesta otti-
mismo su un piazzamen-
to in Champions: «Secon-
do me ¢ possibile questa
rincorsa, la squadra ha ri-
preso fiducia. Ora dobbia-
mo pensare al campiona-

Jeremy Ménez./ LA PRESSE l

to, perché e ancora lungo
equalcosalopossiamoan-
cora fare. Ora saranno tut-
te partite decisive». METRO

alacio sbaglia il rigore decisivo dell’

Brozovic./ LA PRESSE

va di Eder sulla sinistra),
legno colpito da Zaza in
contropiede (primo tiroin
porta dei campioni d’Ita-
lia) e nel finale rigore tra-

Inter: la finale sara della Juventus./ LAPRESSE

Juve solo ai rigori

|

sformato da Brozovic do-
po un fallo di Rugani (in-
sufficiente) su Perisic.
Quindi, i supplementari:
ancoraZaza (digran lunga
il migliore dei suoi) sfiora-
va il gol, poi una girata di
Pogba faceva venire i bri-
vidi ad Handanovic prima
di un doppio miracolo di
Carrizo su Morata e dei
successivi rigori. Quando
la Juve non sbagliava mai
(Barzagli, Zaza, Morata,
Pogba e Bonucci), mentre
Palacio colpiva la traversa
condannando i suoi.
DOMENICO LATAGLIATA

Euro 2016, sos terrore
“Gli azzurri arischio”

CALCIO Gli organizzatori
di Euro 2016 per la prima
voltaieri hanno parlato di
possibili incontri a porte
chiuse.Ladelegazioneita-
liana puo essere uno degli
obiettivi, avrebbe detto
all’Ansa una fonte, ag-
giungendo che gli azzurri
sono consideratiun obiet-
tivo «a rischio crescente».
La stessa fonte della sicu-
rezza internazionale ha
anticipato cheneiritirisa-

Antonio Conte./ LA PRESSE

ranno presenti uomini
dei Gign e del Raid, forze
disicurezza francese anti-
terrorismo. METRO

Il mundial ‘82

Il caso dell’aereo
che riporto a casa
I'ltalia di Bearzot

CALCIO Alitalia sta per
rottamare I'aereo che
nel 1982 riporto a casa
I'Italia campione nel
mondo, sul quale si
gioco la mitica partita
ascopone tra Pertini,
Bearzot, Zoff e Causio.
L’idea e che una parte
dell’aereo sia salvata in
modo da permettereb-
be alla Figc di conser-
vare nel Museo del Cal-
cio la sezione del veli-
volo in cui si disputo la
nota partita. METRO

Una Super League
per i top team
Il piano inglese

CALCIO Le big d'Europa
potrebbero lasciare la
Champions League. Se-
condo quanto riporta-
toda “The Sun”, si sa-
rebbe tenuto un incon-
tro tra Manchester Uni-
ted, Chelsea, Manche-
ster City, Arsenal e
Chelsea per discutere
sulla possibile creazio-
ne di una nuova Euro-
pean Super League,
che potrebbbe com-
prendere anche Milan,
Barcellona, Real e Ba-
yern Monaco. METRO

A Montmelo

Ferrariieri quarta
ma senza guai

di affidabilita
F1C’era la Williams ie-
riin cima alla classifica
tempi a Montmelo. Me-
rito di Valtteri Bottas
che ferma il cronome-
troa 1°23”°261. Secon-
do crono per Lewis Ha-
milton, staccato di 361
millesimi. Terzo crono
per laRenault di Kevin
Magnussen, quarto Se-
bastian Vettel, in ritar-
do di 17”350 (ma senza
contrattempi meccani-
ci, ieri). METRO
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Neurologia

Sette giorni
dedicati
al cervello

Corpo sano in mente
sana. Dal 14 al 20 mar-
zo si celebra la Setti-
mana del cervello, ri-
correnza annuale de-
dicata alla consapevo-
lezza del nostro stru-
mento di vita principa-
le. Per 'edizione 2016
I'argomento prescelto
e “lltempo é cervello”
e prevede una serie di
iniziative, incontri e
confronti che mette-
ranno al centro le ma-
lattie neurologiche.
Per saperne di piu:
WWWw.neuro.it. LM.

metr®

salute

PAGINA A CURA DI SERENA BOURNENS

Memoria, fa “cilecca” quella
delle persone con obesita

Lo studio
dellUniversita di
Cambridge su Quarterly
Journal of Experimental
Psychology

SALUTE Grasso non e bel-
lo, soprattutto quando
T’eccesso di peso diventa
obesita. E non lo ¢ nean-
che per la mente, che ne
viene influenzata negati-
vamente, fino ad incide-
re sulla memoria. Che,
mentre i chili aumenta-
no, cala. Come ha confer-
mato uno studio recente
dell’Universita di Cam-
bridge, pubblicato sulla
rivista Quarterly Journal
of Experimental Psycho-
logy. Dai dati raccolti e
emerso che ad un alto in-
dice di massa corporea
corrisponde una riduzio-
ne della memoria cosid-
detta episodica che pro-
duce ricordi confusi e in-
stabili soprattutto ri-
guardo ad esperienze del
passato. Gia in preceden-
za alcune ricerche sul te-
ma avevano dimostrato
che i topolini in sovrap-
peso raggiungevano
punteggi inferiori in
quanto a memoria, ma

3 Sy
Piul é alto ['TMC e pil si riduce la memoria/ OLYCOM

non erano mai stati te-
stati degli esseri umani.
Nel nuovo studio sono
state esaminate cin-
quanta persone con un
indice di massa corporea
che va da 18 (sano) a 51
(molto obeso). Tutte sono
state sottoposte a un test
di memoria: dovevano
nascondere oggetti vir-
tuali in tempi e scene di-
verse sullo schermo di
un computer. In seguito,
sono state invitate a ri-
cordare quello che ave-
vano nascosto e dove e

quando lo avevano fatto.
I risultati hanno mostra-
to che le persone obese
avevano meno memoria
ottenendo punteggi in-
feriori del 15% rispetto a
coloro che erano pitt ma-
gri e decisamente piu in
forma.

«Quello che abbiamo
suggerito - ha detto Lucy
Cheke, una delle autrici
dello studio - & che piu &
altol'indice di massa cor-
porea e piu si ha una cer-
ta riduzione della vivi-
dezzadellamemoria, ma

Occhio alle diete

Anche se dimagrire &
importante a volte oc-
corre fare attenzione ai
pericoli che si nascon-
dono dietro una dieta
ferrea, perché potrebbe
mettere arischio la sa-
lute delle ossa. Secondo
il Gioseg, il gruppo di
lavoro di Specialisti En-
docrinologi che sidedi-
cano allo studio dello
scheletro nelle persone
magre unarestrizione
calorica anche solo del
10% provoca la perdita
dimassaosseaeilri-
schio aumenta nelle
donne alte e sottili.

non la creazione di spazi
vuoti o amnesia». Secon-
do i ricercatori, ¢ valido
anche I'invero e cioe che
una memoria episodica
meno vivida del solito
potrebbe contribuire a
sua volta all’obesita. Ac-
cade infatti che le perso-
ne in sovrappeso spesso
tendono a dimenticare il
pranzo recente e quindi,
avendo una minore ca-
pacita diregolazione per
1 pasti successivi, finisco-
no col mangiare ancora
di pitL. LuIsa MOSELLO
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Triathlon
per la salute
mentale

SALUTE Quando la sa-
lute mentale passa at-
traverso il sociale e lo
sport. E il cuore del
progetto “Triathlon
Indipendenza, Benes-
sere, Integrazione nel-
la Psicosi” promosso
da Janssen, in collabo-
razione con la Sip, la
Fondazione Progetto
Itaca e Onda I'Osser-
vatorio per la salute
della donna. Punta a
garantire il benessere
globale alle persone
che convivono con la
psicosi. Un program-
ma innovativo peril
reinserimento attra-
Verso un approccio
basato sul coinvolgi-
mento di tutte le figu-
re chiave dell’assi-
stenza, attraverso le
dimensioni clinica,
organizzativa e socia-
le. Oltre 3 mila fra me-
dici e operatori di 36
dipartimenti di salute
mentale saranno
coinvolti in uno dei
pit ampi programmi
mai realizzati nel-
I’'ambito della psichia-
tria italiana. Con il
Primo campionato di
Triathlon a squadre
della salute mentale.
LU. M0S

Rimani aggiornato
con Moovit

Scopri i ritardi prima di
uscire di casa

Aggiungi le tue linee
preferite per ottenere
avvisi di servizio

Iﬁ Fermats proferfa

B Orari lines per farmats

[# Cres on wesins.

Ricevi notifiche
automatiche per le
tue linee preferite

W ivviso per la inea 20
Chain P o) demagh
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ibile gratultamenta
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Novita in pillole

Girl Runner

Carrie
Snyder, Son-
zogno, p.

indipendente, con la
passione per la corsa.
Aganetha Smart nel
1928 conquisto la me-
daglia d’oro peril Ca-
nada alle Olimpiadi di
Amsterdam. Ora vive
in una casa diriposo di-
menticata ma la sua vi-
ta torna allaribalta gra-
zie a 2 ragazzi che vo-
gliono girare un docu-
mentario su dilei. E co-
sila signora intrapren-
de un viaggio a ritroso.

Essere mortale. Come
scegliere la propria vita
finoinfondo
Atul Gawan-

i , de, Einaudi,

§ p. 248, euro
19,50
=== ee0 ¢®
La caduci-
ta della vi-
taumana ci fa paura.
Ma quanto siamo vitti-
me del nostro rifiuto
ad accettare I'inesora-
bilita del ciclo vitale?
In questo saggio Atul
Gawande medico chi-
rurgo statunitense di
origine indiana le prin-
cipali difficolta ad assi-
stere gli anziani.

A CURA DI ANTONELLA FIORI 8 con Ifioriblu % [T} E‘t I¢

libri

Sanchez la pasionaria
‘Gli uomini ci ringrazino”

La scrittrice spagnola
invita le donne a non
farsi manipolare dal
marketing maschile

INTERVISTA Clara Sanchez,
scrittrice spagnola best
seller € una donna corag-
giosa. Ha avuto una vita
non semplice—eé cresciuta
conunatatasemiciecacui
I'avevano affidata i suoi
genitori - eppure densissi-
ma perché riempita, sin
da piccola, dalla cosa piu
importante per lei: I'im-
maginazione. Un corag-
gio che nei suoiromanzie
sempre appartenuto alle
donne e nel suo ultimo li-
bro “La meraviglia degli
anni imperfetti” (Garzan-
ti, p. 300, euro 18,60) ri-
guarda anche un uomo, il
protagonista Fran...

Clara Sanchez, che cosa vuol
dire per una donna essere
coraggiosa?

Significa riuscire a rispet-
tare la propria vita senza
lasciarsi manipolare da
un certo tipo di marke-
ting maschilista. Gli uo-
mini non hanno mai det-
to “Grazie al vostro appa-
ratoriproduttivol'umani-

Clara Sanchez /METRO

ta non si estingue. Siete
indispensabili. Abbiamo
bisogno divoi”. Hanno in-
vece fatto passare un mes-
saggioditutt'altranatura,
ovvero “Se non sei madre
sei incompleta, vali me-
no”.

L'atto di coraggio piu impor-
tante della sua vita?

Non aver mai abbandona-
to i miei sogni. Non sem-
pre ho fatto quello che
davvero avrei voluto fare.
La mia vita non ¢ stata né
facile né lineare. Ma non
ho mai smesso di scrivere
perché ¢ nella scrittura

che trovo la mia vita.
Nella Spagna di Franco, che
coraggio civolevaaunadon-
na per affrontare certe situa-
zioni?

Siresisteva e silottava do-
ve e come si poteva. La
mia famiglia si portava
dietro delle ferite lasciate
dalla Guerra Civile, come
I'omicidio del prozio Lu-
crecio Sdnchez, affiliato
al sindacato UGT (n.d.r.
Union General de Traba-
jodores) quando aveva 25
anni.

L'atto di coraggio piu diffici-
le?

La meraviglia degli anni
imperfetti
Autore: Clara
Sanchez
Editore:
Garzanti, p.
300

Costo:

18,60 euro
BSOS ©D

Smascherare se stessi. Fa
davvero paura conoscere i
reali sentimenti che glial-
tri nutrono per noi e quel-
li che noi nutriamo perlo-
TO.

Lei parla di “indipendenza
sentimentale” per le donne.
Cosa significa?

Stiamo conquistando I'in-
dipendenza economica
con enorme fatica, ma e
ancora raccapricciante la
distorsione riguardo
quella sentimentale, e
cioeil concetto che cihan-
no propinato in base al
quale una donnasola éin-
completa e non piace ab-
bastanza. Un uomo celibe
e maturo é definito uno
scapolo d'oro mentre una
donna nubile e matura ¢
etichettata come zitella.
Basta! Sembra pero che di-
verse attrici di Hollywood
stianoreagendo alla ditta-
tura dell'eta. Era oral AF.

metra 11
chicche NS

Infinitamente poco
Dominique Loreau, Vallar-
di, p. 172, euro 13,90
SBe® ©

Minimalismo fa rima
con ottimismo. Nel
senso che possedere
poche cose libera in
noi la gioia di essere li-
beri e davvero per la
prima volta felici. Una
filosofia zen da appli-
care alla vita quotidia-
na.

Larte del fallimento
Andrea Fazioli, Guanda, p.
281, euro 18

B0 &

Un investigatore pri-
vato, Elia Contini, che
si occupa soprattutto
di piccoli furti e ani-
mali smarriti. Un gior-
No pero viene assunto
per trovare un investi-
gatore scappato di ca-
sa e la sua vita si movi-
menta.

Latristezza hail sonno
leggero

Lorenzo Marone, Longa-
nesi, e-book euro 9.99
BB BO

Un figlio cresciuto tra
due famiglie e ancora
in bilico con se stesso.
Quando viene lasciato
dalla moglie inizia una
crisichelo porteraa
volersi conoscere me-
glio e anon sottrarsi al-
le sfide della.

CLUE METRO « MEDUSA ti invitano all'anteprima del film

- el e o

?}ercrea.cerecémnprﬁmpe

clal 10 marzo al cinema

S m———

FOREVER YOUNG
Martedi 8 marzo alle ore 20,30
Al cinema The Space Torino
Oggi nessuno insegue piil un segne, un ideals o banalments il denars,
tutti sono alla ricerca della giovinezza perduta. So sei giovans sei “in”,
" Questa & la storia di un gruppo di amici
“Forever Young”, ambientata nell Ttalia di oggi, con mille sorpress inaspattate

se sei veochio sei “out

Vool sapere come va finire? Prenota subito il tuo invito valido
per due persone per partecipare 'anteprima

dell ‘8 MARZO. Val subito su www.metronews.it

iscriviti al CLUE METRO oppure ACCEDI o

segui le istruzioni.

1 posti sana dispanibili fine ad ssaarizenta,

4™\

wrarw e lronews.it

CLUB METRO
pensano al tuo futuro

F

PREVIENI ii DIABETE
CON POCHI SEMPLICL P

Club metro & AMD hanno studialo un percorso di vita apposta per TE,
per capire le tue abituding, i tuoci ritmi di vita, le tue passioni!

Segui il TOPOLINO
& leggerai arficoli molto interessanti |

Vai subito awwwdiabetenograszieit/metro2

CLUB METRO

ASSI

¥



Fine lavori nel 2028

La Tav
costera
10 miliardi

Il costo finale per rea-
lizzare la Torino Lione
sara di 10 miliardi di
euro. Lo ha annuncia-
toieri la commissione
intergovernativa italo-
francese, che ha calco-
lato la cifrain base al-
l'inflazione (che in
questi anni é stata vi-
cina allo zero) e in ba-
se alla rivalutazione
dei prezzi per le mate-
rie prime. Il costo fis-
satonel 2012 era di 8,3
miliardi. 'aumento fi-
no a 10 miliardi & con-
tenuto, dato cheila-
vori finiranno nel
2028. METRO

PAGINA A CURA DI PAOLO CHIRIATTI; TORINO@METROITALY.IT

Firme false: nove
suio pattegglano

Le indagini relative
alle Regionali del 2014
Solo il presidente della
Circoscrizione 5 € stato
rinviato a giudizio

CITTA Un rinvio a giudi-
zio e mnove patteggia-
menti. Si e conclusa cosi
l'udienza preliminare
che si e tenuta nel tribu-
nale di Torino per pre-
sunte irregolarita nella
raccolta delle firme per
alcune liste a sostegno di
Sergio Chiamparino in
occasione delle elezioni
regionali del 2014.
Ilgup PaolaBoemio ha
decisoilrinvio a giudizio
per Rocco Florio, presi-
dente della Circoscrizio-

Rocco Florio, presidente della
Circoscrizione 5. /CONTALDO

ne 5 di Torino, che dovra
rispondere di violazione
dell’articolo 90 della leg-
ge elettorale, ossia for-
mazione diliste elettora-
li false.

La prima udienza ¢ fis-
sata per il 15 settembre
prossimo. I nove patteg-
giamenti vanno da mini-
mo di 5 mesi a un anno,
tutti con la sospensione
condizionale della pena.

Derubavano passanti e turisti
fingendosi tifosi in trasferta

CITTA i carabinieri hanno
arrestato in corso Vittorio
Emanuele due cittadini
marocchini e un libico tra
i 18 e i 25 anni, che ave-
vano appenaderubato del
portafogli un turista sviz-
zerodi47 anni. I tre siera-
no fintitifosiin trasfertae

con la scusa di abbraccia-
re la loro vittima per fe-
steggiare I'hanno “alleg-
gerita”. Il terzetto ¢ so-
spettato di aver messo a
segno decine di colpi con
lo stesso metodo tra Porta
Nuova, San Salvario e Por-
ta Palazzo. METRO

Lacondanna pit pesante
riguarda Cristina Rolan-
do, la funzionaria Dem
che per gli inquirenti ha
collezionato la quota
maggiore di firme con-
traffatte. Per Tina Pepe e
Stefania Zicarelli, giud-
catealorovoltacomeau-
trici materiali delle falsi-
ficazioni, la pena patteg-
giata e stata rispettiva-
mente di 11 e 10 mesi.

Le indagini non han-
noavutomododirisalire
a una presunta “mente”
che abbia pianificato la
raccolta delle firme fal-
se, cosicome la stessaac-
cusanel corso delle inda-
gini, ha avuto I'impres-
sione che alcuni “pro-
cacciatori” delle firme
false siano riusciti a de-
filarsi.

Wwww.metronews.it
Giovedi 3 marzo 2016

La spugna acchiappa-monete

Con una semplice spugnetta da cucina bloccava la fessura che
eroga il resto ai distributori automatici di sigarette e poi passava
con calma a ritirare il bottino. Ma 'uomo, un cittadino romeno di
39 anni, ricercato e con precedenti, é stato pizzicato lunedi all’al-
ba dai carabinieri mentre ritirava alcune decine di euro grazie al
suo stratagemma. I1 39 enne & stato arrestato. merro (roto carasiviery

Primarie: centrodestra spaccato

CITTA Le elezioni comu-
nali siavvicinano eil cen-
trodestra non ha ancora
trovato unnome condivi-
so da contrapporre a Pie-
ro Fassino, gia in corsa
per il suo secondo man-
datoalla guida della citta.
Ieri il coordinatore regio-

nale di Fratelli d’Italia,
Maurizio Marrone, ha ri-
lanciato lipotesi delle
primarie di centrodestra,
«masoloapattochesiano
serie e condivise», anche
in virta del fatto che il
tempostringe e che,asuo
dire, andrebbero orga-

nizzate entro un paio di
settimane. Ma la sua pro-
posta divide gli alleati: il
segretario regionale del-
la Lega Nord Riccardo
Molinari e il coordinato-
re piemontese di Forza
Italia Gilberto Pichetto
hanno detto no. METRO

Seguici su

Facebook
eIca

metr® ltalia
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[ “romantici” Negrita
tornano live nei club
per raccontarsi in note

Pau e soci saranno

i protagonisti di due
concerti sul palco
dell’Hiroshima

MUSICA [ Negrita tornano a
suonare nei club. Ed é su-
bito tutto esaurito. Nien-
te piu biglietti per i due
concerti all'Hiroshima,
giovedi e venerdi, ore 22.
Per Pau e soci, che di re-
cente hanno pubblicatoil
cofanetto dal vivo “9Li-

[“Sogni

in scatola”
dei Nanirossi
alle Serre

TEATRO Un mondo di car-
tone fatto di scatole e im-
ballaggi in cui tutto sem-
bra essere possibile. Sul
palco si mescoleranno
piccoli personaggi, gran-
decreativita e poesiaperil
debutto, domani, alle
20.30, al Teatro Le Serre di
Grugliasco, di “Sogni in
Scatola”, il nuovo spetta-
colo dei Nanirossi dedica-
to alle famiglie e ai pit
giovani. In scena due buffi
personaggi, interpretati
da Matteo Mazzei ed Elena
Fresch, saranno complici
di enormi creazioni sul
palco.

Tutto ai loro occhi ap-
parira gigante e fuori mi-
sura come agli occhidiun
bambino. Ed € con questo
sguardo che riusciranno
ad immaginare realta in-
credibili, divertendosi a
vestire i panni della tradi-
zione e della contempora-

Bukowski
In versione

ex . .
plu Intima
TEATRO Il genio dello scrit-
tore sregolato sara doma-
ni e dopodomani al Cardi-
nal Massaiain “Bukowski,
anightwithHank” conRo-
berto Galano, attore e regi-
sta, in una produzione
Teatrodeilimoni in cui
l’autore, rifiutandoil sem-
plice collage di testi, scava
nel profondo del poeta e
scrittore statunitense im-
maginandoloinunanotte
solo con se stesso, voluta-
mente sobrio da quattro
giorni e in impaziente at-
tesa del rientro della sua

veg&Live”, si tratta di una
scelta “romantica”.
«Negli ultimi anni ci
siamo tolti molte soddi-
sfazioni — spiegano - Ab-
biamo suonato in Pala-
sport, Arene all’aperto,
acustici nei Teatri, Musi-
cal, e pure all’estero. Non
male per una band italia-
na che vive la sua matu-
rita nel bel mezzo di due
crisi mostruose: una di-
scografica e I’altra econo-
mica globale. Noi siamo
abituati a guardare avan-

Domani il debutto /METRO

neita, trasportando il
pubblico in un divertente
viaggio surreale. Inrealta,
unascatoladicartone pud
rappresentare molte cose
come, ad esempio, una
spedizione, un trasloco o
anche solo contenere so-
gni.

Cosi tante scatole di
cartone e materiale daim-
ballaggio  invaderanno
letteralmente il palcosce-
nico. Perché 1'unico com-
ponente dell'universo nel
qualeipersonaggisi muo-
veranno sara proprio il
cartone che, simbolo del-
la nostra societa, sara af-
fiancato in questa occa-
sione, attraverso gli og-
getti e le forme che puo
prendere, dall’utilizzo

delle tecniche di manipo-
lazione e di clownerie (In-
fo: 011 0714488).

ANTONIO GARBISA

Da domani in scena /METRO

amata Linda Lee. Lo spet-
tatore si trovera davanti
adunuomoeletteratosin-
cero, fragile, perdente che
si lascera sorprendere dai
ricordi e dai pensieri che
accendera e spegnera sen-
za inibizione. Un monolo-
go onirico ed evocativo
che raggiungera uno dei
momenti pitt toccanti
quando, dopo la lettura
del tema che la figlia scri-
ve sul padre, il protagoni-
stasiabbandoneraasilen-
zi emozionanti. AG.

ti. E avanti andremo. Ma
indietro?Indietroc’eilro-
manticismo. Se facciamo
un’analisi al netto delle
ambizioni, le centinaia di
concerti degli inizi, fatti
neilocali di tutta Italia, ri-
mangono un tatuaggio
indelebile. La pressione
sonoraeumananeiclube
ineguagliabile. La con-
densa che scende git dal-
le pareti, il sudore che li-
beravoglia di vita mentre
ituoi poriassorbono altre
energie pure, € come ben-

zina super per una band.
E il nostro sound ci ha
sempre guadagnato. Se
dovessero chiederci do-
v’é che un certo tipo di
rock si esprime meglio,
beh... la risposta sarebbe

Appuntamento per stasera e doemani a partire dalle 22 /METRO

TORINO

semplice: nei clubl». Per
l'occasione il gruppo re-
cuperera pezzi eseguiti di
rado, per una scaletta
«<senza tregua, fatta di
muscoli e distorsioni».
DIEGO PERUGINI

metra i3

[ Trelilu
tra musica
e cabaret

TEATRO Uso della lingua
piemontese ed italiani-
smi maccheronici so-
no, da sempre, alla ba-
se degli irresistibili Tre-
lilu di scena, da stasera
al 5 marzo al Teatro Er-
ba, con il loro nuovo
spettacolo “C’e gia gen-
te!?”. Il gruppo si esibi-
rain melodie di vario
genere popolare ein te-
sti dalla comicita irresi-
stibile. Risultato? Uno
spettacolo sempre a ca-
vallo tra musica e caba-
ret, tra divertimento
tragicomico e surreale
e grande livello musi-
cale. aG.
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§ marzo
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AMBROSIO MULTISALA 1
corso Vittorio 52 - tel.011540068
The Danish Girl 15.30-17.50-
20.10-22.30

AstroSamantha - La donna dei
record nello spazio 16.00

The Hateful Eight 18.00-21.00
Lultima parola - La vera storia
di Dalton Trumbo 15.30-17.50-
20.10-22.30

CENTRALE

via Carlo Alberto 27 - tel.011540110
Il caso Spotlight 16.15-21.30
(sott.it.)

The Danish Girl 18.45 (sott.it.)

CITYPLEX MASSAUA

piazza Massaua 9 - tel.0117740461
Perfetti sconosciuti 15.00-
16.50-20.30-22.35

Tiramisu 16.50-20.30

Regali da uno sconosciuto -
The Gift 18.40-22.35

Revenant - Redivivo 22.30
Deadpool 15.30-17.40-20.10-22.35
Pedro - Galletto coraggioso
15.00-18.40

Zootropolis 14.45-16.40-18.40-
20.30

Attacco al potere 2 15.00-
16.50-18.40-20.30-22.35

DUE GIARDINI
via Monfalcone 62 - tel.0113272214
Suffragette 15.30-17.35-19.40-

21.45
The Danish Girl 15.45-18.15-21.15

ELISEO

p.zza Sabotino - tel.0114475241
Perfetti sconosciuti 16.00-
18.00-20.00-22.00

Room 15.15-17.40-19.50-22.00
Il caso Spotlight 15.00-17.20-
19.40-22.00

F.LLI MARX

corso Belgio 53 - tel.0118121410
Il caso Spotlight 15.20-17.40-
20.00-22.20

Fuocoammare 16.00

Perfetti sconosciuti 18.10-
20.10-22.10

Room 15.30-17.45-20.00-22.15

GREENWICH VILLAGE

via Po 30 - tel.0118390123
Revenant - Redivivo 18.00-21.00
Deadpool 17.50-20.10-22.30
Legend 17.30-20.00-22.30

IDEAL - CITYPLEX

corso Beccaria 4 - tel.0115214316
Attacco al potere 2 15.30-
17.50-20.10-22.30

Zootropolis 15.30-17.50-20.10-
22.30

Tiramisu 16.00-22.30

Perfetti sconosciuti 18.10-20.20
Deadpool 15.45-18.00-20.15-
22.30

Gods of Egypt 15.00

Legend 17.30-20.00-22.30

LUX

galleria San Federico -
tel.0115628907

Zootropolis 17.30-20.10
Regali da uno sconosciuto -
The Gift 22.30

Attacco al potere 2 17.50-
20.10-22.30

Perfetti sconosciuti 17.50-
20.30-22.30

MASSIMO

via Verdi 18 - tel.0118138574
Fuocoammare 16.00-18.10-
20.20-22.30

Lo chiamavano Jeeg Robot
16.00-18.10-20.20-22.30
Revenant - Redivivo 15.30-
18.30-21.30 (sott.it)

CINEMA

NAZIONALE

via Pomba 7 - tel.0118124173

Il caso Spotlight 15.00-17.20-
19.40-22.00

Room 15.15-17.30-19.45-22.00

UCI CINEMAS LINGOTTO

via Nizza 262 - tel.892960

Room 14.15-16.55-19.30-22.15
Deadpool 14.10-17.05-19.40-
22.20

Legend 16.10-19.05-22.15
Pedro - Galletto coraggioso
14.30

Regali da uno sconosciuto -
The Gift 17.10-19.50-22.25
Attacco al potere 2 14.30-17.05
Perfetti sconosciuti 19.30-22.00
Zootropolis 14.15-17.00
Attacco al potere 2 19.40-22.15
Perfetti sconosciuti 14.15-17.05
Zootropolis 16.0019.35-22.20

Il caso Spotlight 19.05
Revenant - Redivivo 21.50
Suffragette 14.40-17.20-19.45
Tiramisu 22.10

The Danish Girl 14.05-16.40-
19.20

Lo chiamavano Jeeg Robot
22.00

Tiramisl 14.20-19.50

Gods of Egypt 16.50-22.15

REPOSI

via XX Settembre 15 - tel.011531400
Gods of Egypt 15.00

Legend 17.30-20.00-22.30

Lo chiamavano Jeeg Robot
15.00-17.30-20.00-22.30
Perfetti sconosciuti 15.45-
18.00-20.15-22.30

Pedro - Galletto coraggioso
15.15

Deadpool 17.40-20.05-22.30
Zootropolis 15.15-17.40-20.05-
22.30

Ingresso via Arsenale 31: The
Danish Girl 15.00-17.30-20.00-
22.30

Tiramisu 15.30-17.50-20.10-
22.30

ROMANO

galleria Subalpina - tel.0115620145
Il club 16.00-18.00-20.00-22.00
Suffragette 16.00-18.00-20.00-
22.00

Anomalisa 16.00-18.00-20.00
Remember 22.00

THE SPACE CINEMA TORINO -
PARCO DORA

salita Michelangelo Garove 24 -
tel.892111

Zootropolis 16.30-19.10
Deadpool 21.50

Deadpool 16.30-19.10
Perfetti sconosciuti 21.50
Gods of Egypt 18.45

Lo chiamavano Jeeg Robot
16.00-21.45

Tiramisu 17.00-19.30-22.00
Perfetti sconosciuti 16.45-19.15
The Danish Girl 21.45
Attacco al potere 2 17.00-
19.30-22.00

Legend 16.00-19.00-22.00
Pedro - Galletto coraggioso
16.40

Regali da uno sconosciuto -
The Gift 19.10-22.00

BARDONECCHIA

SABRINA
- tel.012299633
Attacco al potere 2 21.15

BEINASCO

THE SPACE CINEMA LE
FORNACI - BEINASCO

via G. Falcone - tel.892111
Attacco al potere 2 17.40-
20.05-22.30

Perfetti sconosciuti 17.10-
19.35-22.00

Legend 16.50-19.45
Cinquanta sbavature di nero

22.40

Pedro - Galletto coraggioso
17.20

Regali da uno sconosciuto -
The Gift 19.40-22.15
Cinquanta sbavature di nero
16.50

Il caso Spotlight 19.00

The Hateful Eight 21.45
Zootropolis 17.10-19.40
Legend 22.10

Deadpool 16.50-19.20-21.50
Lo chiamavano Jeeg Robot
17.05

Gods of Egypt 19.40-22.20
Tiramisu 17.00-19.20-21.40

SPLENDOR
via XX Settembre 6 - tel.0119421601
Il ponte delle spie 21.15

AUDITORIUM E. FASSINO

via IV Novembre 19 - tel.3407229490
Selma - La strada per la liberta
18.30-21.15

BOARO - GUASTI
- tel.0125641480
The Danish Girl 21.00

POLITEAMA
-tel.0125641571

Le regole del Caos 19.00-
21.30

MONCALIERI

UCI CINEMAS MONCALIERI
via Postiglione - tel.899.788.678.
Prezzi da $7,20 a $6,20 intero; $5,95
ridotto.

Pedro - Galletto coraggioso
15.00-17.30

Revenant - Redivivo 21.00
Cinquanta sbavature di nero
14.45-17.20-19.55-22.25
Regali da uno sconosciuto -
The Gift 14.20-17.10-19.50-
22.30

Tiramisu 14.45-17.25-20.00-
2235

Suffragette 14.25-17.05-19.45-
22.25

Zootropolis 15.30-18.30

The Hateful Eight 21.30
Perfetti sconosciuti 15.00-
17.30-20.00-22.30

Deadpool 14.20-17.00-19.50-
2235

Zootropolis 14.30-17.20-19.50-
22.30

Attacco al potere 2 14.55-
17.30-20.05-22.35

Zootropolis 14.00-16.40

Il caso Spotlight 19.20-22.10
Room 14.10-16.55-19.40-22.25
Lo chiamavano Jeeg Robot
14.15-17.00-22.15

God’s not dead 19.40

Gods of Egypt 16.20-19.30-

22.20

The Danish Girl 16.30-19.20-
22.20

Legend 15.45-18.50-22.00

LUMIERE

-tel.0119682088

Il ponte delle spie 21.10
Zootropolis 21.00

Room 21.10

Attacco al potere 2 21.15

PINEROLO

ITALIA MULTISALA

- tel.0121393905

The Danish Girl 21.00
Il caso Spotlight 21.00

o0

S.A.BA.R. sp.a.
Novellara (RE) - Via Levata n. 64
GARA D’APPALTO
Procedura di Gara Aperta ex artt. 3, comma 37 e
54-55 e ss. D. Lgs. 163/06 per la “Fornitura di
Cippatore Mobile a Tamburo’. CIG 6440954860,
Importo a base di gara € 470.000,00 (Ilva
esclusa). Aggiudicazione definitiva del
08/01/2016 — Aggiudicatario: CESARO MAC
IMPORT S.rl., Via Delle Industrie 28-29, Eraclea
(VE). Aggiudicazione: € 350.009,00 Iva esclusa.

103UCBR.cor]

“union

Unione dei Comuni Bassa Reggiana, p.le Marconi
1,42017 Novellara RE

Bando di gara per I'aggiudicazione delle polizze
assicurative del Comune di Novellara CIG
660723921C

11.2.1) valore comg\ess\vﬂ base gara, imposte
incluse: Euro 299.178,08
113 2annie 8 mesi

Per eventuale ricorso avverso [
TAR RER - sez. di Parma, Ple Santafiora 7, entro
30 gg. dall'aggiudicazione. Pubblicazione GUUE
del 29/02/2016 n. 01-20160229. Pubblicazione
GURI: 5 Sezione Speciale, n. 26 del 04/03/2016.
Responsabile Unico del procedimento e Direttore
Generale: ing. Marco Boselli (tel. 0522/65.75.69)
IL RICHIEDENTE: ing. Marco Boselli

IV.1.1) procedura aperta ex artt. 55 e 83 d.lgs
163/06

IV.3.4) consegna offerte: entro le ore 12.00 del
11/04/2016
Inviato alla GUUE il 29/02/2016

SETA S.P.A.

VIA VERGA 40 - 10036
SETTIMO TORINESE P.I. 08547180011
BANDO DI GARA
PROCEDURA APERTA
Questo Ente indice procedura aperta,
mediante il criterio di aggiudicazione ai
sensi dell'art. 82 del D. Lgs. 163/2006, per
I'affidamento del SERVIZIO DI PRELIE-
V0, TRASPORTO E RECUPERO/AVVIO A
SMALTIMENTO INGOMBRANTI, LEGNO/
IMBALLAGGI IN LEGNO E PNEUMATICI
USATI DAGLI ECOCENTRI SETA - CIG.
6590210D52. Termine ricezione offerte:
25/03/2016 H. 12,00. Info e documenti

AlLA) allegati bando: jiana.it

11 Responsabile del Servizio Appalt
dott. Alberto Prampolini

ibili su: www.setaspa.com.
I Responsabile della Fase di Gara
Dott. Teresio Asola

SESTRIERE

FRAITEVE
Room 21.15

SETTIMO TORINESE

PETRARCA

via Petrarca 7 - tel.0118007050
Attacco al potere 2 21.10
Regali da uno sconosciuto -
The Gift 21.30

Perfetti sconosciuti 21.20

SUPERCINEMA

- tel.0114594406

Attacco al potere 2 20.10-22.30
Zootropolis 20.10

Deadpool 22.30

Perfetti sconosciuti 20.10-22.30

Teatri

Agiesse - Alfa Teatro

via Casalborgone, 16/1.

Giovedi 3 marzo ore 21.30 ritor-
nano i comici emergenti di
Zelig lab on the road. Venerdi
11 ore 21.30 siride con il caba-
ret di Cacioppo in Vita da bar
Alfieri

piazza Solferino, 2.

Stasera ore 20.45 Marco Bocci &
I'affascinante interprete di
Modigliani di Angelo Longoni
Auditorium Rai

P.zza Rossaro.

Concerto Juraj Valcuha diretto-
re, Nikolaj Demidenko piano-
forte. Musiche di Gyorgy Ligeti,
Ludwig van Beethoven, Béla
Bartok. Giovedi 3 e Venerdi 4
marzo. Ore 20.30

Carignano/Teatro Stabile
Torino

piazza Carignano, 6.

Stasera ore 20.45 Clitennestra,
testo e regia Vincenzo Pirrotta,
con Anna Bonaiuto

Casa Teatro Ragazzi e Giovani
corso G. Ferraris 266/C.
Sala Grande: Sabato 5 ore 21 e

Domenica 6 ore 16.30 Hansel e
Gretel dei Fratelli Merendoni di
e con Pasquale Buonarota e
Alessandro Pisci.

Sala Piccola: Venerdi 4 ore 18 e
ore 21.30 The Clownloveshow

Colosseo

via M. Cristina, 71.

Giovedi 3 marzo RBR Dance
Company in The man-The pas-
sion of the Christ coreografie di
Cristina Ledri e Franco Fagioli

Conservatorio Giuseppe Verdi
piazza Bodoni.

Unione Musicale. Concerto
Enrico Dindo violoncello, Pie-
tro De Maria pianoforte. Musi-
che di Schumann, Brahms.
Mercoledi 9 marzo. Ore 21. Info
0115669811

Erba

corso Moncalieri, 241.

Stasera ore 21 i mitici Trelilu
sono in scena con il nuovo,
divertentissimo spettacolo C'é
gia gentel?

Teatro Civico Garybaldi di
Settimo Torinese

Via dei Partigiani, 4 - Settimo Tori-
nese.

Per la stagione “Sotto un cielo
di ferro e di gesso” Sabato 5
marzo ore 21.30 Progetto URT
in Mandragola di Niccold
Machiavelli, regia di Jurij Ferri-
ni

Gioiello Teatro

via Cristoforo Colombo, 31bis.
Stasera ore 21 replica a grande
richiesta lo spettacolo
Mindshock con Marco Berry

Gobetti Teatro/Teatro Stabi-
le Torino

via Rossini, 8.

Stasera ore 20.45 Svenimenti
daAnton echov, regia Elena
Bucci con la collaborazione di
Marco Sgrosso

Wwww.metronews.it
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| concerti del pomeriggio
piazza Solferino, 4.

Dal Bolero alla Rapsodia Spa-
gnola..Musiche per pianoforte
a quattro mani con il duo pia-
nistico Laura Beltrametti -
Ennio Poggi. Mercoledi 23 mar-
20. Ore 16

LBT- La bottega teatrale

Corso Govone 16.

Domenica 6 ore 16.30 30 (e
Lunedi 7 ore 10 per le scuole) la
compagnia Teatri Montani pre-
senta lo spettacolo Il castello di
Dracula

Monterosa

via Brandizzo, 65.

Per la Rassegna di Teatro di
Prosa e Cabaret “Luci sulla
ribalta” Venerdi 11 Marzo ore
21, spettacolo di cabaret
Manuel negro show

Teatro Nuovo

corso M. D'Azeglio, 17.

Giovedi 3 ore 20.45 Compagnia
Nazionale di Raffaele Paganini
in Vento del Sud

Officina Caos

Piazza E. Montale, 18 A www.stal-
kerteatro.net.

Per la programmazione
ArteTransitiva2016 a cura di
Stalker Teatro, prossimi appun-
tamenti venerdi 4 e sabato 5 ore
21 con la danza contemporanea
di Chaim Gebber Open Scene
da Berlino con “Body Play” e la
performing art di IDEA| Gabriel-
la Maiorino da Bolzano/Amster-
dam con Zeitsprunge

Piccolo Regio Giacomo Puccini
Al Regio in famiglia, I'opera
per grandi e piccini: 19/3 ore 20
La Cenerentola raccontata ai
ragazzi, melodramma giocoso
di G. Rossini; adattamento di V.
Sabadin. 28]5 ore 20 e 29/5 ore
15 Pollicino, favola in musica
di HW. Henze

Parole crociate

Orizzontali

1. Indumenti 5. Avventura
11. Ingannevole richiamo
12. Asiatico di Pechino 13.
Trasmette su molti canali
14. Antica moneta d'oro e
d'argento 15. Il terbio in
chimica 16. Vale sopra 17.
Il fiume di Pavia 18. Baro-
netto inglese 19. Ragazzi...
ormai cresciuti 20. Il "som-
mo" & Dante 21. Saette
23. German, astronauta
russo 24. Sollevare a brac-
cia 25. Si oppongono... ai
militari 26. E suddivisa in ri-
oni 27. Disciplina di studio
28. E di rigore nel campo di
calcio 29. Affabili, indul-
genti 30. Grosso autocarro
31. Ornella, nota cantante
32. Sei... scritto da Tacito
33. Un po' ostinato 34. Gli
imperatori romani 35. Un
pronome possessivo 36.
Non ancora scaduto 37.
Citta della Germania 38.
Provenienti da paesi lon-
tani 39. Una sezione delle
Alpi

Verticale

1. Chi compone poesie 2. Il
fratello di Giacobbe 3. Uno
sport invernale 4. La fine
della partita 5. Non lonta-
ni 6. Vani, inutili 7. Quello

medio é la borghesia 8.
Prefisso per fuori 9. Ter-
mine di paragone 10. For-
ma ridotta di una parola
12. Adoperare ago e filo
14. Non l'ha fissa il girova-
go 15. Campeggiano sulle
copertine dei libri 17. Ag-
ghindata come un magi-
strato 18. Erano collegati al
culto di Dioniso 19. La re-
gione di Belfast 20. Gene-
ri alimentari 22. Wanda
della vecchia rivista 23. | gi-
ganti figli di Urano e Gea
25. Canterino, melodioso
27. Minuscole particelle
che ricordano Leibniz 29.
Un linguaggio di pro-

grammazione per compu-
ter 31. Coprono senza na-
scondere 32. Quelli DOC
sono i migliori 34. Il gatto...
di Johnny 35. Struzzo estin-
to 36. L'inizio della volata
37. Sigla di Brindisi
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11.10A conti fatti - La parola
a voi Attualita
12.00La prova del cuoco
13.30Telegiornale Notiziario
14.05La vita in diretta
15.00Torto o ragione? Il ver-
detto finale Attualita
16.30Tg 1 Notiziario
16.40La vita in diretta
18.45eredita Game show
20.00Telegiornale Notiziario
20.30Affari tuoi Game show
23.40Porta a porta Attualita

21.20
Fiction: DON MATTEO 10.
Nell'episodio “La promes-

sa”, siindaga sull'aggressio-

ne a una donna che anni
prima aveva dato in affido
il figlio. Con Nino Frassica

16.30La libreria del mistero -

Il weekend del mistero
Film-tv

18.00'ispettore Barnaby Serie

20.00Tg La7 Notiziario
20.350tto e mezzo Attualita
21.10Piazzapulita Attualita
0.00 TgLa7 Notiziario

14.00Detto fatto Attualita
16.00Question Time
17.20The Millers Telefilm
17.45Rai Parlamento - Tele-
giornale Attualita
17.55Tg2 Flash L.I.S.
18.00Tg sport
18.20Tg 2 Notiziario
18.50NCIS: Los Angeles TF
19.40NCIS Telefilm
20.30Tg 2 20.30 Notiziario
21.00Lol Serie
23.50Tg 2 Notiziario

21.15

Attualita: VIRUS... Il docu-
talk di Nicola Porro. Inchie-
ste sulla stretta attualita,
interviste e un dibattito
con i protagonisti della vi-
ta politica ed economica

16.30La libreria del mistero -
Il weekend del mistero
Film-tv

18.00L'ispettore Barnaby Serie

20.00Tg La7 Notiziario

20.350tto e mezzo Attualita

21.10Piazzapulita Attualita

0.00 TgLa7 Notiziario

14.50Tgr Leonardo Attualita
15.00Tg3 Lis Notiziario
15.05Tgr Piazza Affari
15.10La casa nella prateria TF
16.10Aspettando Geo
16.40Geo Documentari
19.00Tg 3. Tg Regione. Meteo
20.00Blob Videoframmenti
20.05Sconosciuti Attualita
20.30Quasi quasi... RIschia-
tutto - Prova pulsante
20.40Un posto al sole SO
23.20Gazebo Attualita

21.15

Film: LA REGOLA DEL SILEN-
ZI0.... Jim Grant & un avvo-
cato che si occupa di diritti
civili. Ma un giornalista ri-
vela che 'uomo é un estre-
mista ricercato per omicidio

21.005ky Cinema 1 Sky cine
News RUBRICA
Sky Family McFarland
Usa FiLm
Sky Passion Il caso di
Lizzie Borden FiLM-TV
Sky Max Octopussy -
Operazione piovra FiLM

11.00Forum Attualita
13.00Tg 5. Meteo.it
13.40Beautiful Soap opera
14.10Una vita Soap opera
14.45Uomini e donne
16.10Amici Talent show
16.201l segreto Telenovela
17.10Pomeriggio cinque
18.45Caduta libera
20.00Tg 5. Meteo.it
20.40Striscia la notizia
23.30ll profumo del mosto
selvatico Film

21.10

Telenovela: IL SEGRETO
XIV. Francisca continua a
tramare per impedire la
realizzazione delle terme.
Intanto, Bosco e Ines inizia-
no a frequentarsi di nuovo

SATELLITE

21.105ky Hits American
Beauty FiLm
Sky Ginema 1 |
Cavalieri dello Zodiaco
-La leggenda del
Grande Tempio FiLM

22.355ky Passion | love
shopping FiLm

TELEVISIONE

ITALIA 1

14.35Futurama Cartoni
15.00Big Bang Theory Sitcom
15.35 Mom Telefilm
16.00Due uomini e mezzo TF
16.55La vita secondo Jim TF
17.45Mike & Molly Sitcom
18.10Camera Café
18.205nooze - ogni benedet-
ta mattina Varieta
18.30Studio Aperto. Meteo
19.25CSI Scena del crimine TF
23.2512 Rounds Film (azione,
2009) con John Cena

21.10

Film: FAST & FURIOUS - SO-
LO PARTI ORIGINALI. Giunti
a Los Angeles, l'ex detenuto
in fuga Dom Toretto e
l'agente Brian O’Conner
riaccendono un‘antica faida

RETE 4

11.30Tg 4 - Telegiornale
12.00Detective in corsia TF
13.00La signora in giallo TF
14.00Lo sportello di Forum
15.30Hamburg distretto 21
Telefilm
16.35Gli amanti dei cinque
mari Film
18.55Tg4 - Telegiornale
19.30 Tempesta d’amore SO
20.30Dalla vostra parte
23.45 Debito di sangue Film
(pol., 2002)

21.15

Film: | DUE SUPERPIEDI
QUASI PIATTI. Miami, Flori-
da. Due ladruncoli senza
lavoro tentano una rapina.
Ma vengono arruolati per
errore nella polizia

18.25Premium Action
Grimm TELEFILM

19.05J0i Deadbeat sitcom

19.305tories Proof TELEFILM

19.35Joi Una mamma per
amica TELEFILM

20.20J0i 30 Rock TELEFILM

21.15Joi Aiutami Hope! sitcom

Stories Mr. Robot
TELEFILM
Premium Action The
Vampire diaries TELEFILM
22.35Joi 'Uomo di Casa
SITcom
23.205tories Chasing Life
TELEFILM

L'Oroscopo

i
Www.metrone!

Ariete 21/3-20/s.
Giornata intensa e un po’
sconclusionata, attenzio-
ne a rispettare gli appun-
tamenti. Sorprendente
telefonata di un collega
dell’altro sesso con cui
non andate molto d’accor-
do, che con una scusa vi
invita ad uscire.

TOro 21/4-21/5.

Oggi qualcosa vi guasta
'umore e vi destabilizza!
Pazientate ancora pochi
giorni. Nel frattempo non
esagerate pretendendo
dagli altri serieta e
coerenza che voi non di-
mostrate affatto. Siate me-
no gelosi e possessivi.

Gemelli 22/5-2y6.

Chi viaggia per lavoro puo
incontrare persone grade-
voli con le quali instaurare
un rapporto duraturo. Pia-
cevoli momenti con la per-
sona amata. Siete
apprezzati per la vostra
personalita e per la vostra
competenza.

€ancro z/e-2/z.

Gli astri consigliano parti-
colare attenzione nei rap-
porti familiari: il clima &
assai teso e la tentazione
di generare conflitti quasi
irresistibile. Evitate di esa-
gerare con posizioni trop-
po estremiste: avreste la
peggio.

Leone 2/7-22/s.

Inutile piangere sul latte
versato: se le cose con il
partner non sono andate
nel migliore dei modi non
& tutta colpa vostra. E poi
se vi guardate intorno, c’é
gia qualcuno pronto a
prendere il suo posto. Bat-
tibecchi in famiglia.

Vergine as/s-22/9.
Nuove amicizie intricanti:
sarete molto dinamici ed
efficienti. Al lavoro avrete
sicuramente l'appoggio
delle persone che conta-
no, le altre potete anche
non considerarle. In amo-
re un desiderio represso
potra realizzarsi.

Bilancia 23/9-22110.

Se riuscirete a tenere la
lingua a freno davanti a
una critica che vi verra
mossa, conquisterete piu
punti agli occhi di chi v’in-
teressa. Ammettetelo sie-
te un po’ troppo distratti e
se qualcuno ve lo fa nota-
re non ha poi torto...

Scorpione 23/10-22/11.
Complicazioni nella vita
di relazione con aspetti
decisamente problemati-
ci. Un’antipatia a pelle
verso la nuova fiamma di
un vecchio amico potreb-
be portare battibecchi e a
un vostro temporaneo al-
lontanamento.

Sagittario xp1-2y0.
Quest’oggi vi sembrera
che il mondo abbia deciso
di dichiararvi guerra e do-

vrete affrontare non pochi
impicci e contrattempi,

ma con un pizzico in piu
di pazienza, anche se non
la usate spesso, arriverete
a sera, stanchi ma felici.

Capricorno »je-2p.
Non lasciatevi prendere
dalla malinconia per un
amore perduto, ma guar-
datevi avanti: le stelle fa-

voriscono nuovi incontri

dai quali potrebbero na-
scere delle forti passioni.
In famiglia, supererete un
ostacolo.

Acquario 211-1s/2.

Non pretendete troppo
dalla sorte: oggi vi andra
gia bene se riuscirete ad
uscire indenni da un pic-
colo ciclone a scuola oin
ufficio: inutile, quindi,

tentare la fortuna. Anche
in amore i colpi di testa

non pagano.

Pesci 19/2-205.
Possibili sbalzi d’'umore

ingiustificati potrebbero
infastidire il partner, quin-

di se non vi sentite al mas-
simo della forma evitate
gliincontri sentimentali.
Un nuovo interesse lavo-
rativo potrebbe aprirvi le
porte del successo.

I
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Piccolo ciclone sul nord-est

Un vortice depressionario posiziona-
to sull'alto Adriatico dara vita ad una
breve ma intensa ondata di maltem-
po su Veneto orientale, Friuli Venezia
Giulia, Romagna e nord Marche con
nevicate sino a 300-400m, Bora forte
e temporali. Tempo in miglioramento
sul nord-ovest, instabile al centro-sud
con rovesci o temporali sparsi in lo-
calizzazione sul meridione nel corso
della giornata. Forte maestrale e schia-
rite sulla Sardegna. Venerdi dapprima

-

Torino

Max. Min. -
0GGl 137 3 iy
DOMANI 10° 0 S
DOPODOMANI  7°  3° G2

un po' di sole ma freddo risveglio al
nord e sulle zone di montagna, poi
nubi in aumento al settentrione e sul-
la Toscana, dove in serata si attivera un
nuovo peggioramento che sabato si
estendera alle restanti regioni centra-
li tirreniche. Altra neve sulle Alpi oltre
gli 800-1200m.

ALESSIO GROSSO

ﬂ www.meteolive.it




7 AUTOFRANCIA

DIVISIONE AUTO D'OCCASIONE
CONSEGNA IN 48 ORE

FINANZIAMENTI ANCHE SENZA
ANTICIPO CON
PICCOLISSIME RATE MENSILI

i "Ji_ 1

E
2

FIAT PANDA 1.2 EMOTION RENAULT MODUS 1.2 75C SMART FORTWO CABRIO 1.0

PASSION
ANNO: 2007 ANNO: 2008 ANNO: 2008

o CERCHIIN LEGA e CLIMA * CLIMA

« CLIMA « RADIO CD o CERCHI IN LEGA
AUTOMATICO @ « FENDINEBBIA @ « RADIO CD

FIAT SCUDO COMBI 9 POSTI 2.0 FIAT PUNTO 1.2 69CV FIAT 500L LIVING 1.6 MJT

MJT 130CV LOUNGE 5P POP STAR
ANNO: 2013 ANNO: 2014 ANNO: 2013
* CLIMA * CERCHI IN LEGA * CLIMA ¢ RADIO TOUCH SCREEN

¢ FENDINEBBIA * FENDINEBBIA DISPLAY CD/MP3
LGS B F Sl €12.900 2
12 MESI DI GARANZIA EUROPEA |

| UNICA SEDE | ORARIO 9-12.30/15-19.30 « DOMENICA 10-12.30/15-19.00
CORSO FRANCIA 341 - Te|. 01 1 .4030361 - Torino METRO STAZIONE MARCHE

dicativa - offerta vali

www.auvlofrancia.it




