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RAIUNO RAIDUE RAITRE CANALE 5 ITALIA 1

14.00Il commissario Voss TF
15.00Question Time Attualità
16.00Guardia costiera TF
17.50Rai Parlamento - Tele-

giornale Attualità
18.00Tg2 Flash L.I.S. 
18.05Tg sport 
18.20Tg 2 Notiziario
18.50Blue Bloods Telefilm
19.40NCIS Telefilm
20.30Tg 2 20.30 Notiziario
21.05Lol Serie
23.00Strike Back Telefilm

21.30
Cultura: SUPERQUARK. Tor-
na il programma di Piero
Angela, con un documen-
tario sulla caccia. Alberto
Angela ci farà visitare la
Basilica di San Clemente

21.15
Telefilm: SQUADRA
SPECIALE COBRA 11. Semir
e Alex mettono le mani sul
più grande carico di droga
di tutti i tempi. E Semir uc-
ciderà il figlio di un boss

14.00Tg 3. Tg Regione 
14.20Tg 3. Meteo 3 Notiziario
14.50Tgr Piazza Affari 
14.55Tg3 Lis Notiziario
15.00Ciclismo: Tour de Fran-

ce 2016 Sport
18.00Geo Magazine ola
19.00Tg 3. Tg Regione. Tgr

Meteo Notiziario
20.00Blob Videoframmenti
20.15Cuori in cucina Sitcom
20.35Un posto al sole SO
23.40Tg3 Linea notte estate

21.10
Attualità: SPECIALE CHI
L’HA VISTO?. Al via il primo
di quattro appuntamenti
per raccontare le storie che
più hanno colpito. Stasera,
Isabella Noventa

13.40Beautiful Soap opera
14.10Una vita Soap opera
14.45Cherry Season - La sta-

gione del cuore TN
15.45Il segreto Telenovela
16.45La principessa cerca la-

voro Film-tv
18.45Caduta libera smile 
20.00Tg 5. Meteo.it 
20.40Paperissima sprint esta-

te Varietà
23.30Maurizio Costanzo

Show - La storia

21.10
Fiction: MATRIMONI E AL-
TRE FOLLIE. Un’amica
incontrata al Planetario co-
stringe Giusy a organizzare
una festa. Rocco si fingerà
il suo ragazzo

13.45I Simpson Cartoni 
14.35I Griffin Telefilm
15.00American Dad Telefilm
15.25My name is Earl TF
16.00Due uomini e mezzo TF
16.30Suburgatory Telefilm
17.00Friends Telefilm
17.55Dharma & Greg Telefilm
18.20Camera Café 
18.30Studio Aperto. Meteo 
19.25CSI Miami Telefilm
0.30 Chernobyl Diaries - La

mutazione Film  

21.10
Documentari: MISTERO
ADVENTURE. Torna con
nuovi appuntamenti l’ad-
venture show in chiave my-
stery condotto, tra gli altri,
da Elenoire Casalegno

RETE 4

12.00Glades Telefilm
13.00La signora in giallo TF
14.00Lo sportello di Forum 
15.30I viaggi di Donnavven-

tura Documentari
15.35Flikken - Coppia in gial-

lo Telefilm
16.40Cin Cin Film 
18.55Tg4 - Telegiornale 
19.35Dentro la notizia 
19.55Tempesta d’amore SO
20.30Dalla vostra parte 
23.20La giuria Film

21.15
Film: RETURN TO SENDER -
RESTITUIRE AL MITTENTE.
Un’infermiera di una picco-
la cittadina viene aggredi-
ta in casa da un misterioso
criminale

DIG. TERRESTREMTVLA7

Psycho FILM

21.10Sky Hits  Notte al
museo 3 - Il segreto del
faraone FILM

Sky Cinema 1
Contagious FILM

22.35Sky Family  Nanny
McPhee - Tata Matilda
FILM

22.45Sky Max  Resident Evil
FILM

22.50Sky Hits  Benvenuti al
Sud FILM

20.00Sky Max  Agent Carter
TELEFILM

20.50Sky Max  Anteprima
Bastille Day RUBRICA

21.00Sky Cinema 1  Sky Cine
News-Anteprima
Cinema Italiano RUBRICA

Sky Family  Le avven-
ture di Mickey Matson -
Il codice dei pirati FILM

Sky Passion  Sei mai
stata sulla luna? FILM

Sky Max  American

20.40Joi Due Uomini e 1/2
SITCOM

21.00Joi Quelli di Joi VARIETÀ

21.15Stories Girlfriends’
Guide To Divorce
TELEFILM

Joi 2 Broke Girls SITCOM

Premium Action
Supergirl TELEFILM

21.35Joi 2 Broke Girls SITCOM

22.05Stories Satisfaction TF

Joi Hart Of Dixie
TELEFILM

19.00Joi Mom SITCOM

19.29Joi Una mamma per
amica TELEFILM

19.30Stories Royal Pains
TELEFILM

19.35Premium Action Do No
Harm TELEFILM

20.15Joi Due Uomini e 1/2
SITCOM

20.20Stories Royal Pains
TELEFILM

20.25Premium Action Do No
Harm TELEFILM

SATELLITE

12.00Cold Blood: nuove verità 
13.00Tg News SkyTG24 
13.15Vanity Fair Confidential 
14.15Tutte tranne lei
16.00Eredità da star Doc.
17.00Scandali ad Hollywood 
18.00Il tocco dello chef 
18.15Cucine da incubo 
19.00Il tocco dello chef 
19.15House of Gag Varietà
21.15Il contadino cerca moglie 
23.15Serendipity - Quando

l’amore è magia Film

TV8

9.40 Coffee break Attualità
11.00L’aria d’estate Attualità
13.30Tg La7 Notiziario 
14.00Tg La7 Cronache 
14.20Occhio indiscreto Film  
16.20Sfera Documentari
17.15Joséphine ange gardien

Telefilm
19.00A cena da me
20.00Tg La7 Notiziario
20.35In onda Attualità
21.10La gabbia - Open
0.00 Tg La7 Notiziario

LA7

14.05Estate in diretta 
15.35Legàmi Telenovela
16.20Complimenti per la con-

nessione Serie
16.30Tg 1 Notiziario
16.40Estate in diretta 
18.45 Reazione a catena Gioco
20.00Telegiornale Notiziario
20.30Complimenti per la con-

nessione Serie
20.40Techetechetè 2016...

Stasera con noi Varietà
23.45Overland Documentari
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Gemelli 22/5–21/6.
Vita di relazione a gonfie
vele, ottimismo e grinta
come non ne avete mai
avuta. Non siete ancora
contenti ma stavolta avete
imboccato la strada giusta
per risolvere noie o
dispiaceri. Serve solo un
po’ di coraggio in più...

Bilancia 23/9–22/10. 
Una giornata ottima vi re-
galerà tanta serenità. Sie-
te distratti e stanchi.
Perfezionate i progetti e
non ignorate i
cambiamenti che si stan-
no pospettando. Con il
partner siate più dolci e
generosi...

Acquario 21/1–18/2.
Siete più sicuri del fatto
vostro ma anche fortunati
e vitali, però sembra che
questo non basti mai...
Dovreste osare di più sen-
za farvi distrarre da cose
irrilevanti e che in realtà
hanno poco senso. Serata
un po’ pensierosa.

Cancro 22/6–22/7. 
Situazioni importanti ren-
dono la giornata più che
mai animata e interessan-
te. Cambiamenti vantag-
giosi, notizie attese,
progetti di viaggio. Evitate
imprudenze e vedrete che
la serata sarà magica e in-
dimenticabile. 

Scorpione 23/10–22/11.
Nervosi stanchi, distratti o
insofferenti, oggi siete co-
sì... Dalla vostra parte c’è
una fortuna assolutamen-
te sfacciata. Avete grinta
da vendere, adesso biso-
gna soltanto rimboccarsi
le maniche e agire con in-
telligenza.

Pesci 19/2–20/3.
In questi giorni attuate
tutti quei cambiamenti in-
dispensabili alla vostra
crescita. Tutto andrà
bene. Apprezzate ciò che
vi sta accadendo e non
spaventatevi. Saprete trar-
re vantaggio dalle situa-
zioni che arriveranno.

Ariete 21/3–20/4.
La giornata, seppur fatico-
sa, volerà se accompagna-
ta dalla presenza di
persone positive e sorri-
denti. Preferitele alle per-
sone che fremono dalla
voglia di raccontarvi un
malanno sempre nuovo.
Via, energie negative... 

Leone 23/7–22/8. 
Accentuati in questa stra-
na giornata nervosismo e
pigrizia. Non vi andrà di
fare nulla e passerete tut-
ta la giornata in posizione
orizzontale. Assecondate
soltanto oggi questo stato
d’animo, da domani grin-
ta a piene mani...

Sagittario 23/11–21/12. 
Avete un forte intuito e
potreste ottenere di più
soltanto se foste meno ti-
midi. Solo così potrete
vincere i dubbi e tutte le
paure che avete. Evitate
imprudenze e siate più di-
plomatici. Serata molto
poco abitudinaria...

Toro 21/4–21/5. 
Ritroverete l’ottimismo
perso. Novità importanti a
casa, notizie attese, sem-
bra che in amore ci sia
meno tensione. Finalmen-
te avete capito cosa non
va nella vostra relazione e
parlandone con il partner
la state risolvendo.

Vergine 23/8–22/9. 
Oggi non sarà una giorna-
ta di tutto riposo come
avevate stabilito. Peccato!
Siete stanchi, nervosi e
vulnerabili ai malanni di
stagione. La grinta per
fortuna non vi manca, così
almeno potete rimediare
alle noie del lavoro.

Capricorno 22/12–20/1.
Giornata particolarmente
animata e piacevole. No-
nostante l’atteggiamento
arrogante e la vostra ten-
denza a polemizzare, tan-
ta gente vi vuole bene e vi
supporterà. Siete di nuovo
vitali e ottimisti. Belle no-
tizie, serata sì...

Ulteriori temporali al nord
Una saccatura ha invaso il nord Italia e
determinerà anche oggi condizioni di
instabilità, associate a rovesci o tem-
porali anche grandinigeni e ad un
calo delle temperature. Al centro an-
cora sole e caldo ma temporali ap-
penninici più frequenti nel pomeriggio.
Al sud ultima giornata bollente. Giovedì
migliora al nord-ovest, temporali su
nord-est, Emilia-Romagna, dalla sera
anche al centro con fenomeni anche
violenti sul medio Adriatico. Venerdì bel

tempo ma fresco gradevole al nord,
temporali al centro e al sud con netto
calo termico e venti sostenuti da nord,
migliora sulle centrali tirreniche. Sabato
ultimi temporali sul basso Adriatico, se-
reno altrove. Domenica sereno ovun-
que e di nuovo più caldo, specie ad
ovest.

ALESSIO GROSSO
www.meteolive.it

Milano
OGGI

DOMANI

DOPODOMANI

19°

16°

16°

Max. Min.

27°

26°

27°
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