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11 simbolo di Expo2015

cambia colonna sonora.

Per il parco Experience

duetti di Ramazzotti-Turner,
Dalla-Pavarotti, Bocelli-Brightman
e Elisa-Ligabue.

Mercoledi 3 agosto
dalle ore 21.00

La stella dello #spazioSky in Darsena &

GIORGIONE

Assisti dal vivo allo show cooking dell'oste piti amato della TV
e conduttore di Giorgione Orto e Cucina in onda in esclusiva su Gambero Rosso HD.

MEDIA PARTNER Scopri tutti gliappuntamenti in esclusiva su

fodiog, (GAMBEROROSS() HP
— #spazioSky T

Viale Gorizia angolo via Vigevano

Tutti gli eventi su sky.it/darsena




SERVIZIO GRATUITO

DI SPESA A DOMICILIO

L VALORE DELI'ASCOLTO

INSIEME A TE
ANCHE QUESTA
ESTATE

Gabriel

Ida

Foto: Silvia Amodio - Grafica: POINTofYOU.it

Due mani in piu & un SERVIZIO GRATUITO di consegna della spesa a domicilio, per offrire un supporto concreto
ad anziani e persone disabili. Due mani in piti & anche l'occasione per socializzare e per regalare una parola amica.
In questi anni abbiamo gia aiutato migliaia di persone anziane conseghando oltre 90.000 spese.
Contattaci per maggiori informazioni!

chiamare il numero e si occupera da un volontario
verde gratuito della sua spesa direttamente
a casasua

@ Per accedere @ Un operatore o A® La spesa sara
al servizio occorre prendera nota m consegnata

Numero Verde

800 990 ooo Il servizio risponde dal lunedi
al venerdi dalle 9.00 alle 15.00

E un servizio offerto da Coop Lombardia,
Caritas Ambrosiana e Auser grazie alla collaborazione
del Consorzio Farsi Prossimo e dei volontari dei Comitati Soci. www.e-coop.it | f Wb Lomburdla
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L'onda lunga dell’Expo

Dal venerdi alla domenica, e per tutta
l'estate, l'area dell’Esposizione Universale

di Milano riapre i battenti con un fitto
calendario di appuntamenti. E rivive anche la
magia dello spettacolo dell’Albero della Vita
con i suoi giochi di luci, colori e musica

MILANO. Un arcobale-
no di culture e innova-
zione, un laboratorio
incredibilmente vivo
di esperienze e diver-
timento, per tutti i
gusti e tutte le eta. E
un effetto dirompente
che rimane vivo negli
stessi luoghi in cui,
fino a poco meno di
un anno fa, il mondo
si dava appuntamen-
to per confrontarsi e
conoscersi.  Proprio
cosi. Perché, ancora
oggi, I'area dell’Expo
continua ad attrarre
milanesi e turisti nel-

la calda estate sotto lo
sguardo della “Madu-
nina”. Chi I’aveva de-
finita una cattedrale
nel deserto, destinata
a rimanere desolata-
mente inattiva, € stato
smentito. Certo, le file
chilometriche al co-
spetto dei padiglioni
restano solamente un
ricordo, ma fino al 30
settembre l'ingresso
nel polo espositivo di
Rho sara interamen-
te gratuito (il venerdi
dalle 18 alle 23 e il
sabato e la domenica
dalle 11 alle 23).

Lo show serale dell’Albero della vita nell'area di Expo 2015.

Nuova veste

Il programma di even-
ti, mostre e spettacoli
¢ davvero ricchissi-
mo. Ma tra le tante
attrazioni, continuera
a stagliarsi anche il
maestoso  spettacolo
dell’Albero della Vita.
I simbolo di Expo
2015, infatti, resta
ancora al suo posto
e piu attivo che mai.
Nei giorni di apertura,
a partire dalle 15.45,
proseguiranno i “day
fountain show”. Ogni
ora, infatti, i giochi
d’acqua accompagna-
ti dalla musica ani-
meranno l'opera di
Marco Balich. La co-
lonna sonora varia tra
quattro “duetti” scelti
per gli spettacoli diur-
ni: Eros Ramazzotti
e Tina Turner “Cose
della Vita/Cant stop

thinking of you”; Lu-
cio Dalla e Luciano Pa-
varotti “Caruso”; Elisa
e Ligabue “Gli Ostaco-
li del cuore”; Andrea
Bocelli e Sarah Bri-
ghtman, “Time to Say
Goodbye”. Per quanto
riguarda gli show sera-
li (alle 21.45 e 22.45),
il sottofondo che ac-
compagna la versione
estesa e quello dalla
colonna sonora origi-
nale del Maestro Ro-
berto Cacciapaglia. Ma
IAlbero della Vita e
solo il fiore all’occhiel-
lo che non ha smesso
di sprizzare vivacita
da tutti i pori. La for-
mula vincente della
riapertura  dell’area
Expo € un mix vincen-
te di intrattenimento,
sport, musica, arte e
ristorazione tutta da
scoprire. Effe

fusione@metroitaly.it
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[l made in Italy sl mostra

Palazzo Italia, uno dei padiglioni piu

visitati di Expo 2015, torna protagonista con
tre iniziative a ingresso libero. Ci sono in
programma due mostre per ripercorrere i sei
mesi di Esposizione milanese e una curata
dalla XXI Triennale dell’architettura e del

design

MILANO. Tre piani e
infinite anime. Dopo
essere stato uno dei
padiglioni piu visitati
a Expo 2015, Palazzo
Italia torna ad aprire
le sue porte per un
menu ricco e tutto da
gustare. Tanto che,
fino al trenta settem-
bre, ci sara solamente
I'imbarazzo della scel-
ta per la mostra da vi-
sitare.

Il programma

Il filo rosso che lega gli
allestimenti & 1’Expo,
che viene raccontato
attraverso i suoi pro-
tagonisti, gli eventi e
chiunque abbia con-
tribuito a questo suc-

cesso mondiale di un
progetto tutto Made in
Italy. E cosi, al primo
e al secondo piano,
si puod visitare gratui-
tamente “Italia, inno
alla bellezza”. Si tratta
di un percorso che, an-
che grazie all'utilizzo
di tecnologie innova-
tive e coinvolgenti,
mette in risalto le ec-
cellenze italiane che
hanno attirato su di
sé gli occhi di tutto il
mondo durante i sei
mesi di Esposizione
Universale. E tra gli
spazi rinnovati c’é an-
che la suggestiva Sala
degli Specchi, che fa
immergere tutti i visi-
tatori nella sconfinata

Palazzo Italia.

bellezza del territorio
italiano. Il terzo piano,
invece, ospita “Expo
Milano 2015: un viag-
gio straordinario dura-
to nove anni”. Anche
questa mostra € gratu-
ita e ripercorre tutta la
storia dell’Esposizione
milanese, dalla pre-
sentazione della candi-
datura fino al termine
della manifestazione
stessa. Da non perde-
re la Sala delle Teche
con la riproduzione
dell’Albero della Vita

e poi il racconto del
viaggio attraverso
storie, immagini, vi-
deo e installazioni. A
conclusione di questo
itinerario c’@¢ anche
un’area dedicata alla
realta immersiva, con
un teatro dove vengo-
no proiettati i luoghi e
gli eventi piu significa-
tivi di Expo, tanto che
il visitatore avra la in
quegli stessi posti e in
presa diretta. La zona
con postazioni “Ocu-
los”, infatti, permette

di visitare virtualmen-
te tutti i padiglioni di
Expo Milano 2015. En-
trambe le mostre sono
visitabili dal venerdi
alla domenica, dalle
ore 14 alle ore 23, con
ultimo ingresso ore
22. Ma non é ancora
tutto. Ad arricchire il
programma, infatti, ci
pensa una graditissi-
ma ospite. “City after
City” e un gruppo di
mostre a cura della
XXI Triennale dell’ar-
chitettura e del design

che presenta una suc-
cessione di aspirazioni
per una citta diversa
e proiettata verso il
futuro, senza cadere
nella nostalgia di una
mitica citta ideale e
senza pretendere di
raggiungere il luogo
del radicamento nel-
le proprie origini. Nei
due padiglioni del sito
Expo prospicienti la
piazza di ingresso al
Cardo dalla passerel-
la di Cascina Merlata,
¢ allestito ’ambiente
di City after the City
con le mostre. E sono
ben sei i temi che for-
mano il complesso
espositivo: “Landscape
Urbanism” a cura di
Gaia Piccarolo, “Ur-
ban Orchard” a cura di
Maite Garcia Sanchis,
“Expanded Housing”
a cura di Matteo Ver-
celloni, “People in Mo-
tion” a cura di Michele
Nastasi, “Street Art” a
cura di Nina Bassoli.
Flavio Di Stefano




*Offerta valida fino al 31 Agosto 2016
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Il parco dei sogni tra spi

Apre “Experience - rEstateaMilano”, l'area
che unisce sport, divertimento ed eventi
proprio dove un anno fa c’erano i padiglioni
di Expo. Oltre allo street food e alle attivita
per famiglie, c’e anche una vera e propria
spiaggia urbana e tanto altro ancora

MILANO. Non solo
mostre d’arte e I'in-
canto dell’Albero del-
la Vita. L’Expo di Mi-
lano, un anno dopo, &
tanto altro. Un vero e
proprio catalizzatore
di eventi e di attivita
che non lascera soli
i milanesi quando la
temperatura fara re-
gistrare il picco mas-
simo. Nel weekend,
infatti, si anima il par-
co Experience, un’a-
rea attrezzata di oltre
190mila metri qua-
drati che offre attra-
zioni per tuttii gustie
in maniera gratuita. Il
claime dell’iniziativa,
ideato dagli studenti
di un master del Po-
litecnico che hanno

anche ideato il logo,
¢ tutto un program-
ma: “rEstateaMilano”.
E di motivi validi per
restare in cittd ce ne
sono eccome. Tanto
per cominciare c’e la
spiaggia urbana, un’a-
rea di ottomila metri
quadrati, con tanto
di ombrelloni e nebu-
lizzatori per sfuggire
alla morsa del caldo
torrido senza rinun-
ciare alla tintarella.

I1 concept

L’idea di base di que-
sto vero e proprio
parco multifunziona-
le é quella di unire e
coinvolgere i milanesi
che restano in citta.
E Tlofferta e davvero

L'area dedicata ai bambini al parco Experience

ampia, dallo sport alle
aree relax, passando
per i laboratori per i
piu piccoli e le zone
dedicate agli anima-
li domestici. Nulla
¢ lasciato al caso e
c’¢ spazio anche per
spettacoli dal vivo.
Tanto che, lo scorso
maggio, Andrea Bo-
celli ha inaugurato
con un suo concerto
la stagione dell’Open
Air Theatre. Si tratta

di uno spazio capace
di ospitare fino a do-
dicimila persone che
ospitera anche dodici
spettacoli a cura delle
Scuole di Arte e Spet-
tacolo. E il palinsesto
spazia dai musical
alla danza classica,
dai cori gospel ai con-
certi d’orchestra. Ma
non solo, perché sul
maxischermo verran-
no proiettati anche i
grandi eventi sportivi

della stagione, Olim-
piadi e Gran Premio
di Monza su tutti.

Le famiglie

E un’intera area é de-
dicata alle famiglie,
dove avventura, gio-
chi e natura saranno
a disposizione di ge-
nitori e figli. Qui, in-
fatti, & prevista una
zona gioco in legno e
salice vivo dove dare
libero sfogo all’imma-

ginazione e alla crea-
tivita. Ma non ¢ tutto,
perché c’¢ anche il
Children Park, dove la
parte ludica e quella
didattica si fondono
con otto installazioni
interattive e articolati
percorsi  esplorativi.
I concept intitolato
“Ring around the pla-
net, Ring around the
future” promuove 1'i-
dea che la conoscenza
degli altri e dell’am-
biente, la relazione e
la partecipazione con
cio che abbiamo attor-
no, possa aiutare ad
affrontare i problemi
che il Pianeta deve ri-
solvere. Le attivita del
Children Park sono
gestite da Fondazione
Triulza e in particola-
re dagli educatori di
Stripes  Cooperativa
Onlus, attiva nella ge-
stione di servizi edu-
cativi e pedagogici
da oltre 26 anni. Ma
c’¢ posto anche per
gli amici a quattro

Istituti De Amicis

Via Lamarmora 34 - 20122 Milano - Tel. 02 55 19 51 53

Medie inferiori

Liceo dello Sport

Liceo Scientifico

Liceo Classico

Liceo delle Scienze Umane

Istituto Techico Economico

National Avio School

istitutideamicis.it

CHIEDI UN APPUNTAMENTO
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aggia, orti e spettacoli

Uno degli spazi interni di Palazzo Italia.

zampe. Pet Paradise,
infatti, & un vero pa-
radiso per i cani dove
potranno giocare tra
di loro e con i loro
padroni, fare agility e
anche la toelettatura

Food & musica

Ma, ovviamente, non
poteva mancare lo
spazio dedicato al
cibo. E allora, per sod-
disfare tutti i palati,
lungo il Cardo ci sono

diverse postazioni di
street food. E si pud
scegliere tra molte
delizie dell’autentico
cibo da strada come
hamburger, hot-dog,
alette di pollo e pa-
tatine fritte. Per i piu
attenti alla bilancia,
invece, 'opzione piu
indicata é quella del-
le insalatone o della
frutta del chiosco tra i
padiglioni della Trien-
nale, dove si puo an-

che fare merenda con
un gelato o con golose
torte. Ma c’¢ anche
un McDonald’s e un
bar-ristorante con
terrazzo in Cascina
Triulza. E per chi vo-
lesse sorseggiare un
cocktail al calar del
sole, non c’¢ niente
di meglio del Cluster
Music. Si tratta di uno
spazio polifunzionale
con finalita di intrat-
tenimento dotato di

Varieta vegetali in mostra.

un palco per eventi
e di una cucina, dove
tutte le settimane &
aperta un’area lounge
bar con dj set.

Il resto

Dal 26 agosto, poi, sa-
ranno attivi anche die-
cimila metri quadrati
dedicati allo sport.
Saranno allestiti spazi
per basket, calcetto,
volley, paddle, cross-
fit e arrampicata spor-

tiva oltre a gazebo
e aree temporanee
per ospitare tornei e
show sportivi. Sotto
le tende del decuma-
no verranno realizza-
te aree per show di
skate, parkour e bike
polo. Mentre al Plane-
tary Vegetable Garden
e possibile ammirare
specie di ogni gene-
re, varieta cerealicole
particolari, ma anche
ortaggi e erbe aroma-

tiche. Sono novemila,
infatti, le piante che
compongono questo
Orto Planetario. L'idea
e partita dall’architet-
to Pierluigi Nicolin
ed ¢ stata sviluppata
dall’architetto  pae-
saggista Maria Tere-
sa D’Agostino. Lorto
misura 1130 metri
quadrati e si sviluppa
su un’area di tremila
metri quadrati totali.

Flavio Di Stefano

20136 Milano - Viale Viale Bligny, 11
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A caccia di Pokémon

Non ci sono piu dubbi, e scoppiata la febbre
di Pokémon Go. Lapplicazione di Niantic ha
gia rivoluzionato il mondo che conoscevamo.
Tra ronde di quartiere con gli amici e
incidenti stradali causati da mostriciattoli
sfuggenti, nulla sara pili come prima

MILANO. 11 sogno dei
bambini di tutto il
mondo si é avvera-
to: con Pokémon Go,
possiamo  diventare
tutti allenatori. Si,
perché I'applicazione
sviluppata da Niantic
permette di catturare
i Pokémon sfruttando
la realta aumenta-
ta. Guardando attra-
verso le fotocamere
dei cellulari, infatti,
potremo rintraccia-
re Pikachu e gli altri
centocinquanta mo-
striciattoli in giro
per il mondo: quello
vero. E il successo e
andato oltre le piu
rosee aspettative. No-
nostante i Pokémon
siano il secondo fran-

chise videoludico piu
fortunato al mondo
dietro al solo Super
Mario, grazie agli
oltre 275milioni di
videogames venduti
dal ’96 a oggi, nessu-
no poteva prevedere
il fatto che questa
estate non si sarebbe
parlato di altro. Nati
da un’idea di Satoshi
Tajiri, i “Pocket Mon-
ster” sono entrati a
gamba tesa nelle vite
di tutti noi, volenti o
nolenti, diventando
immediatamente una
delle app piu popolari
di sempre. Tanto che
le azioni della Nin-
tendo, che detiene un
terzo della Pokémon
Company, sono salite

Pikachu é tra i personaggi pii amati del gioco.

del 63,7% nei primi
giorni dal lancio del
gioco. Numeri da ca-
pogiro, che tradotti
in dollari, hanno re-
galato all’industria di
Kyoto un guadagno di
valore societario di ol-
tre nove miliardi.

Il mondo é cambiato

Nessun videogioco,
prima dell’avvento di
Pokémon Go, era riu-
scito ad avere questo

peso nelle vite degli
esseri umani di tutte
le razze, eta e sessi.
Per ottenere nuovi
Pokémon, infatti, ser-
ve osservare attenta-
mente la mappa sul
proprio smartphone
alla ricerca di foglie
in movimento. Una
volta trovate, sara ne-
cessario raggiungere
quel luogo fisicamen-
te, per scoprire quale
tra i centocinquan-

tuno mostri esistenti
stava provando a sfug-
girci. A questo punto
sara solo la nostra
abilita di lanciatori di
Pokéball a dividerci
dall’agognata creatu-
ra virtuale, la cui raz-
za sara determinata
della conformazione
geografica del territo-
rio e dell’ora. Ma non
e tutto oro quel che
luccica. Funzionando
a stretto contatto con

le vite reali, infatti,
lapp di Niantic ha
gia causato piu di una
brutta sorpresa ai suoi
fan. Incidenti stradali
causati da un Pika-
chu particolarmente
sfuggente, rapine a
mano armata usando
i Pokémon come esca
oppure multe agli
irresponsabili  biker
che andavano alla
ricerca di potenziali
prede in motorino,
sono solo alcuni dei
risvolti negativi lega-
ti alle prime settima-
ne di vita di questo
gioco. La colpa non
e dell’applicazione,
chiaramente, ma e al-
trettanto evidente la
necessita di accorgi-
menti per controllare
il fenomeno pit robo-
ante dell’estate 2016.
E chissa se nell’area di
EXPO, tra il Padiglio-
ne Italia e ’Albero del-
la Vita, si andra anche
a caccia di Pokemon.
Luciano Luca Grassi

INFO: tel. +39 0342 903300 info@bormio.eu | www.bormio.eu ‘ bml
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Tintarella intelligente

Preparare la pelle ai bagni di sole per evitare
danneggiamenti e ottenere un’abbronzatura
perfetta. Il segreto sta nello scrub

MILANO. Tempo di
mare, tempo di ab-
bronzatura. Ma come
riuscire in un colpo
solo a evitare che
la pelle si rovini e

Paola
Cantoro,
Wellness
& SPA
Manager.

ottenere ugualmen-
te quel bel colorito
dorato? Lo abbiamo
chiesto alla Wellness
& SPA Manager Paola
Cantoro che da anni
si occupa della dire-
zione di centri benes-
sere proprio in loca-
lita di mare. “Oltre a
seguire le ormai note
regole base - ci ha det-
to - ovvero, non
esporsi al sole

nelle ore piu

calde, usa-

re sempre

una cre-

ma sola-

re con

la pro-

tezione

adeguata

e non di-
menticare

mai di ap-

plicare una

buona lozione idra-
tante dopo la doccia,
ci sono dei piccoli ac-
corgimenti che posso-
no fare la differenza”.
Quali sono?

Primo fra tutti, pre-
parare la pelle nei
giorni che precedono
la vacanza, special-
mente quella del viso
che é la pit delicata e
quella maggiormente
esposta alle scottatu-
re. Uno scrub delica-
to (a patto che non si
abbiano problemi di
couperose o una pelle
troppo sensibile), una
profonda pulizia e del-
le maschere a base di
vitamina E e C dall’a-
zione antiossidante
che preservano dal fo-
tofanneggiamento e
dall’accumulo di radi-
cali liberi che, in esta-
te, la pelle produce in
quantita maggiore. Il
corpo, invece, va pre-
parato all’esposizione
al sole con uno scrub
esfoliante e con ba-

gni di creme idratanti
per donare alla pelle
maggiore elasticita e
aiutarla a non disidra-
tarsi durante le espo-
sizioni al sole. Accor-
gimenti questi che
vanno ripetuti anche
durante il soggiorno
al mare.

Tranne lo scrub...

Questa e una convin-
zione da sfatare. Mol-
te persone credono
che esfoliando la pel-
le, si tolga l’abbron-
zatura cosi faticosa-
mente  conquistata
durante la vacanza.
In realta non e affat-
to cosi, anzi. Lo scrub
elimina le cellule
morte e, proprio per
questo, rende lab-
bronzatura piu dura-
tura e il colorito piu
omogeneo. Le sfere
esfolianti presenti nel
preparato  general-
mente arricchito con
olii, burri o cera di
jojoba, possono esse-
re pitl 0 meno leggere

a seconda della sensi-
bilita della pelle: si va
dai noccioli di frutta
polverizzati ai piu
consistenti cristalli di
zucchero o di sale.

Un vero toccasana...
Direi di si. Soprattutto
dopo i 30 anni I’esfo-
liazione, sempre
seguita da una
crema nutrien-

te, deve diven-

tare un gesto
costante del ri-
tuale beauty di ogni
donna. Questo perché
il rinnovamento cellu-
lare rallenta col pas-
sare degli anni fino a
sfiorare la soglia dei
due mesi, contro i 14-
21 giorni dell’eta piu
giovane. Inoltre, ri-
muovere ispessimen-
ti, impurita, tossine
e cellule morte che
impediscono l'ossige-
nazione della pelle,
significa favorire 1'as-
sorbimento di creme
e sieri nutrienti e rige-
neranti. Effe

Cartoline dalla Valtellina

Il Distretto Agroalimentare della Valtellina racconta il..qusto della storia

NI Metrgsummer

INFORMAZIONE PUBBLICITARIA ]

C’era una volta, nel cuore delle Alpi, la Val-
tellina...

Una terra popolata da donne e uomini tenaci,
ricca di prodotti eccellenti frutto di un’antica e
segreta tradizione oggi valorizzata dal Distretto
Agroalimentare di Qualita della Valtellina.

Qui, ogni estate, 300 fra alpeggiatori e famigliari
salgono in quota percorrendo pendiiimpervi con
le loro mandrie e, dall’alba al tramonto, lavorano
nella produzione del latte che dara origine ad un
prodotto unico al mondo: il Bitto DOP.

Nel fondovalle, invece, allombra delle monta-
gne, prosegue la produzione di un altro grande
prodotto a marchio DOP, il Valtellina Casera.

Silvia Poli/Pura Comunicazione

La genuinita dei prodotti della Valtellina viaggia
cosi di bocca in bocca e il sapore del latte fresco
lascia spazio alla ruvidezza del grano saraceno,
ingrediente principe dei Pizzoccheri, da maggio
2016 nuova IGP.

Ad arricchire una storia di gusto, tradizione e
passione c’@ anche sua maesta la Bresaola della
Valtellina IGP.

Si narra infatti che questo prodotto abbia origini
antichissime e che il segreto della sua bonta sia
I'aria della Valtellina.

Completa la magia un processo di lavorazione
tradizionale, spesso gelosamente custodito, tra-
mandato di padre in figlio.

Gherardi/Consorzio di Tutela Vini di Valtellina.

A svelare qualche segreto ci ha pensato il Consor-
zio Tutela Bresaola della Valtellina IGP che ha pro-
mosso una campagna di comunicazione, a maggior
tutela del consumatore, che racconta nel dettaglio
tutti gli aspetti nutrizionali del magrissimo salume
cosi come i luoghi di provenienza delle carni.

Il prodotto nasce infatti da pregiati tagli di bovini
nutriti con alimenti selezionati.

Le carni provengono da allevamenti Europei e
Sud-Americani dove i sistemi di allevamento e i
controlli, in tutte le fasi, rispondono alle elevate
esigenze di qualita come previsto dal Disciplina-
re di Produzione.

La favola continua e ad essere protagonisti que-
sta volta sono i 2500 chilometri di muretti a sec-
co che accolgono i bellissimi vigneti terrazzati.
Illuminati dal primo sole del mattino sono uno
spettacolo di rara suggestione.

La magia & presto fatta e dai grappoli del nobile
Nebbiolo delle Alpi nascono gli eleganti e raffina-
ti vini di Valtellina.

La bravura dei viticoltori valtellinesi e I'unicita
della piu vasta area terrazzata d’ltalia giungono
presto alle orecchie dell’'Unione Europea che ri-

conosce il marchio DOCG a due grandi vini ricchi
dei profumi e degli aromi alpini: lo Sforzato di
Valtellina e il Valtellina Superiore.

E all'ottimo non c’e limite a quanto pare in fatto
di vini: dopo le due DOCG la Valtellina ottiene la
DOC per il Rosso di Valtellina e I'lGT per le Terraz-
ze Retiche di Sondrio.

Ai piedi di questi ripidi versanti, solcati dagli an-
tichissimi terrazzamenti, cresce anche un frutto
croccante, aromatico e succoso, che conserva a
lungo il suo sapore.

E’ la mela di Valtellina IGP, garantita e commer-
cializzata dalla Cooperativa Melavi, nelle varieta
Golden Delicious, Red Delicious e Gala.

Ma é solo sopra i 1500 metri, quindi ben oltre gli
800 metri dei terrazzamenti, che nasce un pro-
dotto prezioso per caratteristiche e quantita: il
pregiatissimo miele mono floreale di rododendro.
Questo nettare contiene tutta la purezza delle
vette.

Fra i mieli di Valtellina MCG anche il Millefiori di
Montagna e i mieli di Acacia, Tiglio e Castagno, pro-
dotti dalle piccole e piccolissime realta aziendali nate
dalla passione per I'affascinante mondo delle api.
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Un gioco da ragazzi

Lestate dei bambini milanesi non & mai stata
cosi piena. Dai percorsi del Muba fino al
Castello Sforzesco, passando per il Children
Park e 'Hangar Bicocca, ecco tutti gli
appuntamenti per imparare divertendosi

MILANO. C’erano una
volta le vacanze rilas-
santi. Si perché, ora,
l’estate dei bambini
¢ di quelle che piu
piene non si puo. So-
prattutto a Milano.
Tanti, infatti, gli ap-
puntamenti che in
questa settimana ter-
ranno compagnia ai
pit piccoli (ma anche
ai loro genitori), in
modo da trasformare
I’attesa delle ferie in
un’occasione per im-
parare con il sorriso
sulle labbra. Punto di
riferimento per I’ago-
sto milanese formato
junior, ovviamente, &
il Muba, il Museo dei
Bambini di via Besa-
na 12, che € pronto a
servire un ment mol-
to variegato. Si inizia

con “Vietato non toc-
care”, la mostra gioco
che tutti i giorni (lu-
nedi escluso) proiet-
tera i bambini dai 2 ai
6 anni in un percorso
impostato sulla sco-
perta del mondo di
Bruno Munari. I bim-
bi, insieme ai loro ge-
nitori, potranno cosi
esplorare,  toccare,
manipolare, compor-
re, scomporre, Speri-
mentare, utilizzando
tutto il corpo come
¢ tipico del processo
di  apprendimento
dell’infanzia.  Tanti
anche i laboratori
messi a punto dal
Children Park all’A-
rea Expo (via Belgio-
ioso 171), il giardino
dove i bambini pos-
sono scoprire, gio-

Al Castello sforzesco l'estate dei bambini é tutta da vivere.

cando, il concetto di
sostenibilita del Pia-
neta. Otto le installa-
zioni che, ogni sabato
e domenica (tranne la
settimana di Ferrago-
sto), potranno essere
esplorate dai bambi-
ni. Si va dalle “Cam-
pane aromatiche” al
“Goccia a goccia” (in
cui i ragazzi devono
raccogliere  l’'acqua
per innaffiare le pian-

te), passando per gli
spazi dedicati agli al-
beri, agli orti gigante
e una grande bilan-
cia dove si scoprira
quanti bambini ser-
vono a raggiungere
il peso di una mucca,
senza dimenticare i
“Messaggi Planetari”.
Al’Hangar  Bicocca
(Via Chiese 2), invece,
domenica 7 agosto
sara il giorno di Miti

stellari, il workshop
che raccontera ai
bambinifragli8eil0
anni le storie e i miti
che ruotano intor-
no alle costellazioni.
Alla fine, ogni bam-
bino sard chiamato a
inventare la propria
costellazione, imma-
ginandone la storia
e rappresentandola
con carte, stoffe, na-
stri e materiali lumi-

nescenti. Al Museo di
Storia Naturale (corso
Venezia 55), a essere
protagonisti saranno
i vulcani. Come? Con
una mostra gioco che
fara vestire ai bam-
bini i panni di un’e-
quipe di vulcanologi,
pronti per affrontare
le sfide lanciate dalle
montagne di fuoco.
Decisamente piu me-
dievale, infine, 1’ago-
sto al Castello Sforze-
sco. Qui, infatti, fino
all’11 settembre i ra-
gazzifrai6eil3 anni
potranno immedesi-
marsi nei personaggi
che hanno abitato il
castello, si esibiran-
no in canti, musiche
e danze prendendo
spunto dal Museo del
Strumenti Musicali, si
divertiranno con una
speciale caccia al teso-
O e potranno addirit-
tura creare delle scul-
ture di creta. Per il
programma, consul-
tare il sito www.abcit-
ta.org. Effe

@@ BRITISH
®® COUNCIL

@@ BRITISH
@@® COUNCIL

The skills to

tran_sform dreams
into plans.

Sedi dei corsi: Via Manzoni, 38 (MM Montenapoleone/San Babila)
Corso Magenta, 71 (MM Conciliazione/Cadorna) c/o Collegio San Carlo

Informazioni e iscrizioni: Via Manzoni, 38 - T 02 77 22 21

British Council | L’ente culturale britannico

www.britishcouncil.it

British Council | L’ente culturale

Sedi dei corsi: Via Manzoni, 38 (MM Montenapoleone/San Babila)
Corso Magenta, 71 (MM Conciliazione/Cadorna)
Via Bonvesin de la Riva, 12 (tram 12, 27 - Bus 60, 73) zona Corso XXII Marzo

Informazioni e iscrizioni: Via Manzoni, 38 - T 02 77 22 21

www.britishcouncil.it
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Scopri il blu di Lombardia.
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Itinerario turistico (freno+battello)
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DEL TICINO

MALPENSA
AEROPORTO

VOLANDIA - GRUPPI

Ingresso al Parco Museo
Vantaggi per gruppi Trenord

Discovery Train € un’occasione eccezionale
per un turismo dinamico e sostenibile

alla scoperta delle meraviglie lombarde:

i laghi, le vie d'acqua, le montagne,

/ MILANO

le citta d'arte e i borghi pit antichi. ’F_’ '@D
Con Trenord il tuo tempo libero si riempie di opportunita. . —

IN TRENO. IL PIU VELOCE, IL PIU ECONOMICO. www.trenord.it/discoverytrain
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MUSICA

Mika, il folk australiano di Stu Larsen e tanto
jazz. Ecco tutte le date da non perdere per chi
deve aspettare ancora in citta prima di poter
partire per le vacanze

MILANO. Un’estate da
vivere con l’agendina
sempre a portata di
mano. Sono tanti, in-
fatti, gli appuntamen-
ti da circoletto rosso
sul calendario per chi
€ ancora in attesa di
partire per le vacan-
ze. A partire da que-
sta sera, quando Cer-
nobbio si trasformera
nella casa del pop.
Si perché ad appena
un’oretta di macchi-
na da Milano, Mika
trasformera Villa Erba
nella splendida corni-
ce di uno dei concerti
piu attesi dell’estate.
Cosi, dopo i sold out
fatti registrare al Me-
diolanum Forum di
Assago e al Teatro So-
ciale di Como, il can-
tante libanese torna il
Lombardia per 'undi-

cesima, e ultima, tap-
pa del suo tour estivo.
Un’occasione davvero
ghiotta, dunque, per
lasciarsi  trasportare
da tutti i successi di
un artista che, grazie
al suo talento e al suo
Sorriso, € riuscito a
entrare nel cuore di
migliaia di fan. Doma-
ni sera, invece, i riflet-
tori si accenderanno
su Carroponte, dove a
salire in cattedra sara
tutta l'energia del-
la musica folk di Stu
Larsen, il cantautore
australiano che dopo
tanta gavetta € riusci-
to a incidere un disco
tutto suo. Niente male
per un ragazzo che, a
14 anni, aveva iniziato
a suonare la chitarra
per provare a vince-
re la sua timidezza e
ora, dopo in concerti
in Puglia e a Milano
dello scorso anno tor-
na nella citta del Duo-
mo da protagonista.
Due, poi, gli appun-
tamenti in cartellone

questa settimana al
Palazzo della Trien-
nale per il Ponderosa
Music & Art. Venerdi
5 agosto sara il gior-
ni dell’esibizione del
Mauro Ottolini Trio
Campato in Aria, con
Daniele Richiedei al
violino e Titti Castrini
alla fisarmonica, che
con una formula di
jazz particolarmente
raffinata spazieranno
da un ricercato re-
pertorio tradizionale
(Europa, Sud-Ame-
rica, Stati Uniti) alla
composizione di bra-
ni originali, lasciando
sempre grande spazio
all’interplay e all’'im-
provvisazione. Il gior-
no seguente, invece,
spazio a Zenophilia,
il trio composto da
Piero Bittolo Bon (sax
alto, flauto basso), Fi-
lippo Vignato (trom-
bone) e Zeno De Rossi
(batteria) che abbina
echi di ritmi ritmi se-
cond-line, suggestioni
r n’b, marce sghem-

Stu Larsen, il 3 agosto a Carroponte.

be e improvvisazioni.
Continua, poi, anche
l'appuntamento con
il filone monografico
organizzato da Milano
Arte Musica che dedi-
cauna settimana all’e-
secuzione dell’opera
omnia organistica di
Dietrich Buxtehude,
a cura degli organisti
che fanno parte del
progetto Cantantibus
Organis (oggi a San
Nicolao della Flue),
domani alla Basilica
di San Babila, il 4 alla

LB metra-ummer

Agosto suona bene

Basilica di San Vincen-
zo in Prato e il 5 alla
Basilica di Santa Ma-
ria della Passione. I1 6
agosto, infine, si rin-
nova l'appuntamento
e con l'estate di Parco
Tittoni che propone
una serata con Omar
Pedrini, leader, au-
tore e chitarrista dei
Timoria. Un viaggio
che ripercorre le tap-
pe fondamentali della
sua carriera dalla for-
mazione del gruppo a
oggi. Andrea Romano

LaMia

PREZZO LANCIO
E 9,90 I'ora*

Colf, baby sitter, camerieri, hostess e tanto altro

Disponiamo di Colf
selezionatissime

ed attente

PERSONALE PER LE PULIZIE DI CASA, UFFICIO O NEGOZIO:
AFFIDABILI, ATTENTI Al DETTAGLI, ASSICURATI,
IN REGOLA ETUTTO FATTURATO
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Dall’'ultima analisi sulla soddisfazione dei
clienti, il 94% dei milanesi intervistati
valuta soddisfacente il servizio di
trasporto pubblico, assegnando un voto
medio pari a 7,3. E il punteggio migliore
ottenuto in assoluto negli ultimi anni, che
conferma un trend di apprezzamento

in netto e costante miglioramento

(nel 2008 il voto era stato 5,9).

Risultato piu che lusinghiero,

frutto dell’enorme lavoro

che ATM ha messo in atto

negli ultimi anni in termini di
investimenti e programmazione

del servizio, orientati a migliorare

le prestazioni del trasporto pubblico.

LE METROPOLITANE

7,5 LA QUALITA’ DEL SERVIZIO
m 7.1 Facilita di acquisto dei biglietti 7.9
8,1 Frequenze, regolarita, puntualita 7.4
8,1 Pulizia a bordo e alle fermate 7.1
Informazioni sui mezzi e alle fermate 7,3
| TRAM E BUS Qualita della guida 7.6

PIU’ APPREZZATI

Tram14 | 7.2 LA RELAZIONE CON | CLIENTI

Tram 15 7.2 ATM Point, fermate e stazioni 7,5
Bus 54 7,8 Infoline 7,3
Bus 73 8 Sito web 7.6
Bus 94 8,8 Twitter 7,7

Il sondaggio, a cura dell’istituto di ricerca Pragma (societa che ha svolto I'incarico a seguito di gara), ha coinvolto un campione rappresentativo di 3.416 passeggeri, intervistati tra il 21 e il 25
settembre 2015 a bordo dei mezzi e alle fermate delle linee piu importanti. Lindagine & un obbligo previsto dal Contratto di Servizio tra il Comune di Milano e Atm.

Pagina telematica LineaDiretta a cura di ATM S.p.A. — Anno V — Reg. Trib. Milano n. 193 del 13/4/2012 Direttore responsabile: Bruno Rota - Redazione: Foro Buonaparte, 61 - 20121 Milano
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CENTRO PROVA
1
IN PRONTA CONSEGNA! MATERASSI

OMAGGIO PER,TUTTHI VISITATORH 72

per tutto il mese di luglio
Ti aspettiamo! PREZZO NEGOZIO €980

390

PREZZO OUTLET

IL FUSTO

E LA RETE
ELETTRO SALDATA
SONO
GARANTITE
A VITA!

+ RETE ELETTROSALDATA o DIVANO LETTO FLAVIO 12
+ COMPLETAMENTE SFODERABILE 100% CON CON MATERASSO COMPRESO NEL PREZZO ALTO 14 CM. DIVANO
MADE MATERASSO COMPLETAMENTE SFODERABILE CON RETE ELTTROSALDATA PER
IN ITALY 18CM USO QUOTIDIANO. DISPONIBILE IN TESSUTO IN VARI COLORI

(CON MATERASSO DA 18 CM COSTA € 690)

DIVANO LETTO MATERASSI MEMORY
ERNEST FOAM
DIVANO CON CONTENITORE, IN TESSUTO ORTOPEDICI, ANTIACARO, ANALLERGICI €

CON SCHIENALE RIBALTABILE ED AMEMORIA DI FORMA, PRENDONO LA FORMA
UTILIZZABILE COME LETTO DEL NOSTRO CORPO, MANTENENDO LA COLONNA A pAR'I RE DA
VERTEBRALE NELLA CORRETTA POSIZIONE

199

SERVIZIO SU MISURA | PAGAMENTI RATEALI | PREVENTIVI GRATUITI | PRONTO CONSEGNA

ASSAGO (Ml) Via cascina venina

VAREDO (MB) Via Bergamo 1

Affianco al Leroy Merlin SS 35 Milano-Meda
TEL 327 3521406 uscita parco commerciale

Affianco al Leroy Merlin Milano Fiori Park Retail
TEL 388 1293926 Edificio F vicino a “il Gigante”

 www.outlet-divaniit ] seguici alla pagina Outlet divani




wwwmetonewsit ARTE

CAPOLAVORI D’ESTATE

Un viaggio nella storia dellautomobile che ci proiettera direttamente nel futuro, larte di saper creare con le proprie mani
e una mostra che ci fara guardare con occhi diversi le nostre case. Ad agosto Milano si mette in mostra

ROADTO (R)EVOLUTION

Villa Reale -Monza

La macchina del futuro é gia qui. Me-
rito di Road to (R)Evolution, la mostra
che si parcheggera nella suggestiva cor-
nice di Villa Reale ancora per qualche
settimana. L'obiettivo ¢ quello di com-
piere un viaggio lungo la storia dell’au-
tomobile, dal suo passato fino al suo
possibile futuro in modo da permette-
re agli ospiti di proiettarsi nel mondo
dell’auto di domani. Un’occasione uni-
ca per gustare nuovamente la concept
car Shiwa, frutto di una partnership fra
Quattroruote e IED Torino, il veicolo a
quattro posti a guida autonoma a zero
emissioni. Fino al 12 settembre, in viale
Brianza 1, Monza. Ingresso gratuito.

NEW CRAFT
Fabbrica del Vapore

Ecco cosa succede quando innovazione
tecnologica e cultura del progetto incon-
tranoil saper fare artigiano. Dalle biciclet-
te alla stampa letterpress, passando per
gioielli, vestiti, mobili, protesi, acciaio e
legno, le testine delle stampanti tridimen-
sionali lavorano insieme alle mani degli
artigiani proponendo prodotti innovativi
ma che abbiano allo stesso tempo un look
giovane e grintoso.

Un mix che permette di rivoluziona la
manifattura grazia anche al contributo
dei giovani selezionati nell’ambito della
Call Under 35 che ha racconto oltre 500
candidature.

Fino al 12 settembre, in via Procaccini 4.
Ingresso gratuito.

STANZE

Palazzo della Triennale

Una mostra speciale per un’arte molto
speciale. Quale? L’architettura d’inter-
ni, chiamata a pensare e definire gli spa-
zi e gli ambienti dove passiamo la mag-
gior parte del nostro tempo. Per questo,
“Stanze” vuole essere anche un’occasio-
ne per guardare con occhio critico al
lavoro dei maestri di ieri e oggi. Cosi,
dopo una breve premessa storica incen-
trata sull’evoluzione degli spazi inter-
ni, I’esposizione si trasformera in una
sequenza di ambienti unici, progettati
da un autore diverso chiamato a decli-
nare la propria personalissima filosofia
dell’abitare. Fino al 12 settembre, in
viale Alemagna 6, euro 15.
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LE STELLE DI AGOSTO

AN Metrgsummer

OIOSCOPO dal 2 all’8 agosto

T 1 &

ARIETE
21/3-20/4

State per imbarcarvi in un
periodo fortunato. Sullamo-
re sappiate che non ci saran-
no ostacoli tra voi e la felici-
ta. ILdestino ha scelto di met-
tervi in contatto con una per-
sona speciale e da questo
momento in poi non potra
che esserci un’eccitante sco-
perta reciproca. Serate scop-
piettanti in compagnia dei vo-
stri piu cari amici, magari a
bordo piscina.

TORO
21/4-21/5

Annientate ogni malumore e
non lasciatevi condizionare
dai discorsi del solito amico
un po’ pessimista che vor-
rebbe trascinarvi nel suo
mondo cupo. Non é da voi
amareggiarvi di fronte alle av-
versita. In questi giorni, poi,
avrete molto da fare: come
prima cosa non perdete di vi-
sta il relax e, come seconda,
lasciatevi conquistare dal ru-
more del mare...

GEMELLI
22/5-21/6

Date piu credito ai consigli di
chi vi conosce. Se dovessero
farvi notare che avete un at-
teggiamento scostante, fida-
tevi di loro. Potreste aver bi-
sogno di una giornata dedi-
cata solo al vostro benessere.
Prendete la macchina, oil tre-
no, o quello che volete, e fa-
tevi una gita. La vostra unica
preoccupazione sara pensa-
re a dove fare l'aperitivo del-
la sera...

CANCRO
22/6-22/7

La vostra principale occupa-
zione questa estate sara quel-
la di schivare i dardi del-
'amore. Avete un carisma ca-
lamitoso ed é davvero diffici-
le non cadere ai vostri piedi.
Chi invece ha gia un partner
deve guardarsi bene dal non
combinare disastri, il rischio
€ grosso. Dopo un anno un
po’ traballante, questo mo-
mento vi ripaga di tutti i sa-
crifici che avete fatto...

LEONE
23/7-22/8

Basta scrutare la vostra vita
alla ricerca delle imperfezio-
ni! Siete stupendi cosi come
siete. E poi lestate é fatta per
rigenerarsi, cosi da affronta-
re tutto quello che verra
dopo con la giusta carica.
Sgambettate fino al mare e
passate li quanto pill tempo
potete. Labbronzatura vi
dona e chissa, magari tra
una bracciata e l’altra, qual-
cuno potrebbe allietarvi.

VERGINE
23/8-22/9

Questo e davvero un mo-
mento felice per voi. Se an-
cora non vi sentite piena-
mente appagati, presto lo sa-
rete. Qualcosa o qualcuno,
meglio se tutti, sapranno ri-
pagarvi per i tanti sacrifici fat-
ti. Se avete un partner, in
questi giorni potrebbe dav-
vero stupirvi. Coccole e amo-
re come se piovessero. Se
siete single, invece, que-
st’estate vi cambiera.

o™

BILANCIA
23/9-22/10

Siete degli spiriti liberi, ri-
manere fissi sempre sulla
stessa situazione alla lunga vi
stufa. Forse adesso pero &
tempo di fermarsi un mo-
mento, di guardarsi intorno
e di apprezzare quello che
avete. E chissa che a breve
non accada qualcosa che
fara di voi delle persone pie-
namente appagate della vita.
Tenete sotto controllo la po-
sta elettronica, presto novita.

SCORPIONE
23/10-22/11

Ciondolate da una stanza al-
l'altra senza curarvi del caos
che regna intorno a voi. Fa-
reste bene a non farvi vede-
re senza far nulla perché
qualcuno, a dispetto vostro,
si sta dando da fare senza so-
sta. In questi giorni cercate di
sdebitarvi. | modi per farlo
sono molti. Portare la cola-
zione a letto potrebbe esse-
re uno. Ma la lista e davvero
infinita, quindi impegnatevi.

SAGITTARIO
23/11-23/12

Adesso che non ci sono piu
gli spauracchi del passato
prendetevi cura dei vostri
bisogni. Sara eccitante vesti-
re i panni di una persona si-
cura e determinata. Genero-
se le occasioni che si piazze-
ranno sotto il vostro naso.
Talmente grandi da non po-
terle ignorare. La vostra ca-
rica e benefica per tutti, ami-
ci e parenti. Siete un esempio
positivo.

CAPRICORNO
22/12-20/1

Se siete certi che cambiare vi
farebbe bene, ¢ altrettanto
vero che chi cerca trova... Per
voi & ufficialmente iniziato il
periodo della caccia, di emo-
zioni. Se volete cambiare la-
voro, non perdete di vista gli
annunci; se volete trovare
I'amore, non rinunciate alle
occasioni. In settimana arri-
vera un invito, qualcosa di
inaspettato che vi fara sorri-
dere come non mai.

ACQUARIO
22/1-18/2

Lemergenza e rientrata, la
vocina che vi faceva dubita-
re di voi é stata abbandona-
ta. E adesso che non ci sono
piu quelle nubi nere sopraiil
vostro umore riuscite a ve-
dere finalmente chiaro. Gli
amici, invece, tirano un so-
spiro di sollievo: le serate
passate a lamentarsi di tut-
to e tutti non sono che un
vecchio ricordo, sbiadito dal-
la noia. Fategli un regalo.

PESCI
19/2-20/3

Lasciatevi trasportare dalle
emozioni. Siete persone bat-
tagliere e giuste, e in questo
momento mal digerite l'in-
differenza di una certa per-
sona verso qualcosa che vi sta
a cuore. Fidatevi del vostro
istinto e lasciate che a parla-
re siano i fatti. Delle parole
fine a se stesse non ne pote-
te piu, per fortuna qualcosa
sta per cambiare. Benefici ad
ampio raggio.

et

S.S. il Dalai Lama
Milano 2016

SUA SANTITA IL XIV

DALAI LAMA

“NZIN GYAISO

21 -22 ottobre 2016 Fiera Milano Rho  Padiglione 1

Evento organizzato da:
Ghe Pel ling Istituto Studi di Buddhismo Tibetano
Via Euclide, 17 - 20128 Milano

Per Prenotazioni e Informazioni:

tel. +39 02 2576015; +39 02 25707338

www.dalailama-milano2016.com
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taggi 21. Maldisposte, av-
verse 23. Il break nel ten-
nis 24. Malandrino 25.
Fine di un mito 26. Co-
stoso 27. Figlio di Eracle
e Deianira 28. Forellini
della pelle 29. Cento
grammi... 31. Siffatti 32.
Tuta subacquea 33. Poli-
zia Tributaria 34. Come il
calcio, ma con le mani 36.
Lo era anche W. Churchill
37. Cosi & un atleta in for-
ma 38. Si stampano con
le labbra 39. La "machine"
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di S. King 41. Calzatura da
sub 42. Ghirlanda 44. Ma-
teriale da costruzione 46.
Modello di perfezione 47.
Colore tra l'azzurro e il
violetto.
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1. Un latticino 2. Si ricava
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questa occasione 10. Sazio
11. Nome del rimpianto
attore Tieri 12. Uccise il
Minotauro 14. Legno nero
e duro 18. Con quelle di
un castello non si vola
21. Azzurre distese 22. Ha
per capitale Il Cairo 24.
Con Robin in un film di R.
Lester 26. Raccolta di de-
naro per beneficenza 28.
Bianchezza del volto 29.
Guido 1la rivolta degli
schiavi in Sicilia 30. Riga-
to come il mantello della
tigre 31. Scialle ebraico 32.
Pazze 33. Spuntino al-
I'aperto 34. Quelli perdu-
ti... di un romanzo di Car-

pentier 35. In nessuna oc-
casione 36. Un Gavino fa-
moso pubblicitario 38. Uc-
cellino a Londra 41. May...
citta della Giamaica 43. 11
centro del Sole 45. L'inizio
del tirocinio.

Le caselle vuote vanno
riempite con le cifreda 0 a
9 (anche ripetute) in modo
che sommando i numeri di
una riga si ottenga il totale
della casella grigia di de-
stra, sommando quelli di
una colonna si ottenga il to-

tale della casella grigia in
basso e sommando quelli
delle due diagonali si otten-
ga il totale

della ca- 916|L|9
sella gri- 0/€17!¢
gia dello

spigolo SEARAE
esterno. tj0jt|8
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Usando una sola volta
ciascuna le cifreda1a
9, completare corretta-
mente le equazioni di
righe e colonne i cui ri-
sultati si trovano nelle
caselle grigie. Tutte le
operazioni vanno ese-
guite da sinistra a de-

stra e
dall'alto L
in basso. 5 vlec
]
N S| 9

Informazione pubblicitaria a cura della A.Manzoni & C.
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Valtellina

Playing youth:

Giochi sonori!
Arte, cultura, natura, J
musica. L’ eccellenza si
ritrova in Valtellina con
un evento unico, pieno N
di suoni, sapori e colori.

Aprica, Bianzone, Bormio, Chiesa
Valmalenco, ~Livigno, Grosio,
Poschiavo, Parco Nazionale dello
Stelvio, Stelvio Livrio, Teglio,
Tirano, Tresivio, Valdidentro,
Valdisotto, Valfurva.

2016

04.08 - 10.09

o

www.lealtrenote.org - info@lealtrenote.org

S/

CASH CONVERTERS
RICICLA E RISCUOTI

Via Vittorio Veneto 12 Mi
MM Pta Venezia
Tel. 02-20480341

Il negozio restera

chiuso dal

15/8 al 21/8

EBYSS I STENZA

BIENT | STICA
[MONT I NUA
BFHoL I MEDICA
APERTI

TUTTO AGOSTO  VARESE

Via Vincenzo Dandolo, 33
Tel. 0332.28.06.09

Dir. San. Dott. Onorati Giuseppe Cesare

[ | REPERIBILITA CONTINUA 24 ORE
www.adcpolimedica.it

MILANO
Via G.B. Pergolesi, 23
Tel. 02.36567.020/.361

Dir. San. Dott. Onorati Giuseppe Cesare
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> 1 419 LA SPIEGAZIONE lo stesso numero. e matita poiché in mente ad una casel-
Per giocare non qualchecaso,soprat- la un valore non
5 3 La griglia di giocoha occorre essere bravi  tutto negli schemia ancora definitivo,
9 righe orizzontali e inmatematica: basta maggior gradodidif- con la possibilita cosi
3 9 9 colonne verticali una buona capacita ficolta, potreste ave- di cambiarlo in corsa
formate ognunada9 di deduzione ed un re l'esigenza di asse- e diarrivare alla solu-
1 6 5 caselle; e inoltre sud-  po’ di pazienza. gnare temporanea- zione definitiva.
divisain9riquadridi  La diversa difficolta
9 caselle ciascuno. di uno schema di ClS|8[9]6|LfE|L]Y
2 6|8 Lo scopo del gioco ¢ Sudoku dipende Llele|c|s|v|L]|8]9
quello di riempire  principalmente dalla olzlvleleltlelzls
8 2 5 4 tutte le casglle della_l quantita di numeri o 1P 7S T P e e Ry
griglia con i numeri prestampati nelle
da 1 a 9 seguendo caselle, ma in parte i B R R A
8 un’unica regola: nes- anche dalla loro col- Llzlels|v|8flo]6]|L
suna riga, nessuna locazione. slilzlelsgleslv]olz
6 5 1 colonna e nessun e o Tz < Ts
riquadro possono UN CONSIGLIO
4 |1 9|6 5 contenere due volte Munitevi di gomma 6lv]o)e]t{s]Cle]s

FRASE CIFRATA

A numero uguale sostituire let- I E N N
legsors wns celobre fase s 6. |1 314[5] [6[7(8]5] [9[2[8[10[11[10[7 42

B. Shaw, da Plays Pleasant and
Unpleasant.

1212 (4 ]1 (13 412 216|10]6

"TUOTSIJA IP OTEUTIUID
UN OUBISISI U JYDIUIq
QUOIZI[2I B[OS BUN 3D 112 4

T
14

1014 51107 15(10| [16]/2 |96 10| 7 | 4 |10

N.M.E. NEW MEDIA ENTERPRISE S.R.L. | Societa unipersonale | Sede in Via Carlo Pesenti, 130 - 00100 Roma (RM) | Capitale sociale Euro 100.000,00 I.V. | Reg. Imp.10520221002 | Rea 1237396

Stato patrimoniale attivo 31202015 31122014 III. A{tivitzi. ﬁflgr}z{ari.e che non costituiscono Immobilizzazioni 14) Altri debiti . C) Proventi e oneri finanziari
IV. Disponibilitd liquide - entro 12 mesi 307.364 308.367 16) Altri proventi finanziari:
A) Crledi?i verso ;oci per versamenti ancora dovuti 1) Depositi bancari e postali 934.820 1392260 307.364 308367 d) proventi diversi dai precedenti:
(di cui gia richiamat) 3) Denaro e valori in cassa 1903 1817 [motale debiti 3749366 4.542.958 -alti 1416 58
)In;nr;l;al[:izaallmm Totale attivo circolante 3.897.477 4901959  E)Rateierisconti L416 58
. - vari 60 171 . P L
3) Diritti di brevetto industriale e di utilizzo o var 4 460 Z 1;1 17) Interessi e altri oneri finanziari:
di opere dell'ingegno 36668 53051 D)Rateierisconti : : -altr 27,568 36.254
4) Concessioni, licenze, marchi e diritti simili 72800 81.900 “varl 3513 31398 Totale passivo 4.510.882  5.713.820 27568 36254
5) Avviamento 42460 589.946 353 31398 T I . 519
7) Alre 989 1978 |Totaleattivo 4510882 57380 (BT 322055 31/12/2014 otale proventl e onerl Ananziari ke ()
552917 726.875
II. Materiali —— : A)Valore della produzione D)Rettifiche di valore di attivita finanziarie 0 0
2) Impianti e macchinario 633 813 Stato patrimoniale passivo 31/12/2015  31/12/2014 1) Ricavi delle vendite e delle prestazioni ~ 7.503.012  8.531.187
3) Attrezzature industriali e commerciali 12469 A)patrimonio netto 5) Altriricavi e proventi: E) Proventi e oneri straordinari
4) Al beni 26362 40306y gl 100000 100,000 -vari 5861 LI 0) Proventi:
L 26975 53.588 IV. Riserva legale 4.353 13.657 o861 1291 -varie 117.089 36.704
1. Finanziarie IX. Utile d’esercizio Totale valore della produzione 7.508.873 8.544.098 17089 36704
Totale immobilizzazioni 579.892  780.463 X. Perdita d’esercizio (185.454)  (9.304) 21) Oneri:
Totale patrimonio nett T B)Costi della produzione ¢
€) Attivo circolante ‘otale patrimonio netto (81.101) 4.353 6) Per materie prime, sussidiarie, - varie 9.090 12.978
I Rimanenze B)Fondi ‘schi . di consumo e di merci 848.645 958355 9.090 12.978
1) Materie prime, sussidiarie e di consumo  123.074 106,802 ondi perischi e onerl 7) Per servizi 5479160 5745228 Totale delle partite straordinarie 107.999  23.726
5) Acconti 1438 3) Altri 204683 363426 8) Per godimento di beni di terzi 32974 34210 B
124512 106.802 Totale fondi per rischi e oneri 204683  363.426 9) Per il personale Risultato prima delle imposte (A-BC+D+E) (187.299)  46.320
II. Crediti a) Salari e stipendi 835.167 850.989
1) Verso clienti . C) Trattamento fine rapporto b) Oneri sociali 194.467 188.855 22) Imposte sul reddito dell'esercizio, correnti, differite e anticipate
-entro 12 mesi 2304.195 2.831.002 di lavoro subordinato 637.474  698.912 ¢) Trattamento di a) Imposte correnti 122671
-oltre 12 mesi fine rapporto 63.404 63.451 o) Imposte anticipate 61373 (67.047)
2304195 2831002 p)pebiti ) Alti costi 115516 18.915 .. . N
) d) proventi (oneri) da adesione al regime di consolidato
4) Verso controllanti 1) Debiti verso banche 1.208.554  1.122.210
- entro 12 mesi 63.233 15 i : 10) Ammortamenti e svalutazioni fiscale / trasparenza fiscale (63.218)
> entro 12 mesi 849.937 1418518 ) 8 6
- oltre 12 mesi 32.239 32.239 849937 1418518 a) Ammortamento delle immobilizzazioni (1.845) 55624
. o 95.472 32.254 7) Debitiverso fornitor immateriali 173.959 198.963 23) Utile (Perdita) dell'esercizio (185.454)  (9.304)
4-bis) Per CIEdlllthbulan entro 12 mesi 1306712 1621676 b) Ammortamento delle immobilizzazioni Amministratore Unico Mario Farina
-entro 12 mesi 52620 6.855 ’ 1306712 1l621l676 materiali 26.615 47.632
- oltre 12 mesi 27656 » ) o o d) Svalutazioni dei crediti compresi nell'attivo circolante DETTAGLIO DEI RICAVI DELLE IMPRESE EDITORIALI
11) Debiti verso controllanti SRR
52620 3451 10 12 mesi 1211060 1100.061 e delle disponibilita liquide 11604 01 Vendita di copi
4-ter) Per imposte anticipate - entro L2 mest . ey 200574 258199 endita di copie
) . g 189727 1211.060  1.100.061 L . . L 02 Pubblicita 5.983.185
entro 12 mesi 105.589 X . 11) Variazioni delle rimanenze di materie prime, “Di
-oltre 12 mesi 160920 138154 12) Debit rbutari diarie,di - 3 - Diretta e
) . entto 1) mesi 15,990 0221 sussidiarie, di consumo e mercl (16271) 101023 04 - Tramite concessionaria 4.999.875
) 266.509 327.881 : 35.990 40'221 12) Accantonamento per rischi 238.024 05 Ricavi da editoria on line 114.932
5) VEIStO aitzrl ) 1305 106 13) Debitvero stitutidi previdenza : ’ 14) Oneri diversi di gestione 24383 28059 06 - Abbonamenti
- entro 12 mesi . . . . 07 - Pubblicita 114.984
- oltre 12 mesi 1416 416 e di sicurezza sociale Totale costi della produzione 1778019 8485308 o endita 4 nformazion
17446 175.432 -entro 12 mesi 38303 54.115 Differenza tra valore e costi 09 Ricavi da altra attivita editoriale 1.374.895
2836242 3.401.080 38303 54.115 di produzione (A-B) (269.146)  58.790 10 Totale voci 01+02+05+08+09 7.503.012




mmoretticompact)
STORE - MILANO

SOLO DA ' "Arredi

MATERASSO
In
OMAGGIO

o




