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Truppe del Governo di Accordo Nazionale pattugliano Sirte in Libia. Gli italiani e il canadese sono stati rapiti al confine con l'Algeria a Sud. / LAPRESSE
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Bombe Ny Bastonata Record Campirom Merkel
Fermato amorte didecibel ripartono Lai!l?’gfi de
un afgano preso marito sullestrade i bandi

11 giovane fermato dopo Ennesimo femminicidio. | Le strade italiane sono | Oggi si conoscera la %%%RAII%: o

un conflitto a fuoco. La- Fermato il marito, medi- | le pili rumorose d’Euro- | gestione di sei insedia- Giornalista i
vorava nel fast food .| coevolto tv, che ha ten- | pa. In testa Palermo, menti. E in ballo ce n’é e srittore
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Folla ai funerali

L’addio
a Ciampi

Una cerimonia priva-
ta, ma colma di affetto
e di simboli dell’ltalia,
che ha unito istituzio-

ni e cittadini. Per ren-
dere 'ultimo saluto al

presidente emerito
della Repubblica Carlo
Azeglio Ciampi,
«grande italiano e
grande europeo», co-
me lo ha definito il ca-
po dello Stato Sergio

Mattarella, le Istitu-
zioni tutte sono giun-

te nella chiesa di San

Saturnino a Roma.

Tanti cittadini e molti
amici intorno ai figli e
ai nipoti, in prima fila

la moglie Franca. Pre-

sente anche Roberto
Benigni: «Per me

Ciampi é stato un pa-
dre». Poi il viaggio del
feretro verso Livorno,
sua citta natale. MeTRO

Scavi di Pompei

Denunciato
turista Usa

Un turista americano
31enne é stato blocca-
to e denunciato dai ca-

rabinieri per aver di-
velto con un piede un
tassello di marmo dal
pavimento della Casa
della Fontana piccola,
negli scavi archeologi-
ci di Pompei. Il turista

ha divelto il pezzetto
di marmo - non si sa se

per goliardia o per
portarlo via - mentre
erain giro negli scavi
con alcuni amici. Ora e
stato denunciato per
danneggiamento del
patrimonio archeolo-
gico italiano. METRO
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Uccisa a bastonate
fermato il marito

Quarantenne di una famiglia bene di Ravenna trovata con il cranio fracassato. Bloccato il coniuge fuggito a Firenze

RAVENNA L'hanno trovata
con il cranio fracassato,
riempita di bastonate e
con addosso solo il reggi-
seno. Una morte orribile
per la 40enne rinvenuta
cadavere domenica notte
inunavillaaRavenna. Per
I’ennesimo caso di fem-
minicidio e stato fermato
e portato in carcere il ma-
rito, il 51enne Matteo Ca-
gnoni, un noto dermato-
logo, la cui posizione ¢ al
vaglio della Procura di Ra-
venna. La vittima, Giulia
Ballestri, apparteneva a
una delle famiglie pit in
vista di Ravenna, una di-
nastiadimedici. Lacoppia
ha tre bambini.

La famiglia si era allar-
mata non avendo pitl sue
notizie da alcuni giorni e
avevadatol’allarme.Esta-

ta ritrovata nello scanti-
nato di una delle ville di
cui disponeva, al momen-
to disabitata. Secondo i
primi rilievi & stata uccisa
con ferocia attraverso i
colpi alla testa inferti con
un bastone. Il marito so-
spettato di omicidio - che
ha agito per gelosia - é sta-
to bloccato dalla squadra
mobile della polizia a Fi-
renze, dopo un tentativo
di fuga dalla villa dei ge-
nitori sulle colline tosca-
ne, dove aveva portato an-
che i tre figli piccoli. Alla
vista dei poliziotti 'uomo
si é lanciato da una fine-
stra e ha cercato difuggire
a piedi. Decisive le testi-
monianze di alcuni cono-
scenti che hanno parlato
di gravi problemi nella
coppia. «Siamo addolorati

e sgomenti di fronte al-
I'ennesimo omicidio di
una donna. Oggi questa
tragedia colpiscelanostra
comunita, ma purtroppo
drammi analoghi si veri-
ficano troppo spesso in

I soccorsi giunti sul posto. /LAPRESSE

Musica contro la violenza

Sostenere i centri antiviolenza e dire
No al femminicidio. Gli obiettivi del
concerto diieri all’Arena di Verona.

Italia e non solo». E quan-
to hanno sottolineato il
sindaco e l’assessore alle
politiche e cultura di ge-
nere del Comune di Ra-
venna, Michele De Pasca-
le e Ouidad Bakkali. «Ra-

Sono in Italia le strade
piu rumorose d’Europa

ROMA Motori diauto, scoo-
ter e mezzi pubblici, sire-
ne spiegate, clacson sel-
vaggio. Strumenti di
un’orchestra metropoli-
tana che porta le strade
italiane in cima alla clas-
sifica delle piti rumorose
d’Europa. Gli abitanti del-
la Penisola sono infatti i
piu assordati del Vecchio
continente (49,4% contro
una media del 42,9%),
esposti a un frastuono da
traffico che vale in media
82,2 decibel (dB) con un
picco massimo di 92,6 dB
a Palermo: qui, nella fa-
sciaorariacompresatrale
12 e le 14, si arriva a su-
perare la soglia critica fis-
sata dall’Organizzazione
mondiale della sanita (90

Morto all’Ilva
12 indagati

TARANTO Decolla I'inchie-
sta della Procura di Ta-
ranto sull’incidente di sa-
bato all'llva, costato la vi-
ta ad un operaio di 25 an-
ni, Giacomo Campo, del-
I'impresa appaltatrice
Steel Service. Sono 12 gli
iscritti per ora nel regi-
stro degli indagati con I'i-
potesi di omicidio colpo-
so e violazione delle nor-
me sulla sicurezza sul la-
voro e la prevenzione in-
fortunistica. METRO

dB)perevitaredanniall’u-
dito. Il primato nazionale
€ conteso solo dalla Fran-
cia (49,1% di esposti),
mentre la “maglia rosa”
delsilenziovaaiPaesiBas-
si (33,7%). «Si calcola che
in Europa oltre il 50% del-

La classifica

Irisultati dellarilevazione
effettuata da Amplifon

nelle citta italiane.

e Rumore. Al primo po-
sto si piazza Palermo
(92,6 dB), seguita da Fi-
renze (88,6), Torino
(86,8), Milano (86,4),
Roma (86), Bologna
(85) e Napoli (84,7).

le persone cheviveinaree
urbane con oltre 250 mila
abitanti sia esposto a un
rumore da traffico strada-
le medio di 55 decibel - ri-
corda Guido Conti, re-
sponsabile Unita operati-
va di audiologia del Ge-

melli di Roma - proprio il
livello sonoro oltre il qua-
le, secondo I'Oms, si pos-
sono temere rischi per la
salute». Vivere in zone do-
ve il rumore del traffico
supera i 60 dB si associa a
un aumento del 4% della
mortalita, a una probabi-
lita di ictus maggiore del
5%, nonché a un aumento
dell’obesita. Il sottofondo
urbano alimenta nelle
persone piu esposte an-
che nervosismo e sbalzi
d’'umore, irritabilita, di-
sturbi del sonno, mal di
testa, problemidi concen-
trazione e di sviluppo co-
gnitivo. Tra le soluzioni:
asfalto insonorizzante e
aumento del verde urba-
no fonoassorbente. METRO

Nozze volanti
nel mirino

La Procura di Vibo Valentia ha
aperto un’indagine sull'episo-
dio dell’elicottero atterrato pe-
ricolosamente lo scorso 14 set-
tembre nel centro del paese di
Nicotera per portare due sposi.
Al pilota é stata sospesa la li-
cenza. Il sindaco, che ha detto
di non sapere nulla, pare fosse
nella lista degli invitati. La ditta
di gestione dell’elicottero era la
stessa gia coinvolta nel lancio
di fiori dal cielo ai funerali di
Casamonica a Roma. metro

e Verona. Sul palco, per #AmichelnA-
rena organizzato da Donne in Rete
contro la violenza, alcune delle piu
importanti cantanti italiane: Gianna
Nannini, Elisa, Alessandra Amoroso,
Loredana Berte, Patty Pravo, Irene
Grandji, Noemi, Paola Turci, Nina Zil-
li, Irene Fornaciari, Bianca Atzei,
Elodie, Antonella Lo Coco, Aida
Cooper e Fiorella Mannoia.

venna - hanno spiegato -
insieme all’associazione
Linea Rosa ¢ quotidiana-
mente al lavoro per pro-
teggere le donne vittime
diviolenza e fare culturae
prevenzione». METRO

Terminati
i henefici
crollano
assunzioni

ROMA Nel periodo gen-
naio-luglio 2016 le as-
sunzioni nel settore
privato sono state
3.428.000, con una ri-
duzione di 382.000 ri-
spetto allo stesso pe-
riodo 2015 (-10%). Lo ri-
ferisce I'Inps, precisan-
do che il rallentamen-
to ha coinvolto princi-
palmente i contratti a
tempo indeterminato
(-379.000, pari a-33,7%
rispetto ai primi sette
mesidel 2015) e «va
considerato in relazio-
ne al venir meno del
beneficio dell’abbatti-
mento integrale dei
contributi previden-
ziali. Analoghe consi-
derazioni valgono per
la contrazione del flus-
so di trasformazioni a
tempo indeterminato
(-36,2%)». Intanto sem-
pre nel periodo gen-
naio-luglio 2016 sono
stati venduti 84,3 mi-
lioni di voucher per il
pagamento delle pre-
stazioni di lavoro ac-
cessorio (+36,2%). «I1
Jobs Act non é stato
uno strumento di sta-
bilizzazione del lavoro
-commenta la leader
della Cgil, Susanna Ca-
musso - ma di ulteriore
destrutturazione dei
diritti». METRO
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Operai italiani rapiti in Libia

Due italiani e un canadese che lavoravano all'aeroporto di Ghat nel Fezzan sono stati sequestrati. Ignoti al momento i rapitori, nessuna richiesta

LIBIA Due operai italiani e
uno canadese (forse italo-
canadese) sono stati se-
questrati insieme al loro
autista presso la citta libi-
ca di Ghat, nella regione
meridionale del Fezzan, a
pochi chilometri dal con-
fine con I’Algeria. I due la-
voratori italiani sono Bru-
no Cacace, residente a
Borgo San Dalmazzo (Cu-
neo), e Danilo Calonego,
proveniente della provin-
cia di Belluno. I tre sono
operai di una azienda ita-
liana, la Conicos, che ha
condottoilavori di manu-
tenzione della pista del-
l’aeroporto internaziona-
le della citta di Ghat.

Gli operai sarebbero
stati sequestrati dopo che
l'auto sulla quale viaggia-
vano era stato bloccata da
uomini armati non iden-
tificati. I tre erano in viag-
gio verso la loro sede si-
tuata a Bir Tahala, a nord
delcentroabitato. Forsela
macchina é stata fermata
con una falsa richiesta di
SOCCOTSO.

11 sindaco della citta di
Ghat, Qumani Moham-
mad Saleh, hariferito che
al momento non € ancora
chiaro il gruppo che ha
eseguito il sequestro né la
localita in cui sarebbero

| due italiani lavorano
per la Con.l.Cos, una so-
cieta di costruzioni di
Mondovi, presente in
Libia dal 1982.

e Ilgruppo spaziain
tuttii campi dell’edi-
lizia.

e Nel 1982 viene fon-
data la filiale in Libia,
con una sua stabile
organizzazione. La-
vora in tutte le regio-
ni del Paese.

Aperto un fascicolo

e & » "

-l =L r o - i
 Combattimenti in corso in varie zone della Libia. /LAPRESSE

Il Presidente del Consiglio, Matteo Renzi, a New York
per l'assemblea generale delle Nazioni Unite, segue
direttamente la vicenda degli italiani sequestrati.

e LaProcuradi Roma ha aperto un fascicolo per se-
questro di persona a scopo di terrorismo.

stati nascosti i tre operai.
Saleh ha chiarito che sono
in corso le operazioni per
conoscere il gruppo auto-
re del rapimento. Al mo-
mento il sequestro non &
statorivendicato da alcun
movimento o gruppo ter-
roristico attivo nella zo-

na. «Questi rapimenti so-
no diffusi tra bande origi-
narie del Mali e del Niger»
attive nella zona tra Ghat
e Ubari, sostiene una fon-
te anonima della sicurez-
za libica ad Aki-Adnkro-
nos International, ipotiz-
zando che il gruppo che

ha rapito i due italiani a
Ghat, nel sud della Libia,
potrebbe dirigersi «verso
la citta di Ubari o verso il
deserto». «Di solito dopo
qualche tempo chiedono
soldi come riscatto», ag-
giunge la fonte conclu-
dendo che «le forze di si-
curezza hanno registrato
recentemente dei movi-
menti di gruppi armati
che si nascondono sul
monte Acacus (a sud di
Ghat)». «Non ci sono ele-
menti che possono far ri-
condurre il rapimento al-
I'Isis 0 al-Qaeda. E una zo-
na di traffici». METRO

Stefano Viglione

“Da un primo esame si
puo escludere che si
sia trattato di
un’azione
specificamente anti-
italiana”.

detto all’Adnkronos

I precedenti

La Libia instabile é terra
di rapimenti.

“Abbiamo cercato di
metterci in contatto
con l'azienda e la
Farnesina ma abbiamo
saputo solo che la
situazione é delicata.”

sindaco di Mondovi (Cuneo)

La situazione politica

In Libia ci sono ancora
molti fronti aperti.

e 2011igiornalisti Do-
menico Quirico, Eli-
sabetta Rosaspina,
Giuseppe Sarcina e
Claudio Monici, se-
questrati per due
giorni.

e 2014 due tecniciita-
lianiin Tripolitania e
in Cirenaica, liberati
dopo mesi.

e 2015 Ignazio Scara-
villi, liberato dopo
sei mesi.

e 2015-16 Quattro
operai della Bonatti,
due restano uccisi,
due liberati a marzo.

e |terroristi dell’lsis a
Sirte sarebbero or-
mai circondatiin
un'area di appena
400 metri quadrati,
secondo le milizie di
Misurata.

¢ Ilgenerale Haftar
continua a opporsi al
governo internazio-
nalmente riconso-
ciutodel premier Ser-
raj e ha annunciato
che «liberera Tripoli
dalle bande armate
senza sparare».

¢ Ilpremier Serrajé a
New York per chiede-
re aiuto all'Onu.

Informazione pubblicitaria

a inizio oggi e si prolunghera

per sette giorni la speciale setti-

mana “Salviamo i nostri ca-
pelli” che ¢ dedicata al controllo
gratuito delle condizioni del capello e
del cuoio capelluto di tutti coloro, uo-
mini e donne, che soffrono di calvizie.
Questa “settimana” speciale riveste
un’importanza veramente grande per
chi ha il problema dei capelli (dirada-
mento, prurito, forfora, seborrea, ecc.).
Durante la settimana tricologica “sal-
viamo i nostri capelli” sara predisposta
una intera giornata di controlli ed a tutti
sara possibile conoscere gratuitamente
dai consulenti del Servizio se anche nel
proprio caso si puo contrastare 1’anor-
male perdita di capelli ed ottenere una
crescita corretta. Riteniamo indispen-
sabile che - hanno detto gli esperti - chi
ha problemi di capelli sia informato
correttamente, in quanto spesso “trico-
logi” improvvisati propongono rimedi
miracolistici senza fondamento e sug-
geriscono soluzioni contraddittorie. La
nostra iniziativa ¢ intesa a soddisfare
questa piu che legittima richiesta di
chiarezza da parte del pubblico. Presso
il Servizio di Consulenze Tricologiche

sono pronti a ricevere le persone che
chiameranno per un appuntamento e,
durante la consultazione gratuita, pro-
spetteranno la soluzione piu idonea per
affrontare qualsiasi caso. Abbiamo
chiesto al Consulente del Servizio se
esiste una causa principale alla base
dell’insorgere della calvizie. - Trascu-
ratezza, scetticismo e cattiva informa-
zione - ha risposto. - Quasi tutti,
quando cominciano a perdere i capelli
o a vedere che la fronte si fa sempre pill
alta, dubitano di potervi rimediare limi-
tandosi al massimo ad usare uno dei
mille palliativi o ad eseguire dei tratta-
menti non specifici. Le nostre ricerche
e la nostra esperienza sono ineguaglia-
bili e ci consentono di sapere con cer-
tezza che, se si interviene in tempo,
questo processo puo essere controllato
in maniera efficace sino dal primo ma-
nifestarsi delle anomalie, quali la piti-
riasi (forfora), I’ipersecrezione sebacea
(seborrea oleosa), I’anomalo prolife-
rare della flora microbica - presente sul
cuoio capelluto - e del conseguente
prurito, cause predominanti che por-
tano all’assottigliamento dei capelli, al
diradamento e quindi alla calvizie.

T

Inizia da Roma la “Settimana Nazionale di Tricologia”

Salviamo i nostri capelli

11 controllo dei capelli gratuito per questi sette giorni

i
I._ e

infoline e prenotazioni

06.99335763

Servizi di Consulenza Tricologica Erboristica

Via Labicana, 62 - ROMA




a metra

FATTI E STORIE

PAGINA A CURA DI OSVALDO BALDACCI

Fermato afghano
per hombe in Usa

Dopo un conflitto a fuoco arrestato un uomo per le bombe a New York e in New Jersey

USA Per ora la caccia al-
I'uomo ha tenuto ’Ameri-
ca con il fiato sospeso.
Mentre si susseguivano i
ritrovamenti di nuove
bombe (alla fine sono una
decina tra New York e
New Jersey) I'Fbi ha dira-
mato ’allerta perlacaccia
a un uomo «armato e pe-
ricoloso». Si trattava del
28enne afghano natura-
lizzato statunitense
AhmadKhanRahami, che
erastatoripreso da teleca-
mere di sorveglianza nei
pressi di Chelsea, il quar-
tiere di Manhattan dove
sabato sera una bomba ha
provocato 29 feriti. Raha-
mi e stato individuato
mentre dormiva in una
macchina a Linden, a 20
chilometri da New York, e

Migranti,
si di Renzi
a Sala

MILANO «Ho letto le
considerazioni di Sala,
pongono un tema ve-
10, la prendiamo come
stimolo positivo» ha
detto il premier Renzi
commentando il testo
scritto dal sindaco di
Milano su Repubblica.
Sala ha chiesto al Go-
verno un cambio di
passo sulla gestione
dei flussi migratori at-
traverso una politica di
integrazione seria, do-
tata di risorse adegua-
te. Ha sottolineato co-
me non si tratti pit di
emergenza ma di un
tema strutturale, e ha
rimarcato che il peso
ricade solo su alcuni
comuni. METRO

Barack Obama

“Il terrorismo e la
violenza cercano di
colpire gli innocenti,
ma anche di infondere
la paura in tutti noi.
Dobbiamo essere vigili
e aggressivi, come
cittadini non
dobbiamo soccombere
a quella paura”

all’arrivo della polizia ha
scatenato una sparatoria.
Due agenti sono rimasti
feriti, unodeiqualisiésal-
vato grazie al giubbotto
antiproiettile. Lo stesso
presunto terrorista e ri-
masto ferito, ma & stato
arrestato vivo. L'uomo sa-

\

rebbe stato individuato
grazie alleimpronte ritro-
vate suun ordigno. Infatti
diverse bombe sono state
trovate inesplose: una se-
condapentolaapressione
a New York, e cinque or-
digni rinvenuti ieri mat-
tin vicino ai binari presso

Migrazioni
questione
mondiale

ONU L’Italia non si lascera
imbrigliare neitemporag-
giamenti made in Ue. I
fallimento del vertice Bra-
tislava su un’emergenza
assoluta come quella dei
migranti, e le incertezze
di Germania e Francia, po-
trebbero portare I'Italia a
«fare da sola». Il premier
MatteoRenzidaNew York
vaamuso duro control’U-
nione europea soprattut-
to sul tema migranti, riba-
dendo la volonta italiana
dirisolvereil problemadi-
rettamente con il Piano
per I'Africa.

Maggioranza assoluta
per il partito di Putin

RUSSIA I risultati delle ele-
zioni «sono anche la rea-
zione dei nostri cittadini
ai tentativi di pressione
esterna, alle minacce, alle
sanzioni e ai tentativi di
destabilizzare la situazio-
ne delnostro Paese da fuo-
ri». CosiVladimir Putin ha
commentato il voto che
ha assegnato una maggio-
ranza assoluta ial suo par-
tito Russia Unita con il
54,28% dei voti con 343
seggi su 450 alla Duma; il
partito incassa cosi la

- e i

Putin e Medvedev. /AFP

maggioranza qualificata
per varare riforme costi-
tuzionali. Per I'opposito-
re Kasianov i risultati so-
no «inattendibili». METRO

leri i leader mondiali
hanno iniziato nella sede
Onu a New York un verti-
ce per affrontare la crisi
dei rifugiati e la situazio-
ne dei migranti che apre
la settimana dell’Assem-
blea generale dell’Onu.
«Stiamo assistendo alla
peggiore crisi umanitaria
e dei rifugiati dalla Secon-
da guerra mondiale», ha
ricordato il presidente
dell’Assemblea generale,
Peter Thomson, sostenen-
do che la comunita inter-
nazionale non puo fallire
con persone in fuga da

riprese che hanno cor_ls:ntito di identificare Rahami /LAPRESSE

la stazione di Elizabeth,
nel New Jersey. Sabato al-
tre tre bombe erano state
collocate (senza danni) a
Seaside Park, sempre in
New Jersey. Il giovane la-
voravanelfastfood delpa-
dre, era benestante e ap-
passionato di macchine

Angela Merkel

“Sebbene la decisione
di accogliere un
milione di richiedenti
asilo fosse
politicamente ed
eticamente giusta,
l'apertura dei confini
dell’estate 2015 di
fronte allemergenza
Siria fu caotica.”

guerra e violenza. Previ-
sta ’'adozione di una riso-
luzione di impegno nella
protezione dei rifugiati e
migranti. Ribadito il con-
cetto che il tema delle mi-

Siria, cessate il fuoco
non viene prorogato

SIRIA Le forze armate si-
riane hanno annunciato
lafinedel cessateil fuoco
deciso dall’accordo Usa-
Russia. Immediati gli at-
tacchi aerei governativi
su Aleppo. I ribelli, so-
stiene Damasco, <hanno
sabotato l’accordo, vio-
landolo almeno 300 vol-
te». La Russia aveva defi-
nito «senza senso» la tre-
gua se rispettata solo dal
governo. Damasco ha
anche accusato gli Usa di

Soldati in Siria. /AFP

«aggressione palese» per
il bombardamento per
errore di decine di solda-
ti siriani. METRO

Il momento

sportive. I clienti del loca-
lelo descrivono come ben
integrato.

Gli inquirenti e anche
le autorita, inizialmente
prudenti, hanno iniziato
a parlare di attentati con
legami  internazionali,
ma comunque la polizia
ha fatto sapere che non
sta cercando complici.
Non cisarebbe quindiuna
cellula terroristica attiva
eancora funzionante lun-
go I’East Coast statuniten-
se. Leindagini sonoin cor-

Salvagenti a Londra LAPRESSE

grazioni non ¢ locale ma
globale e riguarda tutto il
mondo. Il documento fi-
nale pero risulta blando e
generico, con un rinvio di
due anni per trovare un
accordo globale. In questo
contesto, per I'organizza-
zione mondiale della sani-
tauna delle priorita - «<una
necessita globale» - ¢ assi-
curare le vaccinazioni ai
bambini migranti. METRO
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so, per capire i legami del
presunto attentatore e di
come si sia radicalizzato.
Intanto Obama haescluso
legami traquestiepisodie
I'accoltellamento riven-
dicato dall’Isis, avvenuto
sabato in Minnesota.

La sicurezza resta al
centro del dibattito elet-
torale, con Donald Trump
che insiste sulla necessita
di una guida forte e Hilla-
ry Clinton che insiste sul-
lanecessitadiricorrereal-
I’esperienza. METRO

Riapre scuola
Cattedre vuote

TURCHIA Al via I'anno
scolastico per 18 milio-
ni di studenti, ma
mancano all’appello
gli insegnanti, colpiti
dalle migliaia di epura-
zioni post golpe. METRO

Terrorismo

Attacco a chiesa
otto vittime

NIGERIA Almeno otto
persone sono state uc-
cise in un attacco di
Boko Haram in prossi-
mita di una chiesa nel-
la citta di Kwamyjilari.
Alcuni fedeli si trova-
vano nei pressi della
chiesa quando alcuni
uomini armati hanno
aperto il fuoco e ucciso
otto persone. METRO

Storia, fu un atto vile
I’assassinio di Oetzi

BOLZANO Oetzi, la Mum-
mia del Similaun di 5300
anni fa rinvenuta 25 anni
fa sul ghiacciaio in Alto
Adige, é stata uccisa a se-
guito di una situazione di
conflitto accaduta alme-
no tre giorni prima della
suamorte. Oetzicioé ésta-
to assassinato. Di questo
sono sicuri gli scienziati
che hanno indagato con
metodi  criminologici.
Giorni dopo uno scontro
che Oetzi avrebbe vinto,
la freccia che lo ha colpito

C

La mummia di Oetzi. /AFP

amorte ¢ venuta dalonta-
no e in modo inaspettato,
quindi potrebbe far pen-
sare a un gesto vile, spie-
gano gli esperti. METRO
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Non mi dissocio
come musulmano

RELIGIONE Sig. Cesare
non ho bisogno e non de-
vo dissociarmi, dal mo-
mento in cui questi cri-
minali non hanno nulla
in comune con me, tanto
meno con lareligione
che usano per giustifica-
re le loro vili azioni (che
oltretutto hanno provo-
cato morte di musulma-
ni). Non chiedo e non
penso si senta in dovere
di dissociarsi dai casi di
pedofilia dei preti o dal-
I’assassino Breivik che in
Norvegia causo la morte
di 77 persone. Dato che
ne parla e presumo lei
sia informato, dopo ogni
attentato avra letto
quanto poco fossero mu-
sulmani nella loro vita
privata. Inoltre, a leial
ragazzo egiziano, dico
che la vostra lettura del
Corano, e molto superfi-
ciale. I versetti citati so-
no prettamente storici,
scesiin determinati mo-
menti, in cui ad esem-
pio, il Profeta eisuoi era-
no restii nell’'usare la for-
za per difendersi contro
ilnemico. Son versetti
che parlano di auto dife-
samai di attacco.

GIHAD SAMARLI

Disuguaglianze
in Europa
POLITICA L’odierna Euro-

LETTERE, OPINIONI E COMMENTI

EUTANASIA SU MINORI
IL DIBATTITO E APERTO

In Belgio non c’é stata
nessuna polemica dopo la
conferma dell’applicazio-
ne dell’eutanasia su un
paziente di 17 anni di cui
non si conoscono né iden-
tita né sesso. Il dibattito
etico c’era stato in occa-
sione dell’approvazione
della legge (varata nel
2014, il 17 settembre) che
estendeva l'eutanasia, gia
possibile dal 2002 sugli
adulti, anche a tutti i mi-
nori. Fino ad allora solo
I'Olanda l'aveva autoriz-
zata sui minori, ma sopra
i12 anni. In Belgio, nono-
stante 'opposizione di
molte associazioni di pe-
diatri e della gerarchia ec-
clesiastica, la legge passo
alarga maggioranza. In
Italia, invece, la Chiesa &
insorta “addolorata e
preoccupata” da un atten-
tato alla vita che é “sa-
cra”. Ilmondo laico si é di-
viso: ci sono le associazio-
ni pro-eutanasia, come la
Luca Coscioni, mentre
Scienza & Vita contesta

padell’usura é un gine-
praio di soprusi e inegua-
glianze sociali dal quale
temo non si possa uscire,
se non con una lotta di
Resistenza. La situazione
non e poi molto diversa
dall’occupazione nazista
di 70 anni fa. Stessi pa-

I'assegnare ai genitori “il
potere di vita e di morte”.
E la politica é divisa: il
Movimento Cinque Stelle
chiede una legge sull’eu-
tanasia, poiché in tal sen-
so si sono espressi i suoi
elettori con una consulta-
zione online. Il centrode-
stra chiede chiarezza a
Maurizio Lupi che vede
I'eutanasia del minoren-
ne come un “ritorno di
Erode”. Vista la crescita
del numero degli italiani
che chiedono l'eutanasia
(lo fanno alle associazioni
e ai centri in Svizzera do-
ve dal 1942 si puo ottene-
re il suicidio assistito, e
circa cinquanta connazio-
nali 'anno ci riescono),
perché non affrontare la
questione apertamente?
Si apra un dibattito nelle
sedi istituzinali compe-
tenti e dopo averne di-
scusso, si voti finalmente
una legge che non lasci
solo chi si trova a decidere
in un senso o nell’altro?!
MARIA SALVI

droni e governi fantoc-
cio e collaborazionisti.
Diverse le armi di sopraf-
fazione, gli oppressori
dai fucili sono passati al-
lamoneta unica, meno
sangue, pitt morti invisi-
bili. Fa meno brutto e
tanti neanche se ne ac-

PAGINA A CURA DI ORIETTA CICCHINELLI; LETTERE@GMETROITALY.IT

corgono. Negazionismo
anche questo, del resto
abbiamo fatto I’abitudi-
ne a tutto. Il problema é
trovare partigiani dispo-
stia farsiammazzare, a
forza di propaganda buo-
nista la stoffa non é pit
quella di un tempo. Tor-
nano ad alzarsi i muri,
ma di barricate nemme-
no 'ombra. MARCO TIDDI

Questi politici
commercianti

POLITICA Salvini a Ponti-
da attacca Forza Italia e
nello stesso tempo Parisi
non é tenero con quelli
della Lega. Mi ricordano i
commercianti che nelle
compravendite tirano
sul prezzo. Tutti sanno
bene che al momento
opportuno correranno
insieme come fecero per
le regioni Liguria, Lom-
bardia e Veneto, solo
quelli di sinistra credono
a queste finte spaccature
e coniloro giornali e reti
televisive le sbandierano
ai quattro venti.
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FEDERICO FRANCESCO
FERRERO

medico nutrizionista

Attenzione alle patate
meglio lesse e fredde

Ogni martedi il dott. Ferrero rispondera ai lettori di Metro sui te-
mi del cibo e dell’alimentazione. Mail a: lettere@metroitaly.it
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Caro dott. Ferrero, leggo spesso che Lei consiglia di man-
giare molta verdura. Ma le patate sono considerate ver-
dura? vIviANA

Cara Viviana, purtroppo no. Le patate sono dei tu-
beri e, per semplicita, e meglio considerarle, dieto-
logicamente, come carboidrati. Praticamente deve
pensare alle patate come al pane. Hanno infatti
contribuito, dopo il Seicento, come nei secoli pre-
cedenti hanno fatto le cipolle, a sfamare le regioni
d’Europa dove la fame era grande ma il grano non
era disponibile. Inoltre il loro indice glicemico (la
velocita con cui, dopo I'ingestione di un cibo, au-
menta il contenuto di zucchero nel sangue, indu-
cendo la conseguente risposta insulinica e quindi
la possibilita di accumulare materia adiposa) &
molto elevato. Il potere ingrassante delle patate e
quindi, purtroppo, molto alto. Ma c’¢ un piccolo
trucco. Quando si raffreddano, per un fenomeno

chiamato retrogradazione degli zuccheri, i carboi-
drati semplici di questi tuberi riprendono nuova-
mente la struttura di amidi complessi, a lunga ca-
tena, che avevano prima di essere cotti. E'indice
glicemico si abbassa. Meglio quindi mangiare le
patate bollite e fredde. E Le assicuro che un’insala-
ta di patate e verdure, bagnata con un brodo vege-
tale e qualche goccia d’aceto, e lasciata in frigori-
fero per una notte, € un piatto piuttosto soddisfa-
cente. Le patatine fritte, invece, combinando grassi
alunga catena, spesso grassi artificiali, ai carboi-
drati gia presenti nei tuberi, sono una bomba calo-
rica: attenzione! Le verdure con cui sbizzarrirsi nel-
la dieta, invece, sono quelle che contengono fibra,
e contribuiscono ad abbattere il sopracitato indice
glicemico. Con I’arrivo dell’autunno ci sara I'imba-
razzo della scelta tra carote, zucchine, cavoli, ca-
volfiori, cicoria, broccoli, carciofi, finocchi e verze.
www.federicofrancescoferrero.com
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MAURIZIO ZUCCARI
Giornalista e scrittore

MERKEL PIANGE
PUTIN RIDE

e c’é qualcuno cheride, da qualche altra
parte c’é qualcuno che piange. Era una
massima di vita di Elio Vittorini, messa
in bocca a uno dei suoi personaggi. Chi
non ride, elettoralmente parlando, ¢ An-
gela Merkel. Dopo lo schiaffo in Pomera-
nia, la cancelliera s’é presa un altro ceffone dall’e-
lettorato berlinese. Non forte come il primo, che
ha sospinto la Cdu al terzo posto, dietro ai nazio-
nalisti euroscettitci dell’Afd, ma pur sempre un
tracollo. In termini percentuali i cristiano demo-
cratici sono calati di 6 punti, dal 23 al17%, finendo
dietro la Spd, alleato di governo nella grosse koa-
lition. Ipotecando cosi il futuro di questa e la per-
manenza della cancelliera alla guida del partito
come candidata ideale alle politiche del 2017. Tal-
lonati da presso da Linke e Verdi e, al 14%, dall’Afd
che entra per la prima volta in Parlamento, con-
fermando un’ascesa sul fuoco del nazionalismo e
sull’onda lunga anti migranti che la Merkel non
sa placare. Neanche i socialdemocratici gongola-
no, ché se il voto nella capitale 1i ha sbalzati al pri-
mo posto (con 5 punti in meno anche per loro),
non cosi i sondaggi per I'anno venturo, dove rac-
colgono la meta dei voti degli amici-nemici. Ergo,
la coalizione che guida la locomotrice d’Europa e
alle corde e nessuna alternativa ¢ in vista, se non
lo spauracchio di una forza nazionalconservatrice
e antieuropeista al suo posto. Se sara una partita
fra donne, come probabile, I’Angela contro “Frau”
Petry, la leader dell’Afd puo almeno ghignare.

hi se la ride davvero, pero, & Vladimir

Putin. Pur con un’affluenza inferiore al

50%, 1a sua Russia Unita raccoglie piu

della meta dei voti alla Duma. Comuni-

sti e liberaldemocratici si fermano poco

oltre il 13%, ben distanti. E pur col con-
sueto giro d’accuse di trucchi & imbrogli, manco
fossero le primarie del Pd partenopeo, il neoeletto
Parlamento russo incorona il suo zar che esce
considerevolmente rafforzato dalle elezioni. Tan-
to pitt che dopo un quadriennio di lacrime e san-
gue, sanzioni e guerre, i cremlinologi lo davano
traballante. Invece ’orso russo € sempre saldo,
pronto a dare la sua zampata, anche se per ora si
limita ruggire, messo all’angolo da una politica
europea e atlantica a dir poco miope. L'uomo for-
te del Cremlino puo guardare con ottimismo alle
presidenziali del 2018, senza darsi la pena di ri-
correre a cinema, birra e navette gratis per gli
elettori. Se non lo fermeranno prima i cacciatori
d’orsi della Nato e le teste di cuoio dell’Ue. E chis-
sa se allora 'uvomo che ride dovra stringere in un
abbraccio la donna che piange, per non perire en-
trambi.
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Dal 21 ottobre “o+”

I due idoli teen. METRO |

Benji & Fede
fratelli
di sangue

Benji & Fede ci riprova-
no: il 21 ottobre esce
“0+”, il loro secondo al-
bum di inediti, che pren-
deilnome dal comune
gruppo sanguigno. “An-
che se non lo siamo di
sangue, ci siamo sempre
sentiti fratelli”, dicon i
due idoli teen, “chiama-
re cosi questo album,
come suggellare la no-
stra fratellanza”. meTRO
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“Viraccontiamo
I'inferno Lampedusa”

Crescentini e Amendola
portano su Rai Uno

il dramma dei migranti.
“Accoglierli € un nostro
dovere” dicono

TELEVISIONE Claudio
Amendola nei panni di
un maresciallo della
Guardia costiera che ogni
giorno salava uomini in
mare, e Carolina Cre-
scentini in quelli di una
volontaria che aiuta co-
me puo i migranti appe-
nasbarcati.Lacorniceéla
Sicilia, Lampedusa, un
lembo di terra carico di
dolore e di umanita. Li ve-
drete oggi e domani in
prima serata su Rai Uno
nella toccante miniserie
in due puntate scritta da
Andrea Purgatori e Laura
Ippoliti con la regia di
Marco Pontecorvo, titola-
ta appunto “Lampedu-
sa”.

Cosa ha significato per voi
attori confrontarsi con que-
sta tragedia senza fine?
C.C.:Direiche mi hames-
so in discussione come
persona, mi ha fatto chie-
dere chi sono, che cosa
faccio per i migranti che
muoiono ogni giorno.

Una scena di “Lampedusa”,

)

N | |
oggi e domani su Rai Uno. METRO 1

C.A.: Io sono stato orgo-
glioso di portare questo
argomento nella case del-
la gente, perché lafiction
racconta meglio della po-
litica ed ¢ vero servizio
pubblico, che sifa troppo
poco.

E davanti al dramma dei mi-
granti cosa si deve fare?
C.C.: Credo che si debba
parlare di meno e docu-
mentarsi di pit. Credo
che non si puo parlare di
Lampedusa e sentenzia-
Te, se non ci sei stato, se
non hai visto, se non sai
davvero che cosa succede
1i. E solo strumentalizza-

zione e niente altro.
C.A.: Io penso che la sola
cosa che si possae si deb-
ba fare & cio che fa il mio
personaggio: andare in
mare ogni giorno a salva-
revite umane e portarlea
riva. Il resto sono polemi-
che inutili. E questo cio
che va fatto anche pen-
sando cheipaesiocciden-
tali sono responsabili di
tante cose orribili avve-
nute nel Sud del mondo e
quindi dobbiamo aiutarli
ora ed essere solidali. E
molto pitt che un nostro
dovere.

SILVIA DI PAOLA

Una storia
di violenza
sulle donne

CINEMA «E un film costrui-
to sulla violenza di un uo-
mo, 'amicizia diuna don-
na e ’amore di un bambi-
no», dice il regista Ivano
De Matteo presentando
“La vita possibile” dal 22
in sala, con Margherita
Buy e Valeria Golino pro-
tagoniste. Ma lo sguardo
del film ¢ quello di un
13enne (il bravissimo An-
drea Pittorino) costretto a
cambiare vita, citta e ami-
ci per fuggire da un padre
violento e dalle botte con
cui massacrava la madre.
Ma, dice laBuy, «la storia e
una ricostruzione, mo-
stra la verita di oggi dove
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Buy e Golino. METRO

le madri sono spesso an-
che padri e si prendono
molte responsabilitd. Lo
faccio anche io. Qui la
donna deve reagire a una
violenza e la scelta di an-
dar via col figlio é la scelta
giustay.

E la Golino: «Io entro
nel film a riempire la tri-
stezza della storia con lo
strumento della mia vita
allegra, un po’ pazza e
speranzosa. Mi vedrete a
volte anche buffa e un po’
troppo pimpante e goffa,
maé cio che serve nellavi-
ta di donne che affronta-
no tragedie del genere».
SILVIA DI PAOLA

Emmy: Got vince tutto

TV “Game of Thrones”
entra nella storia. La se-
rie, con i 12 riconosci-
mentiricevuti domenica
notte agli Emmy Awards
(su 23 nomination), ha
raggiunto in sei stagioni
l’astronomica cifra di 38
premi complessivi rice-
vuti. Non era mai succes-
so nella storia degli Em-
my. Quest’annolafiction
tratta dai romanzi di
George R.R. Martin si e

portata a casa i titoli di
migliore serie, migliore
regia e migliore sceneg-
giatura. Gli interpreti in-
vecesonorimastiabocca
asciutta. Altra protagoni-
sta della serata é stata la
serie satirica “Veep”, che
ha incassato i riconosci-
mentiperlasuainterpre-
te, Julie Louis Dreyfus, e
come miglior serie, nel-
lambito della comedy.
METRO
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Informazione pubblicitaria

L'UE cambia il Codice Privacy, gli esperti
fanno U punto al Privacy Day Forum

Entrato in vigore il nuovo
Regolamento UE sulla pro-
tezione dei dati personali,
ora aziende e pubbliche
amministrazioni hanno
tempo fino al 25 maggio
2018 per adeguarsi. Focus
al Privacy Day Forum il 13
ottobre a Roma.Partecipe-
ranno 1.000 addetti ai la-
vori, responsabili di
aziende e liberi professio-
nisti

E' entrato di recente in vi-
gore il nuovo Regolamento
UE 2016/679 sulla prote-
zione deti dati personali, e
adesso tutte le aziende
pubbliche e private hanno
tempo fino al 25 maggio
2018 per adeguarsi alla
nuova normativa comuni-
taria per non rischiare pe-
santissime multe fino a 20
milioni di euro, o al 4% del
fatturato annuo globale.
Saranno mille i professioni-
sti che si raduneranno a
Roma per fare il punto sulla
nuova normativa europea
al 6° Privacy Day Forum
organizzato da Federpri-

vacy, che si svolgera a -

Roma il 13 ottobre 2016,
dove parteciperanno molti
esperti della materia e rap-
presentanti delle istituzioni,
tra cui Licia Califano, com-
ponente del Garante per la
protezione dei dati perso-
nali, e Claudio Fllippi, vice
segretario generale e Diret-
tore del Dipartimento atti-
vita ispettive e sanzioni.
Tra le numerose novita del
nuovo Regolamento anche
l'obbligo di nominare un
responsabile della prote-
zione dei dati (il cosiddetto
privacy officer) per tutte le
pubbliche amministraziont
e per le imprese che trat-
tano dati sensibili su larga
scala, o altri dati che com-
portano rischi specifici, con
nuove opportunita per pro-
fessionisti ed esperti di
protezione dei dati.

Trai temi caldi del dibattito
della giornata, anche il
"data breach”, di cui par-
lera Umberto Rapetto, ge-
nerale di riserva della
Guardia di Finanza ed ex
comandante del Nucleo

Un’immagine del Privacy Day Forum dello scorso anno. La sesta
edizione sara a Roma il 13 ottobre al Frentani

Frodi  Telematiche delle
flamme gialle, e anche il
controllo a distanza dei la-
voratori alla luce del Jobs
Act, su cul traccera il qua-
dro Angelo Jannone, ex
ufficiale dei Carabinieri e
oggi privacy  consultant
e docente universitario.

Al evento partecipera
anche il giurista Francesco
Pizzetti, ex Garante della
Privacy, che illustrera gli
scenari generali del nuovo

Regolamento Europeo,
presentando nell'occasione
un nuovo libro edito da

Glappichelli.
Per partecipare gratuita-
mente al Privacy Day

Forum, e possibile ancora
prenotarsi online sul sito
www.federprivacy.it, ma
le iscrizioni sono gia a
quota mille, per cui & pos-
sibile che gia nei prossimi
giorni Federprivacy registri
il sold out.

Tutti i professionisti che
saranno presenti al Privacy
Day Forum il 13 ottobre
2016 al Centro Congressi
Frentani, riceveranno un
gradito omaggio da parte
di Privacylab: infatti,
tutti i partecipanti
avranno in regalo una
copia della Guida al Re-
golamento UE 2016/679
edita da Ipsoa e scritta
dallAvv. Antonio Ciccia,
autore di Italia Oggi, e Ni-
cola Bernardi, presidente
di Federprivacy.

Il presidente di MetisLab,
Andrea Chiozzi, patron

della nota piattaforma Pri-
vacylab, spiega il motivo
dell'iniziativa: “Nonostante
il nuovo Regolamento UE
sia entrato in vigore lo
scorso maggio, e ci sia
tempo per adeguarsi fino
al 25 maggio 2018, due
aziende su tre non si sono
ancora attivate, e percio
abbiamo voluto dare un
contributo importante a
favore dei professionisti,
che grazie a questo ma-
nuale potranno affrontare
meglio le attivita necessa-
rie per raggiungere la
conformita alle nuove re-

PrivacLab regala 1.000 manuali sul nuovo
Regolamento Privacy UE ai professionisti
PRIVACYIAY

Iraining Mealing & Bewi

gole ed evitare
multe che arrive-
ranno fino a 20
milioni di euro o
al 4% del fatturato
dei trasgressori.”

| libri saranno dati
direttamente al
convegno al mo-
mento dell'accre-
dito, cost che i
partecipantt

3

piattaforma Privacylab, con len-
potranno  anche trata in vigore del nuovo Regola-
Sfogllarll durante mento Ue 2016/679 ha deciso di

la giornata dei la-
vori per seguire di-
rettamente sul testo le
parti della normativa ci-

Andrea Chiozzi, patron della nota

regalare 1.000 manuali Ipsoa a tutti
i partecipanti del Privacy Day Forum

tate dagli speaker nel
corso dei loro interventi.
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- Razzismo

Gascoigne 0ggi./ LAPRESSE
Gascoigne
multato

Paul Gascoigne dichia-
rato colpevole diin-
giuria aggravata dalla
discrimazione razziale
in pubblico dal Dudley
Magistrates’ Court. Il
49enne ex giocatore &
stato multato di 1000
sterline per un com-
mento razzista rivolto
ad Errol Rowe, sua
guardia del corpo nel-
la serata intitolata “An
Evening With Gazza” a
Wolverhampton.
Avrebbe detto a Rowe
«Puoi sorridere per fa-
vore, perché non ti ve-
do?». Il giudice
Graham Wilkinson lo
ha condannato perche
ha «cercato di far ride-
re oltre 1.000 persone
con una battuta sul co-
lore della pelle del si-
gnor Rowe». METRO

Sponsor di Torino

La Fiat
a canestro

Fiat va a canestro con
’Auxilium Pallacane-
stro Torino. Il marchio
italiano dell’auto
sponsor della storica
societa subalpina che
milita nel campionato
di Serie A e che hari-
portato il grande ba-
sket sotto la Mole, do-
po 22 anni. In virtu di
questo accordo, la for-
mazione si chiamera
Fiat Torino, il logo di
Fiat comparira sulla
maglia e sui pantalon-
cini della squadra. Il
debutto del logo Fiat
sulle canotte del team
di coach Vitucci avver-
ra sabato. METRO

PAGINA A CURA DI ANDREA BERNABEO; SPORT@METROITALY.IT

Inter, ’ora di Gabigol

CALCIO Da brocco a fine
stratega: la bella vittoria
dell'Inter contro la Juve
ha ridato nuova luce a
Frank De Boer. Tanto che
ieri la promozione sul
campo ¢ venuta dall’ex
presidente Massimo Mo-
ratti: «e stato bravissimo,
non era facile. Merita fi-
ducia perché hadimostra-
to umilta e professionali-
ta». Ora c’e da cercare la
continuita in casa del-
I’Empoli (domani, 20.45).

Lo sa bene Javier Zanetti:
«contro la Juve abbiamo
dimostrato grandi poten-
zialita e abbiamo comin-
ciato a vedere i frutti del
lavoro di De Boer, ora non
possiamo fermarci».

Un gol per presentarsi
Nel frattempo ieri ad
Appiano Gentile, mentre
i titolari facevano lavoro
di scarico, é iniziata I'av-
ventura di Gabriel Barbo-
sa Almeida, meglio cono-

sciuto come “Gabigol”,
con la maglia dell'Inter. I1
giocatore, per rendere
giustizia al suo sopranno-
me, & subito andato in gol
in allenamento: Berni
battuto con un siluro al
volo di sinistro. De Boer,
andando incontro ad esi-
genze diturnover, vorreb-
befardebuttareil brasilia-
no proprio ad Empoli an-
zicheé la settimana succes-
siva contro il Bologna, co-
me preventivato. METRO

Contro il Cagliari
largo ad Higuain

Juventus: dopo il ko
contro U'Inter Allegri
pensa ad un 4-3-3

col Pipita sostenuto
da Pjaca e Cuadrado

CALCIO Non ¢ ovviamente
tutto da buttare. Ma la
“domenica no” della Ju-
ventus ha lasciato il se-
gno: alla stessa Signora e
pureal campionato, rinvi-
goritonellasperanzachei
bianconeri non siano im-
battibili. Brava I'Inter a
crederci, allora: e bianco-
neri dietro la lavagna, per
unavolta. Domani, incasa
contro il Cagliari, la pos-
sibilita di redimersi im-
mediatamente e di ripar-
tire. Con un vestito nuo-
vo, forse: daindossare con
eleganza e senza ansia,
per fare di nuovo il pieno
di positivita. Dopo di che,
qualcuno continuera a
chiedersiilmotivo per cui
Higuain sia rimasto un’o-
rainpanchinaaSanSiroe
saratitolare controisardi:
sono i misteri del calcio,
pur dando credito ad Alle-
gri e alla necessita di far
sentire tutti — Mandzukic
in primis — dentro il pro-
getto di una stagione che

\ - e
Gonzalo Higuain: il Pipita sara in campo dall’inizio contro i sardi./ LAPRESSE

Benatia fermo ai box

La sconfitta con U'Inter non pesera sulla gambe dei
bianconeri: ma a San Siro si & fatto male Benatia e
I'entita del suo problema resta da valutare.

e Il difensore marocchino, infatti, a San Siro ha «ri-
portato un trauma distrattivo alla regione addut-
toria della coscia sinistra». Serviranno altri accer-
tamenti per definire i tempi dello stop.

sivorrebbe trionfale.

11 Pipita subito in cam-
po, allora. Magari con due
esterni veri a servirlo:
Cuadrado da un lato e Pja-

Roma, per il Crotone
mini turnover in vista

CALCIO La Roma rimugina
sulla sconfitta di Firenze,
sulgoldaannullare, sulri-
gore negato e I’occasione
sprecata. Ma all’orizzone
c’é giail Crotone (domani
sera, ore 20.45), che non
scendera sul prato dell’O-
limpico a fare la vittima
sacrificale. «Cercheremo
di rendergli la vita diffici-
le», ha detto il tecnico Da-
vide Nicola a FCCrotone
TV. Per mister Luciano-

In campo Paredes./ LAPRESSE

Spalletti sara turnover:
Paredes a centrocampo e
Iturbe ed El Shaarawy in
attacco. METRO

ca dall’altro, probabil-
mente. Il che significhe-
rebbe turno di riposo per
Dybala: ci sta. Soprattut-
to, pero, la Juve potrebbe

passare alla difesa a quat-
tro: «Avevo gia pensato a
un cambio di modulo», ha
detto Allegri. Che adesso
potrebbe arretrare Dani
Alves sulla linea dei difen-
sori al pari di Evra (o Alex
Sandro), conBarzaglieBo-
nucci centrali. E, in mez-
zo al campo, Lemina di
nuovo in regia (mentre
Marchisio ha ripreso a la-
vorare parzialmente con i
compagni) per lasciare
Pjanic piu libero di inven-
tare: lavori in corso, in-
SOIMIMA. DOMENICO LATAGLIATA

Milan-Lazio, a San Siro
@ caccia alla continuita

CALCIO Milan-Lazio (oggi,
20.45, Sky Sport 1) &, se-
condo Simone Inzaghi,
una «partita difficile, do-
vremo interpretarla con
furore agonistico. Dobbia-
mo sfatare i tabu (la vitto-
ria a Milano manca dal
1989, ndr) facendo bene».
La Lazio vuol ripetere la
bella gara conil Pescara. Il
Milan vuole invece ripete-
re quanto di buono vistoa
Marassi: « sara un test per

¥ -
Vincenzo Montella./ LAPRESSE

confermare il tempera-
mento espresso contro la
Sampdoria», ha detto
Montella. METRO

De Boer potrebbe anticipare il debutto di Gabigol./ LAPRESSE
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Il crociato fa crac

Tegola sul Torino
Per Molinaro
sei mesi di stop

CALCIO Il difensore del
Torino, Cristian Moli-
naro, ha subito la rot-
tura del legamento
crociato anteriore del
ginocchio sinistro. Lo
ha annunciato lo stes-
so club granata. «Nei
prossimi giorni sara
sottoposto a interven-
to chirurgico e poi si
potranno stimare i
tempi di recupero -
spiega il Torino. Ma
presumibilmente sara
fermo ai box per 5-6
mesi. METRO

Dopo il ko di Mou

Mazzarri gongola
“Ma l'obiettivo
resta la salvezza”

CALCIO Giornata stori-
ca, quella di domenica,
per Walter Mazzarri,
che con il suo Watford
ha battuto il mai trop-
po amato Jose Mouri-
nho ed il suo United
per 3-1. «<Erano 20 anni
che il Watford non bat-
teva il Manchester - ha
ricordato ieri il tecnico
italiano - ma non mon-
tiamoci la testa, il no-
stro obiettivo resta la
salvezzay. METRO

leri Pannuncio

Koulibaly rinnova
Il Napoli blinda
il suo centrale

CALCIO Una delle pitt
grandi querelle di cal-
ciomercato estivo e fi-
nita ieri mattina: Kali-
dou Koulibaly ha rin-
novato il contratto con
il Napoli fino al 2021.
Lo ha annunciato su
Twitter il presidente
del Napoli. I1 forte di-
fensore centrale é sta-
to in estate oggetto del
desiderio di diverse
squadre inglesi, fra cui
Chelsea e Manchester
City. METRO
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Fedelmente da oltre 15 anni.
E continuiamo a crescere!

Da oltre 19 anni siamo pili vicini a voi con notizie
e commenti

Da oltre 15 anni continuiamo a crescere
grazie alla tua fedelta
Da oltre 19 anni cerchiamo di regalarvi il buon umore
Da oltre 19 anni vi siamo piti vicini anche on line
e ora ancora di pit con metronews.it
ottimizzato per smarphone e tablet

% l ®
— gggl!:_!fi 800.000 copie distribuite ogni mattina

e grazie a voi continuiamo a crescerel
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Poco sonno
per 4 bimbi
su dieci

Le notti in bianco non
hanno eta. Circa 4
bambini su 10in Italia
non riposano in modo
corretto. E quanto
emerge dal progetto
Ci piace sognare (Sip-
ps) che ha coinvolto
pediatri e famiglie di
2.030 bambinifra1
e 14 anni. Siaddor-
menta nel letto dei ge-
nitori il 26% dei bimbi
a5-6annieil20% a 7-
9 anni; meno della
meta legge prima di
dormire (48%). METRO

metr@éfamiglia

Non solo fertilita, ecco come
si puo tornare a fare piu flgh

In vista del Fertility day, il prossimo 22
settembre, Metro ha sentito i curatori dello
studio “Generare futuro. Culture e politiche per
tornare ad essere un paese vitale”

FAMIGLIA In Italia le donne
non fanno figli (1,3 figli
per donna) e non lavora-
no. Sono occupate solo il
48,6 per cento. Inoltre
quelle sotto i 30 anni con
bambini sono per il 64,4
percento Neet (notinedu-
cation, employment or
training). Fanno da cusci-
netto ad un welfare assen-
te, curando la casa eifigli,
ma si negano un lavoro,
uno stipendio e una pen-
sione. E (anche) per tutti
questi motivi che la cam-
pagna del Ministero della
Salute per lanciare il Fer-
tility Day del prossimo 22
settembre ha fatto tanto
rumore.

Ma cosa servirebbe dav-
vero alle coppie italiane
per fare pitt bambini? «1
bonus bebé una tantum
non ¢ convincente per
nessuno» ragiona Riccar-
daZezza, che con Alessan-
dro Rosina ha scrittoil pa-
per “Generare futuro-
Cultura e politiche per
tornaread essere unpaese

vitale”. <Dovremmo guar-
dare anche ad esempi po-

sitivi come quello di Mon- |

dadori Francia. Organiz-
zano le riunioni in accor-
do al calendario scolasti-
co. Se una settimana la
scuola e chiusa, nonsifan-
no meeting. Ed € uso co-
mune. Bastano azioni co-
me questa per far capire
che le famiglie, i bambini,
sonocompresinellasocie-
tar. L'Italianon e un Paese
baby-friendly, né mom-
friendly, se si considera
che il 30 per cento delle
donne perdeil posto dopo
la maternita. «Per fare pitt
figli ci vorrebbe pit cultu-
ra. Seibar eiristoranti ca-
pissero che dotarsi di seg-
gioloni e fasciatoi aumen-
terebbe i clienti, si cree-
rebbe una situazione win-
winy. In Germania si puo
chiedere un assegno per
ogni figlio (il Kindergeld)
eun’indennita per conge-
do parentale (I'Elterngeld
periprimi 14 mesi). «<Inol-
tre le mamme in Germa-

PAGINA A CURA DI SERENA BOURNENS

Nel mondo (Oms) il 15-20% delle coppie sono infertili/ OLYCOM

www.metronews.it
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15-20%

0ggi nel mondo, secondo
I'Organizzazione Mondiale della
Sanita, il 15-20% delle coppie
viene colpita da infertilita e
sono in continuo aumento le
persone (oltre 300 milioni) che
si ammalano per una malattia
sessualmente trasmissibile.
Anche nel nostro Paese, quasi
una coppia su cinque ha
problemi di infertilita, 20 anni
fa era circa una su diedi. Circa il
40% delle cause di infertilita
riguarda la donna, l'altro 40%
'uomo e un 20% la coppia.

nia hanno l'ostetrica gra-
tis a casa dopo il parton ri-
flette Sarah, mamma te-
desca che vive in Italia.
Angela Ostertag, ha45an-
ni e 4 figli. E un medico.
«davoro due mezze
giornate e una giornata
intera. Quando sono a la-
voro tutto il giorno un’a-
micastaacasaconiragaz-
zi» racconta Angela a Me-
tro. Il marito lavora full ti-
me e ha preso un congedo
di due mesi per ogni fi-
glio.
FRANCESCA GUINAND

I1 22 settembre #fertilityday|

1122 settembre 2016 si celebra il primo “Fertility
Day”, Giornata nazionale annuale, che rappresenta
il punto centrale delle iniziative previste dal Piano
Nazionale della Fertilita per richiamare 'attenzione
dell’opinione pubblica sul tema della prevenzione
dell’infertilita e quindi della salute sessuale e ripro-
duttiva di donne e uomini. La giornata coinvolge in
incontri informativi giovani, insegnanti, famiglie,
medici, farmacie e ordini professionali. Sono previ-
ste nelle citta di Roma, Padova, Bologna e Catania,
Tavole Rotonde con esperti della materia. Si parlera
delle terapie mediche e chirurgiche per curare la ste-
rilita della coppia. Per informazioni www.salute.gov.
o fertilityday2016.it. (metro)

PROFESSIONALE CuUoCoO

Avviamento

alla

Professione
di Cuoco

Casa dello Chef & una nuova azienda che unisce
in un unico locale, la didattica e la scelta di prodotti.

E' la scoperta di oggetti nuovi, fino ad oggi monopolio dei professionisti ma
grazie a noi, ora, a disposizione di tutti.

| CORSI DI GASTRONOMIA ED ENOLOGIA
Dai corsi dedicati agli appassionati gourmet ai corsi di aggiornamento per

professionisti e rivolti anche a chi vuole entrare a far parte di questo mondo.

Incontri con Chef stellati e di fama internazionali.

GLI EVENTI

Il Corso professionale per Cuoco é indirizzato a tutti co-
loro che aspirano a diventare professionisti in questo set-
tore e che intendano, partendo dalle basi,
seguendo un percorso didattico articolato e completo.

Nelle nostre sale, oltre a corsi di cucina possiamo organizzare qualsiasi tipo

di evento, team building, corsi di formazione, feste e meeting aziendali.
"Impara Larte della cucina,

scopri pwcolo feﬁretz'/ e trova ﬂlo' struments jiwrtz}”

VIA ANAGNINA, 287 - 00118 ROMA -

Introduzione alla Professione del Cuoco

Il Corso professionale per Cuoco 2° livello € indirizzato a
tutti coloro che vogliano continuare la propria forma-
zione per diventare professionisti in questo settore e che,
avendo conoscenza delle basi, vogliano approfondire e
completare il loro percorso personale e professionale.

1° Livello

24 Ottobre - 23 Dicembre 2016
Ore 10.00 - 14.00

formarsi

2° Livello
Gennaio 2017

info@casadellochef.it

Tel 0688651 691 - www.casadellochef.it
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Immobili./ LAPRESSE

Sl compra
e sivende
a prezzi
stabili

MERCATO0 Dopoidati, re-
sinoti giovedi, dell’O-
Mi dell’Agenzia delle
Entrate, secondo cui
nel 2° trimestre 2016 le
compravendite immo-
biliari hanno segnato
un +21,8%rispetto allo
stesso periodo del
2015, migliorando il
gia consistente +17,3%
delItrimestre, € arriva-
tala previsione di Sce-
nari Immobiliari: il
mercato chiuderal'an-
noa 121 miliardj, ai li-
velli del 2010, con una
crescita del fatturato
immobiliare del 3,6% e
le previsioni peril 2017
sono ancora migliori.
Nel residenziale, pero,
le quotazioni restano
stabili. METRO

SCRIVETE A METROQUADRATO@METROITALY.IT

Come districarsi tra le
norme sulla “building
automation” e dare
piu valore e
appetibilita al proprio
appartamento

ABITARE Efficientamento
energetico e domotizza-
zione, oltre a ridurre con-
sumi e bollette, rendono
I'appartamento pitt appe-
tibile. Uno studio di Im-
mobiliare.it di qualche
mese fa ha sottolineato
tempi di vendita pit brevi
(-18% rispetto a immobili
di classe D e oltre) e valori
di mercato maggiori
(+12%sul prezzo).112016 ¢
un anno importante, poi,
per la domotica, perché
ad essa e stata estesal’age-
volazione fiscale del 65%
(sull'lrpef)  dell’Ecobo-
nus, con la possibilita, per
icondominiincapienti, di
“girare” il beneficio fisca-
le agli istallatori. Il bene-
ficio é riconosciuto per le
spese sostenute tra il 6
giugno 2013 eil 31 dicem-
bre 2016. Ora I'Enea ha
preparatounvademecum
utile a districarsi. Chiari-
sce quali sono le opere di

F

domotica incentivate, le
caratteristiche dell’inter-
vento eirequisiti dell'im-
mobile. In particolare, al-
la data della richiesta di
detrazione, I'immobile
deve essere accatastato o
con richiesta di accatasta-
mento in corso e deve es-
sere dotato di riscalda-
mento e risultare in rego-
la con eventuali tributi.
Sono ammesse anche la
fornitura e posa in opera
di tutte le apparecchiatu-
reelettriche, elettroniche
emeccaniche nonché del-
leopereelettriche e mura-

metr@quadrato

Ecobonus per la domotica
[l vademecum dell’Enea

Con un “device” di uso comune si puo controllare la propria casa./ OLYCOM

rie necessarie per 'instal-
lazione e la messa in fun-
zione di sistemi di buil-
dingautomationdegliim-
pianti termici. Non si pud
invece usufruire dell’eco-
bonus per I'acquisto di di-
spositivi come cellulari o
pc. Gli interventi potran-
no essere realizzati sia in-
dipendentemente che in
abbinamento con riquali-
ficazione degli impianti
di climatizzazione inver-
nale e produzione di ac-
qua calda sanitaria previ-
sti dai decreti sugli ecobo-
nus. METRO

La documentazione per
usufruire della detra-
zione delle spese soste-
nute va inviata sul sito
http://finanzia-
ria2016.enea.it/in-
dex.asp.

e Istallatori e progetti-
sti possono aggior-
narsi grazie ai corsi
preparati dal Cei (Co-
mitato elettrotecni-
coitaliano, www.cei-
norme.it).

QUORUM
LA REGOLA
DELTERZO

Gli esperti di Confedilizia
(tel. 066793489) rispon-
dono ai quesiti.

Un amministratore do-
manda quale sia il nume-
ro minimo di condomini
—tanto in prima quanto
in seconda convocazione
-che deve presenziare
ad unariunione condo-
miniale, perché questa
possa ritenersi valida-
mente costituita quando
si discuta una modifica al
regolamento di condo-
minio di origine contrat-
tuale che vieti ai condo-
mini di adibire ad ufficio
le loro proprieta.
Occorre, cosi come
sempre accade, un
quorum formato - ai
sensidell’art. 1136, 1° e
3° comma, del cc-da
tanti condomini che
rappresentino: in pri-
ma convocazione, la
maggioranza dei parte-
cipantial condominio
eidue terzidel valore
dell’edificio; in secon-
da convocazione, un
terzo dei partecipanti
al condominio e alme-
no un terzo del valore
dell’edificio.

N
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CUCINA VEGANA E CRUDISTA
VINI BIOLOGICI E BIODINAMICI DI
PICCOLI PRODUTTORI
ITALIANI E FRANCESI

VIA GIOVANNI FONTANA, 10 FRASCATI
email: ilborgoverde@gmail.com
tel. 06.86603475 - 328.7506110
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Mobilita

La nuova app./ METRO
Carpooling
targato
Moovit

In occasione della
Settimana europea
della mobilita, Moo-
vit lanciail suo servi-
zio di carpooling, in
collaborazione con
I’Agenzia di Roma
Servizi per la Mobili-
ta. Quindi, alla app
che ormai accompa-
gna tuttiigiornii
pendolari nei loro
spostamenti, dando
informazioniin tem-
po reale sul trasporto
pubblico, si aggiunge
da oggi “Moovit car-
pooling”, da scarica-
re sul proprio smar-
tphone. Basta regi-
strarsiinserendo il
tragitto stradale che
verra percorso, map-
pando un punto di ar-
rivo e di partenza.
Nel frattempo a chi
cerchera su Moovit
un mezzo di traspor-
to, verra anche pro-
posto il servizio di
carpooling, se il per-
corso dovesse rien-
trate nella medesima
tratta dell’automobi-
lista, da liin poi, scat-
terail “match” tra
conducente e passeg-
gero, che condivide-
ranno le spese di
viaggio (stesso costo
di un biglietto del tra-
sporto pubblico). |
primi due passaggi,
per tuttii passeggeri,
saranno gratuiti. Inol-
tre attraverso l'ac-
count personale col-
legato a facebook ma
anche attraverso le
recensioni postate sia
del conducente sia
del passeggero si po-
tra valutare l’affidabi-
lita delle persone
scelte. DILETTA PIAZZA

PAGINA A CURA DI PAOLO CHIRIATTI; ROMA@METROITALY.IT

Campi nomadi, oggi
primo bando dopo mesi

Si aprono le buste per
la gestione di sei
insediamenti. Il doppio
ruolo dell’assessore
nel Municipio lll

CITTA Prima Mafia Capita-
le, poi la citta commissa-
riata dal prefetto Tronca e
il blocco su una pletora di
appalti, soprattutto quelli
relativi alle politiche so-
ciali dopo il terremoto
che ha investito il mondo
delle coop. Oggi final-
mente si torna alla nor-
malita, con’apertura del-
le buste nel bando di gara
per «’affidamento del ser-
vizio di gestione sociale,
formazione lavoro, inter-
venti di piccola manuten-

zione e servizio di vigilan-
za deivillaggi di Roma Ca-
pitale». Un’altra questio-
ne relativa ai rom riguar-
da la costruzione di un
nuovo insediamento, do-
po la chiusura del Cam-
ping River, dove erano
ospitate 475 persone. Il
bando pertrovare un’area
alternativa é gia stato sti-
lato, e le buste con le of-
ferte dovrebbero essere
aperte tra poche settima-
ne. TraiMunicipidove do-
vrebbe sorgere il nuovo

Grab piu vicino: domani
l1a firma tra Comune e Mit

CITTA Muove i primi passi
il Grab, il grande raccor-
do anulare per le bici. 11
Ministro delle Infrastrut-
ture e dei Trasporti Gra-
ziano Delrio e il sindaco
Virginia Raggi, ha reso
noto il ministero, firme-
ranno domani il proto-

collo d’intesa per la pro-
gettazione e la realizza-
zione del Grab. «Con il
protocollo, inizia il per-
corso  amministrativo
per la progettazione e la
realizzazione della ciclo-
via», ha spiegato ieri il
Mit. METRO

campo, oltre al XV, figura-
no il XIV e il II. Tornando
al bando lanciato dal Di-
partimento Politiche So-
ciali per la gestione dei
campi rom, tra le coop
che parteciperanno que-
st’oggic’é “Bottega solida-
le”, il cuiresponsabile del-
la progettazione Giusep-
pe Sartiano é anche asses-
sore alle Politiche Sociali
nel Municipio III. Un pos-
sibile conflitto di interes-
si, dal momento che il
bando riguarda i rom, e
che recentemente Sartia-
no é apparso su alcuni ar-
ticoli come referente del-
I’assessore capitolino alle
Politiche Sociali Laura
Baldassare per il dialogo
con i nomadi. Sartiano &
anche vicepresidente del
Municipio III. Un’anoma-

lia sollevata da piu di una
cooperativa sociale.

La gara d’appalto

11 bando prevede che sia-
no gestiti gli insediamen-
ti di Salone, Castel Roma-
no, Lombroso, Candoni,
LaBarbutae Gordiani, che

ospitano  complessiva-
mente 3.150 persone.
Limporto  complessivo

pertuttieseiilottiedicir-
ca 5 milioni di euro (con
relativagaraalribasso).La
durata dell’appalto va dal
primoaprile 2016 al 31 di-
cembre 2017. Il lotto rela-
tivo a via di Salone, che
prevede uno degli impor-
ti pit alti (un milione e 27
mila euro) ha registrato
un unico candidato, la
“Bottega Sociale” in cuila-
vora Sartiano. PA.CHI
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Incendio
doloso
in palestra

Hanno appiccato le fiamme
nelle notte distruggendo la
palestra Pianeta Fitness in via
delle Antille a Ostia. Dieci
giorni prima un altro rogo do-
loso ne aveva solo annerito le
saracinesche. La titolare del
centro sportivo ha detto alla
polizia di non aver mai rice-
vuto minacce, ma gli investi-
gatori del commissariato Lido
non escludono la pista del
racket. /Metro (Foto oMNIROMA)

Bilancio: ancora nessun nome

CITTAL’annuncio del nuo-
vo assessore al Bilancio
da parte del sindaco Vir-
giniaRagginondovrebbe
arrivare nemmeno oggi,
in occasione della seduta
dell’Assemblea capitoli-
na. Quindi in Aula il pri-
mo cittadino potrebbe

Arte del riciclo, Metro

ne premia quattro

CITTA Riciclare & cultura,
rispetto e futuro. Il centro
commerciale Euroma?2
ha ospitato ieri un dibat-
titosul temasullasciadel-
la Re Boat Roma Race, la
regata con imbarcazioni
realizzate con materiali
riusati che lo scorso week
end ha tenuto banco al la-
ghetto dell’Eur. Al conve-
gno, moderato da Mauro
Spagnolo di Rinnovabi-
li.it, hanno partecipato
molti esperti del settore.
Sara Dell’Orio di Comieco
ha raccontato: I nord e
sicuramente pitt avanti,
anche perché ha iniziato
prima, ma c’é un sud che
comunque risponde. Ro-
mahaunottimoriciclodi
carta, e su quato materia-
le in Italia c’é una grande
tradizione, siamo storica-
mente una foresta urba-
na, 3milioni di tonnellate
€ un dato importante».

Al termine del wor-
kshop si e svolta la pre-
miazione di Contesteco,
concorso di arte e design
sostenibile-premio  Me-
tro. Tante opere create
con materiali riciclati so-

7 Fotografie
i 4 di Giovanni
Giuliani
" e Massimilia-

i o Di Maio.
It

“L'altalena” di Patrizia della Peruta.

no rimaste esposte dall'l
al 15 settembre al centro
commerciale Euromaz2, e
ierisono state premiate le
migliori.

Patrizia della Peruta si
¢ classificata prima per la
categoria “Eco creazioni
d’arte-Appassionati e
amatori”, con I'opera

“L’altalena”. Nella catego-
ria “Eco creazioni d’arte-
Artisti professionisti”, il
primo premio € stato vin-

svolgere personalmente
la relazione sulla delibe-
rarelativa allavariazione
di bilancio, che prevede
lostanziamento di 18 mi-
lioni di euro a favore di
Atac. Prosegue inoltre il
lavoro diRaggi perindivi-
duare il futuro titolare

“Eco-Sistema” di Enrico Stefanini.

to da Alessandro Ciafardi-
ni con la scultura “II dis-
sidente”. Michele Rallo e
invece arrivato secondo

delle finanze del Campi-
doglio, con colloqui tele-
fonici e personali, e vi sa-
rebbe una rosa ristretta
di nomi. In settimana
Raggi dovrebbe scioglie-
re la riserva anche sulla
candidatura di Roma alle
Olimpiadi. METRO

e T | -
“iThink Alternative” (Michele
Rallo).

con la sua creazione
“iThink Alternative”, nel-
la sezione “Riscatti-Arti-
sti Professionisti”. Nella
categoria  “Riscatti-Ap-
passionati e amatori” il
podio pit alto sel’e aggiu-
dicato Ottorino Stefanini,
con l'opera “Eco-Siste-
ma”. METRO
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Da Steve Vai a Rustici
chitarre leggendarie
al Planet Live Club

Al via stasera il Guitar
Legends Festival
rassegna doc curata

da Guido Bellachioma

MUSICA Sarda la master-
class con jam session fina-
le di Steve Vai a inaugura-
re stasera al Planet Live
Club T'edizione 2016 del
Guitar Legends Festival.
Larassegna curata da Gui-
do Bellachioma ospitera,
finoal9dicembrenel club

diviadel Commercio, ma-
sterclass e concerti per un
totale di quattro appunta-
menti che avranno per
protagonisti alcuni fra i
pit rappresentativi chi-
tarristi del panorama mu-
sicale  contemporaneo.
Un vero e proprio asso ¢
Steve Vai, a lungo compo-
nente della band di Frank
Zappa, che stasera guide-
ra i partecipanti al suo la-
boratorio alla scoperta
dei segreti del suostile. La
serata, cheverra condotta

Al Sistina & Monster Allergy

Sono bambini dagli 8 ai 12 anni, ma sul palco hanno la verve e la
presenza scenica di consumati veterani. Dal 22 al 25 i Ciprix por-
tano al Sistina Monster Allergy, nuovo musical ispirato al fumetto
pubblicato dalla Disney Italia e all’altrettanto celebre serie di car-
toni animati della Rainbow. Ci sara da divertirsi con animazioni,
effetti speciali e 12 canzoni per uno spettacolo (diretto e coreo-
grafato da Eugenio Dura) per le famiglie. Info: 064200711. /no.pa.

Se la scena

e femmina
1N citta

TEATRO Nel segno della
femminilita sulle ribalte.
Come quella delicata e di-
rompente che caratteriz-
za Le nostre donne, di Eric
Assous, con Edoardo Sira-
vo e Emanuele Salce, raf-
finata commedia sulla cri-
si di coppia in scena alla
Sala Umberto dal 22 al 25.
Stessa dead line per Mam-
ma sei sempre nei miei
pensieri spostati, di e con
Cinzia Leone, esilarante
ritratto della tipica dipen-

denza di molte ragazze
dalla propria mamma, al

Palalottomatica

Renato Zero
a gran richiesta

POP Nuove date peril
tour di Renato Zero che
sara al Palalottomatica
ancheil 13 e 14 dicem-
bre. Esaurite le date del
6,7,9e10dicembre
(ticketone.it). METRO

0
Cinzia Leone. /METRO

teatro degli Audaci. La
coppia Francesca Nunzi-
Milena Miconi € invece
protagonista dell’irrive-
rente Beate noi, alla Sala
Troisi (dal 22 al 25), una
piéce surreale nella quale
duesante, S.RitadaCascia
e S. Silvia da Brescia, son
costrette a tornare sulla
terra per recuperare il lo-
IO Status. DOMENICO PARIS

Nick Oliveri
Mondo Generator

ROCK Un’icona dell’in-
die-rock Usa giovedise-
ra. Nello spazio di via

della Stazione Tuscola-
na Nick Oliveri e la sua
band Mondo Genera-

tor. Apre Mr.Bison. s. M.

dal chitarrista dei Virtual
Dream Fabio Cerrone, si
concludera con una gran-
de jam session.

I secondo appunta-
mento si terra il 16 otto-
bre e avra come protago-
nista Tommy Emmanuel,
altro grande talento della
sei corde. Il 21 ottobre sa-
ra invece la volta di Greg
Howe, che nella sua car-
riera ha suonato con arti-
sti del calibro di Richie
Kotzen e Michael Jackson.
Chiusura il 9 dicembre

ROMA

conil chitarristae produt- John Vettese e il batterista

tore Corrado Rustici. Con
lui sul palco il tastierista

Mel Gaynor.
STEFANO MILIONI

Auditorium, parata di star

CINEMA Da Jovanotti a Me-
1yl Streep, I'’XI Festa del
Cinema di Roma torna
(dal 13 al 23 ottobre) con
la sua parata di star pron-
te a sfilare sul red carpet
del Parco della Musica.
Ma il primo evento sara il
3 ottobre conI'anteprima
al Barberini di American
Pastoral: alla presenza
dell’attore e regista Ewan
McGregor e della protago-
nista Jennifer Connelly.

A Villa Mercede

Mom Festival
quattro giorni
tra madri e figli

FAMIGLIE Per le mam-
me insieme ai figli pri-
ma di tutto. E poi an-
che peripapa. Quattro
giornate di teatro,dan-
za, workshop, dibatti-
ti, musica, circo?labo-
ratori per bambini, wi-
kiparty per adolescenti
da giovedi a Villa Mer-
cede ed e subito Mom
Festival. Tantissime as-
sociazioni (tra cui La
citta delle mamme) a
declinare in ogni for-
ma d’arte tutti i temi
legati all’essere genito-
ri e figli. Che significa
che ci sara divertimen-
to, confronto e discus-
sioni per genitori e
bambinida0a 14 an-
Ti. SILVIA DIPAOLA

Via del Pellegrino

New York
al femminile

LIBRI Giovedi alle
18,30 alla Libreria del
Viaggiatore Elisa B.Pa-
sino (con Laura e Silvia
Squizzato) presenta la
guida turistica New
York al Femminile. s. m.

Tra gli incontri in cartel-
lone, quello con l'artista
Lorenzo Cherubini che
scegliera e commentera
sequenze di film per lui
importanti. Anche Oliver
Stone, 2 volte premio
Oscar (Platoon e Nato il
quattro luglio), incontre-
ra il pubblico. Il regista di
Wall Street e tanti altri
successi, sara protagoni-
sta di un appuntamento
sulla situazione politica

Usa. Da non mancare i
rendez-vous con la 3volte
Premio Oscar Meryl
Streep e con Tom Hanks,
vincitore di due Oscar e
protagonista di unarasse-
gna. E, ancora, gli incon-
tri col Premio Pulitzer Da-
vid Mamet, con lo scritto-
re Don Delillo e I'archi-
tetto Daniel Libeskind. La
Festa omaggera Michael
Cimino, Valerio Zurlini e
Luigi Comencini. ort. cic.

metra 1s

Big Mama
con Brill
& Panico

MUSICA Doppio concer-
to per 'apertura della
nuova stagione del Big
Mama. Il club di Traste-
vere aprira venerdi alle
22 con una festa ani-
mata da Mick Brill &
Lello Panico Band, Al-
fredo Bochicchio & Lu-
cy Campeti e The Idles.
Tanta buona musica
anche sabato con Ri-
ding Sixties e Sara Ber-
ni & Andrea De Luca.
Obiettivo della 33sima
stagione del club, aper-
to dal 1984: rimanere
punto fermo nella vita
della citta per chiama
lamusica, la ascolta
conrispetto, la vive. s.m.

Mary Strepp sara alla Festa
del Cinema di Roma. /METRO

cerca nuovi volontari a Roma

che tramite I'ascolto telefonico, in assoluta riservatezza,
siano disponibili a dare sostegno emotivo a chi vive una
situazione di crisi, di solitudine, di depressione.

Se anche tu vuoi diventare un “volontario sams”,
contattaci subito per partecipare al prossimo

corso di formazione per
nuovi volontari

Sono richiesti attitudine all’ ascolto, capacita di entrare in
empatia con i chiamanti e I’ impegno di 3 ore settimanali.

Telefona al numero verde 800 860022

Per ulteriori informazioni: http://www.samaritansonlus.org




11.50La prova del cuoco
13.30Telegiornale Notiziario
14.00La vita in diretta
15.15Torto o ragione? Il ver-
detto finale Attualita
16.30Tg 1 Notiziario
16.40Tg 1 Economia Attualita
16.50Assisi: visita di Papa
Francesco Attualita
18.45Reazione a catena
20.00Telegiornale Notiziario
20.30Affari tuoi raddoppia
23.10Porta a porta Attualita

21.15

Fiction: LAMPEDUSA. Il ca-
pitano Serra, appena tra-
sferito dalla Capitaneria di
Roma, arriva a Lampedusa.
Ma subito si presenta
un'emergenza

7.00 Omnibus Attualita
9.40 Coffee break Attualita
11.00l'aria che tira Attualita
13.30Tg La7 Notiziario
14.00Tg La7 Cronache
14.20Tagada Attualita
16.15'ispettore Tibbs TF
18.00Joséphine ange gardien
Telefilm
20.00Tg La7 Notiziario
20.350tto e mezzo Attualita
21.10diMartedi Attualita
0.00 TgLa7 Notiziario

CINEMA

14.00Detto fatto Attualita
16.30The good wife Telefilm
17.10Madame Secretary TF
18.00Rai Parlamento - Tele-
giornale Attualita
18.10Tg2 Flash L.1.S.
18.15Tg 2 Notiziario
18.30Tg sport
18.50Blue Bloods Telefilm
19.40NCIS Telefilm
20.30Tg 2 20.30 Notiziario
23.45Niente puo fermarci
Film (comm., 2013)

21.10 .
Varieta: STASERATUTTO E
POSSIBILE. Seconda punta-
ta dello show che unisce
gioco e talent, in compa-
gnia di Amadeus. In scalet-
ta nuove prove

11.00Lady Killer Doc.
12.00Coppie che uccidono
13.00Tg News SkyTG24
13.15 Vicini assassini Doc.
14.15 Tradimenti fatali
16.005celta d’amore Film
17.45richkids of Beverly Hills
18.45Crazy Animals Varieta
19.30House of Gag Varieta
20.30Singing in the Car
21.15Ritorno a Cold Moun-
tain Film
0.15 Vite di plastica

14.00Tg 3. Tg Regione. Meteo
14.50Piazza Affari Attualita
14.55Tg3 Lis Notiziario
15.00Tgr Puliamo il mondo
15.15 Per sempre Soap opera
16.05Aspettando Geo
16.40Geo Documentari
19.00Tg 3. Tg Regione. Meteo
20.00Blob Videoframmenti
20.10Gazeo Social Attualita
20.35Un posto al sole SO
22.45Mi manda Raitre. In di-
fesa degli indifesi

21.10

Attqalité: POLITICS-TUT-
TO E POLITICA. Questa sera
va in onda il terzo appun-
tamento con il nuovo talk
show di approfondimento
di Gianluca Semprini

11.00Forum Attualita
13.00Tg 5. Meteo.it
13.40Beautiful Soap opera
14.10Una vita Soap opera
14.45Uomini e donne
16.10Grande Fratello Vip
16.201l segreto Telenovela
17.10Pomeriggio cinque
18.45Caduta libera
20.00Tg 5. Meteo.it
20.40Paperissima sprint estate
23.30Basilicata coast to coast
Film (comm., 2010)

21.10

Film: CADO DALLE NUBI.
Checco & un giovane can-
tante pugliese che sogna il
grande successo. Lasciato
da Angela, la sua fidanza-
ta, si trasferisce a Milano

SATELLITE

19.155ky Hits Uno sbirro
tuttofare FiLm
Sky Max Limplacabile
FILM
19.205ky Cinema 1 A Napoli
non piove mai FiLm
19.30Sky Family |7 nani FiLm
20.505ky Passion Anteprima
Prima di lunedi RusricA
21.005ky Cinema 1 Sky cine
Nnews RUBRICA
Sky Family Spy Kids
FILM

Sky Passion Quel
mostro di suocera FiLM
Sky Max The
Boondock Saints -
Giustizia finale FiLm
21.155ky Hits Lapprendista
stregone FiLM
Sky Cinema 1
Qualcosa di buono FiLm
22.355ky Family | tuoi, i
miei, i nostri FiLm
22.505ky Passion L'amore
dura tre anni FiLm

ITALIA 1

14.351 Griffin Telefilm
15.00Big Bang Theory Sitcom
15.302 Broke Girls Telefilm
15.55 Due uomini e mezzo TF
16.20Baby daddy Sitcom
16.45How | Met Your Mother
Sitcom
17.35Friends Telefilm
18.00Grande Fratello Vip
18.30Studio Aperto. Meteo
19.25CSI New York Telefilm
23.10l guardiani del destino
Film (thriller, 2011)

21.10

Film: UNA SPIA NON BASTA.
FDR Foster e il suo amico
per la pelle Tuck sono due
agenti della Cia che lavora-
no in coppia. Ma siinnamo-
rano della stessa donna
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13.00La signora in giallo TF

14.00Lo sportello di Forum

15.30l viaggi di Donnavven-
tura Documentari

15.45Flikken - Coppia in gial-
lo Telefilm

16.40Posta grossa a Dodge
city Film

18.55Tg4 - Telegiornale

19.35Dentro la notizia

19.55 Tempesta d’amore SO

20.30Dalla vostra parte

23.20The Kingdom Film

21.15

Film: BELLY OF THE BEAST -
LULTIMA MISSIONE. Un ex

agente della Cia fa di tutto

per ritrovare la figlia, rapita
da una misteriosa organiz-

zazione di politici corrotti

16.31Joi Suburgatory sircom

16.45Premium Action
Supernatural TELEFILM

17.205tories Parenthood
TELEFILM

17.24Joi Mom sitcom

18.12Joi Big Bang Theory
SITCOM

18.45Premium Action
Human Target TELEFILM

19.01Joi 2 Broke Girls sircom

19.255tories State Of Affairs
TELEFILM

19.28Joi Una mamma per
amica TELEFILM

19.35Premium Action
Believe TELEFILM

20.18Joi Due Uomini E 1/2
SITCOM

21.15Joi Deadbeat siTcom
Stories Suits TELEFILM
Premium Action The
Last Ship TELEFILM

22.05Premium Action Arrow
TELEFILM

22.07Joi New Girl TELEFILM

CLUB METRO e DIABETE NO GRAZIE ti invitano a

FARE LA SPESA GIUSTA

per

da renderle gradevoli

w11

sinrna e

prevenire il D

Malti studi mettono in relazione le scelte alimentari con gli obiettivi di
salute. Tutt sappiamo che una alimentazione sana da largo spazio a
verdura, frutta o pesce. Ma alcuni prodetti freschi costans troppe.

Non & facile sceglierli e in certi casi nemmeno utilizzare in cucina in modo

Vueci sapere quale & il MODO GIUSTO d4: FARE LA SPESA
per prevenire problemi di Diabete in future? Vai subito su
www.diabetenograzie.it/ spese o t sveleremo insieme a

Diabate NO Grazie & Slow Food

come si fa a fare una spesa sana

p Cluh Mot 5

TE

Aus

Parole crociate

Orizzontali

1. Orientamento, direzione
6. Provincia di Oderzo 13.
Premiato dal voto 15. Sco-
loriti 16. Una qualita di
mele 18. Vi nacque Virgilio
19. Grido d'incitamento 20.
Si gonfiano se si riempiono
22. La patria di Neruda 23.
Famoso eroe troiano 24.
Proprio d'una grande pe-
nisola europea 26. La Vaja-
nica & a Roma 27. Il mine-
rale detto anche "ferro oli-
gisto" 29. Un po' troppo 30.
Una consonante greca 31.
Rose dai petali pallidi 32. Le
hanno grilli e farfalle 33.
Lindimenticabile Vittorio
attore 35. Dagover del ci-
nema 36. Indica l'ambiente
naturale 37. Elogi 38. Felino
americano 39. E simile al-
l'agave 41. Indica compa-
gnia 42. E stato una delle
voci dello sport radiofonico
44. Che ha i colori dell'ar-
cobaleno 46. Promosse la
Riforma 48. Diritti nel por-
tamento 49. Titubare 50.
"Portolu” della Deledda.

Verticale

1. Decisione della giuria 2.
Una Parker del cinema 3.
Paolo che fu un doge ve-

neziano 4. Queste detto in
breve 5. Numero anche...
volante 7. Nella rosa e nel-
l'iris 8. Un limite per mol-
ti concorsi statali 9. Rin-
cuorano i giocatori 10. In-
dica il due sulla mano 11.
Sorregge talvolta un calice
12. Si getta nella Senna 14.
Vede tutto rosa 17. Cresce
in fili sui prati 21. Porta
sfortuna 25. Niente... a Pa-
rigi 27. Pronome plurale
maschile 28. Lo Stato Usa
con Springfield 30. Un tea-
tro di varieta 32. Resa piu
piccola 33. Cellule desti-
nate alla riproduzione 34.
Uscirono dal vaso di Pan-

dora 35. Dati in affitto 36.
Terriccio fertile 38. Attrez-
zi usati dai badilanti 40. Lo
Stato con Cork 43. Violen-
ta collera 45. Preposizione
articolata 47. Al centro del
coro.
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L'Oroscopo

/
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Ariete 21320/
Gratificate il palato con
tante buone ricettine. Il
partner inizia a rendersi
conto di quale ‘maestra/o
dei fornelli’ il fato gli ab-
bia messo accanto. Cerca-
te di trovare piu occasioni
per stare con chi vi ama.
Condividete i manicaretti.

Toro 21/4-2155.
Intervenite prima che po-
tete. Una persona a voi ca-
ra sta lanciando tutti i
segnali in suo possesso
per farvi capire che vi
ama. Il lieto fine & sempre
auspicabile ma qualora
non fosse possibile non
siate troppo severi.

Gemelli 22/5-21/6.
Chiarite la vostra posizio-
ne con il capo prima di ar-
rivare a conclusioni che
definire affrettate sarebbe
riduttivo. Siete stressati e
le vostre attuali impressio-
ni sono tutt’altro che reali.
Frutto pili che altro di un
errore di valutazione.

Cancro /-2
Ricostruitevi una vita lon-
tano dalle preoccupazio-
ni che finora non vi
hanno fatto godere a pie-
no i vostri successi. Inte-
ressatevi a qualcosa,
anche la piu stupida al
mondo, purché vi distrag-
ga dal vostro nichilismo.

Leone 2/7-22/s.

Le maniglie dell’amore
stanno prendendo il
sopravvento sul vitino. La
dieta, in questo momento
cosi delicato per voi e la
vostra bilancia, & lunica
arma ancora in vostro
possesso. Poi c’é la reclu-
sione forzata in palestra.

Vergi ne 23/s-22/9.
Restituite tutti i sorrisi che
avete a disposizione a chi,
in piu occasioni, vi ha re-
galato il buon umore. Un
corteggiatore sara un’otti-
ma via di fuga da una si-
tuazione affettiva che
proprio non riusciva a ren-
dervi felici.

Bilancia 2s/9-22/10.
Impegnatevi al massimo
nel vostro lavoro. Gli
obiettivi sono mutevoli,
non ascoltate chi vi consi-
glia l'inerzia. Sarebbe
sciocco non capire cio che
la situazione attuale vi
sta chiedendo: mobilita e
flessibilita.

Scorpione 23/10-22/11.
Se siete sul punto di fare
un minestrone di malesse-
ri, fate un bel respiro e
uscite. Pensate ad
organizzare una serata in
compagnia di amici, piut-
tosto che affossare ancora
di piti il povero divano. In-
contriin arrivo...

Sagittario 23/11-21/12.
Passeggiare vi piace, ma
la pigrizia vi mette i freni.
Trovate un amante delle
scarpe da ginnastica e in-
sieme macinate i chilome-
tri. Sara il vostro piccolo
segreto per sedare il desi-
derio di urlare contro tutti
quelli che vi importunano.

Capricorno -0
Finalmente delle buone
nuove. Il capo riconosce le
vostre fatiche. Non che
questo sia vitale, ma di
certo rendera le alzatacce
mattutine un po’ meno fa-
ticose. Nessuna comunel-
la tra colleghi pero, sono
radioattive...

Acquario -1/
Quel trasloco che da tem-
po avete programmato, va
fatto. Troverete sempre
delle scuse, piu 0 meno
valide, per rimandare il di-
stacco. | vostri amici vi
aiuteranno a impacchetta-
re le vostre cose... E poi
tutti a cena insieme.

Pesci 19/2-20/3.

Una persona che da sem-
pre vi interessa mostra di
essere, giorno dopo gior-
no, del tutto indifferente
ai vostri sentimenti, suoi e
quelli degli altri. Non da-
tegli piu alcuna giustifica-
zione. Meritate di meglio
e voi questo lo sapete...

Roma

Max. Min. r
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Tregua prima di altri temporali

La giornata odierna sara caratterizza-
ta da una temporanea attenuazione
delle condizioni di instabilita presen-
ti soprattutto lungo |'Adriatico e sul
meridione, con prevalenza di schiari-
te ovunque, addensamenti passeggeri
e precipitazioni relegate lungo la dor-
sale appenninica. Dalla nottata nuovo
peggioramento sul nord-est, causa
l'inserimento di aria fresca e di un'an-
sa depressionaria, foriera mercoledi di
tempo instabile sull'insieme del Pae-

se con acquazzoni frequenti, qualche
temporale e un nuovo calo termico, piti
sensibile al nord e lungo ['Adriatico.
Giovedi il tempo tendera a migliorare
quasi ovunque, salvo residui rovesci in
Adriatico. Si prospetta bel tempo per
il fine settimana, grazie all'alta pres-
sione.

ALESSIO GROSSO
www.meteolive.it
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Sciopero differito

Lo sciopero indetto da Fit-Cisl e Uil
Trasporti in Atac per il 27 settem-
bre & stato differito. La decisione
¢ arrivata al termine di un incon-
tro trai sindacati e I'assessore alla
Citta in Mowmento Llnda Meleo.

/
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Parcheggi disabili, suona l'allarme

muoversiaroma.it

-

Trinita dei Monti, serata evento per il nuovo look

Domani sera, a piazza di Spagna
I'inaugurazione della scalinata di
Trinita dei Monti, tornata al suo
splendore dopo i lavori di restauro.
Sul fronte della viabilita, per la-

sciare spazm all’evento che sara

i

accompagnato dalle note dell’or-
chestra dell’Accademia di Santa
Cecilia, verranno istituiti divieti di
sosta in via dei Due Macelli (tra
piazza di Spagna e via Capo Ie
Case) e via di Propaganda

se Il posto e occupato da abusivi

Il sistema “Tommy 2.0" debutta oggl in V|ale Nlazzml e in via del Forte Boccea

La sperimentazione partira oggi a
Prati e Boccea ma presto “Tommy
2.0", il nuovo dispositivo che tu-
tela le aree di sosta riservate ai di-
sabili, verra testato anche in altre
zone della Capitale.

Promossa dall’Automobile Club
d'ltalia Consult e Insettopia in-
sieme al Campidoglio, in occa-
sione della Settimana Europea
della Mobilita (la cui conclusione
& prevista per giovedi prossimo),
la sperimentazione del prototipo
¢ gia stata approvata anche dal
ministero delle Infrastrutture e
dei Trasporti.

Il dispositivo & semplice, econo-
mico e di facile installazione: un
sensore verifica |'occupazione
dell’area e attiva un segnale so-
noro in presenza di veicoli non au-
torizzati. L'allarme si interrompe
quando il parcheggio viene libe-
rato dal trasgressore oppure con il
telecomando abilitato.

Durante i test finora condotti dal-
I’Aci, la sensibilizzazione acustica
e il conseguente “effetto gogna”
per i trasgressori hanno dimo-

strato piu efficacia della semplice
sanzione nello scongiurare |'oc-
cupazione impropria degli spazi
riservati ai disabili. “Tommy 2.0”
(il nome del dispositivo deriva da
Tommaso, figlio autistico di Gian-
luca Nicoletti, fondatore di Inset-

topia: una onlus ma anche
un’idea di citta ideale, in cui un
disabile pud parcheggiare nel
posto assegnatogli senza temere

di trovarlo occupato) verra instal-
lato oggi alle 10,30 in via Tom-
maso Gulli, all’angolo con viale
Mazzini e alle 14 in via del Forte
Boccea. “La mobilita & un diritto
inalienabile tutelato dalla Costi-
tuzione - ha dichiarato il presi-
dente dell’Aci, Angelo Sticchi
Damiani — e I’Automobile Club ne
& il primo garante verso le istitu-
zioni e i cittadini” m

Ciwpsgion
Domani sera c'é Roma-Crotone. La viabilita all'Olimpico
Tornano le chiusure e i divieti di sosta nell'area del Foro Italico

Domani sera, alle 20,45, al-
I’Olimpico si gioca Roma-Crotone
valevole per il campionato di
Serie A. Nell’area del Foro Italico
& in vigore, in occasione delle
partite e degli altri grandi eventi,
una nuova disciplina di traffico
stabilita dalla Polizia Locale di
Roma Capitale. Il piano prevede
di liberare dalle auto in sosta
tutte le zone limitrofe allo stadio,
spostare i parcheggi di auto e pul-
Iman collocandoli in viale della
XVII Olimpiade, piazzale Clodio e

viale di Tor di Quinto e consentire
in lungotevere Flaminio e lungo-
tevere Thaon de Revel esclusiva-
mente le soste regolate dalla
segnaletica esistente e non piu al
centro della carreggiata. Istituiti
inoltre divieti di fermata in via
Morra di Lavriano e nell'area di
parcheggio compresa tra lungote-
vere Cadorna, via dei Gladiatori e
via Prato Falcone (moto e moto-
rini esclusi). L'elenco delle linee
di bus che raggiungono lo stadio
su muoversiaroma.it m

La condanna delle Pm10
Vengono trasmesse al feto

Le Polveri sottili inalate vengono
trasmesse anche ai nostri figli e ai
nostri nipoti, attraverso il feto.

E il drammatico risultato di una
ricerca effettuata in Francia dal-
|'Istituto nazionale della Ricerca
Agronomica (Inra), insieme alle
Universita di Grenoble, Parigi Sud
e Utrecht. | ricercatori, infatti,
hanno trovato nanoparticelle delle
polveri sottili non solo nella pla-
centa, ma anche nel sangue dei
feti. E si trasmettono alla genera-
zione successiva B

CIaK 51 GIRA
ALLPEUR DEVIATE
777, 778 E 787

AI'Eur, fino alle 21 di questa
sera, per riprese cinematogra-
fiche in viale Egeo (all'incrocio
tra via dell’Oceano Pacifico e
viale dell’Oceano Indiano) sa-
ranno su percorsi alternativi le
linee 777,778 e 781.

///////////////////////////////

Ancora linee sospese
per carenza di bus
Un altra giornata
difficile per gli utenti

Mancanza di bus e soppressioni
di linee. Investimenti e inevitabili
ritardi. Anche ieri un'altra gior-
nata difficile per il trasporto pub-
blico. La mattinata si & aperta con
la disattivazione, per indisponibi-
lita di vetture, delle linee 020,
117 e 303. Attorno alle 12,25,
dieci minuti difficili per il tram 14
a causa di un'automobilista che
ha investito un pedone. Sei mi-
nuti dopo, la 303 veniva riattivata
ma lo stop arrivava sulle linee
188 e 228. Sempre per man-
canza di bus. La 228 veniva riat-
tivata dopo 20 minuti. Alle 15,37
forti ritardi per la Termini—Cento-
celle a causa di un guasto a un
treno all’altezza di Porta Mag-
giore. Tra le 16 e le 16,20 torna-
vano a circolare anche la020 e la
188. Si spera in piccoli migliora-
menti a breve termine sia grazie
ai 18 milioni di euro stanziati a
meta agosto dal Campidoglio per
le manutenzioni, sia con I'arrivo
di 150 nuovi bus. | primi 40
esemplari dovrebbero entrare in
servizio a novembre m

Anversa, summit di tassisti
per contrastare 'app Uber

Oggi e domani ad Anversa si tiene
un incontro mondiale dei sinda-
cati dei tassisti per decidere la
strategia nei confronti di Uber. La
Fit-Cisl sara I'unico sindacato ita-
liano a partecipare. L'appunta-
mento € I'occasione per fare il
punto della situazione su Uber
Paese per Paese, sia dal punto di
vista legale che sindacale, e per
rafforzare il coordinamento inter-
nazionale tra le sigle sindacali, in
modo da rendere le loro azioni piu
efficaci e risolutive m
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It bus non passa? Si pu6 chiedere un passaggio
A Roma arriva il portale car pooling di Moovit

Servizio sperimentato con successo in Israele. Costi contenutl e moltl vantaggl per 'ambiente e il traffico

Un progetto pensato diversi mesi
fa dopo avere studiato il settore
insieme a Roma Servizi per la Mo-
bilita. La condivisione del mezzo
privato per percorrere I'itinerario,
0 una parte di esso. A un costo
che non supera quello del bus. E
Moovit Carpool, il portale messo a
punto da Moovit, che mette in
contatto automobilisti e utenti del
trasporto pubblico sul territorio
urbano o regionale.
“L'esperienza positiva portata
avanti in Israele, uno stato grande
quanto il Lazio — ha spiegato
Samue Sed Piazza, manager di
Moovit Italia - arriva a Roma,
prima citta al mondo in cui viene
riproposta. Potrebbe cambiare la
vita agli utenti del trasporto locale
che si muovono ogni giorno e
vuole integrarsi con il servizio
pubblico senza sostituirlo”. |l
tutto grazie all’app gratuita Moo-
vit Carpooling, disponibile per An-
droid e los, sara possibile offrire
e richiedere i passaggi.

“Un progetto innovativo — ha ag-
giunto Carlo Medaglia, presidente
di Roma Servizi per la Mobilita —
che consentira molteplici ri-
sparmi: dai costi di carburante
alla manutenzione dei veicoli, fino
alla riduzione delle emissioni in-
quinanti” m

IL TEST SUI PEDALI

In bici da casa al lavoro. La prova generale

Il percorso va studiato prima.
Cosi come il comportamento
della bici nel traffico. E sabato,
giorno ideale per un test.

Si parte da piazza Don Bosco
lungo un tratto di corsia ciclabile
e, una volta sulla Tuscolana, ci si
mischia nel traffico: direzione
piazza Lodi. La bici pieghevole si
comporta bene, anche sulla salita
del Quadraro, I'unica che si in-
contra. Le auto che sorpassano
vengono tutte riprese ai vari se-
mafori. Basta stare un po’ attenti
e anche sul versante sicurezza
non si corrono troppi rischi. In re-
alta qualche timore c’'é quando,
troppo spesso, bisogna superare
le auto parcheggiate in doppia
fila. Arrivoa a piazza Lodi dopo
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Nel Centro storico distribuzione delle merci con

mezzi elettrici e

condivisi.

La strategia del

Campidoglio é incentrata sul van sharing.
“Crediamo molto in questa modaita di gestione di
un’attivita importante per la parte centrale della
citta - ha detto il presidente della Commissione
capitolina Trasporti, Enrico Stefano - Puntiamo a
diffonderlo il pit possibile, cosi come il car sharing.
Mobilita condivisa e a impatto zero sono le due
direttrici da seguire”. leri pomeriggio Stefano ha
visitato lo stand di Roma Servizi per la Mobilita a
Villa Borghese, facendo un giro a bordo di uno dei
furgoni elettrici della flotta gestita dall'Agenzia.

27 minuti, con un’andatura tran-
quilla, senza esagerare. Con il
metro ci avrei messo di pitl, pero
lungo il tragitto non c'é traccia di
percorsi dedicati alle bici. Tutto
sommato pero si puo fare.

Il test prosegue sul percorso
casa-ufficio. Da Cinecitta all’Eur
la strada piu diretta passa da
Quarto Miglio, via di Tor Carbone
e via di Vigna Murata. Ma via di
Tor carbone é troppo pericolosa:
stretta, senza vie di fuga, con una
serie di curve in pendenza che li-
mitano la visibilita. Meglio cer-
care un’alternativa. Si trova in
una reticolo di stradine interne
(una delle quali privata) che alla
fine sbucano sull’Ardeatina a un
centinaio di metri, in salita, dal-

I'incrocio con via di
Grotta Perfetta. Rap-
porto agile un po’ di fa-
tica e si arriva in via di
Vigna Murata stando
bene attenti alle auto
che sfrecciano. Anche
qui nessuna protezione &
per chiva in bici. Da i

per arrivare a piazzale degli Ar-
chivi c¢i vogliono 18 minuti.
Tempo stimato per I'intero viag-
gio: almeno 50 minuti. Con il
metro (linea A e B con scambi a
Termini) ce ne vogliono almeno
20 di pitt ma con lo scooter il
viaggio dura la meta. Al ritorno si
fa piu difficile. Ci sono molti tratti
in salita. Provo con la ciclabile su
via di Grotta Perfetta. E messa

i
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Confronto sulle strategie
tra i Mobility Manager

Gli strumenti e le strategie a di-
sposizione del mobility manage-
ment aziendale e scolastico,
come chiavi di volta nella ricerca
di soluzioni intelligenti di tra-
sporto. Se ne ¢ parlato ieri in un
incontro organizzato nell’ambito
della Settimana Europea della
Mobilita. Dal collegato ambien-
tale al walfare aziendale, alle
nuove formule di smart working,
fino alle buone pratiche di sicu-
rezza stradale. L'incontro & servito
a mettere a fuoco ruolo e oppor-
tunita del mobility manager una
figura che, dal decreto Ronchi in
poi, si & sempre pil consolidata
sul mercato della sostenibilita. In
particolare le esperienze concrete
di alternanza scuola-lavoro por-
tate al tavolo dei relatori da tre
studenti dell’istituto scolastico
Galilei, hanno dimostrato come &
possibile fornire ai giovani, oltre
alle conoscenze di base, quelle
competenze necessarie a inserirsi
nel mercato del lavoro, alternando
le ore di studio a ore di forma-
zione in aula e ore trascorse al-
I'interno delle aziende. Grazie alla
sinergia incrociata di mobility ma-
nager aziendali e scolastici m
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maluccio ma almeno si pedala

piu sicuri. Il brutto viene nel
tratto che porta a Quarto Miglio.
Per stare sicuri meglio le stradine
interne, ma che fatica in salita.
Arrivo a casa dopo un'ora e un
quarto. Il bilancio? Non proprio
positivo. La prossima volta a via
di Tor Carbone piego la bici e
salgo su un bus della linea 765 e
scendo a Quarto Migliom a. .
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