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Direzione Pd

| Matteo Renzi.
Delegazione
per trattare
modifiche

all’Italicum

«La nostra responsabi-
lita di tenere unito il
partito non arriva a te-
ner fermo il Paese».
Unico “paletto” del se-
gretario Matteo Renzi
alla direzione del Pd.
Per il resto, sulla legge
elettorale dell’Itali-
cum, apertura alle
trattative con una de-
legazione formata dal
vicesegretario del Pd,
i capigruppo, il presi-
dente, pili un espo-
nente della minoran-
za. Una “commissio-
ne” che andra al con-
fronto con gli altri par-
titi su ballottaggio,
premio alla lista o alla
coalizione e sul modo
in cui si eleggono i
parlamentari. «Su
questi punti - ha detto
Renzi - apriamo una
discussione profonda,
seria». Con tempi cer-
ti: 'impegno é iscrive-
re la modifica dell’lta-
licum in discussione
nelle commissioni
«nelle due settimane
successive al referen-
dum». Renzi ha riaf-
fermato l'importanza
del referendum sulle
riforme costituzionali,
che fa “impallidire” il
tema del sistema di
voto («ora non ci sono
piu alibi») ed ha criti-
cato il “metodo Bub-
ka” di chi alza sempre
l’asticella. Ma la mino-
ranza interna resta sul
piede di guerra. METRO
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Pornografia minorile
in crescita allarmante

Il dossier di Terre des Hommes per la Giornata mondiale delle bambine
segnala un abnorme aumento dei casi del 543% negli ultimi cinque anni

ROMA Sono drammatici i
datisullaviolenzacontroi
minori diffusi per la Gior-
nata mondiale delle bam-
bine nel dossier della
Campagna “Indifesa” di
Terre des Hommes. In Ita-
lia, nel 2015, ci sono state
5.080 vittime, e 6 su 10 so-
no bambine e ragazze.
Cresce in modo esponen-
ziale la pornografia mino-
rile:in 5anni+543%deica-
si, e sono femmine 1'81%
delle vittime. Secondo i
dati della Polizia di Stato,
negli ultimi cinque anniil
numero di vittime mino-
renni direati € passato dai
4.946 del 2011 ai 5.080 del
2015. Si conferma il dato
sulla prevalenza del sesso
femminile tra chi subisce
abusi e violenze: bambine
e ragazze sono il 60%, ma
diventano1'87% quando si
tratta di violenze sessuali

€i191% dei minorinel giro
della produzione di mate-
riale pornografico. Se in
termini generali negli ul-
timi cinque anni il nume-
ro delle vittime di reati ha
segnato un aumento del
3%, si registra un balzo a
tre cifre nella pornografia

Prevenzione

“I numeri sono impres-
sionanti e non lasciano
spazio a dubbi”.

e Roma. Cosi Raffaele
K. Salinari, presiden-
te di Terre des Hom-
mes: «La prevenzio-
ne della violenza sui
minori deve essere
una priorita delle
istituzioni. Bisogna
abbattere gli stereo-
tipi di genere».

minorile che si conferma
uno dei settori di sfrutta-
mento piu «richiesti dal
mercato». Incremento a
tre cifre (+148%) anche per
gliattisessuali con minori
di 14 anni, o minori di 16
nel casodiparentistrettie
affidatari: sono state 411
levittimenel2015,eil78%
sono femmine. Segnano
un calo invece le violenze
sessualiequelleaggravate
(-26% e -31%), ma in termi-
niassoluti (908 minorinel
2015, per oltre I'82% fem-
mine) costituiscono le ti-
pologie con maggior nu-
mero di vittime dopo i
maltrattamenti in fami-
glia. Trainemici piti feroci
delle bambine e delle ra-
gazze ci sono i loro coeta-
nei: in carico ai servizi so-
ciali ben 817 minori ma-
schi condannati per vio-
lenze sessuali. METRO

Le giovani migranti
prime vittime di abusi

ROMALaviolenzasumino-
ri e «l pane quotidiano
delle giovani migranti in
fuga da conflitti, dittatu-
re e miseria». Lo sottoli-
nea il dossier di Terre des
Hommes. Nei lunghi
viaggi per raggiungere
I’Europa, sono poche le
donne e le ragazze che
non abbiano subito abusi

Industria
fa halzo
in agosto

ROMA La produzione
industriale in Italia e
aumentata ad agosto
dell’1,7% rispetto a lu-
glio, segnando un bal-
zo del 4,1% su base an-
nua. Lo riferisce I'Istat,
precisando che si trat-
ta di «variazioni realiz-
zate in un mese tipica-
mente caratterizzato
da livelli di produzio-
ne molto bassi». Imme-
diata, infatti, la doccia
fredda del centro studi
di Confindustria, che
rileva un calo della
produzione industria-
le dell’1,8% nel mese di
settembre rispetto a
quello di agosto. METRO

sessuali. Molte, allettate
da false promesse, fini-
scono nel giro della pro-
stituzione. Tante le ragaz-
zine che arrivano incinte
sulle nostre coste. Tutte
hanno subito traumi da
privazionieviolenzeene-
cessitano di un’assisten-
za psicologica specifica. E
questo il percorso che se-

Stranieri
“valgono”
127 mld

ROMA Gli stranieri che
lavorano in Italia pro-
ducono 127 miliardi di
ricchezza, paragonabi-
le al fatturato del grup-
po Fiat. Pagano ogni
anno quasi 11 miliardi
di contributi previden-
ziali, versano 7 miliar-
di di Irpef e gestiscono
oltre 550 mila imprese
(per 96 miliardi di va-
lore aggiunto). Ma la
spesa destinata agli
immigrati € invece pa-
ri al 2% della spesa
pubblica italiana, 15
miliardi. Questi i risul-
tati del rapporto elabo-
rato dalla Fondazione
Leone Moressa. METRO

gue Terre des Hommes
con i minori non accom-
pagnati nell’ambito del
progetto “Faro”, che met-
te I’attenzione sulle prin-
cipali violazioni dei dirit-
ti di bambine e ragazze
migranti e promuoverne
gli interventi per la loro
protezione. Nei Paesi in
guerra, come Iraq e Siria,

PEDOFILIA IN ITALIA

Nel 2015 boom di reati
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ultimi 5 anni negli ultimi 5 anni
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nel 2015
Fonte: Elaborazione su dati campagna "Indifesa di Terre des Hommes"
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migliaia di donne e ragaz-
ze sono ridotte a schiave
dei combattenti. I bambi-
ni e le bambine “prede di
guerra” vengono rapiti o
arruolati con la forza da
eserciti regolari e gruppi
ribelli. In altri casi, pero, i
pit piccoli finiscono con
I'imbracciare un fucile
perche spinti dalla pover-

Molotov contro due clochard

Un 22enne e una 20enne di Palermo, senza fissa dimora, sono
rimasti ustionati per lo scoppio di una bottiglia incendiaria lan-
ciata all'interno del piccolo casolare diroccato dove dormivano

nella zona di Ciaculli. Qualcuno ha lanciato la molotov attraverso
l'unica finestra presente nel piccolo locale, dove il ragazzo aveva
sistemato una tenda. | due ragazzi sono stati colti di sorpresa nel
sonno e investiti in pieno dalle fiamme. /paerio Topay

LEGQ
ta, dall’esclusione sociale
o dal desiderio di vendet-
ta per le violenze subite
dalla loro famiglia. Un’al-
tra piaga infantile che sie
acutizzata con il conflitto
-segnalasempreildossier
- € quella dei matrimoni
precoci, che coinvolge
moltissime  ragazzine
profughe siriane. METRO

Ex fotografo nei guai

Arrestato Corona
per il “tesoretto”
nel controsoffitto

MILANO Arrestati su ri-
chiesta della Dda mila-
nese Fabrizio Corona e
Francesca Persi, ammi-
nistratrice di Atena Srl.
Sono accusati di fitti-
zia intestazione di be-
ni in relazione al mi-
lione e 760 mila euro
trovati nel controsof-
fitto dell’abitazione
della Persi. Secondo i
pm Boccassini e Dolci
quel “tesoretto” (pitt
un conto in Austria
con 1,5 milioni) appar-
tiene a Corona. Peri di-
fensori sono compensi
“in nero” per recenti
serate in discoteca sui
quali Corona é pronto
a pagare le tasse. METRO
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Piui studenti all’estero

Lo scorso anno
scolastico ben 7.400
adolescenti sono
andati fuori dall’ltalia.
Ma si rischia uno stop
per la carenza di fondi

ROMA Cresce la voglia di
“apertura” degli studenti
italiani e delle scuole in
generale. Nel solo anno
scolastico 2015-2016, ben
7.400adolescentidelle su-
periori hanno trascorso
un periodo trai3 o 6 mesi
o I'intero anno scolastico
all’estero (due anni fa la
stima era paria 7.300, ma
nel 2009 erano 3.500, un
bel passo in avanti del
111%). Le destinazioni
preferite continuano ad
essere quelle anglofone,
gli Stati Uniti (38%) e il Re-
gno Unito (13%). Intanto
circa due terzi (63%) degli
istituti italiani ha attivato
almeno un’iniziativa di ti-
po internazionale.
Unaltro passoin avanti
nel lento cammino della
scuola italiana nell’aper-
tura verso l'estero, che
raggiunge 42 puntisu 100
(nel 2009 erano 37). Tutta-
via la voglia di apertura si
scontra con la crisi econo-
mica di lunga durata che
ha causato una minor di-
sponibilita economica sia

E crollato il controsof-
fitto in cartongesso in
un’aula della scuola
primaria statale De
Amicis di Padova.

e Padova. Non cisono
stati feriti, né perso-
neinteressate in al-
cun modo da danni,
grazie alla prontezza
delle maestre che,
avvertito uno scric-
chiolio, hanno fatto
immediatamente
sgomberare l'aula
(orainagibile).

da parte del settore pub-
blico (e quindi delle scuo-
le) che da parte delle fami-
glie. E quanto emerge dal-
la rilevazione 2016 del-
I’Osservatorio nazionale
sull’internazionalizza-

Terminal

zione delle scuole e lamo-
bilita studentesca affidata
a Ipsos dalla Fondazione
Intercultura. Ai risultati
positivi, rilevati su un
campione di circa 400 di-
rigenti scolastici delle su-

I=—1 X
Giovani propenSI alle es; esperienze 1nternazlonah, ma la crisi frena scuole e famiglie. /METRO

periori, si contrappone
perounoscenariodilucie
ombre: da un lato ci sono
le scuole gia ben avviate
cheriesconoadaderireoa
organizzareiniziative che
favoriscono i contatti tra

Novemila firme per il classico

ROMA Sono state recapita-
te al ministro dell’Istru-
zione Stefania Giannini,
al direttore degli ordina-
menti scolastici del Miur
Carmela Palumbo e, «per
doverosa e non formale
conoscenza, al presiden-
te Mattarellale oltre 9.000
firme raccolte dal movi-

mento di opinione guida-
to dalla “Task Force” (ta-
skforceperilclassico.it)

perchiedereilrilanciodel
ginnasio-liceo  classico
«come una delle piu im-
portanti eccellenze nazio-
nali: un indirizzo educati-
vocheancoroggidiploma
i ragazzi che affrontano

con migliori risultati gli
studi universitari, sia
umanistici che scientifi-
ci». Tra le firme anche
quelle di alcuni dei pit il-
lustri fisici e matematici
italiani, oltre a tantiscien-
ziati, scrittori e umanisti
(anche francesi, spagnoli
e statunitensi). METRO

studenti e docenti italiani
ed esteri, tant’e che & in
crescita negli ultimi due
anni il numero di istituti
conindicealto(tra51e70
punti). Dall’altro lato per-
mane un folto gruppo di
scuole che non hale risor-
se 0 le competenze per at-
tivare il percorso di inter-
nazionalizzazione: Ti-
spettoal 2014, quel 63% di
scuole che ha aderito a
progetti internazionali e
diminuito di 5 punti. Le
scuole del Sud, in partico-
lare, non confermano il
maggior coinvolgimento
sperimentato nel 2014
(scendendo di 9 punti per-
centuali). A pesare € la ca-
renza di budget. METRO

metra 3

Inlegge

di hilancio
25 mila
cattedre

ROMA Nella legge di bi-
lancio che il governo
deve presentare entro
il 15 ottobre potrebbe
fare capolino il percor-
so triennale di assun-
zione per i circa 80 mi-
la precari rimasti ai
margini della “Buona
scuola”. Sono quelli ri-
masti nelle seconde fa-
sce provinciali (abilita-
ti utilizzati per le sup-
plenze brevi e lunghe)
dopo la chiusura del
concorso a cattedre. Di
questi 80 mila, il Go-
verno sta provando a
trasformare da subito
25 mila supplenti (or-
ganico di fatto) in 25
mila cattedre (organi-
co di diritto). Cinque-
mila sono docenti del
sostegno, figura assai
carente nelle scuole.
Questa operazione tro-
va pero forti resistenze
da parte del ministero
delle Finanze. Intanto
la ministra Giannini
ha sottolineato che per
la digitalizzazione del-
la scuola, tra risorse
gia destinate e da desti-
nare, «siarrivaa 1,5
miliardi». METRO
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E ORA DI FARE | CONTI: FIAT PANDA CON 5 PORTE E CLIMA, IN CASO DI PERMUTA O ROTTAMAZIONE, E TUA A 8.950€
E CON IL FINANZIAMENTO MENOMILLE SOTTRAI ANCORA 1.000<€ DAL PREZZO. TAN 5,35%, TAEG 9,09%.

ANCHE SABATO E DOMENICA.

Iniziativa valida fino al 31 ottobre 2016 con il contributo Fiat e dei Concessionari aderenti. Panda Pop 1.2 69 cv Euro 6 Benzina - prezzo promo 8.950 € (IPT e contributo PFU esclusi) oppure prezzo promo 7.950 € (IPT e contributo PFU esclusi) a fronte
dell'adesione al finanziamento “MENOMILLE” di FCA Bank. Offerte valide in caso di permuta o rottamazione. Es. Fin: Anticipo Zero, 72 rate mensili di € 142,00, Importo Totale del Credito € 8.499,78 (inclusi marchiatura SavaDna € 200, Polizza Pneumatici
€33,78 per nma la durata del contraﬂo spese pral\ca € 300 Bolli € 16,00), Interessi € 1.472,22, Importo Totale Dovuto € 10.245,00, spese incasso SEPA € 3,5/rata, spese invio estratto conto € 3,00/anno. TAN fisso 5,35%, TAEG 9,09%. Salvo approvazione
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ia. Il Dealer opera, non in esclusiva per FCA Bank, quale segnalatore di clienti interessati all’acquisto dei suoi prodotti con strumenti finanziari. Messaggio pubblicitario a
scopo promozlcnale Immagini vetture indicative. cnnsnml ciclo combinato gamma Panda 4x2: bz/ds da 3,6 a 5,1 (/100km); GPL 6,5 (/100 km); metano 3,1 (kg/100 km). Emissioni CO, ciclo combinato gamma Panda 4x2: da 85 a 119 (g/km).
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Trump é inchiodato
Clinton a vele spiegate

Dopo il confronto di domenica i sondaggi danno la candidata democratica nettamente in testa. Ma mancano 4 settimane

USA Trump perde, non &
detto che Clinton vince.
Due osservazioni, in con-
trasto fra di loro, eppure
entrambe vere. Probabil-
mente il dibattito di do-
menica notte ha sigillato
il risultato delle elezioni
presidenziali americane.
Al contempo, nessuna
campagna elettorale € pitt
incerta di questa, e tutto
puo succedere. Quanto al
primo punto, anche i son-
daggi sembrano mostrare
che dopo le polemiche de-
gli ultimi giorni Hillary
Clinton ha presoil volo ri-
spetto a Donald Trump
(trapit9epiu11).Ilpunto
¢ che che Trumpnel dibat-
tito non e riuscito a rove-
sciare i disastri mediatici
degliultimi tempi (su tutti
iltemadeldisprezzoverso
le donne), ma allo stesso
tempo non ha subito un

netto ko. E questo & un
problema per i repubbli-
cani. Era infatti circolata
I'ipotesi di chiedere al mi-
liardario di farsi da parte
per lasciare il posto al suo
apprezzato vice Mike Pen-
ce. Le prese di distanza dei

Ben poche cortesie fra Trump e Clinton al dibattito. /AFP

big repubblicani si sono
susseguite, e anche ieri,
dopo il dibattito, il leader
repubblicano alla Camera
Paul Ryan ha confermato
che non si impegnera per
appoggiare Trump. Maan-
che nel dibattito Trump

Terrorista denunciato
da nfuglatl smam

GERMANIA lLa cancelliera
Angela Merkel ha ringra-
ziato per la sua coopera-
zione il rifugiato di origi-
ne siriana il cui aiuto in-
sieme a due connazionali
¢ stato fondamentale per
fermare Jaber Albakr, il
presunto terroristain pro-
cinto di compiere un at-
tacco con esplosivi in Ger-
mania. Il ricercato, un
22enne siriano, € stato ar-
restato a Lipsia dopo una
prolungata caccia all'uo-
mo. Sarebbe emerso che
aveva contatticonlo Stato
islamico. Secondo I'uffi-
cio di indagini criminali
della Sassonia, «ilmodo di
procedere ed il comporta-

La casa di Lipsia. /AFP

mento del sospetto segna-
lano un contesto collega-
to con I'Isis». Al-Bakr & so-
spettato, insieme ad un
complice, della prepara-
zione di attacchi terrori-
stici. Nel presunto covo
del sospetto a Chemnitz,

L’Isis da I’ordine
di sterminare i gatti

IRAQ Suona strano oltre
che crudele. Ma dopo le
crudelta inaudite contro
le persone, I'Isis avrebbe
approvato una legge per
eliminare i gatti. La fatwa
(legge islamica) che vieta
la presenza di gatti nelle
abitazioni sarebbe stata
emessa a Mosul, capitale
irachena del Califfato. I
gatti andrebbero «contro
la visione, I'ideologia e le
credenze» jihadiste. In
realta perI'islami gattiso-
no animali puri, e anche

Ulyjed)d

Isis e gatn. /TW]TTER )

Maometto si prese cura di
una di loro. E lo stesso Isis
hanno spesso usato i gat-
tini per la propaganda sui
social network. METRO

lapoliziatedescahatrova-
to tra le altre cose due de-
tonatori e 1,5 chilogram-
mi di sostanze esplosive
sotto forma di cristalli. Si
tratterebbe di Tatp, o pe-
rossido di acetone tricicli-
co, utilizzato dagli atten-
tatori durante gli attacchi
diParigi, al Bataclan e allo
Stade de France del no-
vembre delloscorsoanno.
Secondo il ministro del-
I'Interno tedesco, Tho-
masdeMaiziere, ilrifugia-
to siriano arrestato piani-
ficava attentati simili per
portata a quelli di Bruxel-
leseParigi.L’esplosivo era
quasi pronto, 'obiettivo
forse un aeroporto. METRO

“Per fortuna non devo candidarmi....”

Dagli archivi televisivi spunta un nuovo video che ha
per argomento Donald Trump e le donne.

e Stavolta si tratta del frammento di un’intervista ri-
lasciata dal miliardario newyorchese nel 1993 all’e-
mittente neozelandese Tv3. «Per fortuna non devo

candidarmi...

», silascia scappare Trump quando

lintervistatore gli chiede cosa ne pensi della sua
reputazione di «sfarzoso tycoon che si accompa-
gna a donne appariscenti». «Ad essere sincero
penso che certe donne siano piu belle di altre e per
fortuna non devo candidarmi a cariche politi-
che...», risponde Trump nel video.

ha mostrato che non in-
tende fare nessun passo
indietro. E cosi quindi
sembra aver segnato il de-
stino del voto: cisara lui e
perdera. Sembra. Ma c’¢
un secondo aspetto, che
contrasta con questo. Mai
una campagna elettorale
¢ stata cosi strana e incer-

ta.Oggisembra tuttoscrit-
to, ma manca un mese:
puo ancora arrivare qual-
cosa che rimescoli le carte
in tavola, tanto pit che la
Clintonnon ¢ amata. Nuo-
vi scandali, colpi di scena,
ritiri? Vedremo. Se nulla
accadra, abbiamo la presi-
dente. 0.BA.

Contratti da Nobel

E dell'anglo-americano Oliver Hart e del finlandese Bengt Hol-
mstroem il premio Nobel per 'Economia 2016. | due professori
sono stati premiati ex aequo dalla giuria della Real Accademia di
Svezia per «il loro contributo alla teoria dei contratti». | due eco-
nomisti hanno posto «un fondamento intellettuale» per la ricerca
sui contratti, in particolare facilitando settori come la legislazione
fallimentare, le scienze politiche e la giurisprudenza. /roro are

Gbh, vietato ai ministri
portare Apple Watch

GB Ai ministri britannici
¢ stato vietato di parteci-
parealleriunionidi gabi-
netto con I’Apple Watch
al polso per timore di es-
sere intercettati. Duran-
te il governo Cameron,
diversi ministri portava-
no lo smartwatch. Ma
nellanuova era di There-
sa May, gli Apple Watch
sono stati banditi perché
potrebbero essere usati
dagli hacker come mi-
crofoni per ascoltare le

Un Apple Watch. /LAPRESSE

conversazionidurante le
riunioni. Per lo stesso
motivo, sono gia vietati i
cellulari. METRO
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Usa 2016
Gli italiani
tifano

per Hillary

ROMA Gli italiani si inte-
ressano alle elezioni
americane e tifano netta-
mente per Hillary Clin-
ton. E quanto emerge
dall’indagine condotta
da Lorien Consulting. I1
63% degli italiani ritiene
che il risultato influenze-
ra anche la situazione
dell’Italia, per circa un
quarto degli italiani la in-
fluenzera addirittura
“molto”. La preferenza
per la candidata Hillary
Clinton ¢ assolutamente
netta e si conferma la di-
stanza fondamentale tra
I’opinione pubblica ita-
liana (ma allo stesso mo-
do quella europea) e la
cosiddetta America pro-
fonda. Inoltre oggi preva-
le un’immagine di
Trump molto differente
da quella che siriscontra
negli USA. Chi preferisce
Trump stenta ad arrivare
al 10 per cento, mentre la
Clinton supera il 70 per
cento. METRO

Ragazza muore
dopo il digiuno
INDIA La famiglia di
una 13enne é stata ac-
cusata di omicidio: la
ragazzina é stata co-
stretta a un digiuno di
68 giorni dopo che un
religioso locale aveva
consigliato alla fami-
glia di far digiunare la
ragazzina per propi-
ziarsi prosperita negli
affari. METRO

I soldi di Santos
alle vittime
COLOMBIA I1 presiden-
te Santos donera i soldi

del Nobel alle vittime
delle Farc. METRO

Messe fuori legge
le televisioni cristiane

PAKISTAN Una ordinanza
emessa dalla Pakistan
Electronic Media Regula-
tory Authority, ente del
governo pakistano, ha di-
chiarato illegali 11 canali
televisivi cristiani che tra-
smettono in Pakistan in
lingua urdu. Come appre-
so dall’agenzia Fides, I'or-
dinanza segnala «TV non
autorizzate» e cita 10 ca-
nali via cavo o su web ge-
stiti da gruppi cristiani
protestanti nonché la Ca-
tholic Tv, rete cattolica

un tecnico. /FIDES.ORG

diocesana di Lahore. «Di
fatto si rende illegale la
proclamazione della Buo-
na Novella», commenta
Padre Anjum. METRO
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Maurizio Guandalini

3 il tuttiilavoratori italiani e
Disabili S.enza Q“ELLE BARRIERE il governo svizzero fer- economista e giornalista
casa a Milano mera anche i frontalieri,
D A NON COSTRUIRE mentre le navi della no-
CASA. Sembra strano che stra marina vanno a rac- SE TRUMP
aMilano, dopo ben 5 an- Sono stanca di sentir tettura, di corsispecifi-  coglierli sulle coste libi- N N
ni di gestione del centro parlare di eliminarele  cieobbligatori per sa- che. GIANCARLO TESTI
sinistra, le case popolari barriere architettoni- per costruire rispon- E ARRIVATO LI
diproprietadel Comune  che. Cambiamo direzio- dendo alle esigenze di Una lezi one
non siano assegnabili a ne: non costruiamole. A  tuttiicittadini. Questo
disabiliin carrozzina.Un  tal propositohodeciso  approccio di progetta- dal caso Trum p ‘ ‘ ifa arrabbiare che questo Pae-
invalido, oltre alternoal-  dipresentareanchein  zione dispazi, ambienti se sia arrivato al punto di con-
l'ottodella graduatoriae  questalegislatura, poi- e oggettiutilizzabilida ~ ELEZIONIUSA. Povero sentire a quest’idiota di arriva-
della domanda d'emer- ché nella precedente un ampio numero di Mister Trump, pensava re sin qui”. L’attore Robert De
genza, sivede scrivere nonsono stataascolta-  persone a prescindere di emulare un nostro no- Niro su Trump. Ha senso spin-
cheperluinoncisonoal- ta,unaleggechenasce dallaloroetaecapacita  topersonaggio politico gere Trump a non competere
loggi popolari idonei al nonpereliminarema  psicofisicaéconosciu-  che hasubito scandali alle elezioni presidenziali per aver fatto delle dichia-
suostato. EppureaMila-  per progettare senza tocome «designforall»  sessualibenpitigravied  razionisessiste? Chi ‘ama’ Trump lo conosce, sa che
no cisono tanti alloggi barriere. Unanorma, o«universaldesign».La  ottenerelo stessosucces- merce prende, per questo € giusto che resti e sia
vuoti e alcuni invalidi si percio, che formi gli petizione cheholancia-  so.Ilnostro e stato Presi-  sconfitto proprio nelle urne di novembre. Eliminan-
adeguerebbero a loro studenti di oggi—archi- to,in pochissimigiorni, dente del Consiglio e do Trump non si eliminano i motivi per cui € arri-
spese l'alloggio. Main tetti, ingegneri e tecnici  ha gia superato le quasi diventava Presi- vato alla nomination. Ha detto il politologo Lut-
questi anni l'ammini- di domani - permetten- 10.000 firme: dobbia- dente della Repubblica. twak: Voto Trump come tutti gli analfabeti, gli xe-
strazione non poteva do di costruire final- mo raccoglierne il pitt C’é dadire che per gli nofobi, i misogini. Spesso chi tifa Trump lo vota ma
adeguare qualche allog- mente edificiestruttu-  possibile perfarcapire ~ americani sono leciti il non lo dice. Anche nei sondaggi dopo i dibattiti tv.
gi0 per queste persone, resenzapiul’alibidella alla politica che lamo- commercio dellearmi,le  Sbagliando, noi, commentiamo i candidati alla pre-
che ancora oggi dormo- non conoscenzadelle  bilita e un diritto per guerre, le speculazionifi- sidenza, con gli occhi europei, un po' snob. Maa
nodaamicio parenti,in-  regole previste,giada  tutti. Per questo invito nanziarie che spesso az- tanti americani interessa poco o nulla delle opinio-
vece che spenderli per vent’anni, dal DPR tuttivoiasostenermie  zeranoicontideicittadi- nidel Vecchio Continente. Come gli interessa poco
chi arriva da chi sa dove. 503/96.Questoeilmio  adare peso conlevo- ni.Nonsitrattadiessere  onulladiun presidente cosiddetto 'presentabile’ e
GIUSEPPE CARLO GOLDONT obiettivo, per persegui-  stre firme a un proble- idealisti ma é arrivato il perfettino. Si affidano a Trump perché non é un po-
reilquale hoanchelan- machedobbiamorisol- —momento di capire cosa litico, fa due o tre promesse chiare, fa una difesa ba-
Acco g lien 73 ciatouna petizionesul-  vereallaradice.Inserire ~ c’édisbagliatonellecose  sica, & ipocrita, di quei principi (Dio- patria - fami-
it Aot la piattaforma Chan- lo studio dello «univer- enelle persone (e in noi glia) cari agli abitanti d'oltreoceano, ripropone il
]nd] scriminata ge.org,perfarsichela  saldesign»inscuolee stessi) e lavorarci sopra, primato degli States sul mondo, trova qualche ne-
propostadileggen.705 universita contribui- molto, per cambiare. mico (immigrati e vari) da scalzare e chiude il cer-
IMMIGRAZIONE. Carodi-  -dicuisonoprimafir- rebbea creareuna cul- SALVATORE LEONARDO chio.
rettore, con tuttii guai mataria-vengafinal-  tura, aoggipurtroppo
che affliggono il nostro mente calendarizzata  assente nellanostra so- EMAIL LETTERE@METROITA- erto, sentire il Trump-ganassa, potenziale
Paeses’¢ aggiuntal’acco-  anziché continuare a cieta civile, che consen- LY.IT SCRIVETE A METRO ROMA, comandante in capo della prima superpo-
glienza indiscriminata. giacere in Commissio-  tirebbe di superare le %%%Rzgzpﬁiglf)% LEOROME tenza, sparlare, ci fa sentire meno sicuri.
Sevivessiin Africafareii ~ neCultura. Lamialegge problematiche relative FAX 06 492 412 67 E A METRO Pero, qui, vince la comparazione. Se i ri-
salti mortali per venire prevede I'introduzione  all'integrazione nella MILANO, VIA UGO BASSI 25, MI- sultati, per molti americani, degli ‘altri’,
inItalia dove sono garan-  nelle scuole secondarie vita quotidiana delle LANO. FAX 02 507 212 52. sono quelli odierni, allora meglio tentare
titi colazione pranzo e disecondogradoaindi- persone condisabilita e mﬁﬁi%ﬁ&lgggﬁo con il tycoon. D'altronde le classi dirigenti nascono
cena. Glialtri paesieuro-  rizzo tecnico, cosicome nonsolo. ANONIML NON SARANNO PUB- € rinascono cosi, dai fallimenti di chi c'era prima.
peinon vogliono gli im- nelle facolta universita- ILEANA ARGENTIN BLICATE LETTERE PIU LUNGHE ~ Vale anche per I'Europa e per i movimenti e leader
migrati e, addirittura, rie d’ingegneria e archi-  DEPUTATA DELPD DI 10 RIGHE. LA REDAZIONEPO-  pazjonalisti che stanno prendendo piede nei vari
I'Inghilterra schedera 1A ITNERS [V paesi. Chi immaginava che al ministero degli esteri

e

FEDERICO FRANCESCO

FERRERO /0
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Tutto il bene possibile
del buon prezzemolo

Ogni martedi il dott. Ferrero rispondera ai lettori di Metro sui te-

della Gran Bretagna approdasse quel Boris Johnson
che ha definito la Clinton una infermiera sadica? Il
linguaggio non ¢ espressione di alta finesse, mera-
viglia noi, ma chi ha votato Boris no. Insomma si
scavalla, si da poca importanza, siva al sodo: parla
come mangi. Anche qui valgono gli esempi in uso
fino ad oggi. Se il risultato dei ministri degli esteri
precedenti e quello che c'¢ in saccoccia allora avanti
Boris Johnson. anche una rivolta contro un ceto in-
tellettuale che ¢ da sempre classe dirigente politica.

medico nutrizionista Kll i r
=

Caro dott. Ferrero, pu6 darmi una parola definitiva sulle
proprieta del prezzemolo? Pué essere tossico?, BENEDETTA

mi del cibo e dell’alimentazione. Mail a: lettere@metroitaly.it Viene meno quella cinghia di trasmissione tradizio-

nale che € stata espressione di liturgie, ritualita,
modi di fare, spesso coperture di incapacita, inetti-
tudine, pressapochismo e casta. Trump si inserisce,
a pieno titolo, in questa gigantesca falla. Poi se, ma-
lauguratamente, dovesse approdare alla White Hou-
se avremo un inedito aplomb stile The Apprentice.

se concentrata tramite decotto, partendo da gran-
dissime quantita di foglie, provoca contrazioni del-
lamuscolatura liscia, come quella dell’utero.

La tossicita del prezzemolo, di cui spesso si parla,
invece e pit supposta che descritta in letteratura,
perché i volumi che se ne dovrebbero ingerire sa-
rebbero davvero molto elevati. E piti probabile in-
vece che alcuni avvelenamenti fossero da riferirsi
allo scambio con altre analoghe erbe ombrellifor-
mi, come la cicuta, che € notoriamente pericolosa. I
semi del prezzemolo sono invece considerati otti-
mi come “digestivi” nel senso che aiutano la pro-
pulsione lungo tutto I'apparato gastroenterico, co-
me avviene ad esempio con gli analoghi semi di cu-
mino. Non si spaventi e continui a utilizzarlo in cu-
cina senza esagerare, per motivi di sapore pero,
non certo di salute.
www.federicofrancescoferrero.com

Cara Benedetta, questa rigogliosa pianta aromati-
ca, perenne se selvatica, biennale se coltivata, dona
un fresco aroma a qualsiasi cibo, se aggiunta cruda.
Cotta invece risulta meno piacevole e piti indigesta.
Ben lo sanno le matrone mediorientali, che nerac-
colgono le cime piu piccole per affettarle finemen-
teininsalata. Meglio ancora sarebbe strappare le
foglie, per non ossidarle, e disporle sui piatti in pic-
colissimi ciuffi ben asciugati. Definire quindi can-
cerogena una pianta che ¢ utilizzata in tutto il ba-
cino del Mediterraneo da oltre cinquemila anni, lo
trovo davvero un esercizio di webidiozia. Il prezze-
molo era invece utilizzato, fin dal tempo dei Roma-
ni, come decongestionante e diuretico. Ma anche
come abortivo, perché contiene una sostanza che,

metr
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Torino citta Metropolitana

CASE D’AUTORE ESCLUSIVE
ALLOMBRA DELLA MOLE

La Mole Antonelliana ¢ per la citta di Torino un simbolo nel mondo, un monumento alla Storia della citta e le vie circostanti la Mole
sono caratterizzate da immobili che profumano di storia, di vite vissute, di sogni avverati, tutto in continua trasformazione. Nelle strade
adiacenti s’intravedono le case con i particolare d’epoca che rendono questa zona particolare ed affascinante, al tempo stesso complice
quell’ombra di tempo che sembra non esser passato mai. Nell aria si respira brezza di regalita e dietro a questo maestoso “Tempio pagano”
proporremo la vendita di “un gioiello d’immobile”, unico con piccoli giardini e terrazzi interni, loft, appartamenti e romantiche mansar-
de ristrutturate a nuovo, dotate di tecnologia moderna per rendere unico il sogno della casa sotto la “Mole Antonelliana” . Vivere all’om-
bra e sotto la Mole ¢ come vivere all’ombra della Torre Eiffel o del Big Ben, un’occasione unica per un sogno che diventa realta in una
grande piccola citta magica. E grazie alla Holding 18 S.r.l. ed alla realizzazione dello Studio G*AA di Attilio Giaquinto questo proget-
to verra realizzato e consegnato entro il 2017. Per trattative e vendite rivolgersi a Claudia Gallipoli dell’immobiliare Quilecasepitbelle:
www.quilecasepiubelle.net, tel. 011.883084, cell. 393.2090822.
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Esempio tipo:

VA IBERT G D PAND
e

ingresso soggiorno living
angolo cottura, 4 came-
re, doppi servizi, cantina,
terrazzo,

ingresso soggiorno living
con angolo cottura, 3
camere, doppi servizi,
terrazzo coperto;

loft ampio moderno do-
tato di scala interna con
accesso serra vista Mole
Antonelliana, servizi,
giardinetto privato.

G*AA

Esempio tipo:

bilocale con servizi,
cantina,
ideale da reddito;

trilocale con servizi,
cantina, balcone;

appartamenti mansardati
con vista fronte
Mole Antonelliana.

v J

Una grande festa organizzata dallo
Studio G*AA di Torino, a poche
settimane dall’inizio di lavori che
vedranno protagonista un edificio in
Via Riberi, celebrera il progetto con la
popolazione residente.

Nella sede di un ex-opificio, arte e
architettura si incontrano per un evento

unico.

1l prossimo 13 ottobre, alle 18,
nella sede dellex-opificio di via
Riberi 6 una festa celebrera I'ini-
zio dei lavori di un intervento edi-
lizio curato e seguito dallo Studio
G*AA di Torino. Qualche anno
fa larea fu oggetto di una pole-
mica e di forti resistenze perché
un diverso intervento di recupero
aveva fatto temere per la bellezza
dello skyline torinese. Larchitetto
Attilio Giaquinto invece, titolare
per Tappunto dello Studio G*AA
- Giaquinto Architetti Associati,
ha saputo dialogare con intelli-
genza e lungimiranza con i resi-
denti della zona e ha presentato
un diverso progetto il cui impat-
to sullestetica locale ha convinto
tanto la popolazione che i comi-
tati di quartiere, proseguendo di
fatto sulla falsariga di un dialogo
con la citta iniziato da tempo.

Anche levento in programma per
mercoledi 13 dunque, intitolato
“Clockworth City”, si inserisce

in questa filosofia di trasparenza
e di dialogo, e presentera anche
il lavoro di cinque giovani artisti
invitati a rappresentare, ognuno
secondo la propria poetica e la
propria arte, le visioni della citta
del domani.

Larea in questione, che a fine la-
vori finird per ospitare ventuno
alloggi di differente taglio e tipo-
logia, ¢ di 1.500 metri quadri e
benché attualmente versi in uno
stato di degrado non ha perso
la bellezza tipica della classica
archeologia industriale italiana.
Alcuni di questi appartamenti
avranno persino un giardino di
pertinenza, cosa che per il pieno
centro di Torino & un caso pil
unico che raro, mentre altri inve-
ce saranno dotati di terrazzi e bal-
coni. La visuale della Mole Anto-
nelliana, poco lontana, é per tutti
gli appartamenti esposti a suo fa-
vore, rassicurante e amata pre-
senza. La copertura delledificio

invece, in zinco titanio, riprende
lo stile di alcuni fabbricati vicini,
reinterpretandolo con modernita.
A completare la descrizione della
struttura infine una serra solare
che permette di riavvicinare la
citta e i suoi spazi anche al ciclo
naturale della vita e delle stagioni;
un tetto verde pensile costruito
sull'incrocio tra due sezioni del
fabbricato; un interrato a volte
(in omaggio alla tradizione ar-
chitettonica) e la classificazione
CasaClima R, che certifica le co-
struzioni in materia di prestazio-
ni energetiche. Durante levento
“Clockwork City” ad ogni modo,
un apposito team di esperti sara
pronto a rispondere a qualsiasi
domanda riguardante l'intervento
e a illustrare nel dettaglio tutte le
soluzioni adottate che sono parte
integrante dello stesso, cosi come
sara ovviamente possibile discu-
tere di eventuali idee e proposte
di potenziali clienti.

; Qui
»illlec

claudiagallipoli@quilecasepiubelle.net www.quilecasepiubelle.it
Via Vanchiglia 14 - 10124 Torino - Tel. 011.88.30.84 - Cell. +39 393.20.90.822




Aveva 90 anni

Il regista polacco. /METRO

Addio Wajda
regista unico

Si @ spento a Varsavia
il grande regista po-
lacco Andrzej Wajda.
Aveva 90 anni. Vinse
la Palma d’oro nel
1981 col suo Luomo di
ferro e 'Oscar alla car-
riera nel 2000. Il suo
ultimo film Afterima-
ge sara presentato
giovedia Roma alla
Festa del cinema, pre-
sente il cast. o.c.

PAGINA A CURA DI ORIETTA CICCHINELLI; ORIETTA.CICCHINELLI@METROITALY.IT

‘Racconto la solitudine”

Sorrentino presenta il suo The young pope dal 21 su Sky Atlantic. La serie avra una 2.a stagione

TV «Ho sempre fatto film
in cui racconto uomini
che hanno scelto di esser
soli; quella di Pio XIII, se-
gnato dalla solitudine fin
dall'infanzia, é esponen-
ziale, insostenibile». Paro-
lediPaolo Sorrentino che,
con la sua cifra stilistica,
firma The young pope, da
venerdi 21 (ore 21.15) su
Sky Atlantic. La serie, 10
puntate prodotte da Sky
con HBO e Canal+ costate
40 mln di euro e gia ven-
dutein 110 paesi, e unari-
flessione sulla natura del
potere, della fede e sul
ruolo della chiesa cattoli-
ca. E cisara la 2a stagione.
Sorrentino, come mai ha
pensatoaludelaw perilruo-
lo del papa?

L’avevo visto in “Era mio
padre” di Mendes, mi ave-
va incantato la sua cam-
minata. Tra lui e il Papa
giovane c’erano molti
punti in contatto. Eta,
aspettofisico, fascinoe ca-
pacita d’impersonare la
doppiezza che volevo da-
re al personaggio.
UnPapachenonvuolpiacere
alla gente, perché?

Perché rendersi misterio-
si e inaccessibili suscita
I'interesse della gente.
Gomorra, 1992, ora The
Young Pope. Lltalia sta vi-

IL regista e autore Paolo Sorrentino durante le riprese. /METRO

vendo un “rinascimento”
delle serie tv?

Si,non che primamancas-
serolebuoneidee, maper-
chésieéripristinataunasa-
na dialettica tra autori e
produttori. In passato ac-
cadeva che gliautori esibi-

vano con presunzione la
loro superiorita autoralee
i produttori la loro cono-
scenza del mercato. Ades-
S0 ,invece, ci siascolta.

Scrivela2astagionedellase-
rie o il film su Berlusconi?

Lavoro alla sceneggiatura

della nuova stagione. Non
ho film in programma,
ma ho idee. In generale,
faccio una cosa per volta.
Havistol'imitazione chefadi
lei Crozzain tv?
Si,emihadivertito molto!
BARBARA NEVOSI

Un Jude Law affascinante e intenso

TV Habemus papam. E af-
fascinante, volubile, di-
spotico, ambiguo, ha la
determinazione di uno
statista e ’appeal di una
rockstar. Fuma, beve e si
aggira nelle sue stanze in
infradito. E sexyLenny Be-
lardo, I'immaginario pa-
paPioXIlIchehailvoltodi
Jude Law. 11 1° pontefice
Usaeéun47enne,il pitgio-

vane nella storia del papa-
to. E in The young pope,
del visionario Paolo Sor-
rentino. Belardo viene da
NY, ¢ cresciuto in orfano-
trofioda SuorMary (Diane
Keaton) e salito al soglio
pontificio perché consi-
derato manipolabile. Ma
svelauna grandeidentita:
ci vuole una tempra d’ac-
ciaio per affrontare il Car-

dinal Voiello (Silvio Orlan-
do). Pio XIII piace perché e
un outsider irriverente,
ama Banksy, Kubrik, i
Daft Punk, conosce le can-
zoni di Mina e ipotizza di
non mostrarsi ai fedeli.
Un papa cosi non si era
mai visto, mentre era da
“Il talento di Mr. Ripley”
che non sivedeva un Jude
Law cosi intenso. B. NEV
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Nek, tanto
entusiasmo
nel nuovo cd

MUSICA F un Nek entu-
siasta quello di Unici, il
nuovo cd che esce vener-
di: «<Anche piti di 20 fa:
perché oggi sono pitt
consapevole e riesco a
godermi il momento. La
musica ¢ una strada sen-
za fine e voglio sempre
mettermi alla provay,
spiega. Il suono s’e fatto
piu elettronico, sulla
scia della rivelazione sa-
nremese di Fatti avanti
amore: «<Ho ancora quel-
I’energia addosso, mi
son messo al passo coi
tempi nel sound. E il
mio pubblico s’¢ allarga-
to fino ai bambini. Ma
resto un nostalgico: non
posso star troppo lonta-
no dalla mia Sassuolo.
Tra le canzoni spiccano
I'ironica Freud, in duetto
con J-Ax, suo collega giu-
dice ad Amici, e la piu
ambiziosa Questo so dime,
ispirata alla poesia Valo-
re di Erri De Luca. Vener-
di a Roma e sabato a Mi-
lano, le date dell’instore
tour, aspettando i con-
certi: «Fosse per me sarei
sempre sul palco. Un so-
gno? Suonare all’Arena
di Verona. E, forse, sta-
volta ce la faro: il tour
dovrebbe partire a mag-
gio da li». DIEGO PERUGINI
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L'incanto Maya
1N una mostra

provenienti dai principali musei del Messico

MOSTRE E durata tre millenni e
mezzo, prima d’essere spazza-
tavia purenellamemoriadella
parola scritta. Sopravvissuta a
conquistadores e missionari,
la civilta Maya rifiorisce in tut-
ta la sua bellezza nella mostra
che raccoglie a Verona oltre
300 pezzi provenienti dai prin-
cipali musei del Messico. Cura-
tadaAntonio AimieKarinaRo-
mero Blanco, 'esposizione —
trale maggiori prodotte alivel-
lo internazionale - riporta in
Italia testi e vestigia della gran-
de cultura precolombiana a
quasi vent’anni dalla prece-
dente mostra veneziana, forte
della rivoluzione antropologi-

ca intervenuta nel frattempo:
ladecifrazione deiglifimaya.Il
pubblico pud cosi misurarsi
con la lettura diretta della
scrittura di questo popolo e,
parallelamente, rapportarsi
alle sue opere attraverso una
panoramica storico-artistica
oltre che archeologica. Sei le
sezioni tematiche che raccon-
tano la cultura, la decorazione
dei corpi, gli abiti e gli orna-
menti utilizzati per indicare lo
statosociale,ilrapporto congli
animalisimbolo delle forze na-
turali, i miti cosmogonici e le
divinita adorate dalla popola-
zione. Inmostra alcuni capola-
vori dei tre grandi periodi (pre-

classico, classico e postclassi-
co, dal 2000 a. C. al 1542 d. C.)
nei quali gli archeologi suddi-
vidono questa cultura mesoa-
mericana. Dal Portastendardi,
scultura dell’XI secolo di un
maestro di Chichen Itza, nello
Yucatan, alla raffigurazione di
Pakal il grande (603-683 d. C.),
re di Palenque, nel Chiapas;
dalla maschera funeraria di
giada di un re divinizzato, al-
I'adolescente di Cumpich, dal-
I'omonimo sito, agli incensie-
ri. Maya, illinguaggio dellabel-
lezza, Verona, Palazzo della
Gran Guardia, finoal 5/3/17.In-
fo www.mayaverona.it.

MAURIZIO ZUCCART

esposta
a Mantova

MOSTRE «Come avro fred-
do dopo tutto quel so-
le...». Cosi lamentava Al-
brecht DuTer (1471-
1528) al suo rientro dal-
I'Italia. E una mostra de-
dicata al celeberrimo in-
cisore tedesco e ai suoi
rapporti con l'arte italia-
na, in particolare col
Mantegna, tramite per
larte antica, quella al
complesso museale del
PalazzoDucale diManto-
va.Ilpercorsoespositivo,
diviso in cinque sezioni,
presenta circa 70 opere,
tra cui un nucleo di pre-
stiti dall’Albertina e dal
Kupferstichkabinett di
Vienna, raccolte nelle sa-
le del piano terra del Ca-
stello di San Giorgio, re-
staurate e riaperte al

MOSTRE E un pieno recupe-
ro del figurativismo, nel
solco della produzione
dell’'ultimo trentennio,
quello che Alessandro Co-
ticchia (Firenze, 1946),
meglio noto come Sandro
Chia, compie al Ciac di Fo-
ligno. La mostra raccoglie
circa 50 opere, per lo pit
recenti e inedite.

A primeggiare ¢ la figu-
radelviandante, moltoca-

¢ il e ol '!
L Y £
Adamo ed Eva, 1504./ METRO

pubblico per l'occasio-
ne, dopoil terremoto del
2012.Una selezione a cu-
ra di Johannes Ramhar-
ter in grado di stabilire
unconfrontotraDurere
gli artisti italiani che lo
influenzarono e da cui
furono influnzati, come
sottolinea il Vasari. Al-
brecht Du'rer , Incisioni
e influssi, Mantova, Ca-
stellodiSan Giorgio, fino
al prossimo 8/1/17. Info
www.ducalemantova.org.
METRO

al Ciac di Foligno

ro all’artista. Accanto a
undici grandi tele realiz-
zate tra la fine degli anni
‘90eiprimianniZero, pre-
stito della Galleria Mazzo-
li di Modena, con le figure
umane che emergono da
fondali multicolorati, al-
trettante tele recenti, con
uomini e donne a stagliar-
si su sfondi dalla domi-
nante azzurra, verde o
blu. «Sandro Chia operasu

MOSTRE E uno sguardo fotografico, o meglio cinema-
tografico, sono paesaggi dell’anima piti che visioni
reali quelle che emergono dai quadri di Edward Hop-
per (1882-1967). Il cantore dell'intimismo e della so-
litudine torna a Roma con una una sessantina tra oli,
acquerelli e bozzetti a matita. La selezione delle ope-
re ¢ in prestito dal Whitney museum of american art
di New York, Complesso del Vittoriano, fino al 12-2-
17. Info www.ilvittoriano.com. METRO

sul filo del mistero

MOSTRE «I grovigli esprimono la mia tensione verso al-
tri spazi», diceva Maria Lai (1919-2013). Signora di
un’arte antica e rupestre come la natia Sardegna, Lai &
traigrandi artisti del Novecento. La Galleria San Fe-
dele di Milano, nell’ambito del programma sui mae-
stri contemporanei votati a unaricerca estetica e spi-
rituale, omaggia con una selezione di opere 'artista.
Maria Lai, Sul filo del mistero, Milano, Galleria san Fe-
dele, fino al 5/11. Info www.centrosanfedele.net. METRO

un ventaglio di stili, sem-
pre sostenuto da una peri-
zia tecnica e da un’idea
dell’arte che cerca dentro
disé imotividella propria
esistenza», scrive Achille
Bonito Oliva, padre della
Transavanguardia che ha
in Chia uno dei suoi pit
noti esponenti.

s L
Ritratto Mario, 2001. /METRO

nea, dal 14-10 al 29-1-17.

Sandro Chia, Opererecen- Per informazioni www.cen-

ti, Foligno, Ciac, Centro troitalianoartecontempora-
italiano arte contempora- rnea.com. METRO

g e )
Pablo Picasso, Ritratto di Maria Teresa, 1937./ METRO

tra Roma e Verona

MOSTRE Un’opera per ogni anno della vita di Pablo
Picasso, dal 1895 fino al 1972. Questa la peculiarita
dell’esposizione che apre all’Amo di Verona. Nella
mostra, curata da Emilie Bouvard, una novantina
di opere, tra le quali Donna che piange e Ritratto
di Maria Teresa, entrambe del 1937, solo per citare
due dei lavori concessi in prestito dal Museo nazio-
nale di Parigi.

Pittura, scultura e grafiche creano un percorso
rappresentativo del corpo umano e la sua meta-
morfosi nella visione dell’artista, dal precubismo
al cubismo, dal surrealismo a un nuovo concetto
di figura che rende Picasso costruttore e distrutto-
re al tempo stesso di un’arte solo sua, unica e in-
tramontabile. Picasso, figure (1895-1972), Amo,
Arena museo opera, Verona, dal 15-10 al 12-3-17.
Info www.arenamuseopera.com.

Picasso images, a cura di Violette Andres e Anne
de Mondenard, presenta invece piti di 170 foto ac-
compagnate da grafiche, sculture e dipinti prove-
nienti ancora dal Muse’e national Picasso di Parigi,
con I'intento di raccontare non solo il percorso
d’autore, ma anche I'uomo. Opere, artista e perso-
naggio: tre sezioni articolano il percorso espositi-
vo che collega Picasso alla settima arte. Dall’uso
della fotografia come ausilio dell’opera e testimo-
ne delle creazioni, alle collaborazioni con fotogra-
fi d’avanguardia, quali Brassai” e Dora Maar, fino
alla maturita. Quando, dal dopoguerra in poi, I'ar-
tista coltiva la propria immagine, alimentandone
il mito. Picasso images, Roma, Museo dell’Ara Pa-
cis, dal 14-10 al 19-2-17. Info www.arapacis.it.
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“Lltalia penalizzata”

Roma2024
Malago
senza pace

Come era lecito atten-
dersi, al presidente
del Coni Giovanni Ma-
lago continua a non
andare giu il “niet”
del Campidoglio alla
Candidatura per le
Olimpiadi di Roma
2024. EieriaPescara e
tornato alla carica:
«Non sono un oracolo,
pero credo che ci sia-
mo messi nella condi-
zione di compromet-
tere moltissimo per i
prossimi anni una can-
didatura italiana alle
Olimpiadi. Questo mi
sembra un dato di fat-
to». E poi: «non sareb-
bero state le Olimpia-
di del mattone». METRO

Tornera in Australia

Per Iannone
altro forfait

Andrea lannone non
prendera parte al Gran
Premio del Giappone,
(questo week-end sul
circuito di Motegi). Il

pilota abruzzese del
Ducati Team si é sotto-

posto la scorsa setti-

mana ad una serie di
esami che hanno evi-
denziato il quasi tota-

le assorbimento del-

I'edema e l'inizio del

processo di calcifica-
zione alla terza verte-
bra dorsale, fratturata

a Misano nelle prove
del GP di San Marino.
Rientrera nel Gp d’Au-

stralia il 23. MeTRO
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Hazard per Bonucci

CALCIO Cosa non farebbe
Antonio Conte per Bonuc-
ci: dopo averlo corteggia-
to senza requie per tutta
l'estate, l’allenatore del
Chelsea si e ritrovato in
squadra con la premiata
ditta Cahill-Ivanovic-Da-
vid Luiz che finora ha fat-
to pitt danni della grandi-
ne. Ecco perche il tecnico
salentino é tornato a chie-
dere Bonucci. E stavolta le
sirene londinesi saranno
davvero difficili da igno-

Sono giovani, forti e
non hanno paura di
nulla, 'attacco azzurro
ha trovato i suoi assi e
se torna SuperMario...

CALCIO La quadratura del
cerchio e ancora di 1a da
venire. Troppe incognite,
troppi punti interrogati-
vi, troppe formazioni sba-
gliare all'inizio e corrette
in corso d’opera. Su una
cosa, pero, Ventura do-
vrebbe essersi chiarito le
idee: Belotti e Immobile
sono il futuro della Nazio-
nale, ovviamente limitan-
doci a parlare di attacco.
Perché due cosi, che pe-
raltro si conoscono bene
avendo giocato insieme
nella seconda parte della
stagione passata con ad-
dosso il granata del Toro,
non si trovano tanto facil-
mente nemmeno in altri
Paesi: si sbattono, corro-
no e pressano dal primo
all'ultimo minuto, sono
giovani (23 anni da com-
piere Belotti, 26 Immobi-
le) e non hanno paura
nemmeno dei carri arma-
ti. Magari non sono bacia-
ti dal dio della tecnica, pe-
10 averne di “lavoratori”

rare: secondo il “Sun”, il
club londinese starebbe
pensando a uno scambio
da fantacalcio nel calcio-
mercato di gennaio tra il
25enne fantasista belga
Hazard ed il difensore
bianconero. Secondoil ta-
bloid, tuttavia, Allegri sa-
rebbe piu interessato al-
I'inserimento nella tratta-
tiva di Cesc Fabregas.

Psg, tentazione Bacca
Nel frattempo Carlos Bac-

¥y > e
| Belotti abbraccia Immobile dopo il gol del 3-2 che ha regalato la vittoria all'ltalia./ LA PRESSE

. -
Mario Balotelli./ LAPRESSE

di questo tipo: vedono la
porta comunque e, quan-
do sbagliano, piu di tanto
non gli puoi dire. Perché
sai che magari dopo pochi

Roma, Spalletti lavora
per blindare la difesa

CALCIO La Roma ¢ al lavoro
aTrigoria per preparare la
trasferta di Napoli ed in
gruppo c’éanche Rudiger.
Un futuro rinforzo per la
difesa, quando sara recu-
perato. Mail pacchetto ar-
retrato giallorosso i pro-
blemi li dietro deve risol-
verli entro sabato: «Milik
non ci sara - ha detto Spal-
letti a Mediaset - loro per-
dono un buon giocatore
ma hanno comunque

Luciano Spalletti./ LAPRESSE

Gabbiadini. La nostra fase
difensiva va migliorata,
abbiamo lasciato troppi
punti per strada». METRO

ca,alMilan, non smette di
segnare e le grandi d’Eu-
ropanon hanno occhi che
per lui. In particolare, il
Psg. Il club parigino, se-
condoEspn France, avreb-
bero infatti messo nel mi-
rino il centravanti colom-
biano e sarebbe pronto a
farsi avanti a suon di mi-
lioni nel caso in cui, come
secondo L’Equipe sem-
brerebbe essere, Cavani
decidesse di lasciare la Li-
gue 1. METRO

minuti saranno di nuovo
liaspaventarele difese av-
versarie. Del resto, Pellé si
¢ fatto fuori da solo ed
Eder non € nemmeno pitt
un giovincello, sfiorando
i 30 anni: tanto vale pun-
tare dritti al futuro e affi-
darsi alle nouvelle vague.
Aiutandolaacrescere, per
sé e per I'azzurro. Che ne
ha tremendamente biso-
gno cosi come ha bisogno
che, rimanendo alla voce
attacco, Balotelli si con-
fermi sulla strada giusta:
26 anni pure lui, il Nizza

come nuovo paradiso in
cuistare tranquilloeritro-
varsi, untalentochenone
mai stato in discussione.
Ecco: se I'ex Milan tornas-
se davvero a vestire i pan-
ni di SuperMario, almeno
1a davanti il ct potrebbe
sentirsiin unabotte di fer-
ro. Poi e purvero cheipal-
loni bisognerebbe recapi-
tarli da quelle parti nel
modo migliore e che die-
tro sara obbligatorio tor-
nare anon ballare: questo
pero & un altro discorso.
DOMENICO LATAGLIATA

Pibe, veleno su Icardi
“E solo un traditore”

CALCIO Meno male che éin
Italia per la partita della
pace (mercoledi sera al-
I'Olimpico). Perche Mara-
dona, di pacifico, ieri ha
messo in mostra ben po-
co: «Icardi? Dei traditori
non parlo. Io sono quialla
partita della pace, lui con
questa partitae conibam-
bininon c’entraniente».Il
“risentimento” del Pibe
verso Icardi e perladonna
(Wanda Nara) a suo dire

Diego Maradona./ LAPRESSE

“rubata” ad un amico e
connazionale (Maxi Lo-
pez). SuTotti: «giochera fi-
noa 50 anni». METRO
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Il ct Ventura./ LA PRESSE

Ventura
elalinea
verde

CALCIO C’¢ chi lo vede co-
me il fumo negli occhi.
Stiamo parlando del ct
dell'Ttalia Giampiero
Ventura. In effetti la sua
Italia non ha brillato con-
tro la Spagna che, a Tori-
no, ci ha dominato per
lunghi tratti, ma soprat-
tutto ha sbandato pauro-
samente contro la mode-
sta Macedonia. Anche se
poi é arrivata la vittoria
in rimonta grazie alla
doppietta di Immobile.
Ma un merito, di quelli
che hanno un peso speci-
fico importante, a Ventu-
ra va riconosciuto, cioe il
coraggio di cambiare e di
farlo in linea con la sua
filosofia: dare spazio ai
giovani. Nelle sue squa-
dre sono stati molti quel-
li buttati nella mischia
giovanissimi e inesperti.
Un nome su tutti Leo Bo-
nucci, lanciato giovanis-
simo al Bari insieme a Ra-
nocchia e per lungo tem-
po considerato dalla criti-
caun bidone. Ventura
ora ci prova con I'Italia,
segue la sua linea verde e
vincera lui. c.cr.

Tornera a febbraio

Milik operato ieri
da 4 a 6 mesi out

CALCIO Arkadiusz Mi-
lik é stato operato ieri
dal professor Mariani a
Villa Stuart. L’opera-
zione ¢ durata 40 mi-
nuti ed é perfettamen-
te riuscita. L’attaccante
si ¢ infortunato duran-
te Polonia-Danimarca:
rottura totale del lega-
mento crociato ante-
riore del ginocchio si-
nistro. In campo forse
a febbraio. METRO
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Il ministro Poletti. /LAPRESSE

PAGINA A CURA DI OSVALDO BALDACCI

www.metronews.it
Martedi 11 ottobre 2016

Casa ditficile per le famiglie
Cresce I'i pote51 social housing

nel prossimo decennio sara
sempre pil difficile per almeno un terzo delle
famiglie, a causa del crollo dei redditi

SOCIAL HOUSING Una do-
manda soggetta a forte
cambiamento, che rivolu-
zionaquellichefinoaoggi
sono stati punti fermi e
concezioni comuni della
cultura dell’abitare nel
nostro Paese. A fotografa-
re ladomanda di abitazio-
ni in Italia ci ha pensato il
Cresme, con una ricerca
commissionata da CdpIn-
vestimenti Sgr, Fondazio-
ne Housing Sociale e Lega-
coopabitanti, le cuiantici-
pazioni sono state presen-
tate al Polo del ‘900 di To-
rino per Urbanpromo so-
cial housing.

L’orizzonte di previsio-
ne arriva fino al 2024. Le
stime, effettuate con I'au-
silio del sistema informa-
tivo Demo/SI, definiscono
una domanda cosi artico-
lata: la media annua delle
nuove famiglie nel decen-
nio 20152024  sara
460.477 unita. Nello stes-
soperiodo, siestingueran-
no mediamente 329.805
famiglie. 1l saldo sara
quindipositivo-spiegaUr-

Lhousing sociale

Ilsocial housing si collo-
caametatra edilizia
popolare e proprieta
private a prezzo di mer-
cato.

e Lobiettivo é fornire
alloggi con buonio
ottimi standard di
qualita, a canone cal-
mierato, che non su-
periil 25%-30% dello
stipendio.

e |lsocial housing &
caratterizzato da pro-
gettiditipo sociale
che hanno lo scopo
difar nascere comu-
nita e sviluppare l'in-
tegrazione.

banpromo -, ma valutan-
do la capacita reddituale
in rapporto ai valori di
mercato, si valuta che un
terzo della domanda futu-
ra potra avere seri proble-
mi di accesso al libero
mercato delle compra-

)

=

Progetti di social housing a Milao.

vendite, unaltro 50% circa
sipotra orientare all’edili-
zia convenzionata men-
tre circa il 20% della do-
manda primaria, quindi,
poco meno di 91 mila fa-
miglie 'anno, sembrereb-
be essere in grado di acce-
dere senza problemi al li-
bero mercato.

Tra i cambiamenti gia
in corso nel campo del
mercato di abitazioni, de-
stinati ad accentuarsi, tra
le altre cose, il Cresme 0s-
serva gia che quella che
era l'ossatura dell’econo-

mia delle famiglie si pol-
verizza, la fascia media
che rappresentava ed in-
carnavail mercato abitati-
vo con gli acquisti di pri-
me case, diabitazioniperi
figli, che sostituivaunaca-
sa per migliorare la quali-
ta e la localizzazione, ha
perso capacita di reddito.
In una sorta di doppia
scala sociale, un’ampia
quotadifamiglie checom-
ponevano la domanda
media e scesa di un gradi-
no ed una quota piu con-
tenutadichimantiene po-

tere d’acquisto é salita di
un gradino. Questi ultimi
si orientano sulle nuove
costruzioni performanti e
in localizzazioni top, le ri-
qualificazioni di alto livel-
loinaree urbane dalla ele-
vatissima appetibilita (cit-
ta d’arte e storiche, condi-
zioni ambientali d’eccel-
lenza, zone di moda o
trendy).

Chi scende invece va a
incrementare la gia nutri-
ta schiera di famiglie che
fatica a quadrare i bilanci
e che si colloca, dal punto
di vista della domanda
abitativa, tra l'assistenza
alreddito eillow cost, pas-
sando per il sostegno al-
Paffitto e arrivando al so-
cialhousing, dovelarispo-
sta della locazione assu-
me valori pitt importanti
rispetto al passato. L'offer-
ta di case a canoni ridotti
era nata proprio per la fa-
scia “grigia” esclusa sia
dall’accesso al libero mer-
catosiadalle “case popola-
1i”. Oggi la necessita e pit
impellente,maal contem-
po 'housing sociale & una
filosofia dell’abitare, im-
prontataallelogiche della
sharing economy, della
sostenibilita e del rispar-
mio. METRO

A che ora passera
il mio autobus?

Qual e il modo migliore per
andare al concerto?

C’e qualche problema con le
linee che prendo
abitualmente?

®rmoovit

“Al tuo servizio”

metre

A che ora chiude
la metropolitana?

Qual € il percorso piu veloce
per tornare a casa 0ggi?

Come posso arrivare

al ristorante?

Per ogni domanda sui mezzi
pubblici, Moovit ha la riposta




" La bonifica. /GIORNALFOTO

Fiume
liberato
dalle alghe

Terza tappa dell’ope-
razione “Un Po piu
tuo” contro l'algainfe-
stante: nella tarda
mattinata diieri e par-
tito lo sfalcio meccani-
co trai ponti Umberto
| e Isabella che per-
mettera lo svolgimen-
toin sicurezza delle
competizioni autun-
nali di canottaggio. Al-
l'altezza dei Murazzi
una gru ha calatoin
acqua una sorta di to-
saerba galleggiante
che consentira di libe-
rare il fiume delle
piante acquatiche che
intralciano l'attivita
degli appassionati del
remo, principalmente
lungo la sua sponda
destra. Il mezzo gal-
leggiante, dotato di
tre lame, si muove sul-
'acqua tagliando le
alghe e raccogliendo-
le al suo interno attra-
verso 'azione di un
nastro trasportatore.
L'intervento, partito
dopo un sopralluogo
conilgommone del
nucleo fluviale di San
Salvario della Polizia
municipale, prosegui-
ra nei prossimi giorni.
METRO
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Citta metropolitana
Maggioljnzala_siistra

Appendino sara
sindaca metropolitana
ma senza una base
solida: al Movimento 5
Stelle 7 seqgi su 18

4

EX PROVINCIA Appendino
ora ¢ anche sindaco me-
tropolitano, ma nel consi-
glio non ha la maggioran-

za. Con la proclamazione | Chiara Appendino. /LAPRESSE

ieri mattina a Palazzo Ci-
sterna, sisono concluse le
operazioni di voto perrin-
novare il Consiglio della
Citta metropolitana di To-
rino, presieduto da Chiara
Appendino. E il risultato
delle urne dice che il Mo-
vimento 5 Stelle ha con-
quistato soltanto 7 seggi
sui 18 disponibili, contro

gli 8 andati al centrosini-
stra (Pd e Moderati) e tre al
centrodestra.

La percentuale di voto
finale si e attestata al
64,25%, pitl bassa rispetto
aquellaregistrata alle ele-
zioni del 2015. A incidere
anchela protesta deinove
sindaci del Canavese, che

O

Sy

-
- i i

Foodora, la protesta dei rider

«La direzione aziendale di Foodora ha accettato di aprire un ta-
volo di trattativa in sequito alla nostre manifestazioni di sabato 8
ottobre, che hanno riscontrato successo e larghissimo sostegno
dei lavoratori, dei cittadini e dei ristoratori convenzionati con il
servizion. E quanto si legge in un post pubblicato su Fb dai rider
di Foodora, la start up di take-away on line. La protesta é partita
sabato scorso, proprio da Torino. | precari chiedono una migliore
retribuzione e ieri hanno organizzato un presidio di sostegno e
solidarieta sotto la sede dell'azienda. I rider di Foodora conside-
rano condizioni imprescindibili per aprire la trattativa: «Una re-
tribuzione oraria fissa pit bonus per consegna; inquadramento in
un contratto nazionale per tutti i rider e promoter e cessazione
immediata e definitiva dei provvedimenti disciplinari contro i la-
voratori in protestan. erro (roto ciornALFOTO)

avevano annunciato che
non si sarebbero presen-
tatialle urne. «I1 M5S si as-
sumera la responsabilita
di governare la Citta Me-
tropolitana, individuan-
do come priorita il funzio-
namento di un ente pena-
lizzato da un quadro nor-
mativo che non garanti-

sce la rappresentanza di-
rettaeunquadrofinanzia-
rio che non consente una
certezza dirisorse perero-
gare i servizi essenziali di
sua competenzay, scrivo-
noinunanotacongiuntai
sette consiglieri eletti nel
Consiglio della Citta Me-
tropolitanadiTorino, Sod-
disfazione anche i casa
Pd.

«Avrebbe dovuto essere
una vittoria scontata per
via della matematica, ma
cosi non ¢ stato» ha com-
mentato il vicepresidente
del Pd torinese, Raffaele
Bianco,  aggiungendo:
«MS5S non é riuscito a vin-
cerele elezioni perla Citta
Metropolitana di Torino,
trasformando una passeg-
giata in un salto nel vuo-
tO». REBECCA ANVERSA

Influenza
I vaccini
anovembre

SALUTE L’influenza é alle
porte. E secondo gli
esperti arrivera prima e
sara anche molto pit vi-
rulenta rispetto agli altri
anni. Quest’anno la
campagna stagionale di
vaccinazione contro I'in-
fluenza parte il 7 no-
vembre. L’obiettivo del-
I’Assessorato regionale
alla Sanita e di aumenta-
re ancora di piti la co-
pertura vaccinale, rag-
giungendo il 75 per cen-
to dei soggetti interessa-
ti. Oltre ai medici di ba-
se coinvolti anche i far-
macisti che si occupe-
ranno di consegnare, ai
medici e ai pediatri, i
vaccini. Lo scorso anno
in Piemonte l'influenza
ha colpito oltre 480 mila
persone. METRO

Delitto Caccia, Libera esclusa

CITTA La Corte d’Assise di
Milano non ha accolto la
richiesta dell’associazio-
ne “Libera” di costituirsi
parte civile nel processo
controRocco Schirripa, il
pregiudicato calabrese
arrestato il 22 dicembre
scorso per I'omicidio del

procuratore di Torino
Bruno Caccia, ucciso a
Torino nel 1983 . Secon-
do i giudici, I’associazio-
nenon puoritenersi dan-
neggiata dall’omicidio
del magistrato perché
quando Caccia venne uc-
ciso non esisteva. Libera,

infatti, e nata nel 1995.
«Fatti anteriori all’inizio
dell'operativita dell’asso-
ciazione non possono co-
stituire un pregiudizio
per essa», ha spiegato il
presidente del collegio
Ilio Mannucci Pannucci
nell’ordinanza. METRO
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La bohéme “modernista”
secondo Alex Ollé

La celebre opera lirica
di Puccini inaugura
la stagione del Regio
Sul podio il maestro
Gianandrea Noseda

OPERA E uno dei titoli pitt
amati dagli appassionati
di opera lirica. E che, pro-
prio al Teatro Regio, vide
lasua prima assoluta, il 1°
febbraio 1896, diretta dal-
I’allora ventinovenne Ar-
turo Toscanini. Ora, a cen-
toventi anni di distanza,
“La boheme” di Giacomo
Pucciniinauguradomani,
alle 20, con diretta anche
su Rai Radio3, e con repli-
che fino al 23 ottobre, la
nuova stagione del Regio.
Ad allestirla sara Alex Ol-
16, regista de La Fura dels
Baus, il dirompente col-
lettivo che hasegnatouna

CLAECEVE

svolta nella storia dellare-
gia del teatro d’opera, che
laambienta in una perife-
ria contemporanea tra
giovani “affamati di vita”.
Sul podio salira Gianan-

Bozzetto de La boheme. /METRO

M

drea Noseda che conside-
ra questa partitura “lavo-
ratain filigrana, capace di
mettere in moto un per-
fetto meccanismo teatra-
le, perseguito con acume,

Ascetic, sulle orme dei classici dark

MUSICA Sonorita post-
punk stasera in scena al
Blah Blah. Per I'occasio-
ne ritroveremo sul palco
gli Ascetic, trio di base a
Berlino con due compo-

nenti di origini australia-
na.
Laloro proposta, subli-
mata nell’album “Eve-
rything Is Becoming”, si
rifa a classici dark come

Cure, il primo Nick Cave
e Joy Division, con atmo-
sfere in equilibrio fra
oscurita e redenzione.
Ore 21.30, ingresso euro
5. DIEGO PERUGINT

ma delicatissimo”.

«E un’opera — aggiunge
il maestro - che definirei
modernista, piuttostoche
tradizionalista; utilizza di
fatto un linguaggio pro-
fondamente novecente-
sco, con una velocita tea-
trale ed emotiva serratar.
Sul palco Mimi sara inter-
pretata da una voce inter-
nazionale come il sopra-
no Irina Lungu, mentre il
tenore Giorgio Berrugi sa-
raRodolfo. Avestireipan-
ni invece di Musetta ci
pensera il soprano Kele-
bogile Besong, giovane ar-
tista sudafricana, mentre
in quelli di Marcello si ve-
dra il baritono Massimo
Cavalletti. Completa il ca-
st Benjamin Cho, barito-
no coreano nei panni di
Schaunard, e Gabriele Sa-
gona in quelli del filosofo
Colline (teatroregio.tori-
1NO.it).ANTONIO GARBISA

Il trio al Blah Blah. /METRO
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CONCERTI Un nome dal
prestigio internaziona-
le come il pianista rus-
so Grigorij Sokolov si
esibira in recital, stase-
ra, alle ore 20.45, al Tea-
tro Sociale Villani di
Biella per la stagione
dell’Accademia Perosi.

Nel corso della sua
grande carriera Soko-
lov si € accompagnato
al fianco delle piu pre-
stigiose orchestre pri-
ma di decidere di dedi-
carsi esclusivamente al
recital per pianoforte
solo. Quest’artista tie-
ne circa settanta con-
certi ogni stagione, im-

i e
Il pianista russo Grigorij Sokolov. /METRO

Sokolov, da Mozart
a Schumann

mergendosi completa-
mente in un singolo
programma e presen-
tandolo in tutte le prin-
cipali sale d’Europa.

In programma stase-
ra andranno la “Fanta-
sia in do minore KV
475” e la Sonata in do
minore KV 457", en-
trambe di Wolfgang
Amadeus Mozart ed
“Arabeske in do mag-
giore op. 18” e “Fanta-
sia in do maggiore op.
17”7, entrambe di Ro-
bert Schumann.

(Info sul sitowww.ac-
cademiaperosi.org).
ANTONIO GARBISA

CLUB METRO e DIABETE NO GRAZIE ti invitano a

FARE LA SPESA GIUSTA

prevenire il DIAB

ETE

da renderle gradevali

WAL O, 11

Vuoi sapere quale & il MODO GIUSTO 4i FARE LA SPESA
per prevenire problemi di Diabete in future? Vai subito su
www.diabetenograzie.it/ spese o t sveleremo insieme a

Diabate NO Grazie & Slow Food

come si fa a fare una spesa sana

Molti studi mettono in relazicne le scelte alimentari con gli obiettivi di
salute. Tutt sappiamo che una alimentazione sana da largo spazio a
verdura, frutta o pesce. Ma alcuni prodetti freschi costans troppe.

Non & facile sceglierli e in certi casi nemmeno utilizzare in cucina in modo

qﬁl
v

Comsalia ogni gioma le offerie Club Metro: sport, speilacali
ed eti in ssclusiva per tel

Parole crociate

Orizzontali

1. Le proietta la granata 7.
Ama Turandot 11. Lo cura
molto chi vuol apparire
12. Tutt'altro che liscio 14.
Carol dello schermo 15. Il
"lato" della foglia 16. For-
ma teatrale giapponese
17. Lite senza pari 18. Cit-
ta con la Ghirlandina 19.
Nel canottaggio indicaiil ti-
moniere 20. Il dolce... con
la tremarella 21. Un Alan
del cinema 22. Falciare il
grano 24. Antica regione
dell'Asia Minore 25. Ferro
del caminetto 26. L'autrice
di "Bonjour, tristesse" 27.
Avvolgono i fiori come la
calla 28. Il fiume di Bel-
grado 30. Il re figlio di
Cambise 31. Infiammazio-
ni provocate dal freddo
32. Si pagava prima dell'l-
VA 33. Infuso medicamen-
toso 34. Iniziali della Falk
35. In quel luogo 36. Gri-
dare... come un neonato
37. Né mia né sua 38. La vil-
le lumiére 39. Il nome di
Wayne 40. Cane di grossa
taglia 41. Regione di Pam-
plona.

Verticale

1. Discesa tra i paletti 2.
Dettava legge nel Far West
3. Il dog che si mangia 4.

Kazan regista (iniziali) 5.
Apprezzare 6. Il nome di lo-
nesco 7. Per Marco Polo era
il Catai 8. La Negri poetes-
sa 9. Articolo per scolaro
10. L'arma di Davide 13.
Una bevanda 15. Una pro-
prieta agraria 16. Costate
di vitello 18. Cambiato 19.
Utili coleotteri 20. Fare il
verso della pecora 21. Ba-
cino costiero separato dal
mare da strisce di terra
23. Antico popolo della
Puglia 24. Lo si paga alla
Rai 26. Una via consolare
27. E di fronte a Cariddi 28.
Quello italiano & molto
apprezzato nel mondo 29.
Priva dei genitori 31. Il

nome di Proietti 33. Scorre
nel Parmense 34. Bacino
carbonifero tedesco 36.
Tipo di furgone 37. Quella
Vajanica é nel Lazio 38. La
citta con la Conca d'Oro (si-
gla) 39. Il si della Merkel.
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14.00La vita in diretta
15.00Torto o ragione? Il ver-
detto finale Attualita
16.15Tg 1 Notiziario
16.20Tg 1 Economia Attualita
16.30Commemorazione del
presidente Emerito del-
la repubblica e Senato-
re Carlo Azeglio Ciampi
16.50La vita in diretta
18.45eredita Game show
20.00Telegiornale Notiziario
20.30Affari tuoi Game show
21.15allieva Fiction

13.50Tg2 Medicina 33

14.00Detto fatto Attualita

16.30The good wife Telefilm

17.15Madame Secretary TF

18.00Rai Parlamento - Tele-
giornale Attualita

18.10Tg2 Flash L.1.S.

18.15Tg 2 Notiziario

18.30Tg sport

18.50Blue Bloods Telefilm

19.40NCIS Telefilm

20.30Tg 2 20.30 Notiziario

21.10Stasera tutto é possibile

RAITRE

15.05Tg3 Lis Notiziario
15.10Piazza Affari Attualita
15.15Il commissario Rex TF
16.50Calcio Under 21: Litua-
nia-Italia Sport
19.00Tg 3. Tg Regione. Meteo
20.00Blob Videoframmenti
20.05Gazeo Social News
20.30Prova pulsante... Quasi
quasi Rischiatutto Quiz
20.40Un posto al sole SO
21.15Politics - Tutto é politica
22.45Mi manda Raitre. In di-

23.25Porta a porta Attualita

14.00Tg La7 Cronache
14.20Tagada Attualita
16.15L'ispettore Tibbs TF

18.00Joséphine ange gardien

Telefilm
20.00Tg La7 Notiziario
20.350tto e mezzo Attualita
21.10diMartedi Attualita
0.00 Tg La7 Notiziario

23.25Sbandati Varieta
TV8

14.00Una nuova vita

15.45 Eredita da star

16.45Tutti i cani dei miei ex
Film

18.30Cucine da incubo

19.30House of Gag Varieta

20.30Edicola Fiore della Sera

21.15Dear John Film

23.30Angeli e Demoni Film

fesa degli indifesi

21.00Sky Family Doraemon
ILFilm - Le avventure di
Nobita e dei cinque
esploratori FiLm
Sky Passion La fami-
glia Bélier FiLm

21.105ky Cinema 1
Qualcosa di nuovo

Sky Max Desperado FiLM

13.00Tg 5. Meteo.it
13.40Beautiful Soap opera
14.10Una vita Soap opera
14.45Uomini e donne
16.10Grande Fratello Vip - Li-
ve Reality show
16.20l segreto Telenovela
17.10Pomeriggio cinque
18.45Caduta libera
20.00Tg 5. Meteo.it
20.40Striscia la notizia
21.10Concerto - Il volo. Una
notte magica Musicale
23.40Matrix Attualita

SATELLITE

21.155ky Hits Amore, cucina
e curry FiLm
Sky Cinema 1
Zoolander 2 FiLm

22.50Sky Family Max FiLm
Sky Passion Ruth & Alex
- lamore cerca casa FIiLM
Sky Max Nemico pub-
blico FiLm

TELEVISIONE

ITALIA 1

13.20Sport Mediaset Sport
13.551 Simpson Cartoni
14.45Big Bang Theory Sitcom
15.202 Broke Girls Telefilm
15.45Due uomini e mezzo TF
16.15Baby daddy Sitcom
16.45How | Met Your Mother
17.35Friends Telefilm
18.00Grande Fratello Vip
18.30Studio Aperto. Meteo
19.25Camera Café

19.30CSI New York Telefilm
21.10Le lene show Varieta
0.35 Shining Film

metra 1s
RETE 4

12.00Detective in corsia TF
13.00La signora in giallo TF
14.00Lo sportello di Forum
15.30l viaggi di Donnavven-
tura Documentari
15.40Flikken - Coppia in gial-
lo Telefilm
16.50Passaggio di notte Film
18.55Tg4 - Telegiornale
19.35Dentro la notizia
19.55 Tempesta d’'amore SO
20.30Dalla vostra parte
21.15Today you die Film
23.0511 sesto giorno Film

DIG. TERRESTRE

19.30Joi Una mamma per
amica TELEFILM
Stories Covert affairs
TELEFILM

20.20Joi Due Uomini e 1/2
SITCOM
Stories Covert affairs
TELEFILM

20.25Premium Action

Chicago Fire TELEFILM

20.50J0i Due Uomini e 1/2
SITcom

21.15Joi Undateable sitcom
Stories Suits TELEFILM
Premium Action Agent
TELEFILM

21.40Joi Undateable sircom

- 22.00J0i Quelli di Joi VARIETA
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Ariete 21/3-20/s.

Ottima giornata quella di
oggi, avrete molte cose da
fare e darisolvere, main
vostro forte e a voi piace
cosi. Non perdetevi d’ani-
mo se una vostra idea
stenta a decollare. In fon-
do volere e potere...

Toro 21/u-215.

Se siete single non é anco-
ra giunto il momento di
fare sul serio in amore.
Godetevi il divertimento e
prendete tutto quello che
vi arriva con leggerezza.
In questo momento zero
aspettative! Non fuggite
davanti alle difficolta.

Gemelli 2/5-21/6.

Uno stile di vita regolare e
una dieta disintossicante
vi aiuteranno a trovare la
forma giusta per affronta-
re le giornate in modo piu
dinamico e meno stancan-
te. Avete bisogno di dedi-
care piu tempo a voi stessi
e alle persone che amate.

cancro 2/6-22/2.
Cercate di conquistare
nuovamente la fiducia del
partner o presto vi ritrove-
rete a dover cenare da so-
li. Attenzione alla troppa
gelosia che sa solo infasti-
dire. Tanto lavoro. Non af-
faticatevi inutilmente e
pianificate gli impegni.

Leone 2/7-22/s.

Oggi qualche necessita fa-
miliare o personale
potrebbe incidere sul vo-
stro umore e crearvi qual-
che piccola ansia. Fate
solo le spese piu urgenti.
Magari coccolatevi con
una cioccolata calda
davanti a un bel film.

Vergineas/s-22/o.

Bene tutto cio che haa
che fare con questioni bu-
rocratiche o legali. Atten-
zione all'impulsivita,
tenetela a freno. Riflettete
prima di parlare o vi
potreste trovare in un ma-
re di guai. Notizie interes-
santi dall’estero.

Bilancia 2s/9-22/10.
Giornata decisamente
fiacca, a tratti perfino no-
iosa. Cuore in subbuglio:
sappiate ascoltare la
vostra voce interiore, vi
consigliera per il meglio.
Ottime notizie per quanto
riguarda il lavoro. Ed ecco
tornare il sorriso...

Scorpione 2ji0-22/11.
Qualcuno cerchera di
mettervi i bastoni tra le
ruote ma non ci riuscira.
Uscite di soldi impreviste,
ma necessarie. Meglio la-
sciar perdere un amore
fatto di indecisioni. In
fondo ognuno merita il
futuro che si costruisce.

Sagittario 23/11-21/12.
Adesso o mai piu! In amo-
re prendete coraggio e af-
frontate quella questione
che vi affligge e non vi fa
dormire la notte. Forse &
proprio arrivato il
momento di prendere una
decisione definitiva. Non
perdete altro tempo.

Capricorno zje-2op.
Sarete dolci e affascinanti.
Ecco in arrivo un
sentimento segreto. Tene-
telo per voi e non confida-
telo a nessuno, almeno
per adesso. Se c’é qualco-
sa che non vi convince vol-
tate pagina e pensate al
futuro.

Acquario »1-1s/2.
Siete pieni di buoni
propositi, Uiniziativa non
vi manca, ma scarseggia-
no le risorse. Vi sentite
predisposti a fare cose
straordinarie e con la buo-
na volonta potreste anche
riuscirci. Per6 non bastera
soltanto crederci...

Pesci 19/2-20/3.

Giornata piuttosto mono-
tona. Organizzatevi con
amici o parenti per
trascorrere una serata di-
versa, magari davanti a un
piatto fumante e invitante
accompagnato da un
buon vino. lumore
migliorera notevolmente.

¥
daaF
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Clima autunnale ed instabile

Un vortice freddo interessa il nostro
Paese e determina generali condizioni
di tempo instabile con schiarite al-
ternate ad annuvolamenti associati a
rovesci; in mattinata tali fenomeni ri-
sulteranno pit probabili al nord-
ovest e sulla Campania, in giornata sul
resto d'ltalia. Un ulteriore afflusso di
aria fredda fara calare ancora di qual-
che grado le temperature. Mercoledi
sara una bella giornata ma ancora
fredda al mattino; all'estremo sud sa-

Torino

ranno possibili residui rovesci. Da
giovedi correnti miti da sud prece-
deranno l'ingresso di una perturba-
zione che portera piogge al nord-
ovest e un generale rialzo termico al-
trove. Venerdi previsto forte mal-
tempo al nord-ovest, in estensione
alle centrali tirreniche e al nord-est.

ALESSIO GROSSO
www.meteolive.it

Max. Min.
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