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Gli under 35
italiani? Battono
tutti in Europa.

E aprono

325 imprese
al giorno :m:so

Hillary: si
non volevo
piu uscire

La candidata sconfitta
provata davanti al pub-

blico. Trump dimentica
il Pentagono FATTI E STORIE

AR L.amaestra

Hillary Clinton./ AFP

N sculaccia?
W Agliarresti

{ | Per la Cassazione una

maestra che sculaccia gli
alunni merita di essere
arrestata FATTI E STORIE

Le imprese italiane guidate dagli under 35 sono ben 600mila, con un saldo positivo di 50mila tra aperture e chiusure. Un dato che ci porta in testa in Europa FOTOGRAMMA

Scontri
38 no Tav
condannati

In primo grado erano
stati condannati 47 mi-
litanti. Pene pitu leggere
in appello TORINO

La svolta
che serve

D
Se é soft
lo sport

ci fa helli

Bicicletta, nord walking,

yoga, pilates. Tutte le
vie light per rimettersi
in forma SPECIALE

al Sud

MAURIZIO

GUANDALINI

Economista

e giornalista ‘
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Vincenzo De Luca. /LAPRESSE

De Luca
shock

sulla Bindi

«Un’infame da uccide-
re». Questa frase sa-
rebbe stata rivolta dal
presidente della Cam-
pania Vincenzo De Lu-
ca nei confronti di Rosi
Bindi, presidente della
commissione antima-
fia che prima delle ele-
zioni 2015 lo aveva in-
serito nella lista degli
“impresentabili”. A
Matrix avrebbe detto:
«Fu una cosa infame,
da ucciderla. Ci abbia-
mo perso I'1.5%-2% di
voti. E stato un atto di
delinquenza politica».
Il governatore pero in
una nota dove «ricon-
fermaiil rispetto» nei
confronti dell’onore-
vole Bindi parla di
quanto accaduto a
Matrix come di un «at-
to di delinquenza
giornalistica». De Luca
ha raccontato che nel-
l'intervista non si &
parlato della Bindi, ma
che gli é stato mostra-
to un video in cui ne
parlava Sgarbi, e com-
mentandolo é stata
fatta qualche battuta.
De Luca si & detto
pronto a querelare. Il
conduttore Nicola Por-
ro ha replicato dicen-
do che «anche Media-
set ha gli uffici legali».
Le parole di De Luca
sono state definite
inaccettabili dal pre-
mier Renzi, oltre che
dai presidenti di Ca-
mera e Senato. METRO
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Bilancio Ue
I’Italia
si astiene

E la prima volta che Roma non da il via libera a Bruxelles
Restano aperti diversi punti di contrasto su flessibilita e immigrazione

UE Non ha posto il veto,
ma per la prima volta nel-
la storia I'Italia si e & aste-
nuta sul bilancio dell’'U-
nione europea. I1 Consi-
glio e il Parlamento Euro-
peo hanno raggiunto I'ac-
cordo nel quale gli impe-
gni totali ammontano a
157,88 miliardi di euro, i
pagamenti a 134,49. Prio-
rita il tema delle migra-

zioni e incoraggiare gliin-
vestimenti come mezzo
per stimolare la crescita e
creare posti di lavoro. Il
premier Renzi haribadito
che i punti di disaccordo
restano e non tutte le ri-
chieste di Roma sono sta-
teaccolte: «Lo scontro con
Bruxelles finira quando
capiranno che stiamo fa-
cendo sul serio. Non si

puo continuare a conside-
rare I'ltalia un salvada-
naio, un bancomat», ha
detto al Tgl. E ha aggiun-
to: «Non si costruiranno
muri antimigranti con i
soldi dell’Italia».

Sul tema é intervenuto
anche il ministro dell’E-
conomia Padoan, secon-
do il quale in Europa
«'immobilismo ¢ impos-
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IL BRACCIO DI FERRO

Lo scontro tra Governo e Ue sulla manovra

| NUMERI
Il valore della manovra

21
miliardi
di euro

12 miliardi
in deficit

| DUBBI UE

Oltre la meta
delle coperture
arriva da interventi
una tantum

15 miliardi
con coperture

| numeri relativi
agli «eventi
straordinari»,
come migranti e
terremoto, devono
essere chiari

LA MANOVRA

IL testo del disegno di legge di Bilancio
@ stato approvato in Cdm lo scorso 15 ottobre

IL DISAVANZO

&
&

LA RISPOSTA DELL'ITALIA
Roma chiede flessibilita
sul deficit per:

2,3%
Il disavanzo per il 2017
indicato dal governo

2,2%

La copertura massima
che UEuropa intende
concedere per il 2017

La gestione dei migranti
Per lemergenza terremoto

Per un piano di messa
in sicurezza delle case
in chiave antisismica

[

sibile oltre che pericoloso
perché I'’Europa ha un
grande bisogno di cam-
biamento». Serve pitiinte-
grazione ma anche meno
austerity. METRO

Brexit, guerra fra prosecco e fish&chips

UE Battaglia “spumeg-
giante” fra Roma e Lon-
dra sulle conseguenze
economichedellaBrexit.
Boris Johnson, agguerri-
to ministro degliesteri
britannico, ha avvertito
che all'ltalia converreb-

I medici
verso
sciopero

ROMA I medici del servi-
Zio sanitario nazionale
che hanno manifestato
aRoma hanno indetto
uno sciopero peril 28
novembre a meno che
il Governo non presen-
tientroil 24 emenda-
mentiallalegge di sta-
bilita che diano rispo-
ste alle loro richieste. I
camici bianchi spiega-
no di essere pochi peril
blocco del turnover e
malpagati. METRO

Chiedeva sesso
per case popolari

MILANO Nel comune di Rescaldina, pres-
so Legnano, un funzionario comunale ¢
stato arrestato perché chiedeva presta-
zioni sessuali in cambio di contributi e
agevolazioni per ottenere case popolari.
L'uomo avrebbe abusato, in virtu dei
suoi poteri, di alcune donne in difficolta
economiche. L'uomo avrebbe richiesto,
in pittoccasioni, rapporti sessuali per ot-
tenere contributi (per un ammontare di
oltre 7.500 euro) e assegnazioni di allog-
gi pubblici. Nell’indagine, altre tre per-
sone sono state iscritte nel registro degli
indagati per truffa aggravata. METRO

beschierarsiafavore della
permanenza britannica
nel mercato unico per
continuare a vendere il
prosecco nelRegno Unito.
Per il ministro dello svi-
luppo economico italia-
no, Carlo Calenda, e offen-

sivo pensare che I'Italia
possa decidere la sua li-
nea sulla Brexit in base
all’exportdel prosecco, e
d’altro canto I'Inghilter-
1a si troverebbe a vende-
remeno fishand chipsin
tuttii27 PaesiUe. Unase-

Maestre, reato
gli sculaccioni

ROMA Niente sculaccioni
agli alunni, perché vanno
oltre «i limiti dell’uso dei
mezzi di correzione» da
parte degli insegnanti, e
possono anzi configurare
ilreato di maltrattamenti.
La Corte di Cassazione ha
accolto ha annullato 'or-
dinanza con cuiil tribuna-
le del Riesame di Bologna
aveva detto no agli arresti
domiciliari per una mae-
stra di una scuola dell’in-
fanzia, che, secondo l'ac-
cusa, aveva colpito ripetu-

tamente un bimbo di tre
anni «con forti sculaccio-
ni». PerilRiesame’educa-
trice non aveva mostrato
condotte violente o una
volonta persecutoria. Ma
perlaSuprema Corte «I'in-
tento educativo e corretti-
VO» non puo costituire un
elemento dirimente per
farrientrareil sistematico
ricorso ad atti di violenza
commessineiconfrontidi
minori nel meno grave
reatodiabusodeimezzidi
correzione. METRO

Referendum in tv
scontro sulla Rai

ROMAL’Agcom interviene sulla trattazio-
ne del referendum costituzionale in Rai,
ordinando «di aumentare i tempi dedi-
catiallatrattazione dell’argomentorefe-
rendario sia nei notiziari, sia nei pro-
grammi di approfondimento». Inoltre
I’Agcom, generando qualche polemica,
hastabilitochelaRaideve comunicarela
lista dei prossimi ospiti di “Che tempo
che fa” di Fabio Fazio «per poter valutare
il rispetto delle condizioni di parita di
trattamento». La Rai ha precisato che do-
menica sara ospite un esponente del
fronte del no, come «gia previsto». METRO

rie di battute, secondo
le precisazioni. Resta il
fatto che il prosecco re-
gistra un boom di
export (+12% nel primo
semestre 2016), e una
bottiglia su tre va in
Gran Bretagna. METRO

LEGO

 srexit
1 O 0 miliardi

La Brexit potrebbe costare alla
Gran Bretagna 100 miliardi di
sterline nei prossimi cinque
anni, per la crescita che rallenta
e gli investimenti in calo.

183,6

Lo spread tra Btp decennali e
omologhi tedeschi si allarga a
183,6 punti, anche in attesa del
referendum costituzionale.

Breviario del referendum

La soppressione del Cnel
e i dubbi sui risparmi reali

ADDIO CNEL L’articolo 28
prevede la soppressione
del Cnel. Con l’abroga-
zionedell’articolo99del-
la Costituzione scompa-
re il Consiglio nazionale
dell’economia e del lavo-
ro. La sua eliminazione ¢
uno dei cavalli di batta-
glia dellariformain chia-
ve di spending review, e
incasodivittoriadeisisa-
rebbe d’'immediata at-
tuazione, mentrelevarie
novita costituzionali si
applicherebbero dalla
prossima legislatura. Il
Cnel & composto da 64
consiglieri, suddivisi in
10 esperti, 8 nominati
dal Capo dello Stato e 2
dal presidente del Consi-
glio, 48 rappresentanti
delle categorie produtti-
ve e 6 delle organizzazio-
ni del volontariato. Ogni
anno lo Stato stanzia per
I'organo consultivo una
ventina di milioni (29,7
al bilancio 2014), 3 dei
quali per il personale e
quasi2perle“competen-
ze fisse e continuative”
del presidente (anch’es-
so di nomina presiden-
ziale), dei 2 vice e dei 64
consiglieri. Si tratta per

la maggior parte di pen-
sionati che svolgono il
ruolodiconsulenti come
secondo o terzo lavoro,
per uno stipendio che al
netto di tasse e trattenu-
tesiaggirasui1.300euro.
In 50 anni di attivita il
Cnel ha pubblicato un
migliaio tra “pareri, os-
servazioni, dossier, rela-
zioni” e avanzato 14 pro-
poste di legge, nessuna
delle quali approvata dal
Parlamento. Gualaccini,
ex vicepresidente del
Cnel, ha sostenuto che i
costi sono di gran lunga
inferiori, attestandosi
sugli 8,7 milioni. Di que-
sti, 4,5 milioni sono costi
peril personale e 3 perla
sfarzosa struttura nel
cuore di Roma, Villa Lu-
bin. Costi di gestione del-
la sede e dei dipendenti -
che non potranno essere
licenziati ma passeran-
no alla Corte dei Conti -
andrebbero dunque a ca-
rico di altre istituzioni,
senzaalcunrisparmioef-
fettivo. MAURIZIO ZUCCARI

Su www.metronews.it
tutte le puntate del
breviario sul referendum
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Imprese, record dei giovani

In controtendenza con la crisi gli under 35 italiani si rivelano i pil intraprendenti in Europa secondo uno studio elaborato dalla Coldiretti

ROMA Salgono a quasi sei-
centomila le imprese ita-
liane condotte da under
35, con un saldo positivo
record di 50 mila rispetto
all'inizio dell’anno (tra
nuove iscrizioni e chiusu-
re) con I'Italia che si col-
loca cosi ai vertici dell’'U-
nione Europea in termini
di numero di giovani im-

prenditori. E quanto
emerge dallo studio
“Bamboccioni a chi? I gio-

vani italiani che fanno
I'impresa”, elaborato dai
giovani della Coldiretti in
occasione dell’apertura
dell’open space dell'inno-
vazione giovanile con le
esperienze imprendito-
riali dei giovani finalistial
concorso “Oscar Green”:
dall’orto canterino alla
biocosmetica antispreco,
dagli antichi unguenti al
kit dell’agripasticcere fi-
no ritorno della seta, dal
baco all’atelier.

Nel 2016 si registra un
saldo positivo, con la na-
scita di circa 90 mila nuo-
ve imprese giovani - sotto-
linea la Coldiretti - a fron-
te delle quasi 40 mila che,
nello stesso periodo, han-
no chiuso i battenti sulla
base dei dati Movimprese
relativi ai primi nove me-
si. In altre parole i giovani

Ma quali bamboccioni

“Dietro il luogo
comune di
bamboccioni ¢’ in
realta un esercito di
giovani imprenditori
che rischia il proprio

IMPRESE
UNDER 35

Italia prima in Europa

600.000

le imprese italiane

In Italia i giovani sotto i 40 anni guidano un milione e 155 mila imprese. /LAPRESSE

italiani sono i piu intra-
prendenti in Europa gra-
zie all’apertura nel 2016
di circa 325 imprese al
giorno con il risultato che

“Ma il fai-da-te non li rende autonomi”

ROMA «La buona operosi-
ta italiana continua ad
esistere, ma il ricorso al
fai-da-te dipende anche
dall’assenza di altre op-
portunita lavorative». Ne
€ convinto Andrea Bru-
netti, responsabile politi-

le imprese condotte da
giovani rappresentano il
9,8% delle imprese pre-
senti in Italia (ma la per-
centuale sale al 31,1% tra

che giovanili della Cgil.

1 giovani italiani sono i piu
intraprendenti, ma anche
quelli che restano di piu a
casa coni genitori.

11 fiorire di startup e mi-
croimprese denota che i
giovani ci provano, ma i

quelle di nuova apertura
nel primi nove mesi del
2016). Il maggior numero
dinuove imprese giovani-
li & nato nel Sud (34.334),

dati sul reddito ci dicono
che difficilmente cio li
rende autonomi.

1 dati sull’occupazione gio-
vanile un po’ migliorano.
Si, ma si tratta di lavori
che non permettono ai
giovani di andare via di

futuro nonostante condotte da under 35
l'evidente gap
competitivo”.

Maria Letizia Gardoni
delegata giovani di Coldiretti

| NUMERI DEL 2016

nuove imprese

40.000

imprese che hanno
chiuso i battenti

seguito da Nord Ovest
(21.611), Centro (18.064) e
Nord Est (13.937). In Italia
i giovani sotto i 40 anni
guidano un milione e 155
mila imprese, il maggior
numero in Europa davan-
tialRegno Unito(990.100)
e il doppio della Germa-
nia (511.400). METRO

+50.000

rispetto all'inizio dellanno
tra nuove iscrizioni e chiusure

OGNI GIORNO
Poice IN ITALIA NASCONO
casa. Poi c’é un grave pro-
blema di prospettiva. 325 IMPRESE
Ovvero?
Che i giovani in Italia
stanno scomparendo. Fonte: Studio «Bamboccioni a chi?

Negli ultimi 8 anni gli un-
der 35 sono diminuiti di
1,3 milioni di unita. L.G.

i giovani italiani che fanno l'impresa»
elaborato dai giovani della Coldiretti

[

LEGO

NUOVA TIPO STATION WAGON. CI VUOLE POCO PER AVERE TANTO.

E L'ULTIMA ARRIVATA
EPPURE E LA PIU GRANDE.

ST

zo16

AUTI

DI

TIPO STATION WAGON TUA A 15.900€ oppURE 159€ AL MESE TAN2,95% TAEG5,09%

CON CLIMA, BLUETOOTH®, SENSORI PARCHEGGIO E FENDINEBBIA.

SCOPRILA ANCHE SABATO E DOMENICA.

FINO AL 30 NOVEMBRE 2016 IN CASO DI PERMUTA O ROTTAMAZIONE.

Iniziativa valida fino al 30 novembre 2016 con il contributo Fiat e dei Concessionari aderenti. Tipo Easy SW 1.4 95cv E6 benzina - prezzo promo 15.900 € (IPT e contributo PFU esclusi). Offerta valida

fiat.it

in caso di permuta o rottamazione. Es. fin. in caso di adesione: Anticipo € 4000, 49 mesi, 48 rate mensili di € 159 — Valore Garantito Futuro pari alla Rata Finale Residua € 6.098,29 (da pagare solo
se il Cliente intende tenere la vettura), Importo Tot. del Credito € 12.438,99 (inclusi marchiatura SavaDna € 200 e Polizza Pneumatici € 22,99 per tutta la durata del contratto, spese pratica € 300 +
bol\l €16). In(eressl €1.123,30, \mpor\o Tot. dovuto € 13. 743 29 spese incasso SEPA € 3,5 arata, spese invio e/c € 3 per anno. TAN fisso 2,95% TAEG 5,09%. Salvo approvazione ¢ FCAEANK,

e icurativa in Cor

a scopo Pr

Le immagini inserite sono a scopo illustrativo. Le caratteristiche ed i colori possono

dlffenre da quanto rappresentato. Consumn ciclo combinato gamma Tipo SW: bzlds da 3,7 a 5,7 (1/100km); GPL 8,3 (1/100km). Emissioni CO, ciclo combinato gamma Tipo SW: da 98 a 146 (g/km).

AUTOINGROS TORINO SPA
TORINO - BORGARO T.SE - PINEROLO - ROSTA
www.autoingros-fcagroup.it

PROGETTO - PROGRESSO SRL
TORINO - CARMAGNOLA - RIVAROLO C.SE

www.progresso-fcagroup.it

SPAZI0 SPA
TORINO - MONCALIERI
Laterza - Autofrancia

TORINO AUTO SPA
TORINO - GRUGLIASCO
www.torinoauto-fcagroup.it

Gruppo Car Sam
www.spazio-fcagroup.it
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“Volevo chiudermi in casa’

Hillary Clinton sconfitta nel voto si ripresenta in pubblico: “Abbiamo scoperto un’America diversa da come pensavamo che fosse”

USA «Lo ammetto, venire
quinon ¢ stata la cosa pit
facile per me, ci sono stati
dei momenti nella scorsa
settimana in cui I'unica
cosa che volevo fare era
rannicchiarmi con un li-
bro e con i nostri cani e
non uscire pit di casa».
Hillary Clinton, visibil-
mente provata, ha am-
messo cosi la delusione
cocente e la sofferenza
provocategli dallasconfit-
ta elettorale della scorsa
settimana, lo ha fatto nel-
lasuaprimauscita pubbli-
ca dal discorso con cui ha
riconosciuto la vittoria di
Donald Trumpil 9novem-
bre scorso.

Clinton ha voluto co-
munque spronare se stes-
sa e i suoi sostenitori a
continuare I'impegno po-
litico: «So che non é facile,
so che nell’'ultima setti-
manamolti sisono chiesti
se I’America sia il Paese
che noi pensavamo che
fosse, ma per favore ascol-
tatemi: per ’America, per
i nostri figli vale la pena
credere nel nostro Paese,
combattere per i nostri
valori e mai, mai rinun-
ciarvi. Per favore non per-
detevi d’animo, non ri-
nunciate ai valori che ab-
biamo in comune - ha det-

Depardieu svela:
in gioventu
ero musulmano

FRANCIA Gerard De-
pardieurivela di esser-
si convertito all'Islam
in gioventu per due an-
ni, dopo aver letto testi
religiosi, tra cui Bibbia
e Corano. In un’intervi-
sta al quotidiano Le Pa-
risien, I'attore francese
ha dichiarato che se-
guire i precetti musul-
mani «eé difficile», ag-
giungendo pero che le
cinque preghiere quo-
tidiane o il divieto di
mangiare carne di
maiale «<non sono fon-
damentali». METRO

to ancora 'ex segretario
di Stato intervenendo ad
una cerimonia per il Chil-
dren’s Defense Fund al
Newseum auditorium - vi
chiedo di rimanere impe-
gnati, impegnati ad ogni
livello, abbiamo bisogno
di voi, della vostra ener-
gia, della vostra ambizio-
ne, del vostro talento, e

cosi che potremo supera-
re tutto questo». La presi-
dente della Children’s De-
fense Fund, Marian Wri-
ght Edelman, ha presen-
tato Clinton come la «pre-
sidente del popolo», in ri-
ferimento al fatto che la
candidata democratica,
pur avendo perso nel cal-
colo di voto sui collegi

I bimbi migranti
sono 31 milioni

FIRENZE Nel mondo si sti-
mano 31 milionidi picco-
1li migranti. In Italia sono
pitdiunmilione,il191%e
arrivato via mare e il 42%
hamenodi5anni.Ibam-
bini migranti, soli o con i
genitori, sono sempre
pitt numerosi e rappre-
sentano una vera sfida
anche per i pediatri ita-
liani. Se ne é parlato al
72° Congresso nazionale
della Societa italiana di
pediatria in corso a Firen-
ze. La popolazione di ri-
fugiati risulta piu giova-
ne della totalita della po-
polazione migrante: lo

scorso anno il 51% era
rappresentato da under
18. Al mondo oggi un
bambino su 45 sta mi-
grando. Quest’anno 7
bambini su 10 hanno
chiesto asilo in Europa e
nel 2015 la percentuale
di bambini richiedenti
asilo e pit che raddoppia-
ta rispetto al 2014. I fe-
nomeno € in continua
crescita-ha spiegato Gio-
vanni Corsello, presiden-
te della Sip - & nostro do-
vere seguire questi bam-
bini sia dal punto di vista
medico che nell’integra-
Zione. METRO

Tanti cortei
studenteschi

Dall’edilizia al welfare fino al-
l'alternanza scuola-lavoro.
Questi alcuni dei motivi alla
base della protesta che ieri ha
riportato in piazza in diverse
citta italiane gli studenti medi
e universitari. Una mobilitazio-
ne organizzata da Rete degli
Studenti e Unione degli univer-
sitari per chiedere il rilancio
del diritto allo studio e lo stop
ai tagli all'istruzione. jomyiroma

Lespressione della candidata sconfitta Hillary Clinton durante Uincontro di ieri ad una cerimonia per il Children’s Defense Fund. /AFP

elettorali, ha avuto oltre
un milione di voti in pit
nel voto popolare.

Trump non fa i nomi

Intantoil Transition Team
di Donald Trump si & scor-
dato del Pentagono, del
dipartimento di Stato e di
altre agenzie dell’ammi-
nistrazione. Ancora nes-

suno nella squadra del
presidente eletto ha preso
contatti conle agenzie fra
le pit importanti del go-
verno, rende noto Cnn, ri-
cordando gliscontriinter-
ni al gruppo del nuovo
presidente cherallentano
ulteriormente il proces-
so0. Le “landing teams” di
Trump erano attese a Wa-

Naufragio con cento dispersi

Nuova tragedia nel Canale di Sicilia. Un gommone & naufragato a
30 km al largo della Libia. Il bilancio provvisorio & gravissimo: su

130 persone a bordo, come ha riferito Medici senza frontiere, so-
lo 27 sono state messe in salvo. Almeno sei i corpi gia recuperati:
quindi i dispersi sono circa un centinaio. I migranti hanno riferito
che altre 90 0 100 persone si trovavano con loro. Lapresse

Crolla una palazzina
in periferia di Firenze

FIRENZE E stata probabil-
mente una fuga di gas a
provocare il crollo di una
palazzina in via di Villa-
magna, nel comune di Ba-
gno a Ripoli, alle porte di
Firenze. La villetta a due
piani e crollata dopo un’e-
splosione. L’abitazione &
la residenza di una fami-
glia di quattro persone,
marito, moglie e due bim-

be di 6 e 8 anni. Le bam-
bine e il padre sono stati
estratti vivi dalle macerie
dai Vigili del Fuoco ma
hanno riportato ustionie
contusioni. I tre feriti so-
no stati trasportati all’o-
spedale di Santa Maria an-
nunziataaPonteaNicche-
ri. Le ricerche della madre
sono andate avanti nel
corso della serata. METRO

Rispunta Kissinger

Tornain campoil 93en-
ne leggendario ex se-
gretario di Stato ameri-
cano, Henry Kissinger.

e Usa.l'uomo che se-
gno la storia degli
anni Settanta, archi-
tetto della distensio-
ne tra gli Usa e l'ex
Unione Sovietica,
premio Nobel nel
1973, sara ricevuto
oggi dal presidente
eletto Donald
Trump. Gli analisi
non escludono per il
93enne Kissinger un
ruolo da consigliere
e intermediario nelle
relazioni con Mosca,
profilando un nuovo
“new deal”, conil ri-
torno ad un approc-
cio nixoniano.

shington lunedi, ma an-
cora nessun segnale.
Quelle di Obama nel 2008
avevano iniziato a lavora-
re pochi giorni dopo il vo-
to, sottolinea 'emittente
televisiva. La Casa Bianca,
a ieri, stava ancora aspet-
tandoinomieidocumen-
ti che escludono conflitti
di interessi. METRO

Udienza

a dicembre
su istanza
di Guede

FIRENZE «La Corte d’Ap-
pello di Firenze ha fissato
peril 20 dicembre I'u-
dienza camerale per deli-
berare sull’istanza di re-
visione proposta da Rudy
Guede. Si tratta di un pri-
mo passo importante
verso il riconoscimento
dell’innocenza di Rudy,
anche se il percorso sara
lungo e complesso». A
renderlo noto € Daniele
Camilli, portavoce di Ru-
dy Guede, il giovane di
29 anni condannatoa 16
anni di reclusione per
violenza e concorso nel-
I'omicidio di Meredith
Kercher, la ragazza ucci-
sa a Perugia il primo no-
vembre 2007. Guede ¢ at-
tualmente detenuto
presso la casa circonda-
riale Mammagialla di Vi-
terbo. L'istanza e stata
depositata ad agosto
presso la Corte d’appello
di Firenze. La revisione &
stata chiesta per contra-
sto di giudicati con la
sentenza che ha assolto
Raffaele Sollecito e
Amanda Knox. METRO



A COLLEGNO
ABBIAMO APERTO _'

L

MALTA BASTARDA MEMBRANA BITUMINOSA ELEVATORE PROFESSIONALE
25KG + POLIESTERE - 10 M? PORTATA 200 KG
4MM-10 POTENZA 750 W

2,50¢/pz 25,80¢ 399,00¢

IVA INCLUSA IVA INCLUSA IVA INCLUSA-

SCOPRI OLTRE 3.500 M? [

DECORAZIONE

&%
DI PRODOTTI DEDICATI [ S,

GIARDINAGGIO
M;gb,a o fare cast.

ALLEDILIZIA

TORINO - Collegno - Via Nazioni Unite (a fianco al negozio di Torino Collegno), tel. 011-456100
Orari centro edile: lunedi-sabato dalle 7.30 alle 20.00 - domenica dalle 10.00 alle 20.00
Orari negozio: lunedi-sabato dalle 9.00 alle 20.00 - domenica dalle 10.00 alle 20.00




6 Mmetra

Siamo sardine
sui binari

TRASPORTI. Trenord si &

LETTERE, OPINIONI E

LA BUONA

COMMENTI

SCUOLA

PER ORA E CATTIVA

accorta chel'evasione A meta novembre é final-
dei bigliettié moltoele-  mente arrivata la profes-
vata. La maggior parte soressa di francese (da
poidichinonpagailbi- settembre), mentre la
glietto € composta da professoressa di mate-
extracomunitari. Stiamo  matica é la seconda inse-
tutti stipati come sardine  gnante che cambia, cosi
perché vogliamo mante-  come inglese é la secon-
nere unnumero spropo-  dainsegnante. In italia-
sitato di immigrati, in no hanno fatto il compito
gran parte irregolari. in classe, una settimana
Complimentiallapoliti-  dopo gliel'ha corretto e
cadell'accoglienza! poi & stata spostata. leri
UN LETTORE 3 ore di buco perché “i

La posta arriva
lontano da casa

nuovi prof i non era-
no ancora arrivati”. At-
tualmente mancano 3
professori: inglese, mate-
matica, ed educazione fi-

SERVIZI. In tempi in cui

non ci siindigna pit di

nulla, ioinvece sonove-  tizioni del fatto, senza ot-
ramente esasperata. tenere una risposta sod-
Questamattinamihan-  disfacente, ho dovuto de-
no chiamato al citofono sistere. E mai possibile
alqualerisposisenzaot- chenella grande Milano
tenere risposta. Purtrop-  succeda tutto questo?
poerail postino che ave-  MARILENAD.

va lasciato un foglietto

intestato NEXIVE che se- 3

gnalavail ritiro di una A Dio CrEdO
raccomandata pressoil ~ §@ I.O Vedo

negozio Buffetti molto .

lontano dalla miaabita- ~ SOCIETA. Con tutto il 1i-
zione. Ho saputo che spetto per gli scienziati
questo é giasuccessoad  che hanno fatto scoperte
altre persone dellamia  importantissime perl'u-
zonaedanchenellacasa manita, pero nessuno di
dove abito, la quale é abi- loro ¢ mai stato, né lo sa-
tata daunamaggioranza ramaiin grado didarci
dianziani ed invalidi, una prova sicura dell'esi-
compresa la sottoscritta.  stenza di questo ipoteti-
Non capisco, percio, per-  co Dio.Io credosoloa
cheé non era possibilere-  quello che vedo.
capitarla pressounaltro  M.GIUNTINI

negozio Buffetti molto

piu vicino alla mia abita- I N 3

zione. Ho telefonatoa G p‘ac,ao':‘o .
questasocietaedopo | elezioni altrui
un'estenuante attesa, mi

risponde unaragazza POLITICA. Concordo con
straniera chenon capiva illettore che il 17 novem-
quasinulla. Dopo4ripe- bre scrive riguardo alle

UMBERTO SILVESTRI

Giornalista

sica. Tutto questo succe-
de a scuola di mio fi-
glio, che quest'anno ha
la maturita. | ragazzi
non ricevono cosi un'a-
deguata preparazione,
e gli stessi professori
non riescono a conosce-
re fino in fondo i ragaz-
zi, sia per la valutazione
che per rilevare even-
tuali problematiche. A
scuola di mia figlia,
idem.

Questa é la realta attua-
le, diversa da certi slo-
gan.

FABRIZIO A. BRACCIANO

elezioni negli Stati Uniti
d'America. Secondo me
il fatto, che confermo da
quello che ancheio ho
notato, noiitaliani ci ap-
passioniamo sempre alle
loro elezioni, € perché in
Italia la politica non offre
pittnessuna dialettica su
cui discutere, ho nostal-
gia delle vecchie tribune
politiche anni 80. Una
cosanella lettera stona,
in Italia non si é mai vo-
tato peril Presidente del
Consiglio dei Ministri, la
costituzione non dice
che debba essere un de-
putato o un senatore.
ROBERTO PAVIA

Fortuna per Bill
First Mister

USA. Nella famiglia Clin-
ton, nel frattempo che si
riorganizzila vocazione
inastica tramite la gen-
tile figliola, almeno una
positivita I'hanno otte-
nuta; perl'ex Presidente

PAGINA A CURA DI PAOLA RIZZI

sarebbe stata una dimi-
nutio passare da quella
carica a First Mister !
LUCIANO DI CAMILLO

Bolletta
da rapina

SPESE La bolletta del gas
¢il paradigma della rapi-
naanormadilegge.Il
tuo consumo e di euro
76,55, ma ne paghi
164,79 con pochi, oppor-
tuni accorgimenti. Co-
minciamo. Euro 39,85
peril trasporto del gas
naturale e la gestione del
contatore. Come, in so-
stanza, se acquistassi un
libro per corrispondenza
e, atue spese, restassero
la gestione delle rotative
ele spese di consegna,
ammontantia pit della
meta del prezzo di coper-
tina. Spesa per gli oneri
di sistema riporta la nuo-
vavoce, per un totale di
euro 3,06. Non meglio
specificate “altre partite”
aggiungono al conto eu-
104,80. Proseguendo,
immancabili, le imposte,
euro 22,25. Sara finita.
Macché, poveri illusi,
manca il fiore all’occhiel-
lo, I'lva, un pizzo di euro
18,28 per chiudere in
bellezza e mandarti di
traverso tuttii pranziele
cene che hai cucinato e
irresponsabilmente con-
sumato negli ultimi tre
mesi. MARCO TIDDI
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SE BOB NON VA

ALLA CORTE DEL RE

on ho la pit pallida idea del perché Bob
Dylan abbia deciso di non ritirare il Pre-
mio Nobel per la Letteratura. Ha sempli-
cemente scritto che ha altro da fare: con-
certi, incontri, prove, viaggi, incisioni. In-
somma, continuera a fare il suo lavoro,
quello che pratica da pit1 di mezzo secolo, da quando,
ragazzino ebreo con il nome di Robert Allen Zimmer-
man, si trasferi a New York con la sua chitarra e tanti
sogni nella testa, all’inizio degli anni Sessanta. Da al-
lora & stato un concentrato di contraddizioni, grande
musica, eccessi, fughe in avanti e marce indietro cla-
morose che hanno spiazzato piti di una generazione
tra quelle che hanno avuto la possibilita di amarlo e

seguirlo: chitarrista elettrico prima e acustico poi,

metr@

Metro e un quotidiano indipen-
dente del mattino pubblicato dal
lunedi al venerdi e distribuito
gratuitamente da N.M.E.- New
Media Enterprise Srl. Registra-
zione RS Tribunale di Roma
254/2000. Sede legale: Via Carlo
Pesenti, 130, 00156 ROMA.
Amministratore unico:

MARIO FARINA

Direttore Responsabile:
Stefano Pacifici
Caporedattrice:

Paola Rizzi (Milano)
Capo servizio:

Sergio Rizza (Milano)
Capo servizio grafico:
Paolo Fabiani (Roma)
Redazione:

Roma: via Carlo Pesenti, 130
tel. 06 49241237-200
Milano:via Ugo Bassi, 25
tel. 02 50721268-200

rocchettaro all’inizio e in seguito menestrello folk,
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dei movimenti di protesta e rock star famosa, ricco
ma fustigatore dei potenti. I suoi capolavori hanno
educato alla buona musica, alla letteratura, alla sensi-
bilita peridiritti civili milioni di giovani che hanno
ascoltato le sue canzoni. Si € esibito davanti a potenti
e santi e ha ottenuto e accettato pit premi di qualun-
que altro artista vivente: dal Premio Pulitzer, agli
Award della musica, alla Medaglia del Presidente. Ma
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dalle mani di un re. D'altronde si sa, ribelli e mene-
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MAURIZIO
GUANDALINI
Economista e giornalista

IL SUD, I SOLDI
E LA SVOLTA

hissa se Renzi, al Presidente della Cina, in

Sardegna, avra parlato di Briatore e dei pa-

stori di Bitti. Flavio, il Trump italiano, ci

aveva visto bene quando innesto la quarta

ad abbracciare la causa del pecorino sardo,

cosi poco conosciuto ma molto imitato (e
contraffatto), tuonando contro il monopolio dei tra-
sformatori che pagano poco i pastori costringendoli
ad una vita da disperati. «Ci piace il cibo italiano», ha
detto Xi Jinping che ha suggerito di vendere olio, vi-
no e formaggi sulla piattaforma online Alibaba. In-
tanto i pastori di Bitti, consulente Briatore, hanno
iniziato a vendere il latte a km zero a scuole, ospedali
e alberghi sardi, alla faccia dei monopolisti della di-
stribuzione, mentre il pecorino, quello vero e buono,
troneggia sulle tavole dei ristoranti che contano. L'e-
sempio sardo ci serve a tracciare una tendenza. I1 Pil
del Sud Italia e ricominciato a salire perché ha pun-
tato su due filoni d’oro: prodotti agroalimentari e tu-
rismo, le ricchezze in casa per troppo tempo tenute
sottovuoto. Concedere nel 2017 gli sgravi fiscalia
chi assume al Sud asseconda una svolta.

Vendere olio, vino e formaggi sulla
piattaforma Alibaba

olti giovani hanno avviato aziende

agricole (per la Coldiretti le imprese al

Sud under 35 nei primi nove mesi

2016 sono cresciute di 34.334): presa la

laurea hanno deciso di sporcarsi le

mani e curare le filiere dei prodotti ali-
mentari locali, in Puglia come in Sicilia. E urgente
correre perché nel turismo, alberghi e agriturismo,
fino ai campeggi, paghiamo le indolenze di anni:
strutture cosi cosi e prezzi alti. Non si va da nessuna
parte con buchi del genere. Puo veleggiare una sta-
gione perché gli italiani scelgono le vacanze indige-
ne, per paura degli attentati, ma la stagione dopo ci
siritrova punto e a capo. Sulla ricettivita perd non sa-
rei per imbastire una causa di colpa eterna anche
perché andando a Formentera o in qualche isola gre-
canon ¢ che si trova tutto questo perfezionismo. Ci
fregano sul conto. E probabilmente anche nei servizi
di trasporto. Non si spiega perché sulle Baleari arri-
vano 49 compagnie aeree mentre in Sardegna solo 9.
Non dimentichero mai, qualche anno fa, il nulla di
fatto di una cooperativa di giovani, in Sardegna, che
avrebbe dovuto raccogliere, attraverso un servizio
navetta, i turisti disseminati nei vari villaggi. Finan-
ziamenti anche dall’Europa belli che pronti, tutto a
puntino, ma all'ultimo momento saltdo I'ambaradan
perché ad alcuni giovani reclutati non gli andava di
lavorare anche il sabato e la domenica. Ca va sans di-
re.

-) Whoosnap

Cercasi reporter!
Vendi foto e video di news con Whoosnap.
Oltre a guadagnare, potrai vedere
le tue notizie pubblicate su Metro.

Scarica Whoosnap
e inizia subito

Per saperne di piu visita
reporterwhoosnap.com
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“Islam, Italia”

Gad Lerner
tornain tv

Gad Lerner torna su
Rai3 (domenica alle
22,50) con un pro-
gramma che racconta
la nostra societa:
“Islam, Italia”. s.o.p.

Serie tv

“Poldark”
su Laeffe

Con un nuovo adatta-
mento firmato Bbc do-
po 40 anni tornain Ita-
lia “Poldark”, dalla sa-
ga di Graham. Da oggi
alle 21.10 su Laef-
fe(Sky 139). s.o.p.

Il cantautore di
Correggio parla con
Metro del suo ultimo
cd pieno di rabbia (ma
anche speranza)

MUSICA Ligabue ci acco-
glie a Correggio, dove vi-
ve e ha registrato il nuo-
vocd, “Made InItaly”. Un
concept-album che nar-
ralastoriadiRiko,unan-
tieroe nell’Italia malri-
dotta di oggi. Titoli effi-
caci come “La vita faci-
le”, “E venerdi, non mi
rompete 1 coglioni”,
“Vittime e complici” e il
nuovo singolo “Made In
Italy”. I1 23 novembre su
Fox andra in onda il do-
cufilm di presentazione,
il 3 febbraio partira il
tour nei palazzetti.

Da dove nasce l'idea?
Nell'ultimo tour ho gira-
to il mondo, sentendo
una gran nostalgia del
mio Paese. Tornato a ca-
sa ho avuto l'urgenza di
scrivere questa storia.
Che & un po’ anche la
mia.

Ma chi é Riko?
Unalterego, forse quello
che sarei ora senon aves-

PAGINA A CURA DI SERENA BOURNENS

Un Ligabue Made in Italy
“Amo I'Italia, non vado via”

si sfondato nella musica.
Mando avanti lui per di-
re quello che penso io.
Delresto, il mio secondo
nome € Riccardo.

Nei testi c’é molta rabbia...
Riko é pittincazzato e ha
meno privilegi di me. La
politica ha disattesoino-
stri sogni di un mondo
migliore eil sistemaban-
cario ha ampliato la for-
bice delle diseguaglian-
ze. E il fallimento di una
civilta. E i fatti degli ul-
timi giorni dicono che si
puo anche peggiorare.
Ma non c’é proprio speran-
za?

Quella c'¢ sempre. Saro
ingenuo, ma non ci ri-
nuncio. Come Riko amo
I'Ttalia e non me ne vo-
glio andare. Lultimo
pezzo s’intitola “Un'al-

tra realta” e si sente un /

coro di bambini. Dobbia;
mo ripartire da noi sted
si, dal nostro mon-

do interiore. Da

i puo iniziare
il cambia-
mento.
Musicalmen-

te & un disco
un po’ diver-
So...

Mi sono preso
delle liberta e

P REFAIBIBRI

ho giocato coi generi. Il
rock, certo, ma anche
soul, reggae e ska. E un
concept, ma le canzoni
stanno in piedi da sole.
Lanno pros-
simo ri-
partira

1
Ligabue./ TONI THORIMBERT

in tour. E, intanto, é scop-
piato il caso “secondary tic-
keting market”.
Abbiamo sempre com-
battuto questa moderna
forma di bagarinaggio.
Noi cerchiamo di tene-
re bassi i prezzi dei
concerti ed é assur-
do che cisia chispe-
cula. Facciamo pitu
informazione pos-
sibile, il resto spetta
' al legislatore.
DIEGO PERUGINI
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Bolle star
in “Larte
della Danza”

CINEMA Quando a 20
anni diede corpo e ar-
monia al suo primo
struggente Romeo la-
scio tutti senza parole.
Ma molti erano addetti
ai lavori o appassionati
di danza da sempre. La
magia, Roberto Bolle,
I’ha fatta dopo: quan-
do é riuscito a rendere
la tecnicissima danza
classica una vera arte
pop, quando ha comin-
ciato a riempire teatri
come stadi, quando e
riuscito a convincere
un vero esercito di non
danzatori che da un'ar-
te cosi esigente puo ve-
nir fuori un suggeri-
mento per vivere con
armonia la propria
stressata quotidianita.
Di tutto questo sirac-
conta nel film “L’arte
della Danza” di France-
sca Pedroni, dal 21 no-
vembre in sala dopo
I'anteprima domenica
al TorinoFilmFest. Film
che ci porta per mano
in un viaggio tra I’Are-
na di Verona, il Teatro
Grande di Pompei, le
Terme di Caracalla a
Roma attraverso im-
magini esclusive.
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Il tuo novembre a Teatro con Torino Spettacoli
anche con lo Sconto!

al TEATRO ALFIERI - dal 22 al 27 nov
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al TEATRO ALFIERI
dal 29 Novembre all’11 Dicembre

Info b.za Solferino 4 — 011.5623800 www.torinospettacoli.it
i P enrtcobrisnanct BOCOE®E

al TEATRO ERBA

La Compagnia Torino Spettacoli,
con PIERO NUTI e MIRIAM MESTURING
vi aspetta alla commedia di Carlo Goldoni

Un Curioso Accidente
una commedia degli errori dai ritmi sostenuti, tra
impennate di ambiguita e situazioni comiche,
teatralmente intriganti. Regia di Enrico Fasella.

SCONTO A TEATRO!

Con guesto tagliando, 1 o 2 biglietti ridotti
-3 £ 13 cad per Un Curioso Accidente del 19 nov ore 15.30
-a £ 19 cad per Un Curioso Accidente del 19 nov ore 21
-a € 16 cad per Un Curfoso Accidente del 20 nov ore 16

fino a esaurimento posti riservati all'iniziativa

al TEATRO ERBA dal 25 al 27 novembre

CORINNE CLERY BARBARA BOUCHET
con la partecipazione stroordinaria di INA ZANICCHI

3 Donne in cerca di guai

SCONTO A TEATRO!
Tagliando per

1 o 2 biglietti ridotti

-a € 13 cad per 3Donne

del 26 nov ore 15.30

-a € 19 cad per 3Donne
del 26 nov ore 21
fino a esaurimento posti

Info e prenotazioni presso le BIGLIETTERIE TORINO SPETTACOLI
TEATRO ERBA, tel. 011.6615447 - TEATRO ALFIERI, tel. 011.5623800
T.GIOIELLO, tel. 011.5805768 - www.torinospettacoli.it - acquisti online: www.ticketone.it

- dal 18 al 27 novembre
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Atletico in agguato

- |
Karim Benzema./ LAPRESSE

Real, riecco
Benzema

Perso Morata (che re-
stera fuori un mese)
Zidane si consola in vi-
sta del derby tra Atle-
tico e Real conil rien-
troin gruppo di Karim
Benzema. Il francese
ha recuperato dall’in-
fortunio patito contro
il Legia Varsavia, ieri si
e allenato e potra es-
sere schierato titolare.
ILReal & primoin clas-
sifica con due punti di
vantaggio sul Barcel-
lona. METRO

Qatar 2022

Mondiali
“alcolici”

Alcolici vietati in pub-
blico ma nessun divie-
to di consumo. Hassan
AlThawadi, segretario
generale del comitato
organizzatore di Qatar
2022, cerca di tranquil-
lizzare i tifosi: «Gli al-
colici saranno disponi-
bili. Non in pubblico,
ma ci saranno». METRO

Contro la violenza

Autodifesa
per donne

Il Campione del mon-
do Wako-pro Gabriele
Casella testimonial
dei corsi gratuiti di au-
todifesa femminile or-
ganizzati in tutta Italia
da oggi al 30 novem-
bredalla Federazione
Kickboxing: l'elenco &
su www.fikbms.net.
METRO

PAGINA A CURA DI ANDREA BERNABEO; SPORT@METROITALY.IT

Armani, brusco stop

BASKET Brusco stop per
T’EA7 Milano a Belgrado
contro la Stella Rossa che
vince in maniera netta
per 83-70 al termine di un
match maiin discussione.
La truppa di Jasmin Repe-
sadopoil bel successo con
Vitoria parte bene, ma
perde presto brillantezza
davanti ai 15mila spetta-
tori del Pionir. L’Olimpia
tiene bene in difesa in av-
vio, con Abass (8) prezioso
nelle due meta campo e

Juve: prove
I1 Milan per

Derby: Montella rischia
di perdere pure Gomez
Pioli studia il 433

La Roma a Bergamo:
“vogliamo lo scudetto”

CALCIO Mentre gli Dei del
calcio in questa tredicesi-
ma giornata guarderanno
a San Siro lo scontro tra ti-
tanitralntereMilanlaRo-
ma, seconda in classifica,
andra a Bergamo nella ta-
na dell’Atalanta (dove ne-
gli ultimi anni ha lasciato
molti punti). Il Napoli, or-
fano di attaccanti, cerche-
ra di rinascere nella tana
dell’'Udinese. Morale: la
Juventus, che se la vedra
con il piccolo Pescara, ri-
schia di allungare ancora
sulla concorrenza.

Psicodramma Milan

In casa Milan in vista del
derby € in corso uno psico-
dramma. Romagnoli va
verso un forfait pressoche
sicuro, ma il guaio e che
anche il suo sostituo natu-
rale, Gustavo Gomez, dif-
ficilmente sara della parti-
ta. Il giocatore, per un di-
sguido, ieri non ¢é rientra-
to in tempo dal Sudameri-
caperallenarsi. L'imprevi-
sto ha gettato alle ortiche

Milinkovic
vuole vincere

CALCIO Lazio: «Con il Ge-
noa giochiamo per vince-
re, come sempre in tutte
le partite. Il mister qui ha
creato una buona atmo-
sfera e ha preparato tutto
molto bene». A sostenerlo
& Sergej Milinkovic-Savic.
«Per me Inzaghi ha fatto
tanto per migliorarmi
nella tattica, quando so-
no arrivato non sapevo fa-
re tante cose, ora mi sen-
to bene in campo». METRO

con Gentile (23) decisa-
mente protagonista. Pre-
sto pero I'inerzia cambia:
Milano segna 27 punti nei
quarti centrali, sono poco
incisivi i lunghi mentre
ancora meno viene da
Hickman (4) e Simon (7). I
padroni di casainvece tro-
vano qualita e quantita da
un indemoniato Simono-
vic(21),anchesecoachRa-
donjicnon hacome prota-
gonista di giornata l'ex
Charles Jenkins (6). Genti-

b
Romagnoli./ LAPRESSE

il “piano b” di Montella. E
cosi ora potrebbe toccare
aZapata,che perononhai
minutinella gambe e con-
fidenza pressoche zero
con il compagno di repar-

Il Toro blinda
il suo homber

CALCIO Il Torino vuole
blindare Andrea Belotti.
L’attaccante piace a molti
top club, specie in Pre-
mier. In estate é stato vi-
cino a Leicester, West
Ham e Arsenal: ora lo
vuole anche lo United.
Cairo vuole offrirgli un
rinnovo da 1,5 milioni a
stagione con l'inserimen-
to di una clausola da 50
milioni per un’eventuale
cessione all'estero. METRO

le e Kalnietis (9) provano a
tenere i biancorossi a gal-
la siglando il -7 in avvio
dell'ultimo periodo. La
formazione serba non si
scompone: Simonovic e
Wolters (14) sono delle
sentenze dall’arco, Mila-
no deve alzare bandiera
bianca. Adesso dopo il
doppio impegno settima-
nalein Eurolega I'EA7 tor-
naatuffarsisulcampiona-
toconl'impegnoincasadi
Cremona. CARLO PASSARELLO

to Paletta. Un disastro.
Dall’altra parte, ieri Pioli
ha provatoil4-4-3 con Bro-
zovic e Kondogbia edil tri-
dente con Icardi al centro,
Candreva a destra, e la
staffetta Perisic-Eder,
mentre Joao Mario ha det-
to di «voler fare un regalo
ai tifosi».

La Juve tenta P’allungo

La Juventus vuol fare un
sol boccone del Pescara.
Higuain, bocciato in na-
zionale, ha fame di ven-
detta. Ed Allegri ha inten-
zione di buttare nella mi-

Alcol, bufera
in Inghilterra

CALCIO Alla fine Rooney &
stato il pit corretto. L’at-
taccante, rimasto a far
baldoria (ubriaco) al The
Grove, I’hotel che ospita-
valanazionale, ¢ stato
costretto a scusarsi. Ora
si é scoperto che una de-
cina di suoi compagni (da
identificare) ha scelto di
andare un night club,
rientrando in albergo al-
le 4.30. Bufera nella Foot-
ball Association . METRO

schia Moise Kean, baby ta-
lento di 20 anni. Rugani si
fida poco ed invita i com-
pagni alla concentrazio-
ne: <Dovremo pensare so-
lo a questa sfida, poi ci de-
dicheremo al Siviglia. Sia-
mo all'inizio e lo abbiamo
dimostrato lo scorso an-
no: basta poco a riaprire il
campionato». E Bonucci
promette: laveraJuve de-
Ve ancora arrivare.

Una Roma d’assalto

La Roma va in casa di una
agguerritissima Atalanta.
Con Totti fortemente in

A Washington

Due milioni
per il mito di Ali

BASKET LeBron James
donera 2,5 milioni per
la mostra sulla vita di
Muhammad Ali. 11
campione dei Cleve-
land Cavaliers, ammi-
ratore di Ali, ha voluto
sostenere la mostra
che si terra allo Smi-
thsonian National Mu-
seum of African Ame-
rican History di Wa-
shington. METRO

Jasmin Repesa ieri molto contrariato./ LAPRESSE

www.metronews.it
Venerdi 18 novembre 2016

di fuga
de pezzi

dubbio dopo il riacutiz-
zarsideldoloreall’anca,la
squadra di Spalletti punta
pero lo stesso a sbancare
lo stadio Atleti azzurri d’T-
talia. Ed é Szczesny a spie-
garlo: «La Juve puo essere
raggiunta, ed e quello che
vogliamo fare. Non siamo
quiperlottare perilsecon-
do posto. Vogliamo lo scu-
detto». Chiaro e tondo. Pa-
role a cui fa eco Rudiger:
«vietato sbagliare ancora
con le piccole». Il proble-
ma, pero, € che ’Atalanta
finora ha fatto un sol boc-
cone della grandi. METRO

Mancini, sirene
dagli Stati Uniti

CALCIO L’avventura
americana tenta Ro-
berto Mancini. E con
Jurgen Klinsmann
sempre pitl in bilico I'i-
potesi puo diventare
realta. Il tecnico di Jesi
e il favorito nel caso il
ctdegli Usa perda la sfi-
da contro ’'Honduras,
dopo perso nel girone
mondiale con Messico
e Costa Rica. METRO
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Tonici e belli
I mille percorsi
del soft fitness

Tenersi in forma come le star con esercizi che aiutano anche lo spirito

SPORT Diciamocelo: lo
sport ¢ bello, ma senza
(troppa) fatica ci piace an-
coradipiu. Eforseil segre-
to del soft fitness, quella
incubatrice di discipline
accomunate dal fatto di
proporre una ginnastica
dolce, senza workout
estenuanti, che permette
di non sudare le prover-
biali sette camicie ma rie-
sce lo stesso a regalare al
nostro fisico armonia ed
elasticita. Funzionera
davvero? A sentire molte
divine dei red carpet si di-
rebbe proprio di si. Il pro-
blema ¢ pero che non e
semplice districarsi nella
giungla di allenamenti
per trovare il piti confa-
cente. C’e¢ I’ Antigravity Yo-
ga, per esempio: consiste
in una serie di esercizi yo-
ga in assenza di gravita (i
puristi aggiungono anche
posizionidi pilates). E pra-
ticata da Sienna Miller,
che posta spesso le sue po-
sizioni, Mariah Carey, Pa-
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Antigravity Yoga./ OLYCOM

mela Anderson e Jerry
Hall. I benefici? Ottima in
particolare per chi ha pro-
blemi di cervicale. C’¢ il
MatPilates, dove gli eserci-
zi —che coinvolgono tutta
la muscolatura - vengono
eseguiti a corpo libero su
unmaterassino. I benefici
riguardano schiena e to-
nicita degli addominali:
tralecelebritaacimentar-

N
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siin questa pratica trovia-
mo Jennifer Aniston, San-
dra Bullock, Amanda Se-
yfried e Jessica Biel. E cosa

"

dire del Body Symphony?
Si tratta di una disciplina
composta da una serie di
esercizi stretching con in

PAGINE A CURA DI ANDREA BERNABEO

sottofondo la musica di
Bach e Chopin. Un ottimo
antistress, amato tra gli
altri da Kim Kardashian,

Kim Kardashian./ LAPRESSE

Megan Fox, e Sting. Oc-
chio pure all’Akkua Bare-
foot. Si tratta di una corsa
a piedi nudi, il barefoot
running: € I'esercizio che
sfrutta meglio la predi-
sposizioni naturale del
COrpo a correre.

Poi c’¢ anche I’Ellipti-
cal, macchina che simula
la pedalata e permette un
allenamento (infatti du-
rante gli esercizi sifalavo-

rare sia la parte superiore
del corpo che quella infe-
riore). Praticata abitual-
mente CameronDiaz.Ma
di discipline “soft” ce ne
sono anche altre, come
vedremo nelle prossime
pagine. L'imperativo € so-
lo uno: muoversi. Per sta-
re bene, per vivere me-
glio. METRO
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Combattere la sedenta-
rieta: sei lontano dalla
fatidica soglia dei dieci-
mila passi al giorno?
Non c’é da disperare.

\ .

Velocita | medici so-
no d’accordo nel rife-
rire che per migliora-
re la salute bastano
gia 5.000-7.000 passi
algiorno. Ma l'im-
portante & farne al-
meno 3.000 di buo-
nalena, non dicorsa
ma quasi (anche
per sollecitare il
metabolismo)

- ] Sk

E meglio avventurarsi su sentieri con ennze variabili e camminare a ritmo sostenuto. Un toccasana./ OLYCOM

Il nordic walking !
Rilassati e liberi |

Diverte e fa bene: questa disciplina é tra le pil complete ed alla portata di tutti

e Lo studio Aindi-

carlo e uno stu-

dio dell’Univer-
sita dell’Ore-

gon e pubbli-

cato su Medi-

cine & Scien-

cein Sports

& Exercise.

SPORT Camminare. E ancora cam-
minare. Possibilmente nei bo-
schi, nel verde, lontano dallo
smog e dai pensieri di tutti i gior-
ni. Ma con unaaccortezza: usare i
bastoncini. E questa la “ricetta”
del Nordic Walking, una delle at-
tivita fisiche ed aerobiche piu
complete ed alla portata di tutti.
C’¢un po’ di tutto in quesdta pro-
posta sportiva che, oltre arilassa-
re, comporta un evidente lavoro
cardiocircolatorio ed un elevato
coinvolgimento muscolare (il
90% dell’intero apparato, circa
600 muscoli). E lo “sport” ideale
per riportare a pieno regime il fi-

sico di persone poco allenate. Ma
occhio, ci sono delle regole da ri-
spettare: la tecnica, per esempio,
¢ fondamentale. Si cammina a
passo alternato (avvicendando i
movimenti di braccio e gamba
opposti). I bastoncini, poi, non
hanno funzione di appoggio, ma
di spinta. La scelta di questi stru-
menti ¢ dirimente: bisogna stare
attenti a materiale di costruzio-
ne, resistenza, flessibilita e capa-
cita assorbimento del colpo du-
rantel’impatto conil terreno. Per
quanto riguarda le scarpe, vanno
bene quelle da trail o da trekking.
11 Nordic Walking puo essere pra-

ticato ovunque, dai sentieri

di campagna alle strade citta-

dine, ma e meglio cercare per-

corsi con pendenze variabili e

non ripide (per cui si parla di
trekking). I medici sono con-
cordi sui benefici: protegge
I'organismo da osteoporosi e
artrosi, migliorala posturadel-
la schiena, favorisce resisten-
za, mobilita e coordinazione,

rafforza braccia e spalle, toni-
fica glutei e addominali, brucia
calorie ma, soprattutto, miglio-
ral'umore e combatte lo stress.
Non resta che mettersi in cam-
mino, no? METRO
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Felicita e salute
Basta una hici

le due ruote sono un elisir di lunga vita

SPORT Una pedalata
puo cambiarti la vita.
Andare allavoro in bi-
cicletta, muoversi
sulle due ruote
perandare a fa-
relaspesaonel
tempo libero ¢ un tocca-
sana piu di quanto si pos-
sa pensare. E per un mo-
tivo semplicissimo:labici
garantisce una attivita ae-
robica che fa bene al cuo-
re (le due ruote sono no-
toriamente un anti-
ipertensivo natu-
rale) ed una
migliore cir-
colazione
venosa e
linfatica
(a livel-
lo degli
arti in-
ferio-
1i). Mu-
scoli:
pedala-
re aiuta
a tonifi-
care pol-
pacci, glu-
teie musco-
li lombari
della colonna
vertebrale. Ma le

buone notizie non fini-
scono qui, visto che la bi-
ciletta e anche lo sport di-
magrante per antonoma-
sia. Le due ruote sonouno
sport aerobico e quindi
indicato per chi vuole
perdere peso. Il nostro or-
ganismo comincia a bru-
ciare i grassi dopo circa
20-25 minuti di attivita fi-
sica. Le calorie bruciate
dipendono dall’intensita
della pedalata, dalla lun-
ghezza e dalla difficolta
del percorso. C’é da suda-
re un po’, insomma, masi
possono bruciare anche
400 calorie all’ora. E sen-
za sovraccaricare le arti-

colazioni (come, per
esempio, nella corsa): ol-
tre il del 50% del peso cor-
poreo infatti si scarica sui
glutei e sulla sella senza
stressare le ginocchia, il
femore e le caviglie. Non
solo: é provatocheandare
in bicicletta favorisce la
produzione di endorfine,
conosciute anche come
“ormoni della felicita” e
prodotte se si pedala al-
meno per un’ora (si puo
fare, no?). Meno tristi, a
casa come allavoro dietro
la scrivania, e quindi pit
produttivi. Basta una bici-
cletta per la felicita, in-
somma. METRO

10 motivi per mettersiin sella

1 Niente piu depressione. Pedara-
re favorisce la secrezione di un
ormone in grado di innescare una
sana “dipendenza” da sport.

Diminuisce il rischio di infarto: il
cuore é piu forte e meno stressa-
to.

Allevia i dolori alla schiena per-
3 ché i muscoli della schiena devo-
no lavorare per stabilizzare il tronco.

Riduce il colesterolo “cattivo” o
LDL.

In bici diventiamo piu spensiera-
ti.

Protegge le ginocchia: il peso
del corpo viene scaricato sulla
sella.

Snellisce la silhouette. La bici-
7 cletta é I'attrezzo dimagrante
per eccellenza.

50 minuti accelerano il metaboli-
smo. Ma ci vuole costanza.

Glutei piu sodi in poco tempo.

10 Pedalare é green e fa bene al-
l'ambiente.

“VIVERE A COLORI”
LALBUM IN TUTTI | NEGOZI
E DIGITAL STORE

ASCOLTA RDS E VINCI '

ALESSANDRA
AMOROSO

vivi LescLusivo LIVE
NEL NOSTRO AUDITORIUM.

'RDSSHOWCASE

g

f

Ascoltaci, dal 14 al 20 novembre potrai vincere lo showcase di Alessandra Amoroso. Quando Rossella e Max di Tutti Pazzi
per RDS ti inviteranno a giocare, invia subito un sms al 392.999.2000 con la tua e-mail per prenotarti, il primo dara via
all'effetto domino. Potrai giocare anche sul fantastico portale rds.it con RDS Play Social o dalle nostre applicazioni per
mobile. Se sarai fortunato potrai assistere all'esclusivo showcase di Alessandra Amoroso e vivere tutti i colori della sua
incredibile voce, il 21 novernbre a Roma nel nostro auditorium multimediale. Con RDS sei sempre nel cuore della musica.

INSIEME A TE, VOGLIA DI... GRANDE MUSICA LIVE!

100% GRANDI SUCCESSI
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Una app come coach
lo sport ora é tecno

Il cellulare puo diventare il nostro allenatore: infinita la gamma di aiuti per tenersi in forma

SPORT Ogni esercizio ha la

O
sua app. Anche quelli =

“soft”. Forse a quelli pit
attempati sembrera stra-
no, ma allenarsi facendo-
siseguire daun “tutor” di-
gitale — un allenatore a
tutti gli effetti- & una pra-
tica sempre piu diffusa,
tanto che sono gia nate
mode ed app di tendenza.
Come per esempio “Wor-
kout trainer” (Sistema Ope-
rativo: Android | i0S, gra-
tuita). Guida P’aspirante
sportivo passo passo con
le istruzioni audio, e ti
motiva pure a dare il mas-
simo. Solo che bisogna co-
noscere bene linglese.
C’e Sworkit (Sistema Opera-
tivo: Android [iOS, gratui-
ta) che illustra gli esercizi
da seguire: ogni attivita fi-
sica haun timer, che scan-
disce la durata e il ritmo
da tenere durante I'alle-
namento, cosi da davvero
motivato lo sportivo. Na-
turalmente dopo aver
scelto la propria app di ri-
ferimento & importante
indossa gli auricolari ed
ascoltare sempre le istru-
zioni, consigli e ritmo per-
sonalizzato, osservare fo-

to e video degli esercizi
proposti creando poi a
proprio gusto allenamen-
ti e esercizi nuovi. C’e Ree-
bok Fitness, (Sistema Opera-
tivo: i0S | Android?Prez-
zo: Gratis) che é in realta
un programma di remise
in forma che parte da un
minimo di 6 settimane (fi-
no a un massimo di 12).
Ottimo quindi quando
s’affaccia la primavera, e
sivuol tornare toniciin vi-
sta dell’estate. Tra le mi-
gliori app del 2016 Charity
Miles, Digifit iCardio, Jefit Wor-
kout, The Johnson & Johnson Of
ficial 7 Minute Workout, tutte
free. Sempre gratis, sem-
pre per sistemi operativi
Android e iOS, ecco Jefit,
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un database con migliaia
diroutine di allenamento
e piani fitness per tutti i
gusti. Non € un segreto
che le app stanno pren-
dendo il posto del perso-
nal trainer, capacitral’ al-
trio di vestire i panni an-
che del nutrizionista, del

dietologo (anche se in
questi casi ¢ sempre me-
glio sentire il medico) o
addirittura anche del mo-
tivatore per trovare la for-
za (o la voglia) per impe-
gnarsi al massimo ed au-
mentare le probabilita di
successo. Per gli appassio-

nati c’é anche Pochet Yoga
(mostra le posizioni sullo
schermo del cellulare).
Per chi gradisce essere se-
guito su un piano pit ac-
curato, il mercato propo-
nedellaapp personalizza-
te, che tengono conto dei
parametri di ognuno di

noi per fornirci le
migliori propo-
ste di allena-
mento pos-
sibili. Ma
queste  so-
no app generalmente a
pagamanto, come Vida
Health Coach.

Limportante & riser-
varsidel tempo durantela
giornata. In fondo basta
un cellulare. Ed un po di
buona volonta, natural-
mente. METRO
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In Appello 38 condanne

I1“nodo” sui rom

Il bus 69
°® PY sotto scorta
BORGARO Due anni fa
er gli scontri No Tav =&
nea, creandone una de-
. dicata airom, ora quel-
Pene piu leggere e 10 la di affidarela sicurez-
imputati assolti. Il Pg: zadeipasseggerialla_
« . vigilanza privata. Cosi
Accolte le tesi il sindaco di Borgaro,
dell'accusa”. Dopo la Claudio Gambino, in-
AT tende proteggere i suoi
sentenza gli attivisti ttadiat dalgliggressio_
hanno sfilato in corteo ne dei rom sul bus 69.
Lascorta sara pagata
Guasto al liceo dal Comune, ma il pri-
CITTA Slogan e contesta- mo cittadino ha scritto
zioni No Tav hanno ac- numerose lettere spe-
compagnato le lettura dite al sindaco, alla pre-
della sentenza della Corte fettura e alle forze del-

2 T
La protesta. /GIORNALFOTO

d’Appello di Torino sulle
violenze che hanno scan-
dito nell’estate del 2011
lavvio del cantiere di
Chiomonte dove € in cor-

I'ordine. METRO

i .
so la realizzazione del i ik h, i i
. . tunnel geognostico della Gli attivisti No Tav fuori dal tribunale in corteo ieri dopo la sentenza. /GIORNALFOTO Dl?, ger;na.]to addio
Le ].eZlOn]. futura linea Torino-Lio- altausterity
. . . ne. la semplice sanzione pe- regeneraledelPiemonte, scimento delle attenuan- ~ SALUTE Dopo 5 anni,
n COl.‘l.’ldOlO cuniaria di 350 euro ai Francesco Saluzzo dopo ti generiche e di attribu- ~ dal prossimo 1 gennaio
Pene piii leggere quattro anni e seimesi.  lalettura del verdetto. zione della condizionale.  laregione usciradal
per protesta I giudici hanno condan- Ma altre condanne resta-  piano dirientro del de-
nato 38 dei 48 imputati L’accusa soddisfatta Ilegali: sentenzainiqua no francamente spropor-  bito della Sanita. Eil ri-
Lezione in corridoio protagonisti delle giorna- «E statariconosciutalale- Parlano ancora una volta zionate rispetto all'entita  sultato raggiunto dopo
all'istituto Regina tedel 27 giugnoedel 3lu- gittimitadell’operatodel- di sentenza ingiusta gli dei fatti e facciamo fatica  lariunione di mercole-
WETE GBI  glio 2011. In primo grado  le forze dell’ordine in oc- avvocati No Tav. «La sen- a capire il motivo. Biso- ~ diaRoma tra Regione,
(=TT EN T N3 le condanne erano state casione degli scontri in tenzadiprimogradonon gna riconoscere il conte- Mefe ministerodella

testato contro la man-
cata riparazione del-
'ascensore per man-

47 su 53, ma la posizione
di alcuni imputati € stata
stralciata. Sale, quindi, il

Valle di Susa di cui ci sia-
mo occupati e, soprattut-
to, non e stata riconosciu-

ci piaceva. Questo € un
piccolo passo in avanti,
ma non € ancora suffi-

sto entro il quale matura-
rono quei fatti». Dopo il
verdetto un centinaio di

Salute, ed annunciato,
ieri, dal presidente Ser-
gio Chiamparino. «Cosi

(ENFENGNITIC-MIC B numero degli assolti e si ta agli imputati l'atte- ciente», hadettol’avwvoca- No Tav si &€ mosso in cor-  -hadetto Chiamparino
(CHUERNCENTGERLE  assottigliano, nella mag- nuante di avere agito per to Claudio Novaro. «Alcu- teo. Alla sfilata era pre-  -siraggiungel’obietti-
viato una lettere al gior parte dei casile pene particolari motivi divalo- necondanne-haosserva- sente anche Francesca  vodirimettere lasani-
GNGEINENETCI B perché la corte haricono- re sociale, controla quale to ancora il legale - sono Frediani, consigliera re-  taingrado dinavigare

dino. METRO

sciuto le attenuanti gene-
riche. Le penevarianodal-

mi ero battuto duramen-
te», ha detto il procurato-

state ridimensionate. Ci
sono stati casi di ricono-

gionale del M5S.
REBECCA ANVERSA

a pieno regime». METRO
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] AX va a tutto rap
sul palco de La Gare

Il rapper milanese
proporra in concerto
tutti i suoi piti grandi
successi in attesa che
parta il suo tour

MUSICA Sara un weekend
a tutta musica italiana.
Appuntamento specia-
le, stasera, alla discoteca
La Gare. Perché sul pal-
co, per la University Ni-
ght, ritroveremo J Ax col
suo “official club set”
(ore 22, euro 20/25)in cui
riproporra alcuni dei
suoi piu grandi successi.
Per il rapper milanese
continua il buon mo-
mento di popolarita, fra
ilnuovo libro “Imperfet-
taforma” egliattesicde
tourincoppiaconFedez.
In alternativa, lo Spazio
211 propone per stasera
i Ronin, eccezionalmen-
te accompagnati dalla
voce di Francesca Amati,
seguiti domani da Khom-
pa, progetto fra musica e
tecnologia del torinese
Davide Compagnoni.
L'Hiroshima risponde
con la serata “A Torino
nonsischerzaun cazzo”,
che oggi propone Ban-
dakadabra, Gipo Di Na-

J Ax live stasera sul palco della discoteca La Gare /FOTO METRO

poli, Dottor Lo Sapio,
Willie Peyote, Simone
Carta, Guido Catalano
e dj Margiotta. Per do-
mani spiccail ritorno dei
Tiromancino di Federi-
co Zampaglione nella di-
mensione pit intima e
raccolta dei teatri: al Co-
losseo eseguiranno le
canzoni dell'ultimo di-
sco “Nelrespirodel mon-
do” eilorovecchisucces-
si.

Doppio set al Fol-
kClub all'insegna della
qualita: stasera ci sara il
duo jazz]Javier Girotto e

Fabio Giachino, seguito
domani da Peppe Volta-
relli che reinterpretera
Otello Profazio.

Domani a El Barrio si
terra la seconda serata di
Anima Negra che ospite-
raildj e produttore Luca
Trevisi con le incursioni
al sax di Paolo Parpa-
glione.

Domani alle 17 al Gru
Village, per gli appunta-
menti live di Natale, si
esibira Simona Molina-
ri, talentuosa interprete
fra pop e jazz.

DIEGO PERUGINI

Bruce Myers /GERAINT LEWIS

LTnquisitore
di Brook
condanna
anche Cristo

TEATRO Un intenso mono-
logo tratto da un capitolo
de “Ifratelli Karamazov”
di Dostoevskij. Sul palco
Bruce Myers e allaregia
Peter Brook. Anche solo
per questo, “Ilgrande in-
quisitore”, stasera alle 21
al Teatro BellArte, € una
garanzia. Perché questa
coppiain scenanon ha
mai deluso. E non delude
nemmeno stavolta grazie
anche al testo adattato da
Marie Hélene Estienne.
Myers ¢ il vecchio cardi-
nale inquisitore, a Sivi-
glia nel XVI secolo men-
tre furoreggia I'Inquisi-
zione. Cristoritorna fra
gli uomini ma viene con-
dannato proprio dal
Grande Inquisitore che
ordina alle guardie di ar-
restarlo e rinchiuderlo in
cella. Mistero, magia e es-
senza del teatro sonoi ca-
pisaldi di questa messin-
Scena. PATRIZIA PERTUSO
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Torino Film Festival

FESTIVAL Una madrina
d’eccezione come l'attrice
Jasmine Trinca inaugurera
stasera all’Auditorium

Giovanni Agnelli del Lin- i

al via con Illingworth

L

gotto la 34esima edizione [5g

del “Torino Film Festival”
che, fino al 26 novembre,
portera sugli schermi cit-
tadini ben 158 lungome-
traggi, 17 mediometraggi
e 38 cortometraggi. Il tito-
lo scelto per il film d’aper-
tura di stasera ¢ “Between
Us”, pellicolapresentatain
anteprima del cineasta Ra-
fael Palacio Illingworth con
protagonisti Olivia Thirlby,
BenFeldman e un cameo di
Peter Bogdanovich. Sullo
schermo il ritratto di una
coppia felice di trentenni
nella Los Angeles dei no-
stri giorni: lui & un film-
maker che deve dare se-
guito a un promettente
esordio, lei una giovane
donnaincarriera. Durante

Circolo dei Lettori

Lestate fredda
di Carofiglio

LIBRI Gianrico Carofi-
glio presenta oggi alle
18 al Circolo dei Letto-
1i in via Bogino il suo
ultimo libro intitolato
“L'estate fredda”. In-
gresso gratuito. METRO

Un frame da “Between Us”,

un pranzo in famiglia, il
suggerimento sulla ne-
cessita di cercare una casa
pitt bella in un sobborgo
residenziale, sara solo 1'i-
nizio di un nuovo corso
della coppia. Nel corso
della serata ci sara anche
unricordo di Michael Cimi-
no, scomparso lo scorso
luglioedel qualeil festival
proiettera la versione re-
staurata e integrale del
“Cacciatore”. A chiudere
invece sara, il 26 novem-
bre al cinema Reposi,
“Free Fire”, film d’azione
di Ben Wheatley (Info: tori-
nofilmfest.org). AG.

Teatro Superga

Monti e Calabresi
sono Nudi e crudi

TEATRO Maria Amelia
Monti e Paolo Calabre-
si presentano domani
al Teatro Superga di
Nichelino “Nudi e cru-
di”, regia di Serena Si-
nigallia. METRO
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AMBROSIO

corso Vittorio 52 - tel.011540068
Animali notturni 15.45-18.00-
20.15-22.30

Sing Street 15.45-18.00-20.15-
22.30

La ragazza del treno 15.45-
18.00-20.15-22.30

CENTRALE

via Carlo Alberto 27 -
tel.011540110

American Pastoral 15.45-
19.55

American Pastoral 17.50-
22.00 (sott.it.)

CITYPLEX MASSAUA

piazza Massaua 9 - tel.0117740461
Che vuoi che sia 18.30-20.00
Doctor Strange 20.20
Masterminds - | geni della
truffa 22.35

Animali notturni 15.20-17.50-
20.20-22.35

La ragazza del treno 16.15-
20.20-22.35

Pets - Vita da animali 14.45-
18.20

Trolls 15.00-16.45-18.30
Animali fantastici e dove
trovarli 15.00-16.00-17.30-
20.00-21.45-22.30

DUE GIARDINI

via Monfalcone 62 -
tel.0113272214

Fai bei sogni 15.15-17.45-
21.30

In guerra per amore 15.00-
17.00-21.30

Fai bei sogni 19.00

ELISEO

p.zza Sabotino - tel.0114475241
Animali notturni 15.30-17.40-
19.50-22.00

Per mio figlio 16.00-18.00-
20.00-22.00

Frantz 16.00-18.00

7 minuti 20.00-22.00

F.LLI MARX

corso Belgio 53 - tel.0118121410
Animali fantastici e dove
trovarli 15.00-17.30-20.00-
22.30

In guerra per amore 15.50-
17.50

Che vuoi che sia 19.50-22.00
La verita negata 15.30-17.40-
19.50-22.00

GREENWICH VILLAGE

via Po 30 - tel.0118390123
Animali fantastici e dove
trovarli 17.30-20.00-22.30

In guerra per amore 17.50-
21.40

Per mio figlio 20.00

Animali notturni 17.50-20.10-
22.30

IDEAL - CITYPLEX

corso Beccaria 4 - tel.0115214316
Animali fantastici e dove
trovarli 15.15-16.45-18.15-
19.30-21.15-22.15

Animali notturni 15.00-17.30-
20.00-22.30

Masterminds - 1 geni della
truffa 16.00-22.30

A spasso con Bob 18.10-20.20
Doctor Strange 15.15-17.40-
22.30

Che vuoi che sia 20.05

LUX

qgalleria San Federico -
tel.0115628907

In guerra per amore 17.50-

20.30-22.30

Fai bei sogni 17.30-20.00-
22.30

Doctor Strange 17.50-20.10-
22.30

MASSIMO
via Verdi 18 - tel.0118138574
34° Torino Film Festival

NAZIONALE

via Pomba 7 - tel.0118124173
Agnus Dei 15.30-17.40-19.50-
22.00

La ragazza del mondo 15.30-
17.40-19.50-22.00

UCI CINEMAS LINGOTTO
via Nizza 262 - tel.892960

La verita negata 17.00-19.45
Ti amo Presidente 14.30-
22.30

Bianca & Grey e la pozione
magica 14.00-16.05

Ti amo Presidente 18.10

A spasso con Bob 20.15
Che vuoi che sia 22.40

La ragazza del treno 16.50-
19.40-22.20

A spasso con Bob 14.15
Animali notturni 14.20-17.00-
19.40-22.15

Animali fantastici e dove
trovarli 14.30-17.30-20.30
Animali fantastici e dove
trovarli 16.00-19.00-22.00
Animali fantastici e dove
trovarli 3D 19.15-22.15
Trolls 14.10-16.40

Quel bravo ragazzo 14.20-
16.50

Fai bei sogni 19.15-22.20
Quel bravo ragazzo 20.15-
22.35

Doctor Strange 15.00-18.25-
21.30

Kubo e la spada magica
14.10

Masterminds - | geni della
truffa 16.55-19.30-22.10

REPOSI

via XX Settembre 15 -
tel.011531400

Fai bei sogni 15.00-17.30-
20.00-22.30

In guerra per amore 15.30-
17.50-20.10-22.30

Animali fantastici e dove
trovarli 15.00-17.30-20.00-
22.30

Trolls 15.30-17.40

Non si ruba a casa dei ladri
20.10-22.30

La ragazza del treno 15.15-
17.40-20.05-22.30

Che vuoi che sia 15.15-17.40-
20.05-22.30

Masterminds - | geni della
truffa 15.30-17.50-20.10-22.30

ROMANO

galleria Subalpina -
tel.0115620145

La verita negata 16.00-18.00-
20.00-22.00

Genius 16.00-18.00-20.00-
22.00

lo, Daniel Blake 16.00-18.00-
20.00-22.00

THE SPACE CINEMA TORINO -
PARCO DORA

salita Michelangelo Garove 24 -
tel.892111

Animali fantastici e dove
trovarli 16.20-19.25-22.30
Animali fantastici e dove
trovarli 3D 14.30-17.30
Animali fantastici e dove
trovarli 20.25

Animali notturni 14.20-17.05-

19.50-22.35

La ragazza del treno 16.50-
19.30-22.10

Doctor Strange 16.30-19.15-
22.00

Masterminds - | geni della
truffa 15.10-17.35-20.00-22.25
Trolls 14.20-16.45

Sausage Party - Vita segreta
di una salsiccia 19.10

Che vuoi che sia 21.30
Bianca & Grey e la pozione
magica 15.35

Quel bravo ragazzo 17.50-
20.05-22.20

BARDONECCHIA

SABRINA
-tel.012299633
Quel bravo ragazzo 21.15

BEINASCO

THE SPACE CINEMA LE
FORNACI - BEINASCO

via G. Falcone - tel.892111
Masterminds - | geni della
truffa 17.55-20.10-22.25
Animali fantastici e dove
trovarli 3D 17.10

Animali fantastici e dove
trovarli 20.15

Doctor Strange 16.20-19.00-
21.40

Quel bravo ragazzo 16.15-
18.20-20.25-22.30

Bianca & Grey e la pozione
magica 17.20

Che vuoi che sia 19.40

Non si ruba a casa dei ladri
22.00

Animali fantastici e dove
trovarli 16.10-19.10-22.10
Trolls 17.00-19.10

Inferno 21.45

A spasso con Bob 16.50-19.20
Inferno 21.45

Animali fantastici e dove
trovarli 16.45

La ragazza del treno 19.35-
22.05

BORGARO TORINESE
ITALIA
- tel.0114503030
Riposo

| CHIERL |
SPLENDOR

via XX Settembre 6 -
tel.0119421601

Fai bei sogni 21.15

POLITEAMA
-tel.0119101433
In guerra per amore 21.00

CUORGNE
MARGHERITA
- tel.0124657523
Quel bravo ragazzo 21.30

SAN LORENZO
(Giaveno) - tel.0119375923
Riposo

BOARO - GUASTI
- tel.0125641480
Fai bei sogni 21.00

POLITEAMA
-tel.0125641571

Animali fantastici e dove
trovarli 18.30-21.30

MONCALIERI

UCI CINEMAS MONCALIERI
via Postiglione - tel.899.788.678.
Bianca & Grey e la pozione
magica 14.35-17.10

Trolls 19.55

Che vuoi che sia 22.20

Pets - Vita da animali 14.30
Non si ruba a casa dei ladri
17.30-22.25

Genius 20.00

Masterminds - | geni della
truffa 14.45-17.25-20.00-22.30
La verita negata 14.20-17.00-
19.40-22.20

Ti amo Presidente 14.45-
17.30-19.55-22.35

A spasso con Bob 14.35-
17.15-19.55

In guerra per amore 22.25
Kubo e la spada magica
14.00

Animali fantastici e dove
trovarli 3D 16.30-19.25-22.20
Quel bravo ragazzo 14.45-
17.20-20.00-22.30

Animali fantastici e dove
trovarli 15.00-18.30-21.30
Animali fantastici e dove
trovarli 16.15-19.20-22.25
Doctor Strange 14.00-16.50-
19.40-22.30

Fai bei sogni 16.00-19.00-
22.00

Animali notturni 14.20-17.00-
19.40-22.20

La ragazza del treno 14.10-
16.50-19.40-22.15

Trolls 14.35-17.05

CINEMA

La sindrome di Antonio
19.30-22.10

Inferno 14.10-17.00-22.30
Che vuoi che sia 19.50

LUMIERE

- tel.0119682088

Che vuoi che sia 22.20
Animali notturni 17.30-20.00-
22.20

Animali fantastici e dove
trovarli 17.15-19.50-22.20
Trolls 17.30

Quel bravo ragazzo 17.30-
20.30-22.25

Masterminds - | geni della
truffa 20.15

PINEROLO

HOLLYWOOD
-tel.0121201142
La ragazza del treno 21.00

ITALIA MULTISALA
-tel.0121393905

Animali notturni 21.00
Animali fantastici e dove
trovarli 21.00

RITZ
- tel.0121374957
Fai bei sogni 20.30

PIOSSASCO

IL MULINO
- tel.0119041984
Riposo

metra 17

CASCINE VICA - RIVOLI

DON BOSCO DIG.
- tel.0119508908
Riposo

SAN MAURO TORINESE

GOBETTI

via dei Martiri della Liberta 17 -
tel.0110375408

Fai bei sogni 21.15

SETTIMO TORINESE

PETRARCA

via Petrarca 7 - tel.0118007050
Animali fantastici e dove
trovarli 21.10

La ragazza del treno 19.30
Masterminds - | geni della
truffa 21.30

Trolls 19.30

Quel bravo ragazzo 21.20

VALPERGA

AMBRA

-tel.0124617122

Animali fantastici e dove
trovarli 20.00-22.30

A spasso con Bob 21.30

SUPERCINEMA

- tel.0114594406

Animali fantastici e dove
trovarli 20.00-22.30
Masterminds - | geni della
truffa 20.30-22.30

Che vuoi che sia 20.15

La ragazza del treno 22.30

Parole crociate

Orizzontali

1. Paolo che fu doge di Ve-
nezia 7. La rinuncia alla
gara 13. Frutto estivo mol-
to dissetante 15. Regnaro-
no prima degli Stuart 16.
Sorpresa alla fine 17. Suc-
co di mele alcolico 19. Poco
maturo 21. Elemento chi-
mico con simbolo Na 23.
Isola delle Bahamas 24. Il
cantante Stewart 26. Fiore
a calice 28. Restato o avan-
zato 30. Un raggio molto
potente 31. Si dice a chi
bussa 32. Origine... biblica
33. Si adopera con tre dita
34. Sarcastico 35. Prece-
denza assoluta 37. Prefisso
per vino 38. Penisola della
Costa Rica 39. Reggono il
tetto 42. Le prime per ra-
pidita 44. Un cane da guar-
dia 46. Fiume di Novosi-
birsk 47. Lo & Dio oltre
che uno 50. Lo dava la Si-
billa 52. Al, discobolo vin-
citore di quattro Olimpia-
di 53. | globuli rossi del
sangue.

Verticale

1. Un tessuto lucido 2. Eco-
le Nationale d'Administra-
tion 3. Centro della Langhe
4. Il diritto... latino 5. Dea

della discordia 6. Resi piu
piccoli 8. Stanno tra le dita
9. Tasso Ufficiale di Sconto
10. Mezza idea 11. Il dia-
letto di Trilussa 12. E an-
nesso alla chiesa 14. Diffi-
cile 18. Antica lingua fran-
cese 20. Fu il regno di Ca-
rol 22. Re della Locride,
padre di Aiace 23. Compo-
nente del latte 24. Rove-
sciare addosso 25. Va sem-
pre risarcito 27. Avaria al
motore 28. Lo stende l'i-
spettore 29. Partenza di
una gara 32. Pesare 34. Lo
scrittore Calvino 36. Colle-
ra, rabbia 40. Sigla di una
vecchia mutua 41. Stru-

mento musicale a fiato 43.
Il tritolo (sigla) 45. Bipede
starnazzante 46. Subiscono
raffinazione 48. Il tiro al
centro 49. Le hanno foche
e lontre 51. E famoso il suo
mago.
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Occasioni Immobiliari

Aste Giudiziarie

METRO 18 NOVEMBRE 2016

LE 12 COSE DA SAPERE PER ACQUISTARE ALL'ASTA

LE ASTE GIUDIZIARIE: UN’ALTERNATIVA SICURA, FACILE ED ECONOMICA PER ACQUISTARE CASA.

-

(9

sul sito del tribunale www.tribunale.asti.it,
piemonte.it o su www.entietribunali.it.

@

IS

annuncio di vendita.

Tribunale di ASTI
e ASTI EX ALBA

www.tribunale.asti.it

ABITAZIONI E BOX

ASTI

ESEC.IMM. n. 90/13 R.G.E.

Prof. delegato Avv. Sara Marcarino. Vendita senza incanto:
26/01/2017 ore 11:00. Lotto unico - C.so Giacomo
Matteotti, 169. Appartamento al p. 3° composto da
disimpegno, cucina con angolo cottura, camera e servizio
igienico, di mq. 76,29 con cantina e 2 locali sgombero.
Abitato dalla famiglia dell'esecutato. Prezzo base Euro
32.400,00 (Offerta Minima Euro 24.300,00). Info presso
delegato tel. 0173229013 e Custode IVG di Torino tel.
011485338 - 0114731714 - 3664299971 www.tribunale.
astiit, www.giustizia.piemonte.it, www.entietribunali.it, www.
astegiudiziarie.it (A351591).

ASTI
ESEC. IMM. n. 166/13 R.G.E.
Prof. delegato Awv. Francesca Ouagha Vendita senza
incanto: 25/01/2017 ore 15:00. Lott
Alessandria, 4 e Via Sant'Evasio, 3/A. Appartamento al p. 3°
(4°1) scala 2/A, composto da cucina, ingresso-soggiomo,
ripostiglio, camera, bagno cieco e 2 balconi con posto auto
coperto al p.2° interrato di mq. 17. Prezzo base Euro
90.000,00 (Offerta Minima Euro 67.500,00). Lotto 2 -
Via SantEvasio, 3/A. posto auto coperto al p. 2° interrato
di mq. 17. Prezzo base Euro 3.100,00 (Offerta Minima
Euro 2.350,00). Info presso delegato e presso il custode
giudiziario IVG di Torino tel. 011485338 - 0114731714
- 3664299971 www.tribunale.astiit, www.giustizia.
piemonte.it, ww ietril iit,  www. iudiziarie.it
(A350600,A350601).

ASTI

ESEC. IMM. n. 167/13 R.G.E.

Prof. delegato Awv. Paola Gallo. Vendita senza incanto:
19/01/2017 ore 13:00. Lotto unico - Via Chiuminatti, 16.
Autorimessa al p. interrato di ca. mq. 30. Liberi al decreto
di trasferimento. Prezzo base Euro 19.500,00 (Offerta
Minima Euro 14.625,00). Info presso delegato tel.
017244601 e presso il custode giudiziario IVG di Torino tel.
011485338 - 0114731714 - 3664299971 www.tribunale.
astiit, www.giustizia.piemonte.it, ‘www.astegiudiziarie.it

www.entietribunali.it (A333011).

ASTI

DIV. GIUD. n. 355/15 R.G.

Prof. delegato Avwv. Marco Scassa. Vendita senza incanto:
24/01/2017 ore 15:30. Lotto unico - Loc. Palme —
S.da Comuncale Caniglie. Fabbricato di civ. abitazione a 2
piani f.t. ed uno interrato con antistante cortile-giardino con
annessa piscina e garage interrato in corpo staccato rispetto
al fabbricato principale; all'interno di unico lotto di terreno di
compl. mq. 2.750. Prezzo base Euro 220.000,00 (Offerta
minima pari al 75% del prezzo base Euro 165.000,00).
Info presso delegato e presso il custode giudiziario IVG
di Torino tel. 011485338 - 0114731714 - 3664299971
www.tribunale.astit, www.giustizia piemonte.t,  www.

it, wwi it (A337577).

BOSSOLASCO (CN)

ESEC. IMM. n. 91/12 ex Alba R.G.E.

Prof. delegato Avv. Cristina Saglia. Vendita senza incanto:
12/01/2017 ore 09:30. Lotto unico - Via Alba, 3. Piena
prop. di unita imm. su 3 piani. Occupato dagli esecutati.
Prezzo base Euro 80.000,00 (Offerta Minima Euro
60.000,00). Info presso delegato tel. 0173470941 e
presso il custode giudiziario IVG di Torino tel. 011485338
- 0114731714 - 3664299971 wwwlr\buna\easll it,
www.giustizia.piemonte.it,  w eit,  www.
entietribunaliit (A274156).

CASTAGNOLE DELLE LANZE (AT)

ESEC. IMM. n. 136/13 R.G.E.

Prof. delegato Aw. Luca Magliano. Vendita senza incanto:
12/01/2017 ore 10:00. Lotto unico - fraz. Olmo - Via
Pela, 2. Piena prop. di unita imm. (appartamento), al p. rialzato
con annessa cantina al p. seminterrato e garage/rimessa
al p. seminterrato. Libero per la procedura. Prezzo base
Euro 43.800,00. Info presso delegato e presso il custode
giudiziario IVG di Torino tel. 011485338 - 0114731714 -
3664299971 www.tribunale.asti.it, www.giustizia.piemonte.
it, w ie.it, www. \ali.it (A339567).

CASTAGNOLE MONFERRATO (AT)

ESEC. IMM. n. 113/12 RG.E,

Prof. delegato Dott. Roberto F‘untonl Vendita senza incanto:
24/01/2017 ore 15:30. Lotto unico - fraz. Valenzani - Via
Calcini, 13. Fabbricato su 2 piani, composto da 3 locali ad
uso magazzino, al p. terreno; cucina, 3 camere, 2 soggiorni,
bagno e 2 locali di sgombero, al p. 1°. Prezzo base Euro
101.200,00. Info presso delegato tel. 0141530808 e
presso il custode giudiziario IVG di Torino tel. 011485338
- 0114731714 - 3664299971 www.tribunale.asti.it,
www.giustizia.piemonte.it, www.astegiudiziarie.it, www.

entietribunali.it (A302196).

CASTELLETTO UZZONE (CN)
ESEC. IMM. n. 84/12 ex Aba RG.E.
Prof. delegato Awv. Cristina Saglia. Vendita senza incanto:

Tutti gli immobili in vendita sono riportati su questo quotidiano e
sono pubblicati 45 giorni prima della data dell'asta.

E possibile visionare la perizia descrittiva, le foto e la piantina
su www.giustizia.
Maggiori informazioni
anche presso la cancelleria del Tribunale di Asti.

Un professionista delegato (un avvocato, notaio o commercialista) 7
fornisce gratuitamente le informazioni necessarie, il nominativo e
numero di telefono sono indicati nel singolo annuncio di vendita.

Un custode incaricato si occupa gratuitamente della visita 8
dellimmobile, il numero di telefono & riportato nel singolo

al rialzo dal prezzo base.

]

e i pignoramenti.

12/01/2017 ore 10:30. Lotto 2 — fraz. Scaletta - Via
Como, 2. Piena prop. di 2 monolocali al p. 2° (3°(.t.). Libero
al decreto di trasferimento. Prezzo base Euro 42.400,00
(Offerta Minima Euro 31.800,00). Lotto 3 — fraz. Scaletta
- Via Marchisio, 5. Piena prop. di porzione di complosso

ad uso misto al p.
terra uso sala da pranzo di attivita ristorante di mq. 45. Libero
al decreto di trasferimento. Prezzo base Euro 15.000,00
(Offerta Minima Euro 11.250,00). Info presso delegato
tel. 0173470941 e presso il custode giudiziario IVG di
Torino tel. 011485338 - 0114731714  www.tribunale.asti.
it, www.giustizia.piemonte.it, ~www.astegiudiziarie.it, www.
entietribunali.it (A300402,A300403).

CHERASCO (CN)
ESEC. IMM. n. 331/14 RG.E.

Prof. delegato Awv. Arianna Ferro. Vendita senza incanto:
12/01/2017 ore 16:00. Lotto unico - Via Bra, 41. Piena
prop. di appartamento di ca. mq. 80,55 con box auto di
pertinenza di ca. mg. 16. Occupato dal debitore e dai
suoi familiari: occupazione non opponibile alla procedura.
Prezzo base Euro 48.076,00. Info presso delegato tel.
0141232549 e presso il custode giudiziario VG di Torino tel.
011485338 - 0114731714 - 3664299971 www.tribunale.
astiit, www.giustizia.piemonte.it, www.astegiudiziarie.it,
www.entietribunali.it (A344820).

LA MORRA (CN)

ESEC. IMM. n. 56/13 ex Alba RG.E.

Prof. delegato Awv. Oscar Revelli. Vendita senza incanto:
25/01/2017 ore 10:00. Lotto unico - fraz. Rivalta Ascheri
Sottani, 69/A. Fabbricato unifamiliare di civ. abitazione
disposto su piti p. cantina al p. interrato, abitazione ai p. terra
e 1° oltre a autorimessa e giardino di pertinenza. Abitato da
uno degli esecutati. Prezzo base Euro 216.495,00 (Offerta
minima pari al 75% del prezzo base Euro 162.371,25).
Info presso delegato tel. 0173229013 e presso il custode
giudiziario IVG di Torino tel. 011485338 - 0114731714 -
3664299971 www.tribunale.asti.it, www.giustizia.piemonte.it,
www.astegiudiziarie.it, www.entietribunali.it (A291307).

MONGARDINO (AT)
ESEC. IMM. n. 300/14 R.G.E.

Prof. delegato Awv. Paola Gallo. Vendita senza incanto:
19/01/2017 ore 13:00. Lotto unico — Loc. Serra D'Asti
Villetta unifamiliare in corso di costruzione composta da:
autorimessa, cantina e locale di sgombero, al p. interrato;
abitazione al p. terreno e locale di sgombero al p. sottotetto.
Liberi. Prezzo base Euro 126.000,00 (Offerta Minima
Euro 94.500,00). Info presso delegato tel. 017244601 e
presso il custode giudiziario IVG di Torino tel. 011485338 -
0114731714  www.tribunale.asti.t, www.giustizia.piemonte.
it, www.astegiudiziarie.it, www.entietribunali.it (A349039).

MONTEMAGNO (AT)

ESEC. IMM. n. 70/12 RG.E.

Prof. delegato Avv. Piercarlo Bertone. Vendita senza incanto:
18/01/2017 ore 16:00. Lotto unico - Via Monsignor
Lasagna, 18. Porzione di fabbricato principale, per civ.
abitazione, a 2 piani f.t. oltre interrato. Vuoto e disabitato.
Prezzo base Euro 44.000,00. Info presso delegato tel.
0141531864 e presso il custode giudiziario IVG di Torino tel.
011485338 - 0114731714 - 3664299971 wwwlnbunale
asti.it, www.giustizia.piemonte.it, www. e.it, www.
ennelnbunah it (A316046).

MONTEMAGNO (AT)
ESEC. IMM. n. 152/10 R.G.E.

Prof. delegato Aw. Beppe Carlo Accatino. Vendita senza
incanto: 10/01/2017 ore 17:00. Lotto unico - Fraz.
S. Stefano, 17. Piena prop. di fabbricato a destinazione
residenziale con corpo principale, piccolo corpo staccato
ed area esterna pertinenziale, per mq. 154 oltre balcone
e terrazzo; e due appezzamenti di terreno. Non occupato.
Prezzo base Euro 15.000,00. Offerta minima pari
al 75% del prezzo base. Info presso delegato nonché
custode giudiziario, tel. 0141351631 www.tribunale.asti.
it, www.giustizia.piemonte.it, www.astegiudiziarie.it, www.
entietribunaliit (A336531).

MONTEU ROERO (CN)

ESEC. IMM. n. 65/10 + 39/13 e 2/16 ex Alba RG.E.

Prof. delegato Aw. Sara Marcarino. Vendita senza incanto:
26/01/2017 ore 11:00. Lotto unico — Monteu Roero,
loc. Carato dei boschi, fraz. San Bernadro, 60 e Ceresole
d’Alba. Fabbricato ad uso civ. abitazione ad 1 p. f.t. con locale
sottotetto non abitabile, locale deposito e terreni circostanti.
Fabbricati occupati da soggetti diversi dal proprietario, che
non vantano pero alcun titolo legale, pertanto da considerarsi
liberi; terreni adiacenti non utilizzati per la coltivazione, ma
sono boschi difficilmente accessibili. Prezzo base Euro
115.000,00 (Offerta Minima Euro 86.250,00). Info presso
delegato tel. 0173229013 e presso il custode giudiziario IVG
di Torino tel. 011485338 - 0114731714 - 3664299971
www.tribunale.asti.it, www.giustizia.piemonte.it, WWW.

i iit, astegiudiziarie.it (

PIEA (AT)

ESEC. IMM. n. 6/12 RG.E.

Prof. delegato Dott. Maria Laura Strambio. Vendita senza
incanto: 18/01/2017 ore 15:00. Lotto unico - Via
Varandone. Piena prop. di fabbricato uso residenziale
composto da 2 piani ft. ed interrato uso cantina, con
antistante porzione di fabbricato uso portico/tettoia, su
terreno di mq. 420 gravato da diritto di passaggio. Prezzo
base Euro 20.000,00 (Offerta minima pari al 75% del
prezzo base Euro 15.000,00). Info presso delegato tel.
0141219624 e presso il custode giudiziario VG di Torino tel.
011485338 - 0114731714 - 3664299971 www.tribunale.
astiit, www.giustizia.piemonte.it, www.astegiudiziarie.it,
www.entietribunali.it (A294337).

5 Nell'asta senza incanto si presenta un'offerta segreta in busta 9
chiusa; nell'asta con incanto si partecipa ad un'asta con offerte

Per partecipare all'asta & necessaria una cauzione del 10% del 10
prezzo offerto o del 10% della base d'asta. In caso di mancata
aggiudicazione la cauzione viene immediatamente restituita.
Limporto puo essere finanziato con mutuo, verificare eventuali
banche convenzionate con i tribunali.
condizionato all'esito dell'asta
Lacquisto & sicuro: la procedura & seguita dall'inizio alla fine da
un professionista incaricato, il giudice cancella tutte le ipoteche

L'acquisto & conveniente:
ribassato in seguito al'andamento delle aste (sconti dal 20-50%

l'immobile & progressivamente

del valore di mercato).

Il rilascio del mutuo &

Non si pagano le spese di notaio o di intermediazione immobiliare.
Il giudice trasferisce con decreto la proprieta dell'immobile.

11 Si applicano le agevolazioni fiscali della prima casa e il prezzo
valore per gli immobili abitativi.

12 Nell'awiso & chiaramente indicato se I'immobile & libero o

occupato, se & occupato la base d'asta & scontata. In questo
caso si deve aspettare il termine del contratto di locazione per il

quale si percepira il canone.

POCAPAGLIA (CN)

ESEC. IMM. n. 327/13 RG.E.

Prof. delegato Avv. Monica Totolo. Vendita senza incanto:
24/01/2017 ore 16:00. Lotto unico - Via Don Andrea
Botta, 4. Piena prop. di villetta facente parte del complesso
Villaggio il Sole, composto da unita abitativa su 2 livelli
ft. oltre locali accesso di uso lavanderia, tavernetta ed
autorimessa al p. interrato. Occupato dagli esecutati. Prezzo
base Euro 195.000,00. Offerta minima pari al 75%
del prezzo base. Info presso delegato tel. 0141594253
e presso il custode giudiziario IVG di Torino tel. 011
485338 - 011 4731714 - 3664299971 www.tribunale.
asti.it, www.giustizia. te.it, www.s ali.it, www.
astegiudiziarie.it (A363732).

POIRINO (TO)

ESEC. IMM. n. 363/14 R.G.E.

Prof. delegato Avv. Marco Raviola. Vendita senza incanto:
26/01/2017 ore 17:00. Loc. Marocchi - Via del Lobetto,
14: Lotto 1 - Piena prop. di appartamento con relativo
locale cantina. Libero. Prezzo base Euro 76.000,00 in
caso di gara aumento minimo Euro 2.000,00. Lotto 2
- Piena prop. di box auto al p. seminterrato. L\bero. Prezzo

FABBRICATI
USO ARTIGIANALE/

COMMERCIALE

ALBA (CN)

FALL. n. 10/13 ex Alba RF.
Curatore Dott. Giovanni Michele Sibona. Vendita con incanto:
09/02/2017 ore 11:00. Lotto unico - C.so Nino Bixio, 8 Quota

nella societa a ilita limitata Roero Park
Hotel S.r.l. di nominali Euro 170.925,00 pari al 10,75% del capitale
sociale (di Euro 1.590.000,00). La societa ha per oggetto sociale
la prestazione di servizi culturali, sportivi e ricreativi, conduzione di
pubblici esercizi, gestione di alberghi, bar, ristoranti e altre attivita
nel campo alberghiero turistico. Prezzo base Euro 105.750,00,
aumento minimo Euro 1.000,00. Deposito domande entro le
12 dell08/02/2017 presso studio Curatore. Info presso Curatore
tel. 0173441838 www.tribunaleastiit, www.giustizia.piemonte.it,

iziarie.it, www. it (A316262).

base Euro 11.850,00 in caso di gara minimo
Euro 300,00. Info presso delegato tel. 0141593461 e
presso il custode giudiziario IVG di Torino tel. 011485338
- 0114731714 - 3664299971 www.tribunale.asti.it,
www.giustizia.piemonte.it, www.entietribunali.it, w.
astegiudiziarie.it (A362073,A362074).

PRALORMO (TO)
ESEC. IMM. n. 6/15 RG.E.
Prof. delegato Avv. Paola Gallo. Vendita senza incanto:
19/01/2017 ore 13:00. Lotto unico - Loc. Scarrone,
Via Poirino, 14. Appartamento uso abitazione da

CARMAGNOLA (TO)

ESEC. IMM. n. 14/13 ex Aba R.G.E.

Prof. delegato Awv. Arianna Ferro. Vendita senza incanto:
13/01/2017 ore 16:00. Lotto 1 - Via Castellero. Piena prop.
di complesso di capannoni ad uso agricolo attualmente uso
deposito derrate agricole e ricovero attrezzi, insistente su terreno
di mq. 11.846. Locato con contratto. Prezzo base Euro
320.000,00. Info presso delegato tel. 0141232549 e presso il
custode gludlzlar\o IVG di Torino tel. 011485338 - 0114731714

ingresso su disimpegno, cucina, soggiorno, 2 camere di cui
una con cabina armadio, disimpegno, bagno, vano scala,
vano tecnico, ripostiglio e 3 porticati coperti, al p. terreno;
locale di sgombero, cantina, disimpegno, bagno filtro, c.t.
ripostiglio, al p. interrato. Da ritenersi libero al decreto di
trasferimento. Prezzo base Euro 76.125,00 (Offerta
Minima Euro 57.094,00). Info presso delegato tel.
017244601 e presso il custode giudiziario IVG di Torino tel.
011485338 - 0114731714 - 3664299971 wwwlr\buna\e
asti.it, www.giustizia.piemonte.it, wy i.it, www.

asteg\udlzlarle it (A355818).

ROCCA D’ARAZZO (AT)

ESEC. IMM. n. 365/14 R.G.E.

Prof. delegato Avv. Gionni Marengo. Vendita senza
incanto: 19/01/2017 ore 12:00. Lotto 1 - Via San Carlo,
45. Fabbricato residenziale con relativa area esterna
pertinenziale. disabitato. Prezzo base Euro 27.750,00
(Offerta Minima Euro 21.000,00). Lotto 2 - 3 terreni non
coltivati. Prezzo base Euro 1.500,00 (Offerta Minima
Euro 1.200,00). Info presso delegato tel. 0173441052 e
presso il custode giudiziario IVG di Torino tel. 011485338
- 0114731714 - 3664299971 www.tribunale.asti.it,
www.giustizia.piemonte.it,  www.astegiudiziarie.it, www.
entietribunali.it (A349231,A349232).

SAN PAOLO SOLBRITO (AT)
ESEC. IMM. n. 1565/13 R.G.E.

Prof. delegato Avv. Monica Bordignon. Vendita senza
incanto: 13/01/2017 ore 16:00. Lotto unico - Via Gentile,
27. Villino unifamiliare uso civ. abitazione composto da p.
interrato, 1 fit. e sottotetto in parte abitabile. Prezzo base
Euro 207.000,00. Info presso delegato tel. 0141320133 e
presso il custode giudiziario IVG di Torino tel. 011485338
- 0114731714 - 3664299971 www.tribunale.asti.it,
www.giustizia piemonte.t,  www.astegiudiziariet, www.
entietribunali.it (A330657).

SOMMARIVA DEL BOSCO (CN)
ESEC. IMM. n. 46/12 ex Alba R.G.E.
Prof. delegato Awv. Marina Sandri. ‘Vendita senza incanto:
19/01/2017 ore 09:00. Lotto 1 - Terreno agricolo di compl.
mq 2.756. Libero. Prezzo base Euro 3.800,00 (Offerta
Minima Euro 2.850,00). Lotto 2 - Complesso immobiliare
composto da: fabbricato padronale (libero); alloggio
custode (libero) ed altre 4 unita immobiliari adibite ad attivita
artigianale: autorimessa, deposito, tettoia e officina, oltre
ampio cortile uso piazzale, in parte a giardino/verde ed in
parte a parcheggio (liberi). Prezzo base Euro 270.000,00
(Offerta Minima Euro 202.500,00). Info presso delegato
tel. 0172413202 e presso il custode giudiziario IVG di
Torino tel. 011485338 - 0114731714 - 3664299971
www.tribunale.astiit, www.giustizia.piemonte.it,
astegiudiziarie.it, www.entietribunali.it (A249000, A249001)

SOMMARIVA DEL BOSCO (CN)
ESEC. IMM. n. 46/12 ex Alba R.G.E.

Prof. delegato Avv. Marina Sandri. Vendita con incanto:
19/01/2017 ore 09:00. Lotto 3 — V.lo Chiavazza. Immobile
adibito ad uso deposito e tettoia. Liberi. Prezzo base
Euro 14.000,00. Info presso delegato tel. 0172413202 e
presso il custode giudiziario IVG di Torino tel. 011485338
- 0114731714 - 3664299971 www.tribunale.asti.it,
www.giustizia.piemonte.it, www.astegiudiziarie.it, www.
entietribunali.it (A249002).

PIEA (AT)
ESEC. IMM. n. 105/09 R.G.E.
Prof. delegato Avv. Marinella Bellini. Vendita senza incanto:
18/01/2017 ore 15:00. Lotto unico - Via Roma, 24. Piena
prop. di appartamento al p. terra, di mq. 66,07 composto
da 2 camere, ‘cucina, bagno, di
annessa cantina al p. seminterrato. Prezzo base Euro
21.000,00. Info presso delegato nonché custode giudiziario,
tel. 0141320305 - e-mail: marinella.bellini@libero.
it www.tribunale.astiit, www.giustizia.piemonte.it, www.
astegiudiziarie.it, www.entietribunali.it (A185255).

ww! astiit, www.giustizia.piemonte.it,
it it (A296379).
VALFENERA (AT)

ESEC. IMM. n. 139/12 RG.E.

Prof. delegato Aw. Valeria Filippi. Vendita senza incanto:
19/01/2017 ore 16:00. Lotto 1 - Terreno di mq. 5.603 entro
cui insiste capannone di mq. 1.585 di sup. coperta con soletta di
compl. mq. 2.203,80. Prezzo base Euro 475.000,00 (Offerta
a pari al 75% del prezzo base Euro 356.200,00). Lotto
2 - Terreno di mq. 3.050 entro cui insiste capannone di ca. mq.
1.016. Prezzo base Euro 232.000,00 (Offerta minima pari al
75% del prezzo base Euro 174.000,00). Info presso delegato
tel. 0141354000 e presso il custode giudiziario IVG di Torino
tel. 011485338 - 0114731714 - 3664299971  www.tribunale.
astiit, tizia piemonte.it, iit, www.
as(eglud\z\ar\e it (A364215,A364216).

TERRENI

CASTELLO DI ANNONE (AT)

ESEC. IMM. n. 49/13 RGE.
Prof. delegato Aw. Elsa Damaso. Vendita senza incanto:
11/01/2017 ore 16:00. Lotto 1 - 2 corpi di terreni comprendenti
terreni posti pit a nord la cui destinazione & completamente
agricola, estranei allarea industriale principale. Prezzo base
Euro 5.830,00. Lotto 2 - Un corpo di terreno comprendente
unicamente un terreno in quanto la sua vicinanza con la villetta
adiacente ne rende eventualmente interessante I'acquisto da parte
di questa proprieta. Prezzo base Euro 6.480,00. Lotto 3 - 7
corpi di terreno composti da terreni parzialmente con destinazione
produttiva, mentre per la parte restante sono destinati alla nuova
viabilta ed agricola, @ tal terreni per Ia loro giacitura compongono
un unico lotto facilmente
Prezzo base Euro 95.156,99. Lotto 4 - 4 corpi di terreno a
destinazione produttiva e per la loro giacitura compongono unico
lotto facilmente Prezzo
base Euro 61.950,00. Lotto 5 - 9 corpi di terreno parzialmente
con destinazione produttiva PC9, parte a destinazione SP5 -
Servizi pubblici e per la parte restante alla nuova viabilita e tali
terreni per la loro giacitura compongono un unico lotto omogeneo
facilmente trasformabile urbanisticamente. Prezzo base Euro
344.771,40. Info presso delegato tel. 0141975335 e presso il
custode giudiziario IVG di Torino tel. 011485338 - 0114731714
- 3684299971 wwwmbuna\e astiit, www.giusnzia.p\emonte‘it,

iziarie.it, wi it (A341830,A341831,A
341832,A341 833,A341 834)4

SOMMARIVA PERNO (CN)

ESEC. IMM. n. 344/14 RG.E.

Prof. delegato Avv. Paola Gallo. Vendita senzaincanto: 19/01/2017
ore 13:00. Lotto unico - Piena prop. di appezzamento di terreno
edificabile di compl. mq. 2.800. Liberi. Prezzo base Euro
88.000,00 (Offerta Minima Euro 66.000,00). Info presso
delegato tel. 017244601 e presso il custode giudiziario IVG di
Torino tel. 011485338 - 0114731714 - 3664299971 www.
tribunale.astiit, www.giustizia.piemonte.it, www.astegiudiziarie.it,
www.entietribunali.it (A349075).

TREZZO TINELLA (CN)

ESEC. IMM. n. 78/12 + 200/12 e 15/13 ex Alba RG.E.

Prof. delegato Aw. Cristina Saglia. Vendita senza incanto:
12/01/2017 ore 11:00. Lotto 1 - Via Roma. Piena prop. di 2
fabbricati, primo ad uso ex abitazione, ora inagibile, e secondo uso
magazzino e 2 terreni. Prezzo base Euro 64.800,00. Lotto 3 -
Piena prop. di 10 terreni agricoli di compl. mq. 49.909. Prezzo
base Euro 166.000,00. Lotto 4 - Piena prop. di 14 terreni agricoli
di compl. mq. 36.921. Prezzo base Euro 82.000,00. Info presso
delegato tel. 0173470941 e presso il custode giudiziario IVG di
Torino tel. 011485338 - 0114731714 - 3664299971 www.
tribunale.astiit, www.giustizia.piemonte.it, www.astegiudiziarie.it,
www.entietribunali.it (A329194,A329196,A329197).

Tutti gli annunci li trovate su: www.tribunale.asti.it, www.giustizia.piemonte.it,
e www.entietribunali.it - Per questa pubblicita: 011.5527530
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11.05Tempo & Denaro
11.50La prova del cuoco
13.30Telegiornale Notiziario
14.00La vita in diretta
15.00Torto o ragione? Il ver-
detto finale Attualita
16.30Tg 1 Notiziario
16.40Tg 1 Economia Attualita
16.50La vita in diretta
18.45eredita Game show
20.00Telegiornale Notiziario
20.30Affari tuoi Game show
23.55Tv 7 Attualita

21.25

Varieta: TALE E QUALE
SHOW. Carlo Conti conduce
la penultima puntata. Sul
palco, una gara di imitazioni
tra i migliori 12 protagonisti
delle ultime due edizioni

18.00Joséphine ange gardien

]
14.00Detto fatto Attualita
16.30The good wife Telefilm
18.00Rai Parlamento - Tele-

giornale Attualita
18.10Tg2 Flash L.LS.
18.15Tg2 Notiziario
18.30Tg sport
18.50Blue Bloods Telefilm
19.40NCIS Telefilm
20.30Tg 2 20.30 Notiziario
21.00Tg2 Speciale
Referendum Il Confronto
23.10Blue Bloods Telefilm

21.10

Film: CON AIR. Il giorno in
cui viene liberato di prigio-
ne, l'innocente Cameron
Poe finisce su un aereo che
viene dirottato. Con Nico-
las Cage e John Malkovich

16.45Aspettando il tuo si Film

Telefilm
20.00Tg La7 Notiziario
20.350tto e mezzo Attualita
21.10Crozza nel Paese delle
meraviglie Varieta
22.40Si 0 no? Speciale refe-
rendum Attualita

18.30Alessandro Borghese -
4 ristoranti Varieta
19.30Top 20 Countdown
20.30Edicola Fiore della Sera
21.15Kate & Leopold Film
23.45MasterChef Italia 5
1.45 Coppie che uccidono

15.15Tribuna - Referendum
costituzionale 2016
15.45Aspettando Geo
16.40Geo Documentari
18.25 cartabianca Attualita
19.00Tg 3. Tg Regione. Tgr
Meteo Notiziario
20.00Blob Videoframmenti
20.10Gazebo Social News
20.35Un posto al sole SO
23.15Tribuna - Il confronto -
Referendum Costituzio-
nale 2016 Attualita

21.15

Attualita: AMORE CRIMINA-
LE. La nuova stagione del
programma con Asia
Argento. Barbara e Vasco
sono i protagonisti di stase-
ra, entrambi “sopravvissuti”

8.00 Tg 5 Mattina Notiziario
8.45 Mattino Cinque
11.00Forum Attualita
13.00Tg 5. Meteo.it
13.40Beautiful Soap opera
14.10Una vita Soap opera
14.45Uomini e donne
16.101l segreto Telenovela
17.10Pomeriggio cinque
18.45Caduta libera
20.00Tg 5. Meteo.it
20.40Striscia la notizia
23.30Matrix Chiambretti

21.10

Film: IL RICCO, IL POVERO
E... Giacomo & un broker
ambizioso. Giovanni & il
suo maggiordomo. Aldo &
il venditore ambulante che
Giovanni investe con 'auto

SATELLITE

19.305ky Hits Rocky IIl FiLm
21.005ky Cinema 1 Sky Cine
News - Sul set con
Castellitto RuBRICA
Sky Family Oops! Ho
perso l'arca... FILM
Sky Passion | ragazzi
della mia vita FiLm

Sky Max Big Game -

TELEVISIONE

ITALIA 1

13.451 Simpson Cartoni
14.05Gogglebox Attualita
14.201 Simpson Cartoni
14.50Big Bang Theory Sitcom
15.202 Broke Girls Telefilm
15.45Due uomini e mezzo TF
16.15Baby daddy Sitcom
16.40How | Met Your Mother
Sitcom
17.30Friends Telefilm
18.30Studio Aperto. Meteo
19.25CSI New York Telefilm
23.05 Forever Telefilm

21.10

Film: LULTIMO DEI TEMPLA-
RI. Europa, XIV secolo. Un
eroico crociato, Behmen, e
il suo piti intimo amico, Fel-
son, ricevono l'incarico di
una pericolosa missione

RETE 4

11.30Tg 4 - Telegiornale
12.00Detective in corsia TF
13.00La signora in giallo TF
14.00Lo sportello di Forum
15.301 viaggi di Donnavven-
tura Documentari
16.20Ben-Hur Film
18.55Tg4 - Telegiornale
19.35Dentro la notizia
19.55 Tempesta d’amore SO
20.30Dalla vostra parte
0.30 Il commissario
Schumann Telefilm

21.15

Attualita: QUARTO GRADO.
Gianluigi Nuzzi e Alessan-
dra Viero aggiorneranno
anche stasera i telespetta-
tori sui casi pili scottanti
della cronaca nera

20.20Joi New Girl TELEFILM

Caccia al Presidente Stories Covert affairs

FILM TELEFILM
21.155ky Hits Rocky IV FiLm 20.25Premium Action Arrow
Sky CGinema1 The TELEFILM

20.45J0i New Girl TELEFILM
21.15Joi Hot & Bothered
SITCOM

Young Pope TELEFILM
22.155ky Cinema1 The
Young Pope TELEFILM

Stories Heartbeat TELEFILM
Premium Action The
Last Kingdom TELEFILM
21.40Joi Hot & Bothered
SITCOM
22.00J0i Speciali Joi ATTUALITA
22.055tories The Night shift
TELEFILM

L' Oroscopo

/
WWW.MeTronew

Ariete 21/3-20/1.

In questi giorni riuscirete
a vincere ogni piccola pi-
grizia, avrete le energie
necessarie per agire. Chi
accettera nuove responsa-
bilita sara ricompensato
sia materialmente che
moralmente. Felici
momenti in famiglia.

Toro 21/4-21/5.

Gli impegni sono molti e
la stanchezza affievolisce
la vostra vitalita e vi pro-
cura anche dei piccoli di-
sturbi di salute. Possibili
scontri di idee con i figli, e
per i piu giovani discussio-
ni con il partner o in fami-
glia. Dormite di piu.

Gemelli 22/5-21/6.
Settimane tutte da sfrutta-
re: energia e tempismo
uniti a prudenza vi
consentiranno di muover-
vi in modo efficace nel vo-
stro ambiente. Avrete
nuovi appoggi e i vostri
progetti faranno passi da
gigante. Bravi...

Cancro /-2
Cercate di cambiare radi-
calmente il vostro modo
di pensare e di agire.
Qualcuno potrebbe vede-
re i problemi sotto una lu-
ce nuova e risolverli in
maniera anticonformista.
Novita in campo affettivo.
Sbocciano gli amori...

Leone 2/7-22/s.

Grandi soddisfazioni per
quanto riguarda la sfera
affettiva. Se siete single
guardatevi intorno,
potreste incontrare l'ani-
ma gemella. Rilassatevi
in buona compagnia in-
sieme ai vostri pit cari
amici e parenti.

Vergine xys-2s.

Tanti impegni per quanto
riguarda il lavoro. Siete
sulla strada giusta per af-
fermarvi. Non lamentatevi
quindi se tutto cio richie-
de un grande sforzo e co-
stante impegno. La
famiglia vi conforta e vi
sostiene, sempre.

Bilancia 23/9-22/10.
Ottime possibilita di
affrontare nuove attivita o
comunque di vivere in
modo piu intenso i
rapporti con il resto del
mondo. Facilitate le comu-
nicazioni ad ampio
raggio: afferrate le nuove
occasioni.

Scorpione 2s10-22711.

I vari impegni di lavoro as-
sorbono tutte le vostre
energie. Brillanti prospet-
tive per chi non se ne la-
mentera. In amore siete
malinconici, forse un po’
troppo. Piuttosto che pas-
sare la serata a deprimer-
vi, uscite con gli amici.

Sagittario -2y,
Per voi che siete
impazienti e col desiderio
di fare mille cose, questo
periodo potra sembrarvi
opaco e senza interessi.
Pazientate e godete di
questo relax. Continue
evoluzioni per quanto ri-
guarda 'amore.

Capricorno »/o-2op.
Piccole questioni possono
mettervi di malumore ed
accentuare i problemi fa-
miliari che state cercando
di risolvere. Situazione la-
vorativa buona e assoluta-
mente in crescita. Aiutate
un amico in difficolta che
ha bisogno di voi.

Acquario 1-1sp.

Il cambiamento che tanto
aspettavate e proprio die-
tro la porta. Non vorrete
mica spaventarvi adesso,
non ignorate quello per
cui avete tanto combattu-
to. Ogni vostra nuova ini-
ziativa sara sostenuta da
chi vi conosce e vi ama.

Pesci 19/2-20/3.

Siete nervosi, ma la cosa
peggiore é che non riusci-
te a capirne il motivo. De-
dicate il vostro tempo a
fare quello che pil vi pia-
ce, circondatevi di perso-
ne positive che sanno
sempre farvi ridere.
L'umore vi ringraziera.

Torna la pioggia

Oggi prendera corpo un graduale
peggioramento su gran parte d'ltalia,
con rovesci e temporali su Sicilia, Ca-
labria, gran parte del Tirreno sino
alla Toscana, poi Romagna ed estremo
nord-est, altrove fenomeni pili spora-
dici ma cielo nuvoloso per tutto il gior-
no. Sabato altra perturbazione in tran-
sito con fenomeni diffusi in trasferi-
mento da ovest verso est tra nord e
centro, neve sulle Alpi dalle quote me-
dio-alte, schiarite dal pomeriggio. Do-

-

Torino

Max. Min.
0GGI 8 6 &b
DOMANI 100 6° i
DOPODOMANI 9° 6°

menica tempo migliore, salvo rovesci
sullo Jonio, ma con tendenza a nuovo
peggioramento sul nord-ovest, asso-
ciato a piogge entro sera. Da lunedi an-
cora un po' di maltempo al nord-
ovest, tempo parzialmente soleggia-
to e mite altrove. Nel corso della set-
timana peggiora ovunque.

ALESSIO GROSSO

ﬁ www.meteolive.it
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SUL PREZZO OUTLET

XMAY DAYS!

DA SABATO 19 A LUNEDI 21 NOVEMBRE

TUTTE LE COLLEZIONI CON ULTERIORE SCONTO DEL 30% SUL PREZZO OUTLET PER IL TUO SHOPPING DI NATALE, NEI NEGOZI ADERENTI.

Vicolungo
ré bhe styleo b%bs

150 NEGOZI CON SCONTI DAL 30% AL 70% TUTTO L' ANNO.
A4 MI-TO Uscita Biandrate/Vicolungo




