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Metropoli in crisi

Qualita della vita La classifica delle citta vede Milano perdere posizioni e Roma in caduta libera. Solo Torino fa progressi. Il top? Mantova ratTi e sToRiE

Cuba in silenzio
per salutare Fidel
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Cento spacciatori

arrestati in un mese
MILANO

Sevediamo
solo quello
che nonva
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Bilocali, Trilocali e Quadrilocali
da € 350 escluse spese.
Terme autonomi,
Possibilita di Cucina arredata.
locazione@omnium.it
02.89620880




Lavoro

Settore pé:;io /METRO )
I ristoranti
assumono

Servono
pit cuochi

Eil mondo della risto-
razione a registrare le
maggiori possibilita di
lavoro, posti in cresci-
ta soprattutto peri
giovani. Loccupazione
nel settore e infatti sa-
lita dell’1,5% dal 2008
al 2015, con una varia-
zione positiva di 96
mila nuovi addetti che
non ha riscontriin
nessun altro comparto
economico, fatto salvo
quello dei servizi. Non
solo. Con il 72% di di-
pendenti “under 40”,
la ristorazione si di-
mostra un settore
ideale peri giovani. E
lo potrebbe essere an-
cora di piu, visto che
ora le imprese fanno
fatica a trovare perso-
nale qualificato per al-
cuni profili professio-
nali necessari invece
alla loro attivita, pri-
mo fra tutti quello del
cuoco. Stando all’in-
dagine della Fipe (Fe-
derazione italiana
pubblici esercizi) e
Confcommercio, pre-
sentata a Firenze,
mentre i consumi ali-
mentari delle famiglie
italiane peri pastiin
casa continuano a
scendere, perdendo
oltre 12 punti dal 2007
al 2015, dal 2013 la
spesa per il “fuori ca-
sa” haripreso a salire
in maniera via via piu
marcata. METRO
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Frana minaccia Genova
E adesso arrivail gelo

ROMA Sono tornate a casa le 200
persone che erano state sgombe-
rate nella notte tra sabato e ieri
per una frana che minacciava al-
cuni palazzi a Quezzi, quartiere
collinare di Genova. A dare I'al-
larme aivigilidelfuocoeranosta-
ti alcuni abitanti, svegliati dal
boato causato dal crollo di un
muro di contenimento. Le verifi-
che non hanno pero evidenziato
problemi di stabilita. Intanto,
mentresicercanoancoraiduedi-
spersi in Sicilia, da oggi le tem-
perature subiranno un drastico
calo ed e gia allerta vento e gelo.

Iniziata la conta dei danni sia al
Nord che al Sud. Coldiretti chie-
deun “tavolodi crisi” dedicatoal-
I’agricoltura per le migliaia di et-
tari di terreno inondate: per gli
agrumi in Sicilia il 50% della pro-
duzione tra Ribera e Sciacca e an-
dato perduto, per non parlare
della situazione viabilita. In un
decennio, secondo Coldiretti, gli
eventi estremi hanno provocato
pitdi 14 miliardidieuro didanni
all’agricoltura italiana. «Saremo
in prima fila per riparare i danni
dell’alluvione», ha assicurato il
premier Matteo Renzi. METRO

La frana che minaccia alcuni plazzi
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sulle colline di Genova. /GENOVA TODAY

Il rush referendario

Inizia l'ultima settimana prima del voto sulla riforma costituzionale. All'estero la consultazione é gia cominciata

ROMA Parte I'ultima setti-
mana di campagna refe-
rendaria, obiettivo il voto
del 4 dicembre. In verita
gli italiani che vivono al-
I’estero e sono iscritti al-
I’Aire hanno gia comin-
ciatoavotare (devono spe-
dire all’ambasciata la let-
tera con la preferenza en-
tro il primo dicembre). 11
premier Renzi evoca il «ri-
schio» di un governo tec-
nico. «Non lo posso scon-
giurareio-hadetto-lodo-
vete scongiurare voi conil
si». Su entrambi gli schie-
ramenti le forze in campo
sono pronte a dare tutto
per questo ultimo sforzo
della maratona referen-
daria. C’¢ un po’ di tutto,
dal classico comizio al
concerto, dal teatro alla
piazza. Il tutto distribuito
lungo la Penisola e per lo
pitt  concentrato nella
giornata del 2 dicembre,
quando si spegneranno le
luci sulla campagna pri-
ma della giornata di silen-
zio elettorale.

Siparte daRenzi. Il pre-
mier haintenzione dipro-
seguire il suo tour in lun-
go e in largo per I'ltalia.
Per la chiusura, pero, ha
gia fatto una scelta: Firen-
ze. Lo scenario e quello
delle grandi occasioni,
perché gli organizzatori
hanno chiesto piazza del-
la Signoria, “location”
non proprio usuale per gli
eventi di questo tipo. 11

Un attentato a Bologna

«Porto la solidarieta e 'abbraccio degli italiani ai carabinieri e a
tutte le forze dell'ordine». Cosi il premier Matteo Renzi che ieri
pomeriggio - impegnato a Bologna in un’iniziativa per il si al re-
ferendum - si é recato in visita alla stazione dei carabinieri Cor-
ticella, nella periferia della citta, presa di mira durante la notte
dallesplosione di un ordigno rudimentale composto da due ta-
niche di benzina. Non ci sono stati feriti né rivendicazione e le
indagini sono a tutto campo. «Bologna non si fa intimidire da ge-
sti vigliacchi», ha commentato il sindaco Virginio Merola. /uapresse

Comitato per il no ha te-
nuto ieri a Roma la mani-
festazione nazionale con
concerto a piazza del Po-
polo.Inarrivo comizi peri
big del no. D’Alema I'ulti-
mo giorno di campagna
sara a Lecce. Giorgia Me-
loni il primo dicembre a

Diciottenne investe
una coppia di fidanzati

BRINDISI E risultato nega-
tivo all’alcool test il giova-
ne 18enne di Brindisi che
ha investito una coppia di
fidanzati, uccidendo una
ragazza di 25 anni, men-
tre il ragazzo hariportato
la frattura del femore.

Sul posto i soccorsi so-
no arrivati immediata-

mente ma la vittima e
morta poco dopo I'arrivo
in ospedale.

La coppia si trovava sul-
le strisce pedonali quan-
do ¢ sopraggiunta la Nis-
san Pixo condotta dal neo
patentato che ora ¢ inda-
gato per omicidio strada-
le. METRO

Napoli. Silvio Berlusconi
dovrebbe invece concen-
trare le sua ultima setti-
mana su Tv e radio. Dopo
la marcia a Roma di saba-
to, Grillo e il M5S saranno
il 2 dicembre a Torino. Sul
palco ci sara anche Cri-
stiano De André. METRO

Breviario del referendum

Enti territoriali alle prese
con la nuova sussidiarieta

ENTI TERRITORIALI L’arti-
colo 32 ha per tema fun-
zioniesussidiarietadegli
enti territoriali. Conlari-
forma, ai principi di sus-
sidiarieta, differenzia-
zione e adeguatezza del-
le funzioni amministra-
tive siaggiungonoiprin-
cipi di semplificazione
ed efficienza, nell’ottica
di un miglior funziona-
mento della Pubblica
amministrazione. La
modifica costituzionale
sancita dall’articolo 32
adegual’articolo 118 alla
soppressione delle pro-
vince e prevede da parte
deglientilocalil’oneredi
assicurare «la semplifica-
zione e la trasparenza
dell’azione amministra-
tiva secondo criteri di ef-
ficienza e di responsabi-
lita». Ulteriore novita in-
trodotta al medesimo ar-
ticolo e I'intesa e la coor-
dinazione tra Stato e re-
gioni sui beni paesaggi-
stici, oltre che culturali,
ai fini di una tutela am-
bientale omogenea sul
territorio nazionale. Se-
condo i detrattori della
riforma, la novita stabili-
sce un ulteriore limite al

principio di sussidiarie-
ta. Tale concezione, nata
all'interno del mondo
cattolico sul finire del-
1800 in ostilita ai princi-
pi dello Stato liberale,
prevede che questo fac-
ciasolociocheicittadini,
associati tra loro, non so-
noin grado di fare da soli
(sussidiarieta orizzonta-
le). Nell’organizzazione
diuno Stato rispettoso di
tale principio, la dimen-
sione piu importante e
quella pit vicina ai citta-
dini, cioé il comune, da
cui si ascende (sussidia-
rieta verticale). Pertanto
le cose deve farle I'ente
piuvicinoaicittadini, de-
rogando via via che i pro-
blemi si fanno pit com-
plessieserveunastruttu-
raadeguata, statale.Ifau-
tori del si sottolineano
invece come con tali no-
vita la riforma introduca
temi moderni: semplifi-
cazione, trasparenza, ef-
ficienza e responsabilita
di chi amministra.
MAURIZIO ZUCCART

Su www.metronews.it
tutte le puntate del
breviario sul referendum

Sisma, riapre la scuola

ROMA Inaugurata ieri dal
ministro dell’Istruzione,
Stefania Giannini, la nuo-
va scuola di Acquasanta
Terme, costruzione in le-
gno che ospitera gli alun-
ni di materna ed elemen-
taredonatadaUbiBancae
dall’Associazione  delle
Misericordie d’Italia.

«Quando ci mettiamo in-
sieme [IItalia dimostra
che la solidarieta ¢ il no-
stro forte - ha sottolineato
il ministro Giannini - si ri-
parte dai pit piccoli, € sta-
tala prima esigenza posta
dalsindaco Stangoni. A di-
stanza di 3 mesi dal terre-
moto del 24 agosto abbia-

mo un edificio bello, che
da sicurezza e continuita
per tutto ’'anno scolasti-
co. In mattinata il mini-
stroavevayvisitato Amatri-
ce, annunciando che il
nuovo liceo della cittadi-
na avra un nuovo indiriz-
Z0, scuola internazionale
per sport e turismo. METRO
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La citta della Mole guadagna sei Tsmom resta stabile per affari
P

e lavoro e sicurezza ambientale.

ROMA C’¢ un nuovo leader
a guidare la classifica an-
nuale di Italia Oggi-Uni-
versita La Sapienza sulla
qualita della vita nelle
centodieci province ita-
liane: & Mantova. Che
spezza, nel 2016, la lunga
serie positiva di Trento
(oraseconda), al primo po-
sto senza interruzioni dal
2011. Altro nuovo ingres-
so sui gradini piu alti del
podio e Belluno, terza, in
salita dall’ottava posizio-

ggiora il sistema salute.
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Milano annulla i m1gl|orame ti conseguiti tra il 2010 e il 2014 e
arretra di 7 posizioni nonostante 'Expo e il turismo.
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. Q!lALITA.DELLA VITA .
Grandi citta, tiene solo Torino

ne. All'ultimo posto Cro-
tone, sebbene, rispetto al-
le altre province meridio-
nali, presenti elementi di
discontinuita. Qui, infat-
ti, il tenore di vita ¢ accet-
tabile. E la provincia é ad-
dirittura ricompresa nel
gruppo delle piu virtuose
nelle dimensioni crimi-
nalita e popolazione. In
generale, resta ampia la
frattura traNord e Sud del
Paese e la maggioranza
degli italiani vive “male”.

Dai dati del 2016 emerge
che sono 56 su 110 le pro-
vincenelle qualilaqualita
della vita é risultata buo-
na o accettabile, contro le
53 della passata edizione.
Un timido miglioramen-
to, quindic’é stato, maan-
cora il 53,9% degli italiani
vive in territori dove la
qualitadellavitaéscarsao
insufficiente. A livello di
macro-aree, Nordest e
Centro reggono meglio il
colpo della crisi, di contro

soffre il Nordovest e in
particolare il Sud e le Iso-
le.

Male i centri urhani

Un peggioramento siregi-
stra invece in tutte le me-
tropoli con popolazione
superiore a un milione di
abitanti, in particolare
per la diminuzione del te-
nore di vita, che nelle ul-
time due edizioni ha in-
vertito la tendenza osser-
vata nei tre anni prece-

denti, e la scarsa qualita
ambientale (che in tutte
non migliora né peggio-

ra). Unica eccezione Tori-
no, che saledal 76esimoal
70esimo posto. Netto so-
prattutto il calo di Roma.
La Capitale crolladalla po-
sizione 69 a quella 88 e
perdeben 31 posizionidal
2014. Passo del gambero
pure per Milano (da 49 a
56), e Napoli (da 103 a
108). Tra gli elementi cri-
tici sottolineati nel rap-

metra 3

Nella Capitale ci sono netti peggioramenti nella dimensione affari
e lavoro, criminalita, disagio sociale.

porto c’é anche la difficol-
ta perlaclasse politicaita-
liana di migliorare le con-
dizioni di benessere dei
cittadini: «Nelle decisioni
politiche érilevanteil bre-
vissimo periodo - ricorda
lo studio -, mentre per mi-
gliorare la qualita della vi-
ta dei cittadini € necessa-
rio formulare un piano
coerente nel lungo perio-
do, che richiede necessa-
riamente una “visione”
del futuro». METRO
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| Pagare per gli altri
non sara piu la regola
se entro il 31dicembre
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——J timettiin regola.

Contabilizzazione del calore, con ista ti metti in regola.

Datti una regolata, hai tempo fino al 31dicem-
bre 2016 per mettere a norma il tuo impianto
di riscaldamento ed evitare fino a € 2.500 di
multa. Potrai finalmente gestire in autonomia
la temperatura dei termosifoni e risparmiare
fino al 30% sui consumi.

Per essere in regola con la legge, risparmiare
e assicurarti un servizio di contabilizzazione
preciso certificato I1SO 9001, affidati a noi. Sia-
mo un punto di riferimento per installatori,
gestori e manutentori. Lo saremo anche per la
tua casa e il tuo condominio.

Non aspettare, contattaci subito.

ista Italia srl
800-94.84.85 regola@ista-italia.it www.istaitalia.it




4 metrs

Il timing del lutto

FATTI E STORIE

Sabato il corpo di Fidel Castro é stato cremato.
0ggi e domani le ceneri saranno esposte all’Avana.
Da mercoledi 30 novembre a sabato 3 dicembre i
resti percorreranno lisola lungo il percorso che
celebra la vittoria nella rivoluzione del 1959.
Domenica 4 dicembre i funerali a Santiago di Cuba
e la sepoltura nel cimitero di Santa Ifigenia.

Uno dei tanti eventi di commemorazione di Castro comparsi nelle citta cubane e in molte capitali del Centro e Sud America. /LAPRESSE

Addio a Fidel

Cuba in silenzio

Fino ai funerali del 4 dicembre per rispetto del lutto niente musica e alcolici nei locali dell’Avana

CUBA L’Avana sta vivendo
le sue notti piu tristi e si-
lenziose degliultimianni.
Senzamusica perchéilgo-
verno ha imposto, insie-
me al lutto nazionale di
nove giorni in omaggio a
Fidel Castro, anche il di-
vieto di spettacoli ed
eventi e lo stop alla vendi-
ta di alcolici nei locali
pubblici (con deroghe per
quelli storici e turistici). I1
rumore sara solo quello
dei colpiasalve diartiglie-
ria che verranno sparati
ognioraaL’Avanaea San-
tiago di Cuba da oggi e fi-
no al 4 dicembre, giorno
dei funerali, come omag-
gio al leader della rivolu-
zione cubana morto ve-
nerdi a 90 anni. Nei pros-
simi giorni i leader inter-

Alle primarie
la spunta Fillon

FRANCIA Sara Francois Fil-
lon il candidato del cen-
trodestra alle presiden-
ziali francesi in program-
ma ad aprile. Questo I'e-
sito del ballottaggio nelle
primarie che, con fortis-
sima affluenza, hanno vi-
sto sconfitto I’ex premier
Juppe. Intanto a sinistra
il primo ministro Valls
non esclude di sfidare
Hollande nelle primarie
socialiste in programma
il 22 e 29 gennaio. METRO

Esuli in festa a Miami. /AFP

nazionali inizieranno ad
arrivare sull’isola. I cuba-
niavranno due giorni, og-
giedomani(conunagran-

Proseguono le scene di
giubilo tra gli esuli cu-
bani che vivono in Usa.

e Usa. A Miamici si
prepara anche ad
una possibile nuova
“invasione”, conse-
guenza di una ripre-
sa dell'immigrazione
da Cuba dopo la
morte di Fidel Castro
eil possibile stop alla
politica americana di
un canale privilegia-
to pericubani.

de manifestazione), per
salutare il “comandante”
aL’Avana, le cui ceneri sa-
ranno in Plaza de la Revo-

Un Monet da 81 min di dollari

Nuovo record per un quadro di Claude Monet, maestro dell'Im-
pressionismo. La tela ad olio “Meule” (covone) é stata aggiudi-
cata ad un‘asta a New York per 81,4 milioni di dollari. merro

lucion. Mercolediirestidi
Castro lasceranno la citta
per un viaggio di quattro
giorni attraverso lisola
lungo il percorso che ce-
lebrala vittoria nella rivo-
luzione del 1959.

Le ceneri saranno a
Santiago il 3 dicembre el
4 verranno sepolte nel ci-
mitero di Santa Ifigenia,
lo stesso che ospita i resti
di José Marti, I’eroe del-
Iindipendenza cubana
del XIX secolo. «La figura
di Fidel Castro verra ricor-
data dalla storia e dal po-
polo». Cosihascrittoieriil
presidente cinese Xi Jin-
ping in un messaggio di
condoglianze perlascom-
parsa dell’ex “lider maxi-
mo” inviato al fratello,
Raul Castro. METRO

Svizzera, resta
il nucleare

SVIZZERA Bocciato in Sviz-
zera il referendum pro-
mosso dai Verdi che chie-
deva un’uscita anticipata
dall’energia nucleare. I1
54,2% degli elettori e 20
cantoni e semi-cantoni
su 26 si sono schierati
contro, con un’affluenza
complessiva al 44%. Il re-
ferendum puntava a vie-
tare la costruzione di
nuove centrali e limitare
a45 anni la durata di
quelle esistenti. METRO

www.metronews.it
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Pillole di scienza :curadi Luigi Bignami

Ma perché
al Polo fa
cosi caldo?

Nelle scorse set-
timane le tem-
perature al Polo
Nord sono state
da9a12 gradi Celsius sopra le medie. La causa?
L'arrivo di venti caldi da Europa e Africa e poi una
enorme quantita diacqua calda dell'oceano dovu-
to ancora al fenomeno di E1 Nino.

" Il calore
| e assorbito
dagli oceani

I1famoso "iato" o fortis-
simo rallentamento
della crescita della
temperatura terrestre
dal 1998 al 2014 sembra essere stato prodotto da
un forte assorbimento del calore da parte dell'O-
ceano. Ricerche della University of Dealaware
avrebbero dimostrato al 100% che fu cosi.

Il costruttore

di ghiacciai
LINCREDIBILE STORIA DI
Sonam Wangchuk, nel La-
dak, costruisce ghiacciai
per bilanciare quelli che
scompaiono. Li costruisce
uno ad uno, con centinaia
di volontari utilizzando una tecnica che parte
dalla costruzione di piccoli cumuli di ghiaccio
che nel tempo dovrebbero unirsi tra loro.

I 15 km su Marte
di Curiosity

Il rover della NASA ha
da poco realizzato il
suo quindicesimo chi-
lometri nel cratere
Gale. Tutto procede
come previsto e tra
pochi giorni perfore-
ral'ennesimo buco
nelle rocce del piane-
tarosso.

Laviain libera
piu difficile

E stata scalata la
piu difficile via al-
pinistica al mondo
in libera. Opera di
Adam Ondra. C'e
riuscito in 8 giorni di scalata. La parete si trova
nello Yosemite. Ad oggi ¢ forse il forte alpinista
di sempre.

|
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senza
mai lavarsi

L'uomo che vi-
ve da 60 anni
senza lavarsi
nel sud Iran ha
come cibo preferito carne di istrice marcito. La
sua casa e un buco nel terreno. Beve 4-6 litri di
acqua ogni giorno, ma solo dalla vecchia lattina
arrugginita di olio. Fuma feci di animali.

Tesla “illumina”
le Samoa

Tesla ha annunciato
chelisola Ta'u delle Sa-
moa, interamente di-
pendente dal petrolio
per 'energia, ora potra farne a meno: tanti pan-
nelli solari producono energia per tutta l'isola.
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CLEMENTINE =,
in cassetta, ol kg

€ 1,64
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" PETTO DI POLLO A FETTE
e NATURAMA
al'kg
€ 10,99

DAL 28 NOVEMBRE AL 10 DICEMBRE -+
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SALMONE NORVEGESE

AFFUMICATO HOVA ROYAL
150g

€ 6,58 (€ 4387alkg) ]
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U‘\'ITE GRANAROLO
a lunga conservazione,
arzialr

parzialmente scremaf
(conf. 4x1 litro

PREZZI

(€ 0,75 al litro)

LE GRAZIE
panettone classico, senza candif
o pandoro, 1 kg

L PREZZI

o 3,69

SPUMANTE BRUT
FERRARI
75¢

PREZZI

| CORTI |
8,90

STELLA DI NATALE
@16 cm

DETERSIVO

PER LAVATRICE DASH
in polvere Actilift conf. 65 misurini
liquido conf. 63 misurini

| CORTI _
8,49

PROMOZIONE VALIDA IN LOMBARDIA/VENETO/PIACENZA/TORTONA (AL).

GLI SCONTI FIDATY SONO RISERVATI Al POSSESSORI DI CARTE FIDATY - FINO AD ESAURIMENTO SCORTE

CONVENIENZA FRESCA DI GIORNATA




LETTERE, OPINIONI E COMMENTI

LA SCALATA

Alain Robert, conosciuto come lo “Spiderman francese”, scala la torre Agbar a Barcellona/mMT

10, LUI E ’ALTRO
(CHE MI PIACE...)

Cara Maria Beatrice, sto
per sposarmi e sono stra-
felice di andare a vivere
col mio futuro marito.
Per scelta sua non abbia-
mo mai convissuto e mi
vergogno a dirlo, sono
vergine. Pero & accaduto
un episodio che mi sta
angosciando, ho cono-
sciuto un coetaneo (31)
al compleanno di un'
amica. Mi é piaciuto su-
bito, simpatico, bello,
solare, ci siamo scambia-
ti messaggi e poi visti
per un aperitivo. Per la
prima volta in vita mia,
accanto a lui, ho sentito
il desiderio fisico di toc-
carlo. Che faccio? Ne par-
lo con il mio fidanzato?
ADELE

Cara Adele, mai! Non
avrebbe alcun senso

metr

Metro e un quotidiano indipen-
dente del mattino pubblicato dal
lunedi al venerdi e distribuito
gratuitamente da N.M.E.- New
Media Enterprise Srl. Registra-
zione RS Tribunale di Roma
254/2000. Sede legale: Via Carlo
Pesenti, 130, 00156 ROMA.
Amministratore unico:

MARIO FARINA

Il numero delle tigri in Asia (nel 2010 erano 3.200)
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se non quello di incrina-
re un rapporto che ti
rende felice. Credo sia
normale che prima di le-
garsi ad una persona
con un contratto di ma-
trimonio (oltre all'amo-
re ci sono tanti diritti e
doveri. Sai?) il nostro in-
conscio ci invii segnali
contraddittori. Ci aiuta-
no a maturare una deci-
sione tanto importante.
E poi non darei eccessi-
vo peso ad una desiderio
cosi squisitamente fisi-
co. Considera che la
maggior parte degli uo-
mini la prova quotidia-
namente piti volte al
giorno, ma non tutti ci
riempiono di... corna.

MARIA BEATRICE
DE CARO
lettere@metroitaly.it
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Il Parlamento
in streaming

POLITICA Ho fatto un
s0gno: vivevo in un pae-
se dove i parlamentari
non percepivano sti-
pendio e per le sedute si
collegavano da casa a
riunioni fattive per aiu-
tare gli italiani a vivere
meglio.

5 dicembre 6:23: Rober-
to svegliati vai a lavora-
re son tornati al potere
D'Alema, Bersani Berlu-
sconi e Grillo. ROBERTO

A papa Bergoglio
piaceva Castro

MONDO Papa Francesco
non perde occasione
per dimostrare la sua
simpatia per i dittatori
di sinistra. Il suo dolore
per la morte di Fidel Ca-
stro fa il paio con I'o-
stentazione del crocifis-
so con falce e martello.

Sono sicuro che a suo
tempo avra pianto an-
che per la morte di Le-
nin e di Stalin. Possibile
che i cardinali che
I’hanno eletto a vicario
di Cristo non conosces-
sero le sue simpatie po-
litiche? Credo che si
stia avverando il terzo
segreto di Fatima: «I1
maligno entrera in Vati-
cano». Nonostante tut-
to, la misericordia di
Dio non dimentica nes-
suno anche se il mondo
intero saluta con gioia
la fine di un dittatore
sanguinario.
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MAURIZIO GUANDALINI
Economista e giornalista

|

SE VEDIAMO SOLO
CIO CHE VA MALE

‘ ‘ i, ci sentiamo un po' meglio”, titolava

Metro. Ammettiamolo, molti addetti
ai lavori, quelli dei talk tutto va male
madama la marchesa, dell'Ttalia nel
baratro, di quelli che non si arriva al-
la seconda settimana del mese, della
miseria e della fame che entra in noi prima che ac-
cada, a tutti questi, & venuto il coccolone. Ma come?
Dopo cinque anni aumentano gli italiani contenti
della loro vita? Non ¢ possibile. Infatti stentiamo a
crederci dopo che scorri i sondaggi di Pagnoncelli, a
Di Martedi, o leggi alcuni titoli di giornali. Prima pa-
gina della Gazzetta di Mantova (€ la provincia italia-
na con la migliore qualita della vita): «Dilaga la po-
verta tra i giovanissimi. Ricerca della Caritas tra me-
die e superiori: uno su 4 in stato di disagio».

L1stat, che non ¢ tenera di suo, dice I'esatto con-
trario: «La quota di persone di 14 anni soddisfatte del-
la propria situazione economica aumenta dal 47,5%
del 2015 al 50,5% del 2016».

Chi ha ragione? La Caritas o l'Istat?

Chi ha ragione? La Caritas o l'Istat? Ho letto l'intervi-
sta, che tutti dovrebbero leggere, di Costantino della
Gherardesca conduttore di Pechino Express, rilasciata
ail Foglio. La prende alla larga, Costantino, quando
vede, nel luddismo mascherato, e strisciante, il male
dell'Ttalia.

Spieghiamo meglio. Costantino osserva la sceno-
grafia di un talk di informazione, tutto foderato di
contadine con il fazzoletto in testa che portano sacchi
di grano sulle spalle. Visioni passatiste del mondo, su-
perate, un rifiuto rispetto al domani. Perché, non c'e-
rano, in quello studio televisivo, le foto degli skyline
futuristi di Singapore e di Milano?

E'il paradigma usato quando guardiamo allo stato
di salute dell'Italia e degli italiani. Stessi strumenti d'a-
nalisi. Fermi al tempo che fu. E' sempre una Italia tri-
ste, che arranca, che fa fatica, affollata di poveri, di fa-
miglie che non ce la fanno (salvo poi registrare che il
risparmio privato € in continua crescita).

Qui entra la mentalita luddista, dalle radici cristia-
ne, dove viene vista male qualsiasi novita positiva, di
popolo felice, in una condizione economica che viag-
gia nella tranquillita: la ricchezza e il maggior agio so-
no peccati terrificanti. Take a look. Questo rispecchia
la gerarchie delle notizie e dei dibattiti televisivi: me-
glio il dramma, tutto nero, la notizia negativa che il
positivo (il nuovo, la felicita, 1'allegria).

Sara che io alla mattina non mi perdo mai Edicola
Fiore di Rosario Fiorello, 1'unica rassegna stampa «che
mette il buonumore» (parola di Jovanotti che ha scrit-
to la sigla).

» Whoosnap

Cercasi reporter!
Vendi foto e video di news con Whoosnap.
Oltre a guadagnare, potrai vedere
le tue notizie pubblicate su Metro.

Scarica Whoosnap
e inizia subito

W ~ppstore

Per saperne di piu visita
reporterwhoosnap.com
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VIVERESNE

PROBLEMI DI SOVRA
O DI CELLULITE?

LE NOSTRE NUTRIZIONISTE STUDIERANNO
UN ALIMENTAZIONE PERSONALIZZATA
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PER AIUTARTI A RISOLVERE IL TUO PROBLEMA!

LE NOSTRE METODICHE
- Raggio infrarosso

- Laser cellulite

- Talassoterapia

- Depressurizzazione

- Ossigenoterapia

- Thermage / viso

- Lipocavitazione

- Criolipolisi

trattamenti a partire da 39€

10 ANNI DI SUCCESSIIN TV!
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Domenica ore 22.45

TUTTI I NOSTRI CASI SONO DOCUMENTATI!
SEGUI LE LORO STORIE SU WWW.VIVERESNELLA.IT
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Regina di YouTube
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Melanie Martinez. /METRO

Melanie
talento pop

ILsuo Dollhouse (Casa
di bambole) é trai vi-
deo piu visti su YouTu-
be (80 mln di visualizza-
zioni). Il suo 1° album
Cry Baby é uscito da un
mese e lei, Melanie
Martinez, & considerata
il nuovo talento del
pop. 21 anni, di Porto
Rico, eliminata da The
Voice, ha conquistato
’America ein Italiail
suo concerto ha fatto il
tutto esaurito. METRO

PAGINA A CURA DI ORIETTA CICCHINELLI; ORIETTA.CICCHINELLI@METROITALY.IT

Sada Stay rock'
Insegui 1 tuoi sogni”

Gio, vincitore di X Factor, & la voce musicale del cartoon Rock Dog

CINEMA Invece che un
guardiano di pecore, un
musicista rock. In mezzo
scorre 'ostinazione di un
papapercuilamusicaeso-
loperditaditempoele pe-
core mestiere di una vita.
La storia é nota ma il pro-
tagonista non € un ragaz-
Z0 ma un cane e viene da
lontano: «Da una graphic
novel di Zheng Jun che,
partendo dalla constata-
zione che in Cina la cultu-
ra del fumetto ¢ dominata
dai giapponesi, ha voluto
creare la prima graphic
novel originale cinese»
spiega Ash Brabnnon, re-
gista di Rock Dog, cartoon

chedall’l dicembresaraal
cinema con le canzoni ori-
ginali cantate nellaversio-
neitaliana dalla voce, rau-
ca e tenera, di Gio Sada
(gia vincitore di X Factor),
che dice: «E la mia prima
esperienzainuncartoone
non e stato facile, ma ado-
roibambini, midistraggo-
nodalle cose che nonamo
dellavitaequindidopoun
primo momento tutto ¢
andato liscio. Mi sono di-
vertito, amo il cinema, e
voglioinfuturodedicarmi
anche alla recitazione. E
poi il messaggio del film
non puod non essere condi-
viso: sei sempre tu che

prendile tuedecisioni,no-
nostante chi vorrebbe in-
fluenzarti. Bisogna fare
come il protagonista che
sirifiuta di guardare la pe-
core perché insegue il suo
sogno. Anch’io ho comin-
ciato I'universita ma poi
I'ho lasciata. Del resto an-
che Elio, il mio mentore,
mi ha sempre detto: Tu sei
rock, segui la tua straday.

I tutto mentre si prepa-
ra al tour: «Parto giovedi il
giorno di uscita del carto-
ne, praticamente € un an-
no che lavoro e non non
mi fermo mai. Ma voglio
continuare cosi. Stay
rock!». SILVIA DIPAOLA

Spacey,
una vita
da gatto

CINEMA Tutto quello che
sipuoimparare dai gatti.
E molto di pit. Perché
puoi essere tutto, anche
un miliardario di succes-
soenonavere capitonul-
ladellavita. Accadenella
realta e accade nella fa-
vola “Una vita da gatto”
di Barry Sonnenfeld (dal
7 dicembre in sala) con
l’arrogante e piuttosto
orrido businessman con
lafacciadi Kevin Spacey
cui capita di ritrovarsi
imprigionato nel corpo
di un gatto dopo averlo
comprato daun vendito-
re folle e magico inter-
pretato dal veterano
Christopher Walken
cheigattili adora davve-
ro. Lo spettatore ne ve-
dra di tutti i colori, per
non dire che i vari, e va-
riegati, gatti coprotago-
nisti del film sono irresi-
stibili. Persino piu di
Spacey, piu intrigante
nei panni del cattivo di
turno che qui, malui giu-
ra di aver accettato al vo-
lo il ruolo “proprio per-
ché per me € una grande
opportunita allontanar-
mi da ruoli oscuri e tor-
mentati e lavorare in
una commedia, perché

www.metronews.it
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Kevin Spacey e un gatto nel
film di Sonnenfeld. /METRO

mipiaceandareallavoro
ogni giorno e fare qual-
cosadimoltodivertente,
veloce e brillante, cioe
un film che racconta co-
se fantastiche ma, nel
contempo, molto reali”.
E lo sa bene Jennifer
Gardner, moglie del
protagonista che com-
menta: o, sia pureinun
film che é un p*' una fa-
vola, sono una donna ve-
ra come tante, sono la
povera mamma che de-
ve fareiconti conun ma-
rito in coma, una figlia
confusa e un gatto fuori
ditestachesiubriacaefa
le cose piu folli e inap-
propriate. Ein tutto que-
sto devo cercare di capi-
re cosa diavolo stia suc-
cedendo». Come tutte le
donne capira per prima.
SILVIA DI PAOLA

invisali
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Invisalign € una tecnica clinicamente riconosciuta, praticamente

invisibile, per allineare i tuoi denti e donarti il bel sorriso che hai sempre

desiderato - senza ferretti. Si avvale di una serie di aligner trasparenti e

rimovibili che quasi nessuno notera. Per ottenere il sorriso

che hai sempre desiderato, -
la scelta e chiara:

Invisalign.
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Milano resta super

3

Avellino
aggancia
Reggio E.

Milano affonda Pi-
stoia (104-70) e re-
stain testa. Avel- /'
lino batte
Brindisi (76-
73),aggan- '~
ciando al se-
condo posto
Reggio Emilia
battuta a Brescia
(93-88). Blitz di Cre-
mona a Sassari grazie
a Holloway (82-83).
Bene Trento a Pesaro
(73-78) e 'Orlandina
in casa con Varese (76-
71). Ko interno per
Cantu contro Torino
(77-89). Venezia ha bi-
sogno di due overti-
me per regolare Ca-
serta (98-92) nono-
stante un superbo So-
sa. C.PAS.

Basket in carrozzina

Giulianova
scivolone
inatteso

Sesta giornata di Serie
A di basket in carrozzi-
na: la capolista Deco
Group Amicacci Giu-
lianova scivola in casa
55 a 61 nel derby del-
’Adriatico controil S.
Stefano Banca Marche
e cade dopo cinque
vittorie consecutive.
Unica squadra a pun-

teggio pieno quindi il

GSD Porto Torres, che

ha vinto 95 a 65 a Pa-
dova. METRO

www.metronews.it
Lunedi 28 novembre 2016

CALCIO Brutta e sconfitta.
Questa la sintesi della Ju-
ventus di ieri. Maltrattata
a Marassi da un Genoa
straordinario nel primo
tempo, poi attento e pre-
ciso a non concedere nul-
la quando la Signora ha
deciso di fare sul serio. Al-
la fine, pero, tutto quello
che i bianconeri sono riu-
sciti a fare e
stato  se-
ghare un
gol su
puni-
Zio-

FORMULA 1
Lewis Hamil-
ton ha vinto il
Gp di Abu Dhabi,
T'ultima gara del
mondiale di Formula
1, ma a festeggiare &
stato il compagno di
squadra della Merce-
des Nico Rosberg che
ha chiuso al secondo
posto e ha conquista-
to il suo primo titolo
di campione del mon-
do, 34 anni dopo papa
Keke. Sul gradino pit
basso del podio Seba-
stian Vettel con la Fer
rari, che a quattro gir
dal termine ha so
passato la Red Bull di
Max Verstappen.

Dedica a mia moglie

«Non é stata una bella
corsa per me, mistavano
raggiungendo ma alla fi-
ne é andata bene. E in-
credibile e surreale. De-
dico la vittoria a mia mo-

Nico Rosberg./ LA PRESSE

PAGINA A CURA DI COSIMO CROCE E ANDREA BERNABEO; SPORT@METROITALY.IT
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ne con Pjanic: troppo pe-
sante pero il 3-0 con cui si
era arrivati a meta gara
per sognare un ribaltone.
Insomma: le speranze di
Allegri, enunciate alla vi-
gilia del match, di mette-
re quasi la parola fine al
campionato prima della
sosta natalizia sono anda-

te a farsi benedire. Squa-
dramolle, lasua. Messa in

campo con Cuadrado se-

conda puntaalfiancodi
P Mandzukic e un cen-
trocampo sovrastato in

tutto: fisicamente, tatti-

osherg iridato
Hamilton prim
ma non basta

glie ed a mia figlia per
tutto il sostegno». Sono
state queste le prime pa-
role da campione del
mondo di Nico Rosberg,
in lacrime per la gioia,
che ha chiuso i conti con
il rivale Hamilton con
385 punti contro 380. I1

- 3 ; .
KU

camente, tecnicamente.
E una difesa in bambola,
con Bonucci capace per
esempio di regalare l'a-
zione del vantaggio ai ros-
soblu: non solo lui dietro
la lavagna, comunque,
ma tutti i suoi compagni.
In poche parole, nono-
stante un rigore reclama-
to per fallo suMandzukic,
mai in partita. Per merito
della squadra di Juric, an-
che: scatenato Simeone
(doppietta), imprendibili
Laxalt e Lazovic sulle fa-
sce, splendido Rigoni in

tedesco, figlio d’arte, ha
stretto la mano ed ha ab-
bracciato il suo compa-
gno-rivale Lewis Hamil-
ton: «sono contento di
bissare il successo di mio
padre (Keke, ndr)».

Il purgatorio Ferrari

Come da tre anni a que-
sta parte, la stagione
2016 ha confermato fin

28 |
Il ferrarista Vettel festeggia il neo

mezzo al campo. E Juve
mai pervenuta, sotto di
duereti dopo unadozzina
di minuti e di tre a meta
gara quando Alex Sandro
deviava nella propria por-
ta un pallone di Rigoni fi-
nito sulla traversa. Per la
cronaca, la Juve non subi-
va 3 golin un primo tem-
po di serie A da aprile
2004 contro il Lecce. Quel
che seguiva era una ripre-
sa appena piu decente,
senza che pero Higuain
potesse alcunché: il tredi-
cesimo goldi Pjanicsu pu-

s

campione del mondo./ LAPRESSE

da subito lo strapotere
Mercedes ed il purgato-
rio cui é stato confinato
il Cavallino rampante,
chehachiusolastagione
senzavittorie e senza po-
le. «E’ stato un anno dif-
ficile - ha ammesso Seba-
stian Vettel-ma é bello fi-
nire con questo podio, ¢
una spinta per il prossi-
MO anno». METRO

nizione addolciva una pil-
lola amarissima, compre-
sadegliinfortuniaBonuc-
ci(flessore sinistro) e Dani
Alves perone rotto.

Ora occhio all’Atalanta
al Super Toro e al Milan
Adesso, un occhio al ca-
lendario: sabato prossimo
I’Atalanta (sei vittorie in
fila) allo Stadium, poi To-
ro (davvero in grande for-
ma) e Roma. Servira la ve-
ra Signora: altrimenti,
tutto potra accadere, ec-
come. DOMENICO LATAGLIATA

Delbonis in azione./ AFP

L’Argentina
conquista
la Davis

TENNIS L'Argentina ha vin-
tola Coppa Davis 2016.
Nella finale disputataal-
I’Arena Zagreb di Zaga-
bria la compagine suda-
mericana ha superato per
3-21ipadroni di casa della
Croazia. Il punto decisivo
¢ di Federico Delbonis
che ha battuto Ivo Karlo-
Vic6-3,6-4, 6-2. Lultima
giornata si era aperta con
la straordinaria rimonta
di Juan Martin Del Potro
che battendo Marin Cilic
aveva portato il confron-
to all'ultimo e decisivo
singolare. METRO

Run for Autism 2016

Progetto Filippide
grande successo

ATLETICA E stata una
giornata davvero
straordinaria per gli
oltre 400 ragazzi auti-
stici del Progetto Fi-
lippide che ieri, a Ro-
ma, sono stati i prota-
gonisti della “Run For
Autism”, la corsa su
strada che ha chiuso
la tre giorni di eventi
dedicata a loro. METRO
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SERIEA = e A LA CLASSIFICA “due partte inmeno “una partta inmeno | |L PROSSIMO TURND 04712 0re 1500 e
o |summ A Palermo - Lazio 0-1 GuidadiTorre Annunziata | | Fiorentina®* Udinese Napoli - Inter Sampdoria - Torino
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Bologna - Atalanta 0-2 Mariani di Aprilia Roma Genoa ] Sassuolo J - Atalanta Sassuolo - Empoli
Crotone - Sampd. 1-1 Maresca di Napoli Milan Sampdoria Empoli 03/12 ore 20.45
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Dzeko, doppietta in apertura: ma la Roma si compllchera oltremodo la vita./ LA PRESSE

Pescara hattuto
Roma, che fatica

CALCIOPrendere duegolda
una squadra che non se-
gnava da cinque partite:
come sicomplicalavitala
Roma, nessunaaltrasqua-
dradella Serie A e campio-
nati limitrofi riesce a far-
lo. AIl’Olimpico e finita 3-
2 ma, piu che contro gli
abruzzesi, la Roma ieri ha
combattutocontrosestes-
sa e quella «mancanza di
fame» (il copyright e di
Spalletti) che periodica-
mente riaffiora contro le
squadre di seconda fascia
(da Empoli a Bergamo, gli
esempi sono evidenti). E
che puntualmente s’e vi-
stapureieri. Dzeko all'ini-

zio ha illuso tutti con un
uno-due devastante, al 7’
edal 10’. Due a zero, avvio
da incubo per gli abruzze-
si e partita in ghiaccio. Al-
meno cosisembrava. Equi
si € spenta la luce di una
squadra che sa attaccare
manon riesce a gestire. I1,
Pescara infatti ha reagito,
arruffando qualche azio-
ne nel primo tempo e ve-
dendo negare nella ripre-
sailgol a Pepe e Verre solo
dallabuonavenadi Szcze-
sny. Poi, il gol che ha ria-
perto la gara: una perla di
Memushaj dalla distanza
al16’delst. Al 24’ Crescen-
zi atterra Perotti: rigore

trasformato dall’argenti-
no. E 3-1. Partita finita?
No, perche cinque minuti
dopo l'ufficio complica-
zioni affari semplici ha
concessoil 3-2 a Caprari (il
goldell’ex, in effetti, man-
cava). Il Pescara chiude in
avanti, attaccando nean-
che fosse il Real Madrid
(Spalletti ha pure buttato
nella mischia il redivivo
Vermaelen per coprirsi).
Aspettandoil derby, 1a Ro-
ma si é ripresa - soffrendo
I'inimmaginabile - il se-
condo posto in tandem
conilMilan a4 puntidalla
Juventus. Ma non puo cer-
to dirsi soddisfatta. METRO

Stasera nel posticipo delle deluse
Pioli punta forte sull’asso Brozovic

CALCIO Oggi contro la Fio-
rentina a San Siro nel po-
sticipodiserie A (ore 21 di-
retta televisiva su Sky), i
nerazzurri si  giocano
un’altro pezzettino della
loro stagione. Una stagio-
ne iniziata in modo stra-
no, prima con l‘addio im-
provviso di Roberto Man-
cini, poi con la parentesi
interlocutoria vissuta con
FrankDe Boer, di cuirima-
ne soprattutto la splendi-
da gara contro la Juven-
tus, che forse aveva illuso
il popolo bauscia. E infine

con laripartenza, si fa per
dire, con Stefano Pioli. Gli
scricchiolii avvertiti con
De Boer in panchina, non
SONOSscomparsi,anzisono
sempre piu sinistri. La
squadra, oltre a una non
eccelsa condizione atleti-
ca, sembra smarrita, sen-
za personalita. Capace di
creare momentiesaltanti,
per poi crollare senza
un’apparente ragione, va-
nificando cosi le cose po-
sitive costruite. Contro la
Fiorentina degli ex Zara-
te, Felipe Melo, Jovetic, de-

gli stessi allenatori Pioli,
da giocatore, ha militato
nella Fiorentina, Sousa
nell’Inter. E sul match il
tecnico nerazzurro ha
detto che puntaforte sulla
carta Marcelo Brozovic
(black out permettendo),
noi diciamo che sarebbe
anche suggestivo vedere
in campo contro la squa-
dra chelo halanciato JoJo
Jovetic. Di sicuro sara una
partitatirata,anche Sousa
non se la passa benissimo
edopoilkoil coppa, vuole
il colpo a San Siro. c.cr.

Nono risultato utile consecutivo ieri al Barbera per la Lazio: profumo di Champlons / LAPRESSE

Lazio scatenata
sa solo vincere

CALCIOAspettandoil derby
con i cugini giallorossi, la
Laziocontinuaamacinare
punti e risultati ed e ora a
tutti gli effetti una “gran-
de” del campionato. Vitti-
ma di turno, ieri al Barbe-
ra, il Palermo, stroncato
da una rete di Milinkovic
allamezz’ora.

Partita non bellissima

La partitanon e stata spet-
tacolareesiéanimatasolo
peralcunilampi: latraver-
sa colpita da Immobile, il
colpo di tacco vincente di
Milinkovic e I’espulsione
di Gonzalez per aver ab-
battuto Lombardi lancia-

Marcelo Brozovic./ LAPRESSE

toarete.Insomma, niente
di eccezionale. Nel com-
plesso, molto meglio il
primodelsecondo tempo,
in cuile emozioni sono so-
no arrivate col contagoc-
ce.LaLaziotuttaviahamo-
strato di essere cinica e
concreta, di correre pochi
pericoli in fase difensiva e
di possedere ottimi equili-
bri tattici. «Siamo stati
bravi, ciabbiamo creduto,
abbiamo vinto meritata-
mente e adesso preparere-
mo il derby nel migliore
deimodi» hadettoil tecni-
co biancoceleste Filippo
Inzaghi, che perd non ve-
do il bicchiere completa-

Resta un altro anno

Ribery prolunga
con il Bayern M.

CALCIO Il Bayern Mo-
naco ha prolungato di
un anno con Franck Ri-
bery. La 33enne ala
francese, con il Bayern
dal 2007, rimarra a
Monaco di Bavierafino
al 2018. Il suo contrat-
to precedente sarebbe
scaduto a fine stagio-
ne. «E un giocatore
chiave e siamo felici di
aver esteso il contratto
conFranck per un altro
annov, ha dettoiln°1
del club Karl-Heinz
Rummenigge. METRO

mente pieno e pensa che
laLazio avrebbe potuto fa-
re meglio: «<Avremmo do-
vuto e potuto fareil secon-
do gol. Ci sono state un
paio di punizioni alla fine
rischiose ma abbiamo fat-
to un’ottima gara contro
un avversario ferito e che
veniva da alcune sconfitte
anche immeritate». E ora
il derby, appunto. Un ap-
puntamento a cui i laziali
possono guardare adesso
con moderato ottimismo:
se glielo avessero detto
qualche mese fa ad Inza-
ghi chesarebbe andata co-
si, probabilmente non ci
avrebbe creduto. METRO

Botto di Neymar
ma con la “458”

CALCIO Il brasiliano
Neymar ha avuto un
incidente stradale con
la sua Ferrari prima di
arrivare nel ritiro del-
Barcellona per la sfida
con la Real Sociedad.
Come rivelato daTV3 e
confermato da Marca,
l’attaccante blaugrana
e rimasto illeso dopo il
“botto”con la sua Fer-
rari 458 Spider. Il brasi-
liano si stava dirigendo
con il suo bolide verso
la citta dello sport del
Barcellona METRO
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metr@rocus e campionato | wter-rorenriva

lcardi felice
dopo un gol.
' LAPRESSE

Auguri dell'Inter al Mancio: 52 anni. LA PRESSE

CALCIO Il mantra di Stefano Pioli, neo al-
lenatore dell'Inter : «<Dobbiamo reagire,
celoaspettiamo tutti». Insommala scon-
fitta contro gli israeliani in Europa Lea-
gue, con sipario calato sull’Europa con
un turnodianticipo, non éstata digerita.
Piolinonriesce a spiegarsi perche I'Inter
riesca a giocare per quarantacinque mi-
nuti alla grande e poi crolli clamorosa-
mente nella ripresa. Lui insiste nel dire
che ha tra le mani un gruppo intelligen-
te. E sisa che le persone intelligenti san-
noimparare dagli errori commessi. Ecco
forse su questo punto Pioli si dimostra
un tantino ottimista. L'Inter di errori,

Antonio Candreva./ LA PRESSE

Il portiere dell’Inter Handanowc vuole alzare le braccia anche contro la Viola./ LAPRESSE

Per i nerazzurri
con la Viola é gara

da ultima spiaggia

Stefano Pioli & convinto che la sua squadra possa ancora dire la sua
in campionato e correre per centrare un posto valido per la Champions

dall'iniziodellastagione, ne hacommes-
si parecchi, ma non sembra essere anco-
rariuscitaatrasformareleesperienzeno
in qualcosa di positivo. Il filo conduttore
che lega Frank DeBoer all’attuale tecni-
co dell'Inter, € una condizione psichica,
ma anche fisica perlomeno bizzarra. Ca-
pitan Maurito Icardilo aveva detto al ter-
mine della gara persa contro I’Hapoel
«Quando prendiamo un gol andiamo in

tilt, adesso zitti e lavorare». Insomma
una reazione contro la Fiorentina oggi
dopo il brutto passo in Europa, ¢ obbli-
gatoria. Pioli perd non vuole fare calcoli,
nonvuole pensareatabelle. Luié convin-
to che I'Inter possa ancora farcela: Saba-
to Pioli e stato chiaro: «Corsa Cham-
pions? Dobbiamo correre forte, ci sono
tante squadre e punti da recuperare, ma
sipuo fare, io ci credo eccome. c.cR.

DI MANO
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Jo Jo’arma segreta
per battere la Viola

Esploso con la Fiorentina non é riuscito a ripetersi con i Gitizens e finora in nerazzurro | / e SRR §
Con la maglia del Manchester City./ LA PRESSE

mo. Insomma voluta da Roberto Manci-
per Jo Jo sono ni e che si traforma in ac-
momenti diffi- quisto definitivo nel set-
cili. In realta al tembre 2016 (a 14,5 milio-
City raramente ni). Ma Jo Jo anche nell'In-
riuscira a mo- ter non sfonda. A presta-
strare il suo ve- zioni brillantissime se-
rovalore.Gliin- guono momenti bui. Alla
glesi  quindi fine rimane ai margini.
nonsioppongo- Ora Stefano Pioli lo vuole
no alla propo- rilanciare,maagennaiola
sta di prestito sua Fiorentina potrebbe
formulata dal- farsiavanti. Il primo amo-
I'Inter (2015) renonsiscordamai.c.cr.

CALCIO Stevan Joveticéna- na unita anche a una di- fantasia, la visione di gio- milioni. Sono 140
to a Podgorica, Montene- screta prestanza fisica, (¢ codeigrandi,undribbling le gare giocate con
gro,il2novembre1989.1i alto 1,83). Insomma un ubriacanteepoisegna.Ma la Fiorentina, 35 i
acominciatola sua carrie- gioiello che fa innamora- JoJoeanchesfortunato.Si gol segnati. Mail cli-
ra. Una carriera all'inizio relaFiorentinaenonsolo. rompe il ginocchiodestro mainglesenonfaper ¥
luminosissima e poi sem- Sono pero i Viola a spun- nell’agosto del 2010 du- lui. Coni Citizens, do-
pre piu altalenante. In- tarla e il 31 maggio 2008, rante un allenamento. E po un avvio scoppiet-
somma cresciuto calcisti- viene ufficializzato l'ac- inizia un lungo calvario. tante, mostra
camentenellasuacittana- quisto del giocatore per 8 Tra interventi e ricadute una fragilita fi-
tale e poi passato al Parti- milioni. Solo tre mesi do- rimane fermo per un an- sica preoccu-
zan giovanissimo. Jo Jo, po, asoli 18 anni, il mon- no. Si riprende e torna pante. Gli in-
questoil suo soprannome tenegrinodebuttainSerie grande. Ormai € un top fortunilo per-
sierafattonotare peruna A contro la Juve. Jovetic playerenel 2013 lacoraz- seguitqno.
tecnica davvero sopraffi- con i gigliati esplode. Ha zataCityloacquistaper30 gioca pochissi-
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Paulo Sousa: vincente
in campo e in panchina

Re nella Juve di Lippi
ha confermato il suo
talento in Germania
Orain panchina
affronta l'Inter da ex

CALCIO Aveva i capelli lun-
ghi, Paulo Sousa. E, per sti-
le di gioco, veniva parago-
nato a Falcao. Non andava
ai mille all’ora, ma faceva
girareil pallone cheeraun
piacere. Ginocchia trabal-
lanti e cervello fino. Arri-
vato alla Juventus a 23 an-
ni, nel 1994, divenne I'uo-
mo di fiducia di Marcello
Lippi: le chiavi della squa-
dra le aveva lui, insieme a
Deschamps.Eirisultatiar-
rivarono: la Signora non
vinceva lo scudetto da 9
anni e la missione fu com-
piuta, bissandola anche
con la Coppa Italia e ce-

dendo al Parma solo nella
finale di Coppa Uefa. Bi-
lancio lusinghiero nel pri-
mo anno, ancora miglio-
rato nella stagione succes-
siva quando pure lui, fi-
glio diun papa meccanico
dimoto e diunasarta, gio-
c0 a un livello inferiore a
causa di problemi fisici:
arrivo infatti il trionfo in
Champions League nella

finale di Roma contro I'A-
jax,unmomentochelaJu-
ve aspetta ancora di poter
rivivere con lo stesso tra-
sporto. EradiventatalaJu-
ve di Vialli, suo compagno
di stanza allegro e “cacia-
rone”, per certi versi il
contrario di questo porto-
ghese taciturno e intro-
verso,uomodiculturache
ama tra gli altri Fernando

Pessoa e che da ragazzino
sognava di fare il maestro
elementare.Unoche poisi
¢ trovato contro la Juve
I'anno dopo: 1997, certo,
vestendo la maglia del Bo-
russia Dortmund e alzan-
do di nuovo il trofeo con-
tinentale. Unvincente, ec-
co. Che, dopo avere porta-
to a casa pure la Coppa In-
tercontinentale, torno in

Italia: all'Inter, doverima- allenatore:

sefinoal 2000 (36vpresen- quello chein pra-
ze)ma senza pitiabbaglia- tica era gia stato in
re per i soliti guai alle gi- mezzo al centrocam-

nocchia. La sua esperien-
za italiana lo videvanche
nel Parma, ( solo 8 presen-
ze pero). Chiuse poi, da
calciatore, tra Panathinai-
kos ed Espanyol. Prima di
tirare giu la saracinesca
cominciandoapensareda

po juventino. Unico
neo la situazione non
idilliaca che sta viven- g
do in questo momen-
to a Firenze. Molta ti-
foseria contro, malui,
fa spallucce. Vedremo.
DOMENICO LATAGLIATA

Paulo Sousa
ai tempi della
Juventus./

LA PRESSE

La maggior parte delle malattie croniche ca-
ratteristiche del mondo occidentale dipende
dalla sindrome metabolica, definita dalla
presenza di almeno tre dei seguenti fattori:
obesita addominale (circonferenza vita mag-
giore di 85 cm per le donne e di 100 cm per
gli uomini), glicemia alta (oltre 100 mg/dl),
trigliceridi alti (oltre 150 mg/dl), colesterolo
HDL basso (sotto 50 mg/dl) e pressione alta
(oltre 85 la minima e 130 la massima).

La sindrome metabolica aumenta il rischio di
ammalarsi di diabete, malattie di cuore, tu-
mori e demenza di Alzheimer.

La sindrome metabolica dipende dalla dieta
troppo ricca di grassi e di zuccheri, di cibi ad
alto indice glicemico (farine raffinate, pane
bianco, patate), di grassi saturi (carni rosse,
salumi, formaggi), di grassi idrogenati (mar-
garine, dolciumi), e troppo ricca di proteine e
di sale, mentre il cibo tradizionalmente man-
giato nei paesi mediterranei - cereali non
raffinati, legumi, verdure, olio di oliva, semi
oleaginosi, un po’ di pesce e solo occasional-
mente altri cibi animali- ci protegge.

11 progetto ME.ME.ME. vuole prevenire le
malattie croniche utilizzando la DIETA ME-
DITERRANEA tradizionale e un noto far-
maco, la METFORMINA, usato da oltre 50

INFORMAZIONE PUBBLICITARIA

Il progetto Me.Me.Me. per
prevenire le malattie croniche

Cascina Rosa (Foto: Patrizia Curtosi)

anni per curare il diabete, che ha gli stessi
effetti metabolici di una dieta ipocalorica.

Studi clinici hanno dimostrato che la dieta me-
diterranea fa regredire la sindrome metabolica,
e che la metformina previene il diabete in chi
ha la sindrome metabolica. Altri studi osserva-
zionali sulle popolazioni hanno suggerito che
la dieta mediterranea riduce il rischio di can-
cro, di diabete, di infarto, di accidenti cerebro-
vascolari, e che la metformina riduce nei diabe-
tici il rischio di malattie di cuore e di cancro. I
partecipanti riceveranno dal gruppo di ricerca
raccomandazioni per rinnovare il loro stile
di vita e di cucina. Meta partecipanti saranno
sorteggiati per assumere pillole contenenti il
farmaco e meta assumeranno placebo (pillole
senza farmaco). Lo studio durera 5 anni.

Sindrome Metabolica, Dieta Mediterranea e Metformina
PROGETTO Me.Me.Me.

Hai problemi di peso ?
Pressione alta ?
Colesterolo e trigliceridi alti ?

Sei un senior trai 55 e 75 anni ?

All’Istituto Nazionale Dei Tumori Di Milano
{7

PUOI PARTECIPARE A UN PROGRAMMA DI PREVENZIONE
DELLE MALATTIE CRONICHE CON

DIETA MEDITERRANEA ¢ METFORMINA

Aggiungiti ai 700 volontari che hanno gia aderito!
Riceverai GRATUITAMENTE

esami del sangue, visita clinica per 5 anni, raccomandazioni alimentari e
partecipazione a corsi di cucina con il team dei nutrizionisti.

Puoi aderire anche tu se:

e Non hai avuto tumori maligni, infarti o ictus negli ultimi 5 anni
e Non hai il diabete né assumi terapia per il trattamento del diabete

Per informazioni:

Dottor Mauro Cortellini, 02 23903573 mauro.cortellini@istitutotumori.mi.it
Patrizia Curtosi, 02 23902868 diana@istitutotumori.mi.it
Segreterie telefoniche attive h 24
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Lallenatore dell'Inter ai tempi del Modena./ LA PRESSE

Pioli alla Salernitana. LA PRESSE

Per mister Pioli

non esistono
i compromessi

Fautore di un calcio frizzante, dinamico e propositivo spesso ha messo
in discussione la sua carriera per difendere il suo credo calcistico

CALCIO La prima cosa che
ha voluto precisare nel
corso della sua presenta-
zione ufficiale, ¢ che, con-
trariamente a quanto so-
stenutodallamaggiorpar-
te della stampa specializ-
zata dopo I’esonero di De
Boer, luinon é emaisarail
“normalizzatore”. Sem-
mai un mister in grado di

tirar fuoriil potenziale dai
suoi giocatori attraverso
un preciso credo calcisti-
co. Stefano Pioli, al di la
dell’apparenza di uomo
tranquillo e dai toni sem-
pre misurati (che, secon-
do alcuni, limitarono pe-
santemente la sua ascesa
quando era un calciatore
digranprospettiva), haco-

si subito messo in chiaro
che la sua avventura sulla
panchina dell'Inter non
saraimprontata allamera
gestione di uno spoglia-
toio complicato, ma alla
ricerca di un assetto che
dovra essere sempre of-
fensivo e molto dinami-
co.Assertore del pressing
(alto e a tutto campo) e di

INTER - FIORENTINA

Stefano Pioli./ LAPRESSE

=€, -

Con la Juve a 20 anni nel 1985

Nel suo palmarés una Champions

Campione Inizia la carriera nel
Parma (42 gare). Nel 1984 pas-
sa allaJuve, dove rimane per
tre stagioniin Serie A. lesordio
il 22/8/1984, contro il Palermo
(6-0)in Coppa Italia. Vince, non
da titolare, a 20 anni, la Coppa
dei Campioni 1984/85 e la Cop-
pa Intercontinentale
1985 contro l'Ar-
gentinos Juniors.

un gioco frizzante,
basato sulle verti-
calizzazioni e
sull’inseri-
mento dei
centrocam-
pisti, il cin-
quantunen-
ne parmi-
giano ha gia
dimostrato
in pitt occa-
sioni di non essere tipo da
rinunciare facilmentealle
sue idee, anche a costo di
rimetterciin prima perso-
a. A tal proposito, basti
pensare alla sua espe-
rienza alla guida del-
la Lazio, dove, dopo
la  straordinaria
conquista dei pre-
liminari Cham-
pions nel giugno
2015, a distanza
di pochi mesi in-
appo nell’eso-
nero per non
sconfessare le sue
convinzioni. b.p.
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odontotecnico e questo ci per-
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nata.

OTTURAZIONE estetica
da 48€

CORONA lega ceramica
da 450¢€

PROTESI TOTALE per arcata
900¢€

APPARECCHIO ortodontico FISSO
per arcata 1.250€
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APPARECCHIO MOBILE bambini
per arcata da 1.100€ :
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L’unico e originale 3 . In?lSﬂllgﬂ
APPARECCHIO invisibile da 1.600€

PROTESI FISSA SU 4 IMPIANTI 4.500¢
per arcata - a carico immediato in 48 ore

D.R. $an. MAURIZIO LENTINI

Via PERINI, 13 | Milano
TEL. O2 357 4134 @

gargrerutti

FESTER
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LAvVOR;

Protegjc;
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Via TOTI, 4 | Milano
TEL. O2 498 9431

D.R. $an. FABIANA LO PIPARO

www.newdentals.com
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Imprese femminili, ora € piu facile
accedere ai fond1 e alle garanzie

Siglato un protocollo
per 1,5 miliardi di euro
per finanziamenti a
libere professioniste e
imprese femminili

RISORSE Un protocollo
d’intesa tra Dipartimento
delle Pari opportunita,
Ministero dello Sviluppo
economico, Abi, Confpro-
fessioni e associazioniim-
prenditoriali mette a di-
sposizione 1,5 miliardi di
euro per la concessione di
finanziamenti a libere
professioniste e imprese
femminili.

In base all’accordo, le
47 banche aderenti met-
teranno a disposizione un
plafond finanziario arti-
colato in tre linee di cre-
dito a condizioni compe-
titive rispetto alla media
di mercato: “Investiamo
nelle donne”, per I'’eroga-
zione di finanziamenti a
sostegno di nuovi investi-
menti materiali e imma-
teriali; “Donne in star-
tup”, diretta a favorire la
costituzione di nuove im-
prese o I’avvio della libera
professione; “Donne inri-
presa” che miraasostene-
re l'uscita dalla crisi di

s < .l 2 i aih b
L'accordo é tra Dipartimento delle Pari opportunita, Ministero 1 tuite in misura non infe-

potranno essere assistiti
dal Fondo centrale di ga-
ranzia per le PMI. La sezio-

" ne del Fondo dedicata al-

dello Sviluppo economico, Abi, Confprofessioni/ METRO

quelle piccole e medie im-
prese femminili e delle la-
voratrici autonome che si
trovano in una situazione
di difficolta.

Il rimborso del capitale
dei prestiti potra essere
sospeso, una sola volta
nell'intero periodo del-

Disabilita

RISORSE Operativo il Fon-
doistituito dallalegge Do-
po di Noi per l'assistenza
alle persone con disabilita
grave che non possono
contare sul sostegno fa-
miliare. Con il decreto dei
ministri dell’Economia,
del Lavoro e della Salute,
Padoan, Polettie Lorenzin

'ammortamento del fi-
nanziamento bancario e
per un periodo non supe-
riore a 12 mesi, in caso di
maternita o di malattia
dell’imprenditrice/pro-
fessionista o di un suo pa-
rente.
Inoltre,ifinanziamenti

I'imprenditoria al femmi-
nile ¢ stata rifinanziata
con 4 milioni di euro dal
Dipartimento per le Pari
opportunita ed & accessi-
bile alle imprese indivi-
duali gestite da donne, al-
le societa cooperative e al-
le societa di persone costi-

' riore al 60% da donne e al-

le societa di capitali le cui
quote di partecipazione
spettano in misura non
inferiore ai due terzi a
donneeicuiorganidiam-
ministrazione siano costi-
tuiti per almeno i due ter-
zi da donne.

La garanzia del Fondo,
che € pari a un massimo

dell’80% dell'importo del
finanziamento stesso, po-
tra essere prenotata diret-
tamente presentando do-
manda al Gestore Medio-
Credito Centrale (MCC),
tramite posta, fax o posta
elettronica  certificata.
MCCyvaluteralasussisten-
zadeirequisitie, in casodi
accoglimento, prenotera
la garanzia a favore del-
I'impresa  richiedente,
che potra quindi presen-
tare la domanda di finan-
ziamento.

Banche, confidi e altri
intermediari finanziari
dovranno presentare ri-
chiesta di conferma della
garanzia entro tre mesi
dalla data di delibera di
approvazione da parte del
comitato di gestione del
Fondo. METRO

“Dopo di Noi”, la legge é operativa

1 90 milioni di euro stan-
ziati per il 2016 sono stati
assegnatialle Regionieal-
le Province autonome.

I finanziamenti per-
metteranno di attivare
percorsi di deistituziona-
lizzazione e di supporto
alla domiciliarita in resi-
denze o gruppi-apparta-

mento, interventi per la
permanenza temporanea
in soluzioni abitative
extrafamiliari e program-
mi di sviluppo per la ge-
stione della vita quotidia-
na e il raggiungimento
del maggior livello di au-
tonomia possibile. A be-
neficiarne saranno le per-

sone con disabilita grave
aisensidellalegge 104 del
1992, che hanno bisogno
di intervento assistenzia-
le permanente, continua-
tivo e globale, nella sfera
individuale o in quella di
relazione, e che sono pri-
vedelsostegno dellafami-
glia. METRO

=FASI
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Il bando del dipartimento
| della gioventu/ METRO

Contributi
per il lavoro
ai giovani

RISORSE A partire dal 1°
dicembre 2016 enti e
organizzazioni del ter-
Z0 settore possono par-
tecipare al bando del
Dipartimento della
gioventu a sostegno
delle iniziative di
orientamento e place-
ment per l'inclusione
lavorativa dei giovani
trai15ei28 anni. Con
un budget di 2 milioni
di euro 'avviso copre
fino al 75% dei costi so-
stenuti dalle organiz-
zazioni per attivita di
orientamento perso-
nale, comunicazione
orientativa, consulen-
za orientativa e job
placement. I contribu-
ti, di importo compre-
S0 tra un minimo di
100mila euro e un
massimo di 150mila
euro, potranno essere
richiesti fino alle ore
18,00 del 1° febbraio
2017. METRO
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Brutta sorpresa dalla
classifica di Italia Oggi
sulla qualita della vita:
persi sette puntiin

un anno

Maltempo

In arrivo

vento e neve

CLIMA Oggi é previsto
in arrivo vento forte in
pianura anche nell’a-
rea milanese e neve in
montagna anche a
basse altitudini. Un
avviso di ordinaria cri-
ticita (codice giallo)
per lo scenario di ri-
schio vento forte é sta-
to emesso dalla Prote-
zione civile. Saranno
interessate tutte le
province.

Si attende anche la ne-
ve gia a partire dai 600
metri in tutto l'arco
prealpino. Passata in-
vece la preoccupazio-
ne per 'ondata di pie-
nadel Po, in codice
rosso per tutta la gior-
nata diieri. METRO

SOCIETA Non & bastata
I'onda lunga di Expo, il
boom del turismo, la re-
putazione al top a livello
globale, la spinta del pre-
mier Renzi che sull'im-
magine positiva di Mila-
no punta molto, anche
in termini di stanzia-
menti e di megaprogetti.
A spegnere gli entusia-
smi della citta piu di ten-
denza e arrivato il rap-
porto Italia Oggi-La Sa-
pienza sulla qualitadella
vitaneicentriurbaniche
dal 2015 al 2016 fa retro-
cedere di ben 7 posizioni
il capoluogo lombardo,
dal 49 al 56 posto, sopra
la provincia di Oglia-
stra.

Sono molti gli indica-
tori che vengono presiin
considerazione per stila-

PAGINA A CURA DI PAOLA RIZZI

Milano al top
ma si vive peggio
ell’anno scorso

'1.I .
1

.

|
| Chiari e scuri./ LAPRESSE

re la classifica: affari e la-
voro,ambiente, crimina-
lita, disagio sociale e per-
sonale, popolazione, ser-
vizi finanziari e scolasti-
ci, sistema salute, tempo
libero e tenore di vita.

11 calo del mercato
immobiliare

Colpisce che ad ottenere
la performance peggiore
proprio nella capitale
economica del Paese sia

il capitolo affari e lavoro,
passato dal settimo al 25
posto in classifica, so-
prattutto per landa-
mento negativo del mer-
cato immobiliare crolla-
to fino al 25% nelle aree
periferiche, che a catena
ha portato alla chiusura
di aziende immobiliari e
ha quindiinciso sul tasso
di disoccupazione, deli-
neando cosi una area ur-
bana a due velocita: una
Milano in accelerazione
eun hinterland sofferen-
te. Restano perod ferme
alcune eccellenze dell’a-
rea metropolitana mila-
nese come il sistema sa-
lute che pone Milano al 4
posto.

Afar cantare vittoria il
presidente della Regione
Roberto Maroni su twit-
ter 'andamento di altre
province: “Mantova in
testa alla classifica in Ita-
lia per qualita della vita,
#Lombardiaintesta,
#primailNord”. Manto-
va infatti dopo anni bat-
te Trento e si pone al
tOp.METRO

www.metronews.it
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550 milanesi hanno preso parte ieri al primo Open Day M4, orga-
nizzato in occasione della festa di via Lorenteggio. | tecnici hanno
guidato i cittadini nel cantiere della futura stazione della linea blu
che dal 2022 trasportera 86 milioni di passeggeri l'anno. serrount

Cento spacciatori
presiin un mese

CRIMINE Dall’'inizio del
mese, i carabinieridi Mi-
lano hanno deferito al-
lautorita  giudiziaria
per violazioni legate
agli stupefacenti 100
persone, tra le quali so-
no ben 71 i pusher tratti
inarrestoinflagranzadi
reato mentre spacciava-
no droga e 29 quelli de-
feriti a piede libero; 35
ragazzisono stati segna-
lati al prefetto quali as-
suntori di stupefacente.
Oltre 163 i chili di so-

stanze stupefacenti se-
questrati, di cui ingenti
quantitativi di hashish,
alcuni chili di marijua-
na e cocaina, nonché
centinaia di “dosi” di so-
stanze psicotrope sinte-
tiche tra le quali figura-
no Isd, ecstasy, anfeta-
mina, ketamina e sha-
boo. Nel mirino soprat-
tutto le zone di via Pado-
va, il quartiere Gratoso-
glioenell’area di piazza-
le Loreto.

OMNIMILANO

A che ora passera
il mio autobus?

Qual e il modo migliore per
andare al concerto?

C’e qualche problema con le
linee che prendo
abitualmente?

®moovit

“Al tuo servizio”

metre

A che ora chiude
la metropolitana?

Qual € il percorso piu veloce
per tornare a casa 0ggi?

Come posso arrivare

al ristorante?

Per ogni domanda sui mezzi
pubblici, Moovit ha la riposta
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Saviano, i giovani e la camorra

MILANO

Dall'ultimo libro “La paranza dei bambini”

del giornalista-autore nasce l'incontro allAlcatraz

con Geppi, Jovanotti, Ligabue, Linus e compagni

TEATRO Raccontare un li-
bro significa raccontare
le infinite sfumature del-
le storie che lo compon-
gono e raccontarlo bene,
oggi, significa farlo nel-
I'infinita di modi che il
nostro tempo ci mette a
disposizione. Per questo,
in occasione dell'uscita
del romanzo di Roberto
Saviano “La paranza dei
bambini”, € stata pensata

una tipologia di incontro
inedita che potesse in
qualche modo rendere
onore aidelicati temi trat-
tati dal libro come la par-
tecipazione degli adole-
scenti al sistema della ca-

Valeria Perdono protagonista
del monologo. /METRO

—

Teatro alla Scala

Matthias Goerne
su Schumann

CLASSICA Recital di
canto stasera, alle 20,
vedra protagonista il
baritono tedesco Mat-
thias Goerne. In pro-
gramma le prime pro-
duzioni liederistiche
di Schumann: i due ce-
lebri cicli Frauenliebe
und leben op.42 e Di-
chterliebe op.48 (info.
sul sito teatroallasca-
la.org). A.G.

morra, la vita dei giova-
nissimi tra armi e droga,
adulti indifferenti o im-
potenti e strade irrime-
diabilmente sbagliate. E
nato cosi “SottoSopra”,
appuntamento che si ter-
ra stasera, alle 20.30, al-
I’Alcatraz di via Valtellina
25 con lo stesso Saviano,
La serata, condotta da De-
bora Villa, vedra letture
di Guido Catalano, Cle-
mentino, Geppi Cuccia-
ri, Jovanotti, Luciano Li-
gabue, Linus, Teresa
Mannino, Saturnino,
Nadia Toffa e Debora Vil-
la che accompagneranno
Roberto Saviano in que-

.

m

-

Lo scrittore Roberto Sawano /METRO

sta serata i cui ricavati sa-
ranno devoluti al Nuovo
Teatro Sanita di Napoli,
un piccolo gioiello inca-
stonato in uno dei quar-

Amorosi assassini, riflettori
su 13 casi di femminicidio

LIBERO Sbarca, da stasera
all'’l dicembre, al Teatro
Libero l'atteso “Amorosi
assassini-Facciamo finta
di niente, dai...”, il mono-
logo di e con Valeria Per-
dono che, per l'occasio-
ne, sara accompagnata al
pianoforte da Marco
Sforza. Lo spettacolo na-
sce dall’incontro folgo-
rante della talentuosa e
caparbia Perdono con I'o-
monimo saggio, che rac-
coglie le testimonianze di
13 giornaliste e scrittrici
su casi di femminicidio
avvenutinel 2006. Amon-
te c’¢ anche la richiesta
del Telefono Rosa di Man-
tova di dar voce alla que-
stione, portandola, per
l’appunto, a teatro. Ed ec-
co che qui sul palco una

donna decide di parlare
dellaviolenzasulledonne
con poesia e attenzione
documentale tra citazioni
semiserie e affondi nella
cronaca, ballate, conside-
razioni sociologiche e sot-
tile ed arguta ironia.
Perdono lo fara duet-
tando in scena con un uo-
mo, Marco Sforza, al pia-
noforte, e col pubblico a
cui viene chiesto 'onere
dell’ascolto di contro al-
T'omerta di mariti, com-
pagni o ex amanti che uc-
cidono e a famiglie che
spesso nascondono e sot-
terrano nel silenzio. A fa-
re da fil rouge sara la sto-
ria di Francesca Baleani, il
solo caso di donna scam-
pata all’assassinio (Info:
teatrolibero.it). A.G.

Feste & Conipleann

[ =5
Strada Provinciale, 2 - Cascina Foppa, I.andrlano
Tel. 366.9110982 - www.ippicalandriano.com
facebook. com/|pp|calandr|ano
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tieri pit belli e dramma-
tici della citta. II teatro
nato quattro anni fa dal-
I'impegno di giovani atto-
1i che vogliono essere ba-

Limmortale Marilyn. /METRO

luardo di legalita in un

quartiere  dimenticato,
periferico per tutti, ma
centrale per le paranze di
camorra. Questi ragazzi

TEATRO Al Carcano stasera
si processa la Storia nel 2°
dei 4 appuntamenti del
format “Personaggi e Pro-
tagonisti: incontri con la
Storia® Colpevole o Inno-
cente?” a cura di Elisa Gre-
co. Marilyn Monroe sara al
centro del dibattimento

www.metronews.it
Lunedi 28 novembre 2016

apparentemente norma-
li, ma coraggiosissimi sa-
ranno presenti all’Alca-
traz insieme al direttore
artistico Mario Gelardi.
Questa serata rappre-
senta quindi la volonta
condivisa di rispondere a
un problema che riguar-
danonsoloNapoli,mal’a-
dolescenza dimenticata,
trascurata, senza prospet-
tive e preda delle organiz-
zazioni criminali ovun-
que nel mondo. Il lavoro
cheilNuovo Teatro Sanita
svolge a Napoli e prezioso
perché dimostra, ancora
una volta, che cultura,
bellezza e arte non sono
concetti astratti, ma inse-
gnano il rispetto recipro-
co, il rispetto dei propri
compagni, dei ruoli e de-
gli spazi condivisi (Info:
mailticket.it).
ANTONIO GARBISA

Processo a Marilyn Monroe
Colpevole o innocente?

processuale che vedra dia-
logare a braccio sulla sce-
na magistrati, avvocati e
personalita della vita civi-
le in un confronto di tesi
contrapposte tra accusa e
difesa, mentre il pubblico
sara chiamato ad emette-
reil giudizio. A.G.

con un corso
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OI‘OSCOPO della settimana

PREVISIONI DEL LUNEDI

T I &

ARIETE
21/3-20/4

Siete un fascio di nervi, te-
mete che il partner abbia in
serbo per voi una brutta sor-
presa. Mantenete la tran-
quillita e dedicatevi alle vostre
cose anziché fasciarvi inutil-
mente la testa. Andate al ci-
nema con un amico. Per i sin-
gle: vi bloccate quando capi-
te che qualcuno vi guarda con
occhi diversi, i sentimenti vi
spaventano. Approfondite la
questione.

TORO
21/4-21/5

Vi atteggiate in modi che non
vi appartengono, disinteres-
santi e sbruffoni. Questa set-
timana riuscirete a conclude-
re un progetto che vi creava
una certa ansia. Ridefinire gli
impegni é il modo migliore
per recuperare la voglia di
impegnarsiin qualcosa. Presto
potrete godervi una meritata
vacanza. Preservate le buone
abitudini di vita riscoperte
nell'ultimo periodo.

GEMELLI
22/5-21/6

Appoggiate in modo incon-
dizionato il partner, sa bene
quello che fa e non é affar vo-
stro fargli da guardiano. Per
sua fortuna il lavoro vi chiama
e sarete molto presi. Vi piace
ridere e far ridere, anche se
spesso dovete sforzarvi dav-
vero molto per non far trape-
lare quell'accenno di tristezza
che vi accompagna. E un prez-
20 troppo alto da pagare, sia-
te voi stessi.

CANCRO
22/6-22/7

Spaventati per un lavoro che
temete di non riuscire a fare,
non abbiate timore, l'espe-
rienza ve la farete sul campo.
Il partner vi costringe a conti-
nue oscillazioni tra affetto e in-
differenza, dateci un taglio.
Aspettatevi dei colpi di scena
degni del miglior regista di
commedia rosa. Unico accor-
gimento, non farsi prendere la
mano. Se il vostro cuore é te-
nero rafforzatelo.

LEONE
23/7-22/8

Sentite che la gelosia sale e an-
che se vi odiate per questo non
sapete come fare per tenerla a
bada. Amministrate le vostre
pulsioni con consapevolezza.
Fortuna che chi vi conosce e
ama sa andare oltre. Conside-
rate questo periodo come la
fase di rodaggio per il vostro
carattere. Incontri, lavoro e
amori particolarmente vivaci.
Gli amici sono il punto fermo
su cui contare.

VERGINE
23/8-22/9

In famiglia la vostra collabora-
zione & stata minima, avete fat-
to davvero poco per sgravare
qualcuno dalle mille incom-
benze che quotidianamente
gli piombavano addosso.
L'egoismo non é da voi. La set-
timana sara frenetica. Sempre
insofferenti non riuscite a sta-
re fermi, tra appuntamenti di la-
voro e uscite folli vi resta poco
tempo per riposare. Meglio
non esagerare.

28 novembre - 4 dicembre

o .

BILANCIA
23/9-22/10

Mostratevi con coraggio per
quello che siete, non c’é alcun
rischio di apparire noiosi, piut-
tosto il contrario. Espansiviin
famiglia e con gli amici, main
ufficio fareste bene a limitar-
vi, preferite la discrezione. In-
capaci di qualsiasi slancio
emotivo, & un vero miracolo
che il partner ancora vi giu-
stifichi. Stavolta pero lo stupi-
rete: coccole, lusinghe e qual-
che cena fuori.

SCORPIONE
23/10-22/11

Capite le esigenze del par-
tner eil fatto che non sempre
possa stare a vostra disposi-
zione. Lasciate che ognuno ab-
bia la propria liberta, conver-
ra anche a voi avere degli
spazi tutti per voi. Sul lavoro
raggiungerete grandi risulta-
ti, l'impegno era proporzio-
nato alle necessita. Non po-
tevate fare meglio di cosi. Pro-
vate a tornare in palestra, il fi-
sico ringraziera.

SAGITTARIO
23/11-23/12

Manca poco a un evento che
vi vedra impegnati in prima li-
nea. Sara bene fare il pieno di
energie. Meglio passare piu
tempo in casa, giusto per es-
sere sicuri di non disperdere
i propositi. La soluzione a un
vostro problema é semplice e
immediata, bastera chiedere
a una persona molto vicina a
voi. Trattenetevi dal dire tut-
to quello che pensate, so-
prattutto con il partner.

CAPRICORNO
22/12-20/1

Questo fare cosi capriccioso
non vi permettera di guar-
dare oltre il vostro naso. Pun-
tare i piedi non servira. Ades-
so che lo avete capito la stra-
da sara tutta in discesa. Sa-
rete letteralmente stregati
dal bisogno di scoprire cose
nuove. Questo includera cor-
si, purché simpatici e diver-
tenti, letture, di quelle che la-
sciano il segno, e belle sera-
te a teatro.

AARA

ACQUARIO
22/1-18/2

Sedotti dal momento pili che
dal desiderio, la vostra fragi-
lita e stata percepita e voi vi
siete fatti incastrare. Ci sara
tempo e modo per rimediare.
In ufficio potrete fare molto
per farvi apprezzare. Per pau-
ra di non riuscire nella diffici-
le impresa di impermeabiliz-
zarsi alle cose tristi, vi negate
allascolto. Non e l'atteggia-
mento migliore. Pensate al
prossimo.

PESCI
19/2-20/3

Vi ostinate a tenere segreto un
fatto che non ha nulla dellin-
credibile, sputate il rospo.
Tranquillizzatevi circa le vostre
scelte. In famiglia siate piu
gentili, o qualcuno si stan-
chera. Le vostre passioni trop-
po spesso rischiano di morire
schiacciate dal desiderio del-
la perfezione. Abituatevi ad ac-
cettare anche gli insuccessi.
Non é detto che arrivino, ma
meglio tenersi pronti..

Parole crociate

Orizzontali

1. Comprendono zuccheri
e amidi 11. Il regista di
"Quartieri dei lilla" 12.
Umberto, poeta 13. Sigla di
Pistoia 14. Il gol nel rugby
16. In mezzo alla prigione
17. Una "madre" del cer-
vello 18. Pietrangeli del
tennis 20. Schiacciata nel
tennis 22. Non malato 23.
Flavio Gioia ne & conside-
rato l'inventore 25. Ante-
nato 26. Vi nacque D'An-
nunzio 28. E l'ultimo pezzo
del collage 29. Un sito di
servizio per l'accesso a In-
ternet 30. Rendono infido
l'Indo 31. Un giorno in
cui... non si parte 32. Ro-
manzo di Kipling 33. Far ta-
cere 34. Isola indonesiana,
meta turistica 35. Flussi,
ondate 36. Lo consultano i
viaggiatori 38. E celato dal-
l'esca 39. Sigla dell'Olanda
41. Nome di Ramazzotti
43. Simbolo del sodio 44.
Gabbia per pollame 46.
Tenace rampicante 48. Non
definitivo.

Verticale

1. Certificato di credito del
tesoro (sigla) 2. ILnome di
Pacino 3. Si gioca con 108
carte 4. Torvo, losco 5.
Campicello domestico 6.
Iniziali della Sanda 7. Un

contabile (abbr.) 8. Relati-
vi alle profondita marine 9.
E il principio di tanti 10.
Stato Usa coi Mormoni 13.
Una Repubblica Marinara
15. Il Leon Battista archi-
tetto rinascimentale 17.
Tavola dipinta che sovrasta
l'altare 18. Quella del de-
serto e il cammello 19. Ri-
gido e severo 21. Frutti di
bosco 22. Ciclo di leggen-
de nordiche 24. Uscire dai
termini di validita 26. Fat-
to miracoloso 27. Ama Ro-
dolfo nella "Bohéme" 29. Il
pregiato é il foie gras 30. Si
puo perdere parlando 31.
Juan, pittore spagnolo 32.
Regnava nell'impero Au-
stro-ungarico 33. Una di-

sfatta dei Cartaginesi 34.
Quello di giuggiole... riem-
pie di gioia 35. Smazzate
37. Il Marte dei Greci 40. Il
nome della Ullmann 42. Lo
Tse-Tung statista 44. Sira-
cusa 45. Iniziali di Volta 47.
Prefisso iterativo.
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DOMANI 7

Acuto invernale di breve durata

Aria molto fredda raggiungera tra il po-
meriggio odierno e la giornata di marte-
di le regioni settentrionali ed il versante
adriatico; l'Appennino invece proteggera
le aree del Tirreno. La massa d'aria artica
contrastera con quella pit umida e mite
presente, generando rovesci e in serata an-

che qualche spruzzata di neve su ovest
Alpi ed Appennino oltre i 700m. Entro la

serata di martedi il freddo si allontanera
verso est, il tempo migliorera ovunque,

DOPODOMANI  7°

ma sino a mercoledi mattina saranno pos-
sibili gelate sulle pianure e le zone di mon-
tagna. La seconda parte della settimana
vedra l'affermazione di un campo di alta
pressione con tempo probabilmente
buono e piu mite sino a domenica, salvo
formazioni nebbiose sulle pianure.

ALESSIO GROSSO
www.meteolive.it
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