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FONDO FUTURO

35 MILIONI DI EURD

COS"R Ficcol fnanziamenti 2 tassa agevolalny por SOSIEners iMprese esstenti,
nucW progett & nuowve espenenee mprenditonal

A CHI R RIVOLTO N bando & per tutti. | giovani, g over 50, chi é
economicamente pil debole, | lavoraton swantagpat e tanti altn

QUANDO 5cadenza presentazions domande 16 gennaio 2017 o fino ad

BONUS IMPRESE

4 MILIONI DI EURO

COS'E 500 Bonus occupazicnal” per assumere a tempo indeterminato
disocoupati resident nelle provinge o Frosinone o Rist
A CHI B RIVDLTO Cutori i kavoro che stipuleranno contratti kvorati a

1empo ndeterminato con deocoupati del temitono dele provnos o
Frosnone o Rieti

QUANDO Scadenza presentazions domande 15 gugne 2017 & fino ad
esarmento rsorse dsporsbd

OPPORTUNITA" OCCUPAZIONALI

24 MILIONIDIE

mwm&md&muedmnn
impresa di lavoraton disoocupati

lﬂlﬁm&:mem noccupati o deocoupati anche in condizons di
fragiita (immegrati, nomadi, detenutl ed ex deterut, deabi e persone in
condmons & poverta)

QUANDO Durata del bando dal 31 gennass al 14 febbraio 2017

LAZIO CINEMA INTERNATIONAL 2016

10 MILIONI DI EURD

COS'E Un banda per sosteners l partecipanions dele imprese del Laso e
grandi coproduzion internazionali cel cinema e dell’ audicvisive, valorizzando il
termitono & promucvendo la crescita del settone

ACHI E RIVOLTO imprese del setione cinematografico e delaudoisvo

QUANDO Scadenza presentanons domande 24 ottobee 2017

SMART ENERGY FUND

21,6 MILIONI DI EURO

COS'E Fondo per sostenere gh investimenti delle imprese nellefficenza
enerpatica & nell produnone d energa inncvabile:

A CHI E RIVOLTD Piccobe & medie imprese

mﬂmgmmmmm&mdd Iﬂdurrhell‘ﬂl_'-a]
3| dicembre 2014 e fino a esaunmenio fondi

MOBILITA" SOSTENIBILE
E INTELLIGENTE

16,5 MILIONI DI EURD

COS'E Incenthd alle imprese per lo sluppo di soluziont innovative e
tecnologcaments avanzate pir una mobilts sosteribile ¢ intelkgente

A CHI  RIVOLTO Pt e lieri professionisti - Organismi di ricenca e
diffusione della concscenza

QUANDO Scadenza presentazione domande per | progetti semplic
17 dicernbre 2016

AIUT] Al GIOVANI AGRICOLTORI

45,01 MILIDNI DI EURD

COS'E: Per Evrire il ricambs gererasionae nells gestione delie imprese agricole,
| gremvani agricolton possond acoedens, oon pad Taclith. al capitale fordiano

A CHI & RIVOLTO Ciovars agrieolton o st compresa ira |8 & 40 anni
UANDO Scaderza presentanane domands |5 gennalo 2017

AMMODERNAMENTO
AZIENDE AGRICOLE

48,5 MILIONI DI EURO

COSE Innvestrrenti per be arerde agrcobe che voghone nirodare wenologe
ncratree per mighcrane be prestaioni produtine

A CHI £ RIVOLTO Agricolton atthd singeli o associati
QUANDD Scadenza presemtarons dormande |5 pennaio 2017

AIUTI ALLE IMPRESE AGROALIMENTAR

32,5 MILIONI DI EURO

COS'E Lin bando che aiutaa mmmmbnmnal-wla
trasformazions, la &fo lo pduppo del prodotti agncok

ﬂmltanﬁWwﬂwﬂwwmn
msocinle & waceth cooperatne

(UANDD Seadenza presertanene domands |5 gernalo 2017

BONUS OCCUPAZIONALE

1,5 MILIONI DI EURO

COE'R Bonus per le imprese che asumono | disoccupat che hanno
sottescritto i Contratto o ncollocazone

A CHI £ RIVOLTO Discccupati che hannao sottoscritto il Contratto i
resllocanons tra i | gennas 2016 ¢ i 31 dicerrbe 2016 & wnprese che
stipuleranna i contratt di keoro allimemno del Contratio di neollocazione
QUANDO Scadenza presentasons domande 31 dicembre 2006

INCLUSIONE SOCIO-LAVORATIVA

3 MILIONI DI EURO

COS'R Tirccini per persons con deabiith
Regione finanaia unindennitd mensile di €
afiancato da un tutor specialistico

. Ad agre troanante L
per un anna || trocnante sar
ACHIE RIVOLTO FMI & persans con disibilt grave

%Mléurlg PARITA'
COER Interwent per la prevenzione e il contrasto della vickerza o penene

andhe rivolti a womini responsabdl di viclenza o con problemi nelle relazion
affetthe

ACHI R RIVOLTO Scucle di ogni ondine ¢ gradso, assoazioni ¢ ceganizzanoni
di velontaniato che operano nell ambito del contrasto alla violerza di genere

QUANDO Scadenza presentasions domande 3 gennaio 2007




La rassegna di Fiorello

Metro su
Edicola Fiore

La prima di Metro de-
dicata alle culle vuote
é finita su Edicola Fio-
re, la rassegna stam-
pa di Fiorello ogni
giorno in diretta dal
Bar Ambassador a Ro-

LA FINE
DEL MONDO”

SPETTACOLI

ma (alle 7.30 su Sky
Uno HD).

ROMA - IL QUOTIDIANO GRATUITO sgioveds, 1 dicembre 2016

www.metronews.it | [ @MetroNewsltalia | _§ facebook.com/MetroNewsltalia

Aumento medio di 85 euro
e incentivi alla produttivita

FATTI E STORIE
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FATTI E STORIE FATTI E STORIE ROMA - Insegnante e scrittore

centimetraff vegani britannici hanno chiesto alla Banca d’Inghilterra di cessare di usare sego (grasso animale) nelle banconote da 5 sterline.



Terrorismo

Angelino Alfano. /LAPRESSE

Sono 127
gli espulsi
in due anni

Un kosovaro e un paki-
stano legati ad am-
bienti islamici radicali
sono stati espulsi «per
motivi di sicurezza
dello Stato». Ne ha da-
to notizia il ministro
dell’Interno, Alfano.
Sale cosia 127il nu-
mero degli espulsi da
gennaio 2015 a oggi
nel contrasto all’estre-
mismo religioso, di cui
61 dal primo gennaio
2016. Il kosovaro é un
26enne, gia residente
a Fiesse (Brescia), col-
legato al circuito di un
foreign fighter maroc-
chino e impegnato in
proselitismo sul web.
Il pakistano & un 42en-
ne che viveva a Prato e
aveva maturato «un
rapido processo di ra-
dicalizzazione». METRO

Norvegia

Krekar
sara libero

Il Gip di Trento ha re-
vocato l'ordinanza di
custodia cautelare nei
confronti del 60enne
mullah Krekar, il cui
vero nome é Najmud-
din Faraj Ahmad, che
era stato coinvolto in
un’indagine antiterro-
rismo del Ros. Per
questo, fa sapere il mi-
nistero della Giustizia,
sono venuti meno i
presupposti della ri-
chiesta di estradizione
da Oslo. METRO

PAGINA A CURA DEL SERVIZIO FATTI E STORIE
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Amanti diabolici: “Ogni tanto ho voglia di uccidere”

SARONNO «Ogni tanto ho
voglia di uccidere qualcu-
no. L’omicidio perfetto &
quello farmacologico: se
cremi il corpo non posso-
no trovare prover. E un
abisso di orrore quello
che emerge dalle inter-
cettazioni riportate nel-

lordinanza di custodia
cautelare che ha portato
in carcere la coppia killer
del pronto soccorso del-
I'ospedale di Saronno for-
mata dal viceprimario
anestesista Lorenzo Caz-
zaniga e dall’infermiera
Laura Taroni. In una tele-

fonata Cazzaniga ricorda
all’amante di aver dispo-
sto la cremazione della
madre chesiopponevaal-
laloro relazione, «perche
altrimenti sarebbe stato
un prolema. «Nell’azien-
da agricola non abbiamo
pit i maiali - aggiunge la

donna - e 'umido passa
solo una volta a settima-
na.... Dal corpo possono
tirar fuori un sacco di co-
se». Cremato anche il ma-
rito dell’'infermiera,
stroncatodaifarmacia46
anni perche anche lui si
opponeva alla relazione

tra la moglie e il medico.
Quest’ultimo in corsia si
vantava di «dispiegare le
ali dell’angelo della mor-
te». La Regione Lombar-
dia annuncia una com-
missione per verificare
cosaabbiafattoladirezio-
ne dell’ospedale. METRO

Prodi annuncia il si
alla riforma “modesta”

L'ex premier si sente in dovere di rendere pubblica la sua scelta: “La rissa pro o contro ha mostrato un’ltalia debole”

ROMA Romano Prodi rom-
pe gliindugi e annunciail
voto al referendum. Vote-
10 si, fa sapere l'ex pre-
mier. «Per la mia storia
personale e le possibili
conseguenze sull’ester-
no, sento di dovere rende-
re pubblicoilmiosi, nella
speranza che questo giovi
alrafforzamentodellano-
stre regole democratiche
soprattutto attraverso la
riformadellalegge eletto-
rale», dichiara Prodi, do-
po che finora aveva sem-
pre declinato l'invito a
rendere noto il voto che
avrebbe espresso il 4 di-
cembre. «<Una modesta ri-
forma costituzionale &
stata trasformata in una

sfida pro o controil gover-
no-spiegal’ex presidente
della Commissione Ue -
una rissa che ha trasmes-
so in Italia e all’estero un
senso di debolezza, qual-
siasi sara il risultato del
referendum; mentre la
decisione sul contenuto
della riforma avrebbe do-
vuto essere saggiamente"
separata dalla sorte del
governop. Il confronto sul
referendum, legato alle
sorti del governo, «¢ di-
ventato una rissa sulla
stabilita, inutilmente
messa in gioco da un’im-
provvida sfida e questo si
trasformera in un perio-
do (speriamo non troppo
lungo) di inutile e danno-

sa turbolenza», avverte
Prodi. Un assist colto al
volo dal premier Matteo
Renzi: «Voglio che sia
chiaro, chi vuole bloccare
la casta ha in mano una
matita domenica. Se poi
gliitaliani dicono no, pre-
paroipop cornpervedere
cosa succede dopo». Im-
mediata la replica del
fronte del no. Grillo attac-
ca dicendo che Renzi
«mente in maniera spu-
dorata», puntando il dito
contro Repubblica: «La
Pravda era pit imparzia-
le». Poi aggiunge: «I1 Sena-
to continuera ad essere
eletto dai cittadini. Certo,
solo se il 4 dicembre vota-
te nol». METRO

LANDAMENTO

Le variazioni % tendenziali del tasso di inflazione
rispetto allo stesso periodo dell’anno precedente
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Inflazione in lieve aumento dello 0,1%

In lieve ripresa l'inflazione che a novembre registra un aumento dello 0,1% rispetto a novembre 2015. Lo
rileva l'lstat nelle stime preliminari. Su base mensile, pero, rispetto ad ottobre € in calo dello 0,1%.
Secondo le stime dell’Istat, l'inflazione acquisita per il 2016 risulta pari a -0,2% (era -0,1% a ottobre).

Banca Etruria, assolti
tutti gli ex vertici

ROMA Assolti gli ex vertici
diBancaEtruriacheerano
imputati per ostacolo alla
vigilanza. Si tratta dell’ex
presidente Giuseppe For-
nasari, I’ex dg Luca Bron-
chi e il direttore centrale
Davide Canestri. La deci-
sione ¢ stata presa dal gup
del tribunale di Arezzo
Annamaria Lopresti. Sot-
to accusa c’erano tutti gli
ex vertici che hanno go-

vernato l'istituto dal 2011
fino al commissariamen-
to nel febbraio 2015. Il
procuratore capo Rossi e
la pm Maggiore avevano
chiesto 2,8 anni di carcere
perFornasarieBronchie2
anni per Canestri. SuBan-
ca Etruria restano aperti
altri quattro filoni di in-
chiesta della Procura di
Arezzo sul dissesto finan-
ziario dell’istituto. METRO

®BancaFtruri:
.y

Una filiale di Banca Etruria. /FOTO LAPRESSE |

Breviario del referendum

Addio seduta congiunta
per i giudici della Consulta

LA CONSULTA L’articolo 37
riguarda la nomina dei
giudici della Corte costi-
tuzionale.Recital’artico-
lo 135 della Costituzio-
ne, modificato dall’arti-
colo 37 dellariforma: “La
Corte costituzionale e
composta da 15 giudici,
dei quali un terzo nomi-
nati dal presidente della
Repubblica, un terzo dal-
le supreme magistrature
ordinaria e amministra-
tive, tre dalla Camera dei
deputatie due dal Senato
della Repubblica”. Per
quanto riguarda la Su-
prema Corte, dunque, le
modificheriguardanoi5
(su 15) giudici di nomina
parlamentare, eletti se-
paratamente dai due ra-
mi del Parlamento, che
ne nominano rispettiva-
mente tre la Camera e
due il Senato, e non pit
dal Parlamentoin seduta
comune. Viene cosi eli-
minata la convocazione
della seduta per la vota-
zione congiunta dei giu-
dici “politici”, che saran-
no eletti dalle singole ca-
mere. Restano ferme le
altre disposizioni sulle
modalita di formazione

delle liste peri 16 giudici
aggregati della Corte nei
casi di giudizio d’accusa
controilpresidentedella
Repubblica. A tale ri-
guardo, per far fede al
nuovo Senato non piu
eletto dai cittadini - an-
cheseil tema ¢ oggettodi
controversie, essendo
non ben definita dalla ri-
forma I’eventuale scelta
popolare per i senatori
trattidaglielettineglien-
tilocali-siabbassaanche
I’eta per diventare giudi-
ce aggregato alla Corte
costituzionale nei giudi-
zi contro il Capo dello
Stato. Bastera avere i re-
quisiti per'eleggibilitaa
deputato: 25 anni invece
di 40, oggi necessari per
I'eleggibilita a senatore.
Trale disposizioni transi-
torie si stabilisce che in
prima applicazione del-
l’articolo 135 alla cessa-
zionedeigiudiciincarica
inuovi saranno eletti al-
ternativamente dal Se-
nato e dalla Camera.
MAURIZIO ZUCCART

Su www.metronews.it
tutte le puntate del
breviario sul referendum

Ilva, Riva pronti
arientro dei soldi

ROMA L’annuncio del premier Renzi sul
rientro in Italia dei soldi sequestrati an-
ni addietro ai Riva dovrebbe consenti-
re, da un lato, di chiudere un vecchio
contenzioso e, dall’altro, di postare
nuove e importanti risorse sul risana-
mento dello stabilimento siderurgico
di Taranto. Il riferimento del premier &
al miliardo e 200 milioni fermi da anni
in Svizzera, che ora si sarebbero sbloc-
cati per la volonta dei Riva, nel proces-
so “Ambiente svenduto” - di patteggia-
re e far rientrare in Italia i soldi. METRO
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ROMA Cambiano le regole
contrattuali per i lavora-
tori statali.

Governo e sindacati ie-
ri hanno raggiunto l'ac-
cordo quadro peril rinno-
vo del contratto di 3,3 mi-
lioni di lavoratori pubbli-
ci, fermo al 2010. Sul ta-
volo, 'aumento “medio”
come ha precisato la Mi-
nistra Madia, di 85 euro,
bilanciato in modo da fa-
vorire i redditi pitu bassi.

Nuove regole

Tra le novita principali
contenute nella bozza di
accordo, cisono gliincen-
tivi per aumentare sia la
produttivita dei lavorato-
ri pubblici che i tassi di
presenza. «Le parti- si leg-
ge-per ciascun livelloisti-
tuzionale e tenendo con-
to delle specificita di cia-
scuna amministrazione e
dei macro obiettivi da es-
se fissati per il migliora-
mento della qualita dei
servizi per i cittadini si
impegnano ad individua-
re, con cadenza annua-
le, criteri eindicatori al fi-
ne di misurare 'efficacia
delle prestazioni delle
amministrazioni e la loro
produttivita colletti-

PAGINA A CURA DI VALERIA BOBBI

STATALI, SI CAMBIA
Entra in ballo la produttivita

vacon misure contrat-
tuali che incentivino pit
elevati tassi medi di pre-
senza.

Misure per 5 miliardi
In ballo ci sono 2,8 miliar-

di, su un totale per tutti
gli enti pubblici di circa I
5miliardi. E questala
posta che il go-
verno dovramet-
terenelleleggidi
bilancio per fi-

o anci]

i milioni di euro stanziati dal
governo per i rinnovi
contrattuali degli statali per il
2017.

Assunzioni
stahili
in aumento

ROMA Tra 12014 e il 2015, grazie al Jobs
Act, 1 contratti stabili sono passati dal
15% al 26%. Lo rivela I'Isfol, (Istituto per
lo sviluppo della formazione professio-
nale dei lavoratori) che da oggi assume
ladenominazione Inapp (istitutonazio-

nanziare il rinnovo dei
contrattinel pubblico im-
piego di sua competenza,
se si determine-

FATTI E STORIE

tuale di 85 euro. In mano-
vra, infatti, si stanziano
solo i fondi per le ammi-
nistrazioni che rientrano

raunincre- nelbudgetdello Stato, ov-
. mento vero per quelle centrali
*} contrat- (dai ministeri alla scuola)
"

\ Ridotﬁ i comparti

i comparti in cui é stata
ddivisa la Pa (prima erano 11)
con l'accordo quadro dello

scorso aprile

nale per 'analisi delle politiche pubbli-
che).Inoltre, riferiscel’Inapp, I'allunga-
mento dell’eta pensionabile determi-
nato dalla riforma Fornero, ha causato
35milamancate nuoveassunzionitrail
2013 e il 2014. METRO

metra 3

e per i comparti cosiddet-
ti non contrattualizzati
(come le forze dell'ordi-
ne). Tutte le altre ammini-
strazioni, anche Regionie
Comuni, fanno fronte
con le loro casse, rispet-
tando gli stessi parametri
(gliincrementi sono omo-
genei). In tutto, a regime,
il rinnovo costerebbe 5
miliardi.

Inodi da sciogliere

Tra i nodi piu difficili da
sciogliere, c’é il bonus fi-
scale degli 80 euro. Cgil,
Cisl e Uil vogliono il man-
tenimento del bonus sen-
za che lo scatto degli au-
menti contrattuali ne de-
termini la decaduta o de-
curtazione. I bonus ri-
guarderebbe 800 mila la-
voratori. I sindacati invi-
tano l'esecutivo a guarda-
rela soluzione trovatanel
rinnovo del contratto dei
metalmeccanici: cioe af-
frontare la questione con
il welfare contrattuale
cheagirain caso discosta-
mento. Rispetto alla que-
stione degli 85 euro diin-
cremento, Cgil, Cisl e Uil
avevano chiesto di toglie-
reilriferimentoa “medi”.

METRO
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Nuovo volo per

Cordoba (Argentina)

Partenze da Milano Malpensa e Roma Fiumicino, via Madrid.

Biglietti acquistabili entro il 31 dicembre 2017 validi per volare entro il 30 giugno 2017.
Tariffe A/R tutto incluso. Fee di emissione esclusa. Tariffe soggette a disponibilita.
Per informazioni sulle condizioni contatta Air Europa o la tua agenzia di viaggio.
www.aireuropa.com

da

700=

A partire dal 16 dicembre 2016 con

4 frequenze settimanali da Madrid,
via Asuncién.

(L hirEuropa ‘ 30
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Un autotest hiv gia in vendita nelle farmacie francesi. /METRO
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n dépistage & |:I-1I1I| 'ene goutie dr_t:ﬂ]
hary il Fraln F

La terra
non smette
di tremare

Nuove sensibili scosse avvertite a Reggio Emilia, UAquila, Macerata,
Arquata e Accumoli. Preoccupazione per possibili nuove faglie sismiche

Autotest Aids in farmacia

ROMA Oggi, nella giornata mon-
diale contro I’Aids, arriva in ven-
dita nelle farmacie italiane il pri-
mo test per 'autodiagnosi del-
I'infezione da Hiv. Il dispositivo,
che in Europa é venduto al mo-
mento solo in Francia, costera
venti euro e potra essere acqui-
stato senza ricetta dai maggio-
renni. A distribuirlo, al momen-
to, 2800 farmacisti formati ad
hocperla consulenza agli utenti,

REGGIO EMILIA Nuove scos-
se e nuove faglie conti-
nuano a tenere alta la
preoccupazione nel Cen-
tro Italia sul pericolo ter-
remoto. Una scossa di ma-
gnitudo 3.7 ¢ stata regi-
strata ieri mattina poco
primadelle 7nellazonadi
Reggio Emilia. Si tratta
probabilmente di una
nuova faglia, come nuova
€ quella che ha provocato
lasscossa dimartedivicino
L’Aquila di grado 4,4. Pos-
sibile che i terremoti di
agosto e ottobre abbiano
avviato nuovi processi
geologici. Una scossa di
terremoto di magnitudo
3.1 é stata registrata alle
15.03 nella zona di Ascoli
Piceno, con epicentro vi-
cino ai comuni di Arquata
del Tronto e Accumoli.
Sempre ieri un’altra scos-
sa con magnitudo 2.7 si &
sentita in provincia del-

25 milioni

gli euro donati dagli italiani per
sostenere i terremotati, di cui
19,5 milioni via sms solidali.

8.500

| monumenti feriti dai terremoti
che si sono sussequiti dal 24
agosto nell’ltalia centrale.

I’Aquila. Nella notte pre-
cedente da segnalare la
scossa con magnitudo 2.9
in provincia di Macerata.
Ieri intanto la Protezio-
ne Civile ha fatto un pun-
to della situazione al Fo-
rum Agi. Va mantenuto
I’«equilibrio» tra la gestio-
ne dell’emergenza, con

I’«uso di strumenti straor-
dinari» e la «programma-
zione», hadettoil capodel
Dipartimento della Prote-
zione civile, Fabrizio Cur-
cio. «Stiamo lavorando
con il codice degli appalti
approvatonel 2016-hari-
levato Curcio - lavoriamo
con procedure nuove. Sia-
mo in continuo contatto
con ’Anac, non c’é nessu-
no che ha la soluzione
prontay. «Certo chevalela
pena ricostruire quei bor-
ghi - ha sostenuto Curcio -
L’Italia e fatta di quei bor-
ghi, sono zone di una bel-
lezza incredibile». Poi un
pensiero ai terremotati:
«Sara un Natale difficile.
Noi continuiamo il nostro
lavoro, non stiamo smet-
tendo un attimo. A Natale
ad Amatrice porteremo
25 casette. Intanto sono
menodi17.4001e persone
assistite. METRO

PAGINA A CURA DI OSVALDO BALDACCI

mentre 1’associazione di pazien-
ti Bridge monitorera i dati. L’au-
totest non sostituiraitest, gratui-
ti e anonimi, offerti attualmente
dal servizio sanitario. In Italia si
stimano da 6.500 a 18.000 perso- m
ne sieropositive non diagnostica-
te. L'autotest richiede circa 5 mi-
nuti per I'esecuzione, ha un’at-
tendibilita del 99,8%, basta un

Www.metronews.it
Giovedi 1 dicembre 2016

30.000.000

Le persone che hanno finora perso la vita nel
mondo a causa dell’Hiv-Aids.

3.444

prelievodisangue dal polpastrel- Nel 2015 in Italia ci sono stati 3.444 nuovi casi
lo e un’attesa di 15 minuti. METRO di Aids e meta dei malati non sapeva di esserlo.

Registrati gli animali persi nel terremoto

La Regione Lazio ha attivato il sito http://www.regione.lazio.it/rl/animali_smarriti_sisma/ con le foto
degli animali domestici recuperati nel terremoto del 24 agosto per poterli reclamare. METRO

| NUMERI

Terremoto: dal 24 agosto 33mila scosse e 299 morti

LE SCOSSE DI TERREMOTO DAL 24 AGOSTO

5 superiori 49 comprese
a5°scala tra 4-5°
Richter scala
32 670 Richter Macerata
EVENTI SISMICI M““"E
IN MEDIA
34[0 scosse
al giorno
g g0 UMERIA
31.061 comprese tra m « Amatrice
inferiore 3-4° scala
a 3°scala Richter Richter LAZIO

FONTE: Elaborazione su dati Protezione Civile

GLI EPICENTRI DELLE CINQUE SCOSSE
CON MAGNITUDO SUPERIORE A5

I bilancio
dal 24 agosto

('astelsantangelo
sul Nera

Trump e l'eredita di Obama

usA Donald Trump ha mi-
nacciatodiporrefineal di-
sgelo con Cuba. Fletcher
McClellan, professore al-
I’Elizabethtown College
in Pennsylvania, spiega il
significato deiproclami di
Trump.

Trump siirrigidira su Cuba?
Nel suo partito molti
osteggiano le aperture a
Cuba. D’altro canto gli af-
fari tra Usa e Cuba sono
cresciuti molto e Trump
come uomo d’affari vedra
gli enormi vantaggi die-
spandere le relazioni ami-
chevoli. Credo che potreb-
be tenere la situazione

Donald Trump

“Lascero totalmente le mie grandi aziende
per concentrarmi pienamente sulla guida del
Paese. Sento che é importante non avere in
alcun modo un conflitto di interessi.”

congelata un paio d’anni
in attesa di vedere cosa
succedediRaul Castroese
cisaranno elezioni libere.
Negoziera anche un patto
sull'immigrazione.

Quali altri punti di Obama
saranno distrutti da Trump?
Proseguira su molti obiet-
tiviche sié datoin campa-

gna elettorale. La Trans-
Pacific Partnership ¢ mor-
ta, e si discute del NAFTA.
Bisognera vedere se gli
Usa usciranno o meno da-
gli accordi sul clima, ma
certo fara poco per incre-
mentarli. Non sono sicuro
di cosa Trump fara sul nu-
cleare iraniano, ma € pos-

sibile che potrebbe dare
una scusa a Teheran per
uscire. Internamente sul
Ppiano economico saranno
tagliate le tasse airicchi,
rovesciando la politica di
tassazione progressiva di
Obama.

E per 'Obamacare?

Tutti i repubblicani sono
contro, ma ci sono dei pia-
ni per mantenere alcune
delle sue parti pitt popola-
i come obbligare ad assi-
curare anche chié gia ma-
lato e ricomprendere i pa-
renti fino a 26 anni nelle
polizze dei dipendenti.
DMITRY BELYAEV, MWN

La Rumba diventa
patrimonio
dell’'Umanita

ONU L'Unesco ha di-
chiarato larumba cu-
bana Patrimonio cultu-
rale immateriale del-
I'Umanita, perché e
«una manifestazione di
autostima e resistenza
che contribuisce alla
formazione della iden-
tita nazionale». L"Ava-
na ha dedicato il rico-
noscimento alla me-
moria di Castro. Stesso
riconoscimento per
musica e ballo meren-
gue dominicani. METRO

A Copenhagen
piu biciclette
che automobili

DANIMARCA Storico
sorpasso a Copenha-
gen: il numero delle bi-
ciclette in circolazione
nelle strade della citta
ha superato quello del-
le auto: con 35.080 bici
in pitt lo scorso anno, il
loro numero totale &
salito a 265.700 a fron-
te delle 252.600 auto-
mobili in circolazione.
Nel 2015 peraltro il
traffico delle bici e
aumentato del 15 per
cento. METRO
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E PIACE IL GOLF
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Golf Club di New Delhi: i pavoni invadono il prato dove si svolge il Panasonic Open India. /AFP

Che nostalgia
le elezioni 1980

POLITICA Ho votato per
la prima volta nel 1980
da diciottenne, elezioni
politiche. Si parlava dav-
vero di politica, diidee.
Esisteva il sistema pro-
porzionale che dava an-
che al pitt insignificante
deputato della lista me-
no votata la possibilita di
dire la sua e di essere
ascoltato comunque. Si,
forse era davvero il siste-
ma migliore di voto. I1
tempo ha smantellato
tutto questo, da un siste-
ma maggioritario che ga-
rantiva a chi vinceva di
un solo voto l'assoluti-
smo del Re Sole fino ad
una serie di sigle che
sembrano uscite da un
testo classico latino (mat-
tarellum, porcellum, ita-
licum ) ma sono buone
solo per confondere le
idee ai cittadini e per far
credere loro che siamo

metr
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Le imprese artigiane nate dal 2014 a oggi in Italia. Rappresentano il
23,7% di tutte le imprese nate nello stesso periodo.

ancora in quella che po-
chi hanno ancora la fac-
cia tosta di definire de-
mocrazia. Domenica,
per la prima volta in vita
mia, non andro a votare,
perché questo paese non
ha alcun futuro e non sa-
raun semplice SToNO a
ridarcelo, come vorreb-
bero farci credere.
FRANCESCO

Sindaca, le foglie
non si ereditano

ROMA Alla Sindaca Rag-
gi, moltoimpegnata a
denunciare lo stato di de-
grado delle vecchie am-
ministrazioni, molto
presa per le nomine e al-
laricerca degli assessori,
tra tutto questo impegno
per Roma, se trovasse un
po’ di tempo a girarla,
troverebbe le strade pie-
ne di foglie gialle che oc-
cupano imarciapiedie
ostruiscono i tombini
permettendo all’acqua
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piovana di girovagare
per strada, vorrei ricor-
dare che le foglie autun-
nale sono di quest’anno e
non ereditate dalle vec-
chie amministrazioni.
ANTONIO MOTTOLA

Le donne smart
non sono madri

SOCIETA Poveri omini,
oramai le donne hanno
preso tutto, bimbe, gio-
vani o anziane sono bel-
le, eleganti esigenti e vo-
litive. Sanno di valere e
surclassano i maschi. Or-
maila femmina si pren-
de rivincite in tuttii cam-
Pi, sono presidenta e ca-
pa. Surclassano I’omici-
dio col femminicidio con
pene severe. Su cento ne-
gozinovanta sono al
femminile. In tutto que-
stoil diventare mamme
€ all’'ultimo posto, basta
ricordare con quanto fa-
stidio ¢ stato accolto il
fertility day della Loren-

Zin. PAOLOP

I figli si fanno
per egoismo

SOCIETA I1 signor Mirko
afferma cheil calo delle
nascite sia dovuto al cre-
scente edonismo e indi-
vidualismo. Gli ricordo
che erala societa conta-
dina a mettere al mondo
tanti figli affinché dive-
nissero braccia per1'agri-
coltura. Mettere al mon-
do dei figli é sempre sta-
to spacciato per atto d'a-
more ma é vero il contra-
1io: € puro egoismo. MIrRo
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TONY SACcuccl
Insegnante e scrittore

proposito di Fidel Castro, Obama ha scrit-

to che «la storia giudichera I’enorme im-

patto di questa singolare figura sulla gen-

te e sul mondo attorno a lui». La storia

giudichera, dice lui. Ma la storia non e

un’astrazione. E non é neutra. Sono sem-
pre gli uomini a giudicare, e a fare la storia. Anzi, la
storia e proprio la risultante, I'impasto di quei giudi-
zZi.
La storia e solo storia contemporanea, e la storia
contemporanea ¢ politica. La storia é politica. Dun-
que, sara sempre e soltanto la politica a giudicare Fi-
del Castro. E la politica ha bisogno di radicalita, di
buono e di cattivo, di giusto e di ingiusto.

Le costituzioni cambiano e vengono
giudicate da quegli stessi uomini
che le cambiano o che combattono
il cambiamento

I politici si trincerano dietro 'illusione del giudizio
storico per nascondere la propria, inevitabile, parzia-
lita.

Questo discorso vale anche per la Costituzione. Per-
ché le costituzioni cambiano e vengono giudicate da
quegli stessi uomini che le cambiano o che combatto-
no il cambiamento. Questo attuale, italico accapigliar-
si sulla validita di una costituzione rispetto a un’altra
manca di una consapevolezza di fondo: le costituzioni
sono sempre e comunque il frutto di un grado di ma-
turazione di un popolo. Non esiste una costituzione
buona che faccia diventare tale un popolo cattivo. E
un popolo buono resta tale anche se a un certo punto
gli siimpone una costituzione cattiva. Perché quel po-
polo, a un certo punto, cambiera quella costituzione
che ritiene cattiva e ne scrivera una buona. Ci sono re-
gole costituzionali inglesi che manco sono scritte tal-
mente sono radicate.

Dunque, direi di smetterla di recitare rosari laici,
dall'una e dall’altra parte. Per migliorarci come popo-
lo dobbiamo partire da noi stessi, magari proprio dai
milioni di post su Facebook. Cominciando a ragionare
proprio dal social pit diffuso sul fatto che non sara un
Sioun No a farci diventare dei cittadini modello o dei
barbari da un giorno all’altro. Non ci sara una repen-
tina metamorfosi nella notte trail 4 e il 5 dicembre.
Non sara un’epifania, quella notte. Quando si parla di
questo referendum, dovremmo ascoltare solo opinio-
ni che non siano inferiori alle 2000 battute. Pitt meno
come questo articolo. E se siete arrivati fin qui a leg-
gere, comungque voterete, potreste mettere il vostro
mattone per migliorare questo Paese. A partire pro-
prio dal 5 dicembre. Qualunque sia il risultato.
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Sahato 3 DICEMBRE ore 10

CFP BORGO D.B.
Ristorazione- Meccanica- Eletiro

Via Prenestina, 468 - 06.2591323

Sahato 3 DICEMBRE ore 9.30

CFP GERINI
Benessere/Acconciatore
Meccanica — Eletiro — Elettronico
Veicoli a motore
Via Tiburtina, 994 - 06.4060081

Martedi 13 DIGEMBRE ore 16.00
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Grafico Multimedia — Stampa
Applicazioni Weh
Uia Umbertide, 11 - 06.7842551




Stasera live, Sky Uno

Fabio Rovazzi. /METRO

X Factor
si fa in due

La finale del 15 si avvici-
na: terzultimo live di X
Factor, stasera alle 21.15
su Sky Uno. Doppia
manche, la seconda con
un’orchestra d’archi, per
i concorrentiin gara, or-
fani di Caterina (squadra
di Fedez). Ospiti: Skunk
Anansie e Rovazzi sul
palco, Andrea Delogu e
Francesco Mandelli al-
I’ExtraFactor di Elio e
Maionchi. B.NEv.

PAGINA A CURA DI ORIETTA CICCHINELLI; ORIETTA.CICCHINELLI@METROITALY.IT

“Niente paura: € solo
la fine del mondo”

Xavier Dolan
presenta il suo film
Gran Prix della Giuria
a Cannes nelle sale
dal 7 dicembre

CINEMA Tornare a casa do-
po 12 anni di assenza. Tor-
nare perdirea tutti che sa-
ra l'ultima volta perché &
lavitache se ne staandan-
do. Tornare e trovare una
famiglia aggrovigliata in
rancori senza fine, in rab-
bie implose, in dolori irri-
solti. Eandareviasenzadi-
re la sola cosa che si dove-
va dire. Il 27enne enfant
prodige Xavier Dolan ce
loracconta in “E solo la fi-
ne del mondo”, Gran Pre-
mio della Giuria a Cannes
e dal 7 dicembre in sala
concastdaurlo,daNatha-
lie Baye a Marion Cotil-
lard, da Gaspard Ulliel a
Vincent Cassel a Léa Se-
ydoux. E pensare che all’i-
nizio a Dolan non era pia-
ciuta questa storia, tirata
fuori da un testo teatrale
del1990di Jean-Luc Lagar-
ce, l'autore contempora-
neo piti rappresentato og-
gi in Francia, morto di
Aids nel 1995. Poi cosa e
successo? «Il tempo siste-

" Un frame del film “E solo la fine del mondo”. /METRO

malecose,iosonocresciu-
to e finalmente ho capito
il testo e quello che vi sta-
vadietro.Quandomieésta-
to proposto per la prima
volta non mi ha affascina-
to. ho messo in alto, sul-
la scrivania, e non ci ho
pit pensato. Dopo aver
fatto altri film, mi é torna-
to in mente e oggi direi
che e il mio film preferito,
il pit adulto, completo
perché gli attori simuovo-
no all’unisono e lamusica

e perfettar. Cosi Dolan
che, anche in faccia a chi
hacriticato questofilm, ri-
pete: «Conosco i miei film
e gli errori che ho fatto,
quindi cerco dinonrifarli,
magari ne faccio altri, ma
questo penso siailmiomi-
gliorfilm, anchese perme
girare é sempre una festa,
anche nei momenti di cri-
si, un’euforia, perché il ci-
nema mi da la possibilita
d’incanalare e gestire la
mia rabbiay. SILVIA DI PAOLA

Litfiba, un cd
dedicato
ai coraggiosi

MUSICA Vedere Piero Pe-

1t e Ghigo Renzulli in-
sieme, affiatati, parlare
del nuovo album Eutopia
che harichiesto un anno
di lavoro é un piacere. E
un piacere anche ascol-
tare le 10 tracce cheiLit-
fiba hanno preparato
per farci riflettere, in
chiave rock, anche sulla
situazione sociofpolitica
di oggi.

Pelu, quanto sente la ne-
cessita di parlare di sociale
con la sua musica?

Le nuove canzoni sono
dedicate a persone co-
raggiose: Lea Garofalo e
la figlia Denise, Sno-
wden, le vittime del Ba-
taclan, chi abita nelle
terre dei fuochi... Sono
partito da storie perso-
nali e umane per parlare
anche del sociale e del
politico, siamo animali
sociali.

Quanta tradizione e speri-
mentazione troviamo nelle
musiche?

Ghigo — Prima di questo
discograzieaitour Tetra-
logia sul repertorio Anni
‘90 e Trilogia sugli ‘80 ci
siamo riappropriati del
nostromateriale editan-
te tecniche e modi di
esprimersi confluite an-

Www.metronews.it
Giovedi 1 dicembre 2016

| musicisti Piero Pelu
e Ghigo Renzulli. /METRO

che nel disco nuovo.

A marzo comincerete col
tour, cosa ci dobbiamo
aspettare?

Ghigo — Abbiamo fatto
unapre-scaletta. Sono 59
brani che andranno ri-
dotti a 35, da Desapare-
cido a Eutopia pensava-
mo anche di reintegrare
almeno un brano che
non abbiamo mai suona-
to...

Il singolo “Limpossibile” &
una “Lettera ai poteri forti”
attualissima anche nelle
immaginidiguerrachefan-
no da sfondo alla clip.
Pelti—Ho fattoil primo vi-
deo dei Litfiba nel 1982
con la canzone Dea del
Fujiama, parlava della
bomba atomica. C’era
gia dentro tutto, vedi? Ti
sto parlando di cose che
riguardano il sociale, il
magico, la guerra e I'im-
magine, ovviamente.
FRANCESCO FODERA
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“Parco delle Muse”
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% ISOLA DELLA

SOSTENIBILITA

8-10 DICEMBRE

Salone delle Fontane, EUR

INGRESSO GRATUITO

W “i0s2014

isoladellasostenibilita.com

Talk e l

interviste

Con la partecipazione
di Valerio Rossi Albertini

Laboratori

semplice e coinvol

In piv troverete...

ICO Esposizione

" Citta Villaggio Espositivo
bio - eco - solidale

Ricerche internazionali
spiegate in maniera

Educazione alimentare,
lotta allo spreco e fai da tel

gente

nunn Street Food
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STREET FOOD
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Khedira minaccioso

Khedira in azione./ LAPRESSE

“L’Atalanta
sogni pure
vedremo...”

«L’Atalanta puo so-
gnare di fare comeil
Leicester, ma noi sia-
mo la Juve». Chiaro e
diretto, Khedira. Che

nonimmagina altro se
non la vittoria, sabato
sera allo Stadium con-
tro I'Atalanta: prima
contro quarta, a sor-
presa. La Signora deve
rialzarsi, la Dea conti-
nuare a vivere la sua
splendida e meritatis-
sima favola. Nella te-
sta dei bianconeri, la
stuzzicante idea di ri-
petere il percorso del-
’anno scorso dopo il
ko contro il Sassuolo:
quindici vittorie difila
e campionato al tap-
peto. Magari non suc-
cedera, pero i campio-
ni d’Italia meritano
credito. E, da feriti, sa-
ranno ancor piu arrab-
biati. Con Higuain che
insegue un gol che gli
manca da un mese,
con Dybala che andra
in panchina e il ballot-
taggio Benatia-Rugani
in difesa. Per una Juve
che ritrovera dal pri-
mo minuto Chiellini e
Marchisio, anche: par-
te della vecchia guar-
dia tornera al suo po-
sto e pure questa po-
trebbe essere una
chiave per riaccelera-
re. Evitando discorsi
protezionistici, la for-
za della Signora é
spesso stata ancheiil
nucleo italiano: a Ma-
rassi, per la cronaca, i
soli titolari erano Buf-
fon e Bonucci. p.LAT.

PAGINA A CURA DI COSIMO CROCE E ANDREA BERNABEO; SPORT@METROITALY.IT

Miha, ’incontentabile

CALCIO «Non guardoiquat-
tro gol, ma la prestazione.
Non dovevamo andare ai
supplementari, non dove-
vamo fare cosi tanta fati-
ca: per questo mi dispiace
e sono arrabbiato». Non si
placalarabbia del tecnico
del Torino, Sinisa Mihajlo-
vic, dopo la vittoria sul Pi-
sa in Tim Cup ottenuta ai
supplementari. «Nel pri-
mo tempo siamo andati
male-haspiegatol’allena-
tore granata - Non abbia-

mo affrontato la gara col
giusto atteggiamento e
me ne prendo la colpa, si
vede che non sono riusci-
to a trasmettere I'impor-
tanza di questa partita. Mi
dispiace, sono arrabbiato:
volevo delle risposte dai
calciatori impiegati fino-
radimeno,nonnehoavu-
te. I1 Pisa ha giocato un’ot-
tima gara, noinelsecondo
tempo abbiamo fatto me-
glio ma dovevamo fare di
piu': quando poi loro sono

rimasti in dieci il match
era chiuso, perd mi aspet-
tavo altro dalla mia squa-
dra». Interrogatonsul fu-
turo Mihajlovic ha taglia-
to corto: «Il derby tra due
settimane? Ameinteressa
la partita con la Sampdo-
ria: se giochiamo come
nelle ultime due gare con
Crotone e Chievo possia-
mo anche restare a casa.
L'obiettivo della stagione?
Andarein Europa: e siamo
sulla buona strada». METRO
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Spalletti avvisato
occhio a Anderson

Sale la febbre per

il derby tra Lazio e
Roma, Spalletti
preoccupato per Salah
che si é fermato

CALCIO Roma e Lazio sono
due squadre in salute. La
classifica sorride alle ro-
mane e se sulla posizione
attuale dei giallorossi in
molti ci avrebbero scom-
messo, per i biancocelesti
il discorso é diverso. Parti-
ti in sordina hanno trova-
to il giusto equilibrio tra-
sformandosi in una com-
pagine tosta, compatta,
capace di soffrire ma an-
che esprimere giocate di
altissimo livello. Grande
merito va a Simone Inza-
ghi. Quello che doveva es-
sere solo un traghettato-
re, si sta dimostrando tec-
nico dirazza. Capace dite-
ner in pugno uno spoglia-
toio che in passato ha mo-
strato di essere spesso ca-
priccioso, ma soprattutto
uno capace di fare espri-
mere al meglio i giocatori
che ha in rosa, il bizzoso
Felipe Anderson su tutti.
Insommaunabruttagatta
da pelare perla squadradi
Spalletti che in attacco ha
soluzioni di altissimo li-
vello, ma che ogni tanto
devefareiconticonstrane
amnesie difensive. River-

derela partita controil Pe-
scara... Spalletti poi, se da
una parte ha un Dzeko in
gran forma, rischia di do-
ver fare a meno di Salah,

Milan, tegola Calabria
Out almeno per 3 mesi

CALCIO 11 Milan rischia di
dover fare ameno a lungo
di Davide Calabria, ai box
ormai da oltre un mese e
mezzo. Il difensore rosso-
nero, infortunatosi in al-
lenamento a fine settem-
bre, a causa di un movi-
mento sfortunato dopo
un anticipo su Lapadula,
ha subito una distorsione

alla caviglia sinistra, con
interessamento dei lega-
menti. Nel frattempo dal-
la Francia voci insistenti
parlano di un “derby” tra
Milane Viola peril centro-
campista del Lione Cle-
ment Grenier. Per uno
che (forse) viene, un altro
che andra via: il Siviglia
vuole Luiz Adriano. METRO

Il gioiello della Lazio, il brasiliano Felipe Anderson./ AFP

chehaaccusatounproble-
ma in allenamento. Ve-
dremo. Infine una bella
iniziativa di Poste Italiane
che celebra Tommaso

Maestrelli, allenatore del-
la Lazio dello scudetto del
1974, con un francobollo
dedicato, a 40 anni dalla

scomparsa. c.CR.

Inter, tra Joao e Banega
é sfida sulla trequarti

CALCIO L'Inter sogna Messi
(Suning ha fatto intende-
re che in estate fara una
campagna acquisti strato-
sferica e Tronchetti ha
parlato dell’asso del Bar-
cellona) ma intanto deve
fare i conti con il fair play
finanziario. E cosi, in atte-
sa dei top player, a gen-
naio I'Inter puntera su To-

mas Rincon del Genoa e
Milan Badelj della Viola.
Inattesadellagaradel San
Paolo contro il Napoli, la
squadra si € allenata ieri
ad Appiano Gentile: il
dubbio di Pioli riguarda il
trequartista. Meglio I'In-
ter classica, con Banega, o
piu tattica, con Joao Ma-
T10? METRO

Sinisa Mihajlovic: niente sconti ai suoi giocatori./ LAPRESSE
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Tavecchio dixit

“Per i veri tifosi
le barriere
non contano”

CALCIO «Se un tifoso
vuole andare allo sta-
dio civa, non pensa ad
una barriera che man-
cao cresce». Lo diceil
presidente della Figc,
Carlo Tavecchio, ri-
spondendo a chi gli
chiede cosa prova a
pensare che il derby
Lazio-Roma si possa
giocare in un Olimpico
semivuoto per le note
polemiche degli ultras
sulle barriere nelle
curve dell’impianto ca-
pitolino. METRO

E stato confermato

Southgate, ct
dell'Inghilterra
per quattro anni

CALCIO Gareth Sou-
thgate e stato confer-
mato ct dell'Inghilter-
ra per i prossimi quat-
tro anni. Southgate, 46
anni, gia tecnico del-
I'Under 21, era stato
scelto a settembre, do-
po le dimissioni di Sam
Allardyce, con un con-
tratto ad interim. leri &
arrivata l'ufficializza-
zione della Federcalcio
inglese. METRO

Zamparini ha deciso

De Zerbi silurato
Palermo affidato
ad Eugenio Corini

CALCIO Tanto tuono
che piovve. Da ieri sera
Roberto De Zerbi non e
pit il tecnico del Paler-
mo: Maurizio Zampari-
ni ha atteso I’elimina-
zione in casa patita
contro lo Spezia per
prendere la decisione
finale. Il vulcanico pre-
sidente rosanero ha
deciso per I’esonero,
affidando la squadraa
Eugenio Corini. Quello
diDe Zerbi e stato il
peggior Palermo di
sempre. METRO
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L'ESPERTO » Mario Petracca si & specializzato in una tecnica innovativa per sconfiggere un disturbo tanto diffuso quanto fastidioso

Emorroidi battute con la crioterapia selettiva

E un disturbo di cui molti si vergogna-
no e, proprio per questo, il rischio & di
trascurarlo, senza prendere le dovute
contromisure. Eppure le emorroidi sono
un problema che non va assolutamente
sottovalutato. Grande attenzione va da-
ta al fattore prevenzione, e in particola-
re alla dieta, evitando, ad esempio, pasti
abbondanti, bibite gassate e caffe for-
ti. Ma se il disturbo € gia emerso, allo-
ra e di fondamentale importanza affidar-
si ad uno specialista d’eccellenza, come
il dottor Mario Petracca, medico specia-
lizzato nel trattamento di emorroidi e ra-
gadi, che opera in sei citta italiane, tra
cui anche Roma.

LA PATOLOGIA

Le emorroidi sono un problema partico-
larmente diffuso: si stima infatti che ben
il 60 per cento della popolazione mon-
diale soffra di questa patologia, che col-

pisce soprattutto le persone che hanno
superato i 50 anni.

Nonostante sia un disturbo piuttosto co-
mune, le cause non sono ancora defini-
te con esattezza, anche se si ritiene che
uno dei fattori scatenanti sia la stipsi, la
quale a sua volta puo essere legata all’a-
dozione di uno stile di vita sbagliato, co-
me la sedentarieta e una dieta povera di
fibre. Un’altra causa, comune nelle don-
ne, & data dalla variazione dei livelli or-
monali, che si verificano in determina-
ti periodi, quali ovulazione, gravidanza,
mestruazioni e menopausa.

SINTOMI E SOLUZIONI

| sintomi delle emorroidi sono particolar-
mente fastidiosi: si va infatti dal senso
di pesantezza al bruciore e prurito ana-
le, arrivando anche al dolore, che duran-
te I'evacuazione puod accentuarsi ed es-
sere accompagnato da episodi di san-
guinamento.

Le emorroidi, inoltre, sono una patolo-
gia di tipo altalenante, che puo ripresen-
tarsi periodicamente a distanza di tem-
po: per cio occorre trovare una soluzio-
ne definitiva al problema. In questo ca-
S0, € bene chiarirlo, la normale cura far-
macologica non basta, ma occorre agire
con interventi specifici, come la Criote-
rapia selettiva (Cts), di cui Mario Petrac-
ca & uno specialista.

LINTERVENTO .
Ma di cosa si tratta? E un’operazione
piuttosto semplice che, salvo una tran-

quilla visita ambulatoriale, non necessi-
ta di alcun tipo di preparazione da parte
del paziente. Non & particolarmente in-
vasiva: non prevede infatti punti di sutu-
ra metallici o a filo e sono escluse cica-
trici o lesioni allo sfintere. Il tutto viene
eseguito in ambulatorio in circa mezz'o-
ra, in una sola seduta.

Pil nel dettaglio, il paziente viene fatto
sdraiare sul fianco, con la mano sinistra
sotto la testa, posizione che facilita il ri-
lassamento. Con I'uso dell’anoscopio, si
provvede ad iniettare una dose minimale
di anestetico locale su ogni nodulo pre-
sente, che viene poi rivestito alla base
con una legatura elastica. Infine, si ap-
plica la sonda criogenica per un un tem-
po variabile tra i due e i quattro minuti
per applicazione.

IL DOPO OPERAZIONE

La Crioterapia selettiva porta inoltre nu-
merosi vantaggi anche nella fase del do-
po intervento: il paziente, infatti, pud
tranquillamente ritornare alla propria
abitazione e generalmente puo ripren-
dere le proprie attivita. Non sono previ-
ste recidive a breve termine: a seconda
dello stile di vita del paziente, I'insorgen-
za di problemi alle emorroidi & possibile
a distanza di anni, ma un controllo an-
nuale permette di evitare problemi.

Mario Petracca
3339516141 ©
www.emorroidi.eu

colare negli Stati Uniti.

cace e mini-invasivo.

Dott. Mario Petracca
Medico competente nel trattamento delle emorroidi

e le recidive.

Il Dott. Mario Petracca ¢ un medico specializzato nel trattamento delle emor-
roidi. Il Dott. Mario Petracca ha sviluppato una particolare competenza nella Crio-
terapia Selettiva (CTS), una metodica mini-invasiva che dimostra grande efficacia
nella soluzioni di problemi emorroidari. La CTS si rivela particolarmente efficace
soprattutto per quanto riguarda il dolore del paziente, il decorso post-operatorio

Lutilizzo della Crioterapia Selettiva (CTS) assicura
molti vantaggi tra cui l'assenza di puntura lombare
(anestesia localizzata su ogni singolo nodulo), I'as-

senza di punti di sutura metallici o a filo, I'assenza di cicatrici o lesioni allo sfintere, la pos-
siblita di eseguire il trattamento in una sola seduta, la possibilita per il paziente di riprendere
subito le proprie attivita dopo I'intervento.
11 Dott. Mario Petracca ha sviluppato questa metodica ambulatoriale negli anni 80 dopo
anni di studio e sperimentazione, ispirandosi ad esperienze gia avviate all'estero, in parti-

Medico libero professionista con piu di 30 anni di esperienza, nella diagnosi e
trattamento di emorroidi e ragadi. L'obiettivo e curare i pazienti in modo effi-

E-mail: info@emorroidi.eu - Tel: 3339516141 - www.emorridi.eu

EMORROIDI

LA SOLUZIONE E LA NUOVA CTS
r' -

MILANO - ROMA - BOLOGNA
VICENZA - RIMINI - ROVIGO
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['innovazione che aiuta
a guardare lontano

Tecnica
che fa
risparmiare
lo Stato

Loculista Lombardo -7l
TECNOLOGIA Il prototipo
ha messo a, punto una Il cheratocono é una pa- progettato dell)la Visi(l))n
nuova tecnica per s tologia degenerativa Engineering Italy (la
curareil cheratocono = della cornea. startup biotech fonda-
ta dei fratelli Lombar-
o Ecaratterizzatadal- do) permettera di ri-
l'indebolimento e durre sensibilmente la
OFTALMOLOGIA Un disposi- dall’assottigliamento spesa per il sistema sa-
tivoche “guardalontano”. deltessuto corneale nitario nazionale. Avra
Letteralmente parlando, che portaalla sua di- infatti una ricaduta di-
dal momento che “Chro- storsione e allo sfian- retta sul risparmio per
mo4Vis” riguarda la vista. camento. ilminor numero di in-
Sitratta diuno strumento terventi e re-interventi
innovativo, il primo del e lincidenzavariatra corneali (il trapianto in
genere al mondo che trat- 1/300 e 1/2000 a se- giovane eta ha una pro-
o ta di Teranostica in oftal- conda della localita babilita del 9-16% di do-
ChromOLI-V].S mologia. Termine che in- geografica. E piti fre- ver essere sostituito
o . dical’'unione di due tappe quente nelle regioni una volta) della minor
flna].lsta fondamentali nella salu- delsud, in cui e pre- necessita di farmaci, di
te:laterapiaeladiagnosti- e . . senti pitl luce. visite ed esami oculisti-
d Roma ca. Attra\lljerso il qu%lIl]e un Lol I'METRO ? ci. Sistima che perle
giovane e geniale medico cure mediche, I’assi-
TECNOLOGIA Il Pro- chirurgo oculista come raggiUva-spiegail dottor sciogliere la prognosi». stenzaalungo termine
st e el eSS Marco Lombardo, insie- Lombardo conuna passio- Comedireunostrumento elariduzioneola per-
S S RELTE S B mealfratelloGiuseppein- ne e un entusiasmo “visi- o davvero unico con il bre-  dita di produttivitaico-
GRS el S8 gegnere e ricercatore del  bili” in ogni parola e gesto 33 /o vetto gia depositatoinIta-  sti possono superare i
SgsileneElsEeniEie Cor, ha puntato a rivolu-  con cui presenta il suo la- liaeinattesadelriconosci- 70 mila euro nel corso
“ojilelrlek il dal=@eyiigl | zionare la cura del chera- voro - L'unico intervento i pazienti con un’evoluzione mento nel resto del mon-  della vita di un malato
buisce a creare una tocono. Malattia oculare in grado di poterrallenta- negativa del cheratocono e che ~ do.Dotatodiunalgoritmo  dicheratocono. Tutto
Gl HIEG B cherappresentaadoggila re o arrestare la progres- necessitano di un trapianto. di intelligenza artificiale questo attraverso la
novazione. La pre- principale causa del tra- sione della patologia ed che auto-apprende diven-  personalizzazione eil
miazione stasera a piantodicorneaneigiova- evitare il trapianto e il lutatasoloaposteriori,oc- tando sempre piti preciso  perfezionamento del
flelnen el el nifrai15ei25anni. «(In - cross-linking corneale (la correaspettarealmeno12 ed accurato nel tempo. E  cross-linking che limi-
Clonitralen FIERSS BTG Ttalia colpisce circa 50 mi-  cornea viene indurita at- mesi. Chromo4Visoffreal cosa da non sottovalutare  terail ricorso alle ope-
iRl el BRSOt lapersoneelediagnosiso- traverso un trattamento chirurgo una valutazione quando si tratta di salute, razionidellacorneaa
settimana. noinaumento. Soprattut- di riboflavina o vitamina intemporealesull’effetti- permette di minimizzare causadelladegenera-
LUMO. to al centro sud, dove c’¢ B2 irradiata con raggi ul- vaefficaciadel trattamen- ilrischiodierroreumano. zione.Lu.Mo.
maggiore calore ed e pitl travioletti, ndr). La cui ef- to, senza dover attendere Info suwww.visioeng.it.
alta la concentrazione di ficacia pero puo essereva- unanno divisite alfinedi LuisaMosELLO

energia

. e Collalto
H’ Paese di Babbo Natale 2016

Sabino
Iv2 Ed.

25 g 27 Novembre
4-8-10-11 £ 18 Dicembre
dalle ore 10.00 alle ore 19.00

Innovare il servizio
€ il nostro prossimo traguardo.

Per consentire il passaggio alla nuova piattaforma informatica
i nostri servizi funzioneranno in modo limitato.

e profocacollabiosalyns it
prolococsliattasalsmadgraail coms
PFrolods pabns@fazebook famm

Tel. 231 8766570

APERTLUIRA DEI MERCATIMNI

Pertanto invitiamo i nostri clienti a programmare
le proprie operazioni limitando il piu possibile le richieste
nel periodo tra il 21 novembre e il 2 dicembre.

IONE DI PIATTL TIPS
NDA DEL BORGO

Tutti i servizi torneranno progressivamente alla normalita

a partire da lunedi 5 dicembre. o
CREPES
FILAT

VviN BRULE"

SPORTELLI NUMERI VERDI E WEB

Tutti i nostri numeri verdi
ed il sito web
aceaenergia.it
rimarranno sempre
disponibili per maggiori
informazioni

Gli sportelli luce e gas

di Pia; e Ostiense
a Roma e Via Rutilio
Namaziano ad Ostia
resteranno chiusi
al pubblico dal 21
novembre al 2 dicembre.

Per maggiori informazioni www.aceaener:
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Novita in pillole

La Rose, Feltrinelli

Louise Erdri-

ch, p. 455,
19 euro
00 @
Il terzo vo-
lume di

: una trilo-
gia ambientata in una
immaginaria riserva
indiana del North Da-
kota. Al centro del ro-
manzo ci sono le fami-
glie di due sorelle.
Quando il marito di
una delle due uccide
accidentalmente il fi-
glio dell'altra, come ge-
storiparatore decide
insieme alla moglie di
rinunciare al proprio
figlio cedendolo all'al-
tra famiglia.

Erdrich

ILlibro dei Baltimore
Joel Dicker,
La nave di
Teseo,
p.592, euro

4 IGoldman
di Montclair vivono in
un piccolo apparta-
mento mentre i Gol-
dman di Baltimore vi-
vono nel lusso in una
splendidaresidenza a
Oak Park. Marcus ei
suoi due cugini Woody
e Hillel, avevano amato
intensamente Alexan-
dra. 8 anni dopo un tra-
gico evento Marcus ri-
percorre la sua vita.

A CURA DI ANTONELLA FIORI 9 CON I fiori blu “g

Per Mazza Ratzinger

e meglio di Broho

racconta un Vaticano
immaginario ma non
troppo

INTERVISTA Il romanzo “Il
destino del papa russo”,
(Fazi editore) di Mauro
Mazza, exdirettoredeltg2
e di Raiuno, rappresenta
una sintesi precisa di sto-
ria e letteratura. La fine
del pontificato di Bergo-
glioel’elezione diun papa
russo sono la chiave divol-
ta del nuovo assetto del
mondo.

In questo romanzo arriva al
pontificato un papa che fa
scelte forti, esclusive. E una
polemica nei confronti di pa-
pa Francesco?

Non proprio. Ma quando
Francesco dice “Chi sono
io per giudicare?” mi sem-
bra evidente che non tira
fuori la chiesa dall’angolo
in cui si trova attualmen-
te. In questa cultura laici-
sta, relativista c’e bisogno
di decisioni, di indicazio-
ni, di principi saldi. Altri-
menti 'islam moderato si
sostituira facilmente ai
precetti tradizionali. Tra
cento anni, nel bilancio

Mauro Mazza. LA PRESSE

dei pontificati Ratzinger
sara piu su di Bergoglio.
Perché comunque nella
tradizione cristiana c’¢
anche la spada.

Perché Metodio (il papa del
romanzo) é amico di Putin?
Perché per realizzare la
riunione della chiesa cat-
tolica e ortodossa avevo
bisogno di un espediente
narrativo. Tra le due con-
fessioni non ci sono diffe-
renze sostanziali, teologi-
che. Le differenze sono so-
lo rituali e possono essere
davvero superate con faci-

lita. Sarebbe una rinascita
del cristianesimo e forse
un’ancora di saldezza in
un mondo in balia di sini-
striventi di terrore.

Nella realta (é notizia di po-
chi giorni), il patriarca della
chiesa ortodossa ha detto
che “le nozze gay sono para-
gonabili all'apartheid o alle
leggi naziste”.
I1linguaggio del patriarca
Kirill & sempre forte. Aldi-
1a del paragone stridente,
credorispondaallasuane-
cessita di rappresentare
tutta l'ortodossia, com-

Il destino del papa russo
Autore:
Mauro Mazza
Editore: Fazi
Editore, p.256
Costo:

16 euro

[kl

prese le frange piu tradi-
zionaliste, che vedono ne-
gli sviluppi relativisti di
certa cultura occidentale
un nemico da combatte-
re.

Torniamo al romanzo: la riu-
nita e rinata Chiesa intra-
prende una battaglia con
una massoneria che ha sede
negli Usa. Perché?

Nel vertice altissimo della
Fratellanza c’¢ un unico
nucleo che vuole governa-
re. Hoimmaginato I’Ame-
rica come centro propul-
sore perché, a partire da
Washington, quasi tutti i
presidentidegli StatiUniti
sono statimassoni.Imma-
gino uno scontro tra due
istituzioni determinate,
decise. Piuttosto che I'oc-
cidente laicista, un mon-
do che si sfida sui principi
sarebbe bellissimo. L'uto-
pia dell’Europa di Spinel-
li: quella éla politica di cui
ho nostalgia. ToNy saccuccr

chicche N

Vinology

Alessandro Torcoli, BUR
Rizzoli, p. 302, euro 18
el

Un manuale comple-
to di infografica per
imparare a riconosce-
re ed amare il vino.
Vini d’Italia e del
mondo.

Dalle tavole di inizia-
zione al vino agli ab-
binamenti una guida
imperdibile per tutti
gli appassionati.

Tutti i racconti

Roald Dahl, Longanesi, p.
826, euro 24

BSBB ©

Un maestro del rac-
conto. In occasione
del centenario della
sua nascita raccolti in
un unico volume, le
enigmatiche e illumi-
nanti short story per
adulti di uno degli au-
tori per ragazzi piu
amati.

I medici. Un uomo

al potere

Matteo Strukul, Newton
Compton, e-book, euro
4,99

BB ¢

Firenze 1469. Lorenzo
de' Medici sta vincen-
do il torneo in onore
della sua sposa: Clarice
Orsini, giunta da Roma
a Firenze per le nozze
con I'uomo che diven-
tera il Magnifico.

.amore al primo as

www.welovetiramisu.it

IL REGNO DEL GIOCATTOLO

Via Cesare Battisti, 120 (Piazza Venezia)

www.littlebigtown.it + follow us on n




Al vaglio dei pm

Il dossier
di Raineri

Il suo memoriale é sta-
to inserito da tempo
in un procedimento

che la Procura ha aper-
to per valutare la re-

golarita delle nomine
fatte dalla sindaca

Raggi e ruoli rivestiti

da soggetti che hanno
avuto incarichi nelle
precedenti ammini-

strazioni. Ma Carla

Raineri, tornata a fare

il magistrato alla Cor-

te d’appello di Milano

dopo una breve e diffi-
cile esperienza da ca-
po di gabinetto della

Raggi, per ora non sa-

ra convocata dai pm di

piazzale Clodio. METRO
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Brucia I’Auditorium
di via Albergotti

Quasi completamente distrutto da un incendio,
con danni per milioni di euro, lAuditorium di via
Albergotti, tra Pineta Sacchetti e circonvallazione
Cornelia, pensato come un polo culturale aperto
alla cittadinanza del Trionfale e sul quale erano
M in corso lavori di ristrutturazione da parte del

" Municipio XIIl. Uinaugurazione era prevista per
dicembre. A prendere fuoco é stata la guaina in
materiale resinoso del sottotetto, di cui era in
corso il posizionamento. | vigili del fuoco hanno
lavorato con autoscale e autobotti per avere ra-
gione delle fiamme. /racesoox

Le stazioni ferroviarie
sono in balia del nulla

Servizi quasi assenti e scarsa pulizia. La peggiore, secondo Legambiente, & quella di Due Ponti

CITTA Le peggiori stazioni
ferroviarie del Lazio sono
quella di Due Ponti sulla
Roma-Viterbo, quella di
Tor di Valle sulla Roma-Li-
do e gran parte delle fer-
mate sulla Termini-Cen-
tocelle. Tutte trattenel Co-
mune di Roma e sotto ge-
stione Atac. E quanto
emerge da un dossier cu-
ratodaLegambienteLazio
insieme alla Tgr Rai. L'in-
dagine-realizzata in oltre
70 stazioni attraverso la
compilazione di schede
su pulizia, presenza del
personale, sicurezza, con-

fort e servizi- fa emergere
che nel 41% delle stazioni
¢ impossibile comprare
biglietti e le obliteratrici
funzionano solo nelle me-
ta delle fermate. I servizi
igienici mancano nel

Nuova mobilita su ferro

“Chiederemo al governo di poter
fare infrastrutture su ferro molto
leggere che permettano alla citta
di uscire dal diluvio di auto”.

Paolo Berdini, assessore all’'Urbanistica

pendolari giudica il servi-
zio di pulizia “inesisten-
te”. Solo nel 50,7% delle
stazionicisonobare quasi
mai ci sono macchinette
automatiche. «Chiediamo
alla Regione un tavolo di
lavoro per la riqualifica-
zione delle stazioni, a par-
tire dalle situazioni piu
critiche dentro Roma - di-
chiara Roberto Scacchi,
presidente di Legambien-
te Lazio - ci vogliono pro-
getti di rigenerazione de-
gli spazi per migliorare la
qualita della vita dei pen-
dolari». METRO

59,15% delle stazioni e nel
65% dei casinon c’e perso-
nale. I'tabelloni orari ciso-
nonel66,2%delle stazioni
e i cestini per la raccolta
differenziata nel 78,87%
dei casi. Ma il 22,54% dei

Www.metronews.it
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Zingaretti apre
['Officina Pasolini
all’ex Civis

CITTA Apre un labora-
torio creativo e hub
culturale negli spazi
“ex Civis” di Laziodisu
gia Casa dello studente
trala Farnesina e lo
Stadio Olimpico. Ad
inaugurare I'Officina
delle Arti “Pier Paolo
Pasolini” - con teatro,
palestra, spazi multi-
mediali e sale di regi-
strazione - il presiden-
te della Regione, Nico-
la Zingaretti. Sara una
casa dei mestieri per
giovani artisti e uno
spazio pubblico inte-
grato nella citta per
produrre e diffondere
cultura. METRO

Blitz dei Nas

Maxi sequestro
di cibo a rischio

CITTA I carabinieri del
Nas, dopo un’ispezio-
ne in un magazzino
abusivo di prodotti ali-
mentari extra Ue in zo-
na Ardeatina, hanno
sequestrato 48 tonnel-
late di alimenti (riso,
spezie, condimenti e
conserve vegetali) in
cattivo stato di conser-
vazione per gli am-
bienti malsani. METRO
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Fmah per il Premlo De André

Stasera dalle 21 nella sala Sinopoli dellAuditorium le finali del XV
Premio De André. Alla promozione del meglio della nuova canone
d’autore italiana si sono aggiunti riconoscimenti per la poesia e la
pittura e oggi sul palco saliranno i finalisti delle 3 sezioni. Ospiti: i
Negrita (Premio alla carriera) e Clementino, Premio per la reinter-
pretazione dell'opera di Fabrizio. La direzione artistica é di Luisa

Melis e Massimo Cotto con Dori Ghezzi presidente di giuria. s.m.

Da Camerini
a Tato Russo
sulla ribalta

TEATRO Cinque chicche
pergliappassionatidi tea-
tro. Danon perdere al Pic-
colo Eliseo sino all’ll
Duccio Camerini col suo
nuovo spettacolo (in ro-
mano) Risorgi, musica li-
ve di Matteo Colasanti. Al
Golden, fino al 18, in sce-
na Lalbero di Natale,
commedia romantica di
Toni Fornari, con Simone
Montedoro e Daniela Mar-
ra.Ec’e tempofinoall’11,
all’Arcobaleno, per L'O-
restea di Eschilo, uno dei

P -
Russo & Co. di scena al Parioli.

vertici della tragedia clas-
sica, racconto del mito
fondativo della democra-
zia. Dirige Giuseppe Argi-
10. Un classico di Eduardo
trasformato in un prege-
volevaudeville: é Gran Ca-
fé Chantant di e con Tato
Russo, fino al 31 al Parioli
(foto). Infine I'intensa sto-
riadell’artificiere Salvato-
re Geraci, in Codice Nero,
dal 2 al 4 all’Argot. po. pa.

ROMA

metra 1s

Motta: “La fine dei vent’anni
un cd che esorcizza le paure

Il vincitore della Targa
Tenco (miglior album
d’esordio) si racconta
a Metro in vista

del suo live al Monk

INTERVISTA Una delle vo-
ci pitt promettenti della
nuova canzone d’autore
il 7 dicembre sul palco
del Monk. 11 club di via
Mirri ospita il concerto
di Francesco Motta, vin-
citore quest’anno della
Targa Tenco per il mi-
glioralbum d’esordio (La
fine dei vent’anni).
Come énatoinleil'impulso
di fare musica, canzoni?
Credo che tutte le perso-
ne abbiano qualcosa da
dire, io ho solo scoperto
di avere voglia di dirle e
ho trovato il modo per
farlo. A 16 anni ho avuto
linfluenza per 2 setti-
mane e in quei giorni ho
iniziato a suonare tutto
quello che c’era in casa.
Quali sonoi solisti, i gruppi
che’lhanno maggiormente
influenzata all’inizio del
suo percorso artistico?
Ascoltavo molta musica
inglese e americana
quando ero piu piccolo,
adesso ho smesso di fare

SRR

Il cantante e autore Francesco Motta. /METRO

musica come quella che
reputavo “bella” allora e
ho iniziato a fare musica
mia.

Come ha iniziato la sua car-
riera?

Ho cominciato scriven-
do canzoni, dopo mi so-
noappassionatoallamu-
sica per film e dopo an-
cora ho cercato di met-
tere tutto insieme, cuore
compreso, in questo di-
sco, La fine dei vent’an-
ni.

Come vede la situazione
musicale del nostro paese?
Com’é mutata negli ultimi
dieci anni?

Buona, sta cambiando
qualcosa in meglio. Stia-
mo smettendo di parlare
di musica italiana indie
finalmente e questo é gia
un buon segno.

Cosa significa per Motta
oggi fare canzoni?

Mi aiuta a esorcizzare le
mie paure, le mie fragi-
lita e metterle in versi e

note.

Quanto conta il momento
del concerto, del contatto
diretto col pubblico?

Per me molto, soprattut-
to perché sono circonda-
to da musicisti incredibi-
li nei miei live. Abbiamo
rigenerato le canzoni
dell’album La fine dei
vent’anni e, cosa non da
poco, ci divertiamo tan-
tissimo sul palcosceni-
co.

STEFANO MILIONI

Fedelmente da oItre 16 anni.
E continuiamo a crescere!

Da oltre 16 anni siamo piti vicini a voi con notizie

e commenti

Da oltre 16 anni continuiamo a crescere
grazie alla tua fedelta

Da oltre 16 anni cerchiamo di regalarvi il buon umore

Da oltre 16 anni vi siamo pit vicini anche on line
e ora ancora di piu con metronews.it
ottimizzato per smarphone e tablet

metr®

800.000 copie distribuite ogni mattina
e grazie a voi continuiamo a crescere!

ven
ore 21
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SULLAS TRADA

L'incasso della serata sard destinato all'acquisto di farmaci & presidi
per la prossima missione medica in Guatemala,

E' gradita la prenctazicne: al numeri 3383072181 - 333.9897075

www.sullastradaonlus.it
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ADMIRAL

piazza Verbano 5 - tel.068541195
In guerra per amore 16.00-
18.10-20.20-22.30

ADRIANO MULTISALA

piazza Cavour 22 - tel.0636004988
La cena di Natale 15.30-18.00-
20.40-22.40

Animali fantastici e dove
trovarli 16.20-19.00-21.40
Animali fantastici e dove
trovarli 15.00-17.40-20.20-22.50
Sully 15.30-18.00-20.30-22.30
Un Natale al Sud 15.00-16.50-
18.40-20.40-22.40

Free State of Jones 15.00-
17.40-20.20-23.00

Snowden 15.00-17.40-20.20-
22.50

Come diventare grandi
nonostante i genitori 15.40-
17.50-20.30-22.30

Rock Dog 15.00-16.50-18.40
Mechanic: Resurrection 20.30-
22.50

Che vuoi che sia 20.30-22.40
Palla di neve 18.40

Trolls 15.00-16.50

ALHAMBRA

via Pier delle Vigne 4 -
tel.0666012154

Sully 16.15-18.15-20.20-22.15
Snowden 16.00-18.30-21.00
Animali notturni 16.00-18.05-
20.05-22.15

AMBASSADE

via Accademia Agiati 57 -
tel.065408901

Animali fantastici e dove
trovarli 17.30-20.00-22.30
Sully 16.30-18.30-20.30-22.30
La cena di Natale 16.30-18.30-
20.30-22.30

ANDROMEDA

via Mattia Battistini 195 -
tel.066142649

Sully 16.30-18.30-20.30-22.30
Animali fantastici e dove
trovarli 17.15-20.30-22.30

Un Natale al Sud 20.30-22.30
Snowden 20.00-22.30

Rock Dog 16.15-18.15

Che vuoi che sia 16.30-18.30-
20.30-22.30

Animali fantastici e dove
trovarli 20.00-22.30

Un Natale al Sud 16.30-18.30
La cena di Natale 16.30-18.30-
20.30-22.30

Free State of Jones 16.30-
19.15-22.00

ANTARES

viale Adriatico 15/21 - tel.068186655
Sully 16.30-18.30-20.30-22.30
Animali notturni 22.30

Come diventare grandi
nonostante i genitori 16.15-
18.15

Animali fantastici e dove
trovarli 16.00-18.45-21.30

CINEMA

ATLANTIC

via Tuscolana 745 - tel.067610656
Snowden 15.00-17.50-22.30
Come diventare grandi
nonostante i genitori 15.00-
18.30-20.30

Un Natale al Sud 15.00-18.40-
20.40-22.30

Sully 15.00-18.40-20.40-22.40
Rock Dog 15.00-16.50
Animali fantastici e dove
trovarli 15.00-17.30-20.00-22.30
La cena di Natale 16.50-20.40-
22.40

Free State of Jones 17.10-
19.50-22.30

Trolls 16.50

BARBERINI

piazza Barberini 24-25-26 -
tel.064821082

Animali notturni 22.30-15.30-
18.00-20.20

La cena di Natale 22.30-15.00
Free State of Jones 22.30-17.00
Snowden 22.30-17.30-20.00
Sully 22.30-16.15-18.30-20.30
Animali fantastici e dove
trovarli 15.00-17.30-20.00

Free State of Jones 15.00-19.50

BROADWAY

via dei Narcisi 36 - tel.062303408
Animali fantastici e dove
trovarli 17.30-20.00-22.30

Un Natale al Sud 16.30-18.30-
20.30-22.30

Che vuoi che sia 18.20-20.30
Mechanic: Resurrection 22.30
Trolls 16.30

CIAK

via Cassia 692 - tel.0633251607
Sully 16.00-18.00-19.45-21.30
Animali fantastici e dove
trovarli 16.15-18.30-21.00

CINELAND MULTIPLEX

via dei Romagnoli 515 (Ostia) -
tel.06561841

Animali notturni 15.15-17.45-
20.10-22.30

Un Natale al Sud 16.30-18.30-
20.30-22.30

Animali fantastici e dove
trovarli 16.00-19.00-22.00
Animali fantastici e dove
trovarli 3D 15.30-18.30-21.30
Free State of Jones 15.00-
18.00-21.00

Sully 16.30-18.30-20. 30-22.30
Masterminds - | geni della
truffa 20.30-22.30

Rock Dog 16.00-18.30

Non si ruba a casa dei ladri
16.00-18.00-20.00-22.30
Mechanic: Resurrection 16.00-
18.10-20.20-22.30

La cena di Natale 16.30-18.30-
20.30-22.30

Animali fantastici e dove
trovarli 16.30-19.30-22.30
Come diventare grandi
nonostante i genitori 16.30-
18.30-20.30-22.30

La stoffa dei sogni 20.00-22.30
Trolls 16.00-18.00

Snowden 16.30-19.30-22.30

DEI PICCOLI
viale della Pineta 15 - tel.068553485
Kubo e la spada magica 18.25
Trolls 17.00

DEI PICCOLI SERA

viale della Pineta 15 - tel.068553485
Lo and Behold - Internet: il
futuro & oggi 20.15-22.00

DORIA

via Andrea Doria 52/60 -
tel.0639721446

Animali fantastici e dove
trovarli 16.00-18.45-21.30

Un Natale al Sud 16.30-18.30-
20.30-22.3

La cena dl Natale 16.15-18.10-
20.20-22.30

EDEN FILM CENTER

piazza Cola di Rienzo 74/76 -
tel.063612449

Sully 14.30-16.30-18.30-20.30-
22.30

Amore e inganni 15.00-17.10-
19.30-22.00

3 Generations - Una famiglia
quasi perfetta 14.30-16.30-
18.30-20.30-22.30

Animali notturni 14.40-17.00-
19.30-22.00

EURCINE

via Liszt 32 - tel.0645472089

La ragazza del treno 17.55-
20.10-22.30

Snowden 17.15-19.50-22.25
Sully 16.15-18.20-20.25-22.30
Animali notturni 15.30-17.50-
20.10-22.30

Fai bei sogni 15.30

EUROPA
corso d'ltalia 107 - tel.0644292378
Festival Fantafestival

FARNESE PERSOL

piazza Campo de’ Fiori 56 -
tel.066864395

Sing Street 16.30-18.30-20.30-
22.30

FIAMMA

via Bissolati 47 - tel.064827100
Snowden 17.00-19.40-22.20
Sully 16.15-18.20-20.25-22.30
Agnus Dei 15.30-17.50-20.10-
22.30

GALAXY

via P. Maffi 10 - tel.0661662413
Sully 16.30-18.30-20.30-22.30
Animali fantastici e dove
trovarli 16.00-18.45-21.30

La cena di Natale 20.20-22.30
Rock Dog 16.30-18.30

Come diventare grandi
nonostante i genitori 16.20-
18.20-20.20-22.20

Un Natale al Sud 16.30-18.30-
20.30-22.30

GIULIO CESARE

viale Giulio Cesare 259 -
tel.0639720877

Agnus Dei 17.50-20.10-22.30

CORSI DI FORMAZIONE GRATUITA PER DISOCCUPATI E INOCCUPATI

Regione Lazio POR FSE 2014-2020. Forma-Tec srl, nel’ambito degli Avvisi Pubblici "Work experience e

sperimentazione di strumenti e

dei mestieri tradizionali del Lazio" - “Interventi di

ie per la valori.

delle i
alla qualifi

P artigiane ed il recupero

e all' lita delle

risorse umane"- "Interventi rivolti alla qualificazione delle risorse umane a favore della creazione di una

nuova occupazione delle imprese del Lazio" - Asse |, Priorita 8.i, Obiettivo specifico 8.5, organizza i seguenti

corsi di formazione professionale:

- TECNICO MECCATRONICO DELLE AUTORIPARAZIONI
(Progetto CAR linea 3 —n.350 ore di attivita didattica d’aula + n.150 ore di stage presso un’azienda)

- REDATTORE DEI PRODOTTI EDITORIALI
(Progetto FACTORY DEL LIBRO — n.350 ore di attivita didattica d’aula + n.240 ore di stage presso un’azienda)

- IL GESTORE BASE DATI

(Progetto GEEK — n.400 ore di attivita didattica d’aula + n.240 ore di stage presso un’azienda)

- L’ESPERTO DI PIANIFICAZIONE E PROGETTAZIONE RETI
(Progetto NET — n.350 ore di attivita didattica d’aula + n.240 ore di stage presso un’azienda)

- IL GESTORE DEI PROCESSI DI APPRENDIMENTO
(Progetto TRAINING TOOLS —n.200 ore di attivita didattica d’aula + n.200 ore di stage presso un’azienda)

- ANALISTA PROGRAMMATORE

(Progetto CODE — n.200 ore di attivita didattica d’aula + n.60 ore stage)

Per visualizzare i bandi di reclutamento ed inviare la propria candidatura, consultare il sito internet
www.forma-tec.it, seguendo le indicazioni riportate nello stesso.

| O
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Sully 16.15-18.20-20.25-22.30
Genius 15.45-18.10-20.20-22.30
Sing Street 15.45-18.00-20.15-
2230

La venta negata 15.45-18.00-
20.15

Animali notturni 15.45-17.45-
20.10-22.35

lo, Daniel Blake 15.45-20.15-
2230

La ragazza del treno 15.30-
17.50-22.30

JOLLY

via G. della Bella 4/6 -
tel.0645472092

Sully 15.30-17.15-19.00-20.45-
22.30

Animali notturni 20.20-22.30
Come diventare grandi
nonostante i genitori 16.00-
18.20

La cena di Natale 19.00-20.45-
22.40

Rock Dog 15.30-17.15
Animali fantastici e dove
trovarli 15.45-17.50-20.20-22.30

KING

via Fogliano 37 - tel.0686206732
Sully 16.30-18.30-20.30-22.30
Animali notturni 15.30-17.50-
20.10-22.30

LUX ELEVEN

via Massaciuccoli 31 -
tel.0686391361 - www.luxroma.it
Free State of Jones 16.00-
19.10-22.00

Snowden 16.00-19.00-21.45
Animali fantastici e dove
trovarli 16.00-18.45-21.30

La cena di Natale 16.00-18.10-
20.20-22.30

Sully 16.00-18.10-20.20-22.30
Come diventare grandi
nonostante i genitori 16.00-
18.00-20.00

Un Natale al Sud 15.30-17.20-
19.10-21.00-22.50

La ragazza del treno 20.10-
2230

Trolls 16.15-18.15

Sully 22.00

Animali notturni 20.10-22.30
Rock Dog 16.15-18.15

Che vuoi che sia 20.15-22.30
La mia vita da zucchina 15.30-
17.00-18.30

MAESTOSO

via Appia Nuova 416 - tel.06786086
Snowden 17.20-20.00-22.35
Sully 16.30-18.30-20.30-22.30
Animali notturni 15.30-17.50-
20.10-22.30

7 minuti 15.30-20.45

La ragazza del treno 22.35

Fai bei sogni 15.45-18.10

NUOVO OLIMPIA

via in Lucina 169 - tel.066861068
Yo-Yo Ma e i musicisti della
Via della Seta 18.10-22.30
Sing Street 16.00-20.20
Animali notturni 15.45-18.00-
20.15-22.30

ODEON MULTISCREEN

pwazza Jacini 22 - tel.0686391361
Animali fantastici e dove
trovarli 16.00-18.45-21.30

La cena di Natale 16.00-18.10-
20.20-22.30

Sully 16.00-18.10-20.20-22.30
Un Natale al Sud 15.30-17.20-
19.10-21.00-22.50

QUATTRO FONTANE

via Quattro Fontane 23 - tel.064741515
Sing Street 17.50-20.10-22.30
Fai bei sogni 17.15-20.00

La stoffa dei sogni 16.15-18.20-
20.25-22.30

3 Generations - Una famiglia
quasi perfetta 16.00-22.30

La verita negata 15.45-18.00-
20.15-22.30

SAVOY

via Bergamo 25 - tel.0685300948
Free State of Jones 16.00-
18.45-21.30

3 Generations - Una famiglia
quasi perfetta 16.15-18.10-
20.20-22.30

Un Natale al Sud 16.30-18.30-
20.30-22.30

Che vuoi che sia 16.00-18.10-
20.20-22.30

STARDUST VILLAGE (EUR)

via di Decima 72 - tel.0652244119
La cena di Natale 16.10-20.20
Mechanic: Resurrection 18.20-22.30
Animali fantastici e dove
trovarli 15.00-18.00-21.00
Come diventare grandi
nonostante i genitori 15.00-
16.50-18.40-20.30-22.30
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Rock Dog 15.00-16.50

3 Generations - Una famiglia
quasi perfetta 18.40-20.30
Sully 22.30

La cena di Natale 15.30-17.30-
19.30-22.20

Un Natale al Sud 16.00-18.00-
20.00-22.00

Animali notturni 15.00-17.30-
20.00-22.30

Free State of Jones 16.00-
19.00-22.00

Trolls 16.00-17.50

Animali fantastici e dove
trovarli 19.50-22.20

Palle di neve 15.15-17.00
Snowden 19.15-22.15

Sully 15.45-17.45-19.45-21.45

THE SPACE CINEMA PARCO DE’
MEDICI

viale Parco de’ Medici 135 - tel.892111
Mechanic: Resurrection 15.00-
17.30-20.00-22.30

Animali notturni 15.40-18.40-21.40
Rock Dog 14.50-17.10

One Piece Gold - Il film 19.30
3 Generations - Una famiglia
quasi perfetta 22.20

Free State of Jones 15.00-
18.10-21.20

Come diventare grandi
nonostante i genitori 16.30-
19.00-21.30

Palle di neve 14.50-17.00
Doctor Strange 19.10-21.50

Un Natale al Sud 14.55-17.10-
19.50-22.10

Animali fantastici e dove
trovarli 17.40-21.00

Sully 15.10

Snowden 15.40-18.50-22.00
Che vuoi che sia 16.10-18.45-21.25
Animali fantastici e dove
trovarli 15.55-19.00-22.05
Animali fantastici e dove
trovarli 15.05-18.15-21.35

La ragazza del treno 17.05-
19.45-22.25

Sully 16.55-21.55

Sully 19.25

Rock Dog 15.35-17.55

Quel bravo ragazzo 20.15-22.35
Trolls 15.05-17.25

Don’t crack under pressure -
Season Two 20.30

Pets - Vita da animali 16.25
Masterminds - | geni della
truffa 18.55-21.15

La cena di Natale 16.45-19.15-21.45

Parole crociate

Orizzontali
1. Il rimpianto Foa del tea-
tro (iniz.) 2. Persuasi 10.
L'André tra i pittori "fau-
ves" 11. Storica cittadina in
provincia di Padova 13. Eli-
minata, abrogata 15. Fan-
go 16. Chi lo trova, trova un
tesoro 17. Giri di prova
nell'automobilismo 19. Se
fabbricato é falso 20. Il
lago di Como 21. Lo Gnoc-
chi comico 22. Ressa 23.
Strada Statale 24. Quello
del Reno lo custodivano i
Nibelunghi 25. Parte della
bottiglia 26. | reparti dei
Carabinieri che si occupa-
no di frodi alimentari (si-
gla) 27. Fine di rissa 28. La
Hunter di "Lezioni di pia-
no" 29. Il fiore dell'oblio 30.
Inizia con il CAR 31. Il "gio-
vane" nel gergo degli Al-
pini 32. Citta lusitana 34. E
opposto allo zenit 35. Le
cavalca il surfista 36. Diva-
netto a due posti 38. Scris-
e "La Sinfonia pastorale"”
39. Costantemente impe-
gnato in un'attivita 40. Ve-
leno... coi vecchi merletti
41. Viene "letto" da un
raggio laser (sigla).

Verticale

1. Quella pacis € a Roma 2.
Scapolo 3. Antilopi dalle
lunghe corna 4. Il Patto At-

lantico (sigla) 5. Si dice al-
lontanando 6. Tutt'altro
che "out" 7. A volte fa a pu-
gni con la pratica 8. Lingua
di terra 9. Quello di cuori
non ha i baffi 10. Tipo di
mantello 12. La "ti" greca
14. Il locale riservato al "li-
scio” 15. Un evangelista
17. Opera di Catalani 18.
Fernando poeta portoghe-
se 19. Il mese della canico-
la 20. La Romano scrittrice
22. Pieno fino all'orlo 23.
Giocavano a rincorrersi con
le ninfe 25. L'entourage
del sovrano 26. Dannoso
per la salute 28. Fu l'ani-
matore dello "Sturm und
Drang" 29. Elogiato 30. La

Jane che é stata Barbarella
31. Diffuso linguaggio di
programmazione 33. In se-
guito 34. Quelli di rondine
sono una pietanza cinese
36. Tra gio. e sab. 37. Il Me-
ridione 38. Doppie nel sog-
getto 39. Due senza cuore.
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11.05Tempo & Denaro
11.50La prova del cuoco

13.30Telegiornale Notiziario

14.00Tribuna Referendum
Costituzionale 2016
14.30Torto o ragione? Il ver-
detto finale Attualita
16.00La vita in diretta
18.45'eredita Game show

20.00Telegiornale Notiziario

20.30Speciale Si o No?

23.20L'importante é avere un

piano Musicale

21.15

Fiction: BRACCIALETTI ROS-

SI 3. Leo, deciso a sfidare la
sua malattia, convince la

dottoressa Lisandri a tenta-
re quell'intervento chirurgi-
co disperato. Ultima puntata

14.00Tg La7 Cronache
14.20Tagada Attualita
16.30Sfera Documentari

18.00Joséphine ange gardien

Telefilm
20.00Tg La7 Notiziario
20.350tto e mezzo Attualita
21.10Piazzapulita Attualita
0.00 TgLa7 Notiziario

14.00Detto fatto Attualita
16.30The good wife Telefilm
18.00Rai Parlamento
18.10Tg2 Flash L.1.S.

18.15Tg 2 Notiziario

18.30Tg Sport

18.50Blue Bloods Telefilm
19.40NCIS Telefilm

20.30Tg 2 20.30 Notiziario
21.05Sbandati Varieta
23.00Tribuna - Il Confronto -

nale 2016 Attualita

21.20

Attualita: NEMO — NESSU-
NO ESCLUSO. Il program-
ma, condotto da Enrico
Lucci e Valentina Petrini,
che racconta vicende di
persone comuni

16.45Amore tra le righe Film
18.30Alessandro Borghese -
4 ristoranti Varieta
19.30Unforgettable Telefilm
20.30Edicola Fiore della Sera
21.15'alba della liberta Film
(azione, 2006)
23.45Pelham 1 2 3: Ostaggi
in metropolitana Film

Referendum Costituzio-

14.50Tgr Leonardo Attualita
15.05Tg3 Lis Notiziario
15.10Piazza Affari Attualita
15.15Il commissario Rex TF
16.00Aspettando Geo
16.40Geo Documentari
18.25 cartabianca Attualita
19.00Tg 3. Tg Regione. Meteo
20.00Blob Videoframmenti
20.10Gazebo Social News
20.40Un posto al sole SO
23.155tato civile - UAmore &
uguale per tutti

21.15

Quiz: RISCHIATUTTO. Il quiz

che vede la sfida fra tre con-
correnti. Il percorso segue le
consuete fasi: domande pre-
liminari, tabellone e quesiti

in cabina. Con Fabio Fazio

19.255ky Family Seafood -
Un pesce fuor d’acqua
FILM

20.055ky Hits A Christmas
Carol FiLm

21.00Sky Family Senti chi
parla FiLm
Sky Passion Il caso
Novack FiLm-Tv

11.00Forum Attualita
13.00Tg 5. Meteo.it
13.40Beautiful Soap opera
14.10Una vita Soap opera
14.45Uomini e donne
16.101l segreto Telenovela
17.10Pomeriggio cinque
18.45 Caduta libera Game
show
20.00Tg 5. Meteo.it
20.40Striscia la notizia
0.00 Fora good time, call...
Film

21.10

Varieta: ZELIG EVENT. La pri-
ma di quattro serate per ce-
lebrare i vent’anni dello
show comico pili longevo
della tv. Conducono Michelle
Hunziker e Christian De Sica

SATELLITE

Sky Max Silent Night FiLm
21.155ky Cinema 1 Natale
all'improvviso FiLm
21.455ky Hits Natale all'im-
provviso FiLm
22.355ky Passion Ricordati
di me FiLm
22.40Sky Family Boygirl -
Questione di... sesso FiLM

TELEVISIONE

ITALIA 1

14.201 Simpson Cartoni
14.50Big Bang Theory Sitcom
15.202 Broke Girls Telefilm
15.45Due uomini e mezzo TF
16.15Baby daddy Sitcom
16.40How | Met Your Mother
17.30Friends Telefilm
18.30Studio Aperto. Meteo
19.25CSI New York Telefilm
20.20 Cultura moderna Gioco
23.00Bangkok Dangerous - Il
codice dell'assassino
Film (azione, 2008)

21.10

Film: GHOST RIDER - SPIRI-
TO DI VENDETTA. Johnny
Blaze si nasconde in unare-
mota localita dell’Europa
dell’Est per sfuggire alla ma-
ledizione che lo perseguita

RETE 4

13.00La signora in giallo TF
14.00Lo sportello di Forum
15.30l viaggi di Donnavven-
tura Documentari
15.40Flikken - Coppia in gial-
lo Telefilm
16.35 Un’estranea fra noi Film
18.55Tg4 - Telegiornale
19.35Dentro la notizia
19.55 Tempesta d’amore SO
20.30Dalla vostra parte
23.05Maurizio Costanzo
Show Talk show

2115 o
Attualita: PERCHE SI, PER-
CHE NO. Speciale di Paolo
Del Debbio per approfondi-
re i temi del Referendum
costituzionale su cui gli ita-
liani sono chiamati a votare

20.25Joi New Girl TELEFILM
Stories Covert affairs
TELEFILM
Premium Action Arrow
TELEFILM

20.50J0i New Girl TELEFILM

21.15Joi The Goldbergs
SITCOM
Stories Pretty Little

Liars TELEFILM
Premium Action
Lucifer TELEFILM

21.40Joi The Goldbergs
SITCOM

22.05Stories Pretty Little
Liars TELEFILM
Premium Action
Grimm TELEFILM

L' Oroscopo

d metre

] .
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Ariete 21/3-20/1.
Fremete dalla voglia di ca-
pirci di piu dalla vita. Affi-
datevi al vostro intuito e
fate solo le cose che vi
fanno stare bene. Accan-
tonate tutte le situazioni
noiose. Il lavoro potrebbe
beneficiarne, ma il pit for-
tunato sara il partner.

Toro 21/4-21/5.

In giornata trovate un mo-
mento per godere di qual-
che momento di puro
riposo. Se qualche senso
di colpa dovesse affacciar-
si, cacciatelo via... Pensate
bene prima di parlare, po-
treste ferire una persona
per voi molto importante.

Gemelli 22/5-21/6.
Appena potete offrite il
vostro aiuto a un amico
che mal gestisce i suoi im-
pegni e vive tutto nella
pit disperata disorganiz-
zazione. In amore non fa-
tevi torturate da
inutilidubbi... Piuttosto af-
frontate il nemico.

Cancro /-2

Mai é stato piu vivo il de-
siderio di dire tutto quello
che pensate in faccia a chi
sa solo straparlate. Tratte-
netevi e pensate a qualco-
sa di bello da fare in
giornata. Sentitevi liberi
di scegliere la compagnia
che meglio vi supporta.

Leone 2/7-22/s.

Uno dei vostri pit grandi
pregi é la capacita di
sdrammatizzare anche
sulle situazione piu estre-
me. A lavoro non
manchera l'occasione per
dare prova di grande bra-
vura. Prestate attenzione
alle ricorrenze...

Vergine xys-2s.
Cercate di capirci di piu di
una certa situazione a la-
voro. Ha tutte le carte in
regola per darvi la giusta
misura di quanto valete.
Riequilibrate il vostro le-
game amoroso. Pende
troppo dalla vostra
parte... Trovate riscontri.

Bilancia 23/9-22/10.

In amore vi trovate in una
delicata situazione. Per
fortuna la correttezza che
vi caratterizza vi impedi-
sce di fare qualche scioc-
chezza. Senza imbarazzo
oziate giorno e notte,
aspettatevi la strigliata di
qualcuno...

Scorpione 2s10-22711.
Un pensiero che non deve
mai passarvi per la testa:
autoconvincervi di valere
meno degli altri. Il partner
e gli amici riusciranno a
farvi ricredere. Il lavoro
sara la vostra piti grande
palestra. Cimentatevi in
qualcosa di nuovo.

Sagittario -2y,
Screditare un avversario
la peggior mossa che po-
teste fare. Soprattutto per-
ché quando poi arriva il
momento di fare i conti le
parole vi mancano e la
bocca si cuce. Trovate altri
modi per farvi apprezzare.
Non vi sara difficile.

Capricorno »/o-2op.
Affrontate la giornata con
il sorriso. Circondatevi di
persone che quando c’é
da ridere non si tirano in-
dietro. C’eé poco da dire,
molto da fare. Prendetevi
una pausa, vi aiutera a for-
tificarvi. Sara importante
fare qualche progetto...

Acquario 1-1sp.
Insopportabile la vostra
difficolta a rispettare gli
orari di tutti gli appunta-
menti. A nulla sono valsi i
vostri sforzi... Stavolta sa-
ra bene arrivare per tem-
po perché il lavoro non vi
aspetta. Evitate di dare
una brutta impressione.

Pesci 19/2-20/3.

Questo vostro
atteggiamento dell’ultimo
periodo, un po’ infantile,
preoccupa pit di una per-
sona. Tranquillizzate tutte
le persone coinvolte. | vo-
stri propositi in fatto di
ginnastica, volano bassi.
Meglio farci qualcosa.

Roma

Oggi ancora brinate all'alba e freddo
umido in pianura, clima nettamente piu
mite su pianure e coste; un po' di nu-
volaglia sara presente al nord e sul Tir-
reno, per il resto prevalenza di sole gra-
zie alla presenza dell'alta pressione. Ve-
nerdi e sabato indebolimento della
struttura anticiclonica e variabilita con
venti da est in Valpadana ed annuvo-
lamenti, da sud ovest sul Tirreno con pio-
vaschi su Toscana, Campania e Sicilia.
Domenica un po' di nubi basse al nord-

Max. Min. -
0GGl 120 3 iy
DOMANI 190 8 i
DOPODOMANI 14° 7°

1 1

Freddo umido in pianura, mite altrove

ovest, sull'Emilia-Romagna e poi in
Adriatico per venti freddi orientali, an-
cora rovesci in Sicilia, schiarite altrove.
Lunedi nubi al nord-ovest e sul medio
Adriatico per venti freddi da est con an-
nesso calo termico, prevalenza di sole
sulle altre regioni.

-
.

ALESSIO GROSSO
www.meteolive.it
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Verso l'Olimpico

Domenica, alle 19, il derby della
Capitale, Lazio-Roma. Vista I'ecce-
zionalita dell’evento saranno
estese ad altre strade le nuove re-
gole che prevedono divieti di sosta
in tutta I'area dell’Olimpico.

LINIZIATIVA

TRASPORT]
&MOBILITA

In corteo per la ristrutturazione della scuola

NN

Saranno circa 150 gli studenti del
liceo artistico Giulio Carlo Argan
che domani, dalle 10 elle 14, ma-
nifesteranno con un corteo, da
piazza San Giovanni Bosco a
piazza di Cinecitta. | partecipanti

L'Atac si racconta sui social network

// muoversiaroma.it

-

percorreranno via dei Salesiani,
piazza Quinto Curzio e via Orazio
Pulvillo. Ragazzi e docenti rivendi-
cano il diritto ad avere strutture
degne di questo nome. Possibili di-
sagi alla circolazione stradale.

Piu personale di verifica dei biglietti

Sul profilo Facebook aziendale il video di

Svolta “social” per tenere i citta-
dini aggiornati sulle novita ine-
renti la gestione aziendale e del
servizio di trasporto. Ulteriore
conferma del piano di interventi
per rendere piu efficace la lotta
all’'evasione tariffaria.

Cosi I’Amministratore unico del-
|'’Atac, Manuel Fantasia, intende
promuovere le azioni di efficien-
tamento dell’azienda e uno dei
primi passi € stata la pubblica-
zione sul profilo Facebook di Atac
del video riguardante I'audizione
di lunedi scorso presso la Com-
missione Trasparenza di Roma
Capitale nel corso della quale
I’Amministratore unico ha illu-
strato il piano industriale 2017-
2019. Lintenzione & quella di
fare altrettanto con le future co-
municazioni “istituzionali”.
Fantasia, inoltre, nel video pub-
blicato ha ribadito che nella lotta
all’evasione I'azienda impieghera,
afianco degli attuali 160 verifica-
tori, anche il personale ammini-
strativo in possesso del tesserino
di polizia amministrativa m

presentazione del piano 2017-2019

A

Coperto dai graffiti, ripulito e restituito ai passeggeri.
Ma, dopo neanche una settimana, di nuovo “attaccato”
dai writer e sottratto agli utenti. Ora il treno della
Roma-Lido vittima dei due blitz é di nuovo uscito dalle
officine Atac di Magliana per tornare sulla ferrovia che
collega Piramide a Ostia. Nella speranza che i graffitari
non decidano ancora di armarsi di bombolette spray e
intrufolarsi all'interno del deposito.

Chatti e parli mentre guidi? In arrivo il ritiro della patente
Lipotesi e contenuta nel testo di riforma del Codlice della strada

Ritiro immediato della patente
nel caso si venga colti in flagrante
a parlare al telefono mentre si
guida l'auto, senza i dovuti di-
spositivi, vivavoce o auricolari.

E una delle tante novita che i le-
gislatori hanno inserito nel nuovo
Codice della strada. Una riforma
approvata dalla Camera nell’otto-
bre del 2014, ma da due anni
ferma al Senato. Ora la discus-
sione in aula si riapre con I'obiet-
tivo di approvarlo entro la fine
dell’anno. Al ritiro della patente

sara affiancato un altro provvedi-
mento che permettera anche di
procedere al sequestro ammini-
strativo del telefono per verificare
se un incidente sia avvenuto a
causa dell’utilizzo improprio dello
stesso.

Tra le altre novita c’e I'obbligo
della “scatola nera” a bordo dei
veicoli e I'introduzione di dispo-
sitivi “anti-sonno” (ad esempio il
volante che vibra) o di quelli
“anti-abbandono” per i bambini,
da collegare con il seggiolinom

A ROMA NORD

Corso Francia, pulizie Ama
Stanotte stop al traffico

Consueto intervento dell’Ama
lungo corso Francia. Questa notte
dalle 22 alle 6, per lasciare spa-
zio agli operatori, I'arteria sara
chiusa tra via Civita Castellana e
viale Maresciallo Pilsudski. Per i
veicoli diretti ai Parioli, svolta ob-
bligatoria a destra all’'intersezione
con via Civita Castellana. Restano
programmati per la prossima set-
timana, invece, i lavori nella gal-
leria Fleming, nelle notti tra il 5 e
il 7 dicembre, con la chiusura in
direzione della Salariam

.

AR

ALLA GARBATELLA
LINEE 128, 469 E 746
[T NUOVO REGODLARI

Conclusi ieri i lavori di manu-
tenzione del manto stradale
lungo viale Giustiniano Impera-
tore, tra via Gozzi e via
Ostiense. Hanno ripreso il nor-
male percorso, quindi, le linee
di bus 128, 669 e 766.

Ferrovie regionali
Per Legambiente
nelle stazioni servizi

non soddisfacenti

A giudicare dal rapporto di Le-
gambiente sullo stato delle sta-
zioni ferroviarie di Roma e del
Lazio, Atac e Gruppo Fs ltaliane
devono curare di piu i servizi al
pubblico. Sono 70 le strutture
monitorate lungo le 8 linee del
Lazio gestite da Trenitalia e le 3
ferrovie Atac, Roma-Lido, Ter-
mini-Centocelle e Roma-Viterbo
(dove la situazione viene ritenuta
pit critica). L'indagine ha riguar-
dato: pulizia, presenza del perso-
nale, sicurezza, comfort e servizi
disponibili. Il risultato & che nel
41% delle stazioni & impossibile
comprare biglietti e solo meta
delle obliteratrici funziona. Bar
presenti solo nel 50,7% dei casi,
mentre non ci sono servizi igienici
nel 59,15% delle strutture. Il
65% delle volte non c’é personale
di presidio. Meglio i tabelloni
orari, presenti al 66,2%, e cestini
per la raccolta differenziata, tro-
vati nel 78,87% delle stazioni.
Per i pendolari, infine, la pulizia
e insufficiente (35,21%) o addi-
rittura inesistente (22,54%) m

DALLESTERO

Treni supervelodi, la sfida
tra il Giappone e la Cina

E un vero duello all’ultimo bina-
rio, tra Cina e Giappone, nella
realizzazione di sistemi di tra-
sporto ad altissima tecnologia.
Dopo 8 mesi dal debutto del
treno giapponese a levitazione
magnetica in grado di superare i
600 km/h, Pechino accetta le
sfida e rilancia. Annunciando la
realizzazione di una linea a levi-
tazione magnetica in grado di ri-
durre a 2 ore e mezza il tempo di
percorrenza da Pechino a Shan-
ghai, attualmente di 5 ore m
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Permessi Ztl e strisce blu, ora é tutto piu facile
Per il tagliando on-line c'e la stampa “fai da te"

muover5|aroma it

LA NOVITA

NN

Da oggi € possibile presentare la richiesta e ottenere via mail l'autor|zza2|one da esibire sul parabrezza

Una piccola “rivoluzione”agevo-
lata dalla tecnologia. Fara rispar-
miare tempo, incidera sugli
spostamenti e rendera ancora piu
efficaci i controlli su coloro che
hanno la passione per la furbizia
declinata alla truffa.

Da oggi, i residenti e i domiciliati
nelle aree di Zone a traffico limi-
tato e strisce blu potranno - aven-
done i requisiti - non solo
richiedere i permessi comoda-
mente da casa, ma anche rice-
verli sulla propria casella di posta
elettronica. Il nuovo sistema, che
nasce da un’idea elaborata nel
corso di quest’anno dall’agenzia
Roma Servizi per la Mobilita, poi
implementata con le indicazioni
arrivate dal Dipartimento mobi-
lita, si presenta semplice: il punto
di partenza ¢ il sito romamobi-
lita.it. Qui e attivo uno sportello
on-line che gia consentiva di ef-
fettuare richiesta e pagamento
delle autorizzazioni.

Ora la novita, con I'implementa-
zione delle funzioni: il permesso
arrivera direttamente sulla posta
elettronica, pronto per essere
stampato in totale autonomia su
un normale foglio A4, ritagliato ed
esposto sul cruscotto del veicolo.
Ovviamente, il nuovo modello di
permesso via mail ha un sistema

LE VOSTRE SEGNALAZIONI

In merito all'articolo pubblicato ie-
ri sulle continue deviazioni della li-
nea 771 in via Viola, pubblichiamo
le osservazioni di due lettori,

Via Cesare Giulio Viola peril 771 &
un percorso “a cappio” di 500
metri, quindi 1 km nei due sensi. Vi-
sta la quantita di uffici sarebbe un

anti-truffa, il Qr code, un codice
che consentira a vigili e ausiliari,
grazie a dispositivi gia in dota-
zione, di verificarne la validita.
Cosi da evitare I'uso indebito di
questa autorizzazione per acce-
dere nelle Ztl o sostare sulle stri-
sce blu, ad esempio utilizzandola
oltre la scadenza o dopo un cam-
bio del veicolo. Tutte situazioni
gia ora sanzionate. Ad esempio al
passaggio sotto ai varchi elettro-
nici nel caso dei permessi Ztl, ma
che non sempre si possono ac-
certare con facilita nel corso dei
controlli su strada.

Il nuovo permesso via mail - e
dunque semplicemente cartaceo,

errore cedere alla sosta selvaggia,
perché statisticamente una zona
densa di uffici credo abbia piu bi-
sogno di trasporto pubblico. Quin-
di scartata l'idea di tagliare il per-
corso. Di modi per riaffermare le
ragioni del trasporto pubblico ce ne
sono - Francesco Sparacino

Le aziende credo abbiano suffi-
ciente denaro per istituire bus na-
vetta sino all’Eur cosi da togliere
auto in strada. Non capisco il di-
lemma sul passare o meno in via
Viola, decisamente piccola e sede
di soli uffici. Non mi pare siano sta-
ti fatti problemi su altre vie, in al-
tri quartieri piti centrali, rimaste og-
gi senza linee bus per problemi si-
mili pur se in presenza di sole abi-
tazioni private - Danilo Crescini

senza pil cartoncini speciali, olo-
grammi e corollario di tempi di
spedizione - diventera la norma
anche per coloro che dovranno
continuare a presentare la richie-
sta presso lo sportello di Roma
Servizi per la Mobilita “in carne
ed ossa”, per cosi dire, che resta
aperto con i consueti orari dal lu-
nedi al venerdi in piazzale degli
Archivi, all’Eur. Ad esempio gli
artigiani, chi ha un’auto a noleg-
gio o I'area dei servizi tecnologici.
Tutti i dettagli sulle nuove moda-
lita che consentono di ricevere i
permessi via mail si possono ov-
viamente consultare sul sito ro-
mamobilita. it m SIMONA DI CAPUA

Auto elettriche, i tedeschi
varano un super-piano

Realizzare una grande rete di
colonnine per la ricarica ultra-
rapida, lungo le autostrade e
le principali arterie stradali
del Vecchio Continente. Lo
scopo e di incentivare I'ac-
quisto di auto elettriche, ormai
libere anche dal problema
dell’autonomia. Le nuove bat-
terie al litio possono arrivare
a 600 km di guida continua-
tiva e anche le utilitarie “gre-
en” ormai garantiscono auto-
nomia per 250/300 km. In po-
co tempo Il'auto elettrica di-
verra “la macchina per tutta la
famiglia”. Il progetto e frutto
di una “joint venture” tra al-
cune delle maggiori case au-
tomobilistiche del mondo: il
Gruppo BMW, la Daimler AG,
la Ford Motor Company, il
Gruppo Volkswagen e I'Audi &
Porsche. Tutte queste industrie
punteranno ad avere piil auto
a “zero emissioni” proprio
mediante I'ampliamento della
rete di distribuzione. Il poco
tempo previste 400 nuove
stazioni di ricarica. (M. M.)

Energia pulita, dall'Ue 117 miliardi

Mercato elettrico, le bollette, le
energie rinnovabili, il ruolo dei
consumatori e I'innalzamento
fino al 30 % dell'obiettivo sull’ef-
ficienza energetica.

Si chiama “maxi-pacchetto d’in-
verno” e prevede 117 miliardi
I’anno di investimenti europei. Il
provvedimento, varato dalla Com-
missione Europea, & stato defi-
nito la rivoluzione dell’energia
pulita. Si stima che questa mole
d’investimenti possa generare
oltre 900mila nuovi posti di la-
voro. Per la mobilita e i trasporti
si punta molto sull’elettrico.

Il pacchetto dell’Europa incentiva
anche i biofuel di seconda gene-
razione, prodotti dagli scarti e
non piu da colture alimentari. In

questa “rivoluzione energetica”,
sara la domanda a guidare I'of-
ferta, grazie alla possibilita di
produrre le rinnovabili con micro-
impianti domestici.

La norma semplifica alcuni
aspetti burocratici. Sara piu diffi-
cile “staccare la corrente”, si
potra cambiare compagnia e for-
nitore e le bollette saranno piu
leggibili e semplificate. Negli ul-
timi anni, si legge nel dossier del
maxi-pacchetto, il prezzo all’in-
grosso dell’elettricita & sensibil-
mente sceso. Ma i consumatori
non traggono mai benefici dalle
oscillazioni dei prezzi. L'abbassa-
mento di questi ultimi, infatti, &
stato sempre neutralizzato da
nuove tasse m MAURO MURAOUR



Siamo entrati nell’era della post-verita. Grazie alla rete
e al social network circolano sempre pit informazioni.
Ma é diventato pit difficile verificarle. Distinguere cio che
e vero dacio che e falso ¢ una questione didemocrazia ed
e la missione del giornalismo. Per noi da oggi ancora di piu.
Basta bufale. Sequici su agi.it

#laveritaconta #uvivalitalia #blogitalia
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ALCUNI BANDI DI PROSSIMA USCITA

CONTRATTO DI RICOLLOCAZIONE OVER 30 per giovani
disoccupati che hanno pit di 30 anni

LAZIO INTERNATIONAL Incentivi per sostenere | progetti di
internazionalizzazione delle imprese

FONDO PRE-SEED E STARTUP INNOVATIVE Aiuti alle aziende
innovative e ai ricercatori per sostenere gli spin off della ricerca verso
lindustria 4.0 e la nascita di nuove startup

KET 2020 - TECNOLOGIE ABILITANTI Incentivi alle imprese per lo sviluppo
dell'industria 4.0 tramite ladozione delle tecnologie ICT e new emnomy

AERDSF‘AZIO E SICUREZZA Aiuti alle imprese per lo sviluppo
dell'industria 4.0 nell’ aerﬂspazm la sicurezza, Ia"wornca. Fa cyber defen::e

SMART BIJILDING E BIOEDILIZIA Incentm alle imprese per |D swluppo
dell'industria 4.0 nell'edilizia sostenibile e intelligente, nella domotica, nella
resilienza e nella sicurezza contro le catastrofi naturali

TURISMO E BENI CULTURALI F’er il nposmonamento delle imprese
attraverso l'adozione di processi e modelli innovativi

AGRICOLTURA E CALAMITA NATURALI Interventi per il ripristino dei terreni
agricoli danneggiati dalle calamita naturali, awersita atmosferiche ed eventi catastrofici

ENERGIA SOSTENIBILE Sostegno alle imprese agroalimentari per la
pmduzlone e Iappromgmnamento di energia da fcrn’u rinnovabili

GIDVANI AGRICOLTDRI Attivita di agg:ornamento e accrescimento
professionale dei giovani lavoratori nel settore agricolo e forestale

CONTRASTO ALLA VIOLENZA DI GENERE Contributo ai figl'/e delle
vittime di femminicidio. Formazione alle donne vittime di violenza per
favorirne 'autonomia economica, lavorativa e abitativa

ASILI NIDO Voucher per il pagamento della retta dell'asilo nido

ANZIANI Voucher per anziani non autosufficienti per l'assunzione di un
assistente familiare

SPORT Sostegno alla pratica sportiva per i ragazzi di famiglie svantaggiate

per tutte le info vai su: LAZIOEUROPA.IT
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