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ROMA
ADMIRAL
piazza Verbano 5 - tel.068541195
A United Kingdom - L’amore
che ha cambiato la storia
15.30-17.50-20.10-22.30

ADRIANO MULTISALA
piazza Cavour 22 - tel.0636004988
La battaglia di Hacksaw Ridge
15.00-17.40-20.20-23.00
Lego Batman - Il film 15.40-
18.00-20.20-22.30
Smetto quando voglio -
Masterclass 15.30-18.00-20.30-
22.50
Mamma o papà? 15.40-18.00-
20.40-22.40
Cinquanta sfumature di nero
17.00-19.20-21.40
Fallen 15.00
Cinquanta sfumature di nero
15.20-18.00-20.20-22.40
La La Land 15.20-17.50-20.20-
22.50
Split 15.30-18.00-20.30-22.50
L’ora legale 17.10-19.00-20.50-
22.40
Oceania 15.00
Allied - Un’ombra nascosta
22.40
Sing 15.30-17.50

ALHAMBRA
via Pier delle Vigne 4 -
tel.0666012154
Smetto quando voglio -
Masterclass 20.30-22.30
Mamma o papà? 16.30-18.30-
20.30-22.30
Io, Claude Monet 16.30-18.30-
20.30
La La Land 16.00-18.15-22.15

AMBASSADE
via Accademia Agiati 57 -
tel.065408901
Mamma o papà? 16.00-18.10-
20.20-22.30
Smetto quando voglio -
Masterclass 15.30-17.50-20.10-
22.30
L’ora legale 20.30-22.30
Lego Batman - Il film 16.00-
18.10

ANDROMEDA
via Mattia Battistini 195 -
tel.066142649
Cinquanta sfumature di nero
15.45-18.10-20.30-22.40
Smetto quando voglio -
Masterclass 15.30-18.00-20.20-
22.40
Incarnate 20.30-22.30
Lego Batman - Il film 16.30-
18.30-20.30-22.30
La battaglia di Hacksaw Ridge
19.00-22.00
Oceania 16.30
Cinquanta sfumature di nero
17.00-19.15-21.30
La La Land 15.30-17.45-20.15-
22.40
Sing 16.00

ANTARES
viale Adriatico 15/21 - tel.068186655
Smetto quando voglio -
Masterclass 15.30-17.50-20.10-
22.30
Mamma o papà? 16.30-18.30-
20.30-22.30
A United Kingdom - L’amore
che ha cambiato la storia
18.15
Cinquanta sfumature di nero
15.30-17.50-20.10-22.30

ATLANTIC
via Tuscolana 745 - tel.067610656
Cinquanta sfumature di nero
15.30-17.50-20.10-21.00-22.30
Mamma o papà? 16.00-18.30-
20.30-22.30
La La Land 15.00-17.30-20.00-
22.30
L’ora legale 20.30
Split 17.50-22.30
Sing 15.30

Cinquanta sfumature di nero
21.00
Lego Batman - Il film 15.00-
17.00-19.00
Smetto quando voglio -
Masterclass 15.30-17.50-20.10-
22.30

BARBERINI
piazza Barberini 24-25-26 -
tel.064821082
Smetto quando voglio -
Masterclass 22.40-15.30-18.00-
20.30
Mamma o papà? 22.30-15.20-
17.20-19.20-20.15
Cinquanta sfumature di nero
22.30-18.00
La La Land 22.15-15.20-17.45
Io, Claude Monet 16.30-18.30-
20.30-21.15
Cinquanta sfumature di nero
15.40-20.20

BROADWAY
via dei Narcisi 36 - tel.062303408
Cinquanta sfumature di nero
15.30-17.50-20.10-22.30
Mamma o papà? 16.00-18.10-
20.20-22.30
Smetto quando voglio -
Masterclass 20.10-22.30
Lego Batman - Il film 16.00-18.10

CINELAND MULTIPLEX
via dei Romagnoli 515 (Ostia) -
tel.06561841
Arrival 15.00-17.30-20.00-22.30
Smetto quando voglio -
Masterclass 15.00-17.30-20.00-
22.30
Cinquanta sfumature di nero
15.00-17.30-20.00-22.30
La battaglia di Hacksaw Ridge
16.00-19.00-22.00
Cinquanta sfumature di nero
16.00-18.30-21.00
Mamma o papà? 16.15-18.20-
20.25-22.30
Incarnate 20.30-22.30
Sing 15.30-17.50
Collateral Beauty 18.20-20.25-
22.30
Doraemon il film - Nobita e la
nascita del Giappone 16.00
Split 15.00-17.30-20.00-22.30
La La Land 15.00-17.30-20.00-
22.30
Lego Batman - Il film 16.00-
18.15-20.25-22.40
L’ora legale 16.30-18.30-20.30-
22.30
Sleepless - Il giustiziere 20.30-
22.30
Oceania 15.00-17.30
A United Kingdom - L’amore
che ha cambiato la storia
15.30-17.50-20.10-22.30

DEI PICCOLI
viale della Pineta 15 - tel.068553485
La mia vita da zucchina 19.00
Il GGG - Il Grande Gigante
Gentile 17.00

DEI PICCOLI SERA
viale della Pineta 15 - tel.068553485
È solo la fine del mondo 22.20
Captain Fantastic 20.15

DORIA
via Andrea Doria 52/60 -
tel.0639721446
Smetto quando voglio -
Masterclass 15.30-17.50-20.10-
22.30
Cinquanta sfumature di nero
15.30-17.50-20.10-22.30
Lego Batman - Il film 16.00-
18.10-20.20
L’ora legale 22.30

EDEN FILM CENTER
piazza Cola di Rienzo 74/76 -
tel.063612449
La La Land 14.50-17.20-20.00-
21.30
Dopo l’amore 15.30-17.30-
19.30-22.30
Un Re allo sbando 14.30-16.30-
18.30-20.30-22.30

Il cliente 15.30-17.50-20.10-
22.30

EURCINE
via Liszt 32 - tel.0645472089
Io, Claude Monet 16.30-18.30-
20.30
150 Milligrammi 15.15-17.40-
20.05-22.30
Smetto quando voglio -
Masterclass 15.30-17.50-20.10-
22.30
La La Land 15.45-18.20-20.55-
22.30

EUROPA
corso d’Italia 107 - tel.0644292378
Cinquanta sfumature di nero
15.30-17.50-20.10-22.30

FARNESE PERSOL
piazza Campo de’ Fiori 56 -
tel.066864395
La La Land 22.30
Io, Claude Monet 14.30-16.30-
18.30-20.30

FIAMMA
via Bissolati 47 - tel.064827100
La battaglia di Hacksaw Ridge
16.30-19.15-22.00
Silence 16.00-19.15
La La Land 15.40-18.20-20.55-22.30

GALAXY
via P. Maffi 10 - tel.0661662413
Smetto quando voglio -
Masterclass 15.30-17.50-20.10-
22.30
Mamma o papà? 16.00-18.10-
20.20-22.30
Incarnate 16.30-18.30-20.30-22.30
Lego Batman - Il film 16.00-
18.10-20.20-22.30
Cinquanta sfumature di nero
15.30-17.50-20.10-22.30

GIULIO CESARE
viale Giulio Cesare 259 -
tel.0639720877
La battaglia di Hacksaw Ridge
15.30-19.30-22.15
Florence 15.30-18.00-20.15
Smetto quando voglio -
Masterclass 15.30-17.50-20.10-
22.30
Allied - Un’ombra nascosta
22.30
Io, Claude Monet 18.30-20.30
Silence 16.30
La La Land 15.45-18.20-20.55-
22.30
Lion - La strada verso casa
15.45-17.55-20.15-22.35
150 Milligrammi 15.30-17.40-
20.05-22.30
GREENWICH
via Bodoni 59 - tel.065745825
Dopo l’amore 15.45-18.20-
20.25-22.30
Paterson 16.00-18.00-20.15-
22.30
Il cliente 15.45-17.50-20.10-22.30

INTRASTEVERE
vicolo Moroni 3a - tel.065884230
Io, Claude Monet 16.30-18.30-
20.30-22.30
A United Kingdom - L’amore
che ha cambiato la storia
16.00-18.10-20.20-22.30
150 Milligrammi 15.30-17.50-
20.10-22.30

JOLLY
via G. della Bella 4/6 - tel.0645472092
Mamma o papà? 16.30-18.30-
20.30-22.30
L’ora legale 15.50
Cinquanta sfumature di nero
15.50-18.05-20.20-22.30
La La Land 17.40-20.00-22.30
Smetto quando voglio -
Masterclass 15.45-18.00-20.15-
22.30

KING
via Fogliano 37 - tel.0686206732
Smetto quando voglio -
Masterclass 15.20-17.50-20.10-
22.40

La La Land 15.20-17.40-20.10-
22.30

LUX ELEVEN
via Massaciuccoli 31 -
tel.0686391361 - www.luxroma.it
Smetto quando voglio -
Masterclass 15.30-17.50-20.10-
22.30
Lego Batman - Il film 15.30-
17.40-20.00
La La Land 15.30-17.50-20.10-
22.30
Split 15.30-17.50-20.10-22.30
Io, Claude Monet 16.30-18.30-
20.30-22.30
Cinquanta sfumature di nero
(V.M. 14) 22.00
Cinquanta sfumature di nero
(V.M.14) 15.30-16.20-17.50-
18.45-20.10-21.15-22.30
La battaglia di Hacksaw Ridge
16.00-19.00-22.00
A United Kingdom - L’amore
che ha cambiato la storia
15.45-18.00-20.15-22.30
Mamma o papà? 16.00-18.10-
20.20-22.30

MAESTOSO
via Appia Nuova 416 - tel.06786086
La battaglia di Hacksaw Ridge
16.45-19.30-22.15
Smetto quando voglio -
Masterclass 15.30-17.50-20.10-
22.30
Silence 17.15
Arrival 15.00-20.10
La La Land 15.45-18.20-20.55-
22.30

MIGNON
via Viterbo 11 - tel.068559493
Florence 15.30-18.00-20.15-22.30
150 Milligrammi 15.30-17.40-
20.05-22.30

NUOVO OLIMPIA
via in Lucina 16g - tel.066861068
Arrival 16.00-18.15-20.15-22.30
Un Re allo sbando 16.15-18.15-
20.30-22.30

NUOVO SACHER
via I. Ascianghi 1 - tel.065818116
La La Land 15.15-17.40-20.05-22.30

ODEON MULTISCREEN
piazza Jacini 22 - tel.0686391361
Cinquanta sfumature di nero
17.50-20.10-22.30
Lego Batman - Il film 16.00
Io, Claude Monet 16.30-18.30-
20.30-22.30
Smetto quando voglio -
Masterclass 18.00-22.30
La La Land 15.30-17.50-20.10-
22.30
Mamma o papà? 16.00-18.10-
20.20-22.30

QUATTRO FONTANE
via Quattro Fontane 23 -
tel.064741515
Arrival 15.30-17.50-20.10-22.30
Il cliente 15.30-17.50-20.10-22.30
Lion - La strada verso casa
15.45-18.00-20.05-22.30
Un Re allo sbando 16.00-18.05-
20.30-22.30

REALE
piazza Sonnino 7 - tel.065810234
Mamma o papà? 16.00-18.00-
20.20-22.30
Smetto quando voglio -
Masterclass 15.30-17.50-20.10-
22.30

ROXYPARIOLI
via Luigi Luciani 54 - tel.063242679
Il cliente 20.00
Allied - Un’ombra nascosta
15.30-17.45-22.20
Il cliente 17.30
La La Land 15.00-20.00-22.30
La battaglia di Hacksaw Ridge
16.00-18.50-21.30
La La Land 16.00-18.30-21.00

ROYAL
via Emanuele Filiberto 175 -
tel.0670474549
La La Land 15.30-17.50-20.10-
22.30
La battaglia di Hacksaw Ridge
16.00-18.45-21.30

SAVOY
via Bergamo 25 - tel.0685300948
Mamma o papà? 16.00-18.10-
20.20-22.30
Smetto quando voglio -
Masterclass 15.30-17.50-20.10-
22.30
La La Land 16.00-19.00-22.00
The Founder 15.40-18.00-20.20-
22.30

THE SPACE CINEMA MODERNO
piazza della Repubblica 44/45 -
tel.892111
Cinquanta sfumature di nero
16.50-19.40-21.50-22.30
Split 14.40-17.15
Smetto quando voglio -
Masterclass 16.05-19.00-22.05
La La Land 15.10-18.15-21.15
Lego Batman - Il film 16.40-
19.20-21.55
Io, Claude Monet 20.00

THE SPACE CINEMA PARCO DE’
MEDICI
viale Parco de’ Medici 135 - tel.892111
Lego Batman - Il film 16.25-19.05
Cinquanta sfumature di nero
21.55
Lego Batman - Il film 17.05-19.45
Fallen 22.35
Incarnate 15.25-17.45-20.05-
22.25
Lego Batman - Il film 15.45-
18.35-21.25
L’ora legale 15.05-17.35-19.55-
22.15
Fallen 16.55
Collateral Beauty 19.15
Smetto quando voglio -
Masterclass 15.20-18.10-21.05
Cinquanta sfumature di nero
15.15-18.05-21.00
Split 16.05-18.50-21.35
Sing 15.25
Smetto quando voglio -
Masterclass 19.15-22.25
Cinquanta sfumature di nero
16.40-19.30-22.20
Cinquanta sfumature di nero
15.40-18.30-21.20
Oceania 16.10
Arrival 18.50-21.40
La La Land 16.00-19.00-22.00
Mamma o papà? 14.50-17.15-
19.45-22.15
Sleepless - Il giustiziere 15.00-
17.30-22.40
Io, Claude Monet 20.00
La battaglia di Hacksaw Ridge
15.10-18.20-21.40
Cinquanta sfumature di nero
14.50-17.40-20.30

TIBUR
via degli Etruschi 36 - tel.064957762
La La Land 16.00-18.30-21.00
Io, Claude Monet 18.30-20.30
A United Kingdom - L’amore
che ha cambiato la storia
16.00-22.30

TRIANON
via M. Scevola 99 - tel.067858158
Smetto quando voglio -
Masterclass 15.30-17.50-20.10-
22.30
Cinquanta sfumature di nero
15.30-17.50-20.10-22.30
La La Land 16.00-19.00-22.00
Lego Batman - Il film 16.00-
18.10-20.20-22.30
Split 22.30
A United Kingdom - L’amore che
ha cambiato la storia 20.20
L’ora legale 16.30-18.30

UCI VIS PATHÈ ROMA EST
via Collatina (Lunghezza) -
tel.892960
Cinquanta sfumature di nero
20.20
Incarnate 11.30-14.30-17.10-
20.00-22.20
Io, Claude Monet 17.30-19.50
Cinquanta sfumature di nero
11.00-14.00-16.50-17.45-19.40-
21.30-22.30
Mamma o papà? 11.30-15.00-
17.30-20.00-22.30
Lego Batman - Il film 11.00-
11.30-14.40-16.35-17.15-19.40
Cinquanta sfumature di nero
10.30-13.30-16.20-19.20-22.10
Lego Batman - Il film 14.00
Smetto quando voglio -
Masterclass 10.30-11.00-13.115-
15.30-16.00-18.45-21.30-22.30
La La Land 11.00-14.00-19.40-22.30
Split 10.45-14.00-16.50-19.30-
22.15
La battaglia di Hacksaw Ridge
19.00-22.05
Fallen 19.10
L’ora legale 15.15-22.15
Qua la zampa! 10.30-12.50
Sleepless - Il giustiziere 22.50
Sing 10.40-13.25-16.10

UCI CINEMAS PORTA DI ROMA
via Alberto Lionello 201 -
tel.899788678
Cinquanta sfumature di nero
19.50
Io, Claude Monet 18.00-20.00
Incarnate 10.30-12.55-15.05-
17.45-20.00-22.15
Lego Batman - Il film 10.30-
11.30-14.00-16.30-17.00-19.00
Lego Batman - Il film 3D 14.30
Mamma o papà? 11.00-14.30-
17.00-19.40-22.10
Cinquanta sfumature di nero
10.30-11.30-13.30-14.15-16.30-
17.10-19.00-19.20-19.30-21.50-2
2.10-22.20
Oceania 10.50-13.45-16.20
Sing 10.45-14.10-17.00
Arrival 22.20
Collateral Beauty 22.00
Sleepless - Il giustiziere 22.30
La battaglia di Hacksaw Ridge
12.50-16.10-19.10-22.20
L’ora legale 11.30-14.00-16.50-
19.10-21.30
Smetto quando voglio -
Masterclass 10.30-11.00-13.20-
13.50-16.35-19.30-19.45-21.55-2
2.30
Split 10.45-13.40-16.15-19.35-
22.20
La La Land 10.30-13.30-16.30-
19.00-21.30

������

Acquisto cimeli militari fino al 1945:
medaglie, decorazioni, elmi, elmetti, 
uniformi e copricapi, fez, fotografie e 

documenti, ricordi delle guerre dʼAfrica. 
Eseguiamo stime e perizie di armi 

antiche ed orientali. 
Pagamento immediato, max valutazione.
Tel: 328.4722828 - 340.6116918

Mirabilia srl - Piazza della Libertà 21 - Roma
militariaonlineeu@libero.it
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RAIUNO RAIDUE RAITRE CANALE 5 ITALIA 1

13.30Tg 2 Costume e società 
13.50Tg 2 Medicina 33
14.00Detto fatto Attualità
16.30Senza traccia Telefilm
18.00Rai Parlamento 
18.10Tg2 Flash L.I.S. 
18.15Tg 2 Informazione
18.30Tg sport
18.50Castle Telefilm
19.40NCIS Telefilm
20.30Tg 2 Informazione
21.05Rai Dire Niùs Varietà
22.50NCIS Los Angeles TF

21.25
Film: DALIDA. La vita della
cantante Dalida (Sveva Al-
viti), dalla nascita al Cairo
al successo negli anni Ses-
santa, fino alla morte nel
1987, a Parigi 

21.20
Telefilm: NCIS. Durante
una riunione annuale di ex
studenti, tenuta nella pale-
stra del loro liceo, uno dei
partecipanti muore nel
corso di una lite.

14.20Tg 3. Meteo 3 
14.50Tgr Leonardo Attualità
15.05Tg 3 Lis Notiziario
15.10Piazza Affari Attualità
15.15Il commissario Rex TF
16.00Aspettando Geo 
16.40Geo Documentari
18.25cartabianca Attualità
19.00Tg 3. Tg Regione 
20.00Blob Videoframmenti
20.10Gazebo Social News 
20.40Un posto al sole SO
24.00Tg 3 Linea notte

21.15
Attualità: CHI L’HA VISTO?
Federica Sciarelli torna sul
caso di Elena Ceste, assas-
sinata nel 2014 a Costiglio-
le d’Asti. Unico accusato
dell’omicidio suo marito

8.45 Mattino Cinque 
11.00Forum Attualità
13.00Tg 5 Informazione
13.40Beautiful Soap opera
14.10Una vita Soap opera
14.45Uomini e donne 
16.10L’isola dei famosi 
16.20Il segreto Telenovela
17.10Pomeriggio cinque 
18.45Avanti un altro! 
20.00Tg 5 Informazione
20.40Striscia la notizia 
23.30Matrix Attualità

21.10
Fiction: IL BELLO DELLE
DONNE... Annalisa Bottelli,
vecchia conoscenza di Luca
e de “Il bello delle donne”,
non si smentisce mai. Sem-
pre irascibile e nevrotica

13.15Sport Mediaset Sport
13.55I Simpson Cartoni 
14.20Futurama Cartoni 
14.45Big Bang Theory Sitcom
15.202 Broke Girls Telefilm
15.50The Goldbergs Sitcom
16.15Baby daddy Sitcom
17.05La vita secondo Jim TF
17.55L’isola dei famosi 
18.25Love snack Varietà
18.30Studio Aperto 
19.30CSI Miami Telefilm
0.20 Interceptor Film

21.10
Varietà satirico: LE IENE
SHOW. Da oggi, tutti i mer-
coledì, torna al timone la
ormai collaudata coppia
formata da Ilary Blasi e Teo
Mammucari

RETE 4

11.30Tg 4 - Telegiornale 
12.00Major Crimes Telefilm 
13.00La signora in giallo TF
14.00Lo sportello di Forum 
15.30Hamburg distretto 21 TF
16.40Kramer contro Kramer

Film  (dramm., 1979)
18.55Tg4 - Telegiornale 
19.35Dentro la notizia 
19.55Tempesta d’amore SO
20.30Dalla vostra parte 
0.10 Cogan - Killing Them

Softly Film

21.15
Film: THE BOURNE LEGACY.
Quarto capitolo della saga
dedicata a Jason Bourne,
personaggio di fantasia dei
romanzi di Robert Ludlum
ed ex agente della Cia

DIG. TERRESTREMTVLA7

21.15Sky Hits  Avengers -
Age of Ultron FILM
Sky Cinema 1
Dobbiamo parlare 
FILM

22.35Sky Family  Un topo-
lino sotto sfratto FILM

22.50Sky Passion  Tanner
Hall FILM

19.25Sky Max  La truffa per-
fetta FILM

21.00Sky Family  Le avven-
ture di Fiocco di Neve
FILM
Sky Passion  The Words
FILM
Sky Max  Sotto corte
marziale FILM

20.45Joi 2 Broke Girls SITCOM
21.05Joi Quelli di Joi VARIETÀ
21.15Joi 2 Broke Girls SITCOM

Stories The Night shift
TELEFILM
Premium Action
Gotham TELEFILM

21.40Joi Mom SITCOM
22.05Joi 30 Rock TELEFILM

19.25Stories Royal Pains
TELEFILM
Premium Action The
Last Kingdom TELEFILM

19.30Joi Una mamma per
amica TELEFILM

20.20Joi 2 Broke Girls SITCOM
Premium Action The
Last Kingdom TELEFILM

SATELLITE

17.45Vite da copertina tutta
la verità su 

18.30Cucine da incubo 
19.30Alessandro Borghese -

4 ristoranti Varietà
20.30Singing in the Car 
21.15Resident Evil: Afterlife

Film (azione, 2010) 
23.00Legion Film (horror, 2010)

TV8

14.00Tg La7 Cronache
14.20Tagadà Attualità 
16.30Il commissario Cordier TF
18.10Joséphine ange gardien

Telefilm
20.00Tg La7 Informazione
20.35Otto e mezzo Attualità 
21.10La gabbia - Open 
24.00Tg La7 Informazione 

LA7

10.00Storie vere Attualità
11.05Tempo & Denaro 
11.50La prova del cuoco 
13.30Telegiornale 
14.00Torto o ragione? 
15.30La vita in diretta 
16.30Tg 1 Informazione
16.40Tg 1 Economia 
16.50La vita in diretta 
18.45L’eredità Game show
20.00Telegiornale 
20.30Affari tuoi Game show
23.45Porta a porta Attualità

Gemelli 22/5–21/6.
Siete impazienti e così
ipercinetici da far venire il
mal di testa a chi vi guar-
da. Vorreste che l’attesa
durasse un battito di
ciglia. Passeggiate e ma-
gari dedicate qualche ora
allo sport che più vi rilas-
sa. Andrà meglio...

Bilancia 23/9–22/10. 
Nuove proposte di lavoro
in vista sembrano abbrac-
ciare meglio le vostre ca-
pacità finora rimaste in un
angolino. La vostra atten-
zione è tutta proiettata
verso una persona che
sembra non accorgersene.
Potreste fare di meglio.

Acquario 21/1–18/2.
Desiderio di primeggiare
in ogni dove. Arrivare se-
condi non è la cosa più
atroce che possa capitare.
Dite pure alla prima don-
na che vive dentro di voi
di rilassarsi. Guadagnano
di importanza i sentimen-
ti. Spasso in arrivo...

Cancro 22/6–22/7. 
Sentite che esistono degli
ostacoli concreti che anco-
ra non vi fanno dire di
aver concluso un lavoro. È
chiaro il motivo della vo-
stra agitazione, se non su-
perata, questa vi giocherà
un brutto colpo. Attenzio-
ne ai malanni improvvisi.

Scorpione 23/10–22/11.
Si fa interessante la rela-
zione affettiva che state
vivendo. Sembrava schiac-
ciata da una gelosia che
non vi dava tregua, ma sta
mostrando tutta la legge-
rezza tipica della fiducia
reciproca... Per voi sarà
pura gioia.

Pesci 19/2–20/3.
Alcuni spostamenti vi oc-
cuperanno per tutta la
settimana, tra organizza-
zione ed effettivi prepara-
tivi. Ascoltate il
suggerimento di una per-
sona a voi amica, saprete
tener testa a una situazio-
ne complessa.

Ariete 21/3–20/4.
Nei discorsi tra voi e i vo-
stri amici un argomento
domina la scena: organiz-
zare un fine settimana
strabiliante. A furia di fan-
tasticare rischiate di
dimenticare un appunta-
mento importante. Presta-
te attenzione...

Leone 23/7–22/8. 
Possibili discussioni, so-
prattutto con le persone
a cui tenete di più. Qual-
cuno saprà starvi vicino
nel modo giusto, qualcun
altro no, fatevi forti per
quello che vi è concesso.
Il resto arriverà da solo.
Concentratevi su di voi.

Sagittario 23/11–21/12. 
Vagliate con maggior at-
tenzione soluzioni sicure
e durature per la vostra vi-
ta affettiva. Un’ostinata
voglia di vedere dei risul-
tati vi farà realizzare mol-
te cose rimaste ancora a
metà dell’opera. Continua-
te così...

Toro 21/4–21/5. 
Qualche problema noioso
staziona insofferente sulla
vostra scrivania. Anche se
la vostra calma vi dice di
temporeggiare, date retta
alle lancette dell’orologio
e prendete il giusto corag-
gio per sfidarlo. Questioni
da risolvere in famiglia.

Vergine 23/8–22/9. 
Siete in continua evoluzio-
ne, non abbiate timore di
provare cose nuove. Anzi
lasciate che i vostri sensi
si ubriachino per la tanta
euforia... Un po’ faticoso
un rapporto affettivo, me-
glio parlarne adesso o sa-
rà sempre peggio.

Capricorno 22/12–20/1.
Importanti decisioni circa
un progetto di vita che vi
sta dando sì grandi gioie,
ma anche qualche preoc-
cupazione. Passate più
tempo con gli amici e ve-
drete che farete il carico
di energie e nuovi incon-
tri, emozioni a non finire.

Anticipo di primavera
Oggi tempo in miglioramento ovun-
que grazie al progressivo rinforzo del-
l'alta pressione; annuvolamenti resi-
dui solo in Sardegna e sull'estremo
nord-ovest, temperature massime in
deciso rialzo ed entro giovedì valori
pomeridiani primaverili anche in
Valpadana. Venerdì bella giornata di
sole su quasi tutto il Paese; nel fine
settimana nuova penetrazione di
aria fredda in quota al nord ma con
instabilità in azione sulle regioni

centrali e rischio di rovesci sparsi, an-
che temporaleschi, in estensione e
successiva localizzazione sul meri-
dione. Lunedì ancora un po' di in-
stabilità a cavallo delle isole maggiori,
poi nuova fase anticiclonica mite su
tutto il Paese con tempo stabile e in
gran parte soleggiato.

ALESSIO GROSSO
www.meteolive.it
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In viale Manzoni, fino al 3 marzo
potrebbero verificarsi rallenta-
menti alla viabilità a causa di un
cantiere. Nella prima fase si la-
vorerà tra via Principe Umberto
e via Principe Eugenio; poi si
proseguirà fino a via Giolitti.

IN VIALE MANZONI 
CANTIERE APERTO

VERSO VIA GIOLITTI 

La 063 a Dragona Via della Mura Latine, si lavora per riportare la 218
A Dragona, prosegue la deviazione
della linea 063 a causa della chiu-
sura al traffico di via Giacomo
della Marca e dei lavori in via Ca-
trani. I bus transitano su via di Dra-
goncello e viale dei Romagnoli. 

In via delle Mura Latine potrebbe
tornare tra qualche giorno la linea
218, deviata da mesi dopo il crollo
di una parte delle Mura Aureliane
cauasto dai terremoti della scorsa
estate. Con una determinazione di-

rigenziale, il Comando della Poli-
zia Locale, per eliminare i disagi e
i maggiori costi dovuti alla devia-
zione dei bus, ha chiesto di rive-
dere la disciplina di traffico per
autorizzare il passaggio dei bus. 

VIABILITÀ A RISCHIO

Domani in agenda 
tre manifestazioni
In Centro due sit-in
e corteo a Garbatella

Un nuovo caso di linea di bus li-
mitata a causa della mancanza di
vetture corte, quelle da 9 e 7,5
metri, da parte dell’Atac. 
Dopo la 34 che da un paio di
mesi non raggiunge più via Monte
del Gallo, ieri anche sulla linea
228 è stato necessario accorciare
il percorso per lo stesso motivo. I
bus, così, non possono raggiun-
gere il capolinea di via Monte
delle Piche, alla Magliana. Nel
frattempo continuano i tempora-
nei stop al servizio su altre linee
che utilizzano i bus “corti”, so-
prattutto su 087, 52, 115 e 117. 
E il problema rischia di non poter
essere risolto a breve. Al diparti-
mento Mobilità del Campidoglio
se ne stanno occupando e il tema
dovrebbe essere approfondito in
una delle prossime sedute della
Commissione Mobilità. 
L’impasse è sull’acquisto di nuovi
bus da parte dell’Atac. Anche per-
chè per i tecnici sul mercato non
sarebbe facile trovare fornitori in
grado di offrire quel “taglio” di
vetture  

Domani, dalle 10 alle 14, mani-
festazione in piazza Montecitorio,
tra via Colonna Antonina e l’Obe-
lisco “per l’inserimento  dei Vigili
del Fuoco nel comparto sicu-
rezza”. È prevista la partecipa-
zione di 300 persone con
possibili rallentamenti della via-
bilità in via del Corso. Dalle 15
alle 17, manifestazione in via De
Gasperi, indetta dall’Usb settore
Taxi, “per sollecitare il Comune di
Roma affinchè intervenga sul-
l’abusivismo”. Possibili disagi alla
circolazione. 
Dalle 16 alle 20, infine, corteo a
Garbatella del “Movimento per il
Diritto alla Casa”. I partecipanti
partiranno dal parcheggio di
scambio della stazione della me-
tropolitana, in via Pullino, e rag-
giungeranno via Capitan Bavastro,
sfilando lungo via  Pullino, piazza
Augusto Albini, via Giovanni Bat-
tista Licata,  via Caffaro, circon-
vallazione Ostiense (direzione via
C. Colombo), via Manfredo Cape-
rio. Deviate le linee di bus 669,
670, 673, 715, 716 e 792  

LA POLEMICA

Borseggi, aggressioni e ora anche
furti di monete dalle biglietterie
elettroniche. Per le forze dell’or-
dine non c’è tregua. Lunedì sera
un 50enne senza fissa dimora è
stato sorpreso dai carabinieri del
Nucleo Operativo della Compa-
gnia Roma Centro mentre cercava
di manomettere una biglietteria
automatica dell’Atac in piazza
Barberini. I militari lo hanno fer-
mato e portato in caserma.
L’uomo dovrà rispondere dell’ac-
cusa di furto aggravato 

Piazza Barberini, arrestato
mentre ruba i soldi dei Bit 

FURTO SVENTATO 

IL CASO

Da ieri la linea non arriva a Monte delle Piche. Percorso tagliato come sulla 34

Bus “corti”, aumentano le defezioni
Anche per la 228 limitazione forzata

Lavoratori Corpa, protesta
sotto palazzo Senatorio
Stanchi delle attese e non con-
vinti delle rassicurazioni arrivate
dall’Atac sul pagamento degli sti-
pendi arretrati, i lavoratori della
società Corpa, la ditta che si oc-
cupa dell’assistenza su strada dei
bus guasti, ieri hanno protestato
in Campidoglio. Nel tardo pome-
riggio una delegazione di lavora-
tori è stata ricevuta dal presidente
dell’Aula Giulio Cesare, Marcello
De Vito, e dal presidente della
Commissione capitolina Mobilità,
Enrico Stefàno 

LA COMMEMORAZIONE

Piazza della Repubblica, venerdì il ricordo di Don Genovese 
I Granatieri di Sardegna sfileranno partendo dalla caserma Macao 

Riaperta al traffico via della Farnesina. Con un cambio
di viabilità. È stato, infatti, istituito il senso unico da
via degli Orti della Farnesina verso Ponte Milvio. Lo
stesso su via degli Orti della Farnesina, da via
Guglielmo Imperiali di Francavilla a via della
Farnesina. Su piazzale di Ponte Milvio, invece, c’è
l’obbligo di svolta a destra all’incrocio con via Cassia.
Ripristinati comunque i normali percorsi delle linee di
bus 188, 301, 446, 911 e N24. 

Venerdì mattina, a piazza della
Repubblica, nella Basilica di
Santa Maria degli Angeli, cerimo-
nia per Don Alberto Genovese.
Parteciperà il 1° Reggimento dei
Granatieri di Sardegna con un re-
parto di 300 unità che, da viale
Castro Pretorio, raggiungerà la
Basilica di Santa Maria. Tra le
9,45 e le 10,15 e tra le 11,45 e
le 12,15 saranno possibili modi-
fiche di percorso per le linee H,
16, 38, 40, 60, 64, 66, 75, 82,
85, 90, 92, 170, 223, 310,

360, 492, 590, 649 e 910.
Sabato, dalle 15 alle 18, a Monte
Mario, si svolgerà una sfilata car-
nevalesca da piazza De Sanctis
(adiacente via Tanzi) a piazza
Santa Maria della Pietà. Percor-
rerà via della Stazione di Monte
Mario, via Trionfale, via Troya,
piazza Nostra Signora di Guada-
lupe, via Gherardini, largo Milli,
piazza Thouar, via Gigli, via Fra-
telli Gualandi. Le strade interes-
sate saranno momentaneamente
chiuse al traffico 



Orientarsi in città, meglio imparare da piccoli
L’esperta: “Fa bene alla salute e all’autostima” 
Anche in alcune scuole romane si sperimenta l’attività che favorisce la coordinazione tra gambe e cervello
Sviluppare la capacità di orienta-
mento dei bambini per aiutarli a
crescere e a muoversi da soli, ma-
gari per raggiungere piccole
grandi mete come la casa, la
scuola o la vicina parrocchia.
È quanto si propone di fare
l’orienteering l’attività sportiva
che aiuta i più piccoli a saper sce-
gliere un percorso per raggiungere
una determinata meta. Una pra-
tica completa che sta prendendo
piede anche nelle scuole primarie
della Capitale. Nelle palestre
degli istituti si prova a far muo-
vere insieme gambe e cervello sti-
molando competenze e abilità
fondamentali anche nella vita da
adulto. Parola di esperto.
“Attraverso l’orienteering – spiega
Marta Falaguasta, psicologa che
si occupa di formazione nelle
scuole - non si mantengono attivi
solo fisicamente ma anche men-
talmente poiché sono costante-
mente chiamati a interpretare la
cartina e la sua simbologia e com-
prendono che i simboli sono stru-
menti attraverso cui poter
rappresentare la realtà. Viene
inoltre stimolata in loro la capa-
cità di astrazione attraverso il co-
stante confronto carta-realtà e
imparano a controllare i propri
spostamenti. E questo dinamismo
fa muovere parallelamente gambe
e cervello stimolando una serie di

competenze e abilità fondamen-
tali per un sano sviluppo psico-fi-
sico senza trascurare il potenziale
emotivo e l’interazione che si in-
staura tra i partecipanti oltre che
con l’adulto di riferimento che sia
il genitore o l’insegnante”.
Da quando si può cominciare?
“Già a 3-4 anni, un bambino, se
opportunamente sostenuto e mo-
nitorato, può raggiungere autono-
mamente la sua piccola meta,
utilizzando percorsi brevi e basici
come in una caccia al tesoro. Pro-
prio come per altri tipi di attività
prima si comincia e meglio è.
Inoltre attraverso questa pratica
psicofisica i bambini sviluppano
anche la percezione e il controllo

della propria posizione nello spa-
zio sollecitando in tal modo lo svi-
luppo del proprio schema
corporeo”.
E se si sbaglia percorso?
“Nessun problema. Dagli errori si
impara: basta far capire ai bam-
bini dove e farli ritornare sui loro
passi o ricollocarli nuovamente
sulla cartina in base alla nuova
posizione. Così viene stimolata in
loro la capacità di problem sol-
ving, ovvero di trovare delle stra-
tegie risolutive. L’errore diventa in
tal modo un importante stru-
mento di crescita e di consapevo-
lezza dei propri limiti e capacità”.
Perchè l’autostima si coltiva da
piccoli SIMONA INNOCENTI

BUONE ABITUDINI

Smog, misure drastiche a Torino
Nella lotta allo smog Torino ha
scelto misure drastiche: dal 20
febbraio al 15 aprile, dopo 7
giorni consecutivi di superamento
dei limiti di Pm10 (50 micro-
grammi per metro cubo), si avrà
il blocco dei diesel fino a Euro 4,
dalle 8 alle 19 per il trasporto
persone e nelle fasce orarie 8,30-
14 e 16-19 nei giorni feriali e
8,30-15 e 17-19 sabato e festivi
per il trasporto merci. 
Il blocco, con gli stessi orari, di
tutti i diesel scatterà invece dopo
3 giorni di PM10 pari a 100 mcg,
provvedimento al quale si ag-
giunge il divieto di ingresso nelle
Ztl fino alle 19 per tutti i veicoli

privati. Previsto, invece, il blocco
totale della circolazione dopo 3
giorni di smog sopra i 150 mcg.
E due domeniche ecologiche: il 5
marzo e il 2 aprile 

EMERGENZA INQUINAMENTO

Bene i corsi di orienteering,
ma se poi i bambini non
vanno nemmeno a scuola a
piedi a cosa serve insegnar-
gli l’autonomia negli sposta-
menti? Ogni indagine
condotta sulle scelte di mobi-
lità degli italiani, infatti, non
fa che confermare che l’auto-
mobile regna incontrastata.
Del resto basta osservare
cosa accade davanti alle
scuole negli orari d’ingresso
e uscita degli alunni. File in-
terminabili di vetture in dop-
pia fila e traffico rallentato.
Non sorprende, quindi, che in
Italia il 69% delle persone si
muove in auto e solo uno su
dieci sceglie di camminare.
Persa del tutto, così, un’abi-
tudine che caratterizzava la
vita di molti, bambini inclusi,
fino a qualche decennio fa.
Per non parlare del fatto che
quasi ovunque, perfino alle
medie inferiori, gli alunni non
possono uscire da soli da
scuola: a loro l’orienteering
potrà servire solo per trovare
più in fretta l’auto di mamma
o papà. 

Muoversi di più a piedi 
Pochi italiani lo fanno

LE VOSTRE SEGNALAZIONI

Vorrei avere aggiornamenti sui la-
vori per il raddoppio della Tiburti-
na. Da mesi non si vedono operai in
azione e il lavoro è completamen-
te fermo. Inoltre, la parte di car-
reggiata percorribile è piena di in-
sidie. - Patrizio

Risponde la redazione
Gli utlimi aggiornamenti a nostra di-
sposizione sull’avanzamento dei
cantieri per la Tiburtina Bis, dava-
no per definitivamente risolti i pro-
blemi legati al pagamento degli sti-
pendi degli operai. Aspetto che
nel corso dell’anno passato avevano
creato rallentamenti nei lavori.
Attualmente risulta completato so-
lo il tratto nei pressi di Settecami-
ni e in fase abbastanza avanzata
quelli fino a San Basilio. In ogni ca-
so, alla fine del 2016, si prevede-
va di concludere l’intervento entro
l’anno corrente. Nei prossimi gior-
ni cercheremo di ottenere ulterio-
ri informazioni per fare un punto più
aggiornato della situazione.




