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Trump ci riprova

Usa Dopo il caos determinato dal primo bando anti immigrati, la Casa Bianca vara nuove regole (e “salva” l'lraq). Durissimo scontro con I'Fbi ratti e sTorie
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({3111 [0a[=18 =] Centinaia di foto di Marines nude in posizioni esplicite, con nome e grado, sono finite su Facebook. Il Pentagono ha aperto un’inchiesta.



Inchiesta Consip

v
Alfredo Romeo. /METRO

Romeo:
«lo vittima»

Davanti al gip ha scel-
to di avvalersi della fa-
colta di non risponde-
re, ma ha voluto dire
la sua sull’arresto per
corruzione e sull’in-
chiesta Consip affidan-
dosi ad un memoriale.
Limprenditore campa-
no Alfredo Romeo so-
stiene «di non aver
mai dato soldi a nes-
suno e di non aver mai
incontrato Tiziano
Renzi». Quanto al “si-
stema Consip” lui era
«un emarginato».
Tanto che aveva se-
gnalato all’Anaci con-
trolli poco rigorosi nei
confronti delle grandi
lobby «vere padrone
del mercato» con as-
sociazioni tempora-
nee di impresa «ille-
gittime per cessioni di
quote fasulle». METRO

Dj Fabo

Preghiera
in chiesa

Venerdj, alle 19, ulti-
mo saluto a Dj Fabo,
non una funzione reli-
giosa ma «un momen-
to di preghiera e rac-
coglimento» in chiesa.
Dieci anni dopo il caso
Welby, che spacco l'o-
pinione pubblica, per
Dj Fabo la Chiesa fa
una scelta diversa e
concede i locali di San-
t’'lldefonso, la parroc-
chia milanese doveil
giovane era cresciuto,
per ricordare il dj te-
traplegico e cieco che
ha deciso di uccidersi
in Svizzera. METRO

Bambini vulnerahili

ROMA Ogni anno l’esposi-
zione all'inquinamento
uccide 1,7 milioni di bam-
bini sotto i 5 anni, ovvero
un quarto di tutti quelli
che muoiono. Sono cifre-
choc che arrivano dall’Or-
ganizzazione mondiale
della sanita, che ha trova-
to la relazione tra questi
decessi e i rischi ambien-
tali: I'inquinamento del-
laria, I'esposizione a pro-
dotti chimici, la mancan-
za di pulizia e igiene.
L’Oms sottolinea che il si-
stema immunitario pit
debole e in via di forma-
zione rende i bambini pit

vulnerabili; e che circaun
quarto dei decessi di bam-
binisottoi5anniavvenuti
nel 2012 avrebbero potu-
toessereevitatiriducendo
irischi ambientali.
L'esposizione all’aria
inquinata e pericolosa an-
che durante la gravidanza
perché aumenta il rischio
di nascite premature. I
neonati e i piccoli in eta
prescolare esposti all’in-
quinamento, tantoin casa
che all’aperto, sono a pitt
alto rischio di contrarre
polmonite o malattie re-
spiratorie croniche. Ma
quando si € esposti a un

INQUINAMENTO KILLER

| bambini morti nel mondo
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Ogni anno 1,7 milioni di bimbi sotto i 5 anni muoiono per linquinamento

D

ambiente inquinato cre-
sce anche la probabilita di
sviluppare malattie car-
diovascolari, cancro o in-
farto. Le infezioni respira-
torie(32%),ivaritipidima-
laria (22%), le infezioni
neonatali (15%) e le malat-
tie trasmesse da vettori o
parassiti (12%) sono le
principali cause dei deces-
si causati da fattori am-
bientali. Decessi concen-
trati nei Paesi in via di svi-
luppo e nelle aree vicine
rifiuti pericolosi (in au-
mento con la produzione
di residui elettrici o elet-

tronici). METRO FONTE: Oms

Infezioni
respiratorie

360.000 Dire
G 270.000 Decessi nei primi mesi dovuti
< alle condizioni igieniche scadenti
200.000 [
QB 200000 L

Morti che si potrebbero
evitare applicando norme
adeguate su igiene e
inquinamento

1,7 MLN
di morti

26%—

Trump ritenta

col bando bhis <\

Nuovo ordine esecutivo per fermare gli arrivi negli Usa. Duro scontro con U'Fbi

UsA II presidente Usa, Donald
Trump, ha firmato un nuovo
ordine esecutivo sull'immi-
grazione che entrera in vigore
dal 16 marzo. Dopo le boccia-
ture in tribunale, Trump ha
preferito evitare di rivolgersi
alla Corte suprema ed ha scel-
todiriscrivereil provvedimen-
to che vieta gli ingressi negli
Stati Uniti dai Paesi a maggio-
ranza musulmana. Nella ri-
scrittura € stato pero escluso
I'Iraq, mentre restano al ban-
do gli altri sei Paesi (Iran, Libia,
Somalia, Sudan, Siria e Ye-
men). Nel nuovo bando, inol-
tre, viene specificato che i de-

tentori divisti e carta verde po-
tranno viaggiare negli Usa.
Un’altranovita e chelasospen-
sione per 120 giorni degli in-
gressisiapplicaa tuttiirifugia-
ti, senza prevedere solo per
quelli siriani un divieto a tem-
po indeterminato.

Scontro istituzionale

Intanto Trump € impegnato in
uno scontro istituzionale sen-
za precedenti tra un presiden-
te in carica e un direttore del-
I'’Fbi. Trump continua a soste-
nere la teoria del complotto ai
suoidanni. Il direttore dell’Fbi,
il repubblicano Comey, ha

chiestoinvece al dipartimento
di Giustizia di respingere I'ac-
cusa secondo la quale Obama
avrebbe ordinato diintercetta-
reitelefonidella Trump Tower
per spiare il candidato repub-
blicano. La controreplica della
portavoce della Casa Bianca e
durissima: «Non credo che il
presidente accettila smentita"
del direttore dell’Fbi». Intanto
si scopre che ’assistente auto-
matico di Google, pescando
dal web, se gli si chiede se I'ex
presidente Obama stia com-
plottando, risponde che «po-
trebbe star mettendo a punto
un golpe comunista». METRO

Altri missili
di Pyongyang

Nuova sfida del regime di
Pyongyang: la Corea del Nord
ha lanciato quattro missili bali-
stici e tre - dopo aver percorso
circa 1.000 km verso Est - sono
caduti a meno di 370 km dalle
coste giapponesi. Durissime le
reazioni internazionali, a parti-
re da quelle di Corea del Sud,
Giappone e Stati Uniti («pronti
areagire alla crescente minac-
cia»). Condanna anche da Cina,
Ue e Farnesina. jLapresse

Da Versailles ok a Ue a piti velocita

FRANCIA Arriva un coro unani-
me dal vertice di Versailles.
Francia, Germania, Italia e
Spagna si schierano compatte
per un’Europa a doppia velo-
cita, per «cooperazioni raffor-
zate» tra singoli Paesi, per mo-
strare il coraggio affinché «ci
siano Paesi che vadano avanti
pittvelocemente». Una strada
che «non ¢ chiusa» e non deve

clasciare indietro nessuno». £
Francois Hollande ad indicare
la via: innanzitutto politica di
difesa comune, ma anche po-
litica economica e monetaria.
I quattro leader ribadiscono
insieme che non si puo pitt
aspettare, altrimenti «il pro-
getto dell’Europa puo crolla-
re». Il summit é stato organiz-
zato con lo scopo di trovare

un’intesa sulla dichiarazione
di Roma che dovra indicare la
direzione dell’Europa nei
prossimi dieci anni. Non c’¢ il
presidente della Commissio-
ne europea, Juncker. E i quat-
tro leader, pur citando il “li-
bro bianco” preparato dalla
Commissione Ue, ribadiscono
che bisogna «guardare avanti,
guardare lontano». METRO

La societa
invecchiata

MAURIZIO GUANDALINI
Economista e giornalista

tania. Giovani ovunque. Idee,

start up, imprese, fermento per
le strade, nei luoghi di ritrovo. E pal-
pabile come il ruolino anagrafico ab-
bia dato impulso, energia, vitalita a
quella citta, distinguendola da altre
zone dell’isola. Piti che a ricercare la
cause della bassa natalita ci interessa
vedereirisvolti. La cause non sono
tutte imputabili alla crisi economica,
al poco lavoro. Ai matrimoni che non
si celebrano. Anzi. E I'inverso. Pit1 la
donna e occupata e meno figli si fan-
no. Eppoi I'aspettativa di vita € in cre-
scita, quindi sul nero funesto meglio
passarci sopra. Dei risvolti, facevamo
accenno. Una societa invecchiata
mortifica il proprio avvenire, c’é lo
sguardo rivolto all’indietro. La stessa
programmazione televisiva e blocca-
ta su format stagionati perché sono
quelli avanti d’eta che garantiscono
’ascolto. L'innovazione d’un colpo &
stoppata. Meglio il certo che I'incer-
to. Zerorischio. Ripiego totale.

Non meravigliamoci poi se signori
canuti continuano a detenere il pote-
re. Avete mai preso un Frecciarossa,
Milano-Roma alle 7.30? I giovanotti si
contano sulle dita. Quel treno tutto
diuomini d’affari, e dintorni, € pieno
di ultrasettantenni che non ci pensa-
no proprio di mollare il presidio del-
T'orticello di casa. La parola rottama-
zione non é contemplata nel loro di-
zionario. Stimoli e vitalita azzerata.
Solo un giovanilismo dopato, quasi
fasullo. C’e bisogno di nuove leve. Di
bambini. La rigenerazione avviene
con i soliti e antichi passi. Un popolo
dalle culle vuote non puo conquista-
re un impero, diceva Mussolini, che
voleva tanti figli maschi per mandar-
liin guerra. Quel “fate figli e noi vi
paghiamo” era la retorica della politi-
ca assistenzialista. Ma non si concepi-
scono figli a comando, dietro I'impul-
so di denari. Di altra natura pensare
di cambiare la struttura della vita,
delle citta, del lavoro per far sichei
genitori siano agevolati nello svolgi-
mento del loro ruolo. E un salto cul-
turale che dovrebbe abbattere delle
consuetudini che citta vecchie, diver-
se da quelle del Nord Europa, sono
poco disponibili a cedere.

S eandate in Sicilia fate tappa a Ca-
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Il brand Italia vale 1.500 mld

ROMA Cresce il valore del
“marchio” Italianel mon-
do. Nel 2016 la stima del
fatturato ha superato i
1.500 miliardi di dollari,
posizionandosi al nono

posto tra i 100 Paesi pit
performanti del pianeta.
E quanto emerge dalla ri-
cerca “Brand Finance Na-
tion Brands”, che ognian-
no stila una classifica del-

le Nazioni con il marchio
pit solido e apprezzato a
livello planetario. I risul-
tati relativi al 2016 con-
fermano gli Usa al primo
posto della classifica dei

100 Paesi leader, con una
stima del fatturato del
marchio di 20.574 miliar-
di di dollari (+4% rispetto
al 2015). Al secondo po-
sto, stabile la Cina (7.087

FATTI E STORIE

mld di dollari, +12%), se-
guita dalla Germania no-
nostante un leggero calo
(3.882 mld, -7%) e dal
Giappone (3.002 miliardi,
+18%). L'Italia conferma

metra 3

la sua posizione al nono
posto, con una stima del-
le prospettive di fatturato
del “marchiotricolore” di
1.521 mld di dollari (+5%
rispetto al 2015). METRO

L’AFFARE PSA-OPEL

['auto dei supercolossi

FRANCIA La francese Psa, pagando £\ chine vendute, contro il 6,6% e un
1,3 miliardi di euro, ha acquisito il PE U G EUT cu M PRA U PEL “T°2 milione di autovendute della Opel.
ramo europeo di General Motors GRUPPO PSA La quale pero, nel 2016 ha segnato
(marchi Opel e Vauxhall brands). una perdita di 257 milioni.

Psahacomprato anchele operazio- ) 11 nuovo gigante dell’auto avra
nifinanziarie diGm Europe per 900 ~ . Peugeot Citroen Ds =) Opel | Vauxhall 28 stabilimenti nel vecchio conti-

finan ¢ pep IMARCHI § ti ne 0

milioni, grazie a un accordo con o . h nente e 125 mila dipendenti nel so-
Bnp Paribas. Con1’acquisizione na- lo settore auto, che superano quota
sce il secondo produttore automo- 1.3 MILIARDI DI EURD 900 MILIONI DI EURO 17% 200 mila con le attivita extraeuro-

pee di Peugeot e la sua controllata
Faurecia. Opel occupa 38 mila per-
sone in sette Paesi, la meta delle
qualiin Germania, mentreilavora-
tori Peugeot, Citroen e Ds arrivano
a 184 mila. L'obiettivo di Psa é ri-
sparmiare a livello di gruppo finoa
2 miliardi grazie alla condivisione
di tecnologia, canali di vendita e
progetti di sviluppo. Nel 2009 la
Fiat fu in lizza per I'acquisizione di
Opel, ma GM rinuncio in cambio di
consistenti aiuti da parte del gover-
no tedesco. Dagli anni 2000 sono
state avviate delle sinergie tra Ge-
neral Motors e Gruppo Fiatnel cam-
po delle motoristica e della com-
mercializzazione dei van. METRO

bilistico europeo, dopo la tedesca
Volkswagen. Psa spodesta cosilari-
vale Renault. La casa dei marchi
Peugeot e Citroen assume il con-
trollo di sei stabilimenti di assem-
blaggio vetture e di cinque fabbri-
che di componentistica, con circa
40.000 addetti.

Con le nozze tra Psa e Opel nasce
un colosso da 55 miliardi di fattu-
rato e oltre 2 di utile. I due gruppi
sommati nel 2016 hanno venduto
4,3 milioni di veicoli a livello mon-
diale,dicui3,1inEuropa, dove han-
no una quota di mercato del 16,6%.
In Europa occidentale i francesi
hanno una fetta di mercato valuta-
taal9,7%,conun1,5milionidimac-

che il gruppo Psa versera
a General Motors per lacquisizione
di Opel/Vauxhall

che il gruppo francese paghera
a Gm per rilevare le sue attivita
finanziarie in Europa

la quota di mercato europeo
del nuovo gruppo, al secondo
posto dietro a Volkswagen

| LEADER DEL MERCATO EUROPEO (vendite nel 2016)
Gruppo Volkswagen
Gruppo Renault \\ - 1.522.629
Gruppo Psa - 1.472.927

Ford ezza 1.043.295
Gruppo 8w - (7) I 1.030.734

Opel €= [ 996.895
Fa FCAIIIM 992.712

Mercedes-Daimler ' [N 945.074
Toyota 2 [l 651.199
Nissan sl 550.412
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PAGINA A CURA DI SERENA BOURNENS

ROMA LTtalia fa sempre
meno figli e nel 2016 le
nascite toccano un nuovo
minimo storicomentrela
popolazione invecchia e
quasi un quarto degli abi-
tantihapiudi65anni.Ela
fotografia scattata dall'l-
stat nel report sugli indi-
catori demografici. Nel
2016 le nascite sono state
474.000, circa 12.000 in
meno rispetto all’anno
precedente (-2,4%). Il calo
interessa tutto il territo-
rio nazionale, con la sola
eccezione della Provincia
diBolzanocheregistrain-
vece un incremento del
3,2%. Il numero medio di
figliperdonnascende per
il sesto anno consecutivo
e si assesta a 1,34 (com-
pensato dalle donne stra-

niere, 1,95). Rispetto al
2015, spiega I'Istat, i tassi
di fecondita si riducono

intutteleclassidi
eta delle
madri sot- 3
toi30anni /%
mentre au-
mentano in |
quelle supe-

riori. Al 1°
gennaio2017
la popolazio-

ne residente
in Italia risulta
in lieve calo at-
testandosi  a'}
60.579.000, os-
sia 86.000 unita
inmenodel 2015

(-1,4 per mille). Il

saldo  naturale
(nascite-decessi) &
negativo per 134

Mai cosi tante culle vuote nel nostro Paese

mila unita, e

quello migrato-
rio conl’estero posi-
tivo per 135 mila unita.

NEgli ultimi sei anni é ad-
dirittura triplicato il nu-
mero di chi decide di tra-
sferirsi all’estero. La si-
tuazione di indetermina-

tezza e di generale impo-
verimento del cetomedio
registrata in Italia negli
ultimi anni, ha reso sem-
pre piu difficile per le fa-
miglie mettere al mondo
un figlio, sostiene il pre-
sidente del Codacons Car-
lo Rienzi. L’associazione
hacalcolatocheicostiper
mantenere un bambino
sono arrivati a sfiorare
nei primiannidivita quo-
ta 10 mila euro all’anno.
«A fronte di tali costi , il
potere d’acquisto e la ca-
pacita di spesa delle fami-
glie hanno subito una for-
te contrazione, rendendo
impossibile per una con-
sistente fetta di popola-
zione permettersi le spe-
selegate allanascitadiun
figlio». METRO

«Vi spiego percheé

scioperare 1’8 marzo»

Lintervista ad Agustina Paz Frontera del collettivo “Ni una Menos”, promotrice dello Sciopero internazionale delle donne ‘

ARGENTINA Una donna su
tre nel mondo subisce o
subira violenza fisica o
sessuale dal proprio par-
tner. Secondo ’Onu il 70%
della popolazione femmi-
nile ¢ stata violata almeno
una volta e I'abuso fisico o
sessuale raddoppia le pro-
babilita di avere un abor-
to, e, in alcune regioni del
mondo,aumentaanchele
probabilita di contrarre
THIV. Quasi la meta dei
femminicidi sono stati
perpetrati da un partner;
120 milioni di ragazze e
donne nel mondo sono
state costretti ad avere
rapporti sessuali senza
consenso. Per questo e
moltoaltrol’8 marzo2017
nonsaralaGiornatainter-
nazionale delle donne. Sa-
13, invece, il giorno in cui
migliaia di donne ferme-
rannoleloroattivitacome
professioniste, madri, so-
relle, zie, mogli, fidanzate
e compagne, per chiedere
che si interrompa la vio-
lenza basata sul genere e
rivendicare la parita. Me-
trohaintervistatol’argen-
tina Agustina Paz Fronte-
ra, rappresentante del col-
lettivo “Ni una Menos” e
ideatrice dello sciopero
internazionale delle don-
ne del prossimo 8 marzo.
Un’idea nata in segno di
protesta contro il femmi-
nicidio per impalamento
di Lucia Pérez, una ragaz-
za di 16 anni. La Paz ci ha
ricordato che «Lucia é sta-
ta abusata sessualmente
fino allamorte, gli assassi-
ni poi hanno lavato il suo

Astensione dal lavoro,
cortei e flash mob: do-
mani lo sciopero inter-
nazionale in 40 Paesi.

e Inltalia lo sciopero e
indetto da #nonuna-
dimeno. Riguardera
la scuola eil traspor-
to ferroviario, aereo
eiltrasporto locale
di molte citta. Treni-
talia ha comunicato
che lo sciopero ini-
ziera a mezzanotte
di oggi e si conclude-
ra alle 21 dell’8 mar-
zo. Garantite solo le
Frecce.

corpoecambiatoivestiti».
11 23 gennaio “Ni una me-
nos” ha lanciato un invito
a costruire un mondo in
cui «ci siano cambiamenti
reali, in cui si combatta il
modello attuale che dan-
neggia le donne». Gli ar-
gentini non sonoiprimia
organizzare uno sciopero
simile;inIslanda, insegui-
to alle leggi che violano il
diritto di avere un aborto
liberamente senza essere
criminalizzati, le donne si
sono unite in sciopero,
che é stato poi fonte di
ispirazione per il movi-
mento argentino. «Ci sen-
tiamo gemellate con le
donne islandesi. La nostra
storia di lotta ha radici in
movimenti simili in tutto
il mondo e soprattutto
nella resistenza delle don-
nelavoratrici, nellenostre

madri e nonne di Plaza de
Mayo...», spiega la Paz.

Che cosa vogliono le donne
che partecipano a questo
sciopero?

Ottenere una maggiore
organizzazione delle don-
ne a livello internaziona-
le: creare un movimento
politico diversificato e al-
lo stesso tempo unito.
Ogni Paese deve poter
esprimere le sue esigenze
particolari. In Argentinail
tasso di femminicidio e
cresciuto in modo preoc-
cupante in questo ultimo
periodo. E anche uno dei
Paesichenonhaancorale-
galizzato l'interruzione
volontaria della gravidan-
za. Inoltre, le donne gua-
dagnanoinmediail 27 per
centoinmeno degliuomi-
ni. Ogni Paese ha le pro-
prierichieste.

Una protesta contro la violenza di genere a Buenos Aires / LAPRESSE

In questo sciopero contiamo
tutte?

Si. Donne di tutte le estra-
zioni sociali, appartenen-
ze politiche, eta, citta, cul-
ture. In Argentina, abbia-
mo ottenuto l'appoggio
dei principali workers’
centresalfine di garantire
cheledonne chelavorano
in una situazione formale
di dipendenza possano
farlo senza rischi. Ma que-
sto sciopero si propone in
particolaredirendere visi-
bile il nostro lavoro non
retribuito. Le donne che
lavoranoin casa, prenden-
dosi cura dei familiari, so-
no le pit vulnerabili. Non
vengono retribuite per il
lavoro che svolgono e la
mancanza di autonomia
le puo perfino rendere in-
capacidisvincolarsidaun
legame violento.

—
=

Abbiamo scelto lo stru-
mento dello sciopero per-
ché le nostre richieste so-
no urgenti. E lo sciopero &
innomeditutte, occupate
edisoccupate, dipendenti
e coloro che ricevono sus-
sidi e gli studenti, perché
siamo tutti lavoratori.
Isocial network hanno avuto
un ruolo importante in que-
sto movimento...

Grazie ad essi siamo in
grado di relazionarci me-
glio con gli altri Paesi, raf-
forzando cosi l'interna-
zionalita del movimento.
'8 marzo non sara un
giorno di lamento ma di
lotta, per migliorare le no-
stre vite di donne, ma an-
che la vita di tutti gli altri.
Noi vogliamo cambiare
tutto.

ANDREA SANCHEZ, METRO WORLD
NEWS

Wwww.metronews.it
Martedi 7 marzo 2017
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Voto in

Olanda
torna lo spoglio
fatto a mano

OLANDA I'Olanda tor-
naa contareivotia
mano, rinunciando ai
computer, mentre sal-
gono i timori di incur-
sioni di pirati informa-
tici russi in vista delle
cruciali elezioni del 15
marzo. «<Non voglio
nemmeno un’ombra
di dubbio sui risultati
nel clima politico in
cui ci troviamo», ha
detto il ministro del-
I'Interno Ronald Pla-
sterk, citato dal sito Po-
litico.eu. METRO

Juppé esclude
sua candidatura
per U'Eliseo

FRANCIA Alain Juppé
ha annunciato che non
si candidera alla presi-
denza della Repubbli-
ca francese, nel caso in
cui dovesse ritirarsi
Francois Fillon dalla
corsa all’Eliseo. Il sin-
daco di Bordeaux era
giunto secondo alle
spalle di Fillon nelle
primarie dei Républi-
cans. METRO

Lega Nord

Salﬁni si allea

con il partito
di Vladimir Putin

RUSSIA «Storico accor-
do aMosca fraLegae
Russia Unita di Putin,
rappresentato dal re-
sponsabile esteri, Ser-
gey Zheleznyak». Lo ha
scritto su Facebook
Matteo Salvini, leader
del Carroccio, annun-
ciando I'intesa tra la
Lega Nord e il partito
del presidente della Fe-
derazione Russa. METRO



SANGIORGIO

SABATO 11 MARZO 2017
E DOMENICA 12 MARZO 2017

OPEN DAY

Vi aspettiamo nei nostri uffici vendita per presentarvi le soluzioni
abitative del nuovo cantiere in costruzione in Via Gianfrancesco Re
angolo Via Pacchiotti - Torino -

Prezzi e condizioni assolutamente competitivi e innovativi
sabato dalle 10,00 alle 13,00 e dalle 15,00 alle 18,00
domenica dalle 10,00 alle 13,00

UFFICIO VENDITE IN TORINO: Via Asinari di Bernezzo 93, Torino

RESIDENZA

|l DAPHNE

Via Gianfrancesco Re
angolo Via Pacchiotti
Torino
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Sangiorgio Costruzioni rs

o~ “"_,. Sede:Via XX Settembre, 65 - 10122 Torino
Tel. 011 54.15.52 - 335 5990462
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LETTERE, OPINIONI E COMMENTI

SAN SALVADOR

Una bimba gioca al tramonto sulla spiaggia di El Tunco, a La Libertad, 34 km a sud di San Salvador. /AFP

VITTIME
E BULLI,
DUE FACCE

PAOLA
BRODOLONI

g lettere@metroitaly.it

Buongiorno, sono lamammadiun
ragazzino di 11 anni che frequentail
primo anno della secondaria di pri-
mo grado. Spesso mi racconta di
“scherzi violenti” soprattutto dei
piu grandi verso gli alunni dei primi
anni e qualcuno di loro purtroppo &
gia vittima di bullismo. Lucami ha
chiesto: “perché una persona prati-
cabullismo?” Le sarei grata se mi
aiutasse a rispondergli.

Gentile Signora, nei molti anni
di attivita ho avuto modo di os-
servare che spessoilbulloe la
vittima sono due facce della stes-
samedaglia: ovvero due giovani
che reagiscono in modo opposto
ad un disagio interiore o ad un
malessere psicologico. Soffrono

Direttore Responsabile:
Stefano Pacifici
Caporedattrice:

Paola Rizzi (Milano)

.029.000

Gli stranieri residenti in Italia al 1° gennaio 2017
(8,3% della popolazione totale).

entrambi, mal’'uno reagisce con
laviolenza mentre I’altro tende
adisolarsi.

II'bullo usa la prevaricazione co-
me strumento per ottenere po-
tere e notorieta, ma spessolo fa
perché manifesta in realta un
disagio che puo avere diverse
origini: I'insicurezza rispetto al
proprio aspetto fisico o arisulta-
tiscolastici scadenti, o sofferen-
ze causate da una situazione fa-
migliare difficile. Chi si compor-
tadabullo spesso & una persona
fragile che conferisce alla sua
capacita di sottomettere la vitti-
ma davanti agli altri un enorme
valore: lo fa sentire forte e lo
aiuta quindi a superare le sue in-
sicurezze.

Agli studenti dico sempre che se
assistono ad atti di bullismo de-
vono intervenire per soccorrere
lavittima e bloccare gli aggres-
sori. Cosi facendo inoltre, po-
tranno sperimentare che fare
del bene fa stare molto bene pri-
ma di tutto noi stessi: provare
per credere!

PAOLA BRODOLONI
www.cuoreparole.org

Un mondo piu digitale
ma dai messaggi distorti

SOCIETA Sono nonna di un bambino
di 10 anni, e non mi riconosco pit in
questo mondo sempre pit digitale e
sempre meno reale. Sono preoccupa-
ta nel constatare che ai nostri ragazzi
arrivino messaggi distorti. Come fac-
ciamo ad indirizzare positivamente i
nostri giovani se sono bersagliati da
input cosi devianti? NONNA CRISTINA

San Severo, rogo e spari
lo Stato batta un colpo

SOCIETA Sui fatti di San Severo - dal
rogo forse doloso agli spari sulla Poli-
zia, dallo Stato mi aspetto una rispo-
sta ferma ed esemplare. O diciamoce-
lo: hanno vinto loro. MINO CALABRESE
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QUEL RISIKO

¥ NEL MAR CINESE

hilido, uno scherzetto. Cosi le alte sfere del-

1la Repubblica popolare cinese hanno defini-

tol’arcinota telefonata tra il presidente

Trump e la sua omologa della Repubblica di

Taiwan. Un piccolo scherzo che ha riportato

il tema delle due Cine sotto ai riflettori, fa-
cendo riemergere Taiwan, o Formosa, dal retrobotte-
ga in cui la storia I’ha relegata. Per trent’anni, fino al-
la stretta di mano tra Nixon e Mao, nel ‘72, un’isola
di pochi milioni d’abitanti ha oscurato un continen-
te di migliaia di milioni, in grazia d’una guerra mal-
perduta e delle logiche della susseguente guerra
fredda. Per altri trent’anni I'isola-rifugio delle ultime
armate di Chiang Kai Shek e sopravvissuta come fos-
sile politico, residuato postbellico, vedendosi sfilare
grado a grado ogni importanza. Ridotta a una secca-
tura.

Cassata dalla relazione pericolosa innescata da
quella stretta di mano, ma ben presente e punto di
forza Usa nel risiko del mar cinese meridionale. Fin-
ché una semplice telefonata ha tolto dalla naftalina
la Cina rimasta anticomunista e palesemente capita-
lista ma non inglobata dalla madrepatria, alla moda
di Hong Kong. Per un momento € sembrato che I'o-
rologio della storia fosse tornato indietro di trent’an-
ni, restituendo all’altra Cina il potere e la visibilita
perdute a vantaggio della grande Cina che la consi-
dera poco pitt d’'una provincia ribelle, da ricondurre
prima o poi nel proprio seno e nell’ovile del comu-
nismo.

Ma come una rondine non fa primavera, una tele-
fonata non cambia la storia, al massimo rabbuial’o-
rizzonte. Col suo fare machiavellico e pulcinellesco,
Trump non ha voluto tanto riconoscere un’isola d'u-
na ventina di milioni di persone e un governo misco-
nosciuto da chiunque non voglia scontentare I'in-
gombrante vicino, ma gettare Formosa nella contesa
con la vera Cina. L'osso del contendere, anche a fron-
te delle alzate d’ingegno coreane, non ¢ un’isola di-
menticata ma la partita globale con 'unico altro pre-
tendente al governo mondiale. Da giocarsi sull’auto-
nomia del debito interno dalle finanze del Dragone,
sulla bilancia commerciale e sulla capacita di pene-
trazione economica, pit che sul piano militare, per
ora. La Cina mantiene un basso profilo, tipico del-
I'understatement nell’ex celeste impero. Xi Jinping
si limita a farsi paladino del libero mercato globale
nell’orain cui gli Stati Uniti tornano a essere prote-
zionisti & isolazionisti, raggranellando nel contem-
po ogni residua carica politica e militare come non
s’era piu visto dai tempi del Grande timoniere. In Ci-
na il tempo non € mai stato un problema, e sul ritor-
no di Taiwan nessuno ha dubbi. A Washington inve-
ce il tempo conta, anche per questo ci si trastulla con
la Cina una e bina. La partita a scacchi con Pechino
val bene un’interurbana a Taipei.
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La vita
e una storia
bellissima

RANZIANI ANNI AZZURRI
CIT TURIN

Via Delleani, 19 - 10141 Torino - Tel. 011 196851

Lavoriamo con passione per far si che presso di noi gli ospiti trovino lo stesso calore di casa, si sentano
accuditi e coccolati e possano riempire le loro giornate di nuove e stimolanti attivita ed esperienze. Le
nostre competenze in campo sanitario e assistenziale ci consentono di accogliere anche anziani con
particolari patologie e problemi di salute o psicologici, sempre con la garanzia della migliore assistenza.
La sensibilita dei nostri addetti rende meno traumatico il cambiamento e il trasferimento dall’ambiente
domestico, facendo dell’esperienza in una residenza un’occasione di miglioramento della qualita della vita.

Residenza socio-assistenziale

Attivita riabilitative e fisioterapiche

Ricoveri a tempo indeterminato e di sollievo
Soggiorni estivi

Attivita occupazionali e Pet Therapy

Nucleo Crocetta con offerta comfort

Particolare attenzione viene dedicata alle demenze senili, alla patologia di Alzheimer e alle malattie neurodegenerative.

Anni Azzurri
800 131 851 @ persone per servire persone Grupng(( )S




SPETTACOLI

Arriva Good Behavior

Michelle Dockery nella serie tv.

Una ladra
super sexy

Good Behavior, dai rac-
conti di Blake Crouch
con la sexy Michelle

Dockery (Downton Ab-
bey), sbarca su TIMvi-

sion dall’8 marzo, dopo

il successo negli Usa. La

serie tv che vanta un ca-

st stellare, ruota intor-
no alla vicenda di un Ar-
senio Lupin in gonnella
che, uscita di prigione
per buona condota, lot-
ta per riavere la custo-
dia di suo figlio. meTRO

PAGINA A CURA DI ORIETTA CICCHINELLI; SPETTACOLI@GMETROITALY.IT

«Anche per amore

s1puo sb

Fassbender presenta
La luce sugli oceani
Polemica sul web

per la foto-spot del film

CINEMA La storia & d’amo-
re, di desiderio e di perdo-
no. Soprattutto «é il rac-
conto di brave persone
che compiono azioni sba-
gliate, anche solo per
amore». Cosi Michael Fas-
sbender sul mel6 di De-
rek Cianfrance La luce su-
glioceani, dadomaninei ci-
nema preceduto da una
campagna promozionale
che vede 'attore nudo tra
le mimose invitare le don-
ne, in occasione dell’8
marzo, afesteggiare insie-
me, mentrel’ammiccante
commento su Fb sottoli-
nea “Chi non vorrebbe
passare la festa delle don-
ne con lui?”. Cosa abbia a
che vedere questo (che ha
scatenato l'indignazione
del web) con I'emancipa-
zione femminile e col
film, storia di un amore
che vi spezzera il cuore,
non ¢ chiaro, mentre chia-
rissimo e l'azzardo pro-
mozionale. Ma I'uomo
dell’ammiccante spot
non ha nulla a che vedere
con quello che vedrete.

ST -
; .

agliare»

da Eagle Pictures su Fb che ha fatto infuriare il web. /METRO

Chi é questo uomo secondo
Fassbender?

E una sorta di eroe. Qual-
cuno cui sicuramente po-
trei ispirarmi.

Le somiglia?

I suoi principi sono forti.
Ha dignita, stoicismo e
morale. Se ci fossero pit
persone cosi, il mondo sa-
rebbe un posto migliore.
Diciamo che spero di so-
migliargli un po’.

Avete girato in una parte re-
mota della Nuova Zelanda. E
stato eccitante?

Si. Quando il vento s’alza,
¢ esilarante ed esasperan-
te insieme. Nelle prime
nottisiamo statiin carova-
ne che dondolavano avan-

4

e B3 AT

ti e indietro per le inces-
santi folate di vento.
Eunastoriaattuale...
Purtroppo. Nel film sirac-
conta di una tragedia do-
vuta alla persecuzione
dello straniero. Li € un te-
descoperchésieraintem-
pi di guerra, oggi i perse-
guitati sono altri. Le stesse
cose un centinaio di anni
piti tardi. sILvIA DIPAOLA

Due Sorelle
tra segreti
e bugie...

TV Le sorelle e la madre.
Quindi segreti a non fini-
re, rivelazioni sentimen-
tali, lacerazioni, lacrime e
sorrisi. E Sorelle firmato da
Cinzia TH. Torrini, 6 pun-
tate da 100 minuti scritte
dalvan Cotroneo e Moni-
caRametta, dal 9 suRail,
protagoniste Loretta
Goggi, Ana Caterina Mo-
rariu, Alessio Vassallo e
Anna Valle che racconta:
«Ho cercato di portare
avanti il progetto con la
forza tipica delle donne e
quiduettoconunaloretta
Goggicheesregolata, libe-
ra, un po’ anarchica men-
treio sono un avvocato ra-
zionale, sono posata, seria
ma con delle fragilita». E
se la Goggi ammette di
«adorare il mio personag-
gio molto hippy, nato da

Al via le prevendite

Gabbani in tour
dal 19 giugno

LIVE Da oggi le preven-
dite per I'atteso tour di
Francesco Gabbani
(tocchera Torino, Mila-
no e Roma, internatio-
nalmusic.it), mentre il
suo Occidentalis Kar-
ma spopola. METRO

www.metronews.it
Martedi 7 marzo 2017

s

“Morariu & Valle. /LAPSSE

unafotodellaregista fatta
aun manichino particola-
re.LaTorrinimiha chiesto
se avevo voglia di diventa-
re quella donna e I'ho fat-
to ma il personaggio non
mi somiglia e mi ha fatto
piangere. E una che si av-
vicinaallademenzasenile
evorreiche facesse pensa-
re», la Valle spiega che «in
ogniscenac’eunpo’ditut-
to, dramma, noir, miste-
ro, paranormale, un labi-
rinto in cui perdersi e spe-
ro che lo spettatore stia al
gl0co».s.D.P.

Vivere e Rinascere

Michele Zarrillo
torna nei teatri

LIVEIl Vivere e Rina-
scere Tour di Zarrillo
sara a Torino il 5 mag-
gio,aMilanoI'11 aRo-
mail 18. Il cantantau-
tore romano presente-
ra le canzoni del suo
nuovo album. METRO

Contanti

salutics

L R

17:17 W

»> Da smart Center Citta
subito in contanti’
il valore del tuo usato,

3.000€ di supervalutazione
e 3 anni di furto

e incendio inclusi.”

*E un‘iniziativa smart Center Citta per tutti i modelli smart su un numero limitato di
vetture in concessionaria, per contratti e immatricolazioni entro il 31/03/2017 e non
cumulabile con altre iniziative in corso. Il valore della permuta, riferimento Eurotax
Blu 03/17, potra o essere riconosciuto in contanti per un importo fino a 3.000 euro IVA
inclusa e leventuale differenza sara decurtata dal prezzo d‘acquisto della vettura
nuova oppure accreditato direttamente al cliente con le modalita consentite dalla
legge. **La supervalutazione & di 3.000 euro IVA inclusa e vale per veicoli in stato
medio di usura fino a 80.000 km. Le condizioni della polizza sono disponibili presso la
concessionaria e sul sito internet della Societa. Salvo approvazione Mercedes-Benz
Financial Services Italia S.p.A. Messaggio pubblicitario con finalita promozionale.

Consumi ciclo combinato (km/1): 24,4 {fortwo 70 twinamic).
Emissioni CO, {(g/km): 94 (fortwo 70 twinamic).

smart - un marchio Daimler

smart Center Torino by Idea Uno S.r.l. Concessionaria Ufficiale di Vendita smart
Torino, Corso Giulio Cesare 304, tel. 011 7171811
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Il prestito semplice, rapido e sicuro

PRESTITI A DIPENDENTI E PENSIONATI

SPECIALE PRESTITO PENSIONATI
convenzioni INPS e INPDAP

(soggetta a valutazione degli istituti eroganti)

AGEVOLAZIONI A DIPENDENTI PUBBLIC
PARAPUBBLICI E MINISTERIALI

FINANZIAMO ANCHE CHI HA:

- Prestiti in busta paga - Pignoramenti - Protesti
- Con finanziamenti in corso a firma unica

RATA DA € 40,00 x 120 MESI NETTO RICAVO 3.238,19 RATA DA € 180,00 x 120 MESI NETTO RICAVO 16.202,87

RATA DA € 89,00 x 120 MESI NETTO RICAVO 7.775,83 RATA DA € 199,00 x 120 MESI NETTO RICAVO 17.962,36
RATA DA € 119,00 x 120 MESI NETTO RICAVO 10.553,98
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SPORT

Via al dopo Zamparini

Palermo,
successione
tra i dubbi

Il Palermo in Europa. Il
Palermo in Champions
League. Il Palermo con
lo stadio nuovo. Come
sempre, quando si ce-
de la proprieta di una
squadra, 'acquirente
si presenta con le mi-
gliori intenzioni. Solo
che nel caso del Paler-
mo, nel dopo-Zampa-
rini la prudenza non e
mai troppa. Il nuovo
presidente, rappre-
sentante del fondo di
investimento Usa, si
chiama Paul Baccagli-
ni. Arrivato in Italia ha
intrapreso una carrie-
ra nella comunicazio-
neinradio aRTL102.5
e poiin televisione a
Italia 1 (Le lene) ed
MTV (Il Testimone). |
social ieri hanno mol-
to ironizzato su que-
sto “curriculum”. Ma
Baccaglini ha anche
una solida esperienza
da trader. METRO

La Roma a Trigoria

Un lavoro
psicologico

Dopo 48 ore di riposo,
ieri Spalletti ha ri
vato laRomaed hai
ziato a preparare la
trasferta allo Stadio
Parc Olympique Lyon-
nais, dove giovedi la
Roma é attesa dal Lio-
ne. Il tecnico, a quanto
e trapelato, ha lavora-
to sull’aspetto menta-
le, piu che tattico. L'o-
biettivo? Dare fiducia.
Domaniil volo per la
Francia. METRO

PAGINA A CURA DI ANDREA BERNABEO; SPORT@METROITALY.IT

Figc, Tavecchio fa il bis

CALCI0O Non dovrebbe
nemmeno essere una no-
tizia, visto cheil tronodel-
la Figc non € mai stato in
discussione, ma tant’é: ie-
1i Carlo Tavecchio é stato
rieletto presidente del Go-
verno del calcioitaliano. Il
presidente uscente ha ot-
tenuto 275,17 voti, il
54,03%, controi234,08 vo-
ti (45,97%) dello sfidante,
Andrea Abodi. Tavecchio

restera in carica per il
prossimo quadriennio, fi-
no al 2021. Anche il suo
predecessore, Giancarlo
Abete, furielettoduevolte
ai vertice della Figc, tutta-
via il recordman resta
Franco Carraro (oggi
membro del CIO) che oc-
cupd quella poltrona per
ben tre volte (dal 1976 al
78, dal 1986 al 1996 e dal
2001 al 2006). Tra i punti

programmatici del presi-
dente uscente una Serie A
con 20 squadre e 2 retro-
cessioni, serie Ba 20 squa-
dre con 2 promozioni e 3
retrocessioni e I'introdu-
zione del fair play finan-
ziario dalla  stagione
2018/2019. 11 candidato
sconfitto ha chiuso con
una polemica con gli arbi-
tri, da cui si € detto essere
stato «mortificato». METRO

Serie A? Noiosa
e senza sorprese

Vince la stessa squadra
da sei anni, al vertice
sempre i soliti team e
tre compagini giain B
dal mese di gennaio

CALCIO Che noia. Mancano
dieci giornate alla fine del
campionato di Serie A e
anche quest’anno tutto
sembra gia deciso da un
pezzo:vittoriafinale (fafe-
sta la stessa squadra da sei

anni, la piu forte)retroces-

sioni e pitt 0 meno anche
piazzamentiin Europa.La
Juve stafacendo con meri-
to la storia del calcio. 11
problema ¢ che siamo ras-
segnati a campionati
uguali: I'anno scorso, stes-
sa giornata, la stessa squa-
dra era in testa, le stesse
squadre inseguivano i
bianconeri sperando nel
miracolo e tre compagini
giocavano ancora in Serie
Asolo perdoveredi firma,
in quanto virtualmente
gia retrocesse (Frosinone,
Carpi e Verona: oggi sono

Pescara, Crotone e Paler-
mo). La Juve era prima (sei
ipuntiinmenorispettoad
oggi), Roma e Napoli a
strepitare per il secondo
posto (i partenopei aveva-
no 58 punti, oggi 57, e la
Roma era terza con 53, 0g-
giesecondacon59).Sipuo
dire che la Serie A (con al
formula a 20 squadre), sia
noiosa? Se qualcuno aves-
se dei dubbi, conviene da-
re una occhiata alla classi-
ficadell’anno prima, sem-

Napoli, assalto al Real
Sarri: «Ce la giochiamo»

CALCIO Il Real Madrid ieri
all’aeroporto di Capodi-
chino ha capito cosa I'at-
tenderastaseraal San Pao-
lo: una folla urlante ha co-
stretto la squadra ad un
trasferimento in albergo
blindato, con una decina
d’auto di scorta al pul-
Iman e qualche centinaio
di persone ad inveire soto
I'albergo Per dire: I'anno
scorso a Roma, davanti al-
I’ hotel Hilton c’erano
venti persone (tante ne ha
contate chi scrive) ed un
paio di auto della Polizia.
Ed é sulla pressione che
vuole giocarsela Sarri:
«Per noi € quasi impossi-
bile ma possiamo fargli gi-
rare le scatole-hadetto-la

Cristiano Ronaldo./ LAPRESSE

pressione e tutta per loro,
ma segnano da 46 partite
consecutive ed é normale
che passino il turno. Noi
se abbiamo il 3% di chan-
ces ce le giochiamo». Mer-
tens, che aveva rimediato
una contusione contro la
Roma, € ok: ci sara. METRO

pre marzo, stagione 2014-
2015: Juve prima (64 pun-
ti), Roma seconda (50), La-
zio (49) ed il Napoli di Be-
nitez a 46 (finira terzo).
Gia virtualmente retro-
cesse Cagliari, Cesena e
Parma.Insomma:c’e¢ mez-
za Serie A che a febbraio
nonsapitpercosalottare.
Qualcuno dira: anche in
Premier il Chelsea sta vin-
cendo senza avversari.
Tuttavia, la Premier ha re-
galatocascatediemozioni

nelle scorse stagioni. In
Bundesliga, doveil Bayern
Monaco si prepara a rivin-
cere, ¢’ pero stata la sor-
presa Lipsia. In Spagna c’e
la gara al fotofinish tra
Real Madrid e Barcellona,
con possibile inserimento
del Siviglia. In Ligue 1 tre
squadreinvettanelgirodi
4punti:Nizza, Psge Mona-
cosigiocanotuttonelleul-
time gare. La differenza
con I'Ttalia é tutta qui. E
scusate se € poco. METRO

Stagione daincorniciare
Riecco lavalangarosa

SCI Possiamo dirlo: la va-
langa rosa ¢ tornata. In vi-
sta del trasferimento del
circo delle neve a Squaw
Valley, in California, peril
gigante di sabato 11 e lo
slalom di domenica 12
(anticipo delle finali di
Aspen, in Colorado), I'Tta-
lia si specchia nellanuova
generazione vincente del-
lo sci femminile. Conti al-
la mano, la squadra di
Matteo Guadagnini vanta
in stagione quattro vitto-
rie, a cui siaggiungono 19
podi e una serie di brillan-
ti piazzamenti che porta-
no il conteggio a 4058
punti, contro i 3255 del-
l'Austria e i 3196 della
Svizzera. L'ultima stagio-

Sofia Goggia./ LAPRESSE

ne in cui I'Italia femmini-
le raccolse almeno quat-
tro vittorie risale al 2007-
08, quando i trionfi furo-
no sei grazie alla serie di
Denise Karbon che si im-
pose in cinque giganti e
Chiara Costazza vinse lo
slalom di Lienz. METRO
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Silvio Berlusconi./ LAPRESSE

Sul closing
possibile
sfida legale

CALCIOE cosi strana, la
storia del closing del Mi-
lan, che il Financial Ti-
mes ha voluto vederci
chiaro. Secondo il quoti-
diano inglese il governo
cinese, alle prese con la ri-
serva di capitali stranieri
scesa sottoi 3 trilioni di
dollari, avrebbe imposto
un limite al deflusso di ca-
pitali all’estero. Molte
transazioni sono state ri-
tardate o fermate. Nella
pratica pero Silvio Berlu-
sconi ha concesso un ulti-
matum al gruppo rappre-
sentato da Yonghong Li
per versare entro venerdi
un’ulteriore caparra da
100 milioni e mantenere
l’esclusiva sulla trattati-
va. All’'orizzonte, quindi,
potrebbe profilarsi una
battaglia legale. METRO

Belotti, per Cairo
il bomber granata
non e in vendita

CALCIO La clausola c’é.
E pure bella pesante
(100 milioni). Ma «I1
mio obiettivo - ha detto
ieriil presidente del To-
rino Urbano Cairo- e di
non vendere nessuno e
semmai rinsaldare co-
se che sono andate un
po meno bene. La clau-
sola c’¢ manon ¢ auto-
matico che Belotti ven-
gavenduto. La clausola
vale solo perI'estero.
Poi magari Belotti vuo-
le restare al Toro per-
chéiohovoglia di fare
investimentiimpor-
tanti eil giocatore resta
CON NOi». METRO
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Ora l’erede
é il “pet”

Cane, gatto, cricetoo
canarino che sia. Fare
testamento a favore di
animali é un tema
sempre pil sentito.
Ma attenzione, avver-
te la Lav (che sta orga-
nizzando degli incon-
tri sul tema), il testa-
mento & sempre una
questione delicata: in
Italia, a differenza di
altri Paesi, gli animali,
non possono essere
nominati eredi diretti
conilrischio di essere
assegnatiin eredita a
qualcuno che non li
curi come vorremmo.
METRO

metr@éfamiglia

Per le famiglie c’é un’app
che aiuta a non sprecare

Oggi gettano via il 5% di quanto spendono per
la spesa, pari a 265 euro l'anno. lAdoc sostiene

il progetto Foodate.it

FAMIGLIA Una famiglia ita-
liana spreca circa il 5% di
quanto spende per la spe-
saalimentare, pariad una
media di 265 euro I'anno.
«Una percentuale di spre-
co che nel corso degli ul-
timiannisiésensibilmen-
te ridotta ma che credia-
mosipossaulteriormente
diminuire». E quanto sot-
tolinea Roberto Tascini,
Presidente dell’Adoc. Il
pesodellaspesaalimenta-
re sul reddito € molto ri-
levante nei bilanci fami-
liari. Mediamente, infatti,
laspesaalimentareincide
peril 18%sulreddito, con-
tro il 16% della media eu-
ropea, nonostante i costi
sostenuti da una famiglia
italiana siano inferiori del
2,5%rispetto allamedia di
unafamiglia europea. «<Ad
ogni modo - continua I'A-
doc - la riduzione degli
sprechi evidenzia come le
famiglie tendano sempre
dipitainvestire maggior-
mente sulla qualita dei
prodotti, cercando nuove
e piu vantaggiose forme

di risparmio e non guar-
dando piu solo al prezzo
maanchealla “storia” die-
tro il prodotto, privile-
giando aspetti quali la so-
stenibilita del prodotto o
dell’azienda produttrice.

Eunpassodecisoversoun

consumo pitl responsabi-
le e sostenibile, rispettoso
dell’ambiente e dei lavo-
ratori». E anche per que-
sto che I’Adoc sostene il
progetto Foodate, I'’App
contro gli sprechi svilup-
pata dalla Digital Agency
Goldenappleweb.com,

chesiponeloscopodipre-
venire lo spreco attraver-
so una gestione oculata
della dispensa domestica,
monitorando le scadenze
e le giacenze dei prodotti
alimentari. Perché, lo ri-
cordiamo, la motivazione
principale dello spreco ¢
proprio legata alla sca-
denza dei prodotti. «Foo-
datee quindiunutile stru-
mento, che seadottato po-
trebbe portare inevitabili
vantaggi sotto diversi
punti di vista da quello

PAGINA A CURA DI SERENA BOURNENS

economico a quello della
tutela della salute e del-
I’'ambiente», conclude Ta-
scini.

Cosa fare

Utili i consigli antispreco
che I’Adoc offre alle fami-
glie: Comprare solo 'es-
senziale, preferendo la
qualita alla quantita, me-
glio una tavola meno im-
bandita ma piu saporita.
Se hai avanzi nel frigo,
cerca di riutilizzarli nella
preparazione di altri piat-

By T b |1 1L L Ul
Mediamente la spesa alimentare incide per il 18% sul reddito.

ti. Utilizzaalmeglioil con-
gelatore, se ne possiedi
uno: surgela i tuoi avanzi
di cibo, potranno essere
utilizzati come porzioni
monoposto. Prova ad ac-
quistare meno e pitl spes-
so cio di cui hai bisogno.
Gli avanzi, se in buone
condizioni, possono esse-
redonatialle Associazioni
di assistenza per i piu bi-
sognosi. Al momento del-
l’acquisto evitare le offer-
te promozionali illusorie
come i 3x2, in questo mo-
do si acquista e si spende
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29%

Tra le voci di spesa sono i

. Prodotti freschi (Latte, Uova,

Carne, Formaggi) quelli
maggiormente soggetti a
sprechi (29%). Poi il pane 16%,

~ Frutta e verdura 21%, Affettati

12%, Prodotti in busta (insalate)
15%, Pasta 2%, Scatolame 2%,
Surgelati 2%.

Quanto alle motivazioni:
Eccesso di acquisto 19%,
prodotti scaduti 36%, Eccesso di
acquisti per offerte 27%, Novita
non gradite 2%, Prodotti non
necessari 12%.

pit del necessario. Ripor-
re le verdure nella parte
bassa del frigo per evitare
che ammuffiscano. Per la
frutta il metodo migliore
di conservazione ¢ a tem-
peratura ambiente. Il pe-
sce si puod conservare in
frigorifero, se fresco, per
un paio di giorni al massi-
mo, oppure puo essere an-
che congelato. Deve esse-
re sistemato in posizione
intermedia nel frigo, op-
portunamente avvolto in
pellicola trasparente o in
contenitori chiusi. METR0
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Il forum

Sempre

piu imprese
islamiche

116% degli imprendi-
tori di Torino e provin-
cia, circa 12.500, pro-
vengono da Paesi a
maggioranza islamica
e nei primi 6 mesi del
2016 il Piemonte ha
esportato beni e servi-
zi per 2 miliardi di eu-
ro nei Paesi a finanza
islamica, in crescita ri-
spetto al 2015 (+7,3%
sui primi 6 mesi). A il-
lustrare i dati il presi-
dente della Camera di
Commercio di Torino,
Vincenzo llotte, che ha
apertoieri la terza edi-
zione del Turin Islamic
Economic Forum.
METRO
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Eventi, cultura e startup

Larinascita delle Ogr

Investimento da 90
milioni per le officine
del XIX secolo. Nel
progetto l'impegno
della fondazione Crt

CITTA Creativita e innova-
zione hanno trovato a ca-
sa a Torino. Sono le nuove
Ogr, le Officine Grandi Ri-
parazioni, costruite tra il
1885 e il 1895 e adibite fi-
no ai primi anni ‘90 alla
manutenzione dei veicoli
ferroviari.
Completamente Ti-
strutturate, le Ogr saran-
no inaugurate il 30 set-
tembre erappresentanoil
pit grande investimento
diretto della Fondazione
Crt su un unico progetto

| Illastico delle nuove 6gr. /CONTALDO

ed il principale di “ventu-
re philanthropy”, oggi, in
Europa. Complessiva-
mente sono stati investiti
90 milioni di euro. I circa
20milametriquadridisu-
perficie per 16 metri di al-
tezza suun’area comples-
siva di 35 mila metri qua-
dri, situati nella zona vici-

Perseguita la ex per anni
condannato per stalking

CITTA Doveva essere «sol-
tanto sua». Un torinese di
51 anni, Alessandro C. ha
perseguitato per anni la
sua ex con minacce di
morte, pedinamentie per-
cosse. Arrivando anche a
dar fuoco al negozio di
amica della sua ex, con-

vinto cheladonna potesse
frapporsi alla loro relazio-
ne. Anni terribili che alla
fineladonnahadenuncia-
to ai carabinieri. L'uomo e
stato condannato a due
anniemezzoinprimogra-
do; il processo d’appello
inizierail 27 aprile. METRO

na alla stazione ferrovia-
ria di Porta Susa, divente-
ranno punto di incontro
di mostre, spettacoli, con-
certi, eventi di teatro e
danza, sede di laboratori,
startup e imprese innova-
tive. E prevista anche
un’ampia area dedicata al
gusto in stretto legame

conlafilieraenogastrono-
mica piemontese. «<Le Ogr
-hadettoil presidente del-
laFondazione Crt Giovan-
ni Quaglia - sono un tra-
guardo e un nuovo punto
dipartenzaperi25annidi
storia della Fondazione».
«Vogliamo ambire a un
progetto unico nel pano-
rama nazionale ed euro-

« peo - ha sottolineato il Se-

gretario generale Massi-

' mo Lapucci - e richiamare

anuova vita le officine co-
me luogodiideazione eri-
parazione per larte, la
cultura, 'innovazione ela
tecnologia». Le opere diri-
qualificazione hanno
coinvolto aziende locali e
impiegato piu di 100 per-
sone per circa 300 mila
ore complessive dilavoro.
SIMONA LORENZETTI

Figlio in auto, papa

CITTA Ha lasciato il figlio-
di 12 anni in auto mentre
lui si scatenava in disco-
teca. A scoprirlo sono sta-
tiicarabinieriche hanno
arrestato lirresponsabi-
le papa. Protagonista del-
la vicenda un autotra-
sportatore 35enne resi-

dente in provincia di Cu-
neo.L'uomo ha abbando-
nato il ragazzino in- un
parcheggio isolato di
Santena per andare a bal-
lare nel locale «<Amane-
cer”: prima pero si & rac-
comandato con il figlio,
dicendogli che poteva

Periferie
41 milioni
per Torin

A

Chiara Appendino. /LAPkES:SE

CITTA Si chiama “AxTo”
ed e I'insieme dei proget-
ti voluti dalla sindaca
Chiara Appendino per il
rilancio delle periferie.
Ieri Appendino ha siglato
a Palazzo Chigi il Patto
con il Governo. I 44 inter-
venti previsti da «<AxTo”
sono suddivisi in cinque
assi: Spazio pubblico, Ca-
sa, Lavoro e innovazione,
Cultura e scuola, Comu-
nita e partecipazione.
L'insieme di tutti i pro-
getti prevede investi-
menti pubblici e privati
nel triennio 2017-2019

per 41 milioni di euro.

in pista
dormire tranquillo sul
sedile posteriore. I cara-
binieri hanno notato
l’autochiusaachiave con
ilmotore acceso e il bam-
bino all'interno. Il ragaz-
zo é stato affidato alla zia
paterna. Il papa ¢é ora ai
domiciliari. METRO

A

Festeggia il giorno
delle Donne con noi.

Streeptease e discoteca!

\

St. Settimo, 154 Torino
Tel. 011.2731033 / 3331982668
www.mirotorino.com
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La soprano Michelle Breedt. /METRO

Da Ravel a Sostakovic
con la Junge Deutsche

MusICA Fondata nel
1974, la Junge Deut-
sche Philharmonie ¢
una delle massime or-
chestre giovanili euro-
pee, oltre ad essere un
esemplare modello or-
ganizzativo che vede i
propri membri divider-
siin comitati che parte-
cipano alle varie fasi
della vita dell’ensem-
ble, al di 1a del puro
aspetto esecutivo.
Domani, alle ore
20.30, questa compagi-
ne, diretta dal suo diret-

tore principale Jona-
than Nott, salira sul pal-
co dell’Auditorium Gio-
vanni Agnelli per una
serata di “Lingotto Mu-
sica” tutta dedicata al
Novecento.

In programma an-
dranno infatti musiche
di Maurice Ravel, di Gu-
stav Mahler, con i suoi
“Kindertotenlieder” in-
terpretati dal mezzoso-
prano da Michelle
Breedt, e di Dmitrij
Sostakovic (Info: lingot-
tomusica.it). A.G.
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Le diversita che spaventano
sulla ribalta dell’Espace

Al via Oltre il binario.
Performance-Teatro-
Pensieri diretta da
Ambra G. Bergamasco

TEATRO Sondare gli
aspetti legati ai temi del-
le diversita al di fuori de-
gli stereotipi correnti e
dei luoghi comuni. Que-
sto sara l’obiettivo di
“Oltre il binario. Perfor-
mance — Teatro — Pensie-
ri”, la rassegna che, alla
sua prima edizione, tro-
vera, da dopodomani al
25 marzo, la sua sede
ideale al Teatro Espace
di via Mantova 38. Per-
ché proprio alla direttri-
ce artistica di questa sa-
la, la performer Ambra
G. Bergamasco, assie-
me all’attivista GLBT To-
rinese, Erberto Rebora, ¢
venuta I'idea della mani-

Casacci e Ninja. /METRO

Monica Gilardetti in “Le strade del mare”. /METRO

festazione.

Cosi ad inaugurare
“Oltreil binario” sara do-
podomani, alle ore 21,
“La cena per far(mi) co-
noscere”, uno spettacolo
scritto da Lorenzo Bea-
trice, attore, formatosi
alla Scuola di Teatro

“Maigret & Magritte”,
che ne sara anche inter-
prete assieme a Cristina
Robasto, attrice, dop-
piatrice e dialoghista
che sa passare, con estre-
ma bravura, dal teatro
classico al cabaret.

Da segnalare poi, il 16
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marzo, la performance
di teatro-danza “Who’s a
Freak?” del collettivo
teatrale Espressioni Va-
ganti e “BejaFlor” con
Ambra Bergamasco ed
Edegar Starke, mentre,
il 23 marzo, Monica Gi-
lardetti debuttera ne
“Le strade del mare”,
spettacolo che havintoil
premio Stella d’argento
2016 al Festival Naziona-
le del teatro di Allerona
come miglior monolo-

go.

Attrice, docente di in-
glese, insegnante di di-
zione, Monica Gilardetti
ha collaborato con I'As-
sociazione Culturale
Teatrale CaraMella e con
il Teatro di Desiderio di
Leno per la produzione
di spettacoli, corsi di di-
zione e lettura espressi-
va (Info: salaespace.it).
ANTONIO GARBISA

Nuovo album by Casacci & Ninja

MUSICA Due torinesidocsa-
ranno oggi protagonisti di
un incontro con firmaco-
pie alla Feltrinelli Stazio-
ne Porta Nuova, dalle ore
18.30. Sono Max Casaccie

Ninja dei Subsonica, che
presentano il loro nuovo
progetto, Demonology
HiFi, ben sintetizzato
nell’album “Inner Vox”.
Musica da ballare pro-

dotta con un approccio
“scientifico”, che appro-
fondisceilrapporto conil
mondo delle pulsazionia
bassa frequenza.

DIEGO PERUGINI

Club Metro e
Green Cross Italia

ti imvitano a partecipare al

concorsa ambientale per le scucle

/] INFANZIA

[ mepie

In palio 1.000 euro per ogni scuola vincitrice, da usare per progetti
ambientali e la possibilita di essere premiati dal Capo dello Stato.
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Per scaricare il bando, vai su

wwametronews.it, entra nefla sezione Club Metro e segui le istruzioni
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aperto

a tutti gli studenti!
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Parole crociate

Orizzontali

1. Raccolta di leggi 6. Pasto
di mezzogiorno 11. E noto
quello di Buridano 12. Un
tipo di accento 13. Rende la
vita dura ai ciclisti nella Pa-
rigi-Roubaix 14. La May
del salto in lungo 15. Ini-
ziali della Derek 16. Quel-
la sanguigna si misura con
lo sfigmomanometro 18.
Lo si da rispettosamente
19. Il dittongo in piedi 20.
Flagello sociale 21. Mar-
chio automobilistico spa-
gnolo 22. Pelame degli
animali 23. Lo scasso ne &
un'aggravante 24. Il tesoro
dell'ostrica 25. C'é quello
espiatorio 26. Se é da pe-
lare... € una grana 27. Bot-
te, urti 29. Colpo involon-
tario 30. Si applica alle fat-
ture 31. La fine del pro-
gramma 32. Poste nel pun-
to piu basso 33. La citta di
Erasmo 35. In Cina e in
Nepal 36. Li pigia il piani-
sta 37. Un segno zodiaca-
le 38. Pesce d'acqua dolce
dei fondali melmosi 39. Il
nome di Diderot 40. Loca-
lita di soggiorno del bel-
lunese 41. Diventeranno
rane

Verticale
1. Nodo che si puo scio-
gliere 2. Agire da temera-

rio 3. Donne con schiere di
fan 4. Lo € il principiante 5.
Simbolo del cobalto 6. Chi-
na, genuflessa 7. Piccoli
anfibi 8. Il nome della
Gardner 9. Coda di rondine
10. Siintreccia con la trama
12. Lo si applicava ai bovi-
ni che tiravano l'aratro 14.
Si vuota con la siringa 15.
Rumore di esplosione 17.
L'avversario di Mario 18. Il
Pietro che fondo "Il caffe"
21. Segue ovunque la squa-
dra del cuore 22. Cime di
monti 23. Rotture nello
scafo 24. Una provincia
emiliana 25. Piu che istrui-
ti 26. Una é quella Bissau
27. Tunica bianca del sa-

cerdote 28. Celebri 30. Una
comunita... arborea 31. Il
Faliero di Donizetti 33. Mo-
neta del Sudafrica 34. Re-
gali 36. Sigla per grandi ca-
mion 38. Fanno della carne
cartone 39. Due quinti di
dieci
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10.00Storie vere Attualita
11.05 Tempo & Denaro
11.50La prova del cuoco
13.30Telegiornale
14.00Torto o ragione?
15.30La vita in diretta
16.30Tg 1 Informazione
16.40Tg 1 Economia
16.50La vita in diretta
18.45eredita Game show
20.00Telegiornale
20.30Affari tuoi Game show
23.50Porta a porta Attualita

21.25

Fiction: UN PASSO DAL CIE-

LO 4. Lo zio di Martino, il
giovane forestale, viene ri-
trovato tramortito in un
bosco. Tra i protagonisti,
Enrico lanniello

14.20Tagada Attualita

16.301l commissario Cordier TF
18.10Joséphine ange gardien

Telefilm
20.00Tg La7 Informazione
20.350tto e mezzo Attualita
21.10DiMartedi Attualita
24.00Tg La7 Informazione

13.50Tg 2 Medicina 33
14.00Detto fatto Attualita
16.30Un ciclone in convento
Fiction
18.00Rai Parlamento
18.10Tg2 Flash L.1.S.
18.15Tg 2 Informazione
18.30Tg sport
18.50Castle Telefilm
19.40NCIS Telefilm
20.30Tg 2 Informazione
21.05Rai Dire Nius Varieta
23.15Sbandati Varieta

21.20

Reality show: BOSS IN IN-
COGNITO. Puntata coclusi-
va del programma
condotto da Nicola Savino.
A lavorare sotto copertura
tocca a Gianni De Maio

17.45 Vite da copertina tutta
la verita su

18.30Cucine da incubo

19.30Alessandro Borghese...

20.30Singing in the Car

21.15Ghost Rider Film

23.30Underworld: Evolution
Film

-

14.00Tg 3. Tg Regione. Meteo
14.20Tg 3. Meteo 3
14.50Tgr Leonardo Attualita
15.05Tg 3 Lis Notiziario
15.10Piazza Affari Attualita
15.15 Il commissario Rex TF
16.00Aspettando Geo
16.40Geo Documentari
19.00Tg 3. Tg Regione
20.00Blob Videoframmenti
20.10Gazebo Social News
20.40Un posto al sole SO
24.00Tg 3 Linea notte

21.15

Attualita: #CARTABIANCA.
Una nuova puntata del talk
di approfondimento con-
dotto da Bianca Berlinguer.
In scaletta: cronaca, politi-
ca, fatti e storie di vita

21.005ky Cinema 1 Sky Cine

Sky Family Senti chi
parla FiLm

Sky Passion Il vento
del perdono FiLm

Sky Max Machete Kills
FILM

News - La luce degli oceani

11.00Forum Attualita
13.00Tg 5 Informazione
13.39Meteo.it Informazione
13.40Beautiful Soap opera
14.10Una vita Soap opera
14.45Uomini e donne
16.10L’isola dei famosi
16.201l segreto Telenovela
17.10Pomeriggio cinque
18.45Avanti un altro!
20.00Tg 5 Informazione
20.40Striscia la notizia
1.00 Supercinema

21.10

Reality show: LISOLA DEI
FAMOSI. Una nuova punta-
ta del reality condotto da
Alessia Marcuzzi. | collega-
menti sono curati da Stefa-
no Bettarini

ATELLITE

21.155ky Hits
Tomorrowland - Il
mondo di domani FiLm
Sky Cinema 1 Ashby -
Una spia per
amico FIiLM

22.405ky Family Minouche
la gatta FiLm

TELEVISIONE

ITALIA 1

13.15Sport Mediaset Sport
13.551 Simpson Cartoni
14.20 Futurama Cartoni
14.45Big Bang Theory Sitcom
15.202 Broke Girls Telefilm
15.50The Goldbergs Sitcom
16.15 Mike & Molly Sitcom
17.05La vita secondo Jim TF
17.50Tom & Jerry Cartoni
17.55isola dei famosi
18.30Studio Aperto
19.25CSI Miami Telefilm
22.00The Flash Telefilm

21.10

Telefilm: SUPERGIRL. Live-
wire viene fatta evadere
dalla prigione da un miste-
rioso scienziato che vuole
sfruttare il suo potere per
creare dei super soldati

RETE 4

10.40Ricette all’italiana
11.30Tg 4 - Telegiornale
12.00Major Crimes Telefilm
13.00La signora in giallo TF
14.00L0 sportello di Forum
15.30Hamburg distretto 21 TF
16.50Nessuna pieta per Ulza-
na Film (western, 1972)
18.55Tg4 - Telegiornale
19.35Dentro la notizia
19.55 Tempesta d’amore SO
0.10 Colpevole domicidio
Film (pol., 2002)

20.35

Sport: ARSENAL-BAYERN MO-
NACO. Champions League.
Ottavi di finale. Al'Emirates
Stadium, il match tra gliin-
glesi di Arséne Wenger e i
tedeschi di Carlo Ancelotti

20.20Joi Baby Daddy sircom
21.15Joi Big Bang Theory
SITcom
Stories Suits TELEFILM
Premium Action
Lucifer TELEFILM
21.38Joi Angie Tribeca
TELEFILM

22.00J0i Due Uomini e 1/2
SITCOM

22.05Premium Action The
Vampire diaries TELEFILM

22.55Premium Action
Gotham TELEFILM

22.58Joi Big Bang Theory
SITcom

L'Oroscopo

Ariete 21/3-20/s.

Una grande prova d’amo-
re che vi stanno chieden-
do vi sta logorando.
Valutate tuttiipro e i con-
tro. Il potenziale inespres-
so che é dentro di voi
merita di essere strizzato
fino all’ultima goccia. Sia-
te pil creativi sul lavoro.

TOro 21/4-21/5.

E troppo facile giocare
con la buona fede altrui.
Combattete la paura di
mascherare la vostra vera
natura cercando di imitare
costantemente gli altri.
Nonostante questo andre-
te alla grande. Spese folli
da contenere.

Gemelli 22/5-21/6.
Nessun finale tragico al
vostro grande amore, solo
tante perplessita che me-
ritano di essere chiarite.
Riprendete a gestire le
abituali attivita lavorative.
Gli impegni sapranno te-
nervi occupati e alle scioc-
chezze penserete meno.

Cancro /-2
Cercate di venire a capo di
questa situazione. Vi sen-
tite sommersi fino al col-
lo, e oltre ai vostri guai si
aggiungono quelli altrui.
Sappiate discernere, atti-
vate un sano egoismo per
adattarvi alla situazione.
Pensate solo a voi.

Leone 2/7-22/s.

Felici novita in famiglia e
con la persona amata. Li-
mitatevi a delle considera-
zioni superficiali se non
avete chiaro il vissuto di
una persona. Creativita
sopraffatta da un caratte-
re chiuso e molto pigro.
Apritevi al mondo.

Vergineas/s-2/o.
Consultatevi con i vostri
pil stretti collaboratori.
Non e il caso di parlare
male di chi non vi assomi-
glia. Potenzialita emotiva
al massimo... Legami com-
promettenti. Ottimi incon-
tri per i single. lamore
non é pili cosi lontano.

Bilancia 23/9-22110.
Cercate il pretesto per una
scenata, i nervi vogliono
scaricarsi contro qualcu-
no, non importa chi. Una
volta finito il momento
per cosi dire ingestibile vi
sentirete in colpa. Fareste
bene a contare fino a dieci
prima di aprir bocca.

Scorpione 23/10-22/11.
Inutile cercare giustifica-
zioni, avete sbagliato. E
tempo di incamerare il fia-
sco e rimediare per salva-
re una fiducia tanto
vulnerabile. Interagite di
piu con i vostri colleghi, le
ore passeranno piu in fret-
ta se lavorerete sereni.

i
WWW.IneTroqe

Sagittario x1-2y0.
Non basta votarsi alla sop-
portazione giorno e notte
nella speranza che ogni
mancanza dell’amato pre-
sto venga colmata,
bisogna anche avere il co-
raggio di pretendere. Arri-
veranno le novita che
tanto stavate attendendo.

Capricorno zj-2p.
Troverete consolazione e
aiuto in un nuovo amore,
occhio a non legarvi peril
solo desiderio di voler es-
sere condotti a braccetto
in ogni scelta. Sappiate
proteggere cio che riguar-
da la vostra vita. A lavoro
siate piu esigenti.

Acquario 211-1s/2.
Senza rischiare di apparire
scortesi non concedete ec-
cessiva confidenza. Dietro
a un fare cosi mansueto
non si sa mai cosa si
nasconde. Ancora convinti
di voler stressare il povero
partner con questa inutile
e infondata gelosia?

Pesci 19/2-205.

Siete troppo stanchi per
potervi permettere di fare
i conti con le conseguen-
ze, inevitabili, di un colpo
di testa. | consigli vi crea-
no una sensazione di pro-
fonda agitazione mista a
paura di deludere. Fidate-
vi del vostro istinto.

Instabile al centro-sud, ventoso!

La giornata si presentera ben soleg-
giata ma ventilata al nord, molto ven-
tosa ed instabile al centro e al sud con
rovesci anche temporaleschi su Mar-
che ed Abruzzo, mareggiate sulle co-
ste sarde, temporali su gran parte
del meridione, seguiti da turbolente
raffiche di vento, specie sul basso Tir-
reno, con disagi per la navigazione.
Mercoledi ultimi fenomeni al sud,

-

Torino

Max. Min. .
0GGl 15° 4 i
DOMANI 15° 10 i
DOPODOMANI 18°  3° -

giornate di sole, salvo modesti annu-
volamenti nelle Alpi, clima primaverile.
Tra sabato e domenica passaggio di un
fronte su Alpi, Venezie e regioni adria-
tiche con qualche debole precipita-
zione, anche nevosa sulle Dolomiti ol-
tre i 1400m, in un contesto variabile
ma non freddo.

schiarite altrove con temperature in
deciso rialzo. Giovedi e venerdi belle

=~ ALESSIO GROSSO
h www.meteolive.it
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