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OGGI, 11 APRILE, ESCONO SUL SITO DELL'INPS
LE GRADUATORIE RELATIVE AI BANDI “ESTATE INPSIEME 2017”.

SIETE SICURI DI AVER TROVATO LA GIUSTA DESTINAZIONE 
PER I VOSTRI FIGLI?  SE SIETE ANCORA INDECISI VISITATE 

www.vacanzeinpsieme.it 

Abbiamo selezionato per voi le migliori strutture in Italia 
e all’Estero, idonee a soddisfare i requisiti richiesti dall’INPS.

Soggiorni tematici e multisport al mare e in montagna (vela, danza, teatro, avventura, calcio, tennis,
basket, volley, danza, ecc...), molti dei quali con l’abbinamento dello studio della lingua inglese.
All’estero i college più esclusivi in Gran Bretagna, Irlanda, Francia, Spagna, Germania e Malta. 

SCOPRI LA NOSTRA OFFERTA COMPLETA. SIAMO AL VOSTRO FIANCO PER AIUTARVI A GESTIRE, 
PASSO PASSO, LA FASE DI ISCRIZIONE E LA SUCCESSIVA GESTIONE DELLA VOSTRA PRATICA.

Vacanze Inpsieme è un’iniziativa di Sunny Life srl - Tour Operator (Aut. Provincia di Roma n. 7582/2009)

Sede legale Via Cristoforo Colombo 436 Roma – Sede Operativa Via di Tor Pagnotta 94 Roma

t. 06.874.65.874 - 06.874.65.875    prenotazioni@vacanzeinspieme.it 

@vacanzeinpsieme  -  Orari Ufficio 09.00-13.00  14.00-18.00
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RAIUNO RAIDUE RAITRE CANALE 5 ITALIA 1

14.00Detto fatto Attualità
16.30Un ciclone in convento

Fiction
18.00Rai Parlamento
18.10Tg2 Flash L.I.S. 
18.15Tg 2 Informazione
18.30Tg sport 
18.50Castle Telefilm
19.40NCIS Telefilm
20.30Tg 2 Informazione
21.05Rai Dire Niùs Varietà
23.05Rapunzel - Le incredibili

nozze Cortometraggio

21.25
Fiction: DOCTOR FOSTER.
Gemma Foster, affermata
dottoressa, è felice della
propria vita. Ma diversi indi-
zi la porteranno a sospettare
della fedeltà di suo marito

21.20
Film: RAPUNZEL... Flynn Ri-
der, il bandito più ricercato
del regno, è costretto a strin-
gere un patto con una ragaz-
za dai lunghissimi capelli,
imprigionata in una torre

14.00Tg 3. Tg Regione. Meteo
14.20Tg 3. Meteo 3 
14.50Tgr Leonardo Attualità
15.05Tg 3 Lis Notiziario
15.10Piazza Affari Attualità
15.15Il commissario Rex TF
16.00Aspettando Geo 
16.40Geo Documentari
19.00Tg 3. Tg Regione 
20.00Blob Videoframmenti
20.10Gazebo Social News 
20.40Un posto al sole SO
24.00Tg 3 Linea notte 

21.15
Attualità: #CARTABIANCA.
Attualità e cronaca, ma an-
che intrattenimento sono
alcuni degli argomenti del
talk ideato e condotto
Bianca Berlinguer

13.00Tg 5 Informazione
13.40Beautiful Soap opera
14.10Una vita Soap opera
14.45Uomini e donne 
16.10L’isola dei famosi 
16.20Amici Talent show
16.30Il segreto Telenovela
17.10Pomeriggio cinque 
18.45Avanti un altro! 
20.00Tg 5 Informazione
20.20Striscina la notizina 
22.50Champions League Spe-

ciale Sport

20.40
Sport: JUVENTUS-BARCEL-
LONA. Si gioca il match di
andata dei quarti di finale
di Champions League tra i
bianconeri di Max Allegri e
gli uomini di Luis Enrique

13.55I Simpson Cartoni 
14.20Futurama Cartoni 
14.50Big Bang Theory Sitcom
15.20Mom Telefilm
15.50The Goldbergs Sitcom
16.15Last man standing Sitcom
16.40Mike & Molly Sitcom
17.05La vita secondo Jim Serie
17.55L’isola dei famosi 
18.25Emigratis 2 Varietà
18.30Studio Aperto 
19.25CSI Miami Telefilm
23.20Rock of Ages Film  

21.10
Film: DIRTY DANCING...
Anni 60. Una ragazza, in
vacanza con i genitori, s’in-
namora di un giovane
esperto di sensuali balli la-
tinoamericani. Oscar

RETE 4

11.30Tg 4 - Telegiornale 
11.58Meteo.it Informazione
12.00Major Crimes Telefilm
13.00La signora in giallo TF
14.00Lo sportello di Forum 
15.30Hamburg distretto 21 TF
16.45I pilastri del cielo Film 
18.55Tg4 - Telegiornale 
19.48Meteo.it 
19.50Tempesta d’amore SO
20.30Dalla vostra parte 
0.30 L’anima gemella Film

(comm., 2002) 

21.15
Film: BAARÌA. Attraverso le
vicende di tre generazioni
di una famiglia di Baghe-
ria, Giuseppe Tornatore
racconta un secolo di sto-
ria italiana

DIG. TERRESTREMTVLA7

strappo FILM

21.15Sky Hits  Lo straordina-
rio viaggio di T.S.
Spivet FILM

Sky Cinema 1  10 Years
FILM

22.40Sky Passion  In cucina
niente regole FILM

21.00Sky Cinema 1  Sky Cine
News - Planetarium 
Sky Family  Ruby Red II -
Il segreto di Zaffiro FILM

Sky Passion  Cate
McCall - Il confine della
verità FILM

Sky Max  Snatch - Lo

SITCOM

Stories Suits TELEFILM

Premium Action
Lucifer TELEFILM

21.40Joi Angie Tribeca
TELEFILM

22.00Premium Action The
Vampire diaries TELEFILM

19.35Joi Una mamma per
amica TELEFILM

19.40Premium Action
Almost Human TELEFILM

20.25Joi Undateable SITCOM

Premium Action
Almost Human TELEFILM

21.15Joi Big Bang Theory

SATELLITE

17.45Vite da copertina tutta
la verità su 

18.30Cucine da incubo 
19.30Alessandro Borghese -

4 ristoranti Varietà
20.30Edicola Fiore della sera 
21.15Angeli e Demoni Film
23.45Italia’s Got Talent 

TV8

14.20Tagadà Attualità
16.30Il commissario Cordier TF
18.10Joséphine ange gardien

Telefilm
20.00Tg La7 Informazione
20.35Otto e mezzo Attualità 
21.10DiMartedì Attualità 
24.00Tg La7 Informazione

LA7

10.00Storie vere Attualità
11.05Tempo & Denaro 
11.50La prova del cuoco 
13.30Telegiornale 
14.00Torto o ragione?
15.30La vita in diretta 
16.30Tg 1 Informazione
16.40Tg 1 Economia 
16.50La vita in diretta 
18.45L’eredità Game show
20.00Telegiornale 
20.30Soliti ignoti - Il ritorno 
23.40Porta a porta Attualità

Gemelli 22/5–21/6.
Periodo un po’ complica-
to per quanto riguarda
l’amore. Ci sono questio-
ni con il partner che van-
no risolte il prima
possibile. Non rimandate
oltre. Sul lavoro avete bi-
sogno di novità, cercate
nuove strade...

Bilancia 23/9–22/10. 
Ottima giornata per quan-
to riguarda la vita privata
e affettiva. Siete molto
presenti e al partner pia-
ce. Vi sentirete amati e
coccolati. Sul lavoro buo-
ne prospettive, ma ancora
un po’ lontane. Serve an-
cora un po’ di pazienza.

Acquario 21/1–18/2.
Inutile recriminare sulle
occasioni perse, meglio
capire gli errori e
comportarsi di
conseguenza pensando
al futuro. Organizzate un
piccolo viaggio con il
partner o con un gruppo
di amici fidati.

Cancro 22/6–22/7. 
Vi aspetta una vera e pro-
pria sorpresa per quanto
riguarda gli affetti. Qual-
cuno verrà in vostro soc-
corso in un momento
critico. Attenzione ai
repentini cambi d’umore,
gli amici più cari non vi
sopportano più.

Scorpione 23/10–22/11.
Difendete il partner da at-
tacchi non giustificati e
sopratutto stategli vicino
in questo momento di dif-
ficoltà. Lo farete felice.
Cercate di non mischiare
lavoro e affari privati o
presto potreste avere
grosse scocciature.

Pesci 19/2–20/3.
Prima di assumere altri
impegni finite quello che
state facendo o a breve
non ci capirete più nulla e
vi perderete. Liberate la
testa dai pensieri che san-
no solo ingarbuglirvi le
idee. Dedicate del tempo
al partner...

Ariete 21/3–20/4.
Non sempre i vostri meriti
sono riconosciuti come
meritano. Attenzione a
una persona calcolatrice.
Se potete stategli alla lar-
ga. Liberate la fantasia e
dedicate del tempo ai pas-
satempi che un tempo sa-
pevano deliziarvi. 

Leone 23/7–22/8. 
Sono in vista grossi cam-
biamenti sia per quanto
riguarda gli affetti che la
vita lavorativa. Accetta-
teli e vedrete che ci sa-
ranno miglioramenti.
Dedicate maggior cura
alla vostra persona, ma-
gari con un massaggio.

Sagittario 23/11–21/12. 
Pretendete troppo e date
troppo poco: il partner è
stanco. Stupitelo con un
gesto carino o una cena
fuori. Sul lavoro avete tut-
te le carte in regola per
chiedere un avanzamento
di carriera. Cosa state
aspettando... Agite!

Toro 21/4–21/5. 
Supererete brillantemen-
te una prova assai compli-
cata. Vi stava levando
sonno e sorriso. Adesso è
il momento giusto per fe-
steggiare. Sul lavoro ave-
te perso una buona
occasione, la prossima
volta restate in allerta.

Vergine 23/8–22/9. 
Imprevedibile la reazione
di una persona che vi è
molto vicina. Rimarrete
basiti e senza parole. Cer-
cate di chiarire il prima
possibile. Presto
individuerete la ragione di
un problema e i vostri
amici ne saranno felici. 

Capricorno 22/12–20/1.
Non sottovalutatevi sul la-
voro e attendete che arri-
vino momenti migliori per
dimostrare a tutti quello
che valete e che sapete fa-
re. Un amico fidato vi
chiederà un piccolo aiuto:
non abbandonatelo nel
momento del bisogno.

Variabile con locali temporali
L'anticiclone si indebolisce e consen-
te il transito di corpi nuvolosi sfrangiati,
che determineranno annuvolamenti ir-
regolari, associati a qualche temporale
sparso, specie lungo la dorsale ap-
penninica e sul nord-est. Mercoledì e
giovedì ancora prevalenza di sole,
mentre tra venerdì e sabato modera-
ta accentuazione dell'instabilità e an-
cora qualche temporale pomeridiano
sui monti e sulle zone interne del cen-
tro, del sud e di Lombardia, Triveneto

ed Emilia-Romagna. Le temperature,
pur calando di qualche grado, si man-
terranno su valori molto miti. Per Pa-
squa tempo abbastanza buono sul Tir-
reno e al nord-ovest, annuvolamenti
irregolari su Venezie, medio Adriatico
e al sud con brevi temporali possibili
e aria più fresca. 

ALESSIO GROSSO
www.meteolive.it
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Fino al 12 maggio, all’Appio
Claudio, è in programma un in-
tervento sulla rete del gas
lungo viale Spartaco, all’altezza
di via Seiano. In prossimità del
cantiere i bus della linea 557
potrebbero rallentare il passo.

APPIO CLAUDIO, LAVORI
IN VIALE SPARTACO

LA 557 È RALLENTATA 

I bus sulla Laurentina Linea C, treni limitati a Malatesta dopo le 20,30
Lungo via Laurentina,  il corridoio
della mobilità resta chiuso in dire-
zione del centro. Le linee 044, 703,
707, 722, 723, 772, 776, 779, 789,
797, C8 e n21 transitano e fermano
sulla corsia laterale.

È prevista fino al 30 aprile, a par-
tire dalle 20,45, la chiusura delle
stazioni Lodi e Pigneto lungo il per-
corso della linea C del metrò. I
treni viaggiano tra Malatesta e
Pantano e, dalle 20,45, le linee di

bus 50 e 51 Express prolungano il
percorso sino a piazza Malatesta.
Tutto questo per permettere le
operazioni di collaudo necessarie
a testare la circolazione dei treni
fino a San Giovanni.

IN AGENDA

Proteste in piazza
viabilità a rischio
in via Veneto
e ai Fori Imperiali 

Non solo la tradizionale Via Cru-
cis al Colosseo. Nel corso della
settimana Santa in città sono pre-
visti altri appuntamenti con le
processioni religiose legate alla
Pasqua. Il programma è in conti-
nuo aggiornamento e finora sono
tre gli eventi per i quali è stato de-
finito il piano alternativo del tra-
sporto pubblico e della viabilità. 
Il primo già questa sera, tra le 21
e le 22,30, nella zona di piazza
Roberto Malatesta. La Via Crucis
partirà dal sagrato della chiesa di
largo San Luca Evangelista, dove
farà ritorno dopo aver percorso via
e piazza Roberto Malatesta. Du-
rante la processione, i bus delle
linee 50, 51, 81, 412, 541 e
545 potranno subire brevi stop o
essere deviate lungo itinerari al-
ternativi.
Domani, dalle 20 alle 21,30,
anche nella zona di viale Marconi
scenderanno in strada i fedeli
della parrocchia dei Santi Aquila
e Priscilla. La sfilata partirà da via
Oderisi Da Gubbio e proseguirà su
via Grimaldi, piazza Enrico Fermi,

IN REGIONE 

Dopo la Giovanni XXIII, tocca alla
Galleria Farnesina. Gli interventi
notturni di pulizia straordinaria,
infatti, si spostano sul tunnel che
porta allo stadio Olimpico. 
Dalla mezzanotte alle 6 di gio-
vedì, quindi via del Foro Italico
sarà chiusa al traffico nel tratto
compreso tra viale di Tor di
Quinto e via Monti della Farne-
sina. Per i veicoli provenienti
dalla Tangenziale Est, quindi, ci
sarà l’obbligo di uscita su viale di
Tor di Quinto 

Pulizie notturne in galleria
giovedì tocca a Farnesina

DA MEZZANOTTE ALLE 6

L’AVVICINAMENTO A PASQUA

Oggi in programma una processione al Prenestino, domani un’altra a Marconi 

Via Crucis di quartiere nelle strade
aspettando l’evento del Colosseo

Appello per il collegamento 
ferroviario tra Roma e Rieti
Un appello alla Regione Lazio af-
finché vengano investite risorse
per migliorare i collegamenti tra
Rieti e Roma. Lo ha lanciato il se-
gretario della Uil Rieti, Alberto
Paolucci, secondo il quale dalla
Pisana non arrivano novità posi-
tive in tal senso. 
In particolare, la richiesta è di ac-
quistare nuovi treni da impiegare
sulla linea ferroviaria e garantire
così un servizio di trasporto effi-
ciente che favorisca gli sposta-
menti dei pendolari 

DAL CAMPIDOGLIO

Raccontare il mondo del trasporto
pubblico negli stessi luoghi in cui
i passeggeri usufruiscono del ser-
vizio. Questa in sintesi l’idea
della Commissione capitolina
Mobilità discussa ieri nel corso di
un’audizione con Roma Servizi
per la Mobilità e Atac. 
Al centro di tutto c’è il sistema di
video-comunicazione presente
sulle banchine della metropoli-
tana e a bordo di  treni e bus. Un
circuito gestito da Telesia all’in-
terno del quale Roma Servizi per

la Mobilità cura sia lo spazio di
informazione sul servizio di tra-
sporto che la comunicazione isti-
tuzionale del Campidoglio e delle
aziende partecipate. 
“Abbiamo rimarcato l’importanza
degli spazi istituzionali riservati
in questo appalto, pari al 35% -
ha detto il presidente della Com-
missione, Enrico Stefàno - in tal
senso abbiamo chiesto ad Atac di
raccontare quello che avviene
tutti i giorni, come le operazioni
di pulizia delle stazioni” 

Video in metrò per svelare il “dietro le quinte” dei trasporti
L’idea della Commissione Mobilità per gli schermi in stazione

Tra domani e dopodomani sono
tre le proteste di piazza che po-
tranno avere effetti sulla viabilità
delle zone interessate.
Domani, dalle 11 alle 15, in via
Molise, nei pressi del ministero
dello Sviluppo Economico, si terrà
un sit-in a sostegno dei lavoratori
Alitalia. Possibili ricadute sulla
viabilità nella zona di via Veneto
e piazza Barberini.
Giovedì, invece, la protesta inte-
resserà l’area dei Fori Imperiali.
Nel primo caso con il sit-in degli
ex lavoratori di Almaviva, circa
300 quelli previsti, che manife-
steranno in piazza Madonna di
Loreto dalle 15 alle 19. 
Quasi contemporaneamente,
dalle 16 alle 20, altre mille per-
sone aderenti al Movimento per il
Diritto all’Abitare, saranno in
piazza del Campidoglio in conco-
mitanza con la seduta del Consi-
glio comunale. Nella zona,
copmresa tra piazza Venezia e i
Fori Imperiali, quindi, potrebbero
verificarsi rallentamenti ai bus in
transito 

viale Marconi, via Gherardi, via
Valerio, via Fermi, lungotevere di
Ripa Papa e via Blaserna. Anche
in questo caso possibili brevi stop
o deviazioni delle linee 170,
766, 780, 781, 791 e 792.
Venerdì, oltre al tradizionale ap-
puntamento del Colosseo, una
Via Crucis organizzata dalla Par-
rocchia Nostra Signora di Coro-
moto attraverserà le strade dei
Colli Portuensi. La partenza av-

verrà intorno alle 21 da via Gan-
diglio e la processione proseguirà
lungo via Rocci, via Manassei, via
Alessandri, viale dei Colli Por-
tuensi fino a largo nostra Signora
di Coromoto. Interessate, sempre
da possibili brevi stop o devia-
zioni le linee 31, 33 e 870. 
Per l’evento di venerdì sera al Co-
losseo è stata già disposta la
chiusura della stazione Colosseo
della metro B 



L’obiettivo della capitale francese è superare quota 500 km di piste ciclabili e realizzare una ciclo-autostrada

L’EUROPA CHE RAGIONA SOSTENIBILE

Dal Grab al Rêve, le città pensano a due ruote
Parigi lavora a un sogno da 150 milioni di euro 
A ognuno il suo progetto. Se
Roma attende la realizzazione del
Grab, il Grande raccordo anulare
delle bici che correrà ad anello in-
torno al cuore pulsante della
città, Parigi vuole diventare la ca-
pitale mondiale della ciclabilità.
Realizzando una serie di direttrici
ciclabili nord-sud ed est-ovest
che aggiungeranno piste ciclabili
ai 371 km di percorsi urbani già
esistenti. Per un totale di 200 km
di nuove piste entro il 2017 e il
sogno ancora più ardito di un’au-
tostrada ciclabile. L’obiettivo è
portare entro il 2020 l’uso delle
due ruote a pedali dal 5% al
15%. La città, dunque, sarebbe
ad un passo dal suo “Rêve”, che
in italiano significa “sogno” ma in
questo caso vuol dire molto di
più. Perché è l’acronimo di Ré-
seau Express Vélo, ovvero il pro-
getto strutturato di una rete
ciclabile cittadina protetta, conti-
nua e a doppio senso, di tale lar-
ghezza da permettere un flusso
veicolare sicuro a chi usa la bici-
cletta. 
Un risultato che per essere rag-
giunto, comunque, implica una
serie di fattori. Come zone a 30
chilometri orari sempre più
estese, strade a senso unico do-
tate di piste ciclabili a doppio

senso, strade principali percorri-
bili dalle auto a 50 chilometri
l’ora ma dotate comunque di
piste ciclabili. Di fatto, una pic-
cola rivoluzione in tema di viabi-
lità, agevolata dal fatto che la
capitale francese, al contrario di
Roma, può contare su un territo-
rio pressoché pianeggiante. 
Nel frattempo, Parigi conta di mi-
gliorare comfort e sicurezza dei
ciclisti. Con il diritto di prece-
denza ai semafori, finora preroga-
tiva delle “zone 30”, che sarà
esteso a tutti gli incroci. Inoltre,
questi saranno dotati di circa
7mila nuove aree di sosta utili a

Pasta, un progetto per sette città

Anche a Parigi, come a Roma,
l’esperienza del bike sharing
è stata complicata. Le bici-
clette in dotazione del servi-
zio nella capitale francese, in-
fatti, sono state rubate e van-
dalizzate. Nel 2014 ne sono
state portate via 1.772 e il
27% di quelle ritrovate è ri-
sultato irrecuperabile. Il Co-
mune però non si è arreso e
sta facendo installare video-
camere di sorveglianza nelle
aree sensibili. Un investi-
mento che sta dando i suoi
frutti, anche in termini di si-
curezza. La sfida più ambi-
ziosa, secondo l’amministra-
zione parigina, è comunque
quella culturale: sviluppare
l’attitudine all’utilizzo della
bicicletta, affinché entri quo-
tidianamente nella vita delle
persone a vantaggio di una
mobilità in sintonia con l’am-
biente. Si è partiti quindi dai
bambini, grazie all'iniziativa
“le P‘tit Vélib”, bike sharing,
a prezzi molto convenienti, de-
dicato ai più piccoli. (M. T. C.)

Anche oltralpe grandi
probemi sul Bike sharing 

Ciclabilità e pedonalità, poli at-
trattivi di mobilità alternativa ma
anche modalità di trasporto fun-
zionali al benessere psico-fisico.
Si è tenuto a Friburgo nei giorni
scorsi il penultimo incontro, in
vista conferenza finale di Man-
nheim prevista a settembre, del
progetto europeo Pasta (Physical
activity through sustainable tran-
sport approaches) avviato a no-
vembre 2013 con l’obiettivo di
studiare i benefici di una mobilità
più attiva. 
In ciascuna delle sette città euro-
pee coinvolte, Roma, Anversa,
Barcellona, Londra, Orebro,
Vienna e Zurigo, in circa 48 mesi
sono state assorbite informazioni
attraverso interviste effettuate a

13mila cittadini europei su circa
77mila spostamenti registrati.
Elaborati, ovviamente, anche i
dati di Roma che costituiranno la
base delle future strategie di so-
stenibilità urbana M. T. C.

L’IMPORTANZA DELLA MOBILITÀ ATTIVA

A Barcellona strade piene di vita
Barcellona città a vocazione pe-
donale, con la maggior parte delle
aree tolte al traffico e restituite
alle persone. 
Quasi una presa di coscienza,
quella dell’amministrazione della

città catalana, cominciata nel
2014 e che, a rischio di diventare
impopolare, ha portato a redigere
un Piano urbano della mobilità
con l’obiettivo di cambiare dav-
vero le modalità di spostamento
dei cittadini. L’obietivo è portare
in pochi anni una riduzione del
21% del traffico privato e cam-
biare la destinazione d’uso del
60% delle strade, riducendo l’in-
cidentalità e le emissioni nocive
del 30%. 
“Riempiamo di vita le strade” è
lo slogan del Piano che sarà at-
tuato partendo dai distretti cen-
trali e più congestionati. La
progettazione ha coinvolto tutti i
cittadini attraverso una consulta-
zione popolare M. T. C.  

LA VIA CATALANA ALLA SOSTENIBILITÀ

creare una fascia di sicurezza e
agevolare gli attraversamenti in
bici. E ancora, le aree di parcheg-
gio delle bici – 10mila in più ri-
spetto a quelle attuali – saranno
sistemate in zone strategiche,
come le stazioni del metrò, e inol-
tre, ogni condominio sarà incen-
tivato a comprare rastrelliere e
offrire posti bici. La pianificazione
prevede l’ulteriore potenziamento
dei servizi di bike sharing, in col-
laborazione con le Ferrovie fran-
cesi e il servizio di trasporto
pubblico cittadino. A disposi-
zione, in tutto, risorse per 150
milioni di euro MARIA TERESA CIRILLO




