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RAIUNO RAIDUE RAITRE CANALE 5 ITALIA 1

14.00Detto fatto Attualità
16.30Ci vediamo in tribunale 
17.20Elementary Telefilm
18.00Rai Parlamento 
18.10Tg 2 Flash L.I.S. 
18.15Tg 2 Informazione
18.30Tg sport 
18.50Castle Telefilm
19.40NCIS Telefilm
20.30Tg 2 Informazione
21.05Camera Café 
23.15Speciale Novantesimo

Minuto Sport

21.25
Film: LATIN LOVER. In occa-
sione dell’anniversario dal-
la morte di Saverio Crispo,
attore simbolo del grande
cinema italiano, viene riu-
nita la sua famiglia

21.20
Reality show: PECHINO
EXPRESS - VERSO IL SOL LE-
VANTE. Nuove avventure
per i concorrenti del pro-
gramma condotto da Co-
stantino della Gherardesca

14.00Tg 3. Tg Regione. Meteo 
14.20Tg 3. Meteo 3 
14.50Tgr Piazza Affari 
15.00Question Time
15.55Tg 3 Lis Notiziario
16.00Tgr Puliamo il Mondo 
16.15Aspettando Geo 
17.10Geo Documentari
19.00Tg 3. Tg Regione 
20.00Blob Videoframmenti
20.15Senso Comune Attualità
20.40Un posto al sole SO
24.00Tg 3 Linea notte

21.15
Attualità: CHI L’HA VISTO?.
Appuntamento con il pro-
gramma condotto da Fede-
rica Sciarelli. Stasera si
torna a parlare della scom-
parsa di Maria Chindamo

11.00Forum Attualità
13.00Tg 5 Informazione
13.40Beautiful Soap opera
14.10Una vita Soap opera
14.45Uomini e donne 
16.10Grande Fratello Vip - Live
16.20Il segreto Telenovela
17.10Pomeriggio cinque 
18.45Caduta libera
20.00Tg 5 Informazione
20.40Paperissima sprint esta-

te Varietà
23.20Matrix Attualità

21.10
Fiction: SQUADRA MOBI-
LE OPERAZIONE MAFIA
CAPITALE. Continua l’ope-
razione Mafia Capitale e
stavolta finisce nel mirino
della Mobile un dirigente

13.20Sport Mediaset Sport
13.55Dragon Ball Super 
14.20I Simpson Cartoni 
14.45Big Bang Theory Sitcom
15.20My name is Earl TF
15.50The middle Telefilm
16.15Due uomini e mezzo TF
17.10Baby Daddy Sitcom
17.35Friends Telefilm
18.30Studio Aperto 
19.25CSI Scena del crimine TF
23.20Oggi sposi... niente ses-

so Film  (comm., 2003)

21.15
Film: PARENTAL
GUIDANCE. Un nonno è co-
stretto a fare da babysitter
ai suoi tre nipoti secondo
le regole dettate da sua fi-
glia, partita per un viaggio

RETE 4

10.40Ricette all’italiana 
11.30Tg 4 - Telegiornale 
12.00The Mentalist Telefilm
13.00La signora in giallo TF
14.00Lo sportello di Forum 
15.30Flikken - Coppia in gial-

lo Telefilm
16.25Torna a settembre Film  
18.55Tg4 - Telegiornale 
19.48Meteo.it Informazione
19.50Tempesta d’amore SO
20.30Dalla vostra parte 
23.20Mucchio d’ossa Fiction

21.15
Film: OVER THE TOP. Lin-
coln Hawk si guadagna da
vivere come guidatore di
Tir. Dopo molti anni che
non vede il figlio, la moglie
cerca di farli incontrare

DIG. TERRESTREMTVLA7

21.15Sky Hits  Agente 007,
dalla Russia con amore
FILM

Sky Cinema 1  3
Generations - Una
famiglia quasi perfetta
FILM

Sky Family  The Last
Song FILM

22.40Sky Max  Captain
America: Civil War FILM

22.50Sky Cinema 1  Stratton
- Forze speciali FILM

19.30Sky Cinema 1  Girls’
Night Out - Incubo dal
passato FILM-TV

21.00Sky Cinema 1  Sky Cine
News-Anteprima Noi
siamo tutto RUBRICA

Sky Family  Sky Cine
News
Sky Passion  Yves Saint
Laurent FILM

Sky Max  Swept Under
- Sulle tracce del serial
killer FILM

19.27Stories The Mysteries
Of Laura TELEFILM

19.32Joi Una mamma per
amica TELEFILM

19.38Premium Action
Grimm TELEFILM

20.21Joi 30 Rock TELEFILM

21.15Joi Big Bang Theory
SITCOM

Premium Action Arrow
TELEFILM

22.01Joi 30 Rock TELEFILM

22.19Stories Shameless TF

17.14Joi The middle TELEFILM

17.27Stories Covert affairs
TELEFILM

17.51Premium Action The
Transporter: The Series
TELEFILM

17.59Joi Quelli Di Joi VARIETÀ

18.12Joi Big Bang Theory
SITCOM

19.00Joi New Girl TELEFILM

19.04Stories Fuori Serie
ATTUALITÀ

19.21Joi Quelli Di Joi VARIETÀ

SATELLITE

13.30Cold Blood: nuove verità 
14.15Una fatale luna di miele
16.00Ho sposato una star
17.45Vite da copertina 
18.30Cucine da incubo 
19.15Alessandro Borghese -

4 ristoranti Varietà
20.20Guess My Age - Indovi-

na l’età Varietà
21.15Alessandro Borghese 4

ristoranti Estate Varietà
23.15Piccole donne Los An-

geles Documentari

TV8

11.00L’aria che tira Attualità
13.30Tg La7 Informazione
14.00Tg La7 Cronache 
14.20Tagadà Attualità
16.30Cuochi e fiamme 
17.40Joséphine ange gardien

Telefilm
19.30Skroll di Makkox 
20.00Tg La7 Informazione 
20.35Otto e mezzo Attualità
21.10Joséphine ange gardien

Telefilm
0.50 Tg La7 Informazione 

LA7

10.00Storie italiane Attualità
11.05Buono a sapersi 
11.50La prova del cuoco 
13.30Telegiornale 
14.00Zero e lode Attualità
14.55La vita in diretta 
16.30Tg 1 Informazione
16.40Tg 1 Economia 
16.50La vita in diretta
18.45L’eredità Game show
20.00Telegiornale 
20.30Techetechetè Varietà
23.25Porta a porta Attualità
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Gemelli 22/5–21/6.
Attenzione. In questo pe-
riodo siete veramente tan-
to distratti, potreste
smarrire qualcosa di dav-
vero importante. Sul lavo-
ro riceverete delle
critiche, ponetevi nel giu-
sto modo e vedrete che
tutto sarà prezioso...

Bilancia 23/9–22/10. 
Tempi maturi per concre-
tizzare un progetto che vi
sta a cuore. Ricordate pe-
rò che solo lavorando so-
do potrete portare a
termine quello che desi-
derate. La realizzazione è
vicina. Pazientate ancora
un pochino.

Acquario 21/1–18/2.
Non fossilizzatevi sul pas-
sato. Quello che è stato
non tornerà mai più. Ci sa-
rà modo di cambiare le
cose ma solo se lo vorrete
realmente. Uscite di più e
avrete la possibilità di co-
noscere nuove e interes-
santi persone.

Cancro 22/6–22/7. 
Siate un po’ più coraggio-
si. Arriva una preziosa oc-
casione per mostrare a
tutti che non amate
nascondervi e che sapete
assumervi le vostre
responsabilità. Non esita-
te troppo. Grandi
soddisfazioni. 

Scorpione 23/10–22/11.
Una notizia che aspettate
da tempo potrebbe anco-
ra tardare ad arrivare. La
monotonia, soprattutto
nella prima parte della
giornata, vi farà diventare
pazzi. Cercate di distrarvi
e rilassatevi. Fate qualco-
sa di costruttivo.

Pesci 19/2–20/3.
Provate a ricordare tutte
le volte che avete fatto di-
spiacere il vostro partner.
Se lo farà con voi non re-
criminate troppo, cercate
di essere comprensivi e
accettate le sue scuse im-
mediatamente. Mettetevi
nei suoi panni.

Ariete 21/3–20/4.
Non prendete tutto sul
piano personale, cercate
di essere meno permalosi
e imparate a stare agli
scherzi. Invece di stizzirvi
rispondete a chi vi critica
con un sorriso. Prima o
poi si stancherà di farvi ar-
rabbiare inutilmente.

Leone 23/7–22/8. 
Andando indietro nel
tempo con la mente i
ricordi di vecchi amori
riaffiorano e vi rendono
malinconici e tristi. Non
avvilitevi troppo e sfrutta-
te questo stato d’animo
per essere più creativi. Fa-
te qualcosa di bello!

Sagittario 23/11–21/12. 
Potendo scegliere sarà
meglio trascorrere la sera-
ta da soli evitando compa-
gnie noiose e fugaci che a
lungo andare vi
inaridiscono e basta. Leg-
gete un buon libro o an-
date a vedere un film
interessante. Novità...

Toro 21/4–21/5. 
Avrete molte occasioni
per parlare con una perso-
na con cui i rapporti si so-
no interrotti. Chiaritevi e
ricomponete la vicenda
per quanto sia possibile.
Le grandi amicizie non de-
vono finire. Sapete bene
di non volerlo.

Vergine 23/8–22/9. 
La distrazione in amore
potrebbe costarvi delle
seccature. Ponete imme-
diatamente rimedio dedi-
cando più tempo ed
energie alla vita amorosa.
Il partner ne sarà conten-
to e voi starete meglio e
avrete meno scocciature.

Capricorno 22/12–20/1.
Cercate la comprensione
nel partner e fategli pre-
sente che in questo
momento non vi dedica la
giusta attenzione. Ricor-
dategli che esistete e dite-
gli, senza inibizioni, che
avete bisogno di lui. Vi ca-
pirà subito.

Clima fresco con residua instabilità
Una corrente da nord favorisce un mi-
glioramento del tempo al nord e lun-
go il versante centrale tirrenico, men-
tre temporali sparsi sono attesi sul me-
dio Adriatico e sul meridione, ma con
tendenza a miglioramento entro sera;
clima ventilato, fresco quasi ovunque,
specie al mattino. All'alba di giovedì
temperature ulteriormente basse per
la stagione ma in ripresa sin dal po-
meriggio e per i giorni successivi, in
un contesto soleggiato e gradevole.

Possibile una lieve accentuazione del-
l'instabilità durante il fine settimana
ma con fenomeni in prevalenza cir-
coscritti ai rilievi. Da valutare la pos-
sibilità di un moderato peggiora-
mento all'inizio della prossima setti-
mana al nord-ovest, tempo asciutto e
mite altrove.

ALESSIO GROSSO
www.meteolive.it

Roma
OGGI

DOMANI

DOPODOMANI

12°

11°

12°

Max. Min.

21°

22°

23°
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Sino al 27 ottobre la metro C
chiuderà alle 20,30. Dalle 20,30
a fine servizio (23,30), in strada
le navette sostitutive MC2 da
San Giovanni a Parco di Cento-
celle e MC5 tra San Giovanni e
Pantano Borghese.

METRO C: DALLE 20,30
NAVETTE SOSTITUTIVE
FINO AL 27 SETTEMBRE

La 700 resta deviata Trastevere e San Lorenzo, dalle 21,30 c’è la Ztl 
Prosegue la deviazione della linea
700 diretta a Eur Fermi, per i lavori
in via Vittorio Mallozzi, a Casal Bru-
nori. Da via Vinicio Cortese i bus
proseguono su via Boschiero e via
Cristoforo Colombo.

Stasera a Trastevere e San Lorenzo
torna la limitazione ai varchi d’ac-
cesso. Nei due rioni molto fre-
quentati dalla movida notturna,
fino a sabato, dalle 21,30 alle 3, si
accenderanno gli occhi elettronici

che sorvegliano i varchi di ac-
cesso. Venerdì e sabato, invece,
saranno attive anche le altre Ztl
notturne, nel Centro storico a
Monti e a Testaccio, con le teleca-
mere accese dalle 23 alle 3.

L’EVENTO 

Settimana europea
della Mobilità
Idee a confronto 
per il futuro di Roma
Non solo un problema italiano o
romano. In tutta Europa i governi
cercano soluzioni di mobilità da
attuare nel medio, breve o lungo
periodo. L’ha detto il presidente e
Ad di Roma Servizi per la Mobi-
lità, Walter Tortorella, intervenuto
alla seconda giornata del conve-
gno “Rilanciare l’economia di
Roma con la mobilità sostenibile”
che si è tenuto ieri all’Aranciera
di San Sisto nell’ambito della Mo-
bility Week. Con un intervento su
crescita, investimenti, riforme,
Tortorella ha sottolineato come il
termine sostenibilità non riguardi
più solo tematiche legate all’am-
biente, perché esiste un’emer-
genza di sostenibilità legata alla
solidità economico-finanziaria.
Roberto Coluzzi, del Dipartimento
capitolino Mobilità, ha parlato di
programmi per un adeguato livello
di servizio, mentre Enrico Ste-
fàno, presidente della Commis-
sione Mobilità, ha insistito sulla
necessità di “ridisegnare gli spazi
cittadini e mettere le aziende in
condizione di investire” 

È stata messa a punto la nuova
rete dei bus notturni. Tutto è par-
tito da un attento monitoraggio
dell’attuale servizio e delle esi-
genze degli utenti. Almeno tre i
punti fermi della futura rete: la di-
stinzione per fasce orarie, con un
servizio più “potente” fino alle 2 e
percorsi rivisti e più capillari fino
alle 5; il raggiungimento di un ba-
cino di 1,4 milioni di romani che
avranno la fermata del bus not-
turno a massimo 250 metri di di-
stanza dalla loro casa; l’aumento
dei nodi di scambio notturni, con
piazza di Cinecittà, largo Preneste
e Ponte Mammolo. Il nuovo as-
setto avrà 46 linee complessive
per la rete che funzionerà fino alle
2 e altri 32 collegamenti in servi-
zio fino alle 5 (con 4 nuove linee).
Poi percorsi modificati, prolungati
o del tutto nuovi. 
Importante sarà il contributo di
14 linee diurne che resteranno in
servizio fino alle 2. Ecco quali:
44, 61, 86, 170, 246, 301,
314, 404, 444, 451, 664, 712,
881 e 916. Tra le altre novità c’è

LA NOVITÀ

Nel progetto servizio ricalibrato in due fasce orarie e più bus diretti in periferia

Potenziamento delle linee notturne
Il piano è al vaglio del Campidoglio

DEMOCRAZIA DIRETTA ON-LINE

È on-line da ieri il portale del
Piano Urbano mobilità sostenibile
(www.pumsroma.it) realizzato dal
Campidoglio. Si tratta di uno
strumento per arrivare a una pro-
gettazione “partecipata” dove i
cittadini diventano i suggeritori
delle esigenze di mobilità soste-
nibile della Capitale, sia pubblica
che privata. Infatti, tramite il por-
tale nei prossimi 4 mesi si po-
tranno fare proposte o votare
quelle di altri sulle quali ci si
sente d’accordo. Le proposte più

sostenute dalla cittadinanza ver-
ranno prese in considerazione
dall’Amministrazione, nella fase
di attuazione del Pums. Si po-
tranno dunque proporre o votare
esigenze sull’assetto del trasporto
pubblico, oppure l’istituzione di
nuove isole pedonali fino alla pro-
gettazione e alla “ricucitura” del-
l’attuale rete di piste ciclabili. Le
proposte dove c’è maggiore con-
vergenza verranno poi discusse
con i cittadini in incontri pubblici
in tutti i Municipi 

Il portale del Pums è aperto alle proposte dei cittadini 
Per 4 mesi si potranno suggerire progetti o votare quelli preferiti

Stasera, alle 20,45, all’Olimpico
la Lazio ospita il Napoli. Molti i ti-
fosi partenopei in arrivo: circa
20mila si stima. Previste, quindi,
rigide misure di sicurezza che in-
tegreranno quelle sulla viabilità e
sulla sosta irregolare intorno allo
stadio e sul lungotevere. Lo sta-
dio, comunque, è raggiungibile
con il tram 2 da piazzale Flami-
nio e con le linee 23, 31, 32, 69,
70, 200, 201, 226, 280, 301,
446, 628, 910 e 911 in arrivo da
varie zone della città 

Una campagna per evitare trage-
die lungo le ferrovie italiane. L’ha
lanciata l’Agenzia Nazionale per
la Sicurezza e si chiama “Ri-
spetta le regole, ti salva la vita”.
Un fenomeno rilevante causato da
imprudenza, distrazione o inco-
scienza. Lo scorso anno sono stati
72 lungo i binari (il 78% dei 92
complessivi), con 58 morti e 19
feriti gravi. In calo, invece, gli in-
cidenti accaduti in corrispon-
denza dei passaggi a livello: 11 in
totale, contro i 19 del 2015 

Olimpico, c’è Lazio-Napoli
Come andare allo stadio 

Incidenti lungo le ferrovie
Una campagna per evitarli

ALLE 20,45 L’INIZIATIVA

da segnalare il prolungamento a
Porta di Roma della nuova linea
NMB1P (da Termini) che segue il
percorso della metro B1 e le new
entry N30 (da largo Preneste a
Ponte di Nona) e N30 (circolare
da Laurentina metro B a Fonte
Laurentina). 
Cambio di itinerario, invece, per
N9, N12P e N27, rispettiva-
mente verso via Ballarini, Tor Sa-
pienza e il Campus universitario
di Tor Vergata, mentre per N22 e

N28 (si chiamerà NMC) è previ-
sto il prolungamento fino a Mon-
tesacro e piazza Venezia. 
La nuova rete è stata presentata
ieri, dai tecnici di Roma Servizi
per la Mobilità, nel corso del-
l’evento che si è svolto all’Aran-
ciera di San Sisto. Ora il progetto
passa al vaglio del Dipartimento
capitolino Mobilità e dei Municipi
per la definitiva approvazione. A
quel punto si fisserà la data di en-
trata in vigore 



Calcolato il valore del fatturato teorico e il risparmio sulle spese riconducibili a inquinamento e sanità 

STATI GENERALI DELLA MOBILITÀ

Il vantaggio economico di muoversi in bicicletta
Per Legambiente un potenziale da 6 miliardi 
Oltre 6 miliardi di euro di fattu-
rato, di cui più di 1 in risparmi
sulla spesa sanitaria. Sono i nu-
meri dell’economia della bici-
cletta, secondo Legambiente,
inseriti nel rapporto “L’A BI CI”,
presentato a Pesaro la settimana
scorsa durante la due giorni dedi-
cata alla mobilità nuova in Italia. 
Numeri consistenti, per una
forma di mobilità che nel nostro
Paese è in gran parte in una fase
iniziale: in valore assoluto, gli ita-
liani che usano la bicicletta siste-
maticamente per motivi di studio
o lavoro risultano (dati Istat
2015) poco più di un milione,
concentrati soprattutto in tre Re-
gioni, Trentino Alto Adige, Emilia
Romagna e Veneto. Gli esperti
dell’associazione ambientalista
hanno anche stimato il “PIB”, ov-
vero il Prodotto Interno Bici delle
Regioni. 
Tradotto in cifre, in una Regione
come il Veneto, i pedalatori abi-
tuali, circa 215mila, lasciando
l’auto a casa producono benefici,
come la riduzione di smog e ru-
more, per tutta la collettività
(quasi 5 milioni di abitanti), pari
a circa 180 euro pro-capite, che
diventano 190 in Trentino Alto
Adige e 200 in Emilia Romagna.

Stime a parte, per far crescere la
mobilità ciclistica servono norme,
e in questo senso una nuova
legge, attesa da tempo, dovrebbe
essere approvata entro fine mese
dalla Camera dei Deputati. Poi, ci
vogliono una rete di piste ciclabili
sicura e più possibilità di scam-
bio con il trasporto pubblico.
A proposito di ciclabili, il Campi-
doglio proprio in questi giorni ha
comunicato l’intenzione di arri-
vare, in tre anni, al raddoppio
della rete. E poi, sempre per
Roma, c’è il Grab, il Grande Rac-
cordo Anulare delle Bici, anello
ciclopedonale di 45 chilometri fi-
nanziato dal ministero dei Tra-

sporti con la legge di Stabilità del
2016. Intanto, sempre in tema di
due ruote a pedali, per domani è
in programma il “Giretto d’Italia”
2017, settimo campionato della
ciclabilità urbana organizzato
oltre che da Legambiente, dal cir-
cuito VeloLove e in collaborazione
con Euromobility. 
Al Giretto 2017 parteciperanno
27 città, da Palermo a Trento. Nel
corso della mattina verranno mo-
nitorati, con dei varchi conta-bici,
i passaggi di chi si muoverà sui
pedali per andare a scuola o al la-
voro. A vincere sarà il centro ur-
bano che segnalerà il maggior
numero di ciclisti SIMONE COLONNA

Dove si sta investendo sul settore
Roma punta a realizzare 18 chi-
lometri di nuove piste ciclabili già
finanziate entro il 2019 e a un
progetto per installare impianti di
videosorveglianza su tutta la rete
destinata alle due ruote. Oltre a
quella di via Nomentana, per la
quale nei prossimi mesi parti-
ranno i lavori, sono previste altre
14 ciclabili. In totale si arriverà a
circa 70 chilometri. Il piano è
stato presentato ieri dai tecnici di
Roma Servizi per la Mobilità. Tra
le nuove ciclabili in cantiere c’è
quella di via Ostiense, dalla Basi-
lica di San Paolo a Piramide. Da
qui si potrà proseguire per il Co-
losseo, passando per viale Aven-
tino e via di San Gregorio. Altre
ciclabili sono previste a: Testac-
cio, Trastevere, via Tiburtina

(dalla stazione a viale Regina
Elena e da qui al tunnel di Santa
Bibiana), viale XXI Aprile, via
Monte Cervialto, viale delle Mili-
zie (da collegare, assieme a
quella di viale Angelico, con la
corsia sulle banchine del Tevere)
e via delle Tre Fontane S. C. 

COSA SI FA ALL’ESTERO

Il piano “romano” per le ciclabili
IL PROGRAMMA FINO AL 2019

Una possibilità di cambia-
mento per la mobilità cittadi-
na può arrivare anche grazie
ai fondi comunitari. Lo ha ri-
cordato l’altro giorno, nel cor-
so del suo intervento per la
Settimana della Mobilità, il
sindaco Raggi. “Ci sono dei
fondi della Comunità Europea
- ha detto - che ci consento-
no di accelerare, per quanto
possibile, il passaggio da una
città invasa dalle auto a una
che inizia ad aprirsi a diver-
se modalità, mi riferisco ai
fondi per le ciclabili, per l’in-
stallazione delle rastrelliere
per le bici all’uscita delle
metro, davanti agli uffici, alle
scuole”. Sul nuovo sito inter-
net dedicato al Piano urbano
della mobilità sostenibile
(www.pumsroma.it), piano che
disegna la Roma del futuro dal
punto di vista dei trasporti e
della mobilità ciclopedonale,
tutti possono fare proposte
su metro, tram, isole pedona-
li e, anche, piste ciclabili.

A disposizione ci sono
anche molti fondi dell’Ue

Mediamente nei Paesi del-
l’Unione Europea l’uso quoti-
diano della bici come mezzo di
trasporto si attesta attorno all’8
per cento. Parigi, che progressi-
vamente si sta trasformando da
metropoli con delle zone dove il
limite di velocità è a 30 chilome-

tri l’ora a città dove ovunque si
viaggia a velocità ridotta, ha un
servizio di bici a noleggio con
1.800 ciclo-posteggi e 23.600
biciclette. Da qui al 2020 la Ca-
pitale francese punta al raddop-
pio dei percorsi per le due ruote a
pedali, da 700 a 1.400 km, con
un investimento da 150 milioni
di euro. In Germania, il 18 per
cento dei berlinesi utilizza la bici
come mezzo di trasporto preva-
lente; a Barcellona ci sono 116
km di ciclabili. Si punta ad arri-
vare a 308 entro la fine dell’anno
prossimo, con una distanza
media tra corsie riservate alle bici
e abitazioni di circa 300 metri. 
Negli Usa, a New York la mobilità
ciclistica è aumentata dell’80 per
cento in 5 anni S. C. 




