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Oggi, grazie all’ingegneria tissutale è possi-
bile rigenerare i tessuti dell’organismo, avva-
lendosi dell’impiego di appropriati mediatori
cellulari.

INDICAZIONI CLINICHE:
ARTROSI GINOCCHIO,
ANCA, SPALLA,
CAVIGLIA, GOMITO, MANI,
PIEDI.PSEUDOARTROSI,
RITARDI DI CONSOLIDAZIONE
DA FRATTURE, ACCELERAZIONE
DELLA GUARIGIONE OSSEA

Nello sportivo la metodica consente un ve-
loce ritorno all’attività sportiva riducendo del
50% i normali tempi di recupero dagli infor-
tuni. Nell’anziano si allontana l’ipotesi dell’in-
tervento, nella maggior parte dei casi
invasivo ed invalidante per molto tempo,
consentendo un importante miglioramento
della mobilità articolare, della deambulazione
e quindi della qualità della vita.La possibilità
di prelevare e trapiantare sullo stesso pa-
ziente in circuito completamente chiuso ste-
rile Cellule staminali Mesenchimali da
aspirato Osteo-Midollare Autologhe è di
estrema importanza ed ormai indispensabile
in ampie applicazioni cliniche che richiede-
rebbero altrimenti interventi invasivi per ri-
generare i tessuti danneggiati.
In questa ottica il concentrato osteo-midol-
lare autologo viene preparato prelevando
una modica quantità di aspirato Osteo-Mi-
dollare , generalmente da CRESTA ILIACA o
nella più recente metodica da TIBIA PROSSI-
MALE, immesso in apposite provette certifi-
cate per utilizzo in terapia (non “in vitro
diagnostic”) contenente un gel separatore
magnetico “GEL TISSUTROPICO ESCLU-
SIVO E PROTETTO DA BREVETTO MON-
DIALE” & ANTICOAGULANTE ((CE 0476) che
permette la stratificazi one del concentrato
cellulare venendo centrifugato per azione
meccanica.

Il paziente può effettuare la procedura
a livello ambulatoriale senza
dover effettuare esami particolari.
E’ necessario eseguire una risonanza ma-
gnetica dell’articolazione colpita.Una sem-

plice anestesia locale a livello della tibia pros-
simale dove si eseguirà il prelievo di aspirato
osteo-midollare è sufficiente a garantire una
procedura TOTALMENTE INDOLORE E SI-
CURA.
Successivamente le cellule vengono separate
per poi essere impiantate nel tessuto cartila-
gineo danneggiato dello stesso paziente. Ter-
minato l’intervento il paziente potrà
tranquillamente tornare a casa senza dover
seguire particolari attenzioni: bastano infatti
un paio di giorni di riposo prima di riprendere
la normale attività quotidiana lavorativa e
sportiva.
Tali cellule, staminali adulte, globuli bianchi
e altro sedimento cellulare, non subiscono
alterazioni metaboliche o di altra natura, ma
vengono concentrate tramite semplice
azione meccanica durante la centrifugazione
(che viene effettuata nello stesso tempo chi-
rurgico). Il peso specifico dei singoli compo-
nenti permette la stratificazione del sangue
midollare così da determinare la netta sepa-
razione del concentrato.
Questo preparato biologico autologo , viene
immesso in sito senza l’aggiunta di attivatori
o farmaci specifici rimanendo come da RE-
GOLATORIO A.I.F.A. ed E.M.A. nell’uso OMO-
FUNZIONALE e nella MANIPOLAZIONE NON
ESTENSIVA definito INNESTO AUTOLOGO. In
tal modo viene riprodotta una condizione fi-
siologica nel processo di rigenerazione del
tessuto CONDRO-CARTILAGINEO, fornendo
un maggior apporto di elementi cellulari e
fattori di crescita in alcun modo manipolati. 
La METODICA usata si basa sull’utilizzo di IN-
NOVATIVI ED UNICI MEDICAL DEVICES per
USO UMANO.

All’origine del problema
L’artrosi è primariamente una malattia dege-
nerativa cronica della cartilagine articolare; la
componente infiammatoria è secondaria alle
alterazioni biochimiche e meccaniche che ne
conseguono.

In Italia ci sono oltre 6 milioni
di pazienti affetti da artrosi.

L’osteoartrosi è la principale causa di invali-
dità e dolore nei pazienti di età superiore ai

60 anni. Alla base della malattia vi è una alte-
razione dell’equilibrio che esiste tra la sintesi
della cartilagine e la sua degradazione.
SINTOMI: Dolore articolare (con l’attività,
con il riposo);rigidità mattutina (usualmente
< 30’); limitazione funzionale.
SEGNI:dolorabilità alla palpazione dei capi
articolari,limitazione alla mobilizzazione, ru-
more di scroscio (crepitio) alla mobilizza-
zione, versamento articolare, disallineamento
e/o deformità articolare. Il dolore articolare è
il sintomo che induce il paziente a rivolgersi
al medico nella maggioranza dei casi. Spesso
è presente da tempo (mesi/anni), prima sal-
tuario e poi con caratteristiche di lenta pro-
gressione. in genere, viene descritto come un
dolore di tipo gravativo, acutizzato dal carico
e dal movimento dell’articolazione. 
É quindi più intenso nel corso della giornata,
trae beneficio dal riposo e di solito è più in-
tenso nei periodi freddi. la limitazione fun-
zionale è dovuta al dolore e alle contratture
muscolari antalgiche (solo nelle fasi tardive
della malattia alle deformità articolari.

La Diagnosi di artrosi viene solitamente ba-
sata sugli aspetti clinici e radiografici.gli indici
di flogosi sono generalmente negativi. la gra-
vità della malattia è valutata sulla base della
scala radiologica di kellgren e lawrence:
GRADO 0 gravità nessuna : nessun reperto di
artrosi
GRADO 1 gravità dubbia: minuti osteofiti,
dubbio significato GRADO 2 gravità minima:
definiti osteofiti, spazio articolare regolare     
GRADO 3 gravità moderata: moderata dimi-
nuzione dello spazio articolare        
GRADO 4 grave: spazio articolare molto alte-
rato con sclerosi e cavità cistiche(geodi) nel-
l’osso subcondrale.
La gonartrosi più spesso inizia nel comparti-
mento mediale con conseguente deformità
in varismo del ginocchio. Più raramente nel
compartimento laterale con deformità in val-
gismo del ginocchio.Da monocompartimen-
tale la gonartrosi diventa progressivamente
tricompartimentale,comportando limitazione
funzionale, rigidità articolare, deformità
(varo-valgo), ipotrofia muscolare, zoppia di
fuga,versamenti articolari,dolore a livello del-
l’emirima articolare.

CURE TRADIZIONALI:
RIPOSO FUNZIONALE,
PERDITA DI PESO,
TERAPIA MEDICA,
TERAPIA FISICA,CHIRURGIA.
TERAPIA FARMACOLOGICA:
FANS (VOLTAREN, BRUFEN, OKI…)
PARACETAMOLO (TACHIPIRINA)
COX-2 (TAUXIB, ARCOXIA, CELEBREX..)
OPPIACEI (CONTRAMAL, TACHIDOL,
TARGIN…) CEROTTI MEDICATI
Terapia Infiltrativa: cortisonici,
acido ialuronico, Gel piastrinico,
CELLULE STAMINALI MESENCHIMALI.
L’infiltrazione con gel piastrinico rappre-
senta il primo approccio del paziente verso
le nuove terapie avanzate in Ortopedia. Uti-
lizzando le piastrine prelevate e separate
mediante centrifugazione dal proprio san-
gue andiamo ad attivare l’azione dei fattori
di crescita che bloccano l’infiammazione e
donano immediato sollievo all’articolazione
sofferente.

Rivoluzione nella terapia delle malattie osteo-articolari
grazie alle nuove tecnologie con cellule staminali

informazione pubblicitaria

Il Dr Eugenio Bartoleschi , responsabile
della medicina rigenerativa del San Giu-
seppe Hospital di Arezzo, si è laureato in
Medicina e Chirurgia presso l’Università
degli studi di Perugia e specializzato in Or-
topedia e Traumatologia con il massimo
dei voti presso l’Università degli studi di
Siena ( con tesi: l’utilizzo delle cellule sta-
minali mesenchimali nella necrosi della
testa del femore).Iscritto all’albo dei medici
chirurghi della provincia di Viterbo n° di
iscrizione 02339. Durante la sua forma-
zione ha frequentato l’unità di traumatolo-
gia  e chirurgia protesica diretta dal  Dr. P.
Caldora presso l’Ospedale S. Donato di
Arezzo; l’unità di traumatologia e chirurgia
protesica diretta dal Prof. Paolo Ferrata
presso il Policlinico le Scotte di Siena.Ha se-
guito il Prof P.P Mariani presso la clinica
Villa Stuart di Roma. Ha collaborato con il
Dr Baldini presso la casa di cura e assi-
stenza Villa Ulivella di Firenze.Esercita la li-
bera professione di chirurgo ortopedico
specialista in medicina rigenerativa e chi-
rurgia protesica mini invasiva presso le se-
guenti strutture ed ospedali:Centro Medico
Bartoleschi Montefiascone (Viterbo)Salva-
tor Mundi International Hospital (Roma)Ru-
gani Hospital (Siena)San Giuseppe Hospital
(Arezzo)Vadisieve Hospital (Firenze)Clinica
Liotti (Perugia)

Pubblicazioni scientifiche: 
LA VAC therapy ;Sicpre 2011
Maxera CUP ;european hip society 2012
Utilizzo del piatto tibiale in Tantalum  2012
Le fratture periprotesiche 2012
ALDI approach VS lateral direct;
pub siot 2013
La terapia cellulare con cellule mesenchi-
mali nella necrosi della testa femorale  2015
La terapia cellulare con cellule staminali
mesenchimali prelevate da tibia prossimale
2017
Ordini e Associazioni: Iscritto alla Società
Italiana di Ortopedia e Traumatologia SIOT

IL DR. EUGENIO BARTOLESCHI

Montefiascone VT
centromedicobartoleschi.it
Tel. 0761825750 - Cell. 331 3436581

Salvator Mundi International Hospital
Via delle Mura Gianicolensi 67
00152 Roma
Tel. 06 588961

Ortopedia, Reumatologia,
Fisioterapia, Osteopatia,

Medicina del Lavoro, Medicina Estetica,
Ozono Terapia, Ecografiawww.eugeniobartoleschi.com
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Roma 

Stimolare l’autostima con un metodo efficace
La scuola è membro dell’Association for Coaching Italy

Il celebre motto “Mens sana in corpore
sano”, nonostante i molti secoli tra-
scorsi, è sempre attuale. È fondamen-
tale, infatti, allenare la nostra mente al
fine di rinforzare la propria concentra-
zione e la propria autostima, elementi
determinanti per affrontare tutte le
sfide quotidiane. Se si desidera miglio-
rare la propria vita è quindi necessario
rivolgersi ai professionisti del settore.
La scuola Vivere in Positivo, a Roma,
rappresenta un punto di riferimento si-
curo, che si occupa della diffusione, del-
l’insegnamento e della pratica delle
discipline olistiche, grazie a corsi di for-
mazione monotematici, seminari e wor-
kshop.

LE ATTIVITÀ PROPOSTE
È davvero ricca la gamma di corsi pre-
sentati da Vivere in Positivo. Si parte, ad
esempio, con lezioni finalizzate all’ap-
plicazione del pensiero positivo o all’ap-
plicazione della legge di attrazione.
L’offerta è molto eterogenea e com-
prende anche, tra le altre cose, corsi per
apprendere a gestire le proprie emo-
zioni - non facendosi così sopraffare
dalla tensione e dai pensieri negativi -
corsi one brain (di base e avanzato) e
corsi di Rebirthing base e avanzato.

IL METODO THINK POSITIVE
Tra le attività più interessanti offerte
dalla scuola c’è il corso mental coach,
elaborato con il metodo think positive. È
importante ricordare, inoltre, come Vi-
vere in Positivo sia membro organizza-
tivo dell’Association for Coaching Italy,
una delle due maggiori associazioni a li-
vello internazionale, a norma con la
legge 4/2013. Lo scopo del mental coach
- professione sempre più richiesta - è
quello di aiutare il cliente a capire me-
glio se stesso, definendo un obiettivo
specifico e seguendolo quando si intra-
prende un’azione. Il mental coach lavora
con un metodo “one on one”, riducendo
lo stress e stimolando l’aumento del-
l’autostima.

Corso Mental Coach - Think Positive è
ideato da Judith Faulkner Insegnante
Certificata Metodo Louise Hay  - Esperta
della Legge di Attrazione - prevede un
corso che si svolgerà durante cinque
weekend, nel 2018: 20-21 gennaio, 3-4
febbraio, 24-25 febbraio, 3-4 marzo e
10-11 marzo, toccando argomenti che
vanno dall’applicazione del pensiero po-
sitivo alla comunicazione efficace.

 COME PUOI MIGLIORARE LA TUA VITA PERSONALE E PROFESSIONALE
La Scuola Vivere in Positivo si occupa della diffusione, dellʼinsegnamento e della

pratica delle discipline olistiche con i suoi corsi di formazione monotematici,
seminari e workshop.

CORSI MONOTEMATICI:
• Come Applicare il Pensiero Positivo

• Come Applicare la Legge di Attrazione
• Il Sabotatore Interiore • EFT 1 e 2 Livello 

• Corso EFT 3 livello e Corso Insegnanti EFT
 • Corso Reiki 1 e 2 Livello Metodo Usui
• Gestire le emozioni • Corso Rebirthing

• Corso One Brain Base e Avanzato • Deontologia

Scuola Olistica Vivere in Positivo 
Via Ricccardo Grazioli Lante, 7  int. 16 - ROMA

 Tel. 334.3238702 - www.scuolamentalcoach.com 
viverepositivo.com

CORSO MENTAL COACH METODO THINK POSITIVE  DI JUDITH FAULKNER
Lo scopo del Mental Coach (cioè allenatore della mente) è quello di aiutare  il cliente a
capire meglio se stesso, definire bene il suo obiettivo e seguirlo quando intraprende
unʼazione.
Questo corso è suddiviso in 5 weekend:
20|21 GENNAIO 2018: Come Applicare il Pensiero Positivo e La Legge di Attrazione
03\04 febbraio 2018: Il Sabotatore Interiore e il Potere delle Affermazioni
24|25 febbraio 2018: Comunicazione Efficace
03|04 MARZO: Corso 1 e 2 livello EFT
10|11 MARZO: Corso 3 livello e Corso Insegnanti EFT

Al termine del corso avrai:
una comprensione più profonda di te stesso; acquisirai tecniche per gestire le emozioni;
otterrai una conoscenza di come utilizzare la legge di attrazione nella vita personale ed in
quella professionale; svilupperai l'abilità di intervenire sulle credenze limitanti e modificare
l'effetto di eventi passati. Diventerai operatore e insegnante di EFT

Quota di iscrizione IN PROMOZIONE euro 800
ATTESTATO Mental Coach metodo Think Positive  offerto  dalla scuola Vivere in Positivo

Le iscrizioni si chiudono al raggiungimento delle 20 iscrizioni

Informazione pubblicitaria
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L'idea è che la Puglia
è di proprietà
del governatore della Puglia.

Carlo Calenda
Ministro dello Sviluppo Economico
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Ecco le 10 regole d’oro
per i primi mille giorni del bebè

�����������������	�
���

���
�
è�
��
�
���������

���'�����������	����
�����

������������ «���
��� ��

�������� ��ò 	�
���� ��

��
�
 �
����������� ����

����
���������à�	��

����� � 
��
	�� ��� 
��



���������»���è �
�����


����
 ���������� ��
����
�

�� 
�������
 ���� ��
���

���������à ��	�� ����� ��

������� ����� � ����
�
�

	���� �� ������ ��� ���

	�
��� ��
��� �� �
���	�


“�� �� ����
…  ��
��


�� �����
” ��� �� �è ��
��


�� !	���
� ���
��� �� ���

���
������������	������

�� ��� “"���������	�
���”�

������������������
�����

���
	
��� � �
���	��� �
� �

�
���	�� ������ �� ���� ��

��
	����
��� ���
�
#

�$ ��� �� ��
��
 
��
���

����	���� ����
 ��� �����

�
#�
���
�������� ������

�
�
����������è �'����


�
�
 ��� �� ��� �
�����

���� �� ���� 
 �� ����
 ��

�������� �
�
� %��&�� ��

�
���	��
 è �� ���� �� �
��

����� 
����� ��� �
��
�

��»� ���� �'������
�

($ )����� ����� �����

���������è
�������	���

������		�����'�����������

�
�����
�����
��		�����


��

 �� �����	�� � �����

��
��� %��� ������ ������

���
*������ ��� ������ �

���
��� �� 
��

�
����

�� ������ ���	����
�

+$ ! (* 	�
��� ����
�


��� ���
�����
����������

�� 
��� �� ����
�
 ����'���

�
#��������
�����		�



��
��� ����	��� ����
 ����

�� ������� ��� ���
 � �����

�
���� ������ �� 	��	�


�� �	
��
 � �
���	�� ���
�

�
 ������ �������� ���� ��
�

����
�� ����� ����� �������

�� �� ����
 � ���
���

,$ ! *- 	�
��� è �������


�� �
����
 ��� �������

����� ���������
�� � �����

��
�� ��		��

*$ ! *- 	�
��� è ����� ��

�
����
 �� ������� ��

�
��
# �� 
��

 �� è ���
��

�
���
���������ù����
�

�� �
�� �
� �� ������

���&�� �� �� �
��� �� ����

	����
�������é��������
�

�
�!������&����
���
�'��

����� �
�
 �
��
�� �
����

.$ ! �-- 	�
��� �� ����

����	��� ��� �'�����������

�
 �� ���
 ��ò ������

������ ���
 � . ���� ���

������� ��
 ����������


������
�����
� � &����


�
� �� �������à � �������� ��


��
��
� ��	��
 �����

��
�
��� �
�����

/$!�������è�������
��

�
����
 �� ����	��� ��

	����
�� �
�� 	������ ��

����� ��

���

0$ ! +-- 	�
��� è �� �
�

����
���������
�������

��� ��� ���� ������� � ���

������ ����
�� �����

1$!*--	�
��� ��
��
��

�
��ò���	���� �
 �����


��

 ��	�� ������� è 
���

�������
��
���������	���


� � ��������

�-$!/*-	�
���
��
���

����&���������� � 	����
��#

�� �� ����
�
 �� ���'����
 ��

�������à ��ù �����
� ��

�� 
	�� ���
 ����
 . ����

�
��à ������� �� �
�����


�
� �����
 ,- �	���� ���

������� �������� ! &����


����
� ���
��
 ��������

��� �� ���
�
 è �
�����
 � �

	����
�� �
��
�
 ��������

� �--- 	�
��� �� ����&����

���à�

�	 
��
	��� 
�	 ���������� ��
	� �
����
�� ��� � �������� 
		� ����� 
��� ��� � ���	� �����	�

...E SE COMINCIASSI
IL NUOVO ANNO

CON 10 ANNI DI MENO?

ADDOMINOPLASTICA
MINI  4000

COMPLETA  5800
tutto compreso

MASTOPLASTICA ADDITIVA
 4000

tutto compreso

PAGAMENTO PERSONALIZZATO
100  AL MESE

PRENOTAZIONI E INFORMAZIONI tel. 06.60507020
PRIMA VISITA GRATUITA

392.0273843           www.bodydreams.it



���� �����	��
���

�����
ì �� 
������� ���� ��

�
�

�
�

�
�

�
	

�



�

����	� � ���� 
� ������� ����� ���������������������

�����

Aumentano gli investitori
che comprano il mattone
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Un Natale al caldo con abiti,
regali e alberi scintillanti
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Per l’estate
Vasco torna
non stop
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Il Natale in musica
lo si può vivere
all’Au d i t o r i u m
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Alex Britti festeggia
i 40 anni in note
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RAIUNO RAIDUE RAITRE CANALE 5 ITALIA 1

14.00Detto fatto Attualità
16.30Ci vediamo in tribunale 
17.20Elementary Telefilm
18.00Rai Parlamento 
18.10Tg 2 Flash L.I.S. 
18.15Tg 2 Informazione
18.30Tg sport 
18.50Hawaii Five-0 Telefilm
19.40NCIS Telefilm
20.30Tg 2 Informazione
23.10The Last Witch Hunter -

L’ultimo cacciatore di
streghe Film 

21.25
Fiction: LA STRADA DI CA-
SA. Fausto ricorda di aver
gettato il cadavere di Paolo
in una zona paludosa. De-
cide di costituirsi, ma nien-
te andrà come previsto

20.50
Sport: INTER-PORDENONE.
Tim Cup. Ottavi di finale. I
nerazzurri di Luciano Spal-
letti affronteranno la squa-
dra di Leonardo Colucci,
vittoriosa contro il Cagliari

14.00Tg 3. Tg Regione. Meteo 
14.20Tg 3. Meteo 3 
14.50Tgr Leonardo Attualità
15.05Tgr Piazza Affari 
15.10Tg 3 Lis Notiziario
15.15Il commissario Rex TF
16.00Aspettando Geo 
17.10Geo Documentari
19.00Tg 3. Tg Regione 
20.00Blob Videoframmenti
20.20Senso Comune Attualità
20.40Un posto al sole SO
24.00Tg 3 Linea notte

21.15
Attualità: #CARTABIANCA.
Bianca Berlinguer, come di
consueto, affronta i temi
più spinosi dell’attualità
con personaggi della poli-
tica e delle istituzioni

13.00Tg 5 Informazione
13.40Beautiful Soap opera
14.10Una vita Soap opera
14.45Uomini e donne 
16.10La ricetta di Natale - A

prova di Chef Attualità
16.15Il segreto Telenovela
17.10Pomeriggio cinque 
18.45The Wall Quiz
20.00Tg 5 Informazione
20.40Striscia la notizia 
23.50Assolo Film  (comm.,

2015) con Laura Morante

21.00
Film: THE BLIND SIDE. La sto-
ria vera di Michael Oher, un
ragazzo afro-americano che
grazie alla famiglia adottiva
e alla passione per lo sport
ha cambiato la sua vita

12.25Studio Aperto 
13.05Sport Mediaset Sport
13.45I Simpson Cartoni 
14.35Big Bang Theory Sitcom
15.40Due uomini e mezzo TF
16.35Last man standing Sitcom
17.25La vita secondo Jim Serie
18.25Make your wish 
18.30Studio Aperto 
19.20Meteo.it Informazione
19.25CSI Miami Telefilm
20.25CSI Scena del crimine TF
0.40 Trainspotting Film 

21.20
Varietà satirico: LE IENE
SHOW. Le inchieste e le
provocazioni satiriche nel-
lo stile irriverente del pro-
gramma. Conducono Ilary
Blasi e Teo Mammucari

RETE 4

7.30 Psych Telefilm
9.30 Carabinieri Telefilm
10.40Ricette all’italiana 
11.30Tg 4 - Telegiornale 
12.00The Mentalist Telefilm
13.00La signora in giallo TF
14.00Lo sportello di Forum 
15.30Hamburg distretto 21 TF
16.40La stella di latta Film
18.55Tg4 - Telegiornale 
19.50Tempesta d’amore SO
20.30Dalla vostra parte 
23.30Midnight in Paris Film 

21.15
Film: 40 CARATI. New York.
Un ex poliziotto minaccia
di uccidersi saltando dal
tetto di un hotel di
Manhattan. In realtà, si
tratta di una truffa

DIG. TERRESTREMTVLA7

- Un pugno di eroi FILM

21.15Sky Christmas  Il
segreto di Babbo
Natale FILM

Sky Cinema 1  Il padre
d’Italia FILM

22.40Sky Passion  Qualcosa
è cambiato FILM

21.00Sky Cinema 1  Sky cine
news RUBRICA 

Sky Family  Storm
Bound - Il mozzo di
Bontekoe FILM

Sky Passion  Mozart -
Un cane per due FILM

Sky Max  The Great Raid

21.15Joi Last Man Standing
SITCOM

Stories The Night shift
TELEFILM

Premium Action
Chicago Fire TELEFILM

22.05Joi The Goldbergs
SITCOM

19.09Joi Last Man Standing
SITCOM

19.11Stories Roadies TELEFILM

19.33Joi Una mamma per
amica TELEFILM

Premium Action Arrow
TELEFILM

20.25Joi 2 Broke Girls SITCOM

SATELLITE

18.30Cuochi d’Italia Varietà
19.15Alessandro Borghese -

4 ristoranti Varietà
20.30Guess My Age - Indovi-

na l’età Varietà
21.15X Factor 2017 Varietà
24.00La ragazza della porta

accanto Film 

TV8

14.00Tg La7 Cronache 
14.20Tagadà Attualità
16.15The district Telefilm
18.00L’ispettore Barnaby TF
20.00Tg La7 Informazione 
20.35Otto e mezzo Attualità
21.10DiMartedì Attualità 
0.50 Tg La7 Informazione

LA7

10.00Storie italiane Attualità
11.05Buono a sapersi 
11.50La prova del cuoco 
13.30Telegiornale 
14.00Zero e lode Gioco
15.10La vita in diretta 
16.30Tg 1 Informazione
16.40Tg 1 Economia 
16.50La vita in diretta 
18.45L’eredità Game show
20.00Telegiornale 
20.30Soliti ignoti - Il ritorno 
23.30Porta a porta Attualità

Gemelli 22/5–21/6.
Vi sentite nervosi e agitati
senza nemmeno saperne
il perché. Sono possibili
malintesi con amici,
parenti e colleghi. Oggi,
per chi studia, sarà meglio
prendersi una giornata di
relax e riposo dai libri. Vi
farà molto bene.

Bilancia 23/9–22/10. 
Siete spesso in disparte,
apparentemente nulla vi
interessa, ma la verità è
tutt’altra. Preferite ascol-
tare e farvi un’idea lucida
della situazione piuttosto
che parlare a vanvera. Sie-
te molto introspettivi, for-
se anche troppo...

Acquario 21/1–18/2.
Fate un passo alla volta: ci
sono delle amicizie che
non sono sincere e disfar-
sene vi porterà unicamen-
te ad avere dei benefici.
Dopo un’attenta analisi e
qualche decisione, vi sen-
tirete molto meglio. Amo-
re alle stelle.

Cancro 22/6–22/7. 
Chiarimenti in arrivo su
vari fronti, alcune persone
vi cercheranno per comu-
nicarvi tutte le loro
lamentele, altri potrebbe-
ro informarvi di decisioni
importanti. Ascoltate tut-
to e poi agite di
conseguenza...

Scorpione 23/10–22/11.
Vi sentite una minoranza
schiacciata da una
maggioranza molto più
forte. È ciò che succede
quando in ufficio prende-
te le parti di un collega
che è sempre preso di mi-
ra dagli altri. Continuate
così e non curatevene...

Pesci 19/2–20/3.
Buone probabilità di suc-
cesso per quel che riguar-
da casa o questioni
familiari. Urge mettere in
ordine alcune vostre situa-
zioni in sospeso, oggi è il
giorno giusto per farlo.
Nuovi progetti
entusiasmanti in arrivo.

Ariete 21/3–20/4.
Sarete entusiasti per una
fantastica notizia che ap-
prenderete proprio oggi e
che vi farà tornare il buon
umore. Ottime prospetti-
ve per chi deve mettersi in
viaggio o sta per trasferir-
si all’estero. In amore, per
i single, tutto tace.

Leone 23/7–22/8. 
Non badate ai
pettegolezzi e cercate di
tenere duro ignorando
chi non conosce realmen-
te chi siete e come vi
comportate. Non aspetta-
tevi comprensione da chi
vi ha sempre calpestati.
Ora infischiatevene...

Sagittario 23/11–21/12. 
Siete abituati, sopratutto
negli ultimi tempi, a tergi-
versare e a prolungare
l’attesa per ogni decisione
che dovete prendere. Fate
una sana autocritica e ve-
locizzate i tempi o rischie-
rete di non ottenere nulla.
Cosa aspettate?

Toro 21/4–21/5. 
Non abbiate paura di af-
frontare un problema che
riguarda voi e il partner.
Ragionate, mettetevi
l’uno di fronte all’altro, di-
scutete e gestite con deci-
sione e calma ogni
questione che emergerà.
Tutto andrà per il meglio.

Vergine 23/8–22/9. 
Qualche incertezza econo-
mica prende il sopravven-
to, soprattutto nel timore
che la situazione possa
peggiorare. È arrivato il
momento di fare econo-
mia e mettere da parte
qualche soldo. In amore
serve maggior chiarezza.

Capricorno 22/12–20/1.
Non cercate oggi
comprensione e aiuto da
parte di amici e parenti:
rischiereste soltanto di ri-
manerne delusi. Cercate
piuttosto di farcela con le
vostre forze. Ancora non
avete imparato a non giu-
dicare dalle apparenze.

L’oroscopo di metro www.metronew.it
Il meteo di metro www.meteolive.it

Migliora al nord
Dopo le abbondanti nevicate sul
settore alpino e gli sbalzi termici, il
tempo si prende una pausa al nord,
ma dispensa ancora precipitazioni al
centro, in graduale spostamento
verso le regioni meridionali. Da
mercoledì prevarranno correnti da
ovest, che trasporteranno veloci im-
pulsi instabili sul nostro Paese, che
vivrà dunque una fase di spiccata va-
riabilità, ma senza fenomeni di ri-
lievo. Un peggioramento più inten-
so potrebbe intervenire nel fine set-

timana al centro, al sud e sulle re-
gioni di nord-est, associato ad un
calo termico e al ritorno della neve
lungo la dorsale appenninica anche
a quote basse. Solo al nord-ovest
non si prevedono precipitazioni ed
anzi domenica qui dovrebbero ma-
nifestarsi schiarite.

ALESSIO GROSSO
www.meteolive.it

Roma
OGGI

DOMANI

DOPODOMANI

14°

9°

8°

Max. Min.

16°

14°

14°
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ROMA

ADMIRAL
piazza Verbano 5 -
tel.068541195
Riposo

ADRIANO MULTISALA
piazza Cavour 22 -
tel.0636004988 -
www.ferrerocinemas.com
Bad Moms 2 - Mamme
molto più cattive 15.30-
17.50-20.30-22.50
Borg McEnroe 18.00-20.30-
22.50
Paddington 2 15.30-17.50
Assassinio sull’Orient
Express 15.30-18.00-20.30-
22.50
Il premio 15.30-17.50-20.30-
22.40
Smetto quando voglio - Ad
honorem 15.30-18.00-20.40-
22.50
The Place 18.00-20.30-22.40
Gli sdraiati 15.30-18.00-
20.40-22.50
Due sotto il burqa 20.30-
22.40
My Little Pony: Il film
15.40-17.50
Caccia al tesoro 15.30-
18.40-20.40-22.40
Gli eroi del Natale 15.00-
16.50
Justice League 15.20-17.50-
20.30-22.50

ALHAMBRA
via Pier delle Vigne 4 -
tel.0666012154
Assassinio sull’Orient
Express 18.15-20.15-22.15
Spettacolo La Boheme -in
diretta dall’opera di Parigi
19.15
Suburbicon 16.15-22.15
L’arte viva di Julian
Schnabel 17.15-19.00
Il premio 16.15-20.40-22.30

AMBASSADE
via Accademia Agiati 57 -
tel.065408901
Smetto quando voglio - Ad
honorem 16.00-18.10-20.20-
22.30
Justice League 22.30
The Place 20.30
Gli eroi del Natale 16.30-
18.30
Il premio 16.30-18.30-20.30-
22.30

ANDROMEDA
via Mattia Battistini 195 -
tel.066142649 -
www.andromedaweb.biz
Il premio 16.00-18.10-20.30-
22.30
Smetto quando voglio - Ad
honorem 16.00-18.00-20.20-
22.30
Bad Moms 2 - Mamme
molto più cattive 20.30-
22.30
My Little Pony: Il film
15.45-18.00
Gli sdraiati 20.15-22.30
Gli eroi del Natale 16.00-
18.15
Suburbicon 16.00-18.10-
20.30-22.30
Assassinio sull’Orient
Express 15.30-17.50-20.15-
22.30
La casa di famiglia 16.00-
18.30-20.30-22.30

ANTARES
viale Adriatico 15/21 -
tel.068186655
Smetto quando voglio - Ad
honorem 16.00-18.10-20.20-
22.30
Justice League 15.30-17.50-
20.15
Seven Sisters 22.30
Gli sdraiati 18.10-20.20-
22.30
Gli eroi del Natale 16.00

ATLANTIC
via Tuscolana 745 -
tel.067610656
Smetto quando voglio - Ad
honorem 16.00-18.10-20.20-
22.30
Assassinio sull’Orient
Express 16.00-18.10-20.20-
22.30
Justice League 18.10-22.30
The Place 20.30
Paddington 2 16.00
Bad Moms 2 - Mamme
molto più cattive 16.00-
18.10-20.20-22.30
Il premio 16.50-18.40-20.40-
22.40
Nut Job - Tutto molto
divertente 15.00
Gli eroi del Natale 17.00-
18.50
Caccia al tesoro 22.40
Gli sdraiati 20.40
My Little Pony: Il film 15.00

BARBERINI
piazza Barberini 24-25-26 -
tel.064821082
Smetto quando voglio - Ad
honorem 16.15-18.15-20.30-
22.15
Suburbicon 16.00-18.10-
20.15-22.15
Assassinio sull’Orient
Express 15.45-18.10-20.15-
22.15
Il premio 15.30-17.20-20.35-
22.15
Amori che non sanno stare
al mondo 22.20
L’arte viva di Julian
Schnabel 15.30-17.15-19.00
Spettacolo La Boheme - in
diretta dall’opera di Parigi
19.15

BROADWAY
via dei Narcisi 36 -
tel.062303408
Smetto quando voglio - Ad
honorem 16.00-18.10-20.20-
22.30

Assassinio sull’Orient
Express 16.00-18.10-20.20-
22.30
Il premio 18.30-20.30-22.30
Gli eroi del Natale 16.30

CINELAND MULTIPLEX
via dei Romagnoli 515 (Ostia) -
tel.06561841
Suburbicon 16.00-18.10-
20.20-22.30
Smetto quando voglio - Ad
honorem 16.00-18.10-20.20-
22.30
Il premio 16.00-18.10-20.20-
22.30
The Place 15.45-18.00-20.15-
22.30
Loveless 15.00-17.30-20.00-
22.30
Seven Sisters 15.00-17.30-
20.00-22.30
Daddy’s home 2 20.10-22.30
Auguri per la tua morte
16.00-18.00
Amori che non sanno stare
al mondo 20.30-22.30
Gli eroi del Natale 16.00-
18.00
Caccia al tesoro 16.10-
18.15-20.20-22.30
American Assassin 20.00-
22.30
Nut Job - Tutto molto
divertente 16.00-18.00
Assassinio sull’Orient
Express 15.00-17.30-20.00-
22.30
Justice League 15.00-17.30-
20.00-22.30
Due sotto il burqa 16.30-
18.30-20.30-22.30
Assassinio sull’Orient
Express 16.00-18.30-21.00

DEI PICCOLI
viale della Pineta 15 -
tel.068553485
Sala riservata

DEI PICCOLI SERA
viale della Pineta 15 -
tel.068553485
Manifesto 21.00

DORIA
via Andrea Doria 52/60 -
tel.0639721446
Smetto quando voglio - Ad
honorem 16.30-18.30-20.30-
22.30
Assassinio sull’Orient
Express 16.00-18.10-20.20-
22.30
Il premio 18.30-20.30-22.30
Gli eroi del Natale 16.00

EDEN FILM CENTER
piazza Cola di Rienzo 74/76 -
tel.063612449
Suburbicon 15.45-18.00-
20.20-22.30
Il premio 14.30-16.30-18.30-
20.30-22.30
L’insulto 15.40-18.00-20.20-
22.30
Happy End 15.40-18.00-
20.10-22.20

EURCINE
via Liszt 32 - tel.0645472089
Assassinio sull’Orient
Express 15.45-17.45-20.10-
22.35
Suburbicon 15.30-18.00-
20.15-22.30
L’arte viva di Julian
Schnabel 17.00-19.00-20.50

EUROPA
corso d’Italia 107 -
tel.0644292378
Assassinio sull’Orient
Express 16.00-18.10-20.20-
22.30

FARNESE PERSOL
piazza Campo de’ Fiori 56 -
tel.066864395
Due sotto il burqa 21.30

L’arte viva di Julian
Schnabel (incontro con il
regista) 18.00-20.00

GIULIO CESARE
viale Giulio Cesare 259 -
tel.0639720877
Loveless 17.30-20.00-22.30
Gli sdraiati 15.45-18.00-
20.15-22.30
Suburbicon 15.45-18.00-
20.15-22.30
Assassinio sull’Orient
Express 15.45-17.40-20.05-
22.30
Smetto quando voglio - Ad
honorem 15.30-18.10-20.20-
22.30
L’insulto 15.30-17.50-20.10-
22.30
L’arte viva di Julian
Schnabel 17.00-19.00-20.50
Amori che non sanno stare
al mondo 15.30

GREENWICH
via Bodoni 59 - tel.065745825
Happy End 16.00-18.10-
20.20-22.30
L’insulto 15.30-18.10-20.20-
22.30
The square 15.30-17.40-
20.20

INTRASTEVERE
vicolo Moroni 3a -
tel.065884230
Amori che non sanno stare
al mondo 16.30-18.30-
20.30-22.30
Suburbicon 16.00-18.10-
20.20-22.30
Gli sdraiati 16.00-22.30
L’arte viva di Julian
Schnabel 18.30-20.30

JOLLY
via G. della Bella 4/6 -
tel.0645472092
Il premio 18.00-20.00-22.20
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Suburbicon 18.15-20.20-
22.30
Smetto quando voglio - Ad
honorem 18.10-20.20-22.20
Assassinio sull’Orient
Express 18.00-20.10-22.00

KING
via Fogliano 37 - tel.0686206732
Assassinio sull’Orient
Express 16.00-18.25-20.50-
22.30
Gli sdraiati 15.45-18.00-
20.15
L’insulto 15.30-17.50-20.10-
22.30

LUX ELEVEN
via Massaciuccoli 31 -
tel.0686391361 -
www.luxroma.it
Bad Moms 2 - Mamme
molto più cattive 18.00-
22.30
Free Fire 18.00-20.30
Assassinio sull’Orient
Express 17.40-22.15
Suburbicon 16.00-18.10-
20.20-22.30
Il premio 16.00-18.10-20.20-
22.30
Amori che non sanno stare
al mondo 16.00-18.00-
20.30-22.30
Due sotto il burqa 16.00-
20.30
Smetto quando voglio - Ad
honorem 15.45-18.00-20.15-
22.30
Assassinio sull’Orient
Express 15.30-17.50-20.10-
22.30
Suburbicon 15.30-20.00
The Place 22.30
My Little Pony: Il film 16.00
L’arte viva di Julian
Schnabel (Evento Speciale)
16.30-18.30-20.30-22.30
Gli sdraiati 20.20-22.30
Gli eroi del Natale 16.15-
18.15

MAESTOSO
via Appia Nuova 416 -
tel.06786086
Il premio 15.45-18.00-20.15-
22.30
The Place 15.45-18.00-20.15-
22.30
Assassinio sull’Orient
Express 15.45-17.40-20.05-
22.30
Smetto quando voglio - Ad
honorem 15.30-18.10-20.20-
22.30

MIGNON
via Viterbo 11 - tel.068559493
The Big Sick 16.00-18.30-
21.00
The square 15.30-18.20-
21.10

NUOVO OLIMPIA
via in Lucina 16g -
tel.066861068
Borg McEnroe 18.00-22.30
Happy End 15.45-20.15
Assassinio sull’Orient
Express 15.30-17.50-20.10-
22.30

NUOVO SACHER
via I. Ascianghi 1 -
tel.065818116
Loveless 22.30-15.30-17.50-
20.10

ODEON MULTISCREEN
piazza Jacini 22 -
tel.0686391361
Suburbicon 16.00-18.10-
20.20-22.30
Smetto quando voglio - Ad
honorem 15.45-18.00-20.15-
22.30
Assassinio sull’Orient
Express 15.30-17.50-20.10-
22.30
Il premio 20.20-22.30
My Little Pony: Il film
16.00-18.00

L’arte viva di Julian
Schnabel (Evento speciale)
16.30-18.30-20.30-22.30

QUATTRO FONTANE
via Quattro Fontane 23 -
tel.064741515
Patti Cake$ 15.45-18.00-
20.15-22.30
L’insulto 15.30-18.00-20.15-
22.30
Loveless 15.30-17.45-19.50-
22.30
Happy End 15.30-17.40-
20.25-22.35

REALE
piazza Sonnino 7 -
tel.065810234
Smetto quando voglio - Ad
honorem 16.00-18.10-20.20-
22.30
Assassinio sull’Orient
Express 16.00-18.10-20.20-
22.30

ROXYPARIOLI
via Luigi Luciani 54 -
tel.063242679
Amori che non sanno stare
al mondo 16.30-18.30-
20.30-22.30
Gli sdraiati 16.00-18.10-
20.20-22.30
Happy End 16.00-18.10-
20.20-22.30
Suburbicon 16.00-18.10-
20.20-22.30

ROYAL
via Emanuele Filiberto 175 -
tel.0670474549
Assassinio sull’Orient
Express 16.00-18.10-20.20-
22.30
Seven Sisters 17.50-20.10-
22.30
Nut Job - Tutto molto
divertente 16.00

SAVOY
via Bergamo 25 -
tel.0685300948
Smetto quando voglio - Ad
honorem 16.30-18.30-20.30-
22.30
Suburbicon 16.00-18.10-
20.20-22.30
Il premio 16.30-18.30-20.30-
22.30
Gli sdraiati 16.00-22.30
L’arte viva di Julian
Schnabel 18.30-20.30

THE SPACE CINEMA
MODERNO
piazza della Repubblica 44/45 -
tel.892111
Gli eroi del Natale 17.40
Smetto quando voglio - Ad
Honorem 15.20-19.50
Terapia di coppia per
amanti 22.15
Assassinio sull’Orient
Express 15.45-18.35-21.30
Smetto quando voglio - Ad
Honorem 21.05
Suburbicon 16.35-19.10-
21.45
Gli eroi del Natale 15.35
Il premio 17.45-20.10-22.35

THE SPACE CINEMA PARCO
DE’ MEDICI
Viale Salvatore Rebecchini, 3-5 -
Tel. 892111
www.thespacecinema.it
Assassinio sull’Orient
Express 16.00-18.50-21.40
Caccia al tesoro 19.50-22.20
My Little Pony - Il film
14.50-17.20
Patti Cakes 16.05-18.40-
21.20
The Place 16.20-19.10-21.50
Suburbicon 16.40-19.20-22.10
Gli sdraiati 14.50-17.30
Terapia di coppia per
amanti 20.00-22.30
Gli eroi del Natale 14.55-
17.10

Il premio 19.50-22.15
Smetto quando voglio-Ad
Honorem 16.30-19.00-21.30
Assassinio sull’Orient
Express 17.25
Il premio 14.50-17.20
Smetto quando voglio-Ad
Honorem 16.05-18.35-21.05
Assassinio sull’Orient
Express 16.45-19.35-22.25
Amori che non sanno stare
al mondo 22.05
Daddy’s Home 2 19.45
L’arte viva di Julian
Schnabel 17.30
Nut Job-Tutto molto
divertente 13 14.55
Bad Moms 2: mamme
molto più cattive 16.25-
19.15-21.45
Seven Sisters 15.15-18.25-
21.25
Assassinio sull’Orient
Express 15.30-18.10
Avicii: True Stories (V.O.)
22.00
Justice League 19.05-21.55
Terapia di coppia per
amanti 16.15
Gli eroi del Natale 16.35
Il premio 18.55-21.35

TIBUR
via degli Etruschi 36-
tel.064957762
L’insulto 16.00-18.10-20.20-
22.30
Happy End 16.00-18.10-22.30
L’arte viva di Julian
Schnabel 20.45

TRIANON
via M. Scevola 99 -
tel.067858158
Assassinio sull’Orient
Express 16.00-18.10-20.20-
22.30
Suburbicon 16.00-18.10-
20.20-22.30
Smetto quando voglio - Ad
honorem 16.30-18.30-20.30-
22.30

Amori che non sanno stare
al mondo 20.00-22.00
Gli eroi del Natale 16.00-
18.00
Due sotto il burqa 16.30-
18.30-20.30-22.30

UCI CINEMAS PORTA DI ROMA
via Alberto Lionello 201 -
tel.899788678
Suburbicon 10.50-13.40-
16.15-19.00-21.30
Terapia di coppia per amanti
12.30-15.30-18.30-21.30
Gli sdraiati 19.05
The Place 11.00-14.00-16.30-
21.40
Gli eroi del Natale 10.50-
14.30-16.50
Smetto qu 19.00-21.30
Assassinio sull’Orient
Express 19.10-21.50
Smetto quando voglio - Ad
Honorem 10.30-14.00-16.40
Due sotto il burqa 11.10-
13.30-16.15-19.15
Seven Sisters 22.15
L’arte viva di Julian Schnabel
20.00
Nut Job - Tutto molto
divertente 10.45-14.30-16.50
Patti Cakes 21.50
Il premio 11.30-14.10-16.40-
19.15-21.45
My Little Pony - Il film 10.30-
14.30-17.00
Smetto quando voglio - Ad
Honorem 19.40-22.10
Justice League 11.00-14.00-
16.45-19.30-22.15
American Assassin 22.25
Caccia al tesoro 20.00
Paddington 2 10.30-14.00-
16.50
BadMoms 2: mammemolto
più cattive 10.30-13.50-16.30-
19.20-21.50
Thor: Ragnarok 12.30-15.30-
18.30-21.30
Assassinio sull’Orient
Express 11.30-14.15-17.10-
19.50-22.30
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A Cinecittà, è ancora aperto il
cantiere lungo viale Spartaco,
all’altezza dell’incrocio con via
Valerio Publicola. I bus della
linea 557 diretti a piazza dei
Cardinali restano deviati su via
Tuscolana e via del Quadraro.

VIALE SPARTACO
CANTIERI IN STRADA
LA 557 È DEVIATA

Tornano regolari 46 e n5   Week end di collaudi sulla metro C, navette sostitutive
Sabato  e domenica prossimi, la
linea C del metrò resterà chiusa
per fare spazio ai collaudi in vista
dell’apertura della stazione San
Giovanni.  In entrambe le giornate
in strada ci saranno i bus sostitu-

tivi MC2 delle linee (San Giovanni-
Parco di Centocelle) e MC5 (San
Giovanni-Pantano). Le due navette,
inoltre, continueranno a sostituire
i treni tutti i giorni, dalle 20,30 in
poi, fino al 23 dicembre.

IL PIANOLA DECISIONE

Nessun blocco del traffico il 17 dicembre. Si pensa a isole pedonali nei Municipi

Slitta l’eco-domenica prenatalizia
Lo stop è rimandato al 25 febbraio

DAGLI STATI GENERALI

Delrio: “Piano da 10 miliardi per comprare nuovi bus e treni”
Il ministro delle Infrastrutture annuncia investimenti per il tpl

In via Aurelia è tempo di pulizie
straordinarie, della carreggiata.
L’intervento richiederà divieti di
sosta temporanei e la rimozione
dei veicoli eventualmente rimasti
parcheggiati e interesserà il tratto
compreso tra il Gra e piazza San
Giovanni Battista de la Salle, oltre
alle principali strade della zona,
tra cui circonvallazione Aurelia,
piazza di Villa Carpegna, via Gre-
gorio VII, piazza Irnerio, via Baldo
degli Ubaldi, via Candia e via An-
gelo Emo

Cotral, cambiano gli orari
di alcune partenze dei bus

Pulizie Ama lungo l’Aurelia
fino a venerdì 15 dicembre

LA NOVITÀ ROMA NORD

In via Aurelia sono terminati i lavori
di ripristino del manto stradale nel
tratto compreso tra Porta Pertusa
e Porta Cavalleggeri. I bus delle
linee 46 e n5 sono quindi tornati a
viaggiare sul regolare percorso. 

Sulla rete dei bus extraurbani  Co-
tral sono scattate alcune modifi-
che del servizio. Tra queste, da
segnalare la corsa da Civitavec-
chia a Saxa Rubra, che ora è fis-
sata alle 12,45 (e transita per
Bracciano Due). 
Ripristinata, inoltre, al corsa delle
5,30 di sabato da Latina a Roma
Anagnina e la partenza delle
14,45, sempre di sabato da
Roma Anagnina per Velletri. Ulte-
riori dettagli sono disponibili sul
sito internet cotralspa.it 

“Un grande piano di trasforma-
zione, una rivoluzione del tra-
sporto pubblico locale, basato sui
mezzi, gli incentivi e anche l’uti-
lizzo perché abbiamo messo per
la prima volta in finanziaria la de-
trazione per chi fa l’abbonamento
al trasporto pubblico locale”. 
Lo ha detto il ministro Delrio nel
corso degli Stati Generali del tra-
sporto pubblico, sottolineando
come sia pronto un piano che
mette a disposizione risorse sta-
tali per oltre 6,5 miliardi di euro

che potrebbero salire a 10 mi-
liardi con i fondi delle regioni.
Soldi che serviaranno a comprare
circa 2.500 bus l’anno per i pros-
simi 15 anni.  
E anche per i treni la stessa cosa.
“Stiamo provando a sostituire i
1.500 treni regionali che tutti i
giorni trasportano i pendolari.
Anche qui - ha spiegato Delrio -
abbiamo messo a disposizione
oltre 5 miliardi. Il 20% è già stato
sostituito, un altro 50% verrà so-
stituito entro il 2019” 

Nei prossimi fine settimana sarà
intensificato il servizio di tra-
sporto pubblico sulle principali
direttrici della corsa ai regali.
Dalle 10,30 alle 20,30, fino al
24 dicembre, il sabato, verso il
Centro sono previste più corse
sulle linee 46, 53, 70, 85, 160,
170, 301, 492, 714. Nei festivi,
invece, potenziate  44F, 46, 53,
60, 70, 80, 85, 160, 170, 301,
492, 714, 913. Più corse anche
per metro A e B/B1 il 17 e 24 di-
cembre, dalle 10,30 alle 20,30.
Attiva poi la navetta “Shopping”,
in strada il 16, 17, 23, 24 di-
cembre 2017 e 6 gennaio, dalle
10,30 alle 19,30, per raggiun-
gere il Centro e la zona di Prati e
per il collegamento con punti
strategici come parcheggi, sta-
zioni metro, capolinea bus e tram.
La linea viaggia tra piazzale delle
Canestre e piazza Risorgimento
percorrrendo le principali strade
commericiali del Centro. Da ricor-
dare, infine, che domenica 17 e
24 dicembre la Ztl del Centro sto-
rico sarà attiva dalle 14 alle 18 

Slitta al 25 febbraio 2018 la do-
menica ecologica in calendario
per il prossimo 17 dicembre. L’or-
dinanza, firmata dal sindaco
Raggi in funzione del movimento
commerciale delle festività nata-
lizie,  contiene però una novità:
“Si è scelto di valutare la possibi-
lità di pedonalizzare, nella gior-
nata del 17 dicembre – si legge
in una nota del Campidoglio -
una via in ogni Municipio al fine
di creare tante isole pedonali li-
bere dalle auto”. Le giornate,
continua la nota, offriranno l’oc-
casione per riproporre l’iniziativa
di piantumazione di alberi  già or-
ganizzata dall’assessorato all’Am-
biente nella scorsa domenica
ecologica. In questo saranno
“completamente all'insegna di
ambiente, salute e qualità del-
l’aria”. Le altre domeniche ecolo-
giche, previste nella Fascia Verde
dalle 7,30 alle 12,30 e poi dalle
16,30 alle 20,30, sono, salvo
spostamenti per eventi non previ-
sti o prevedibili, programmate per
21 gennaio e 11 febbraio   

Corsa ai regali:
nel fine settimana
trasporti potenziati
e linea Shopping

Un colpo di fortuna o la prontezza dell’autista
dell’Atac. L’importante è che, ieri, nessuno sia rimasto
ferito in seguito al crollo di un albero sulla carreggiata
di via Marcantonio Colonna, in Prati. Il forte vento e la
pioggia che stanno caratterizzando questo inizio
settimana si sono fatti sentire anche all’Appio Latino,
dove la linea 87 è deviata a causa della voragine che si
è aperta sull’asfalto in via Alfredo Baccarini.  



Bus, tram e metrò sono peggiorati anche per la svalutazione dei crediti che l’Atac ha con Regione e Comune

IL RAPPORTO ANNUALE DELL’AGENZIA CAPITOLINA

Servizi pubblici, i romani bocciano il trasporto
Per l’Authority servono maggiori investimenti
Responsabilità di Atac, ma non
solo. Se il giudizio dei romani sul
trasporto pubblico cittadino è
peggiorato e si attesta al di sotto
della sufficienza in tutte le sue
declinazioni, secondo l’Authority
dei Pubblici servizi una ragione
c’è. “L’analisi dei costi di Atac
mette in rilievo la riduzione del
costo operativo per chilometro, ri-
dotto del 10% dal 2009 mentre
il costo totale non è diminuito - si
legge nella relazione annuale pre-
sentata ieri mattina in Campido-
glio - e questo porta a ritenere che
una parte dei problemi derivano
proprio dalla origine extra ordina-
rio delle perdite dell’azienda”. In
pratica, secondo l’agenzia capito-
lina, negli ultimi sette anni sui
conti di Atac hanno pesato gli
892 milioni di euro di svaluta-
zione di crediti vantati nei con-
fronti della Regione Lazio e di
Roma Capitale.
“La percezione - continua la rela-
zione - sembra rispecchiare l'an-
damento dell’offerta di Tpl.
Un’offerta che ha visto ridurre il
servizio sugli superficie di quasi
28 milioni di vetture per chilome-
tro dal 2006. Quella di metropo-
litana nel contempo è cresciuta
(più 15 milioni di vetture per km),
ma il servizio effettivamente ero-
gato è sempre stato inferiore alla

programmazione, con uno scarto
negativo per i primi 10 mesi del
2017 che è stato pari al 15%”. A
contribuire a peggiorare la situa-
zione, il drastico calo degli inve-
stimenti effettuati da Atac (due
terzi in meno rispetto al 2009).
Un fattore che traina inevitabil-
mente dietro l’aumento dell’età
media del parco vetture, la ridu-
zione delle risorse destinate alla
manutenzione (in questo caso
scese del 20% rispetto al 2009)
e la crescita dei guasti, che nel
2016 ha interessato il 36% dei
mezzi, con circa un milione di
corse perse. 
Per quanto riguarda la metropoli-

tana, le criticità sono di carattere
organizzativo interno all’azienda.
Nel 2016, infatti, quasi il 30%
delle corse sono state perse per la
mancanza di personale, al quale
poi si è sommato gli effetti della
mancanza dei materiali di ricam-
bio per garantire la corretta ma-
nutenzione dei treni. Uno
scenario che, visto lo storico gap
della rete romana rispetto a
quella delle altre capitali europee
(due Km di rete ogni 100mila
abitanti contro i quattro Km di
Berlino e i 9 di Madrid) ha spinto
l’Authority a consigliare al Campi-
doglio un nuovo e robusto piano
di investimenti 

L’auto piace ecologica e Suv
Sempre più Suv ed ecologica.
L’identikit dell’auto che sta con-
quistando il mercato italiano, se-
condo l’Anfia, assomiglia a
questo, anche se il diesel con-
vince ancora oltre la metà degli
acquirenti.
Da gennaio a novembre di que-
st’anno, infatti, i veicoli ad ali-
mentazione alternativa hanno
conquistato l’11,6% del mercato
e solo a novembre il dato è salito
al 13,2%, con le ibride che
hanno raggiunto un nuovo record
attestandosi al 4,3%, con oltre
61mila vendite, 2.415 delle
quali ibride plug-in. Da inizio
anno, inoltre, sono state immatri-
colate oltre 150 mila auto a gas

mentre le elettriche si sono fer-
mate a quota 1.813. Contempo-
raneamente, tuttavia, le auto
diesel continuano a crescere:
l'1,5% in più a novembre e il
7,7% nei primi 11 mesi, re-
stando le regine del mercato (il
56,4% del totale, in ovvero
mezzo punto percentuale in
meno rispetto a un anno fa).  
Sul fronte del modello di auto ac-
quistata, invece, le Sport utility
vagon a novembre hanno ottenuto
un terzo del mercato. Le immatri-
colazioni sono state oltre 52mila,
con una crescita del 24,8% sullo
stesso mese del 2016. Da inizio
anno la crescita è stata del 21%,
con una quota del 29% 

I DATI DELLE VENDITE 2017

Insieme al rapporto negativo
dell’Authority capitolina dei
pubblici servizi, arriva una
nuova bocciatura per la Roma-
Lido. La ferrovia che collega
piazzale Ostiense al litorale,
infatti, secondo il rapporto
Pendolaria di Legambiente
resta anche nel 2017 tra le
dieci peggiori d’Italia.
La Roma-Lido registra un af-
flusso giornaliero di 55mila
passeggeri contro i circa
100mila stimati fino a pochi
anni fa, con un calo del 45%.
L'età media dei 23 convogli
impiegati sfiora i 20 anni,
mentre le corse effettuate nel
2016 sono state il 7,2% in
meno rispetto a quelle pro-
grammate. Le biglietterie so-
no presenti solo in meno di un
quarto delle stazioni, mentre
nel 78% non c’è presenza di
personale ferroviario e
nell’85% dei casi i tabelloni
elettronici degli orari non fun-
zionano.
Per Legambiente l’unica so-
luzione è trasformare la fer-
rovia in una metropolitana.

Roma-Lido nella top ten
delle ferrovie da incubo

LE VOSTRE SEGNALAZIONI

Non mi spiego come mai risultano
separate e distanti circa 100mt le
fermate Aatac e Cotral su via Ti-
burtina, in direzione Roma centro,
in corrispondenza del IV Municipio
e della concessionaria Renault.
Tutto è cominciato con l’inizio dei
lavori di ampliamento della strada,
per fare spazio ai quali sono state

soppresse e spostate determinate
fermate. Nel rifacimento dei mar-
ciapiedi sono state riposizionate pa-
line, sia Atac che Cotral, in corri-
spondenza delle abituali fermate.
Stessa cosa era prevista, inizial-
mente, per la fermata nei pressi
della concessionaria ma oramai ol-
tre un anno fa, una palina Atac con
la base mobile è stata spostata nei
pressi dell’ingresso del IV Munici-
pio. Probabilmente, si tratta del-
l’unica o delle rare fermate all’in-
terno dell’area urbana che non
coincidono. – Roberto G. 

Risponde la redazione
Le paline di femata con le basi mo-
bili sono temporanee. Al termine dei
lavori dovrebbero tornare nella
loro posizione originaria.




