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È evidente come, senza
finanze pubbliche solide e
stabili, non risulti possibile

tutelare i diritti sociali in
modo efficace e duraturo,

assicurando l’indispensabile
criterio dell’equità
intergenerazionale

Sergio Mattarella
Presidente della Repubblica
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LA LEGITTIMA DIFESA
ARTICOLO 52 DEL CODICE PENALE

LE PROPOSTE DI MODIFICA

All'interno della proprietà
privata la difesa è sempre
legittima anche
senza essere
proporzionale
all'offesa

LA DIFESA È LEGITTIMA QUANDO

L'intruso non desiste 
dal proprio intento

Ampliamento del raggio 
d'azione previsto dalla legge

La legittima difesa si presume 
nei casi di violazione
di proprietà privata

L'offesa deve essere valutata 
sulla percezione del pericolo 
da parte della vittima

La legittima difesa si presume 
nei casi di violazione
della proprietà privata

Non è punibile chi ha commesso
il fatto per esservi stato costretto
dalla necessità di difendere
un diritto proprio o altrui contro
il pericolo attuale di un'offesa 
ingiusta, sempre che la difesa sia 
proporzionata all'offesa

Esiste un pericolo 
d'aggressione

Si utilizza un’arma 
legittimamente detenuta

LEGA
FRATELLI
D'ITALIA

FORZA
ITALIA
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l quesito di fondo a cui
cerca di rispondere la ri-
cerca è “in che misura, 
tenuto conto del processo
di invecchiamento della

popolazione, delle trasforma-
zioni dei nuclei familiari e delle
spinte ad un sempre maggiore
impegno delle donne nel mer-
cato del lavoro, l’attuale si-
stema di domiciliarità sarà in
grado di resistere nel prossimo
futuro?”. L’obiettivo è quello di
ricostruire un quadro di riferi-
mento generale sul tema speci-
fico della “domiciliarità” vista,
dalla grande maggioranza delle
persone anziane, la scelta 
più naturale al punto da consi-
derarla una sorta di “diritto ir-
rinunciabile”. Condividendo
questo sentimento, la ricerca
prende in esame l’insieme dei
problemi e delle prospettive
che ne possono ostacolare o fa-
vorire l’esigibilità. Da qui il ti-
tolo della ricerca “Il diritto di
invecchiare a casa propria -
Problemi e prospettive della
domiciliarità”
La ricerca è introdotta da una
sintetica presentazione del si-
stema di long term care nel no-
stro Paese a cui segue un
quadro di sintesi in cui ven-
gono messi in evidenza alcuni
dei risultati più significativi
della analisi dei problemi della
domiciliarità e le possibili pro-
spettive per risolverli. 
Nella terza parte vengono esa-
minati i “problemi” che ostaco-
lano le persone anziane e le
loro famiglie ad affrontare la
scelta della domiciliarità. Qui il
tentativo è di ricostruire un
quadro problematico, che va
oltre l’analisi delle disfunzioni
dei servizi di cura socioassi-
stenziali e sanitari, assumendo
a riferimento le diverse dimen-
sioni della vita dell’anziano e
quindi anche la sua condizione
abitativa, quella del suo am-
biente urbano di prossimità, la
possibilità di accedere ai mo-
derni servizi domotici. 
La quarta parte prende in
esame le possibili “prospettive”
utili a superare le criticità rile-
vate per estendere e rafforzare

la domiciliarità, non solo in
termini di servizi di assistenza,
ma investendo complessiva-
mente l’ambiente di vita 
dell’anziano. Il tentativo, in
particolare, è di dimostrare la
possibilità di superare la ce-
sura oggi esistente tra istituzio-
nalizzazione, residenzialità e
domiciliarità realizzando un si-
stema di servizi urbani di pros-
simità capaci di rispondere ai
diversi livelli di funzionalità
delle persone anziane. 
Da ultimo una rassegna di
esperienze abitative e urbani-
stiche, nazionali e internazio-
nali e una sintetica rassegna
dei profili di long term care di
alcuni Paesi europei e alcune
loro iniziative in corso. 

Quali i risultati 
più significativi?
Aumentano i non autosuffi-
cienti. Anche se la longevità non
significa automaticamente per-
dita di autosufficienza, l’analisi
delle previsioni ci dicono che è
da prevedere un aumento di
300mila non autosufficienti al
2025, 1.250.000 al 2045 e 850.000
nel 2065.
Difficile il ricambio dei cargiver
familiari. Le donne, vero pila-
stro del ruolo di assistenza
della famiglia, sempre più im-
pegnate nel mondo del lavoro,
oggi il tasso di occupazione 
in Italia è di circa il 48,1%, ma
se si dovesse raggiungere la
media europea del 61.5% il la-
voro di cura in ambito fami-
liare subirebbe un drastico
ridimensionamento di circa
2milioni e 500mila donne.
La precarizzazione del mercato
del lavoro è una bomba ad 
orologeria che grava sulla vita
degli anziani di domani soprat-
tutto dei futuri non auto-
sufficienti che avranno enormi
difficoltà ad affrontare i costi
delle cure di cui avranno biso-
gno.  A destare particolare pre-
occupazione sono i NEET –
giovani tra i 15 e i 34 anni che
non lavorano e non studiano –
che dal 23,9% del 2012 sono
aumentati al 24,4%. 

Percentuali troppo basse di an-
ziane riescono a beneficiare
nel nostro Paese di servizi di
assistenza nei diversi livelli di
non autosufficienza. 
Nel 2013 riuscivano ad acce-
dere al servizio ADI solo il
23,7% del totale degli anziani
con limitazioni funzionali. 
La spesa per le badanti sempre
più insostenibili per le fami-
glie: a fronte di una spesa
media mensile di 667 solo il
31,4% riesce a ricevere una
qualche forma di sostegno
pubblico, rappresentato perlo-
più dall’Accompagno (19,9%). 
Buona parte della spesa per
l’assistenza è sostenuta diretta-
mente dalle famiglie: 14,4 mi-
liardi, 48,8% del totale.
Anziani prigionieri in casa pro-
pria: il 56% delle abitazioni con
anziani in edifici superiori a
due piani manca l’ascensore. 

Quali le possibili 
soluzioni?
La domiciliarità non va intesa
come mera prestazione, ma
come un diritto della persona e
cioè garanzia di quell’insieme
di misure, azioni, condizioni
che consentono all’anziano di
vivere più pienamente possi-
bile il proprio ambiente di vita
fatto della propria abitazione,
ma anche dell’ambiente che lo
circonda. Questo rende essen-
ziale il Piano nazionale per la
non autosufficienza rivendi-
cato unitariamente dai sinda-
cati con una proposta di legge
d’iniziativa popolare che risale
al 2005. Quanto previsto nel
Decreto legislativo del 15 set-
tembre 2017  introduce una
novità importante a condi-
zione che sia occasione per
una riflessione complessiva.
La prevenzione (prestazioni di
cura a partire dai vaccini, cor-
retta alimentazione, attività fi-
sica, relazioni amicali, attività
culturali e di volontariato) va
considerata una scelta strate-
gica in quanto non esiste un
rapporto automatico tra longe-
vità e non autosufficienza.
Il riconoscimento del lavoro di

cura familiare, che ha per lo
più una forte presenza femmi-
nile, è diventato una stringente
necessità sociale. Primi segni
di cambiamento, ma inade-
guati, sono contenuti nella
Legge di stabilità 2018 che in-
troduce nel nostro Paese il
“Fondo per il sostegno del
ruolo di cura e di assistenza del
caregiver familiare”. L’inizia-
tiva, significativa perché segna
una attenzione a un problema
ad oggi ignorato, è comunque
solo un primo timido passo. 
Costruire una rete di servizi di
prossimità per la domiciliarità
a livello di territorio/quartiere
in grado di garantire all’an-
ziano una continuità di cura
adeguata alle sue condizioni,
evitando che venga sottoposto
a costrizioni o discontinuità

traumatiche per il suo equili-
brio psico-fisico. 
Nei prossimi anni assisteremo
ad una progressiva crescita
della domanda di lavoro per la
cura degli anziani tanto in am-
bito pubblico, quanto nel la-
voro privato e del terzo settore.
Uno scenario confermato da
tutti gli indicatori. La popola-
zione ultrasessantacinquenne
bisognosa di cura passerà dai
circa 2.5 milioni valutati dal-
l’ISTAT ne 2013, ai circa 3,5 –
3,9 milioni nel 2045 secondo lo
scenario mediano ISTAT. 
La domanda di lavoro di cura
aggiuntivo si aggirerà quanto
meno intorno a un milione.
Qualificare la condizione abi-
tativa e rendere le città “amiche
degli anziani” eliminando la
diffusa presenza di barriere, ri-

correndo alle opportunità delle
innovazioni tecnologiche. 
Garantire un flusso di risorse
adeguato a dare risposte alla
crescente domanda di servizi
per la non autosufficienza. 
La soluzione va ricercata in
una combinazione di risorse
agendo su diversi fronti:
facendo del Fondo per la non
autosufficienza un volano ade-
guato, in consistenza e tempi;
sostenendo forme di risparmio
che contribuiscano ad affron-
tare il rischio di futura non au-
tosufficienza, a partire dai
fondi assicurativi (individuali
e/o collettivi; sviluppando le
opportunità che offrono tanto
il welfare contrattuale, quanto
quello aziendali; impegnando
risorse delle amministrazioni
territoriali per attrezzare il ter-
ritorio con servizi di prossimità
per l domiciliarità, eliminare le
diverse forme di barriere, ade-
guare gli ambienti di vita dei
non autosufficienti; valoriz-
zando le disponibilità econo-
miche degli anziani, sovente
dotati di reddito contenuti ma
di significativi patrimoni so-
prattutto casa ed altri beni im-
mobili.

Focus TERZA ETÀ A CURA DI AUSER NAZIONALE

Il diritto di invecchiare a casa propria: 
problemi e prospettive della domiciliarità

Aumenta la popolazione anziana
ANNI 2013 2025 2045 2065

Anziani +65 12.900.000 14.900.000 19.800.000 17.800.000

% anziani +65 su tot. pop. 22.0% 24,7% 37,7%£ 33,1%

Aumentano gli anziani con limitazioni funzionali (LF)
ANNI 2013 2025 2045 2065

Previsione 
anziani con LF 2.500.000 2.950.000 3.900.000 3.500.000

Incremento % 
anziani su 2013 15,5 53,5 38

Incremento % 
anziani con LF su 2013 12 40 28

Le donne sempre più occupate
Donne 20-65 % occupazione A -Tot. donne % occupazione UE B – Tot. donne Differenza
anni nel 2017 Italia occupate occupate B-A

18.098.809 48,1 8.705.527 61,5 11.130.767 2.425.240

Sempre meno i cargiver familiari
Anni/Età A: persone tra 40-64 anni B: persone con più di 65 B/A

2016 22.943.545 12.646.392 11,8

2025 23.010.509 14.090.215 11,6

2045 18.272.057 18.973.520 00,96

2065 16.908.585 17.125.051 00,98

Fonte dati tabelle: elaborazione Auser su dati ISTAT
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Sono strong
Selena Gomez

Cantante
(su Instagram, dopo alcuni

problemi di salute)
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Miele, concentrato di salute
spesso sottovalutato
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SPECIALE SALUTE

Michele Iannelli 

Una risposta medica al malessere 
con psicologia e terapie naturali
Michele Iannelli è un
medico specialista in
psicologia clinica, che
mette a disposizione dei
pazienti una solida
esperienza da psicote-
rapeuta, omeopata e
floriterapeuta nello suo
studio privato in via Poz-
zuoli 7 a Roma.
I CAMPI DI AZIONE
Dopo gli studi Iannelli si
è dedicato alla pratica
della psicoterapia e
counseling olistico
umanistico e ha appro-
fondito l’interesse per le
terapie naturali. Questa
peculiare formazione lo

ha condotto ad approc-
ciarsi ai pazienti consi-
derandoli “irripetibili
individualità” e “inscin-
dibile globalità”, in una
dimensione dove parti-
colare e universale si
fondono armoniosa-
mente.
Nelle terapie che asse-
gna, a seconda delle ca-
sistiche, il dottor
Iannelli si avvale anche
dei fiori di Bach, del-
l’omeopatia e della psi-
coprobiotica.
Le competenze in nu-
traceutica e mineralo-
gramma completano il

quadro, fornendo un
forte valore aggiunto te-
rapeutico e una spinta
propulsiva verso la sa-
lutogenesi, disciplina
che studia le condizioni
favorevoli per una sa-
lute durevole.

I PAZIENTI
Combinando in maniera
funzionale psicoterapia
e terapia naturali, il dot-
tor Iannelli può trattare
con efficacia un’ampia
serie di disturbi e pro-
blematiche, tra cui at-
tacchi di panico, ansia,
depressioni; ma anche

disturbi del sonno,
stress, disturbi del com-
portamento alimentare
e dipendenze di vario
genere. La medicina na-
turale spalanca un
mondo di novità e be-
nessere. Sono in pochi,
per esempio, a sapere
che un trattamento ade-
guato ed equilibrato tra
corpo e mente consente
di lavorare su difficoltà
relazionali, fobie sociali,
disturbi di personalità e
problematiche legate
alla sfera sessuale.
Anche le patologie psi-
cosomatiche e soma-

topsichiche ricevono
dall’intervento medicale
a base di prodotti e far-
maci naturali un note-
vole miglioramento.
La metodologia globale
praticata dal dottor Ian-
nelli è, inoltre, indicata
per l’orientamento sco-
lastico e professionale,
oltre che per la promo-
zione delle capacità in-
tellettive, della
creatività e, non da ul-
timo, dell’autostima.
Per promuovere sul ter-

ritorio nazionale la co-
noscenza di questa pra-
tica, Iannelli conduce un
seminario dal titolo
“Scoprire se stessi e gli
altri attraverso la cono-
scenza della floriterapia
di Bach”.
Questi laboratori sono
aperti a tutti e oganiz-
zati in collaborazione
con associazioni scien-
tifiche e di altra natura,
spazi culturali, scuole,
istituti di formazione, li-
brerie ed enti sanitari.

Dott. Michele Iannelli - Roma, via Pozzuoli 7 (Metro A-C San Giovanni) 
338.61.51.031 - olopsi@libero.it - www.psicoterapiaolisticaroma.it 
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Storia d’amore dopo un ictus
ovvero Cesare e Daniela
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Gazzelle: «Canto un amore
un po’ malinconico»
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Il Music Fest di Mogol al gran finale

Un live-show
tra ironia
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������� �������


��
��
� È ���� ����	
��� �� �����	�

����� 
�� �������� �����	�����
���

�� ���� �� �� ���	� ����� 
� ��� ����
�
����������� �� “��������
��������”�����
��� ����
���’�
��
���
���� 
� ����

�������� ��	
�	�� ����� � �������� �����
 ������� ��� ��� ���������� 
� ���!���
�����
�� ������������	������������

�� ���
����
��� ��� ����������� ���


� �������� ��� 
�� ���
����
��� ����

������� ���� ����� 
�� ��		�� �� ���"#�
$������		�� � ����� ���
�� %��������
������ ���� ���!���� 
������� ��� ����

����� ������� �		���� 
� ������ ��� ����

�� �������à ����� ��� ��	��� ������� �����
&�����������	�� ���

���
����������
��� ������� ���’��������à 
� �� ����������
��������� �
���
��'���%�������� (����


à����������)������*���������
��

����������
���������		��+�����&��

����� ������� � �������� ��� ����� ����
“,�� ���!��� ��
��”� �� ��� �� ����
�
	���� 
���’�������� 
�� ������ �� ��� ��
������ ��
����
���� �������������� ��

��������
������“����	���
��������

�� ������”� �� ��� ����	��� �� ���� �����


���� ����	
��� 	��à ��
��� 	��� �� ����� ������

������ 
� ��� �� 
����� 
� 
�
����� �� ���

���� �������!� � �� ������� ������ ��

��	���� ��� ��������� 
� ����� � �������

��� � “-�		�� .������
���”� �� �������
��/
�����
	�������������
����
���
��������� 
� ������ �������� $��������à

�� ���� � ����� 
���’����� “�� ���� ���
���”� ��	������ 0 �����

����

����.���������� ����

���� 
�� ����� ���"� 
��
��� ����'���
 ������ ����
���’)�
�������
�������

��� �� ���!��
���’1��
�������à �’������������
����������
�� 2�����

��� 3���
2��1�������
����� ������� �������

!������� �� ���� �������

�������������� �������

��� ����
���� �� ������� 
���

����
�&����’�������

���� �������!������ ����

��� �������� ���������

��������� 
� ������� -�	��
,����� %��	���������
%�� �����
���� ������ � 4�
������� ����!������ ��
��������������� ��������

�
 ������� ��
���
���� ��
������� 
� ����!����� ��
	������ ������
���
����

���� è ��������
� ������
��� � ��ù���� ���������

�����
�
�����������

������� ����	 (�������
��� ��� �����# �
��+ ��
���
������
� %������
����������� ����� � �� ������� ���	����
� ����� ������ ��� ���
�	
�

����	� � ���� �� 1������ (���#�	���� 
����������2���������'���





www.muoversiaroma.it - Trasporti&Mobilità a cura di Roma Servizi per la Mobilità. Anno XVIII n. 200 - Reg. Trib. Roma n. 163 del 24/4/2001 - Direttore responsabile: Andrea Burli 
Redazione: piazzale degli Archivi, 40 - 00144 Roma. Tel: 06.46952080. Fax 06.46957839. E-mail: lettere.tm@agenziamobilita.roma.it - Giovedì 29 novembre 2018 

Via Flaminia Vecchia resta
chiusa a causa di una voragine.
La linea 32, in entrambi i sensi
di marcia, è costretta a una
lunga deviazione su viale di Tor
di Quinto e salta 14 fermate tra
Collina Fleming e corso Francia.   

FLAMINIA VECCHIA
STRADA CHIUSA

E BUS 32 DEVIATI

Riaperta via del Quadraro Anagnina e Ardeatino: 505,  671 e n9 evitano i cantieri
FIno al 7 dicembre i lavori in corso
fino lungo via Anagnina, all’altezza
di via Mezzavia, costringeranno la
linea 505 diretta in città a cam-
biare percorso. La deviazione
comporta anche la soppressione

temporanea di una fermata.  Lavori
anche in via Mantegna, all’Ardea-
tino, dove cambiano strada le linee
671 e n9. I bus proseguono su via
di Tor Marancia viale e piazzale del
Caravaggio. 

INQUINAMENTO E SALUTEMANIFESTAZIONI IN CITTÀ 

Oggi dalle 12 alle 17 sit-in con 10 mila persone. Sabato corteo Cgil verso i Fori

Piazza della Repubblica, la protesta
dei noleggiatori allontana 11 linee

LA NOVITÀ

Maratona, per l’edizione XXV cambia il percorso di gara    
Podisti su un tratto della Colombo senza raggiungere la Moschea

Ecobonus con tetto Isee. L’Emilia
Romagna valuta di inserire una
soglia di reddito nel bando per il
2019 con il quale ottenere incen-
tivi alla rottamazione delle auto
private più inquinanti. L’ecobonus
è una delle azioni decise per com-
pensare il ritiro del blocco dei die-
sel euro 4, rinviato al 2020. 
Per finanziare gli incentivi sono
stati stanziati 5 milioni di euro
che si aggiungono ai 4 milioni già
previsti per il cambio dei veicoli
commerciali più inquinanti 

Ancora una notte di lavori 
Navette al posto dei tram

Incentivi alla rottamazione
con Isee in Emilia Romagna

LUNGO I BINARI DI 3 E 8 LA SCELTA

Dopo la conclusione dell’opera di
demolizione degli edifici abusivi in
via del Quadraro, la strada è stata
riaperta al traffico. Ripristinato,
quindi, l’importante collegamento
tra la Tuscolana e l’Appia Nuova.

Ultima notte di lavori sui binari a
Porta Capena e via Merulana, con
bus al posto dei tram sulle linee 3
e 8. La prima, dalle 20,25, limi-
terà le corse a Porta Maggiore da
dove partiranno le navette verso
Trastevere. Stop ai tram e navette
in strada alle 19,20, invece, sulla
linea 8. Sabato, però, le navette
torneranno sulla linea 3 sempre
tra Porta Maggiore e Trastevere,
per la potatura degli alberi in viale
della Piramide Cestia e lavori sui
binari lungo viale Aventino 

È stata presentata ieri dal sindaco
Raggi, la XXV Maratona di Roma
che si correrà il 7 aprile prossimo.
La gara competitiva di 42,195
km avrà come partenza e arrivo i
Fori Imperiali e scatterà alle
8,30. A seguire il via alla Stracit-
tadina, la prova amatoriale aperta
a tutti su una distanza di 5 km,
che si correrà tutta in Centro con
arrivo al Circo Massimo. 
Le iscrizioni, aperte l’8 ottobre
scorso, sono già a quota 2mila. I
percorsi delle due gare sono stati

stati definiti e a breve saranno
confermati. Tra le novità il pas-
saggio sul rettilineo iniziale di via
Cristoforo Colombo. Al 18° km gli
atleti arriveranno in via della Con-
ciliazione e da lì entreranno nel
rione Prati, poi ancora sul lungo-
tevere. Eliminato il tratto Acqua-
cetosa-Moschea. 
Dal 34° km al traguardo sui Fori
Imperiali, il clou del tracciato,
tutto nel cuore della città. Il
tempo limite per percorrere i
42,195 km sarà di 7 ore 

I 28 Paesi membri dell’Ue spen-
dono circa 70 miliardi di euro
l’anno per fronteggiare le spese
mediche legate alle malattie cor-
relate all'inquinamento atmosfe-
rico provocato dal traffico. Tre
quarti del problema è addebitato
ai veicoli diesel. È quanto emerge
da uno studio della European Pu-
blic Health Alliance (EPHA) ef-
fettuato sui valori delle emissioni
reali e non dichiarati dalle case
costruttrici. Ecco allora che le
scelte delle amministrazioni di-
ventano strategiche. 
Tra le ultime misure adottate da
Roma, un piano di riforestazione
urbana per aumentare sensibil-
mente la presenza di alberi in
città, visto che il verde aiuta a
contenere il livelli di smog. Tra le
altre iniziative anche il piano per
l’installazione di 700 colonnine
di ricarica dei veicoli elettrici
entro il 2020, al quale si può
contribuire indicando la propria
preferenza su i punti di riforni-
mento. Basta visitare il sito roma-
mobilita.it e fare una proposta 

Con la manifestazione dei noleg-
giatori con conducente, oggi, ini-
zia una tre giorni all’insegna della
protesta di piazza che culminerà
sabato con il corteo della Cgil.
Dalle 12 alle 17, circa 10mila
Ncc saranno in sit-in a piazza
della Repubblica. Deviate le linee
di bus H, 40, 60, 64, 66, 70, 82,
85, 170, 590 e 910. La protesta
avrà una “derivazione” anche da-
vanti al ministero delle Infrastrut-
ture a Porta Pia, con circa 100
partecipanti. 
Stasera, dalle 20 alle 22 a Cor-
nelia, e domani, tra le 9 e le 13 a
Trastevere e in via Molise, sono in
programma altre tre manifesta-
zioni statiche che potranno cau-
sare disagi alla viabilità. 
Sabato, come detto, dalle 14 alle
18,30 la sfilata della Cgil da
piazza della Repubblica ai Fori
Imperiali. Deviazioni o limitazioni
di percorso interesseranno le
linee H, 5, 14, 16, 40, 50, 51,
60, 64, 66, 70, 71, 75, 82, 85,
87, 105, 118, 170, 360, 590,
649, 714, 910 e C3 

Smog, nell’Ue conto 
da 70 miliardi l’anno
A Roma si punta 
su alberi ed elettrico 

Via libera al passaggio dei bus sul Ponte Pasa. La
Polizia Locale, dopo le verifiche e i collaudi necessari a
garantire la sicurezza, ha infatti tolto il divieto di
transito ai mezzi pesanti. Dopo un lungo periodo di
deviazione forzata che allungava sensibilmente i tempi
di viaggio, quindi, sono tornate sui regolari percorsi le
linee di bus 40, 46, 62, 64, 98, 190, 881, 916, 982, n5, n15
e n20 dirette verso il Centro storico.



Nell’elenco figura anche la prima amministrazione del Lazio (Serrone). Tra le new entry c’è Maranello   

MOBILITÀ ALTERNATIVA NEI CENTRI URBANI 

Comuni ciclabili, in Italia solo l’1% è nella lista
“Bandiera gialla” Fiab a chi investe sulle bici
Ottantadue. È, ad oggi, il numero
dei comuni italiani “ciclabili” se-
condo Fiab, la Federazione ita-
liana amici della bicicletta. Non
tantissimi, se pensiamo che nel
Bel Paese sono quasi 8mila. Un
punto di partenza, comunque. E
anche una tendenza in crescita.
In precedenza erano sessanta-
nove. Cinque le Regioni interes-
sate dai nuovi ingressi: Emilia
Romagna, Veneto, Abruzzo, Friuli
Venezia Giulia e, per la prima
volta, il Lazio, con Serrone, co-
mune di 3mila abitanti in provin-
cia di Frosinone. Curiosità, tra le
nuove città ciclabili ce n’è anche
una il cui nome è, per eccellenza,
legato all’automobile: Maranello.
Buon segno, forse. 
“L’iniziativa Fiab-Comuni Ciclabili
- si legge sul sito della Fiab - in-
tende riconoscere e valutare l’im-
pegno delle realtà attive in
politiche amiche della bici e in in-
terventi concreti per lo sviluppo di
una mobilità in bicicletta, l’unica
davvero sostenibile per le per-
sone, le città e l’ambiente. Il pro-
getto si propone, parallelamente,
di sostenere e accompagnare i
singoli territori a fare sempre me-
glio per agevolare la scelta della
bicicletta come mezzo di tra-
sporto in ogni ambito, dagli spo-
stamenti quotidiani casa-scuola e

casa-lavoro al tempo libero, fino
alle vacanze in sella”. 
L’identificazione come “Comune
Ciclabile” è accompagnata da un
punteggio, da 1 a 5, assegnato in
base a diversi parametri di valu-
tazione. I tredici nuovi Comuni Ci-
clabili sono solo un primo gruppo,
che avendo presentato la candi-
datura in tempi rapidi, ha ricevuto
il riconoscimento in anteprima.
Le candidature per l’edizione
2019 sono aperte fino al 31 gen-
naio su comuniciclabili.it. 
Le nuove “bandiere gialle della
ciclabilità” saranno assegnate in
primavera. Il prossimo passo, per
Fiab, è superare con questo pro-

In città proseguono i lavori,
voluti dal Campidoglio e co-
ordinati dall’agenzia Roma
Servizi per la Mobilità, sulle
ciclabili di Nomentana e Tu-
scolana. Inoltre, come già
anticipato nei giorni scorsi, è
in fase di aggiudicazione del-
la gara, il progetto per la bi-
ke lane della Prenestina, tra
Porta Maggiore e la Togliatti.
Il cantiere dovrebbe partire in
estate. Entro dicembre, è pre-
vista la gara per altri circa 5
chilometri di tracciato. Servi-
ranno anche per “ricucire”
tratti di ciclabile esistenti. 
La Capitale, sempre attraver-
so Roma Servizi per la Mobi-
lità, partecipa al progetto eu-
ropeo “Handshake”, per una
nuova cultura della ciclabili-
tà urbana. All’Agenzia per la
mobilità di recente la Fiab ha
assegnato il “Quality Label”,
una sorta di bollino che di-
stingue gli eventi attenti ai ci-
clisti, per l’iniziativa “Roma
gioca sostenibile” in occa-
sione delle partite di rugby al-
lo stadio Olimpico. (S. C.)

A Roma si viaggia veloce 
su progetti e infrastrutture 

Quando si ragiona su un diverso
approccio alla mobilità urbana,
un punto di riferimento è la ridi-
stribuzione dello spazio in strada,
togliendolo alle auto e restituen-
dolo alla collettività. Un esempio

tra i possibili arriva dalla Dani-
marca ed è stato ricordato dal
portale bikeitalia.it. Nel corso
degli anni l’Amministrazione di
Copenhagen è intervenuta sulla
viabilità di un ponte, il Queen Lo-
uise che collega la periferia al
centro, riducendo progressiva-
mente le corsie per le automobili
(da 4 a 2) e trasformando, grazie
a un progetto di riqualificazione,
lo spazio recuperato in piste ci-
clabili e aree per i pedoni, con
percorsi protetti e marciapiedi
più grandi. Dal 2008 al 2016, il
numero di veicoli a motore in
transito sul ponte è diminuito del
60%. I ciclisti sono aumentati
sino a 48mila al giorno S. C. 

L’ESEMPIO DELLA DANIMARCA

La scelta, meno spazio alle auto

getto i confini nazionali. L’obiet-
tivo, spiega Giulietta Pagliaccio,
presidente Fiab, è “portare le
città italiane a confrontarsi e col-
laborare con quelle europee, dove
il livello è molto più alto. Sarà uno
stimolo e soprattutto un’opportu-
nità in più offerta alle ammini-
strazioni più volenterose”.
Intanto, a livello di amministra-
zione regionale, nelle scorse set-
timane è stata approvata una
delibera con cui si chiedono ai
comuni del Lazio proposte per la
realizzazione di nuove piste cicla-
bili o per la connessione tra
quelle già esistenti. A valutarle
sarà l’Astral SIMONE COLONNA

Poesia o prosa, purché sia sui pe-
dali. Presentato il bando della
quinta edizione del premio lette-
rario “Bicicletterario”. A organiz-
zarlo il Comitato Spontaneo
Mobilità Sostenibile. Il concorso
si propone “di raccogliere le sto-
rie che ogni giorno nascono in bi-
cicletta così da prendere parte ad
una sorta di Giro d’Italia Ciclolet-
terario. L’ispirazione può arrivare
da un ricordo, una fantasia, un
viaggio o gli usuali percorsi quo-
tidiani”. Per partecipare c’è
tempo sino a metà febbraio. 
Il concorso è gratuito e aperto a
tutti (anche i bambini). I testi,
devono essere inediti. Tra le cate-
gorie anche quella degli aforismi

sulla bici: “una manciata di ca-
ratteri (220 circa), anche
un’unica frase, che sia particolar-
mente significativa, originale e
inedita, come ogni opera am-
messa a partecipare” 

L’INIZIATIVA

Bicicletterario, quinta edizione




