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Dedico questa decina di
pagine alla signora Fornero e

a Monti. L’obiettivo finale
per andare in pensione è

quota 41, si prepari ancora a
piangere la signora Fornero

Matteo Salvini
Vicepremier

Con questo decreto quello
che tutti dicevano da anni

che era impossibile,
irrealizzabile, utopico, folle

è diventato realtà
Luigi Di Maio

Vicepremier

Manovra correttiva? Siamo
ai primi di gennaio, fateci

iniziare l’anno. Il nostro non
è l’ottimismo irragionevole

ma la determinazione
ragionevole. Non è tempo

di parlare di manovre
correttive. Consentiteci

di mettere in atto le misure
Giuseppe Conte

Premier
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Quota 100 e reddito di cittadinanza
QUOTA 100
La situazione oggi

Trattamento minimo
513,01 euro

Assegno sociale
457,99 euro

Pensione sociale
377,44 euro

Con
la riforma
780 euro

4 miliardi di euro

Pensionati 
con assegno inferiore 
a 780 euro al mese
5.356.313

33,4%
dei pensionati

Fondi 2019 Decorrenza 1° APRILE 2019
62 anni di età + 38 di contributi

FINESTRE TEMPORALI
PRIVATI PUBBLICI

Requisiti 
31 dicembre

Decorrenza
1° aprile

3 MESI 3-6 MESI
Requisiti
31 marzo

Decorrenza
1° luglio

Requisiti
1° aprile

Decorrenza
1° ottobre

Potenziale platea 130.000
statali185.000

privati315.000

Potenziale platea
450.000

6,1 miliardi di euro + 1 miliardo 
Fondi 2019

Decorrenza 1° APRILE 2019

per centri per l'impiego

con assegno pieno
(780 euro)

1,7 milioni
di famiglie

SOGLIA ISEE
Sotto i 
9.360 euro 
si matura 
il diritto

STRANIERI RESIDENTI

DURATA

Gli stranieri che vogliono accedere al reddito 
di cittadinanza devono essere residenti 
in Italia, in maniera continuativa, 
da ALMENO 10 ANNI

18 mesi + "tagliando" + 18 mesi
IMPEGNI

3 proposte di lavoro e 
8 ore settimanali di lavori socialmente utili

REDDITO DI CITTADINANZA
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«Io, conduttore di strada
anche se non sembra »
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Mia madre è stata
con mio padre

solo 2 anni.
L’uomo delle sua
vita era un altro,
Giorgio Nocella,

il produttore
cinematografico

C onosco
Freccero da anni
ed è una persona
intelligente. Non
mi ha rinnovato

l’esclusiva
per “Pe c h i n o ”.
Vedremo poi
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I M P E R D I B I L I  R I D U Z I O N I  S U L L E 
C O L L E Z I O N I  A U T U N N O / I N V E R N O

I  MIGLIORI  LOOK 
PER LUI E PER LEI, 

DA FAR GIRARE 
L A TESTA QUESTA 

STAGIONE

D A I  A L  T U O  I N V E R N O  U N A  M A R C I A  I N  P I Ù  C O N  I  S A L D I  I N V E R N A L I  D I 
C A S T E L  R O M A N O  D E S I G N E R  O U T L E T .  A P P R O F I T T A  D I  U L T E R I O R I  R I D U Z I O N I , 

F I N O  A L  5 0 %  I N  M E N O  S U L  P R E Z Z O  O U T L E T  S U  F I R M E  C O M E  F U R L A , 
M I S S O N I  E  T W I N - S E T .  S I A M O  A  S O L I  3 0  M I N U T I  D A  R O M A  C E N T R O ,  N O N 

P E R D E R E  L ’ O C C A S I O N E  D I  F A R E  S H O P P I N G  D E L L E  T U E  F I R M E  P R E F E R I T E  A 
P R E Z Z I  A N C O R A  P I Ù  R I D O T T I .

INFORMAZIONE PUBBLICITARIA

ANTONY MORATO

HARMONT & BLAINE

PINKO

KARL LAGERFELD

FOSSIL

LORIBLU

UN CAPPOT TO 
SARTORIALE E 

SOFIST ICATO, PER 
FARE IL  P IENO DI 

ELEGANZA.

QUALE 
MOD O 

MIGLIORE PER 
AGGIUNGERE 

COLORE AL TUO 
OUTFIT CON 

UN ROSSO 
VIVACE. 

ISCRIVITI  AL NOSTRO 
PRIVILEGE CLUB PER 

CONOSCERE IN ANTICIPO LE 
INIZIATIVE PROMOZIONALI 

SULLE TUE FIRME PREFERITE. 
VISITA IL  NOSTRO SITO PER 
MAGGIORI  INFORMAZIONI. 

mcarthurglen.it/castelromano
La data di inizio e di fi ne saldi è determinata in base alle disposizioni della Regione.

BROOKS BROTHERS

ALESSANDRO DELL’ACQUA 
(CORSO ROMA)
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Ho letto notizie sul mio
conto e sulla mia vita privata
destituite di fondamento

Elisa Isoardi
Conduttrice tv



Speciale Salute
A cura del Dott. Diego Pozza, Responsabile dello Studio di Andrologia di Roma

Dopo i 50-60 anni, ma anche 
prima, i maschi  lamentano 
la difficoltà ad avere una 
buona rigidità del pene ed 
il suo mantenimento tanto 
da poter avere rapporti  ses-
suali piacevoli. 
Una visita dall’Andrologo, 
lo specialista dei maschi, 
sarebbe necessaria per cer-
care di capirne le cause e 
valutare le molte soluzio-
ni oggi possibili. L’androlo-
go con una accurata visita, 
semplici analisi e specifici 
esami potrebbe definire la 
causa del Deficit e propor-
re i corretti rimedi. STU-
DIO DI ANDROLOGIA, via 
B. Gozzoli, 82/C, 00142 EUR. 
06.5192858-3358264215.

PROTESI PENIENE                                                                                                                                    
Nel 1972 venne proposta 
l’idea di inserire nei corpi 
cavernosi del pene due ci-
lindri in silicone che pos-
sono garantire la possibilità 
di penetrare e di mantenere 
il pene rigido anche dopo 
l’orgasmo/eiaculazione. Le 
protesi malleabili non si 
vedono; l’aspetto del pene 
è assolutamente normale, 
magari più lungo e grosso. 
Con degli slips aderenti si 
può lavorare, fare qualsiasi 
attività sportiva, andare al 
mare. In certe occasioni la 
donna potrebbe non accor-
gersi della presenza delle 
protesi nel pene. Negli USA 
vennero proposte le protesi  
idrauliche, gonfiabili. Due 
cilindri flaccidi sono inseri-
ti negli spazi cavernosi, col-

legati ad una piccola pom-
pa posizionata nella sacca 
scrotale come fosse un ter-
zo testicolo. Dall’esterno 
non si vede nulla; il pene 
è flaccido, non deve essere 
nascosto; Solo in occasio-
ne di un rapporto le dita 
del maschio schiacciano la 
pompa ed i cilindri si gon-
fiano fino ad avere un pene 
perfettamente rigido e ca-
pace di penetrare. Al termi-
ne del rapporto si preme la 
pompa, il pene  si affloscia 
e non si vede nulla. Urine e 
sperma escono come sem-
pre. Il piacere non cambia. 
I pazienti riferiscono dopo 
anni di aver quasi dimenti-
cato la presenza delle pro-
tesi. Il 96% rifarebbe l’in-
tervento. Le donne sono 
soddisfatte che il loro ma-
schio possa avere rapporti 
sessuali con successo sen-

za più irritazioni, rinunce. 
Dal 1984 il Dr Diego Pozza 
ha operato oltre 550 maschi 
con protesi peniene. 
Il paziente entra in clinica 
la mattina, fa le analisi; in 
tarda mattinata viene ope-
rato in anestesia parziale 
ed il giorno successivo può 
ritornare a casa. Dopo 2-3 
giorni può riprendere la 
abituale attività lavorativa; 
dopo 20 giorni può avere 
rapporti sessuali.

INIEZIONI  
INTRACAVERNOSE
Nel 1986 si scoprì che iniet-
tando direttamente dentro 
il pene certi farmaci miori-
lassanti (Papaverina, Alpro-
stadil) si determinava un 
imponente afflusso di san-
gue nel pene con una ere-
zione massimale che può 
durare anche più di un’ora. 

Si tratta di una procedura 
abbastanza semplice. Una 
siringa da Insulina. 
Accortezza ad iniettare in 
certe zone del pene. (latera-
li) ed in pochi minuti si ottie-
ne una erezione massimale 
che persiste anche dopo 
la eiaculazione. I farmaci 
iniettati non vanno in cir-
colo. Non ci sono effetti col-
laterali. Con lo Specialista si 
deve individuare la dose di 
farmaco che non determini 
erezioni troppo prolunga-
te (oltre 2-3 ore, priapismo) 
che potrebbe creare proble-
mi. Nello Studio di Andro-
logia del Dr D.Pozza sono 
seguite svariate decine di 
pazienti che non hanno ri-
tenuto opportuno operarsi 
inserendo una protesi e che 
sono soddisfatti di tale so-
luzione iniettiva

ONDE D’URTO 
EXTRACORPOREE 
A BASSA INTENSITÀ
Da alcuni anni si è visto che 
certi tessuti dell’organismo 
trattati da Onde d’Urto a 
Bassa Intensità prodotte 
da un magnete Extracorpo-
reo inducono l’organismo 
a formare nuovi capillari 
ed arteriole che migliorano 
la funzionalità dell’orga-
no trattato (NEOANGIOGE-
NESI). La applicazione sui 
corpi cavernosi del pene 
ha indotto miglioramenti 
della erezione in oltre l’80% 
dei pazienti trattati. Non si 
avvertono dolori o lesioni 
locali.

Soluzioni del deficit erettile

Studio di Andrologia
e di Chirurgia
Andrologica

Dal 1982 a Roma
Responsabile: Dr. Diego Pozza

Specialista in Andrologia, Endocrinologia, Oncologia,
Chirurgia Generale

UROLOGIA
Aut. n. 204/95 DEL 5/09/95

Via B. Gozzoli, 82/C – ROMA
EUR–Tintoretto

Tel.: 06 5192858 – Cell. 335 8264215

www.andrologia.lazio.it

www.erezione.org

www.vasectomia.org
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Supra, sportiva ma non solo
Il ritorno dopo 17 anni
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Polveri sottili oltre i limiti. Oggi
dalle 7,30 alle 20,30 stop in Fa-
scia Verde sia a ciclomotori e
motoveicoli fino a Euro 1, che
alle auto a benzina fino a Euro
2. Domani e domenica fermi
anche i diesel fino a Euro 2.  

FASCIA VERDE
STOP AI VEICOLI 
PIÙ INQUINANTI 

Un cantiere a Cornelia Nel week end Ztl notturne e metrò prolungato all’1,30
Nel fine settimana, come di con-
sueto, saranno in vigore tutte le Ztl
notturne. Oggi e domani, dunque,
varchi attivi a San Lorenzo e a Tra-
stevere dalle 21,30 alle 3; in Cen-
tro, a Monti e a Testaccio, dalle 23

alle 3. Normali orari, invece, per le
Ztl diurne, mentre, sempre oggi e
domani, orario prolungato per le
metropolitane, con le ultime par-
tenze dai capolinea fissate all’1,30
sulle linee A, B/B1 e C. 

SALUTE NELLE AREE URBANEL’AGENDA DEGLI APPUNTAMENTI

Oggi i Vespri a San Paolo, domani c’è Roma-Torino, domenica la Corsa di Miguel

Viabilità, trasporti ed eventi in città
Ecco cosa cambia nel fine settimana

IL CASO

Incidenti mortali, maglia nera alle province di Latina e Napoli
Lo svela l’indagine Aci 2017 sulle strade extraurbane secondarie

Il Governo interverrà sulle piatta-
forme tecnologiche operanti nel
settore taxi che offrono servizi su
richiesta con finalità commerciali.
Questo a tutela della concorrenza
e con l’obiettivo di garantire un
servizio pubblico adeguato alle
esigenze degli utenti. L’intenzione
è stata espressa, nel corso di
un’audizione alla camera, sul De-
creto-Legge che intende modifi-
care la disciplina del trasporto di
persone con servizi pubblici non
di linea: taxi e Ncc 

Infrastrutture di mobilità
Concorso di idee sul futuro

Taxi e Ncc, il Governo studia
come regolare app e servizi

L’INIZIATIVA IL DIBATTITO

Fino alla mezzanotte di oggi, lungo
la circonvallazione Cornelia sono
in programma lavori lungo la car-
reggiata. Possibili rallentamenti,
quindi, sia al traffico privato che
per le linee di bus della zona. 

Il Comitato Nazionale dell’Asso-
ciazione Mondiale della Strada
(CNI), ha indetto il concorso “Le
strade del futuro”. In palio ci
sono premi per i cinque migliori
elaborati, tecnico-scientifici, su
altrettanti temi strategici: Ge-
stione e performance; Reti e Mo-
bilità; Sicurezza; Infrastrutture;
Cambiamenti climatici. 
L’abstract, si legge sul sito di Tts
Italia dovrà essere trasmesso con
posta elettronica a aipcr@pec.it
entro le 12 del 20 gennaio 

Incidenti sulle strade extraurbane
secondarie, Latina e Napoli sono
le province con il tasso di morta-
lità più alto. Nell’hinterland pon-
tino (che conta 938 km di strade)
si sono verificati 249 incidenti in
cui hanno perso la vita 21 per-
sone, mentre altre 443 sono ri-
maste ferite. In provincia di
Napoli, 520 km di strade sono
state teatro di 267 incidenti, per
un totale di 22 morti e 435 feriti.
I dati sono emersi dallo studio
“Localizzazione degli incidenti

stradali 2017 sulle strade provin-
ciali” realizzato dall’Aci. In base
al report, le province con l’inci-
dentalità più elevata (sia per nu-
mero che per densità di incidenti)
sulle strade extraurbane seconda-
rie sono: Milano (693 km di
strade, 741 incidenti, 13 morti e
1.194 feriti), Venezia (860 km,
490 incidenti, 12 morti e 709 fe-
riti), Padova (1.039 km, 542 in-
cidenti, 14 morti e 745 feriti) e
Treviso (1.136 km, 586 inci-
denti, 15 morti e 863 feriti) 

Comincia oggi un fine settimana
denso di eventi che certamente
avranno un impatto sulla viabilità.
Questo pomeriggio, a partire dalle
16, e fino a circa le 20, il Ponte-
fice parteciperà alla celebrazione
dei “Vespri” nella Basilica di San
Paolo Fuori Le Mura. Sono previ-
ste temporanee limitazioni al traf-
fico su viale San Paolo, fra viale
Baldelli e il lungotevere. Modifi-
che per i bus della linea 128 e
possibili stop “a vista” per le linee
23, 669, 670, 766, 769 e 792. 
Dalle 15, spazio allo sport con
l’incontro di calcio Roma-Torino in
programma all’Olimpico. Già nella
mattinata nell’area scatteranno le
consuete misure sulla viabilità e
sulla sosta. Lo stadio è raggiungi-
bile anche con il trasporto pub-
blico, in particolare con il tram 2
da piazzale Flaminio e con le linee
di bus 23, 31, 32, 69, 70, 200,
201, 226, 280, 301, 446, 628,
910 e 911 da diverse zone della
città. Domenica, poi, dalle 9 alle
11,30, nell’area del Foro Italico si
svolgerà la XX edizione della

Smog, studio del Cnr
lancia l’allarme 
Bimbi più a rischio
in assenza del verde 
Smog, ambiente e qualità della
vita. Non solo i polmoni; anche gli
occhi dei bambini sono messi a
serio rischio nelle aree altamente
cementificate. A sostenerlo è
un’indagine condotta da Cnr,
Ingv, Arpa Emilia-Romagna e De-
pLazio, pubblicata su Environ-
mental Health. La ricerca ha
coinvolto 244 scolari di due
scuole elementari, di età com-
presa tra 8 e 10 anni, che vivono
a pochi chilometri da Palermo.
Per metterla a punto è stato a svi-
luppato, per la prima volta in Ita-
lia, un approccio che combina
urbanizzazione e salute dei resi-
denti, attraverso specifici indica-
tori greenness (verde urbano) e
greyness (aree cementificate con
alti livelli di biossido d’azoto,
l’NO2). Attraverso un questiona-
rio si sono potuti valutare i sin-
tomi respiratori, allergici e a
carattere generali. Il risultato è
che i bimbi che vivono in aree ce-
metificate soffrono più degli altri
di cefalea, stanchezza, riniti, bru-
ciore e lacrimazione degli occhi 

“Corsa di Miguel”, manifesta-
zione dedicata alla lotta contro il
razzismo e alla memoria del poeta
podista Miguel Sanchez. La gara
si correrà su due percorsi, com-
petitivo e non competitivo, rispet-
tivamente di 10 km (con partenza
da piazzale della Farnesina) e 4
km (con partenza dal Ponte della
Musica). L’arrivo, per entrambi i
percorsi, è previsto nell’area dello

stadio Olimpico. Itinerari modifi-
cati, con brevi stop o temporanee
deviazioni per 13 linee di bus:
C2, C3, 32, 53, 69, 200, 201,
226, 280, 301, 446, 628, 911.
Dalle 9 alle 13, infine, manifesta-
zione in piazzale del Verano per
commemorare le vittime della
strage di Acca Larenzia. All’ini-
ziativa è prevista la partecipazione
di circa 200 persone 



Il Comandante della Polizia Locale: “Troppi superano i limiti di velocità o guidano usando lo smartphone”

SICUREZZA STRADALE IN CITTÀ

Pedoni investiti, nel 2019 già cinque le vittime
Di Maggio: “La distrazione è la causa principale”
È allarme per il numero di inve-
stimenti stradali in città. Dall’ini-
zio dell’anno cinque pedoni
hanno perso la vita. 
La Polizia Locale ha ricostruito le
diverse dinamiche. In un caso la
vittima ha attraversato sulle stri-
sce e, a causa dell’impatto con
un’auto che viaggiava a fortissima
velocità, non ha avuto scampo. In
un altro, dopo l’investimento di
un clochard, la Polizia Locale è ri-
salita all’identità del “pirata” che
aveva fatto perdere le tracce. L’in-
dagine si è conclusa, grazie alle
riprese di una telecamera, con il
fermo della donna per il reato di
omicidio stradale, fuga e omis-
sione di soccorso. Stesso scena-
rio, nel VII Municipio, dove una
donna è stata investita e ferita,
nei pressi di una scuola media. 
Il comandante generale, Antonio
Di Maggio spiega: “Nonostante i
nostri controlli, il pericolo viene
dalla distrazione, in primo luogo
per l’utilizzo degli smartphone,
compreso l’uso delle chat. Si deve
comprendere che l’automobile è
un mezzo pericoloso, se utilizzato
in modo scorretto, e chi guida
deve essere consapevole che un
comportamento di leggerezza può
mettere a repentaglio la sua vita
e quella degli altri”. 
Nel corso del 2018 la Polizia Lo-
cale ha sanzionato oltre 95mila

condotte per violazioni dell’arti-
colo 158 del Codice della Strada;
tutte attività mirate a salvaguar-
dare i pedoni e le categorie più
fragili, gli invalidi. Nel dettaglio le
infrazioni più frequenti: sosta
sulle strsicie pedonali o sugli sci-
voli, occupazione degli spazi ri-
servati ai disabili, uso improprio
dell’autorizzazione per gli invalidi;
mancata precedenza ai pedoni.
“È fondamentale il rispetto delle
regole della strada - aggiunge Di
Maggio - a partire dal non lasciare
l’auto in doppia fila, un’infrazione
che limita la circolazione degli
altri e dei bus, oltre la visibilità.
Inoltre è fondamentale il rispetto
delle precedenze agli incroci”. 

Il fenomeno della pirateria
stradale è in costante au-
mento. Sono diversi i motivi di
chi fugge dopo aver causato
un incidente. Spesso il veicolo
non è in regola con la revi-
sione o con l’assicurazione,
oppure il conducente era in
stato di ebbrezza. È bene ri-
badire che l’obbligo di fer-
marsi e di prestare l’assi-
stenza a coloro che, even-
tualmente, hanno subito un
danno alla persona (Art.189/1
CdS) vale per tutti. La fuga e
l’omissione di soccorso, in-
fatti, costituiscono un reato e
prevedono sanzioni pesanti. 
“Proprio su questo punto - sot-
tolinea l’associazione Vinvin-
strada - potrebbe venire in aiu-
to la tecnologia applicata al-
l’autoveicolo. Si tratta del-
l’Intelligent Speed Adaptation
(ISA), sistema analogo alla
black box già in uso su milio-
ni di veicoli in Italia. Oltre a
impedire il superamento dei li-
miti di velocità, fornirebbe
anche i dati riguardanti la
posizione del veicolo coinvolto
in un incidente stradale”.

I “pirati” sono in aumento
La tecnologia può aiutare

Antonio Mortai, figlio di Maria e
Mario, morti in un incidente il 2
gennaio 2015, ha iniziato il suo
impegno per rendere le strade
“luoghi di vita”. Quel giorno i
suoi genitori sono stati investiti e
uccisi sulle strisce pedonali del
lungomare di Ostia. 

Qual è il compito delle Associa-
zione familiari, anche in coordi-

namento con
l’amministra-
zione?
“Nel 2017,

anno in cui il
Comune di
Roma ha isti-

tuito nuovamente la Consulta Cit-
tadina per la Sicurezza Stradale
Mobilità Dolce e Sostenibilità, Vi-
vinstrada (rete di associazioni per
la cultura e la prevenzione stra-
dale) è entrata a farne parte e
stiamo cercando di portare avanti
una nuova concezione della
strada, non più deputata al solo
transito dei veicoli, ma contem-
plata in una riorganizzazione e
condivisione dello spazio pub-
blico. L’obiettivo è una maggiore
tutela per la mobilità per pedoni
e ciclisti, isole pedonali, Zone
30, con una crescente modera-
zione del traffico privato, incenti-
vando forme di mobilità condivisa

(car pooling, car sha-
ring e bike sharing) e
una ciclabilità diffusa
sicura, integrata con la
rete del trasporto pub-
blico”. 

Quindi si tratta di una
riqualificazione cultu-
rale?
“Se fino ad oggi abbiamo assi-
stito a una diffusione massiccia
delle auto, che ha ridotto sempre
più la qualità dei livelli di vita e
degradato gli spazi pubblici, gra-
zie a questi interventi vogliamo
avviare un processo complessivo
di riqualificazione, che valorizzi il

tessuto urbano della città. A
breve, per mezzo della Consulta
Cittadina, partiranno dei corsi di
educazione stradale in 25 istituti
scolastici della Capitale, in cui
verranno spiegate agli studenti le
tematiche che andiamo propo-
nendo” P. P. 

L’INTERVISTA 

Mortai: “Necessario un cambio culturale”

Tra doppie file, traffico e guida di-
stratta, secondo i numeri della
Polizia Locale, quella dei pedoni
è la categoria più a rischio. Roma
e provincia, nel 2018, continuano
a indossare la maglia nera:
30mila incidenti e 153 vittime
(54 tra i pedoni). La causa prin-
cipale degli incidenti sono gli at-
teggiamenti irresponsabili, come
l’eccesso di velocità e l’uso dello
smartphone. 
Oltre alla normale attività di con-
trasto, il Comando ha pianificato
delle “lezioni” nelle scuole per
sensibilizzare automobilisti e mo-
tociclisti di domani al rispetto del
Codice della Strada e alla sicu-
rezza stradale PAOLO PETRUCCI




