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Le istituzioni sono fatte con persone plurilaureate, io invece
voglio portare un sorriso ovunque, anche nei posti più semplici

Lino Banfi
Attore

Abbraccio Banfi, ho scoperto online che l’amico Di Maio
lo ha nominato all’Unesco. Per carità, sono gusti. Io,
avrei scelto Andrea Bocelli, che è apprezzato e amato

in Italia e nel resto del mondo
Matteo Salvini

Vicepremier
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il commissario
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I MIGLIORI BRAND

FONTE: Brand finance 2019

1° 187,9

150,8 +24,6%

1°

2° 153,6

146,3 +5%

2°

3° 142,7

120,9 +18,1%

3°

4° 119,5

81,1 +47,4%

6°

5° 91,2

92,2 -1,1%

4°

6° 87,0

82,4 +5,6%

5°

7° 83,2

76,5 +8,7%

7°

8° 79,8

59,1 +34,9%

10°

9° 71,1

62,8 +13,3%

8°

10° 69,7

56,7 +22,8%

11°

1° 94,8

91,5 +3,3%

3°

2° 93,1

90,1 +3%

12°

3° 91,2

89,7 +1,5%

17°

4° 90,4

85,3 +5,1%

68°

5° 90,3

89,9 +0,4%

14°

6° 90,3

88,9 +1,4%

30°

7° 90

89,3 +0,7%

23°

8° 90

90,9 -0,9%

4°

9° 89,9

89,3 +0,6%

22°

10° 89,8

90,6 -0,8%

8°

I 10 marchi di maggiore valore I 10 marchi più forti
Dati in miliardi di dollari Dati in punti

2019 2018
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SPECIALE SALUTE

Michele Iannelli 

Una risposta medica al malessere 
con psicologia e terapie naturali
Michele Iannelli è un
medico specialista in
psicologia clinica, che
mette a disposizione dei
pazienti una solida
esperienza da psicote-
rapeuta, omeopata e
floriterapeuta nello suo
studio privato in via Poz-
zuoli 7 a Roma.
I CAMPI DI AZIONE
Dopo gli studi Iannelli si
è dedicato alla pratica
della psicoterapia e
counseling olistico
umanistico e ha appro-
fondito l’interesse per le
terapie naturali. Questa
peculiare formazione lo

ha condotto ad approc-
ciarsi ai pazienti consi-
derandoli “irripetibili
individualità” e “inscin-
dibile globalità”, in una
dimensione dove parti-
colare e universale si
fondono armoniosa-
mente.
Nelle terapie che asse-
gna, a seconda delle ca-
sistiche, il dottor
Iannelli si avvale anche
dei fiori di Bach, del-
l’omeopatia e della psi-
coprobiotica.
Le competenze in nu-
traceutica e mineralo-
gramma completano il

quadro, fornendo un
forte valore aggiunto te-
rapeutico e una spinta
propulsiva verso la sa-
lutogenesi, disciplina
che studia le condizioni
favorevoli per una sa-
lute durevole.

I PAZIENTI
Combinando in maniera
funzionale psicoterapia
e terapia naturali, il dot-
tor Iannelli può trattare
con efficacia un’ampia
serie di disturbi e pro-
blematiche, tra cui at-
tacchi di panico, ansia,
depressioni; ma anche

disturbi del sonno,
stress, disturbi del com-
portamento alimentare
e dipendenze di vario
genere. La medicina na-
turale spalanca un
mondo di novità e be-
nessere. Sono in pochi,
per esempio, a sapere
che un trattamento ade-
guato ed equilibrato tra
corpo e mente consente
di lavorare su difficoltà
relazionali, fobie sociali,
disturbi di personalità e
problematiche legate
alla sfera sessuale.
Anche le patologie psi-
cosomatiche e soma-

topsichiche ricevono
dall’intervento medicale
a base di prodotti e far-
maci naturali un note-
vole miglioramento.
La metodologia globale
praticata dal dottor Ian-
nelli è, inoltre, indicata
per l’orientamento sco-
lastico e professionale,
oltre che per la promo-
zione delle capacità in-
tellettive, della
creatività e, non da ul-
timo, dell’autostima.
Per promuovere sul ter-

ritorio nazionale la co-
noscenza di questa pra-
tica, Iannelli conduce un
seminario dal titolo
“Scoprire se stessi e gli
altri attraverso la cono-
scenza della floriterapia
di Bach”.
Questi laboratori sono
aperti a tutti e oganiz-
zati in collaborazione
con associazioni scien-
tifiche e di altra natura,
spazi culturali, scuole,
istituti di formazione, li-
brerie ed enti sanitari.

Dott. Michele Iannelli - Roma, via Pozzuoli 7 (Metro A-C San Giovanni) 
338.61.51.031 - olopsi@libero.it - www.psicoterapiaolisticaroma.it 
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Mio padre era un costruttore
di ponti, non di muri

Martin L. King III
Figlio di Martin Luther King 55
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TRASFORMARE LA PASSIONE PER I VIDEOGAME IN UN LAVORO

È in partenza un’interessante 
iniziativa per coloro che vogliono 
trasformare la propria passione per 
i videogame in un lavoro: 
il corso di qualifica
GAMEPLAY&INTERACTION
PROGRAMMER!

Il Gameplay&InteractionProgrammer è un professionista capace di programmare e struttu-
rare un prodotto video ludico interattivo con i vari elementi che lo compongono.
Sarà completamente gratuito, in quanto finanziato dalla Regione Lazio con il Fondo Sociale 
Europeo (POR FSE 2014-2020) con D.D. di approvazione n. G16442 del 17/12/2018.
Lo scopo del corso è formare i partecipanti sugli attuali processi di sviluppo di prodotti 
video ludici interattivi, attraverso l’utilizzo delle piattaforme più diffuse e fornendo loro le 
nozioni di base della terminologia tecnica e specifica del settore. Saranno fornite solide 
basi di programmazione, funzionali ad un adeguato inserimento professionale nel settore e 
competenze utili a strutturare un percorso di sviluppo professionale.
Oltre alla formazione d’aula, sarà prevista una formazione on the job, attraverso l’attività 
di stage presso importanti aziende di settore. Ai partecipanti sarà rilasciato al termine del 
percorso formativo un certificato di qualifica professionale.
Potranno partecipare al corso disoccupati e inoccupati, lavoratori in mobilità, lavoratori 
subordinati o parasubordinati con reddito annuo lordo inferiore a 8000,00 ; lavoratori 
autonomi con reddito annuo lordo inferiore a 4800,00 . 
I partecipanti devono essere maggiorenni, avere come titolo di studio minimo il diploma 
di scuola media superiore, essere residenti o domiciliati da almeno sei mesi nella Re-
gione Lazio. Inoltre, candidati extra-comunitari devono possedere regolare permesso di 
soggiorno. Il corso si terrà a Roma, presso l’ente di formazione AKT srl (vicino alla metro 
B Laurentina).
Per maggiori informazioni visitate il sito www.aktsrl.com e le pagine social di AKT srl.
oppure scrivete a segreteriagameplay@aktsrl.com.
Le domande di partecipazione alle selezioni devono essere inviate entro il 13 febbraio 2019. 
Per conoscere le modalità di invio della domanda scrivere a segreteriagameplay@aktsrl.com.
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«Un disco
dove affronto
le mie paure»
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Una straordinaria esperienza
nel trattamento di prodotti chimici

informazione
pubblicitaria
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I locali del tuo Divertimento

FESTE PRIVATE E ADDII AL CELIBATO

Spettacoli 
dalle 21.00 alle 05.00

via Emilia,27/A - Roma - tel. 06 42020800

www.pipistrelloclub.com

Spettacoli 
dalle 17.00 alle 04.00

via Quattro Cantoni, 53 - Roma - tel. 06 4743936

www.bluemoonshows.it

www.cicaboomclub.com

Spettacoli 
dalle 17.00 
alle 04.00

via Sardegna, 27 - Roma
tel. 06 42011780

www.divafuturaclub.it/it.aspx

Spettacoli dalle 21.00 alle 05.00
via Liguria, 38 - Roma - tel. 06 4884745
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RAIUNO RAIDUE RAITRE CANALE 5 ITALIA 1

13.50Tg 2 Medicina 33 
14.00Detto fatto Attualità
16.45Apri e Vinci Gioco
17.15Castle Telefilm
18.00Rai Parlamento 
18.10Tg 2 Flash L.I.S. 
18.15Tg 2 Informazione
18.30Tg Sport 
18.50NCIS Telefilm
19.40Hawaii Five-0 Telefilm
20.30Tg 2 Informazione
21.05Cut Videoframmenti
23.30Tg 2 Punto di vista 

21.25
Fiction: FIGLI DEL DESTINO.
Le vite di Liliana Segre, Lia
Levi, Tullio Foà e Guido Ca-
va vengono stravolte quan-
do il re firma le leggi
razziali...

21.20
Fiction: LA PORTA ROSSA.
Vanessa, delusa dall’incon-
tro con sua madre, cerca di
ritornare alla vita prima di
conoscere Cagliostro

14.20Tg 3. Meteo 3 
14.50Tgr Leonardo Attualità
15.20Question Time
15.50Tgr Piazza Affari 
15.55Tg 3 Lis Notiziario
16.00Rai Parlamento 
16.05Aspettando Geo 
17.00Geo Documentari
19.00Tg 3. Tg Regione 
20.00Blob Videoframmenti
20.25Nuovi eroi Attualità
20.45Un posto al sole SO
24.00Tg3 Linea notte 

21.20
Attualità: CHI L’HA VISTO.
Tante adolescenti negli
ultimi tempi tra gli appelli
di "Chi l'ha visto?" Giova-
nissime scomparse che
nondannopiù notizie...

8.45 Mattino Cinque 
11.00Forum Attualità
13.00Tg 5 Informazione
13.40Beautiful Soap opera
14.10Una vita Telenovela
14.45Uomini e donne 
16.10Amici di Maria 
16.25Il segreto Telenovela
17.10Pomeriggio cinque 
18.45Avanti un altro 
20.00Tg 5 Informazione
20.40Striscia la notizia 
0.20 Tg 5 Notte 

21.20
Varietà: 55 PASSI NEL
SOLE. Due serate speciali
per ripercorrere la carriera
del cantante di Cellino San
Marco con la partecipazio-
ne di Romina Power

12.25Studio Aperto 
13.00Sport Mediaset Sport
13.45I Simpson Cartoni 
15.00Big Bang Theory Sitcom
16.00Black-Ish Sitcom
16.30Due uomini e mezzo TF
17.25Friends Telefilm
18.20Love Snack Reality show
18.30Studio Aperto 
19.00Sport Mediaset Sport
19.40CSI New York Telefilm
20.30CSI Scena del crimine TF
23.40Saranno isolani 

21.25
Film: UNA SPIA E MEZZO.
Un agente della CIA chiede
aiuto a un amico e finisce
per coinvolgerlo nel mondo
dello spionaggio
internazionale...

RETE 4

11.20Ricette all’italiana 
12.00Tg 4 - Telegiornale 
12.30Ricette all’italiana 
13.00La signora in giallo TF
14.00Lo sportello di Forum 
15.30Hamburg distretto 21 TF
16.45La signora prende il vo-

lo Film  (comm., 1958) 
18.55Tg4 - Telegiornale 
19.30Fuori dal coro Attualità
19.50Tempesta d’amore SO
20.30Stasera Italia Attualità
0.10 Piccole luci Reality show

21.25
Attualità: #CR4. Nuovo ap-
puntamento con Piero
Chiambretti e il suo viag-
gio nell’universo femmini-
le. Tra gli ospiti, Cristiano
Malgioglio

RETI MEDIASET PREMIUMMTVLA7

tomba di Achnetut FILM

21.15Sky Cinema Uno
Perfetti sconosciuti FILM

Sky Cinema Hits  Bye
bye Germany FILM

22.30Sky Cinema Family  Chi
ha incastrato Roger
Rabbit FILM

21.00Sky Cinema Max  Déjà
vu - Corsa contro il
tempo FILM

Sky Cinema Passion
Scommettiamo che mi
sposi FILM

Sky Cinema Family
Tommy la mummia e la

21.15Premium Action Agent
TELEFILM

Stories Life Sentence
TELEFILM

Joi Living Biblically
SITCOM

22.02Premium Action
Grimm TELEFILM

19.33Joi Superstore SITCOM

19.36Premium Action The
100 TELEFILM

20.23Joi Trial & Error SITCOM

20.24Stories Girlfriends’
Guide To Divorce TELEFILM

20.25Premium Action The
Originals TELEFILM

RETI SKY

16.00Auguri di buone feste
17.45Vite da copertina 
18.30Pupi e fornelli Varietà
19.30Cuochi d’Italia Varietà
20.30Guess My Age - Indovi-

na l’età Varietà
21.30Dragon Trainer Film 
23.30Italia’s Got Talent 

TV8

16.15Il commissario Cordier TF
18.00Joséphine ange 

gardien Telefilm 
20.00Tg La7 Informazione 
20.35Otto e mezzo Attualità 
21.15Giorni di tuono Film 
23.15Ore 10: calma piatta

Film (thriller, 1989) 

LA7

6.45 Unomattina Attualità
10.00Storie italiane Attualità
11.30La prova del cuoco 
13.30Telegiornale 
14.00Vieni da me Attualità
15.40Il paradiso delle signore 
16.30Tg 1 Informazione
16.40Tg 1 Economia 
16.50La vita in diretta 
18.45L’eredità Game show
20.00Telegiornale 
20.30Soliti ignoti - Il ritorno 
23.20Porta a porta Attualità

Gemelli 22/5–21/6.
Prendete le distanza da
una persona che non sa
darvi il giusto equilibrio.
Adesso avete solo
bisogno di serenità.
Incontri molto interessan-
ti di cui alcuni
determinanti per la vostra
carriera.

Bilancia 23/9–22/10. 
Vantaggi da associazioni.
Un’amicizia sta per diven-
tare più profonda. La vo-
stra giornata tipo è una
gara ad ostacoli, ce n’è
sempre una che va
storta... Fortuna che la na-
tura vi ha equipaggiati di
calma e pazienza.

Acquario 21/1–18/2.
Cercate di passare più
tempo con la persona
amata: vi state mostrando
troppo distaccati e impe-
gnati, il partner è stanco.
Per i single sarà bene
guardarsi intorno e fare
una selezione delle perso-
ne da frequentare.

Cancro 22/6–22/7. 
Non ripensate a una vec-
chia questione d'amore, il
tempo cancellerà ogni di-
spiacere e rancore. Ancora
non lo ha fatto, ma voi da-
tegli tempo. Non rinviate
a domani una decisione
che ormai avete preso.
Perché tergiversare?

Scorpione 23/10–22/11.
Il mondo sembra essersi
messo al contrario, tutto è
al rovescio. Più siete cor-
retti e più venite delusi.
Non stupisce il
nervosismo che oggi vi ac-
compagnerà. Cercate di
essere distaccati da tutto
e tutti... Gioverà.

Pesci 19/2–20/3.
Un malessere interiore
che non provavate da
tempo si sta impossessan-
do di voi. Se alcune que-
stioni non trovano una
soluzione non è soltanto
colpa del destino. Atten-
dere non è sempre l’unica
opzione da seguire.

Ariete 21/3–20/4.
Bene i rapporti con amici
e parenti: siete circondati
da persone che vi stimano
e vi vogliono bene. Atten-
zione invece a colleghi e
soci, ci potrebbero essere
discussioni con piccole
tensioni. Tenete gli occhi
ben aperti!

Leone 23/7–22/8. 
È un’ottima cosa confron-
tarsi con chi ha più espe-
rienza di voi, ma
ricordate che a prendere
le decisioni e a farci conti
sarete soltanto voi. Aiuti
inaspettati da un amico
attento alle vostre
esigenze.

Sagittario 23/11–21/12. 
Nuove amicizie sulla
vostra strada: sappiate far-
vi apprezzare per quello
che valete evitando gli ec-
cessi. Nuovi stimoli e pos-
sibilità di crescita per
quanto riguarda la vostra
situazione lavorativa. Un
po’ di intraprendenza!

Toro 21/4–21/5. 
Ottime prospettive se sie-
te alla ricerca di un lavoro:
dovete però insistere, e
vedrete che tutto andrà
per il meglio. Un amico in-
sospettabile sparla di voi:
fate attenzione ai segnali,
ma siate discreti. Cena ga-
lante in agenda...

Vergine 23/8–22/9. 
Provate a sfruttare la
spensieratezza che sentite
in questi giorni per sgom-
brare il vostro cuore dalle
preoccupazioni del passa-
to. Per quanto riguarda il
lavoro ottime prospettive
in arrivo. È il vostro
momento!

Capricorno 22/12–20/1.
Non è un buon momento
per prendere decisioni
drastiche e importanti so-
prattutto per quanto
riguarda la vostra
situazione affettiva. Rin-
viatele a tempi migliori,
tipo quando sarete più
calmi e sereni...

 Il meteo di metro www.meteolive.it

Neve su Liguria, Emilia e basso Piemonte
Oggi una depressione associata ad
un minimo di pressione molto pro-
fondo comincerà ad interessare
l'Italia, determinando un peggio-
ramento al nord con nevicate a
quote prossime al litorale sulla Li-
guria, poi in pianura su basso Pie-
monte, Lombardia sud occidentale
ed ovest Emilia. Qualche nevicata al
mattino anche sul Friuli Venezia
Giulia. Al centro piogge in arrivo e
molto vento, tempestoso sulla Sar-
degna con bufere di neve su Gallu-

ra e Barbagia a quote anche basse.
Al sud tempo migliore ma in peg-
gioramento serale a partire dalla
Campania. Giovedì migliora al nord,
variabile al centro, ancora maltem-
po su isole e meridione, specie
sulla Sicilia e sul basso Tirreno,
con tanto vento e pioggia. Venerdì
tempo simile.

ALESSIO GROSSO
www.meteolive.it

Roma
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ROMA

ADMIRAL
piazza Verbano 5 -
tel.068541195
Non ci resta che il crimine
16.30-18.30-21.00

ADRIANO MULTISALA
piazza Cavour 22 -
tel.0636004988 -
www.ferrerocinemas.com
Bohemian Rhapsody - Sing
Along 20.20
Non ci resta che il crimine
19.40-21.50
Spider-Man: Un nuovo
universo 15.00
Moschettieri del Re 15.30-
17.50-20.30-22.50
Glass 15.00-17.40-20.20-
22.50
Non ci resta che il crimine
15.30-18.00-20.30-22.50
Mia e il leone bianco 15.30-
17.50-20.30-22.40
Maria Regina di Scozia
15.20-17.50-20.20-22.50
L’agenzia dei bugiardi
15.30-18.00-20.40-22.50
Suspiria 22.50
Bohemian Rhapsody 17.10
Il ritorno di Mary Poppins
15.00
Aquaman 15.00-17.40-
20.10-23.00
City of Lies - L’ora della
verità 20.30-22.50
Ralph spacca Internet
15.30-17.50

ALHAMBRA
via Pier delle Vigne 4 -
tel.0666012154
Non ci resta che il crimine
18.10-20.10-22.15
Voglio mangiare il tuo
pancreas 16.00-17.50
Maria Regina di Scozia
16.00-20.05-22.00
Mathera - L’ascolto dei sassi
16.00-17.45
Van Gogh - Sulla soglia
dell’eternità 20.10-22.15

AMBASSADE
via Accademia Agiati 57 -
tel.065408901
Non ci resta che il crimine
16.30-18.30-20.30-22.30
Glass 20.10-22.30
L’agenzia dei bugiardi
18.10
Ralph spacca Internet 16.00
Glass 18.00
L’agenzia dei bugiardi
16.00-20.30-22.30

ANDROMEDA
via Mattia Battistini 195 -
tel.066142649 -
www.andromedaweb.biz
Non ci resta che il crimine
16.20-18.15-20.20-22.30
Glass 16.30-19.30-22.15
Voglio mangiare il tuo
pancreas 16.30-18.30-20.30-
22.30
Aquaman 16.30
Maria Regina di Scozia
19.00-21.30
Mathera - L’ascolto dei sassi
16.30-18.30-20.30-22.30
Non ci resta che il crimine
19.30-21.30
Mia e il leone bianco 16.45-
18.15
L’agenzia dei bugiardi
16.20-20.20-22.40

ANTARES
viale Adriatico 15/21 -
tel.068186655
Non ci resta che il crimine
16.30-18.30-20.30-22.30
Bohemian Rhapsody - Sing
Along 18.30-21.00
Ralph spacca Internet 17.15
L’agenzia dei bugiardi
16.00-20.30-22.30
Ralph spacca Internet 18.10

ATLANTIC
via Tuscolana 745 -
tel.067610656
Non ci resta che il crimine
16.00-18.10-20.20-22.30
Ralph spacca Internet
15.30-17.40

Glass 15.00-17.30-20.00-
22.30
L’agenzia dei bugiardi
16.50-18.50-20.45-22.40
Attenti al gorilla 15.00
Moschettieri del Re 18.00-
20.20-22.30
La Befana vien di notte
16.00
Aquaman 20.00-22.40
Bohemian Rhapsody 21.40
Mia e il leone bianco 15.30-
17.30-19.30

BARBERINI
piazza Barberini 24-25-26 -
tel.064821082 -
www.multisalabarberini.it
Voglio mangiare il tuo
pancreas 15.30-17.20
Bohemian Rhapsody - Sing
Along 17.30-20.00-22.20
M.I.A. - La cattiva ragazza
della musica 15.30-22.15
Suspiria 22.00
Glass 19.40-22.15
Non ci resta che il crimine
15.30-20.15
Mathera - L’ascolto dei sassi
17.15-19.00-20.40
Maria Regina di Scozia
15.30-17.40-20.00
Van Gogh - Sulla soglia
dell’eternità 15.30-17.40-
22.20

BROADWAY
via dei Narcisi 36 -
tel.062303408
Non ci resta che il crimine
16.00-18.30-20.30-22.30
Glass 18.00-20.10-22.40
Ralph spacca Internet
16.00-18.00
Aquaman 20.30
Mia e il leone bianco 16.00

CINELAND MULTIPLEX
via dei Romagnoli 515 (Ostia) -
tel.06561841
Mathera - L’ascolto dei sassi
20.10-22.30
Van Gogh - Sulla soglia
dell’eternità 15.30-17.50

Mia e il leone bianco 15.30-
17.45-20.10-22.30
Non ci resta che il crimine
15.30-17.45-20.05-22.30
L’agenzia dei bugiardi
16.30-18.30-20.30-22.30
Maria Regina di Scozia
15.00-17.30-20.00-22.30
Non ci resta che il crimine
16.30-18.45-21.15
Glass 16.00-19.00-22.00
Vice - L’uomo nell’ombra
20.30
Ralph spacca Internet
15.30-18.00
City of Lies - L’ora della
verità 20.00-22.30
Ralph spacca Internet
15.00-17.30
Attenti al gorilla 20.05-
22.30
Benvenuti a Marwen 15.00-
17.30
La Befana vien di notte
16.15-18.20-20.30-22.30
Moschettieri del Re 17.50-
20.10-22.35
Il ritorno di Mary Poppins
15.00
Aquaman 16.00-19.00-22.00
Bohemian Rhapsody 15.00-
18.00-21.00

DEI PICCOLI
viale della Pineta 15 -
tel.068553485
La donna elettrica 21.45
Old Man & the Gun 20.00
Spider-Man: Un nuovo
universo 17.45
La strega Rossella &
Bastoncino 16.50

DORIA
via Andrea Doria 52/60 -
tel.0639721446
Non ci resta che il crimine
16.30-18.30-20.30-22.30
Bohemian Rhapsody - Sing
Along 21.30
Ralph spacca Internet
16.00-18.10
Glass 16.00-18.45-21.30

EDEN FILM CENTER
piazza Cola di Rienzo 74/76 -
tel.063612449
Maria Regina di Scozia
14.30-16.00-18.45-21.10
Cold War 17.00-18.50-20.40-
22.30
Mathera - L’ascolto dei sassi
17.15
Van Gogh - Sulla soglia
dell’eternità 15.00-19.30-
21.45
Vice - L’uomo nell’ombra
17.00-19.30-22.00

EURCINE
via Liszt 32 - tel.0645472089
Old Man & the Gun 16.15-
18.15-20.20
Vice - L’uomo nell’ombra
15.45-18.15-20.00-21.00-
22.30
Bohemian Rhapsody 15.45-
17.30-20.00-22.30
Non ci resta che il crimine
15.30-18.00-20.15-22.30
Van Gogh - Sulla soglia
dell’eternità 15.30-17.45-
20.15-22.30
Maria Regina di Scozia
15.30-17.30-20.00-22.30
Ben is Back 22.30
Mia e il leone bianco 15.45-
18.20

EUROPA
corso d’Italia 107 -
tel.0644292378
Glass 18.45-21.30
Ralph spacca Internet 16.30

GIULIO CESARE
viale Giulio Cesare 259 -
tel.0639720877
Vice - L’uomo nell’ombra
16.00-17.30-20.00-21.00-
22.30
Non ci resta che il crimine
15.45-18.00-20.15-22.30

Van Gogh - Sulla soglia
dell’eternità 15.45-19.20-
20.20-21.30
Il gioco delle coppie 15.30-
18.00-20.15-22.30
Bohemian Rhapsody 15.30-
17.30-20.00-22.30
Una notte di 12 anni 18.30
Voglio mangiare il tuo
pancreas 17.50
Mia e il leone bianco 15.40-
17.30
Old Man & the Gun 15.30

GREENWICH
via Bodoni 59 - tel.065745825
Il gioco delle coppie 15.30-
18.00-20.15-22.30
Roma 15.30-17.40-20.05-
22.30
Cold War 15.30-17.15-19.00-
20.45-22.30

INTRASTEVERE
vicolo Moroni 3a -
tel.065884230
Maria Regina di Scozia
sottotit. In Ita. 16.00-17.30-
19.45
Bohemian Rhapsody - Sing
Along 21.00
Voglio mangiare il tuo
pancreas 21.00
Vice - L’uomo nell’ombra
16.15
Bohemian Rhapsody 18.30
Van Gogh - Sulla soglia
dell’eternità 15.30-18.45
Mathera - L’ascolto dei sassi
15.30

JOLLY
via G. della Bella 4/6 -
tel.0645472092
Mia e il leone bianco 16.00-
18.00
Bohemian Rhapsody 17.00-
19.30-22.00
Ralph spacca Internet 16.15
Glass 18.30-20.00-22.00
Non ci resta che il crimine
16.00-18.00-20.00-22.30

KING
via Fogliano 37 - tel.0686206732
Il gioco delle coppie 15.45-
18.00-20.15-22.30
Van Gogh - Sulla soglia
dell’eternità 15.45-18.00-
20.15-22.30
Cold War 15.30-17.15-19.00-
20.45-22.30

LUX ELEVEN
via Massaciuccoli 31 -
tel.0686391361 -
www.luxroma.it
Sala riservata
Bohemian Rhapsody - Sing
Along 16.00-18.45-21.30
Maria Regina di Scozia
15.30-17.50-20.10-22.30
Glass 15.30-17.50-20.10-
22.30
Mia e il leone bianco 16.00-
18.00
Vice - L’uomo nell’ombra
18.45-21.30
Il ritorno di Mary Poppins
16.00
Glass 22.30
Bohemian Rhapsody 20.00
Ralph spacca Internet
15.30-17.50
Mathera - L’ascolto dei sassi
16.00-18.00-20.30-22.30
Voglio mangiare il tuo
pancreas 16.00-18.00-20.30-
22.30
L’agenzia dei bugiardi
20.20-22.30
M.I.A. - La cattiva ragazza
della musica 16.00-18.00-
20.30-22.30
Non ci resta che il crimine
16.00-18.10-20.20-22.30

MIGNON
via Viterbo 11 - tel.068559493
Bohemian Rhapsody 16.00-
18.30-21.00
Santiago, Italia 15.30-17.00-
18.40-20.20-22.00

NUOVO OLIMPIA
via in Lucina 16g -
tel.066861068
Maria Regina di Scozia
15.30-17.50-20.10-22.30
Il gioco delle coppie 21.30
Cold War 20.00
Van Gogh - Sulla soglia
dell’eternità 15.30-17.45

NUOVO SACHER
via I. Ascianghi 1 -
tel.065818116
Santiago, Italia 22.40-16.00-
17.40-19.20-21.00

ODEON MULTISCREEN
piazza Jacini 22 -
tel.0686391361
Mathera - L’ascolto dei sassi
16.00-18.00-20.30-22.30
Mia e il leone bianco 16.00-
18.00
M.I.A. - La cattiva ragazza
della musica 16.00-20.30
Voglio mangiare il tuo
pancreas 18.00-22.30
Maria Regina di Scozia
15.30-17.50-20.10-22.30
Bohemian Rhapsody - Sing
Along 20.00-22.30
Non ci resta che il crimine
16.00-18.10-20.20-22.30

QUATTRO FONTANE
via Quattro Fontane 23 -
tel.064741515
Capri - Revolution 17.45-
20.10-22.30
Vice - L’uomo nell’ombra
15.45-17.30-20.00-22.30
Il gioco delle coppie 15.30-
18.10-20.20-22.30
Cold War 15.30-17.15-19.00-
20.45-22.30
Ben is Back 15.45

ROXYPARIOLI
via Luigi Luciani 54 -
tel.063242679
Non ci resta che il crimine
16.00-18.00-20.00-22.00
Van Gogh - Sulla soglia
dell’eternità 15.50-18.00-
20.10-22.20
Vice - L’uomo nell’ombra
18.40-21.30
Mathera - L’ascolto dei sassi
16.10
Maria Regina di Scozia
16.30-19.00-21.30

ROYAL
via Emanuele Filiberto 175 -
tel.0670474549
Riposo

SAVOY
via Bergamo 25 -
tel.0685300948
Non ci resta che il crimine
16.30-18.30-20.30-22.30
Vice - L’uomo nell’ombra
16.00-18.30-21.00
L’agenzia dei bugiardi
16.30-18.30-20.30-22.30
Maria Regina di Scozia
16.00-18.30-21.00

TIBUR
via degli Etruschi 36 -
tel.064957762
Van Gogh - Sulla soglia
dell’eternità 15.45-20.20-
22.30
Mathera - L’ascolto dei sassi
18.30
Maria Regina di Scozia
15.45-17.50-20.10-22.30

TRIANON
via M. Scevola 99 -
tel.067858158
Non ci resta che il crimine
16.30-18.30-20.30-22.30
Aquaman 16.00-19.00-22.00
Bohemian Rhapsody - Sing
Along 21.30
Ralph spacca Internet
16.00-18.10
Glass 16.00-18.45-21.30
L’agenzia dei bugiardi
18.30-20.30-22.30
Mia e il leone bianco 16.30
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A Torrevecchia, sono terminati i
lavori iniziati circa dieci giorni
fa in via Simone Mosca. Sono
stati ripristinati, di conse-
guenza, i normali percorsi delle
linee di bus 46 e 49 dirette a
Monte Mario e San Filippo Neri.

A TORREVECCHIA
LE LINEE 46 E 49
TORNANO REGOLARI

La 657 cambia strada Venerdì capolinea spostati da piazza Cavour
Venerdì, dalle 11, presso la Corte
Suprema di Cassazione in piazza
Cavour, è in programma la cerimo-
nia per l’inaugurazione dell’Anno
Giudiziario 2019. Per motivi di si-
curezza, dalle 7,30 alle 14, le linee

di bus 49 e 990, provenienti rispet-
tivamente dalla stazione San Fi-
lippo Neri e dalla stazione Monte
Mario, faranno capolinea in via
Crescenzio. In ripartenza, transi-
teranno in via Ulpiano. 

IL PUNTO SULLA FERROVIAQUALITÀ DELL’ARIA

Nell’ultimo biennio sforamenti lontani dai limiti di legge. Ma l’ozono aumenta

Smog, Roma lancia segnali positivi
In calo le Pm10 e il biossido d’azoto

L’INIZIATIVA

Rugby, anche quest’anno c’è l’eco-guida per il Sei Nazioni 
In occasione delle partite all’Olimpico un’area riservata alle bici

Bruxelles ha dato il via libera al
regolamento che fissa obiettivi di
riduzione del 37,5% delle emis-
sioni per le auto nuove dal 2020
al 2030. Le norme sono frutto
dell’accordo raggiunto dagli Stati
membri a dicembre scorso e fi-
sano al 31% il target per il taglio
delle emissioni dei furgoni. I pro-
duttori le cui flotte superano i li-
velli di emissioni medi stabiliti
dovranno pagare. Il testo appro-
vato attende l’ok finale dal Parla-
mento di Strasburgo 

Metro A e B, dal ministero
arrivano 425 milioni di euro

Emissioni delle auto, l’Ue
ha fissato i nuovi obiettivi

LA CONFERMA L’ACCORDO 

A Cinecittà la linea 657 cambia
strada in direzione di Arco di Tra-
veritno. A causa di un cantiere al-
l’incrocio tra via Calpurnio Fiamma
e via Tarquinio Collatino, i bus de-
viano su viale San Giovanni Bosco.

Siglata ieri la convenzione, tra mi-
nistero dei Trasporti e Campido-
glio, sui 425 milioni di euro
destinati alle linee A e B del
metrò. Di questi 134 milioni ser-
viranno per acquistare 14 nuovi
treni. Poi, circa 184 saranno de-
stinati a banchine, impianti anti-
incendio e interventi sulla rete
elettrica e altri 102 per la manu-
tenzione del parco mezzi circo-
lante. Infine, circa 5 milioni
serviranno per un sistema di con-
trollo e i pannelli informativi 

Con il torneo Sei Nazioni di rugby
torna la guida Roma Gioca Soste-
nibile utile a chi vorrà raggiun-
gere lo stadio Olimpico in modo
eco-compatibile. Per la sesta edi-
zione consecutiva si rinnova la
collaborazione tra Roma Capitale,
Federugby e Coni sull’iniziativa di
Roma Servizi per la Mobilità,
primo esempio di guida (in ita-
liano e inglese) a impatto zero per
raggiungere lo stadio. 
Come negli anni scorsi, per le tre
partite che si giocheranno a

Roma (Italia-Galles, il 9 febbraio,
Italia-Irlanda, il 24 febbraio, e
Italia-Francia, il 16 marzo) i tifosi
in bici potranno lasciare il mezzo
in sicurezza nel parcheggio di via
Franchetti, attrezzato con rastrel-
liere per circa 50 posti e raggiun-
gibile anche attraverso un
itinerario ciclabile segnalato nella
mappa. Quest’anno testimonial
dell’iniziativa sarà Conor O’Shea,
Commissario tecnico della nazio-
nale, appassionato ciclista e pro-
motore della mobilità attiva 

L’aria di Roma migliora. Almeno
per quanto riguarda Pm10 e NO2
valori per i quali, per il secondo
anno consecutivo e secondo le ri-
levazioni Arpa, nelle 13 centraline
di monitoraggio non è mai stato
superato il limite massimo di 35
giorni di sforamento. I picchi di
Pm10 si sono riscontrati a Prene-
ste e Tiburtina, entrambe con 25
nel 2017 ma, rispettivamente,
con 21 e 22 l’anno scorso, mentre
l’NO2, che nel 2017 a Tiburtina
ha registrato 14 giornate “fuori-
legge”, nel 2018 non ha mai sfo-
rato. In controtendenza l’ozono
(O3) che, invece, secondo i dati
del dossier “Mal’aria 2019” pre-
sentato ieri da Legambiente, ha
superato i limiti per 72 volte nel
2018 (a largo Perestrello). 
Sempre secondo quanto riporta il
Rapporto, la Capitale, con 22
giorni di superamento del livello
massimo consentito per le Pm10
(comunque entro i limiti consen-
titi) avrebbe raggiunto 94 giorni
complessivi di aria particolar-
mente inquinata. A fare peggio

Tra la Regione Lazio
e il Campidoglio 
un confronto diretto
sulla Roma-Lido
Sono in tutto 9 i treni potenzial-
mente utilizzabili sulla Roma-
Lido mafermi nei depositi perché
non in “condizioni di salute” tali
da poter essere utilizzati sulla fer-
rovia regionale.
Per valutare i costi e le azioni da
attuare per rimetterli in servizio,
l’assessore alla Città in Movi-
mento, Linda Meleo, durante
un’audizione ad hoc della com-
missione regionale competente
sullo stato della ferrovia, ha an-
nunciato di avere inviato una ri-
chiesta formale ad Atac per avere
il quadro della situazione. 
Nella stessa sede l’assessore re-
gionale ai Trasporti, Mauro Ales-
sandri, ha anticipato che oggi ci
sarà un sopralluogo al deposito
Magliana su sette convogli non
Caf, per capire la natura del man-
cato funzionamento e della messa
in opera per destinarli al poten-
ziamento sulla Roma-Lido. 
Dalla Regione fanno anche sapere
che si sta ultimando il percorso
per lanciare il bando di gara per
l’acquisto di nuovi convogli 

Frosinone, con 116 giorni, di cui
82 di superamento di Pm10 e 33
di Ozono. Anche a Rieti aria ma-
lata per 36 giorni, 31 per Ozono e
5 per Pm10. In ogni caso, per il
Rapporto, il 2018 è stato da co-
dice rosso nelle città italiane,per
quanto riguarda lo smog. Con
un’aria irrespirabile sia d’inverno
che di estate. 
Traffico, riscaldamento, industrie,
i maggiori responsabili insieme ai

38 milioni di auto circolanti che
soddisfano il 65,3 per cento degli
spostamenti. Eppure, volendo an-
dare a guardare l’alimentazione
dei veicoli, secondo i dati Aci sul
parco veicolare nazionale dal
2008 al 2017, le auto a benzina
sono diminuite, passando dai
21,652 milioni ai 18,370 mentre
è aumentata la mobilità elettrica,
passata da 1.200 auto del 2008
alle 7.500 del 2017 



Presentata in Campidoglio l’indagine di Federmobilità sul futuro del settore. Il decentramento non convince

IL DIBATTITO

Trasporto pubblico, per gli esperti è strategica
la professionalità e la formazione dei tecnici
Un servizio di trasporto pubblico
locale efficiente e ben organizzato
dipende dalle competenze dei
tecnici di settore. Le linee guida
da seguire, ad esempio sull’asse-
gnazione della gestione del servi-
zio tramite gara, sono fattori
strategici in grado di cambiare ra-
dicalmente le cose. 
È quanto emerso nel corso della
presentazione dei risultati dell’in-
dagine condotta sul tema da
Isfort per conto di Federmobilità.
Insomma, gli esperti sottolineano
come, per migliorare i servizi
nelle nostre città, sia fondamen-
tale il contributo degli specialisti.
Esemplare, in questo senso, il
caso romano illustrato dall’asses-
sore alla Città in Movimento,
Linda Meleo, in apertura dei la-
vori. “A Roma - ha detto - ab-
biamo messo a gara parte della
rete del trasporto pubblico con-
centrandoci al massimo sul ri-
spetto delle norme e contando sul
lavoro di Roma Servizi la Mobilità,
riconosciuta come società affida-
bile e ricca di specifiche compe-
tenze. Ebbene, il risultato, è
quello di aver incassato cinque ri-
corsi al Tar, con tutto ciò che ne
consegue in termini di perdita di
risorse e tempi di attuazione dei
risultati che si volevano raggiun-
gere”. A volte interviene nel pro-
cesso anche la differenza che

esiste sulle norme tra le varie re-
gioni. Insomma, da un certo
punto di vista anche il decentra-
mento delle responsabilità po-
trebbe meritare una riflessione. 
Un concetto sottolineato anche
dal presidente di Federmobilità,
Giuseppe Ruzziconi, durante il
suo intervento di presentazione
dell’indagine. Il problema sorge-
rebbe a causa dell’assenza di una
norma specifica sui livelli dei ser-
vizi che devono essere garantiti
dai vari soggetti interessati, al
quale si affianca una legislazione,
sia europea che nazionale, che
non aiuta a fare chiarezza. Su
questo la nascita dell’Autorità di
regolazione ha comunque rappre-

La fotografia scattata da Fe-
dermobilità sembra coincide-
re con l’idea maturata all’in-
terno delle istituzioni. 
Angelo Mautone, direttore ge-
nerale del ministero delle In-
frastrutture e Trasporti, nel
suo intervento al convegno di
ieri in Campidoglio, ha assi-
curato che a Porta Pia si sta
lavorando proprio all’idea di
costituire un osservatorio na-
zionale sulla mobilità. Una
sorta di centro di raccolta di
tutte le informazioni in grado
di fornire dati certificati che
agevolino le scelte anche a li-
vello locale. L’idea è quella di
intervenire, anche in tempi
brevi, sull’articolo 27 della
legge 50/2017, che cerca di
facilitare l’integrazione e la
semplificazione della gestio-
ne degli Enti locali. 
A tal proposito, il consigliere
dell’Autorità di regolazione
dei Trasporti, Mario Valducci,
ha parlato della creazione di
un modello unico di regole per
le procedure che potrebbe
essere messo a punto entro il
mese di aprile. 

Le agenzie per la mobilità
hanno un ruolo centrale

Realtà diverse, livelli di qualità
differenti. Basta per spiegare per-
chè in una città il servizo fun-
ziona, mentre in un’altra no? Non
è detto. L’impressione è che il ri-
sultato finale dipenda anche da
altro. Partendo dalla ripartizione
del fondo nazionale che assegna
le risorse a Regioni e Comuni, ad
esempio, per arrivare all’ultimo
anello della catena, ovvero la ge-
stione del servizio. 
Il caso Atac, in tal senso, è indi-
cativo. La scelta dell’in house, ha
ricordato l’assessore Meleo, è
stata dettata dalle criticità nella
gestione delle gare. Ma il Campi-
doglio ha scelto la strada del con-

cordato preventivo, per salvare
un’azienda pubblica sull’orlo del
fallimento, anche perché la ge-
stione dei privati, che operano a
Roma da quasi vent’anni, non ha
affatto convinto 

LE RISORSE UMANE

L’importanza della competenza  
A supporto della richiesta lan-
ciata ieri dagli esperti, c’è l’altra
faccia, in positivo, della medaglia
evidenziata dall’indagine di Fe-
dermobilità. Laddove esiste
un’agenzia territoriale per la mo-
bilità, infatti, i problemi vengono
analizzati e affrontati meglio. Si
tratta, tuttavia, di poche “isole fe-
lici” che sottolineano però come
le competenze qualificate gio-
chino un ruolo fondamentale. 
La mancanza di personale spe-
cializzato, al contrario, costringe
a rivolgersi all’esterno, con con-
sulenze o contratti a tempo da of-
frire sul mercato dei liberi
professionisti del settore. Nelle

circa 1.000 imprese italiane che
contano oltre 120mila dipen-
denti, 12 miliardi di fatturato e
50mila mezzi gestiti, infatti, è
stato calcolato che ci siano un
migliaio di addetti specializzati
distribuiti tra regioni, province e
comuni. 
In 8 casi su 10 si tratta di consu-
lenti o con contratti a termine. Ne
deriva pertanto la necessità di au-
mentare l’attività di formazione e
aggiornamento professionale per
le risorse interne. Infine, vanno
potenziate le risorse con nuove
assunzioni, in particolare nei set-
tori della pianificazione e della
progettazione 

L’ANALISI

I fattori di un servizio efficiente

sentato un passo importante. 
Il vero problema tuttavia, resta la
diffusa mancanza di risorse con
competenze specifiche nel set-
tore. Un fattore che rende ancora
più difficile raggiungere livelli di
organizzazione sufficienti a livello
territoriale e quindi a garantire
servizi adeguati agli utenti. La
mancanza di personale qualifi-
cato all’interno degli Enti locali,
determina così l’esigenza di dele-
gare le funzioni a vari livelli, siano
esse di progettazione o di tipo le-
gale. 
Il rischio quindi, è una sorta di
de-specializzazione proprio di
quei soggetti chiamati ad assu-
mere le decisioni chiave 




