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I dati Istat testimoniano
che chi stava al governo

prima di noi ci ha mentito
Luigi Di Maio

Vicepremier
Un dato che era atteso

ed è determinato dal ciclo
economico europeo

Giovanni Tria
Ministro dell'Economia
E' una contrazione

che era nell’aria, gli analisti
l’avevano prevista,

collegata a fattori transitori
Giuseppe Conte

Premier
Gli effetti della manovra si

vedranno nei prossimi mesi
Matteo Salvini

Vicepremier

Pr e v i s i o n i
e cruda
realtà
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l’italia è in RECESSIONE

FONTE: Istat

VARIAZIONE CONGIUNTURALE TRIMESTRALE DEL PIL

-1.2

-0.8

-0.4

0.0

0.4

0.8

2011  2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

-0,2%-0,2%-0,2%

Si parla di recessione 
tecnica quando 
il Pil reale mostra una 
variazione negativa per
due trimestri consecutivi

La stima preliminare
del Pil del quarto
trimestre 2018 
è stata diffusa ieri 
dall’Istat ed è -0,2%

Il dato è il frutto della
contrazione dei settori
agricoltura e industria,
tengono i servizi. Cala
la domanda interna

l’occupazione a dicembre
Gli occupati
Gennaio 2013 - dicembre 2018, valori assoluti in milioni 

Il tasso di disoccupazione

Il tasso di inattività Il tasso di disoccupazione per età

Gennaio 2013 - dicembre 2018, valori in percentuale

15-64enni In percentuale

15-24 anni
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31,9
15,7
8,5
6,3

FONTE:  Istat, dati provvisori
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34,3%
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«Il successo? Duro lavoro
Il rito? Corni e incenso»
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Quanta fatica per
arrivare fin qui,

ma quanta
soddisfazione!

E grazie ai tanti
maestri che ho
avuto la fortuna
d’incontrare...

Baglioni? Grande
professionista:

lo amo. La Raffaele
e Bisio? Ottime

spalle. Ma Claudio1
e Claudio2 chissà

insieme cosa
combineranno!
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I N C R E D I B I L I  R I D U Z I O N I  D A  N O N  P E R D E R E

ANCORA PIÙ 
RISPARMIO SULLE 

TUE FIRME PREFERITE 
CON RIDUZIONI 
FINO AL 70% SUI 
PREZZI  OUTLET

V I V I  U N A  F A N T A S T I C A  G I O R N A T A  A  C A S T E L  R O M A N O  D E S I G N E R  O U T L E T . 
I  S A L D I  C O N T I N U A N O ,  P E R C H É  N O N  A P P R O F I T T A R E  D I  I M P E R D I B I L I 

R I D U Z I O N I  S U I  P R E Z Z I  O U T L E T ?  I  P I Ù  P I C C O L I  A M E R A N N O  L’ A R E A  G I O C H I 
M E N T R E  G L I  A D U L T I ,  P O T R A N N O  F A R E  S H O P P I N G  T R A  F I R M E  C O M E  F U R L A , 

M I S S O N I  E  PA T R I Z I A  P E P E .  E  D O P O  U N A  G I O R N A T A  A L L’ I N S E G N A  D E L L O 
S H O P P I N G ,  G O D I T I  U N A  PA U S A  D I  G U S T O  N E I  N O S T R I  C A F F È

E  R I S T O R A N T I .  S I A M O  A  S O L I  3 0  M I N U T I  D A  R O M A ,  C O S A  A S P E T T I ? 

INFORMAZIONE PUBBLICITARIA

SCEGLI 
UN CALD O 

GIACCONE PER 
PROTEGGERTI 
NEI  MESI  P IÙ 

FREDDI.

SEMPRE 
ELEGANTE IN 

UN MAGLIONE 
COLORATO CON 
DETTAGLI SUPER 
FEMMINILI SULLE 

MANICHE.

ISCRIVITI  AL NOSTRO 
PRIVILEGE CLUB 

PER CONOSCERE IN 
ANTICIPO LE INIZIATIVE 
PROMOZIONALI SULLE 
TUE FIRME PREFERITE. 

VISITA IL  NOSTRO SITO PER 
MAGGIORI  INFORMAZIONI.

mcarthurglen.it/castelromano
La data di inizio e di fi ne saldi è determinata in base alle disposizioni della Regione. Tutti i prodotti sono soggetti a disponibilità. 

FRATELLI ROSSETTI

LEVI’S

COCCINELLE

ICEBERG

K-WAY

TWIN-SET

IXOS

FALCONERI
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Cantautore
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Oggi, grazie all’ingegneria tissutale è possi-
bile rigenerare i tessuti dell’organismo, avva-
lendosi dell’impiego di appropriati mediatori
cellulari.

INDICAZIONI CLINICHE:
ARTROSI GINOCCHIO,
ANCA, SPALLA,
CAVIGLIA, GOMITO, MANI,
PIEDI.PSEUDOARTROSI,
RITARDI DI CONSOLIDAZIONE
DA FRATTURE, ACCELERAZIONE
DELLA GUARIGIONE OSSEA

Nello sportivo la metodica consente un ve-
loce ritorno all’attività sportiva riducendo del
50% i normali tempi di recupero dagli infor-
tuni. Nell’anziano si allontana l’ipotesi dell’in-
tervento, nella maggior parte dei casi
invasivo ed invalidante per molto tempo,
consentendo un importante miglioramento
della mobilità articolare, della deambulazione
e quindi della qualità della vita.La possibilità
di prelevare e trapiantare sullo stesso pa-
ziente in circuito completamente chiuso ste-
rile Cellule staminali Mesenchimali da
aspirato Osteo-Midollare Autologhe è di
estrema importanza ed ormai indispensabile
in ampie applicazioni cliniche che richiede-
rebbero altrimenti interventi invasivi per ri-
generare i tessuti danneggiati.
In questa ottica il concentrato osteo-midol-
lare autologo viene preparato prelevando
una modica quantità di aspirato Osteo-Mi-
dollare , generalmente da CRESTA ILIACA o
nella più recente metodica da TIBIA PROSSI-
MALE, immesso in apposite provette certifi-
cate per utilizzo in terapia (non “in vitro
diagnostic”) contenente un gel separatore
magnetico “GEL TISSUTROPICO ESCLU-
SIVO E PROTETTO DA BREVETTO MON-
DIALE” & ANTICOAGULANTE (CE 0476) che
permette la stratificazi one del concentrato
cellulare venendo centrifugato per azione
meccanica.

Il paziente può effettuare la procedura
a livello ambulatoriale senza
dover effettuare esami particolari.
E’ necessario eseguire una risonanza ma-
gnetica dell’articolazione colpita.Una sem-

plice anestesia locale a livello della tibia pros-
simale dove si eseguirà il prelievo di aspirato
osteo-midollare è sufficiente a garantire una
procedura TOTALMENTE INDOLORE E SI-
CURA.
Successivamente le cellule vengono separate
per poi essere impiantate nel tessuto cartila-
gineo danneggiato dello stesso paziente. Ter-
minato l’intervento il paziente potrà
tranquillamente tornare a casa senza dover
seguire particolari attenzioni: bastano infatti
un paio di giorni di riposo prima di riprendere
la normale attività quotidiana lavorativa e
sportiva.
Tali cellule, staminali adulte, globuli bianchi
e altro sedimento cellulare, non subiscono
alterazioni metaboliche o di altra natura, ma
vengono concentrate tramite semplice
azione meccanica durante la centrifugazione
(che viene effettuata nello stesso tempo chi-
rurgico). Il peso specifico dei singoli compo-
nenti permette la stratificazione del sangue
midollare così da determinare la netta sepa-
razione del concentrato.
Questo preparato biologico autologo , viene
immesso in sito senza l’aggiunta di attivatori
o farmaci specifici rimanendo come da RE-
GOLATORIO A.I.F.A. ed E.M.A. nell’uso OMO-
FUNZIONALE e nella MANIPOLAZIONE NON
ESTENSIVA definito INNESTO AUTOLOGO. In
tal modo viene riprodotta una condizione fi-
siologica nel processo di rigenerazione del
tessuto CONDRO-CARTILAGINEO, fornendo
un maggior apporto di elementi cellulari e
fattori di crescita in alcun modo manipolati. 
La METODICA usata si basa sull’utilizzo di IN-
NOVATIVI ED UNICI MEDICAL DEVICES per
USO UMANO.

All’origine del problema
L’artrosi è primariamente una malattia dege-
nerativa cronica della cartilagine articolare; la
componente infiammatoria è secondaria alle
alterazioni biochimiche e meccaniche che ne
conseguono.

In Italia ci sono oltre 6 milioni
di pazienti affetti da artrosi.

L’osteoartrosi è la principale causa di invali-
dità e dolore nei pazienti di età superiore ai

60 anni. Alla base della malattia vi è una alte-
razione dell’equilibrio che esiste tra la sintesi
della cartilagine e la sua degradazione.
SINTOMI: Dolore articolare (con l’attività,
con il riposo);rigidità mattutina (usualmente
< 30’); limitazione funzionale.
SEGNI:dolorabilità alla palpazione dei capi

zione, versamento articolare, disallineamento
e/o deformità articolare. Il dolore articolare è
il sintomo che induce il paziente a rivolgersi
al medico nella maggioranza dei casi. Spesso

gressione. in genere, viene descritto come un
dolore di tipo gravativo, acutizzato dal carico
e dal movimento dell’articolazione. 
É quindi più intenso nel corso della giornata,

zionale è dovuta al dolore e alle contratture

della malattia alle deformità articolari.

La Diagnosi
sata sugli aspetti clinici e radiografici.gli indici

vità della malattia è valutata sulla base della
scala radiologica di kellgren e lawrence:
GRADO 0 gravità nessuna : nessun reperto di
artrosi
GRADO 1 gravità dubbia: minuti osteofiti,
dubbio significato GRADO 2 gravità minima:
definiti osteofiti, spazio articolare regolare     
GRADO 3
nuzione dello spazio articolare        
GRADO 4

l’osso subcondrale.
La gonartrosi più spesso inizia nel comparti-
mento mediale con conseguente deformità
in varismo del ginocchio. Più raramente nel
compartimento laterale con deformità in val-
gismo del ginocchio.Da monocompartimen-
tale la gonartrosi diventa progressivamente
tricompartimentale,comportando limitazione
funzionale, rigidità articolare, deformità
(varo-valgo), ipotrofia muscolare, zoppia di
fuga,versamenti articolari,dolore a livello del-
l’emirima articolare.

CURE TRADIZIONALI:
RIPOSO FUNZIONALE,
PERDITA DI PESO,
TERAPIA MEDICA,
TERAPIA FISICA,CHIRURGIA.
TERAPIA FARMACOLOGICA:
FANS (VOLTAREN, BRUFEN, OKI…)
PARACETAMOLO (TACHIPIRINA)
COX-2 (TAUXIB, ARCOXIA, CELEBREX..)
OPPIACEI (CONTRAMAL, TACHIDOL,
TARGIN…) CEROTTI MEDICATI
Terapia Infiltrativa: cortisonici,
acido ialuronico, Gel piastrinico,
CELLULE STAMINALI MESENCHIMALI.
L’infiltrazione con gel piastrinico rappre-
senta il primo approccio del paziente verso
le nuove terapie avanzate in Ortopedia. Uti-
lizzando le piastrine prelevate e separate
mediante centrifugazione dal proprio san-
gue andiamo ad attivare l’azione dei fattori
di crescita che bloccano l’infiammazione e
donano immediato sollievo all’articolazione
sofferente.

Rivoluzione nella terapia delle malattie osteo-articolari
grazie alle nuove tecnologie con cellule staminali

Il Dr Eugenio Bartoleschi , responsabile
della medicina rigenerativa del San Giu-
seppe Hospital di Arezzo, si è laureato in
Medicina e Chirurgia presso l’Università
degli studi di Perugia e specializzato in Or-
topedia e Traumatologia con il massimo
dei voti presso l’Università degli studi di
Siena ( con tesi: l’utilizzo delle cellule sta-
minali mesenchimali nella necrosi della
testa del femore).Iscritto all’albo dei medici
chirurghi della provincia di Viterbo n° di
iscrizione 02339. Durante la sua forma-
zione ha frequentato l’unità di traumatolo-
gia  e chirurgia protesica diretta dal  Dr. P.
Caldora presso l’Ospedale S. Donato di
Arezzo; l’unità di traumatologia e chirurgia
protesica diretta dal Prof. Paolo Ferrata
presso il Policlinico le Scotte di Siena.Ha se-
guito il Prof P.P Mariani presso la clinica
Villa Stuart di Roma. Ha collaborato con il
Dr Baldini presso la casa di cura e assi-
stenza Villa Ulivella di Firenze.Esercita la li-
bera professione di chirurgo ortopedico
specialista in medicina rigenerativa e chi-
rurgia protesica mini invasiva presso le se-
guenti strutture ed ospedali:Centro Medico
Bartoleschi Montefiascone (Viterbo)Salva-
tor Mundi International Hospital (Roma)Ru-
gani Hospital (Siena)San Giuseppe Hospital
(Arezzo)Vadisieve Hospital (Firenze)Clinica
Liotti (Perugia)

Pubblicazioni scientifiche: 
LA VAC therapy ;Sicpre 2011
Maxera CUP ;european hip society 2012
Utilizzo del piatto tibiale in Tantalum  2012
Le fratture periprotesiche 2012
ALDI approach VS lateral direct;
pub siot 2013
La terapia cellulare con cellule mesenchi-
mali nella necrosi della testa femorale  2015
La terapia cellulare con cellule staminali
mesenchimali prelevate da tibia prossimale
2017
Ordini e Associazioni: Iscritto alla Società
Italiana di Ortopedia e Traumatologia SIOT

IL DR. EUGENIO BARTOLESCHI

INFORMAZIONE PUBBLICITARIA A CURA DELLA A.MANZONI & C.
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Esposte anche le nuove “5 9 5” e “1 24 GT ”

Abarth, i suoi primi 70 anni
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Magic Event nasce nel 2012 come
agenzia di organizzazione matri-
moni grazie alla wedding event
planner Letizia Pontarelli, idea-
trice e fondatrice della stessa che
negli anni ha costruito la sua repu-
tazione sull’onestà e sulla capacità
di creare matrimoni eleganti, sce-
nografie uniche e atmosfere da fa-
vola. Ispirata dal senso del bello,
Magic Event cura il progetto crea-
tivo e personalizza ogni singolo
dettaglio delle nozze. Interpreta i
sogni e coordina tutti i fornitori
come il miglior direttore d’orche-
stra con i suoi musicisti, facendo
convergere tutti gli “strumenti”

verso la stessa direzione, creando
fra loro una perfetta armonia. 
GLI OBIETTIVI
La Magic Event opera in tutta Ita-
lia e all’estero, selezionando solo
i migliori fornitori nel mondo del
wedding. L’obiettivo? La ricerca
della perfezione per ogni progetto,
ambizione che permette di rag-
giungere risultati sempre molto
apprezzati. Grazie alla sua espe-
rienza negli eventi di lusso e nei
matrimoni di classe in Italia e al-
l’estero, progetta matrimoni su
misura, all’insegna di quel giusto
equilibrio tra semplicità ed ele-
ganza, spogliando l’emozione dal
superfluo, per inseguire istanti
magici, quelli sempre sognati.
Vista la sua alta esperienza in
questo ambito, consolidata nel
tempo, la wedding planner Letizia
Pontarelli ha pensato di organiz-
zare un corso di formazione nel
mondo del wedding, nella provin-
cia di Frosinone, per dare oppor-
tunità di lavoro, con la possibilità
di inserire nuove figure all’interno
del suo team e non solo. Il suo
corso è la scelta ideale per chi in-
tende sperimentare sul campo la
progettazione e creazione di una
reale proposta per un “evento di
nozze” e non solo. L’obiettivo a cui
aspira è preparare gli allievi affin-
ché sappiano gestire con compe-
tenza e professionalità la richiesta
del cliente, capirne le esigenze,
selezionare le forniture coerenti
con le esigenze stesse del cliente

e realizzare un progetto evento
completo di piano di allestimenti e
preventivo di spesa. Il corso con-
sente di acquisire la praticità e la
capacità di velocizzare e ottimiz-
zare le proposte da presentare ai
clienti. Inoltre consente di vivere e
acquisire l’esperienza e la meto-
dologia che possiede chi ha già
una propria attività professionale.
Il corso è inoltre utile a chi già la-
vora nel settore e intende specia-
lizzarsi e perfezionare le proprie
competenze e il proprio stile di
servizio, progettazione, gestione
dei fornitori e del cliente. La ca-
ratteristica principale del labora-
torio pratico avanzato è quella di
prevedere nell’arco delle giornate
di corso una forte componente
pratica. Il tutto grazie alle site in-
spection organizzate per creare
contatto, confronto, approfondi-
mento con la pratica professionale
a diretto contatto di prestigiosi e
plurireferenziati operatori di set-
tore, docenti d’eccezione, che
ospitano la classe del laboratorio
pratico avanzato direttamente
presso la propria azienda per
spiegare tutti i trucchi che solo un
professionista del settore conosce
e che, nella norma, chi avvia l’atti-
vità da solo impiega mesi (se non
anni) per imparare in autonomia.
Anche la scelta della location non
è casuale: infatti si tratta della villa
Ferrari di Ceprano, una splendida
dimora storica degli inizi del ‘700,
appartenuta ai Marchesi Ferrari.

Formazione di alta qualità per chi opera nel wedding
informazione pubblicitaria

LETIZIA PONTARELLI FONDATRICE
E IDEATRICE DI MAGIC EVENT

AGENZIA • MAGIC EVENT È UN’ECCELLENZA CHE OPERA IN TUTTA ITALIA E ALL’ESTERO
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I locali del tuo Divertimento

FESTE PRIVATE E ADDII AL CELIBATO

Spettacoli 
dalle 21.00 alle 05.00

via Emilia,27/A - Roma - tel. 06 42020800

www.pipistrelloclub.com

Spettacoli 
dalle 17.00 alle 04.00

via Quattro Cantoni, 53 - Roma - tel. 06 4743936

www.bluemoonshows.it

www.cicaboomclub.com

Spettacoli 
dalle 17.00 
alle 04.00

via Sardegna, 27 - Roma
tel. 06 42011780

www.divafuturaclub.it/it.aspx

Spettacoli dalle 21.00 alle 05.00
via Liguria, 38 - Roma - tel. 06 4884745
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«Montalbano non è cambiato,
ciò che cambia è il mondo»
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RAIUNO RAIDUE RAITRE CANALE 5 ITALIA 1

13.50Tg 2 Si viaggiare 
14.00Detto fatto Attualità
16.45Apri e Vinci Varietà
17.15Castle Telefilm
18.00Rai Parlamento 
18.10Tg 2 Flash L.I.S. 
18.15Tg2 Informazione
18.30Tg sport Sera 
18.50Hawaii Five-0 Telefilm
19.40NCIS Telefilm
20.30Tg 2 Informazione
21.05Cut Videoframmenti
23.40Povera Patria Attualità

21.25
Game show: SUPERBRAIN -
LE SUPERMENTI. Paola Pe-
rego conduce l’ultima sfida
tra sei nuovi concorrenti,
che mettono alla prova le
loro abilità

21.20
Telefilm: THE GOOD DOC-
TOR. Shaun, Claire ed Alex
assistono Melendez alle
prese con un paziente pa-
ralizzato che accusa dolori
alla colonna vertebrale

15.10Tg 3 Lis Notiziario
15.15Rai Parlamento 
15.20Gli imperdibili 
15.25Non ho l’età Miniserie
15.45Aspettando Geo 
17.00Geo Documentari
18.55Meteo 3 Informazione
19.00Tg 3. Tg Regione 
20.00Blob Videoframmenti
20.25Nuovi eroi Attualità
20.45Un posto al sole SO
22.45Rabona il colpo a

sorpresa Attualità

21.20
Film: STAI LONTANA DA
ME. (comm., 2013) con E.
Brignano, A. Angiolini. Ja-
copo non ha fortuna con le
donne: provoca loro sem-
pre qualche disgrazia

11.00Forum Attualità
13.00Tg 5 Informazione
13.40Beautiful Soap opera
14.10Una vita Telenovela
14.45Uomini e donne 
16.10L’isola dei famosi 
16.20Amici di Maria 
16.30Il segreto Telenovela
17.10Pomeriggio cinque 
18.45Avanti un altro
20.00Tg 5 Informazione
20.40Striscia la notizia 
0.30 Tg 5 Notte

21.20
Gioco: CHI VUOL ESSERE
MILIONARIO? Gerry Scotti
conduce una nuova punta-
ta dello storico quiz. A
vent’anni dalla prima edi-
zione

13.45I Simpson Cartoni 
15.00Big Bang Theory Sitcom
15.50The Goldbergs Sitcom
16.15Due uomini e mezzo TF
17.05La vita secondo Jim Serie
17.45Love Snack Reality show
17.55L’isola dei famosi 
18.30Studio Aperto 
19.00Sport Mediaset Sport
19.40CSI New York Telefilm
20.30CSI Scena del crimine TF
24.00Il luogo delle ombre

Film  (fant., 2013) 

21.25
Film: SHERLOCK HOLMES -
GIOCO DI OMBRE. (azione,
2011). Una nuova acuta men-
te criminale, il professor Mo-
riarty, potrebbe mettere in
difficoltà il celebre detective

RETE 4

11.20Ricette all’italiana 
12.00Tg 4 - Telegiornale 
12.30Ricette all’italiana 
13.00La signora in giallo TF
14.00Lo sportello di Forum 
15.30I viaggi di Donnavven-

tura Documentari
16.20Far West Film 
18.55Tg4 - Telegiornale 
19.30Fuori dal coro Attualità
19.50Tempesta d’amore SO
20.30Stasera Italia Attualità
0.30 Donnavventura

21.25
Attualità: QUARTO
GRADO. Casi insoliti, fatti
di cronaca di tutti i giorni,
ricostruzioni e tanto altro
sono i grandi protagonisti
del programma

RETI MEDIASET PREMIUMMTVLA7

Sky Cinema Hits
Codice fantasma FILM

22.50Sky Cinema Passion
Tutti in piedi FILM

Sky Cinema Family
Penelope FILM

Sky Cinema Hits
Antwone Fisher FILM

21.00Sky Cinema Max
Terminator FILM

Sky Cinema Passion
Un amore a 5 stelle FILM

Sky Cinema Family  I
puffi 2 FILM

21.15Sky Cinema Uno  Tutti
in piedi FILM

Joi Me, Myself And
SITCOM

22.03Premium Action Nikita
TELEFILM

22.05Joi The Detour SITCOM

22.19Stories The Brave
TELEFILM

22.30Joi The Detour SITCOM

20.23Joi Will & Grace SITCOM

20.24Stories Proof TELEFILM

20.25Premium Action The
Originals TELEFILM

21.15Premium Action Nikita
TELEFILM

Stories Shameless
TELEFILM

RETI SKY

16.00Ricordati di te
17.45Vite da copertina 
18.30Pupi e fornelli Varietà
19.30Cuochi d’Italia Varietà
20.30Guess My Age - Indovi-

na l’età Varietà
21.30Italia’s Got Talent 
23.45Bruno Barbieri - 4 Hotel 

TV8

14.15Tagadà Attualità
16.15Il commissario Cordier TF
18.00Joséphine ange 

gardien Telefilm
20.00Tg La7 Informazione 
20.35Otto e mezzo Attualità 
21.15Propaganda Live 
0.50 Tg La7 Informazione 

LA7

6.45 Unomattina Attualità
10.00Storie italiane Attualità
11.30La prova del cuoco 
13.30Telegiornale 
14.00Vieni da me Attualità
15.40Il paradiso delle signore 
16.30Tg 1 Informazione
16.50La vita in diretta 
18.45L’eredità Game show
20.00Telegiornale 
20.30Prima Festival Varietà
20.35Soliti ignoti - Il ritorno 
24.00Tv 7 Attualità

Gemelli 22/5–21/6.
Continuano le giornate fa-
vorevoli sia per le questio-
ni private che lavorative.
Avete bisogno di uno
stop: organizzate un pic-
colo viaggio o dedicate
del tempo a voi stessi e al
vostro benessere. Vedrete
che vi farà benissimo!

Bilancia 23/9–22/10. 
I vostri progetti sentimen-
tali sembrano fare acqua
da tutte le parti. Ancora
non avete ben chiaro
quello che volete fare e di
conseguenza siete confusi
e irritabili. Attenzione alla
linea che sta risentendo di
questo nervosismo.

Acquario 21/1–18/2.
Fatevi un piccolo regalo:
ne avete bisogno e se nes-
suno vi coccola almeno
pensateci voi. Sul lavoro
nessun grosso scossone:
tranquillità è la vostra pa-
rola d’ordine. Attenti ai
colpi di freddo e ai proble-
mi di gola!

Cancro 22/6–22/7. 
Il piccolo aumento che ri-
ceverete vi permetterà di
capire che state facendo
tutto come si deve. I colle-
ghi vi stimano, il capo vi
adora e vedrete che a bre-
ve avrete la possibilità di
dimostrate a tutti quanto
valete. Bene no?

Scorpione 23/10–22/11.
Nessuna grossa novità per
quanto riguarda l’amore e
i rapporti di coppia, sopra-
tutto quelli ben avviati. I
single dovranno ancora
aspettare prima di trovare
una persona che possa
renderli felici. Nel frattem-
po sì al divertimento.

Pesci 19/2–20/3.
Non avete per nulla
pazienza e correre non vi
fa prendere le scelte più
giuste! Fermatevi un atti-
mo, riflettete bene,
cercando di capire cosa
volete. A breve ritroverete
chiarezza e buon umore.
Notizie da lontano...

Ariete 21/3–20/4.
Avete un’energia fantasti-
ca e sentite di poter otte-
nere tutto quello che
desiderate. Sfruttate que-
sto momento e non ve ne
pentirete. Piccole questio-
ni familiari potrebbero
trovare una soluzione, è lì
nascosta dietro l’angolo.

Leone 23/7–22/8. 
Le cose stanno cambiano
in fretta e non riuscite
proprio a stare dietro agli
eventi. Dovete assoluta-
mente farvi trovare pre-
parati. Per i single
possibilità di incontri che
potrebbero rivelarsi mol-
to importanti. 

Sagittario 23/11–21/12. 
A cosa servono i momenti
di crisi se non a migliorare
sé stessi e chi ci sta intor-
no? Cercate di essere più
ottimisti e imparate a sor-
ridere di più. Vedrete che
così tutto prenderà una
piega migliore. Tirate fuo-
ri la grinta. 

Toro 21/4–21/5. 
Evitate di mescolare lavo-
ro e situazioni sentimen-
tali o vi ritroverete a
dover risolvere beghe che
non vi porteranno nulla di
buono. In questi giorni il
vostro senso degli affari è
ottimo. Sfruttatelo al me-
glio e tutto andrà bene.

Vergine 23/8–22/9. 
Tutto procede a gonfie ve-
le ma la vostra situazione
sentimentale proprio non
vuole progredire. Avete
fatto tutto il possibile per
migliorare le cose, adesso
sta al partner metterci del-
l’impegno in più. “No” ca-
tegorico alla gelosia.

Capricorno 22/12–20/1.
Euforia sul piano lavorati-
vo. State realizzando una
perfetta intesa con colleg-
thi e superiori e il luogo di
lavoro vi è sempre più fa-
miliare. Evitate, in amore,
di fantasticare troppo e se
siete single tenete gli oc-
chi ben aperti.

Il meteo di metro www.meteolive.it

L'ora del maltempo severo
Un intenso fronte perturbato tran-
siterà nella giornata odierna sul-
l'Italia, determinando precipitazio-
ni abbondanti soprattutto al nord e
lungo le regioni centrali tirreniche.
Sono attese nevicate sin nei fondo-
valle sulle Alpi e, nella prima parte
della giornata, anche sul Piemonte
e l'ovest della Lombardia, pioggia in-
vece in pianura sul resto del nord,
rovesci temporaleschi sull'alto Tir-
reno. Sul resto del Paese previste
precipitazioni sparse in un contesto

variabile, con temperature in rialzo
a causa di un richiamo di correnti
meridionali miti. Sabato e domeni-
ca prevediamo ancora tempo in-
stabile su tutta la Penisola con pre-
cipitazioni intermittenti, nevose sul-
le Alpi oltre i 700-900m, in Appen-
nino oltre i 1000m.

ALESSIO GROSSO
www.meteolive.it

Roma
OGGI

DOMANI

DOPODOMANI

10°

10°

8°

Max. Min.

16°

13°

12°
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ROMA

ADMIRAL
piazza Verbano 5 -
tel.068541195
Il primo re 16.00-18.30-
21.00

ADRIANO MULTISALA
piazza Cavour 22 -
tel.0636004988 -
www.ferrerocinemas.com
L’esorcismo di Hannah
Grace 16.50-19.00-20.40-
22.50
Compromessi sposi 15.00-
18.40-20.40-22.40
Mia e il leone bianco
15.30-17.50
Green Book 15.20-17.50-
20.20-22.50
Il primo re 15.20-17.50-
20.20-22.50
Creed II 15.00-17.40-20.20-
22.50
Ricomincio da me 15.30-
18.00-20.30-22.50
Dragon Trainer - Il mondo
nascosto 15.30-18.00-20.30-
22.40
Bohemian Rhapsody 17.40-
20.20
Moschettieri del Re 22.50
Ralph spacca Internet
15.20
Non ci resta che il crimine
15.30-18.00-20.30-22.50
Glass 17.40-22.50
L’agenzia dei bugiardi
15.00-17.00-20.40-22.50

ALHAMBRA
via Pier delle Vigne 4 -
tel.0666012154
Green Book 16.30-18.50-
21.15
Il primo re 16.30-19.00-
21.20
La favorita 16.00-18.10-
20.15-22.20

AMBASSADE
via Accademia Agiati 57 -
tel.065408901
L’agenzia dei bugiardi
22.30
Non ci resta che il crimine
20.30
Dragon Trainer - Il mondo
nascosto 16.20-18.30
Il primo re 16.00-18.30-
21.00
Dragon Trainer - Il mondo
nascosto 20.30-22.30
Non ci resta che il crimine
18.30
Mia e il leone bianco 16.30

ANDROMEDA
via Mattia Battistini 195 -
tel.066142649 -
www.andromedaweb.biz
Non ci resta che il crimine
16.20-18.15-20.20-22.30
Creed II 16.30-19.15-21.45
La favorita 17.00-20.00
Glass 22.15
Dragon Trainer - Il mondo
nascosto 17.15-18.30-20.30-
22.30
Green Book 17.00-19.30-
22.00
Il primo re 16.20-19.00-
21.30
L’esorcismo di Hannah
Grace 18.30-20.30-22.30
Compromessi sposi 16.30

ANTARES
viale Adriatico 15/21 -
tel.068186655
Green Book 16.00-18.30-
21.00
Ricomincio da me 20.30-
22.30
Mia e il leone bianco
16.30-18.45
Non ci resta che il crimine
18.30-20.30-22.30
Mia e il leone bianco 16.30

ATLANTIC
via Tuscolana 745 -
tel.067610656

Non ci resta che il crimine
16.00-18.10-20.30-22.30
Creed II 15.00-17.30-20.00-
22.30
Dragon Trainer - Il mondo
nascosto 16.20-18.30-20.20-
22.30
Ricomincio da me 16.00-
18.10-20.20
Glass 22.30
L’esorcismo di Hannah
Grace 19.00-20.50-22.40
Mia e il leone bianco 17.00
Compromessi sposi 15.00
Il primo re 15.00-17.30-
20.00-22.30

BARBERINI
piazza Barberini 24-25-26 -
tel.064821082 -
www.multisalabarberini.it
Il primo re 16.30-19.00-
21.30
Green Book 16.20-19.00-
21.30
La favorita 16.15-18.45-
21.00
Green Book 16.00-18.45-
21.20
Non ci resta che il crimine
21.10
Van Gogh - Sulla soglia
dell’eternità 18.50
Maria Regina di Scozia
16.15

BROADWAY
via dei Narcisi 36 -
tel.062303408
Dragon Trainer - Il mondo
nascosto 16.20-18.20-20.30-
22.30
Creed II 18.00-20.20-22.40
Mia e il leone bianco 16.00
Non ci resta che il crimine
18.30-20.30-22.30
Ralph spacca Internet
16.00

CINELAND MULTIPLEX
via dei Romagnoli 515 (Ostia) -
tel.06561841

La favorita 15.00-17.30-
20.00-22.30
Non ci resta che il crimine
15.00-17.45-20.05-22.30
Dragon Trainer - Il mondo
nascosto 15.30-17.45-20.10-
22.30
Compromessi sposi 16.30-
18.30-20.30-22.30
Non ci resta che il crimine
16.00-18.30-21.00
Mia e il leone bianco
16.00-18.30-21.00
L’esorcismo di Hannah
Grace 16.00-18.00-20.00-
22.00
Glass 22.00
Aquaman 16.00-19.00
Creed II 21.00
Ralph spacca Internet
15.30-18.00
Green Book 16.00-19.00-
22.00
Creed II 16.00-19.00-22.00
Ricomincio da me 15.30-
17.45-20.00-22.30
Il primo re 16.00-19.00-
22.00
Bohemian Rhapsody 15.00-
18.00-21.00

DEI PICCOLI
viale della Pineta 15 -
tel.068553485
La donna elettrica 21.40
Santiago, Italia 18.50-20.15
Mia e il leone bianco 17.10

DORIA
via Andrea Doria 52/60 -
tel.0639721446
Non ci resta che il crimine
16.00-18.00-22.30
Bohemian Rhapsody 20.00
Dragon Trainer - Il mondo
nascosto 16.00-18.00-20.00-
22.00
Creed II 16.00-18.30-21.00

EDEN FILM CENTER
piazza Cola di Rienzo 74/76 -
tel.063612449
Green Book 14.45-17.15-
19.45-22.10
Vice - L’uomo nell’ombra
14.50-17.20-19.40-22.10
Van Gogh - Sulla soglia
dell’eternità 15.00-17.15-
20.00-22.10
Cold War 15.00-17.00-
18.50-20.40-22.30

EURCINE
via Liszt 32 - tel.0645472089
Bohemian Rhapsody 15.45-
17.30-20.00-22.30
Non ci resta che il crimine
15.30-18.10-20.20-22.30
La favorita 15.30-17.50-
20.10-22.30
Van Gogh - Sulla soglia
dell’eternità 15.30-17.45-
22.30
Il primo re 15.15-17.40-
20.05-22.30
Green Book 15.15-17.40-
20.05-22.30
Maria Regina di Scozia
15.00-17.20-19.45
Vice - L’uomo nell’ombra
20.00-22.00

EUROPA
corso d’Italia 107 -
tel.0644292378
Creed II 16.00-18.30-21.00

GIULIO CESARE
viale Giulio Cesare 259 -
tel.0639720877
Green Book 16.00-17.30-
20.00-22.30
Il primo re 15.30-17.55-
20.15-22.30
La favorita 15.30-17.50-
18.45-20.10-21.00-22.30
Vice - L’uomo nell’ombra
15.30-17.30-20.00-22.00

Non ci resta che il crimine
15.30-20.25-22.35
Bohemian Rhapsody 15.25-
17.45-20.10-22.35
Green Book 18.00
Mia e il leone bianco 15.45

GREENWICH
via Bodoni 59 - tel.065745825
Il gioco delle coppie 17.45-
19.50
Santiago, Italia 16.15-
18.25-20.00
Roma 16.00-17.45-20.15-
21.45
Cold War 16.00-22.40
Il mio capolavoro 21.30

INTRASTEVERE
vicolo Moroni 3a -
tel.065884230
Il primo re 16.15-18.30-
21.00
Bohemian Rhapsody 16.00-
21.00
La favorita 15.30-17.40-
19.50-22.00
La favorita 18.30

JOLLY
via G. della Bella 4/6 -
tel.0645472092
La favorita 17.45-20.10-
22.30
Creed II 15.40-18.00-22.10
Il primo re 15.40-17.50-
20.10-22.30
Bohemian Rhapsody 20.05
Mia e il leone bianco 16.00
Non ci resta che il crimine
15.45-18.05-20.20-22.30

KING
via Fogliano 37 -
tel.0686206732
Green Book 15.45-17.35-
20.00-22.30
Van Gogh - Sulla soglia
dell’eternità 15.30-18.10-
20.20-22.30
La favorita 15.30-17.50-
20.10-22.30

LUX ELEVEN
via Massaciuccoli 31 -
tel.0686391361 -
www.luxroma.it
Compromessi sposi 18.00-
22.30
Bohemian Rhapsody 16.00-
18.45-21.30
Non ci resta che il crimine
16.00-18.10-20.20-22.30
Dragon Trainer - Il mondo
nascosto 16.00-18.00-20.20-
22.30
L’esorcismo di Hannah
Grace 16.00-18.00-20.30-
22.30
Ricomincio da me 16.00-
22.30
La favorita 15.30-17.50-
20.10-22.30
Creed II 15.30-17.50-20.10-
22.30
Il primo re 15.30-17.50-
20.10-22.30
Green Book 15.30-17.50-
20.10-22.30
Sala riservata
Green Book 20.00
Mia e il leone bianco
16.00-18.00
La favorita 20.00

MIGNON
via Viterbo 11 - tel.068559493
La favorita 15.30-17.45-
20.00-22.15
Green Book 15.00-17.25-
19.50-22.15

NUOVO OLIMPIA
via in Lucina 16g -
tel.066861068
Maria Regina di Scozia
17.30-22.00

La favorita 15.45-18.00-
19.45-20.15-22.30
Se la strada potesse
parlare 15.15

NUOVO SACHER
via I. Ascianghi 1 -
tel.065818116
Green Book 15.15-17.40-
20.05-22.30

ODEON MULTISCREEN
piazza Jacini 22 -
tel.0686391361
Dragon Trainer - Il mondo
nascosto 16.00-18.00-20.20-
22.30
Creed II 15.30-17.50-20.10-
22.30
La favorita 15.30-17.50-
20.10-22.30
Green Book 15.30-17.50-
20.10-22.30
Non ci resta che il crimine
20.20-22.30
Mia e il leone bianco
16.00-18.00

QUATTRO FONTANE
via Quattro Fontane 23 -
tel.064741515
L’uomo dal cuore di ferro
17.55-20.10-22.15
Vice - L’uomo nell’ombra
17.30-21.45
Cold War 15.45-19.55
Bohemian Rhapsody 15.30-
17.30-20.00-22.30
La Douleur 15.15-21.30
Se la strada potesse
parlare 15.00-17.15-19.30

ROXYPARIOLI
via Luigi Luciani 54 -
tel.063242679
Il primo re 16.00-19.00-
21.00
Green Book 15.45-18.15-
20.45
Il gioco delle coppie 15.40-
17.50-20.00-22.10
Green Book 22.00
Mia e il leone bianco
16.30-18.30

ROYAL
via Emanuele Filiberto 175 -
tel.0670474549
Riposo

SAVOY
via Bergamo 25 -
tel.0685300948
Non ci resta che il crimine
18.30-20.30-22.30
Compromessi sposi 16.30
Il primo re 16.00-18.45-
21.30
Vice - L’uomo nell’ombra
18.30-21.00
Maria Regina di Scozia
16.00
Roma 16.00-18.30-21.00

TIBUR
via degli Etruschi 36 -
tel.064957762
La favorita 15.45-18.00-
20.15-22.30
Green Book 15.30-17.50-
20.10-22.30

TRIANON
via M. Scevola 99 -
tel.067858158
Creed II 16.00-18.30-21.00
Dragon Trainer - Il mondo
nascosto 16.00-18.00-20.00-
22.00
La favorita 16.00-18.30-
21.00
Il primo re 16.00-18.45-
21.30
La favorita 16.00-18.30-
21.00
Non ci resta che il crimine
18.30-20.30-22.30
Mia e il leone bianco 16.30

������
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Domenica, per motivi di sicu-
rezza, dalle 9 verrà chiusa al
traffico via degli Astalli, tra via
del Plebiscito e via di San
Marco. Un’ora dopo la mezza-
notte di domani inizierà la rimo-
zione di tutti i veicoli  in sosta.

SABATO NOTTE
RIMOZIONE VEICOLI

DA VIA DEGLI ASTALLI

I mercatini di Ostia Fine settimana con metrò fino all’1,30 e Ztl notturne
Nel fine settimana, come di con-
sueto, saranno in vigore tutte le Ztl
notturne. Oggi e domani, dunque,
varchi attivi a San Lorenzo e a Tra-
stevere dalle 21,30 alle 3; in Cen-
tro, a Monti e a Testaccio, dalle 23

alle 3. Normali orari, invece, per le
Ztl diurne, mentre, sempre oggi e
domani, orario prolungato per le
metropolitane, con le ultime par-
tenze dai capolinea fissate all’1,30
sulle linee A, B/B1 e C. 

IN CITTÀIN AGENDA

Domani sit-in a Santi Apostoli, domenica Carovana della Pace e Roma-Milan 

Eventi in programma nel week end
Cosa cambia per viabilità e trasporti

MANUTENZIONE URBANA

Municipio I, interventi sul manto stradale e sui marciapiedi
Previsti tre i lotti di interventi. Al trionfale aperti i primi cantieri

Ieri pomeriggio la Polizia Locale
ha disposto la chiusura al traffico
della rampa che consente a chi
proviene da piazzale del Verano,
sulla Tiburtina, di immettersi sul
vecchio tracciato della Tangen-
ziale est in direzione della Batte-
ria Nomentana.
In alternativa si può prendere la
Tangenziale in direzione di San
Giovanni e inveritre la marcia ap-
pena prima dello svincolo con il
tratto urbano dell’A24. Aggiorna-
menti su muoversiaroma.it    

Nuovi pannelli lungo l’A1
tratto interrotto dalle 21

Asfalto dissestato, chiuso
svincolo della Tangenziale 

DA TORRENOVA AL GRA AL VERANO

Domenica, a Ostia, tornano i mer-
catini socio-culturali di via delle
Repubbliche Marinare. La strada
sarà chiusa in direzione del lungo-
mare e la linea 05 proveniente da
via Baffigo sarà deviata.

Via al programma di manuten-
zione straordinaria per alcune
strade del Municipio I, dove è
previsto il rifacimento del manto
stradale e in alcuni casi dei mar-
ciapiedi. Tre i lotti assegnati, per
un investimento superiore al mi-
lione di euro. 
Il primo lotto di lavori riguarderà
piazza delle 5 Scole, piazza del
Biscione, il Passetto del Biscione
e piazza Bernini a San Saba. Il
secondo appalto interessa la zona
Trionfale, rispettivamente via Ca-

racciolo, via Ruggero di Lauria (i
lavori sono iniziati ieri e le linee
490, 492 e 495 e N1 sono de-
viate), via Vittor Pisani, via Tunisi
e via Mocenigo. Infine, si passerà
all’Aventino e Testaccio, con il ri-
facimento dell’asfalto e dei mar-
ciapiedi in via delle Terme
Deciane e via Galvani.  
Nella terza fase d’intervento è
prevista anche la riqualificazione
dei percorsi di accesso alle scuole
di via Anicia, a Trastevere, e via
Panisperna, nel Rione Monti 

Domenica mattina, a partire dalle
7, lungo via Merulana è in pro-
gramma un intervento di potatura
degli alberi. La strada verrà chiusa
tra viale Manzoni e via Machiavelli
in entrambe le direzioni. Fino al
termine delle oprazioni saranno
deviate le linee 16, 75, 714 e C3.
Cominceranno lunedì mattina e
andranno avanti fino al 25 feb-
braio, invece, i lavori di rifaci-
mento del manto stradale in via
Nizza. La strada sarà chiusa al
traffico in entrambi i sensi di mar-
cia tra via Brescia e via Velletri e
saranno deviati su percorsi alter-
nativi i bus delle linee 38, 80 e
89. I bus provenienti da Porta di
Roma e da via Bressanone, giunti
in via Dalmazia percorreranno
viale Regina Margherita, via Sa-
voia e via Salaria; mentre in dire-
zione opposta, da via Piave
proseguiranno su via Sulpicio
Massimo, corso d’Italia, viale del
Policlinico, via Morgagni, per in-
vertire la marcia in piazza Salerno
e tornare su viale Regina Marghe-
rita e via Dalmazia 

Alberi da potare
lungo via Merulana
cambiano percorso
quattro linee di bus

Manifestazioni politiche, sfilate
religiose e appuntamenti sportivi.
Sarà un fine settimana ricco di
eventi in città. 
Si comincia domani pomeriggio
alle 15 a piazza Santi Apostoli
con la una manifestazione a so-
stegno del presidente autoprocla-
mato del Venezuela, Juan Guaidò.
Fino alle 17, possibili rallenta-
menti per i bus in transito tra via
IV Novembre e piazza Venezia.
Domenica mattina, invece, largo
alla “Carovana della Pace”. Circa
3mila fedeli partiranno alle 9,30
da corso Vittorio, attraverseranno
un tratto di lungotevere per rag-
giungere piazza San Pietro e assi-
stere all’Angelus. Fino alle 11,30,
saranno possibili momentanei ral-
lentamenti per le linee di bus 23,
34, 40, 46, 62, 64, 190, 280 e
916. Per le celebrazioni in Vati-
cano, già dalla mezzanotte di do-
mani saranno chiusi alcuni tratti
stradali tra cui via di Porta Ange-
lica, angolo largo del Colonnato,
via dei Corridori (angolo largo del
Colonnato), via della Concilia-

Cantieri in notturna sulla dirama-
zione Sud dell’autostrada A1. Do-
mani notte dalle 21 alle 5 sarà
chiuso il tratto compreso tra Tor-
renova ed il Grande Raccordo
Anulare, per consentire l’installa-
zione di due pannelli a messaggio
variabile lungo la carreggiata. 
I veicoli diretti verso il Gra sa-
ranno costretti a uscire allo svin-
colo Torrenova da dove si può
raggiungere il Raccordo dalla Ca-
silina, dalla Tuscolana o dalla via-
bilità interna a Tor Vergata 

zione (da via Pfeiffer a via Risti-
cucci), largo degli Alicorni (dal-
l’angolo di Borgo di Santo Spirito
a piazza San Pietro). 
Sempre domenica ma alle 20,30
all’Olimpico è in programma la
sfida Roma-Milan. Come di con-
sueto scatteranno i divieti di
sosta attorno allo stadio. L’area
del Foro Italico, comunque, è rag-
giungibile anche con il trasporto

pubblico con 15 linee tra bus e
tram. Con la metro si può scen-
dere alla fermata Flaminio della
linea A e prendere il tram 2 in di-
rezione di piazza Mancini. Dalle
altre zone della città, invece, ci
sono le linee di bus 23, 31, 32,
69, 70, 200, 201, 226, 280,
301, 446, 628, 910 e 911. A
fine partita sono disponibili
anche n24 e n25 



A febbraio tre domeniche dedicate al trekking urbano. Primo appuntamento a Centocelle e borgata Gordiani

PER UN WEEK END SOSTENIBILE

In treno o in bus alla scoperta dei tesori Unesco
A Roma anche itinerari pedonali nei quartieri
L’Italia dei tesori Unesco da rag-
giungere e scoprire viaggiando in
treno. Siamo il Paese con più siti
considerati patrimonio dell’uma-
nità e, almeno per il momento,
questo vero e proprio record non
ce lo porta via nessuno. 
Dei 54 siti Unesco presenti nel
territorio nazionale 33 possono
essere raggiunti con le ferrovie,
tra linee regionali e Alta velocità.
Per l’occasione Trenitalia ha rea-
lizzato un libro-guida dedicato.
Volendo citare solo le destinazioni
più vicine, si va da Tivoli con Villa
d’Este (dove la prima domenica
del mese l’ingresso è gratuito), ai
centri storici di Siena, Firenze e
Napoli. Ancora in Toscana, le ville
e i giardini medicei; in Campania,
la costiera e Vietri sul Mare, Er-
colano e Pompei, la Reggia di Ca-
serta e il Cilento; in Umbria
invece, Assisi e Spoleto. Territori
da scoprire in treno, dunque. Ma
ovviamente anche a piedi. 
A Roma sono diverse le passeg-
giate dedicate alla conoscenza
del patrimonio (storico e naturali-
stico) fuori dal Centro storico. Al
Casilino, ad esempio, a febbraio
tre domeniche saranno dedicate
al trekking urbano e alla risco-
perta del territorio. Si comincia
dopodomani con un viaggio alle
origini di Centocelle e borgata

Gordiani. Il 10 febbraio, invece, il
tour sarà dedicato alla memoria
della Resistenza, lungo la “linea”
delle pietre d’inciampo, installate
anche a Tor Pignattara dall’artista
tedesco Gunter Demnig per con-
servare la memoria dei deportati
e delle vittime del nazifascismo in
Europa. Il 24 febbraio, sarà la
volta di un laboratorio fotografico,
dove i partecipanti contribuiranno
alla realizzazione di un racconto
della storia partigiana di Cento-
celle e Tor Pignattara. Ci si muove
a piedi e con il trasporto pubblico
(metro C e Termini-Centocelle).
Le visite sono gratuite con dona-
zione libera. Maggiori informa-
zioni e aggiornamenti sono sul

In città o fuori porta, ci sono
“pezzi” di territorio da anda-
re a conoscere o riscoprire an-
che in bicicletta. 
Nei fine settimana ci sono, ad
esempio, le proposte dell’as-
sociazione Ruotalibera. Sa-
bato due distinte gite a peda-
li punteranno Grottaferrata
(partenza dalla fermata di
Grotte Celoni della metro C) e
la Sabina mentre domenica
sarà dedicata alle ville impe-
riali sull’Appia Antica. Anco-
ra nel mese di febbraio i tour
in bicicletta raggiungeranno
Palestrina, Castel San Pietro
e l’agro pontino; in città, in-
vece, si spazierà tra la Roma
risorgimentale e la street art
di Trullo e Corviale. 
Domenica 10 febbraio, al par-
co di Vejo, è in programma un
incontro con “ROMAmtb”, as-
sociazione impegnata a di-
vulgare e promuovere l’uso si-
curo e corretto della mountain
bike. 
Maggiori informazioni sono
disponibili su Internet; il sito
è ruotalibera.org. (S. C.)

Non mancano le proposte 
per chi preferisce la bici

Diciassette strade senz’auto per
la sicurezza di bambine e bam-
bini all’ingresso e all’uscita delle
scuole. Il progetto strade “car
free” del comune di Milano è par-
tito nel 2012 e in poco più di sei
anni ha coinvolto 9mila alunni e
quasi tre chilometri di viabilità.
L’ultima ad aggiungersi all’elenco
è via Quarenghi, nell’ottavo Mu-
nicipio meneghino, zona Gallara-
tese. Interessati 900 tra bambine
e bambini. Le chiusure alle auto-
mobili, fatte con il supporto dei
vigili, sono temporanee: mezz’ora
la mattina e lo stesso il pomerig-
gio, dal lunedì al venerdì. 
“Le strade car free - ha sottoli-
neato il vicesindaco del capo-

luogo lombardo, Anna Scavuzzo -
ci permettono di aumentare la si-
curezza dei più piccoli
all’ingresso e all’uscita da scuola,
richiedendo un impegno di Poli-
zia Locale meno oneroso e quindi
più sostenibile” S. C.

L’INIZIATIVA DI MILANO

sito ecomuseocasilino.it. 
A raccontare Roma “a passo
lento” c’è anche l’associazione
“Roma Slow Tour”, che ogni mese
propone trekking urbani tra par-
chi, rioni e strade ricche di storie,
piccoli e grandi tesori, personaggi
e curiosità. Il programma di feb-
braio toccherà, tra gli altri, Villa
Gordiani, Testaccio, il Gianicolo,
la Flaminia (tra piazzale Flaminio
e Ponte Milvio), Villa Blanc (sulla
Nomentana), l’Eur, la Garbatella,
il cimitero acattolico dietro Pira-
mide e il Santa Maria della Pietà,
con i padiglioni dell’ex ospedale
psichiatrico trasformati grazie alla
street art. Orari e costi sono su ro-
maslowtour.com SIMONE COLONNA

Niente auto vicino alle scuole
LE VOSTRE SEGNALAZIONI

Si parla da mesi del potenziamen-
to del parco autovetture. Non ve-
diamo l’ora. Forse sarebbe il caso
di intervenire anche sul persona-
le. A mo’ d’esempio, mi permetto di
segnalare un episodio che si ripe-
te in maniera più o meno uguale tut-
te le mattine: piazza del Cinque-

cento, il 40 in direzione Trasponti-
na, già stracolmo di gente, rimane
fermo a capolinea dalle 8,20 alle
8,44. Ai passeggeri che dopo un
quarto d’ora di attesa ne chiedono
la partenza, l’autista risponde che
“non ha l’autorizzazione per par-
tire subito”, che “deve rispettare
l’orario”. Secondo quanto indica-
to sul sito dell’Atac, nella fascia ora-
ria in questione sono previste par-
tenze rispettivamente alle 8,23,
8,28, 8,33, 8,38, 8,44 - Eva

Risponde la redazione
Se il conducente era sul bus che do-
veva partire alle 8,44 non poteva fa-
re altro, senza ordini diversi. Anche
se, a quanto si evince dal raccon-
to, prima erano saltate 4 corse.



Appartamenti in pronta consegna
Vendita diretta

Accollo mutuo fino al 100%
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30 min.
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