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Pagine a cura di Osvaldo Baldacci

Un meteorite
e esploso
a dicembre

usA Un enorme meteori-
te € esploso nell'atmosfe-
ra terrestre a dicembre
ma I’evento é stato rile-
vato solo di recente per-
ché accaduto sopra il Ma-
re di Bering. A quanto re-
so noto dalla Nasa, I’e-
splosione é stata la secon-
da pit grande del genere
in 30 anni, dopo quella
che ha interessato il pas-
saggio del meteorite gi-
gante di Chelyabinsk, in
Russia, sei anni fa. L'e-
splosione - avvenuta il 18
dicembre e che ha spri-
gionato un’energia 10
volte quella della bomba
atomica di Hiroshima - e
avvenuta quanto il me-
teorite ¢ entrato nell'at-
mosfera terrestre disinte-
grandosi sopra i cieli del
Mare di Bering, a largo
della penisola russa della
Kamchatka. Il meteorite
aveva diversi metri di
diametro ed é esploso a
circa 25,6 km sopra la su-
perficie terrestre. L'esplo-
sione ha avuto un impat-
to di energia paria 173
chilotonnellate.

Shlocca cantieri
e flat tax,
Governo agitato

ROMA Oggi il sottosegreta-
rioleghistaalle Infrastrut-
ture Armando Siri, tra i
teorici della Flat Tax, sara
ricevuto dal ministro del-
I’Economia Giovanni
Tria, alministerodell’Eco-
nomia. All'incontro si di-
scutera della proposta del
Carroccio di estendere la
tassa piatta, sinora appli-
cataalle Partite Iva, anche
alle famiglie. Tema che ha
provocato nuove scintille
fiscali nella maggioranza
in vista del prossimo Do-
cumento di economia e fi-
nanza.Icontidellaflattax
non tornerebbero, specie
in un’economia in reces-
sionetecnica. Alcuniespo-
nenti pentastellati, quin-
di-purdicendosinon con-
trari-affermano pubblica-
mente che si tratterebbe
di un’ipotesi irrealizzabi-
le. Per la ministra per il
Sud Barbara Lezzi (M5S) la
flat tax & «una promessa
che non si pud mantene-
re». Il leader leghista Mat-
teo Salvini non puo lasciar
correre. La tassa piatta &
nel contratto di governo,

b ey
Imane Fadil ai tempi di uno dei processi Ruby. /LAPRESSE clinica Humanitas di Roz-

Easy Jet si sfila da Alitalia

Potrebbe complicare la partita Alitalia il ritiro di Easylet dal ta-
volo delle trattative per definire la nuova compagine dell'azien-
da. Ma il Governo resta fiducioso: «Fine marzo dovrebbe essere
la data utile per dare notizie risolutive», ha detto il Ministro del-
le Infrastrutture Danilo Toninelli. Parole che non hanno di certo
tranquillizzato i sindacati i quali chiedono all'esecutivo un in-
contro urgente. In mattinata l'annuncio di Easylet, che ora lascia
un buco diuna quota del 10-15% da riempire. E intanto all’in-

domani del vertice con Fs, Delta fa sapere di restare seduta al
tavolo, ma senza una posizione definitiva. La compagnia, dice in
una nota, «continua ad esplorare modalita di lavoro con Ferro-
vie dello Stato e a mantenere la nostra partnership con Alitalia
in futuro. Le discussioni rimangono in corso essendo Alitalia un
partner di lungo termine di Delta». La quota che Ferrovie dello
Stato Italiane avra in Alitalia sara al massimo del 30%, Delta cir-
cail 10%, il Mef il 15% con la conversione del prestito ponte.

spiega, auspicando poi
che «non ci siano resisten-
ze da parte di nessuno.
Anche perché, afferma, la
cifra circolata di 60 miliar-
di ¢ una bufala: per la pri-
ma fase, basterebbero 12-
15 miliardi di euro.

11 titolare del dicastero
di via XX settembre, Gio-
vanni Tria, getta acqua sul
fuoco, spiegando di non
aver mai visto alcuna sti-
ma ufficiale. Certo, «varie

ipotesi di flat tax sono allo
studio da luglio scorso»,
spiega il professore, ma al
momento «non c’¢ nulla
dinuovo.

Intanto il premier Con-
te ha lavorato allo “sbloc-
cantieri” che mercoledi
sara in cdm, con M5S che
accusa la Lega di aver pro-
posto un condono, e la Le-
ga che smentisce. Intanto
alla Camera prosegue il
cammino del decretone.

lettere@metroitaly.it

LA FLAT TAX PER L

La simulazione del ministero d

16,4 MILIONI

interessate

E FAMIGLIE

ell’Economia (Mef)
3.600 EURO

Vantaggio medio
familiare

Famiglie
Aliquote della simulazione

finoa oltre
15% 80.000 euro 20% 80.000 euro
di reddito di reddito
F 4,4 MILIARDI DI EURO
Peso della clausola di salvaguardia
Deduzione per ciascun componente
Redditi under Redditi over
3.000 EURD 35.000 euro 0 EURD 50.000 euro

59,3 MILIARDI DI EURI
Costo delloperazione

FLAT TAX NELLA LEGGE DI BILANCIO 2019

Forfait al 15% per autonomi
con ricavi under 65.000 euro

IL COSTO (in milioni di euro)
Flat tax al 15%

2019 330

Forfait al 20% sulla quota
eccedente fino a 100.000 euro

2020

1.900

2021

1.400

Flat tax al 20%
2020 109

2021

1.100

2022

856

LEGO

Metalli pesanti e radiazioni
Su Imane sempre piu giallo

MILANO Ben 4 metalli pe-
santi (cadmio, cromo, an-
timonio e molibdeno)era-
no presenti nel sangue e
nelle urine di Imane Fadil
«in quantita molto supe-
riori alla norma», anche
cento volte oltre il limite.
A comunicarlo sono i ma-
gistrati impegnatinell'in-
chiesta per omicidio vo-
lontario sulla morte della
testimone chiave dei pro-
cessiRuby, sfinitail primo
marzo scorso da un male
ancora misterioso nella

Gilet Gialli, il pugno duro di Macron

FRANCIA Tolleranza zero, all’esterno
contro i Gilet gialli violenti e all'inter-
no verso quegli agenti e funzionari
troppo tolleranti con chi ha messo a
ferro e fuoco Parigi: € questa la svolta
maturata nel governo francese dopo
che sabato scorso la capitale era stata
trasformatain un terreno di battagliae
saccheggi, che hanno spinto Emma-

nuel Macron a «decisioni forti». La pri-
matestaasaltare é stataquelladelcapo
della polizia di Parigi, rimosso dall'in-
carico. Le manifestazioni dei Gilet gial-
li saranno vietate in diversi quartieri
delle principali citta francesi, tra cui gli
Champs-Elysees. Sara inoltre inasprita
sensibilmente la pena per chi parteci-
pa amanifestazioni non autorizzate.

zano. Sono dati che, di per
sé, ridimensiona il pm Lu-
ca Gaglio, «significano po-
co perché al momento
non abbiamo ancora a di-
sposizione gli esami sugli
isotopi”.

11 procuratore France-
sco Greco rimette sul ta-
volo tutte le ipotesi, dalla
«morte naturale per una
malattia rara» all’«avvele-
namento». «Non cono-
scendo le cause della mor-
te - spiega Greco - d'accor-
do coimedici legali abbia-
mo deciso di procedere

Le ong tornano nel

con cautela per evitare di
mettere in pericolo chi
eseguira l'autopsia». Per
questo la salma della mo-
della marocchina e «inav-
vicinabile» e ci si e rivolti
al Nucleo Radiologico e
Batteriologico dei Vigili
del Fuoco chiamato a ga-
rantire la sicurezza di chi
verra in contatto col cor-
po per capire se é radioat-
tivo. Secondo una fonte,
I'ipotesi della radioattivi-
ta«c’¢ ma ¢ blandar. Resta
dunqueil giallo sullamor-
te della giovane.

Mediterraneo

e soccorrono cinquanta migranti

LIBIA «La nave Mare Jonio
ha incrociato un gommo-
ne in avaria che stava af-
fondando con una cin-
quantina di persone. Li
stiamo gia soccorrendo.
La Guardia Costiera libica
arrivata in un secondo
momento, sistadirigendo

verso di noi». Lo scrive su
twitter Mediterranea Sa-
ving Humans. Lanave e di-
retta verso I'Italia. Il mini-
stero degli Interni intanto
prepara una direttiva per
chiudere le acque italiane
alle ong che non rispetta-
no leregole alla lettera.
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Combatteva I'Isis in Siria
[l testamento dell’italiano

SIRIA Lorenzo Orsetti, fiorentino classe 1986, ¢ sta-
to ucciso dallo Stato islamico durante la battaglia a
Baghuz, in Siria. Aveva lasciato il lavoro nell’alta
ristorazione, dopo 13 anni, per seguire la causa
curda. L'uomo, che militava tra le Forze siriane de-
mocratiche (Fds), aveva rilasciato di recente alcune
interviste, presentandosi con il nome di battaglia
Tekoser. E aveva preparato un testamento da dif-
fondere in caso di morte: «Ciao, se state leggendo
questo messaggio é segno che non sono pit a que-
sto mondo. Beh non rattristatevi pit di tanto, mi
sta bene cosi; non ho rimpianti, sono morto facen-
do quello che ritenevo piu giusto, difendendo i pitt
deboli e rimanendo fedele ai miei ideali di giusti-
zia, uguaglianza e libertay.

lettere@metroitaly.it

L’OMBRA DI CHRISTCHURCH

Attacco a Utrecht
Tre morti e paura

PAESI BASSI Terrore in Eu-
ropa ma non si € ancora
capito se e anche terrori-
smo. Non ¢é infatti ancora
chiaro cosa abbia spintoil
turco Gokmen Tanis a uc-
cidere tre persone e ferir-
ne cinque a Utrecht, ma
I’attacco ha fatto piomba-
re la citta olandese, e con
essa I’Europa, nella paura
che si trattasse di una pri-
ma reazione del terrori-
smo islamista alla strage
di Christchurch, dove ve-
nerdi un suprematista
aveva ucciso 50 persone
in due moschee.

11 37enne ha aperto il
fuoco suun tram fermo in
Piazza 24 ottobre, in un
quartiere con moltiimmi-
grati. 'uomo ha mirato a
una donna e I’ha ferita a
morte, poi altri passegge-
11 si sono gettati sul corpo
riverso a terra e lui ha spa-
rato nuovamente e ne ha
uccisi altri due mentre gli
altri cercano di mettersi
in fuga. Poi 'vomo é fug-
gito, elacacciaall'uomosi
e conclusa con’arrestoin

serata, otto ore dopo. L'ag-
gressore «era stato arre-
statogiaalcuniannifa per
presunti legami con 1'Isis
e poi rilasciato», ha riferi-
to un uomo d’affari turco
alla Bbc turca, aggiungen-
do che Tanis era andato a
combattere anche in Ce-
cenia. Era stato processa-
to pit volte negli ultimi
anni per tentato omicidio
e per reati minori. Nel di-

Le forze speciali accanto al tram della sparatoria. /LAPRESSE

cembre 2013 era stato de-
nunciato per aver sparato
contro un condominio
non distante dal luogo
dell’attacco, mentre due
settimane fa era stato in
tribunale per rispondere
dell’accusa di violenza
sessuale.

La polizia non ha mai
escluso la pista terroristi-
ca. Tanis, pero, secondo
un parente, potrebbe aver

sparato per motivi fami-
liari, prendendo di mira
proprio quelladonna, che
potrebbe essere I'ex mo-
glie o una persona a lei
collegata. Un portavoce
della polizia ha assicurato
che «tutti gli scenari resta-
no aperti, quindi anche il
movente familiare. Ma -
ha aggiunto - dobbiamo
capirlo bene, non posso
dire nulla al riguardo».
Ancheiresidentideiquar-
tieri di Utrecht che cono-
sconoil sospetto fuggitivo
e sono stati sentiti dai me-
dia locali, pensano che al-
labase del gesto non visia
un movente terroristico.
«Certo, ha avuto periodi
in cui ha vissuto come
musulmano praticante, si
é fatto crescere la barba e
indossava abiti lunghi.
Mapoi-hannoraccontato
- in altri periodi si € dato
all’alcol e ha attraversato
periodi di instabilita». Re-
sta 'ombra della minac-
cia dell’Isis che aveva pro-
messo divendicare presto
ifatti neozelandesi.

REDDITO D

CITTADINANZA

UNA RIVOLUZIONE
PER IL MONDO DEL LAVORO.

Il Reddito di Cittadinanza e legge. Dal 6 marzo e possibile presentare la domanda negli Uffici Postali, nei CAF o direttamente sul sito.
Per richiederlo devi rispettare i requisiti di cittadinanza, avere un ISEE aggiornato inferiore a 9.360 euro, un patrimonio immobiliare -
esclusa la prima casa - inferiore a 30.000 euro e un patrimonio finanziario inferiore a 6.000 che pud aumentare in casi particolari.

Vai su redditodicittadinanza.gov.it
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e delle POLITICHE SOCIALI
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vale 121 miliardi

Rapporto Ocse: il 6,8% dell’import nell’Unione europea é fatto di falsi. Il ruolo della Cina

ROMA Un mondo di falsi.
Solo nella Ue entrano
ogni anno 121 miliardi di
euro di merci “false”’ta-
rocche”, il 6,8% del totale
import nella Ue. E' il dato
che emerge dalla relazio-
e “Tendenze del com-
mercio di merci contraf-
fatte e usurpative” del-
I'Euipo, l'ufficiodell'Unio-
ne europea per la proprie-
ta intellettuale che ha sti-
mato in 460 miliardi il va-
lore deifalsiscambiatiali-
vello internazionale. Una
quota in crescita dal 2,5%
del 2016, quando é stata
diffusa I'ultima edizione
dello studio, al 3,3% del
2018. L'analisi Euipo/Ocse
del 2016 stimava il valore
totale dei contraffatti in
338 miliardi e il volume
europeo al 5%. Usa, Fran-
cia, Italia, Svizzera, Ger-
mania, Giappone, Coreae
Regno Unito sono quelli
in cui imprese sono mag-
giormente colpite da con-
traffazione e pirateria.

Minaccia grave

per la crescita

Tuttavia, il commercio in-
ternazionale di prodotti

OPINIONE Meglio testa di pesce piccolo che coda di tonno. O forse no

Carlo Barbieri

naragazzina svede-
u se di 16 anni riesce

amobilitare le co-
scienze sull'incombente
disastro climatico che ri-
schia di rubare il futuro
ai giovani. Un uomo di 28
anni in Nuova Zelanda fa
strage di musulmani riu-
niti nella preghiera del
venerdi. Da una parte
un'appassionata denun-

contraffatti riguarda an-
che un numero crescente
diaziende registrate in al-
tre economie, tra cui Ci-
na, Brasile e Hong Kong.
«La contraffazione e la pi-
rateria costituiscono una
grave minaccia perl'inno-
vazione e la crescita eco-
nomica sia a livello del-
1'Ue che a livello interna-
zionale», ha detto il diret-
tore dell'Euipo, Christian
Archambeau, «L'aumento
della quota di prodotti
contraffatti e usurpativi
nel commercio mondiale

tali per 10,3 miliardi di euro.

160

In miliardi di euro, il valore
dei falsi scambiati
a livello internazionale

€ molto preoccupante e
dimostra chiaramente la
necessita di uno sforzo
coordinato».

Cina e Hong Kong
e il resto dell’Oriente
La relazione evidenzia

La contraffazione ci costa anche

88.000 posti di lavoro

La contraffazione costa cara all'ltalia: 88 mila posti di lavoro per-
si, mancato gettito fiscale dal commercio al dettaglio e all'in-
grosso per 4,3 miliardi di euro (solo nel 2016) e mancato paga-
mento di diritti di proprieta intellettuale ai legittimi titolari ita-
liani per altri 6 miliardi. Cui vanno aggiunte minori entrate sta-

Secondo la relazione “Tendenze del commercio di merci contraf-
fatte e usurpative” dell'Euipo, l'ufficio dell'Unione europea per la

cheiprodotti contraffatti
possono provenire da
quasi tutte le economie
delmondo cheli produco-
no o fungono da Paesi di
transito. Tuttavia, in base
all'analisi dei sequestri
eseguiti dalle autorita do-
ganali, i Paesi e le regioni
principali esportatori di
prodotti contraffattirisul-
tano essere: Cina, Hong
Kong, Emirati Arabi Uniti,
Turchia, Singapore, Tai-
landia, India e Malaysia.
Larelazione utilizza i dati
di quasi mezzo milione di

proprieta intellettuale, il numero di posti di lavoro persi & pari al 2,1% di quelli
dei settori direttamente interessati dalla contraffazione. Complessivamente, il
commercio di prodotti contraffatti e piratati ha comportato una riduzione delle
entrate pubbliche italiane equivalente del 3,2% delle gettito fiscale, ovvero lo
0,62% del prodotto interno lordo italiano. L'ltalia, con il 15% del valore comples-
sivo delle merci sequestrate,é' il terzo Paese colpito dalla contraffazione.

confische e non riguarda
né i prodotti contraffatti
realizzati e spacciati sul
piano nazionale né quelli
distribuiti via Internet. E'
il seguito e Il'aggiorna-
mento del rapporto del
2016 cheerastatoil primo
di una serie di cinque stu-
di, tra i quali quello sul
commercio globale di
merci contraffatte, quello
sulla mappatura delle rot-
tedeifalsiequellosulruo-
lo che avevano zone fran-
che nel favorirne il com-
mercio.

Gulf&Med, scenari
sugli investimenti

ulf&Med, scenari finanziari
oltre la crisi di fiducia: é il te-
ma di un workshop, organiz-
zato da Fondazione Istud con
la Rappresentanza della
Commissione europea a Mi-
lano, che si svolgera domani
presso la Sala delle Colonne.
Tra i temi da affrontare le
strategie di investimento e
l'orientamento delle imprese
e delle istituzioni finanziarie
tra IAfrica, i paesi del Golfo e
Italia.

lettere@metroitaly.it

FLASH

Uccise i gatti
Dura condanna

BRESCIA Conil trattore
uccise i gatti del cognato
investendoli con il tratto-
re, forse per ripicca in
una lunga diatriba aper-
ta per una causa per l'e-
redita. Un agricoltore di
Quinzano d’Oglio e stato
condannato in primo
grado a un anno e otto
mesi per uccisione di ani-
mali e stalking. Il giudice
lo ha condannato a un ri-
sarcimento di 12 mila eu-
ro alla famiglia del co-
gnato oltre a mille euro
alla Lav e all’Enpa.

Legato e bendato
ucciso pensionato

PESARO Un uomo di 74
anni e stato trovato mor-
to, legato e imbavaglia-
to, nella sua casa di San
Lorenzo in Campo nel
Pesarese. La morte po-
trebbe risalire a domeni-
casera. Il cadavere era a
terra e legato a una se-
dia: con tutta probabilita
'uomo, che era imbava-
gliato con un nastro ade-
sivo grigio, e caduto nel
tentativo di liberarsi.

Mille vittime
peril ciclone Idai

MOZAMBICO Il presidente
Nyusi teme che le vittime
causate dal ciclone Idai
che ha colpito il Paese
potrebbero essere «pil
di mille, non mi stupireb-
be che alla fine il bilancio
possa superare i mille
morti», ha detto in se-
guito alla visita nell’area
del disastro.

Rabbino e soldato
uccisi in Cisgiordania

ISRAELE E morto il rabbi-
no che era rimasto ferito
nell’attacco palestinese
di domenica in Cisgior-
dania in cui é stato ucci-
so un soldato di Israele.
Un secondo soldato e in
condizioni gravi. La cac-
cia all’'uomo va avanti.

cia all'insegna dell'amore
intergenerazionale, dal-
l'altra la folle teorizzazio-
ne dell'assassinio in no-
me dell'odio per chi "non
€comenoi".

Due vicende molto di-
verse, ma che hanno in
comune la globalita. E
globale infatti 1'appello
della sedicenne, che ha
portato milioni di ragaz-
zi e adulti in piazza per
reclamare il diritto a un

pianeta vivibile. Ma é glo-
bale pure la strage della
Nuova Zelanda: perché
l'assassino ¢ australiano,
ma anche per i riferi-
menti che lui stesso fa al
"problema mondiale"
dell'immigrazione e a
"eroi" della lotta razzial-
religiosa, fra i quali men-
ziona Luca Traini, l'italia-
no che a Macerata spard
a sei immigrati.

Sara cosi sempre di

pit. Tutto € collegato. Se
qualcuno pensa ancora
che possiamo vivere feli-
ci e contenti nel nostro
castelluzzo, cercando il
futuro nel nostro ombeli-
co, sbaglia. Ormai lo sap-
piamo: una legge pro-
mulgata in Usa puo met-
tere in crisi l'industria
automobilistica tedesca
e, dal momento che le
forniamo componenti,
causare licenziamenti in

Italia. L'esplosione di una
centrale nucleare in
Ucraina provoca morti
per tumore in casa no-
stra; la plastica che fini-
sce nel Pacifico ce la ri-
troviamo come micropla-
stiche nel tonno che
mangiamo. Non possia-
mo influenzare il nostro
destino se non attraverso
una visione strategica,
cooordinata e condivisa
con altri paesi. Un pro-

verbio dice: “meglio testa
di pesce piccolo che coda
di tonno”. Non ¢é vero,
perché il pesce piccolo &
mangiato dal tonno. In
questo mondo interdi-
pendente, per contare bi-
sogna essere grossi. E qui
entra in ballo cio che do-
vrebbe essere I'Europa.
Che, non a caso, i paesi-
tonno vorrebbero fosse
una semplice accozzaglia
di paesi-pesciolini.



GAMMA SUV OPEL.

VERO COMFORT, VERSALITA SEMPRE CONNESSA.
da 139 € al mese

SPECIALE MARZO sy

Gamma SUV fino a euro

7.000

DI ECOBONUS

ECOTASSA
e | GRANDLAND X

AUTOIMPORT .eotsimporti SIGMA AUTO EURAUTO

Via Solaria, 729 (Urbe] Tel (428,448 Vie 0. da Gubble, 207 [Mercond] Tel 043546044 Via Mattia Battisting, 167 Tel 08502401 Vo Ostiense, 41 [Torring Nord) Tel, 06.52.0781
Via Tiburting, 1164 [GRA usc.13) Tel. 068106177 Vi Collating, 184 Tel. 04.25.58.047 Wia Anasbasia Il, 356 Tel. DA 39749957 wwweurouto.it

Vi Veturia, 49 (Alberone) Tel. 04. 788601 Via Prenesting, 1183 (GRA) Tel. 06.22.42.40019 warw_iigmooufo. it

v, Wl ey 33,84 [accliotive




6 metr@

www. metronews.it
martedi 19 marzo 2019

Pagine a cura di Paolo Chiriatti

roma@metroitaly.it

Bus, 200 multe
| plovute sul turisticl

In arrivo le nuove spiraline contro le soste selvagge

CITTA Oltre mille pullman
turistici controllati, e san-
zioni elevate su 200 bus. E
il primo bilancio sugli ef-
fetti del nuovo regola-
mento della giunta penta-
stellata per liberare il cen-
tro dalla presenza dei tor-
pedoni.

Sono i numeri forniti a
75 giorni dall’approvazio-
ne della delibera, i con-
trolli hanno riguardato la
zona intorno al Colosseo,
lungo via Claudia e nell’a-
rea del Vaticano.

Con le nuove regole i
bus turistici possono pre-
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Megalizzi tra i giusti a Roma

leri, di fronte alla mamma e alla fidanzata, gli é stato dedicato un
ulivo nel giardino dei Giusti di Villa Pamphili. Prossimamente il
Campidoglio potrebbe dare il suo nome a una scuola. L'idea di in-

Rifiuti, la Raggi:
«Zozzoni sanzionati»

notarelasostapermezz’o-
ra, favorendo la salita e la
discesa dei passeggeri. I
pullman possono anche
acquistare carnet di in-
gressi, ma lo scopo princi-
pale é evitare le lunghe so-
ste dei bus nelle aree di
pregio. Oltre al numero di
controlli e sanzioni, ieri
durante un sopralluogo
dellacommissione capito-
lina Mobilita ¢ emerso che
nelle aree prese in esame
ilComunericeve circa 100
richieste di permesso al
giorno. «Vuol dire che gli
stallilavorano di pit e me-

glio», hanno spiegato da
Roma Servizi per la Mobi-
lita. E presto arriveranno
le spiraline elettroniche
in grado di segnalare chi
sta sostando sugli stalli e
se ne ha diritto. I disposi-
tivi. che controlleranno
250 stalli, saranno instal-
lati su via dei Cerchi, Vati-
cano evia Claudia. Suque-
st'ultimastradairesidenti
contestano la presenza di
due stalli, Roma Servizi
per la Mobilita harisposto
che il regolamento € mo-
dificabile e che potrebbe-
IO essere rimossi.

Natale di Roma: «Festa a rischio»

CITTA Sono 964 le persone
multate per aver sversato
rifiuti irregolarmente sulle
strade di Roma. Le sanzioni
elevate dallo scorso anno a
oggi ammontanto al
557mila euro. I130% degli
«zozzoni» identificati, co-
me li ha definitiieri la sin-

titolare un plesso scolastico di Roma ad Antonio Megalizzi, il gio-
vane speaker radiofonico europeista morto nell'attentato del di-
cembre scorso a Strasburgo, é arrivata ieri mattina in occasione
della piantumazione di cinque nuovi ulivi dedicati ad altrettanti
giusti, trai quali, appunto, Antonio. | docenti e i ragazzi dell'Isti-
tuto comprensivo di via Ceneda, a San Giovanni, oggi senza nome,
hanno chiesto alla mamma di Megalizzi prima, alla Sindaca Vir-
ginia Raggi e all'assessore alla Scuola Laura Baldassarre poi, di in-
titolare la loro scuola al giovane. Adesso stara al Campidoglio at-

CITTA «Il Natale di Roma quest’anno
non si fara, dal Comune troppe spese
che non possiamo permetterci». Que-
ste le parole di Sergio Iacomoni, pre-
sidente del Gruppo storico romano,
ospite ieria Radio Cusano Campus. «La
manifestazione é completamente ano-
stro carico, ilCampidoglio pagava tran-
senne e bagni chimici, costi che ora

stenere anche le spese per I'occupazio-
ne del suolo pubblico ma la nostra &
una festa gratuita per i cittadini. 300
mila persone ogni anno partecipano.
Chiediamo di parlare con qualcuno. Le
celebrazioni del compleanno di Roma
sono a rischio», ha spiegato lacomoni.
I1Gruppo storico romano organizza da
20 anni spettacoli e rievocazioni al Cir-

daca Virginia Raggi, pre- dobbiamo affrontare noi. Dovremo so-

vengono da fuori Roma.

tivare le procedure necessarie. co Massimo in occasione del 21 aprile.
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Anziana
abusata
nella casa
di riposo

Casal Palocco, arrestato operatore:
le violenze nella struttura

La vittima é una donna di 84 anni
ed é affetta da demenza senile

CITTA Violentata sul letto
della casa di riposo dal
quale non poteva allonta-
narsi, dall'uomo che
avrebbe dovuto prendersi
cura di lei. La vittima é
una donna di 84 anni del
tutto indifesa. Una brutta
vicenda su cuii carabinie-
ri hanno messo la parola
fine, arrestando il respon-
sabile.

L'uomo, un 6lenne,
originario del Peru, lavo-
rava nella struttura di Ca-
sal Palocco: entrava nella
camera della donna di
notte, la spogliava e abu-
sava di lei, intimandole di
nondire nulla ai familiari.
Secondo il gip, Massimo
Di Lauro, I'uomo «con vio-
lenza e minacce, abusan-
do delle condizioni di in-
feriorita fisica e psichica
della donna, affetta da de-
menza senile e portatrice
di stomia intestinale, la
costringeva a subire atti
sessualiapprofittandodel
fatto che I'anziana donna
era a letto e non autosuf-
ficienter. A denunciare

per prima quanto accadu-
to & stata proprio la vitti-
ma, nel corso di una visita
del figlio: seppure in ma-
niera vaga e disordinata
per via della malattia, ha
raccontato di aver subito
abusi. Ilfiglio hariferitoai
carabinieri quanto detto
dallamadre e fatto partire
leindagini che, sottoladi-
rezione della pm Gabriel-
la Fazi, si sono avvalse di
telecamere nascoste nella
casa diriposo. Sono basta-
ti pochi giorni agli inqui-
renti per capire che gli
abusi avvenivano proprio
nella camera della donna
e che il responsabile era
un operatore della strut-
tura. L'uomo, che aveva il
compito di accudire gli
ospiti, € stato arrestato e
portato nel carcere di Re-
bibbia con 'accusa di vio-
lenza sessuale continuata
e aggravata. Le indagini
proseguono per capire se
l’arrestato sia responsabi-
le diviolenze compiute su
altre ospiti della struttu-
ra.

Arriva Xi Jinping
Capitale blindata

CITTA 11 presidente della
Repubblica popolare ci-
nese Xi Jinping sara nella
Capitale dal 21 al 23 mar-
70. La Questura ha dispo-
sto due green zone: la pri-
ma comprende gran par-
te del centro (piazza Ve-
nezia, via del Plebiscito,
via San Pantaleo, via del-
I’Anima, Corso Vittorio,
largo Zanardelli, lungote-
vere in Augusta, lungote-
vere Marzio, via Luisa di
Savoia, via del Muro Tor-
to, Corso Italia); la secon-
da, la green zone B com-
prende invece via Saverio
Mercadante, via Gerola-
mo Fescobaldi e via Altie-
ro Spinelli. Ci saranno
inevitabili conseguenze
sul traffico. Dalla mezza-
notte del 21 e fino a ces-

sate esigenze del 23, nes-
sun veicolo, eccetto
quelli del personale di-
plomatico, dei militari e
delle forze dell’ordine,
potra fermarsi o sostare
in via Milano, compreso
il traforo Umberto I, in
via della Consulta, lato
giardini, in Largo Federi-
co Fellini e a Piazza Bar-
berini, dove la fermata
sara permessa a bus Atac
e taxi solo fino alle 13. 11
22, per tutta la giornata
non sara possibile fer-
marsicon lapropriaauto
neanche in via delle
Quattro Fontane, in via
del Teatro Marcello, in
Piazza Venezia, in via dei
ForiImperiali, e in molte
strade del centro stori-
co.

San Giuseppe dei Falegnami apre per i papa

Riapre, ma solo per oggi, la chiesa di San Giuseppe dei Falegnami presso il Foro
Romano e sopra il Carcere Mamertino. Ad agosto crollo il soffitto dello storico
edificio di culto. Le immagini fecero il giro del mondo. In occasione della Festa del
papa e stato dato il via libera all'apertura straordinaria. La chiesa é stata messa in
sicurezza e i lavori di restauro procedono spediti.

FLASH

Zoomarine cerca 306 lavoratori

CITTA Con il Parco Zoomarine e l/AquaFe-
lix di Civitavecchia acquisito e di prossima
apertura, il gruppo Dolphin Discovery
porta in Italia 600 posti di lavoro per la
stagione 2019/20. Almomento Zoomari-
ne ricerca 306 figure professionali da re-
clutare, che diventeranno 500 con la sta-
gione a pieno regime nel periodo estivo.

Artista in fin di vita, indagini serrate

CITTA | carabinieri della Compagnia Casi-
lina sono al lavoro per rintracciare il gio-
vane che domenica alle 21, a largo Prene-
ste, ha improvvisamente sferrato un pu-
gno in faccia ad Umberto Ranieri, pittore
55enne, facendolo cadere in terra. La vit-
tima é in gravissime condizioni al San
Giovanni. Il Gay Center non esclude la pi-
sta omofoba.
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Maurizio Guandalini

essuno regala. Do-
N po Tap, Tav e Cina

ora ci tocca I’aboc-
caperta elettorale della
flat tax. Per il reddito fa-
migliare soglia 50 mila
euro. Costo 59 miliardi. O
15 per chi va tutto bene
madama la marchesa.
Andrei cauto. Prima ve-
dere cammello della flat
tax, taroccata, per le par-
tite Iva. Fino a 65 mila eu-
ro. In corso. Ci sono mol-

’OPINIONE #*

sca miracolosa dei van-
taggi. Tegola per le detra-
zioni. Non si leva pitt nul-
la. Un professionista che,
ad esempio, ha lo studio-
casa e scala luce, gas, af-
fitto non la sceglie. Nem-
meno per chi vuole gode-
re dei vantaggi per 'effi-
cienza energetica o to-
gliere le spese sanitarie.
Inoltre chi I'ha preferita
non deve tenere nel car-
net detrazioni un’Iva pe-
sante. Insomma, uno sla-
lom da provare. Con va-
rie simulazioni del com-

mercialista. Ne ho trovati
con il lanternino che con-
sigliano la flat tax con en-
tusiasmo. Forse per il me-
no lavoro a loro carico?
La critica che maggior-
mente rivolgono e la
mazzata Inps o quella
per le casse professionali.
Da pagare con le aliquote
originarie. Ma a pensarci
quello € un bene perché i
contribuiti pensionistici,
a differenza dei vari bal-
zelli, Irpef e tasse locali,
sono denari del contri-
buente che li trasferisce

sul conto corrente pen-
sioni e li lascia li. E torna-
no indietro. Almeno si
spera.

Il totale dei pro e con-
tro contempla anche il
convitato di pietra. Lo
Stato. Cioé il conteggio di

[Laflat tax? Andiamo piano. Prima vedere cammello...

tono toppe con riformic-
chie qua e la. Rispetto a
un monte soldi di evasio-
ne che il Governo non
riesce recuperare manco
con le sanatorie, visto
che la Consulta ha posto
il problema “dell’agente
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MARIO FARINA

ti buchi neri dietro la pe-

Photo shoot

quanto entra di meno della riscossione”. Se non
nelle casse. Enon é mar-  sirisolve, Ici, Tarsu e
ginale per un moloch che multe, fino al 2006, ritor-
haun debitoimpressio-  nerebbero cartelle da pa-
nante e sete inesauribile  gare. Perché non si inizia
di spendere. Soprattutto  lariforma del fisco dal-
se il malconcio sistema  I'obbligo di utilizzo del
fiscale invece di rinno- bancomat anche per chi
varlo totalmente simet-  prende un caffe?

KISTAN

Jet militari pakistani effettuano manovre acrobatiche in occasione della sfilata del Pakistan Day, a Islamabad. /AFP
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STOP BULLISMO

PAOLA BRODOLONI

Abbiamo dubbi per i videogames

Sono preoccupata perché mio figlio perde
il contatto con la realta quando gioca con
ivideogiochi, e spesso viene preso in giro
dagli altri giocatori. Con mio marito ab-
biamo pensato di eliminare i videogiochi,
ma siamo in dubbio perché per lui sono
importanti. Cosa possiamo fare? LINDA

Consentite a vostro figlio di invitare a
casa qualche compagno al pomerig-
gio. Fra una battuta, una merenda, un
momento dedicato ai compiti ed uno
di gioco all’aperto, & pit facile preve-
nire quello stato dissociativo in cui ca-
dono bambini e ragazzi, e spesso an-
che gli adulti, impegnati nel gioco di-
gitale. In merito alle prese in giro, af-
frontate in famiglia il tema del cyber-
bullismo, magari scegliendo un film

da vedere insieme. Ricordi comunque
a suo figlio che il web non é il far we-
st, ma una piazza virtuale dove vigo-
no leggi e regolamenti grazie ai quali i
cyberbulli possono essere bloccati.
L'importante € che lui non esiti a chie-
dere aiuto qualora si sentisse minac-
ciato o fosse spettatore di una aggres-
sione digitale.

Denunciare ai gestori delle piattafor-
me ed alla Polizia Postale i casi di
cyberbullismo é I'unico modo per fer-
mare la violenza on line. Internet puo
essere davvero un luogo di incontro,
di condivisione e quindi di gioia e di
Ppace, se ognuno di noi partecipa atti-
vamente, dando il proprio contributo
perrenderlo tale.
p.brodoloni@cuoreparole.org

In miliardi di kWh, la domanda di elettricita in Italia a febbraio
(in flessione del 2,2% rispetto allo stesso mese del 2018).
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DI SIRN

LAPPUNTAMENTO > IL XIX CONGRESSO NAZIONALE SI TERRA DAL 4 AL 6 APRILE E AVRA COME TEMA PRINCIPALE “IL PERCORSO VERSO LA CRONICITA IN RIABILITAZIONE NEUROLOGICA"

L'approccio verso la malattia e gli interventi

al 4 al 6 aprile 2019,
presso il Centro Con-
gressi di Perugia, si ter-
ra il XIX congresso na-
zionale della Sirn, Societa italia-
na di riabilitazione neurologica.
1l tema di quest'anno sara “Il
percorso verso la cronicita in
riabilitazione neurologica” e il
congresso sara rivolto a tutti i
professionisti nel campo della
riabilitazione neurologica: me-
dici, fisioterapisti, logopedisti,
terapisti occupazionali, bioin-
gegneri, psicologici e infermieri.
1l congresso si propone, parten-
do dalla fase acuta, di analizza-
re l'intervento riabilitativo per le
condizione di disabilita di origi-
ne neurologica fino alla fase del-
la cosiddetta “cronicita”.
Come sottolineato dal presiden-
te del congresso, Mauro Zampo-
lini, & necessaria una strategia di
riabilitazione neurologica com-
plessiva, per definire gli inter-
venti pilt appropriati basando-
si anche sulle evidenze disponi-
bili. Verranno quindi illustrate le
ultime scoperte in ambito riabi-
litativo, il contributo delle nuo-
ve tecnologie e il paziente come
attore del proprio recupero.
In questo contesto le nuove tec-
nologie giocano un ruolo cre-
scente. Permettono, infatti, dia-
gnosi sempre pil raffinate e ra-
pide: la robotica, ad esempio,
non & solo un sistema di sup-
porto alla riabilitazione ma an-
che un supporto alla condizione
di disabilita alla fine del percor-
so riabilitativo.
Durante la tre giorni saranno
presentate diverse tematiche e
dibattiti all'interno di tre sale di-
verse, adibite dal primo mattino
fino in tarda serata.

Tra i corsi principali troveranno
spazio I'assistenza infermieristi-
ca, con un focus sul ruolo dell’a-
limentazione e dell'idratazio-
ne nel paziente, e corsi specifi-
ci sul recupero motorio del pa-
ziente, dall'utilizzo degli arti fi-
no alla deambulazione.
Importante anche lo studio del-
la stimolazione cerebrale nel
Parkinson, malattia neurodege-
nerativa che porta a rigidita, de-
ficit posturali e tremore.

Uno dei temi principali del con-
gresso sara il trattamento riabi-
litativo della spasticita.

DI COSA SI TRATTA

La spasticita & un disturbo sen-
sitivo-motorio  caratterizzato
dalla presenza di un incremento
del tono muscolare e pud essere
presente in quadri neurologici
complessi successivi a ictus ce-
rebrale ischemico-emorragico,
a patologie inflammatorie come
la sclerosi multipla, in seguito a
traumi cranici severi o a lesioni
midollari. La presenza di spasmi
e contratture spesso dolorose,
associate a debolezza e all’alte-
razione della fisiologica postura
del corpo sono i sintomi princi-
pali riscontrati nei pazienti.

1l trattamento della spasticita ri-
chiede un approccio specialisti-
co che comprenda una corret-
ta valutazione clinica e il giu-
sto inquadramento dei sintomi
e del loro impatto sulla vita del
paziente. Le opzioni terapeuti-
che sono infatti molteplici: for-
me localizzate di spasticita ri-
chiedono un approccio mirato,
come quello che si rifa alla tos-
sina botulinica. Forme genera-
lizzate richiedono invece ap-
procci differenti, come I'utiliz-

-

> IL SOGGETTO GUIDATO DA CARLO CISARI
Un'eccellenza con oltre 800 iscritti

La Sirn, Societa italiana di
riabilitazione neurologica, &
stata fondata circa venti anni
fa per favorire il confronto,
la ricerca, la formazione

e lo sviluppo dell‘attivita
clinica tra gli operatori del
team riabilitativo che si
prendono cura delle persone
con disabilita da malattie
neurologiche.

La Sirn & I'unica societa
scientifica multiprofessionale
in questo ambito e al suo
interno vi sono rappresentate
le professioni impegnate nella
neuroriabilitazione: medici,
fisioterapisti, logopedisti,
terapisti occupazionali,
psicologi, infermieri,
bioingegneri e tecnici
ortopedici. A oggi conta oltre
ottocento iscritti ed é stata
recentemente accreditata
presso il Ministero della
Salute anche come Scuola di
Formazione.

Gli scopi della Sirn sono:
promuovere in Italia gli studi
finalizzati allo sviluppo della
ricerca scientifica nel campo
delle metodiche, tecniche e
procedure di riabilitazione

neurologica a seguito di
disabilita 0 menomazione da
qualunque causa; migliorare
la qualita in questo settore
della riabilitazione in
generale; svolgere attivita di
aggiornamento professionale
e di formazione continua

in sanita, con programmi
annuali di attivita formativa
secondo il programma
nazionale Ecm; collaborare
con il Miur, le universita, il
Ministero della salute, le
regioni, le aziende sanitarie,
gli Irces e gli altri organismi
e istituzioni sanitarie e

di ricerca; elaborare linee
guida in collaborazione con
I'Agenzia per i Servizi Sanitari
Regionali (Agenas) e la Fism
(Federazione Italiana Societa
Medicoscientifiche).

Nella svolgimento della sua
attivita la Sirn si coordina con
gli interventi delle istituzioni
pubbliche e private e con le
iniziative assunte a livello
europeo ed extraeuropeo
aventi analoghe finalita,
come ricordato anche dal
presidente dell'associazione,
Carlo Cisari.

LR.N.

IL CONGRESSO E RIVOLTO A TUTTE LE PROFESSIONI NEL CAMPO DELLA RIABILITAZIONE NEUROLOGICA

zo di sistemi impiantabili per la
distribuzione di farmaci speci-
fici direttamente a livello del si-
stema nervoso. La gestione del-
la spasticita richiede inoltre I'in-
terazione di molte figure profes-
sionali, dal medico fisiatra, al fi-
sioterapista e al terapista occu-
pazionale. Inoltre, in alcuni ca-
siselezionati, ancheil ricorso al-
la chirurgia specialistica (neuro-
ortopedica) & fondamentale per
ottimizzare il risultato terapeu-
tico.

1 DETTAGLI

Si tratta quindi di un appun-
tamento imperdibile per tut-
ti gli operatori del settore. Du-
rante le tre giornate si terranno
anche teaching course su argo-
menti pratici specifici e, al ter-
mine del congresso, verra rila-
sciato l'attestato di partecipa-
zione per l'intera durata dei la-
vori. Per scoprire di pilt a riguar-
do e sufficiente collegarsi al sito
www.sirn2019.it, dove si trova-
no tutte le informazioni e il pro-
gramma completo.

PERUGIA

4-6 APRILE

CONGRESSO NAZIONALE

SIRN

SOCIETA ITALIANA
DI RIABILITAZIONE
NEUROLOGICA

Il percorso verso la cronicita
in riabilitazione neurologica

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

o

mci

MCI Group | Florence office

via Masaccio, 167

50131 Firenze

Tel. 055 583840 - Fax 055 5004345
florence@mci-group.com

www.sirn.net

info@sirn.net
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Le azzurre
regine
del rubgy

RUGBY Mentre i maschi
dell’'ItalRugby colleziona-
no sconfitte (l'ultima sa-
bato all’Olimpico di Ro-
ma) e cucchiai di legno,
la vittoria di domenica
sulla Francia (31-12 allo
stadio Plebiscito di Pado-
va) che ha assegnato all’'l-
taldonne del rugby il se-
condo posto nella classi-
fica del Sei Nazioni 2019
(miglior piazzamento di
sempre per una rappre-
sentativa azzurra nel tor-
neo) fa guadagnare alla
nazionale femminile un
posto nel ranking mon-
diale. Le azzurre di An-
drea Di Giandomenico
salgono al sesto posto, su-
perando I'Australia e
piazzandosi subito dopo
le statunitensi. Scende di
una posizione la Francia
(da terza a quarta) men-
tre mantengono il vertice
della classifica le Black
Ferns, la versione in rosa
degli All Blacks, seguite
dall'Inghilterra che saba-
to a Twickenham ha in-
nalzato il trofeo messo in
palio dal Six Nations con
tanto di Grande Slam.

T

Mancini ha diretto ieri il primo allenamento della

P ;
nazionale a Coverciano. /LAPRESSE

sport@metroitaly.it

«Balotelli? Non e pronto»

Euro 2020, sabato Italia-Finlandia. Il ct azzurro spiega le bocciature: «Belotti puo fare meglio»

CALCIO Finito il rodaggio
per la Nazionale di Rober-
to Mancini cominciano
gli esami di maturita.

Si torna in campo saba-
to a Udine contro la Fi-
nlandia: sarala prima par-
tita delle qualificazioni a
Euro 2020, seguita marte-
di26aParmadaquellacol
Liechtenstein. Tranne gli
infortunati Insigne e Pel-
legrini, non sono stati
chiamati Balotelli e Belot-

ti. Cisara invece il sopren-
dente Moise Kean, classe
2000, a completare una
batteriadiattaccantidove
figuranoanchel'inossida-
bile Quagliarella ed il
rientrante El Shaarawy.
«Mario non ¢ ancora nelle
condizioni ottimali per
giocare in Nazionale - ha
detto il ct Roberto Manci-
ni - € migliorato a livello
fisico e pud ancoramiglio-
rare, ha segnato abba-

stanzanelle partite che ha
giocato: da lui ci aspettia-
mo tanto. Belotti invece
penso che possa fare mol-
to meglio e tornare qui,
come tanti altri».

Lo score ottenuto fino-
ra dal tecnico jesino (3 vit-
torie, 3 pareggi e 2 scon-
fitte) parla di una squadra
in crescita, mail lavoro da
fare é ancora tanto: gli az-
ZUITi NoN Sono riusciti a
guadagnarsi il pass attra-

verso la Nations League,
chiusa al secondo posto, e
dovranno quindi passare
dal girone ] di qualifica-
zione. Oltre che con Fi-
nlandia e Liechtenstein,
dovranno vedersela con
Armenia, Bosnia e Grecia.
E non sara facile. «<Adesso
le partite diventano im-
portanti - ha avvertito
Mancio - dobbiamo far di-
vertire e raggiungere ri-
sultati importanti.

Caso Ronaldo: si decide giovedi

CALCIO Un po’ di preoccupazione é
giusto che ci sia, in casa Juventus.
Perché Ronaldo e finito sotto inda-
gine da parte dell’'Uefa per «con-
dotta impropria» per I’episodio av-
venuto lo scorso 12 marzo. Quan-
do, al termine della gara di ritorno
degli ottavi di Champions contro
I’Atletico Madrid, il portoghese ha
esultato replicando in sostanza il
gesto delle “huevas” fatto da Si-
meone durante l’andata. Per di
pit, il campione di Madeira ha
esultato (eccedendo) sotto lo spic-

chio dello Stadium riservato ai ti-
fosi spagnoli, cui avrebbe rivolto
espressioni ingiuriose.

Cosi, ieri 'Uefa ha comunicato
che «dopo una indagine condotta
dalla commissione di etica e disci-
plina, in applicazione dell’art. 55,
¢ stato aperto un procedimento di-
sciplinare per condotta impropria
neiconfrontidel calciatore Cristia-
noRonaldo. Il casoverradiscussoil
prossimo 21 marzo». Proprio la
semplice definizione di “condotta
impropria” lascia pero al momen-

to abbastanza serena la Juventus,
che non dovrebbe vedere il porto-
ghese squalificato: pit probabile si
vada verso una multa, certamente
pit salata rispetto ai 20.000 euro
che furono comminati al Cholo Si-
meone. L'indagine per “condotta
impropria” avverraaisensidell’ar-
ticolo 11: una buona notizia per-
ché, se si fosse arrivati all’articolo
15, la squalifica (da una a tre gior-
nate) sarebbe stata pressoché cer-
ta. Cosi, invece, si pud sperare.
D.LAT.

Roma al veleno:

CALCI0O Mentre la Cham-
pions s’allontana volano
glistracciincasaRoma. Ie-
riéstatalavoltadiPallotta
contro Monchi, il ds che
ha gia abbandonato la na-
ve. Proprio I’andaluso,
uno che profeta in patria
lo & sempre stato, un mi-
nuto dopo essere tornato
al Sanchez Pizjuan di Sivi-
glia ha detto di essere an-
dato via da Roma per «di-
vergenze con Pallottay.
Quali, non e stato detto.
FattostacheieridaBoston
Pallotta gli ha ricordato

due o tre cose: «Ho da su-
bito detto che avreivoluto
allenatoridiprimolivello,
preparatoridi primo livel-
lo, staffmedicodiprimoli-
vello. Ho consegnato a
Monchi le chiavi per dar
vita a tutto questo. Guar-
dandoirisultatielenostre
prestazioni, € chiaro che
non ha funzionato. Gliab-
biamo dato il pieno con-
trollo e questi sonoirisul-
tati: ora abbiamo piu in-
fortuni di quantine abbia-
mo mai avuti e rischiamo
di non riuscire a finire tra

le prime tre per la prima
volta dal 2014». Nel frat-
tempo, gettando un oc-
chio su Instagram, ecco le
foto del compleanno nu-
mero 33di Dzekoinunlo-
cale di Sarajevo tra musi-
ca, cantanti e una balleri-
na di danza del ventre. Il
bosniaco vive perd un pe-
riodo buio, di grande ner-
vosismo (a Ferrara ha liti-
gato con El Shaarawy): il
suofuturosembraoralon-
tano da Roma. West Ham
ed Everton sono gia alla fi-
nestra.

botta e risposta Monchi-Pallotta

James Pallotta./ LAPRESSE

Il ct elogia Zaniolo
e Di Francesco

Zaniolo in nazionale? «Di
Francesco ha il merito di
averlo fatto giocare con con-
tinuita, gli ha dato una fidu-
cia enorme. Ha sempre fatto
bene, poi é chiaro che ci pos-
sono essere dei momenti di
difficolta. Ha qualita e po-
trebbe debuttare in Naziona-
le, come tutti quelli che sono
qui».

Icardi posta
Ma I'Inter
é di Lautaro

CALCIO Il post derby porta
all'Inter anche una inat-
tesa ventata di distensio-
ne sul caso Icardi. Pro-
prio I'ex capitano, all'in-
domani della stracittadi-
na, ha postato sul suo
profilo Instagram una fo-
to celebrativa per la vitto-
ria con la scritta “Milano
€ solo nerazzurra”, rice-
vendo un like del club
(che ultimamente, inve-
ce, ignorava i suoi post).
«Ho parlato con Marotta,
siamo ormai vicini alla
pace. Mauro non ha avu-
to ancora una giornata li-
bera, sta cercando dire-
cuperare», ha poi detto
Wanda Nara, moglie ed
agente dell'iargentino, a
Tiki Taka. Sara. Nel frat-
tempo pero, sia Spalletti
che i tifosi sui social han-
no gia incoronato il sosti-
tuto di Icardi, Lautaro
Martinez. I1 “Toro” ha gia
realizzato 8 reti e un assi-
stin questa stagione in
29 gare, con una media
diun gol ogni 184 minu-
ti. Senza dire che nel der-
by ha stravinto il “duel-
lo” contro Piatek.



www. metronews.it
martedi 19 marzo 2019

metr® 11

lettere@metroitaly.it

Nutripiatto, il kit intelligente
per migliorare i menu dei figli

Otto genitori su 10 preferiscono avere consigli diretti su come bilanciare i pasti in famiglia

Pagina a cura di Serena Bournens

FAMIGLIA

Due esempi di
Nutripiatto con
lasagna alle
verdure e pollo al
limone
/WWW.BUONA
LAVITA.IT/

FAMIGLIA Un piatto “intel-
ligente” e una guida per
migliorare il menu dei
propri figli con porzioni
corrette e cibi giusti, sen-
za dimenticare anche il
gustoelacreativita. E“Nu-

tripiatto”, il progetto Ne-

stlénatonel 2018, che«sié

rivelato uno strumento
chiave persupportareige-

nitori nella gestione delle
porzioni e dei pasti», sot-
tolineano i promotori nel
presentare gli eventi del
2019. Grazie a un kit com-
posto da un piatto” intel-
ligente” e da una guida di-
dattica che spiega come
utilizzare il Nutripiatto, ai
genitori ¢ offerta la possi-
bilita di mettere in tavola
un’alimentazione sana e
bilanciata nella fascia d’e-
tadai4ai12 anni. L'obiet-
tivo ¢ di distribuire 500
mila kit entro il 2020, rag-
giungendo cosi quasi il
15%delle famigliein Italia
con bambini in questa fa-
scia di eta. Secondo un re-
cente sondaggio di Nestlé,
realizzato a pochi mesi

S WIRIPATTG »

L J
4 #m-'.llf

dalla nascita di Nutripiat-
to, @emerso«cheil 79%dei
genitori, quando si tratta
di alimentazione dei figli,
preferisce avere utili, faci-
lie pratiche indicazioniin
merito a come districarsi
per preparare piatti equi-
libratialivellonutriziona-
le, meglio seaccompagna-
teeventualmentedaricet-
te ad hoc. Solo il 21% dei
genitori preferisce rigide

diete settimanali, com-
plessedaseguire fraitanti
impegni in cui devono di-
stricarsi quotidianamen-
te e la scarsa consapevo-
lezza dei pasti consumati
fuori casa dai pargoli. 11
93% dei genitori non di-
sdegnerebbeaffatto avere
a disposizione le ricette
degli chefl>. I progetto si
avvale del contributo
scientifico dell’'Universita

Ix. 2y, .

Campus Bio-Medico diRo-
ma. Sempre attraverso il
sondaggio, ¢ emersa an-
che la tendenza dei geni-
tori a mettere sullo stesso
piano diversi gruppi ali-
mentari, prediligendo
cioe per i figli le proteine
(35%),quasiallostessomo-
do dei carboidrati (34%) e
delle verdure e ortaggi
(31%), senza dare apparen-
temente pesoaldifferente

ruolo che questi alimenti
svolgono nel benessere di
bambini e adulti. Nutri-
piatto «si dimostra dun-
que un valido alleato dei
genitori di oggi che, insie-
me a nutrizionisti e inse-
gnanti, si sono dimostrati
fin da subito interessati al
progetto, decretandone il
successo iniziale - sottoli-
neanoipromotori-Perva-
lutare daun puntodivista
scientifico quanto e come
Nutripiatto € in grado di
promuovere un corretto
stile alimentare nelle fa-
miglie, grazie al supporto
dell’'Universita Campus
Bio-Medico di Roma parti-
ra a breve uno studio che,
coinvolgendo 3scuoleele-
mentariel’asiloaziendale
dell’'Universita, andra a
validare l'efficacia di Nu-
tripiatto  nell’innescare
cambiamenti positivi nei
costumi nutrizionali di
chine fauso». Suwww.nu-
tripiatto.nestle.it € possi-
bilescaricarela guida, eri-
chiedere il kit Nutripiatto
gratuitamente.

CONOSCERE SE STESSI E GLI ALTRI
ATTRAVERSO LA FLORITERAPIA DI BACH!

SEMINARIO DI FLORITERAPIA DI BACH

Docente

Dott. Michele lannelli,

medico specialista in psicologia clinica,
floriterapeuta psicoterapeuta, omeopata
www.psicoterapiaolisticaroma.it

DATA SEDE DEL CORSO IL CORSO,
ORGANIZZATO IN
COLLABORAZIONE CON

L'’ASSOCIAZIONE I LIVE,

SKILLSUP SAS. INTERNO 2/3
VIA DI SANTA CROCE
IN GERUSALEMME, 97
ROMA

DOMENICA 31 MARZO 2019
DALLE ORE 10 ALLE 18.

REGISTRAZIONE
DEI PARTECIPANTI
09.30-10.00

E APERTO A TUTTI!

(METRO A FERMATA MANZONI)

PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONE
cell. 3386151031 email: olopsi@libero.it
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Risparmio energetico ~ ©Pouno

LIVING

57%

11 57% degli operatori immo-
biliari prevede un 2019 in lieve
crescita.

ora si punta alla classe A4

IMMOBILIARE Che valore
dare alla classificazione
energetica di un’abita-
zione? Oggi sempre di
pit, spiega l'ingegnere
Daniele Veneri, Pianifi-
cazione e Controllo Com-
messe de La Ducale SpA
(societaimmobiliare Tec-
nocasa). «Per quanto ri-
guarda le nuove costru-
zioni, nonsi parla piut di
“essere in classe A” bensi
di “essere in classe A4”»
Infatti le nuove normati-
ve, sempre piu stringen-
ti, hanno portato ad una
nuova nomenclatura.
«Oggi il cliente € sempre
pit informato e selettivo
quando si affaccia all’ac-
quisto di immobili di
nuova edificazione-spie-
ga 'esperto -. Riscontria-
mo che richiede una casa
almeno in classe A2 con
riscaldamento a pavi-
mento, raffrescamento e
acqua calda sanitaria. Ed
¢ altrettanto consapevo-
le che il valore di acqui-
sto sara piu elevato di al-
meno il 10% rispetto ad
una classe B o ad un usa-
to, comprendendo che
recuperera questo mag-
gior esborso iniziale con
un basso importo di spe-

0

&

_:ill 5Ii

Sempre pill stringenti le normative in materia ambientale. /CORPORATE+

se condominiali per
quanto attiene al riscal-
damento, raffrescamen-
to e acqua calda sanita-
ria. Facendo un raffronto
tra una casa nuova in
classe A1 ed una usata in
classe G, abbiamo verifi-

cato chele spese diriscal-
damento, raffrescamen-
to e acqua calda sanitaria
si riducono mediamente
del 75%. Questo vuol dire
che se il proprietario di
una casausatain classe G
spende 2.000 euro all’an-

no, lo stesso ne spendera
500 euro all’anno. La
classe energetica si calco-
la in base a quanto com-
bustibile si consuma al-
l'anno per ogni metro
quadro di superficie ri-
scaldata.

Mercato 2019, operatori positivi

MERCATO Per il 2019 il “sentiment” del
mercato immobiliare ¢ positivo, in leg-
gera crescita. E quanto prevede il 57%
degli operatori del comparto intervista-
ti nel corso dell'indagine elaborata dal
dipartimento di Scienze Economiche e
Aziendali dell’'Universita di Parma in
collaborazione con Sorgente Group e

Federimmobiliare. ~Dall'indagine ¢
emerso come stia continuando il perio-
do d’oro del settore hospitality. In parti-
colare, gli alberghi sono considerati
un’asset class sulla quale investire. Per
residenziale e commerciale resta sem-
pre forte il Nord Ovest, il Centro diventa
pit attraente e Roma torna in evidenza.

Lavori:
fatture
e obblighi

Gli esperti di Confedi-
lizia rispondono ai
quesiti dei lettori di
Metro

Si domanda se 'am-
ministratore di condo-
minio, nel caso in cui
l'impresa che ha effet-
tuato i lavori di ristrut-
turazione durante 'an-
no 2018 sia stata paga-
ta a seguito di piu fat-
ture emesse (a titolo di
acconto e saldo), debba
presentare all’Agenzia
delle entrate - quale co-
municazione ai fini del-
le dichiarazioni pre-
compilate -
tante comunicazioni
quante sono state le
fatture pagate.

La comunicazione
per ciascun condomi-
nio € unica e riguarda
tutti i fornitori che
hanno eseguito i lavo-
ri per i quali si ha di-
ritto alle detrazioni fi-
scali, eventuali ces-
sionari e tutte le spe-
se sopportate dal con-
dominio nell'anno di
riferimento.
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Con “EuroParole”
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[ futuro

del media e dell' informazione

Come avvicinarei cittadini alle tematiche europee, percepite come distanti

Filippo Sansa

UE Alla conferenza “Eu-
roparole e Media: quale
ruolo per l'informazio-
ne?” partecipano opera-

tori dell'informazione
ma soprattutto studenti,
compresi quelli del mo-
dulo Bejour (Becoming a
journalist in Europe),
modulo di giornalismo
con il duplice scopo di
fornireiprimirudimenti
per diventare professio-
nisti dell'informazione e
di approfondire le tema-
tiche riguardanti 1'UE.
Obiettivo comune: ali-
mentare quel circuito
virtuoso che parte dall’U-
nione Europea finoadar-
rivare ai media, per poi
passare dai media ed ar-
rivare ai cittadini.
L'incontro mette in ri-
salto le capacita della
stampa di affrontare le
tematiche europee e su-
scitare 'attenzione degli
stessi cittadini sull’ope-
rato di istituzioni perce-
pite come lontane dal
“cittadino comune”. La
parte de leone spetta ai

O EUROPA

Carlo Ricchi

sono gli articoli che compon-
gono la Carta europea per la
liberta di stampa, documento
non vincolante firmato il 25
maggio 2009 ad Amburgo.

studi universitari. Lo afferma Christian
Ruggiero, docente alla Sapienza, nel- no di aprire una
T'intervento che chiude la prima parte per riprendere il
del dibattito sulle #EuroParole.

Paginain collaborazione con
Sapienza Universita di Roma,
Dip. Coris, e Universita

di Perugia, Dip. Scienze Politiche.
Progetto: Finestra sull’Europa
Fise & anche su eunews.it

e RaiRadio3

Una finestra sull Europa

degli studi Internazionali di Roma,
protagonisti del dibattito promosso
ROMA Per l'informazione europea c’é dal Dipartimento per le Politiche Eu-
poco spazio, anche nell’ambito degli ropee lo scorso 12 marzo.

Sono tante le esperienze che cerca-

Finestra sull’Europa,
nome del laboratorio

interateneo tra I'Universita di Perugia
Ma qualcosa si muove, e lo dimostra e la Sapienza attivo del 2010. Riparten-
la presenza nella Sala Monumentale do dalle parole, perché, come ricorda
della Presidenza del Consiglio dei Mi- Giampiero Gramaglia, direttore Affa-
nistri degli studenti della Sapienza, del- rInternazionali.it, non sempre parlar
I'Universita di Salerno e dell’'Universita chiaro € parlar correttamente.

media settoriali e alle
fonti, i siti istituzionali,
che a loro volta devono
rendere la loro comuni-
cazione pittin linea con i
tempi e modi di lettura
contemporanei. Il singo-
lo cittadino non si & mai
dimostrato incentivato a
leggere o cercare le noti-
zie europee nella stampa
generalista, ora che que-
ste debbono passare nel-
le timeline dei social me-
diail compito e ancor pit
arduo.

Poic’éiltemadellalin-
gua: il gergo delle istitu-
zioni europee viene
adottato con fatica e
spesso distorto nell'uso
comune, da cui la do-
manda: per comunicare
I’Europa, meglio “dirlo
in italiano™? Non ci puo
essere una regola assolu-
ta. Ma non si pudé non
concordare con gli italia-
nisti della scuola “De
Mauro”, che confermano
quanto sia essenziale co-
noscere e far uso della
nostra lingua per un
buon utilizzo delle #Eu-
roParole.
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Nesli presenta il suo nuovo
lavoro “Vengo in pace”.

Un album (in uscita venerdi)
fra pop, rap, canzone d’autore
ed elettronica.

|

-]

!
-

«Vengo In pace e porto

un po’ di serenita con me»

Diego Perugini

MUsICA Esce venerdi “Ven-
go in pace”, nuovo cd di
Nesli. Un album fra pop,
rap, canzone d’autore ed
elettronica, anticipatodal
singolo “Le cose belle”.
GiovediaRoma (Largo Ve-
nue) parteil tour, che il 31
arriveraa Torino (Hiroshi-
ma) per chiudersi 1'11
aprile a Milano (Alcatraz).
Nesli, perché questo titolo?

«Rappresenta bene il mio

momento. Dopo tanta in-
quietudine, finalmente
unpo’diserenita. Maéan-
cheunarispostaalla guer-
ra di oggi, soprattutto sui
social, dove c’é troppa vio-
lenza verbale. Io, invece,
porgo la mano a tutti».
Cosa rappresenta per lei
questo disco?

«E la chiusura di una tri-
logiainiziata 4 annifa. Un
periodoimportante perla
mia carriera: ho cambiato
rotta, mi sono messo in

gioco, ho rischiato. Sono
andatoa Sanremoe purea
Masterchef. Sempre met-
tendoci la faccia. Credo di
essermi creato una credi-
bilita solida».

Di cosa parlano le canzoni?
«Stavolta niente amore e
relazioni. Ci trovi disagio,
inquietudini e bullismo,
ma anche tanta speranza
e positivita. Come nel mio
pezzo preferito, “Ma che
ne so”, il manifesto del di-
sco. Musicalmente mi so-

no sentito libero e selvag-
gio. Pressioni? No grazie,
le vivo malissimo».

E al 10° album: come ha vis-
suto i cambiamenti epocali
nella fruizione della musi-
ca?

«Io vado lento, assorbo le
cose con calma e un po’ di
diffidenza. Lo streaming e
ok, ma vorrei che nelle
classifiche fosse chiara la
differenza fra chi i dischi
li vende davvero e chi fa
solo numeri online».

spettacoli@metroitaly.it

Mike Leigh
presenta
“Peterloo”

Silvia Di Paola

CINEMA Parlare di ieri
per gridare sull’oggi.
Per gridare quanto
sangue ¢ costata la lot-
ta verso la democrazia
che oggi troppo spes-
so maltrattiamo. I
combattente di sem-
pre Mike Leigh é di
questo che parla in
“Peterloo”, dal 21 in
sala: «Questo e un film
che racconta il massa-
crodel 19 agosto 1819
in cui si ritrovarono in
pacifica protesta a
Manchester, per chie-
dere il suffragio uni-
versale e difendere i
loro diritti calpestati,
oltre 60mila persone
che la cavalleria reale
carico con le sciabole
sguainate ma raccon-
ta quel giorno per par-
lare direttamente alle
persone del XXI secolo
—dice — perché ogni
giorno ci troviamo da-
vanti al potere che
viene tolto al popolo e
davanti a rifugiati e
migranti che si sposta-
no e perdono la loro
casa per colpa di poli-
tiche repressive, nel-
I'impossibilita di eser-
citare i propri diritti».

Survive the deluge
of information

fw

metre
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Parole crociate

Orizzontali

1. Lo indica il suffisso "ac-
cio" 13. Titolo per sovrani
14. Casa di odalische 15.
Mezza asta 17. Si tiene di
riserva 19. Il mendicante
dell'Odissea 20. Nuclei Ar-
mati Proletari 22. E for-
mata da due ampolline
24. Il gioco detto anche fi-
letto 26. Parola che prece-
deva le date 29. E adorato
da pagani 31. Volano si-
lenziosi 33. Danneggiare la
reputazione 35. Vi aderi Pi-
casso 36. Famiglia di osta-
colisti italiani 37. Delfino di
fiume 39. Li stendono i
notai 40. Le prime in ippi-
ca 42. Esseri celesti 45.
Andato... con il poeta 46.
Un grido di incitamento
48. Tenuti all'oscuro di tut-
to 50. La cresta dell'onda
51. Antico supplizio per
eretici 52. Fu tiranno di Si-
racusa 54. Si conta dalla
nascita 55. Tullio, brillante
attore.

Verticale

2. Il poeta Montale (iniz.) 3.
E pericolosa la sua fuga 4.
La tarantola dei muri 5. Ha
per confini acqua 6. Si gon-

fiano se si riempiono 7. Lo
e il pagamento frazionato
8. In fondo alla nota 9.
Poetico arcobaleno 10.
Non lo dice il bugiardo 11.
IL fiume esplorato da Bot-
tego 12. Intonare la voce
16. Il drammaturgo di "To-
sca" 18. Piu che coraggio-
so 21. Note carceri vene-
ziane 23. Idonea allo scopo
25. Relativa alla monta-
gna 27. Buoni a niente 28.
Espulsione di materiali la-
vici 30. Un Umberto attore
31. Insidia prede mute 32.
Andatura del cavallo 34.
Atto di ossequio 38. Di-

mostra di essere lieto 41.
La trama di un film 43.
Fornisce l'elettricita (sigla)
44. Bastone da golfista 47.
La valle con il lago di Ca-
rezza 49. Ingegnere (abbr.)
53. Esprime meraviglia.
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FLASH

Mapplethorpe, 45 scatti
alla Galleria Corsini

MOSTRE La carica
iconoclasta del
cantore della New
York Anni ‘70 e una
delle quadrerie piu
importanti, per un
evento artistico
che promette dies- -
sere tra i piu signi-
ficativi del 2019. Fi-
no al 30 giugno, al-
la Galleria Corsini, Robert Map-
plethorpe. L'obiettivo sensibile,
45 scatti del grande fotografo
scomparso 30 anni fa posizio-
nati tra alcuni capolavori della
storia dell’arte (da Caravaggio
a Guido Reni), in un dialogo ar-
dito e affascinante che permet-
te di apprezzare sotto una nuo-
va luce classicita e contempo-
raneita (www.barberinicorsi-
ni.org). DO. PA.

Nayt con “Raptus 3”
alla Discoteca Laziale

RAP Oggi dalle 16,30 alla Di-
scoteca Laziale incontro con
Nayt. Il rapper presentail suo
nuovo lavoro discografico
“Raptus 3”. L'ingresso e libero.

IL clarinetto di Velotti
all’Alexanderplatz

JAZZ Riletture di classici e com-
posizioni originali stasera alle
21,30 allAlexanderplatz. Nel
club di via Ostia & in program-
ma il concerto del quartetto
del clarinettista Luca Velotti.

Marcucci & Canellicon
al Big Mama

BLUES Classici del blues Usa e
dello swing francese domani
alle 22. Nella casa romana del
blues il chitarrista toscano Leo-
nardo Marcucci con la cantan-
te Jole Canellicon. S. M.

Amoroso
da “10”

- e lode!

Stefano Milioni

CONCERTIUna delle voci di puntadelnuo-
vo pop melodico italiano domani e gio-
vedi alle 21 sul palco del Palazzo dello
Sport. Nella Capitale fa tappa il tour di
Alessandra Amoroso, 32 enne cantan-
te pugliese, vincitrice dell'edizione
2008-09 di Amici, il talent show che 10
anni fa I'ha fatta conoscere al grande
pubblico. Una celebrazione dei dieci an-
ni di carriera e del suo ingresso ad Amici
€ “10”, il nuovo disco uscito agli inizi di
ottobre, che ¢ al centro dei concerti che
la Amoroso sta tenendo in tutta Italia —
quasi ovunque nel segno del tutto esau-
rito—daiiniziomarzo. Anticipatoadago-
sto dal singolo “La stessa”, 'album e di-
sco d’oro dalla prima settimana di pub-
blicazione peraver venduto pit di 25mi-
la copie, unrisultato che va di pari passo
conigrandinumerisocialdellacantante
(oltre 2,5 mIn di fan su Facebook, pit di
1,5milioni di follower su Twittere 2,2 su
Instagram). Milioni sono anche le copie

Massimo Ranieri di scena al Quirino.

spettacoli.@metroitaly.it

A

La 32enne cantante pugliese Alessandra Amoroso live al Palazzo dello Sport.

di dischi venduti dalla cantante che nel
2017 peridue concertidel 28 e 29 aprile
diquell’annoall’Arena di Verona ha vin-
toil premio “Arena di Verona” come mi-
glior show dell’anno in Arena.

Un grande progetto ¢ alla base anche
di questo tour, nel quale la musica sara
accompagnata dalla proiezione di im-

magini che partiranno dal pavimento
del palco per arrivare su dei grandi
schermi alle spalle della cantante. In
scaletta tuttiiclassicidel suorepertorio,
dal suo primo singolo “Immobile” a
“Stupida”, da “La mia storia con te” a “E
vero che vuoi restare” (Info: ticketo-
ne.it).

Tra Ranieri e Cassini a teatro

TEATRO Chi andra a teatro
questa settimana, si
aspetti un bel po’ dirisate
ela potenza evocatrice di
capolavori senza tempo.
Massimo Ranieri, da sta-
sera al 31 al Quirino, € il
protagonista del nuovo,
brillante adattamento de
Il Gabbiano di Anton Cechov,
diretto con un allesti-
mento imponente da
Giancarlo Sepe. Stessa
dead line anche per Papd
perché ’hai fatto, col quale
la comicita di Maurizio
Battista torna all’Olimpi-
co per prendere di mira

vizi e virtt dei tempi in
cui viviamo. A proposito
di classici, c’é tempo fino
al 24 all’Ambra Jovinelli
per vedere Giulio Scar-
pati e Valeria Solarino
portare in scena con spi-
rito molto moderno Il Mi-
santropo di Moliére. Ultima
alzata di sipario identica
anche per In tre al Della Co-
meta, in cui le Ladyvette
(Teresa Federico, Valenti-
na Ruggeri e Francesco
Nerozzi) mettono in mo-
stra le loro capacita comi-
che e canore fuori dal co-
mune. Un giallo teatrale

dove cisidiverte e siri-
flette sulla cattiveria
umana e invece Zero,
scritto e interpretato da
Massimiliano Bruno, al
Piccolo Eliseo dal 21 al 31.
Mentre allo Spazio 18 b,
Massimo Roberto Beato
€ Giovanni Drogo nell’a-
dattamento teatrale del
romanzo Il Deserto dei Tar-
tari di Dino Buzzati. Ulti-
ma segnalazione per Sen-
za Glutine, di Dario Cassi-
ni che prende simpatica-
mente di mira il compli-
cato mondo del food al
Ciak, dal 21 al 24. DO. PA.

Speciale » Bi

RISTORANTE
BIO PIZZERIA

Una Bottega di
prodltti alimentari
Mediterranei Sani e Bio,
# preparati secondo
il metodo Sana-Ti
inventato dal nostro
chef Luigi Tursi.

« MACELLERIA VIA GIUSEPPE FERRARI 32
(Piazza Mazzini) 00195 ROMA
« MACELLERIA ROSTICCERIA
Viale africa 144 - Localita' Le Rughe - 00060 Formello (ROMA)

FARRO BIO E DOP
LENTICCHIE BIO
SAPORI DELLA VALNERINA
VENDITA DETTAGLIO E

miow ViTINDE AFFIULe

INGROSSO, RISTORANTI,

www.hottegasana.it 1
AGRITURISMI E SUPERMERCATI. =

VIA GERMANICO 190 - 00192 ROMA

« BANCO MACELLERIA ROSTICCERIA
Viale Parioli 206 - incrocio con Via della Moschea 00192 Roma
« VIA ANDREA DORIA SNC - MERCATO TRIONFALE
Box 268 Roma 00192
« VIA DELLA PALAZZINA 20

otonda dell'ipercoo) - Viterbo ADOR SRL
TB| 06 49 77 15 25 / +39 327 09 65 012 Mobile: ;;5;;5“5;75p_ollizi_:v(;;m%”gz BIAGIO PERONI - CEL. +39 339 4073828
WWW.FARROADOR.IT

www.pollosanbartolomeo.it
sanbartolomeoemv@gmail.com
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10.00Storie italiane Attualita

11.30La prova del cuoco
13.30Telegiornale
14.00Vieni da me Attualita
15.40ll paradiso delle
signore Fiction
16.30Tg 1 Informazione
16.40Tg 1 Economia
16.50La vita in diretta
18.45eredita Game show
20.00Telegiornale
20.30Soliti ignoti - Il ritorno
23.45Porta a porta Attualita

21.25

Documentari: MERAVIGLIE.

Seconda puntata del
programma condotto da
Alberto Angela, che ha co-
me tema il patrimonio arti-
stico italiano

14.15Tagada Attualita
16.20The district Telefilm
18.00Joséphine ange
gardien Telefilm
20.00Tg La7 Informazione
20.350tto e mezzo Attualita
21.15 DiMartedi Attualita
0.50 TgLla7 Informazione

tico Sport
16.35 Castle Telefilm
18.00Rai Parlamento
18.10Tg 2 Flash L.I.S.
18.15Tg 2 Informazione
18.30Tg Sport Sera
18.50 Hawaii Five-0 Telefilm
19.40NCIS Telefilm
20.30Tg 2 Informazione
21.00Tg2 Post Informazione
23.30Stracult Speciale Mario
Marenco Varieta

21.20

Reality: IL COLLEGIO. Dopo
il successo di pubblico e
critica della terza edizione
il docureality torna stasera
in prima serata con le repli-
che della seconda stagione

16.00Un amore da favola

17.45 Vite da copertina Doc.

18.30Pupi e fornelli Varieta

19.30Cuochi d’ltalia Varieta

20.30Guess My Age - Indovi-
na l'eta Varieta

23.30Skyfall Film

15.40Ciclismo: Tirreno-Adria-

21.30Ultimatum alla Terra Film

14.20Tg 3. Meteo 3
14.50Tgr Leonardo Attualita
15.05Tgr Piazza Affari
15.10Tg 3 Lis Notiziario
15.15Rai Parlamento
15.20Non ho l'eta Miniserie
15.40Aspettando Geo
17.00Geo Documentari
19.00Tg 3. Tg Regione
20.00Blob Videoframmenti
20.25Non ho l'eta Miniserie
20.45Un posto al sole SO
24.00Tg3 Linea notte

21.20

Attualita: #CARTABIANCA.
Nuova puntata del talk di
approfondimento di Bianca
Berlinguer. In scaletta: cro-
naca, politica, fatti e storie
divita

21.005ky Cinema Action
Starship Troopers FIiLM
Sky Cinema Romance
Prime FiLm
Sky Cinema Family
Bigfoot Junior FiLm

21.155ky Cinema Uno
Wonder FiLm

11.00Forum Attualita
13.00Tg 5 Informazione
13.40Beautiful Soap opera
14.10Una vita Telenovela
14.45Uomini e donne
16.10L'isola dei famosi
16.20Amici di Maria
16.301 segreto Telenovela
17.10Pomeriggio cinque
18.45Avanti un altro
20.00Tg 5 Informazione
20.40Striscia la notizia
23.40Tg 5 Notte

21.20

Film: BENVENUTI AL NORD.
Alberto, brianzolo, impiega-
to, ha ottenuto il
trasferimento a Milano. Il
Sud, in cui é stato benvolu-
to, & un ricordo lontano

Sky Cinema Collection
Agatha Christie: La
serie infernale TELEFILM

22.355ky Cinema Family
Over the Top FiLM

22.505ky Cinema Romance
Matrimonio con sor-
presa FiLM

13.451 Simpson Cartoni
15.00Big Bang Theory Sitcom
15.30Mom Sitcom

16.00The Goldbergs Sitcom
16.30Due uomini e mezzo TF
17.25La vita secondo Jim Serie
18.20Mr. Bean Telefilm

RETE 4

10.20 Detective in corsia TF
11.20Ricette all'italiana
12.00Tg 4 - Telegiornale
12.30Ricette all’italiana
13.00La signora in giallo TF
14.00Lo sportello di Forum
15.30Hamburg distretto 21 TF

18.305tudio Aperto 16.401 dannati e gli eroi Film
19.00L’isola dei famosi 18.55Tg4 - Telegiornale
19.20Sport Mediaset 19.30Fuori dal coro Attualita

19.45CSI New York Telefilm
20.35CSI Scena del crimine TF
1.05 | Griffin Telefilm

19.50 Tempesta d'amore SO
20.30Stasera Italia Attualita
22.30Una vita Telenovela

21.25 21.25

Varieta satirico: LE IENE Telenovela: IL SEGRETO. Car-
SHOW. Continuano le sera- melo fa convocare Saul al

ta con il programma ricco municipio per comunicazio-

di inchieste giornalistiche
e provocazioni satiriche

ni. Amancio fruga tra le carte
di Jesus: le accuse di Elsa era-
no fondate

RETI MEDIASET PREMIUM

19.325tories Everwood
TELEFILM
19.51J0i Great News sitcom
20.23Stories The Brave
TELEFILM
Joi Powerless sitcom
20.24Premium Action The
Originals TELEFILM

© 21.15Premium Action Arrow

TELEFILM
Stories Girlfriends’
Guide To Divorce
TELEFILM
Joi Superstore sitcom

22.02Premium Action
Supergirl TELEFILM

L'Oroscopo

Ariete 21/3-20/s.
Ignorate le chiamate di
persone che vogliono sol-
tanto disturbarvi e cercate
di non rispondere, alme-
no per oggi, a tutti coloro
che vorranno per forza
una risposta. Chiaritevi
prima con voi stessi o fa-
rete soltanto confusione.

Toro 21/s-21/5.

Qualcuno oggi tentera di
controllarvi. Mantenete i
nervi saldi e fate capire a
questa persona che siete
in grado di prendere delle
decisioni importanti
anche da soli. Primo pas-
so da compiere per cerca-
re di essere meno pigri.

Gemelli 22/5-21/6.
Questo non & il periodo
migliore per fare grandi
progetti o comunque per
pretendere che questi va-
dano come vorreste. Ci so-
no delle cose che al
momento possono soltan-
to restare dei sogni. Con il
partner siate dolci...

Cancro /-2

E il momento meno indi-
cato per litigare con le
persone che avete accan-
to. Evitate inutili
discussioni e cercate di re-
stare tranquilli. Un flirt
potrebbe trasformarsi in
una relazione seria. E que-
sto quello che volete?

d metre

Leone 2/7-22/s.

Ogagi il vostro fisico
potrebbe proprio non vo-
lerne sapere di sport e di
fatica. Assecondate que-
sto momento di pigrizia e
fatevi coccolare dagli sti-
moli pit disparati: mas-
saggi, passeggiate,
sonnellini...

Vergi Ne 23/8-22/9.

Non vi verra chiesto di
comprendere le ragioni
del vostro partner, ma al-
meno di accettarle, se non
altro per quieto vivere.
Non fate confidenze peri-
colose a gente che cono-
scete da poco. Bene le
amicizie di lunga data.

Bilancia 2s/9-22/10.

In questa giornatail
vostro capo potrebbe es-
sere un po' duro e soprat-
tutto potrebbe essere un
po' evasivo. Ma se cerca di
mettervi i bastoni tra le
ruote, in quel progetto co-
si importante per voi, af-
frontatelo...

Scorpione 23/10-22/11.
Se credete che la persona
che vi sta accanto non si
stia impegnando a suffi-
cienza nel rapporto, non
tenetevi tutto dentro. Par-
larne apertamente con il
partner é l'unico modo
per crescere all'interno
della coppia.

/
WWW.metroqe

. .
Sagittario -2y

Il momento che aspettava-
te con terrore é arrivato.
Scendere a compromessi
con un vostro collega vi
permettera di risolvere
non poche beghe. Non vi
piace ma é l'unica cosa da
fare. In amore vince chi
fugge: ricordatelo!

Capricorno zje-2op.
Di solito non vi piace pen-
sare alle vostre questioni
finanziarie, lo ritenete su-
perfluo ed avvilente. Non
siete di quelli che fanno
del denaro la prima ragio-
ne di vita. Forse pero é ar-
rivato il momento giusto
per fare due conti.

Acquario 21/1-18/2.

Se oggi potete, dedicatevi
alla casa, alla famiglia e ai
figli, se ne avete. Pianifica-
te una giornata in compa-
gnia dei vostri cari e se
proprio oggi non ¢ la gior-
nata giusta per farlo orga-
nizzatevi per il week end.
Ne uscirete rinvigoriti.

Pesci 19/2-2053.
Qualcuno oggi potrebbe
dirvi come spendere il vo-
stro denaro e questa
una delle cose che vi infa-
stidiscono di piu, anche
perche a guadagnarlo sie-
te voi. Abbiate pazienza o
alzerete una polemica dif-
ficile da arginare.

Roma

Max. Min. -
0GGl 16° o iy
DOMANI 18 7 iy
DOPODOMANI 21°  7° -ig

Instabilita al centro e al sud

Oggi bel tempo al nord ma con inse-
rimento di aria piu fredda; nubi resi-
due solo sulla Romagna con locali ro-
vesci; condizioni di instabilita sul resto
d'ltalia con qualche rovescio o tem-
porale sparso possibile sulle zone in-
terne ed appenniniche, soprattutto su
Umbria, Marche, Lazio, Abruzzo. Ac-
centuazione dell'instabilita anche in
Sardegna, fenomeni meno probabili al-
l'estremo sud. Anche mercoledi tem- i

po un po' instabile sulla Sardegna, la ﬁ

-

Sicilia ed il basso Adriatico con rove-
sci, tempo nel complesso migliore
sul resto d'ltalia, un po' freddo al
mattino, specie sulle zone interne e di
montagna. Giovedi ultimi fenomeni a
ridosso delle isole maggiori, specie in
Sicilia, per il resto bel tempo, tempe-
rature in aumento.

ALESSIO GROSSO
www.meteolive.it
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ADMIRAL

piazza Verbano 5 -
tel.068541195

Croce e Delizia 16.00-18.10-
20.20

ADRIANO MULTISALA
piazza Cavour 22 -
te.0636004988 -
www.ferrerocinemas.com
Detective per caso 18.00-
20.30

Domani é un altro giorno
15.30-17.50-20.30-22.40
Non sposate le mie figlie 2
15.30-18.00-20.40-22.40
Captain Marvel 19.00-21.30
C’era una volta il principe
azzurro 15.00-17.00
Momenti di trascurabile
felicita 15.30-17.50-20.30-
22.30

Captain Marvel 15.20-
17.50-20.20-22.50

Escape Room 15.30-18.00-
20.40-22.40

Green Book 15.20-17.50-
20.20-22.50

Un viaggio a quattro
zampe 15.30-17.50-20.20

Il primo re 22.20

Croce e Delizia 18.00-20.40-
22.40

The Lego movie 2: Una
nuova avventura 15.40

C’é tempo 18.00-20.30
Cocaine - La vera storia di
White Boy Rick 15.40-22.40

ALHAMBRA

via Pier delle Vigne 4 -
tel.0666012154

Momenti di trascurabile
felicita 16.15-18.10-20.00
Canova 16.15-18.00-19.50
1 villeggianti 19.00-21.15
Domani & un altro giorno
21.45

Green Book 16.30-21.30

AMBASSADE

via Accademia Agiati 57 -
tel.065408901

Captain Marvel 17.50-
20.10-22.30

C’era una volta il principe
azzurro 16.00

Momenti di trascurabile
felicita 20.30-22.30
Domani é un altro giorno
18.30

Captain Marvel 16.00
Domani é un altro giorno
21.40

Croce e Delizia 19.40
Momenti di trascurabile
felicita 16.00-17.50

ANDROMEDA

via Mattia Battistini 195 -
tel.066142649

Captain Marvel 16.30-
19.00-21.30

Captain Marvel 17.30-
20.00-22.30

Domani & un altro giorno
20.30-22.30

C’era una volta il principe
azzurro 16.45

Canova 16.30-18.30-20.30
Un viaggio a quattro
zampe 16.45-18.40
Momenti di trascurabile
felicita 16.30-18.30-20.30-
22.30

Non sposate le mie figlie 2
16.20-18.20-20.20-22.30
Boy Erased - Vite
cancellate 19.15-21.30
Boy Erased - Vite
cancellate 17.00

ANTARES
viale Adriatico 15/21 -
tel.068186655

Green Book 16.00-18.30-
21.00

Escape Room 18.30-20.30-
22.30

Momenti di trascurabile
felicita 16.00-18.00-21.30

ATLANTIC

via Tuscolana 745 -
tel.067610656

Captain Marvel 15.30-
17.50-20.10-22.30

Un viaggio a quattro
zampe 15.00-16.50-18.50
Momenti di trascurabile
felicita 15.00-16.50-18.40-
20.30-22.30

Dragon Ball Super: Broly
22.40

Detective per caso 20.40
Non sposate le mie figlie 2
18.45

Asterix e il segreto della
pozione magica 15.00
Ancora auguri per la tua
morte 15.00-22.40

Croce e Delizia 18.45-20.40
10 giorni senza mamma
17.00

Domani & un altro giorno
18.40-20.40-22.40

C’era una volta il principe
azzurro 15.00-16.50
Escape Room 20.40-22.40
Domani é un altro giorno
16.50

BARBERINI

piazza Barberini 24-25-26 -
tel.064821082 -
www.multisalabarberini.it
Non sposate le mie figlie 2
17.00-19.00

Gloria Bell 16.30-18.45-
21.00

Green Book 16.30-19.00-
21.30

Momenti di trascurabile
felicita 16.20-18.15-20.15-
22.10

Captain Marvel 16.20-
18.50-21.20

Spettacolo Carmen-opera
di Parigi 19.00

Green Book 21.00
Canova 16.30-18.20-20.15

BROADWAY

via dei Narcisi 36 -
tel.062303408

Captain Marvel 17.50-
20.10-22.30

C'era una volta il principe
azzurro 16.00

Domani & un altro giorno
20.30-22.30

The Lego movie 2: Una
nuova avventura 18.20
Captain Marvel 16.00
Green Book 20.10-22.30
Domani & un altro giorno
18.10

Asterix e il segreto della
pozione magica 16.00

CINELAND MULTIPLEX

via dei Romagnoli 515 (Ostia) -
tel.06561841

Sara e Marti - Il Film 18.00-
20.00-22.30

C’é tempo 16.00

Green Book 16.00-19.00-
22.00

Modalita aereo 20.20-
22.30

The Lego movie 2: Una
nuova avventura 15.30-
17.50

Momenti di trascurabile
felicita 16.30-18.30-20.30-
22.30

1 villeggianti 21.00
Asterix e il segreto della
pozione magica 16.00-
18.15

10 giorni senza mamma
15.30-17.50-20.10-22.30
Non sposate le mie figlie 2
15.30-17.45-20.10-22.30
Un viaggio a quattro
zampe 16.30-18.30-20.30
Il Corriere - The Mule (4D)
20.00-22.30

C’era una volta il principe
azzurro 16.00-18.00
Domani & un altro giorno
16.00-18.10-20.20-22.30
Captain Marvel 16.00-
19.00-22.00

Croce e Delizia 16.00-18.10-
20.20-22.30

Escape Room 16.00-18.10-
20.20-22.30

Cocaine - La vera storia di
White Boy Rick 15.30-
17.45-20.05-22.30

DEI PICCOLI

viale della Pineta 15 -
tel.068553485

La favorita 21.00

C’era una volta il principe
azzurro 16.30

DORIA

via Andrea Doria 52/60 -
tel.0639721446

Non sposate le mie figlie 2
18.30-21.30

C’era una volta il principe
azzurro 16.30

Croce e Delizia 16.00-18.00-
21.00

Green Book 16.00-18.30-
21.00

EDEN FILM CENTER

piazza Cola di Rienzo 74/76 -
tel.063612449

1 villeggianti 14.30-17.00-
19.30-22.00

Momenti di trascurabile
felicita 14.30-16.30-18.30-
20.30-22.30

Il colpevole - The Guilty
15.40-20.00-22.00

Canova 18.00

Green Book 14.30-17.00-
19.45-22.10

EURCINE

via Liszt 32 - tel.0645472089

Il corriere - The Mule
18.05-22.30

Gloria Bell 16.00-18.10-
20.20-22.30

Momenti di trascurabile
felicita 16.00-18.10-20.20-
22.30

Croce e Delizia 16.00-20.25
Non sposate le mie figlie 2
15.45-17.45-19.50-22.30
Green Book 15.45-17.30-
20.00-22.30

Domani & un altro giorno
15.30-18.10-20.20-22.30
Boy Erased - Vite
cancellate 15.30-17.50-
20.10-22.30

EUROPA

corso d'ltalia 107 -
tel.0644292378

Captain Marvel 16.00-
18.45-21.30

GIULIO CESARE

viale Giulio Cesare 259 -
tel.0639720877

Momenti di trascurabile
felicita 16.30-18.30-20.35-
22.30

Il corriere - The Mule
15.45-18.00-20.15-22.30
Gloria Bell 15.45-18.00-
20.20-22.30

Non sposate le mie figlie 2
15.45-17.45-20.00-22.30
Green Book 15.30-17.55-
20.00-22.30

AFFITTI ROMA

Monolocale

ar-
camera,
cottura
zona

redato,
angolo
e bagno,
comoda. Euro
390,00 al mese.
Classe en G.
Tel. 065746251
Accogliente ap-
partamentino,
ammobiliato e
completo, libe-
ro subito. Euro
300,00 spese in-
cluse.ClasseenG.
Tel. 3755028417

sto da camera,
cucina, bagno,
ideale single, cop-
pie. Euro 450,00
spese  compre-
se. Classe en G.
Tel. 065783529

Appartamento
2 locali ristruttu-
rati, camera da
letto,  soggiorno
con ang. cottu-
ra e bagno. Euro
500,00 mensi-
li. Classe en G.
Tel. 0677071561

Bilocale compo-

Roma Sud, a

poco dalla Metro,
trilocale ristruttu-
rato, 2 camere, cu-
cina e bagno. Euro

650,00 al mese.
Classe en G.
Tel. 065746251

3 locali vicinissi-
mo Metro e sta-
zione, 2 stanze
da letto, cucina
abitabile e bagno.
Euro 680,00 men-
sili. Classe en G.
Tel. 0670475114

La favorita 15.30-17.50-
20.10-22.30

Boy Erased - Vite
cancellate 15.30-17.45-
20.00-22.15

GREENWICH

via Bodoni 59 - tel.065745825
Il colpevole - The Guilty
16.15-18.30-20.20-22.35
Green Book 16.00-18.30-
20.55

1 villeggianti 16.00-18.00-
20.20-22.15

INTRASTEVERE

vicolo Moroni 3a -
tel.065884230

Momenti di trascurabile
felicita 16.15-18.10-20.05-
22.00

Gloria Bell 16.00-22.00
Boy Erased - Vite
cancellate 15.30-17.40-
19.50-22.00

Canova 18.00-20.15

JOLLY

via G. della Bella 4/6 -
tel.0645472092

Domani é un altro giorno
17.40-19.40-21.40

C’era una volta il principe
azzurro 16.00

Detective per caso 16.00-
18.00-20.00-22.00

Captain Marvel 16.30-
19.00-21.30

Momenti di trascurabile
felicita 16.00-18.00-20.00-
22.00

KING

via Fogliano 37 -
tel.0686206732

Momenti di trascurabile
felicita 16.30-18.30-20.30-
22.30

Green Book 15.45-17.30-
20.00-22.30

Gloria Bell 15.30-18.10-
20.20-22.30

LUX ELEVEN

via Massaciuccoli 31 -
tel.0686391361 -
www.luxroma.it

Domani & un altro giorno
18.10-22.30-20.20

Green Book 16.00-19.00-
21.30

Escape Room 16.00-18.10-
22.30-20.20

Momenti di trascurabile
felicita 16.00-18.00-22.30-
20.30

Boy Erased - Vite
cancellate 15.30-17.50-
22.30-20.10

Captain Marvel 15.30-
17.50-19.00-22.30-20.10-21.

30

1 villeggianti 15.30-17.50-
20.10

Sala riservata

C’era una volta il principe
azzurro 17.15

Captain Marvel 22.30
Asterix e il segreto della
pozione magica 16.00
Canova 16.00-18.00-20.30-
22.30

Sara e Marti - Il Film 15.30
Croce e Delizia 22.30
Detective per caso 20.30
Un viaggio a quattro
zampe 16.00-18.00

MIGNON

via Viterbo 11 - tel.068559493
Momenti di trascurabile
felicita 16.00-20.00-22.00
La favorita 15.30-17.40-
19.50-22.00

NUOVO OLIMPIA

via in Lucina 169 -
tel.066861068

La casa di Jack 18.15-21.00
1 villeggianti 16.30-21.00
Gloria Bell 16.15-19.00

NUOVO SACHER

via I. Ascianghi 1 -
tel.065818116

Le nostre battaglie 22.30-
16.30-18.30-20.30

ODEON MULTISCREEN
piazza Jacini 22 -
tel.0686391361

Domani & un altro giorno
18.10-22.30-20.20

Green Book 16.00-19.00-
21.30

Momenti di trascurabile
felicita 16.00-18.00-22.30-
20.30

Captain Marvel 15.30-
17.50-22.30-20.10

Un viaggio a quattro
zampe 16.00

Canova 16.00-18.00-20.30-
22.30

QUATTRO FONTANE

via Quattro Fontane 23 -
tel.064741515

1 villeggianti 16.00-17.30-
20.00-22.30

Il colpevole - The Guilty
15.45-18.30-20.30-22.30

La promessa dell'alba
15.30-17.50-22.30

Boy Erased - Vite
cancellate 15.30-17.50-
20.10-22.30

ROXYPARIOLI

via Luigi Luciani 54 -
tel.063242679

Non sposate le mie figlie 2
16.30-20.30-22.30

Green Book 16.15-18.45-
21.15

Momenti di trascurabile
felicita 16.00-18.00-20.00-
22.00

1 villeggianti 16.00-18.45-
21.30

Canova 18.30

ROYAL

via Emanuele Filiberto 175 -
tel.0670474549

Riposo

SAVOY

via Bergamo 25 -
tel.0685300948

Green Book 16.00-18.30-
21.30

Non sposate le mie figlie 2
16.00-21.00

Roma 18.00

Domani é un altro giorno
16.00-18.00-21.00

C’é tempo 16.00-18.10-
21.30

TIBUR

via degli Etruschi 36 -
tel.064957762

Momenti di trascurabile
felicita 16.30-18.30-20.30-
22.30

Canova 16.30-20.30
Green Book 22.30

Gloria Bell 18.30

TRIANON

via M. Scevola 99 -
tel.067858158

Captain Marvel 16.00-
18.45-21.30

Green Book 16.00-18.30-
21.30

Momenti di trascurabile
felicita 16.30-18.30-20.30-
22.30

Escape Room 20.30-22.30
Un viaggio a quattro
zampe 16.30-18.30

Non sposate le mie figlie 2
18.30-22.30

Croce e Delizia 16.30-20.30



52D e 360 ai Parioli

Ai Parioli, via Tommaso Salvini
resta ancora chiusa, tra piazza Bli-
gny e piazzale delle Muse, per un

intervento sul manto stradale. | bus
delle linee 52D e 360 sono deviati
su percorsi alternativi.

TRASPORTI
&MOBILITA

muoversiaroma.|t

Via Boccea, la viabilita fa i conti con due cantieri

Lungo via Boccea due cantieri
cambiano la viabilita. | lavori in
corso tra via Mingazzini e via di
Selva Candida, fino a domani co-
stringeranno le linee 025, 028, 146,
904, 905 916 Scolastica e 998 a

cambiare percorso e la fermata
71626 “Casalotti/Boccea” & sop-
pressa. Fino all'11 aprile, invece,
dalle 9,30 alle 16,30 si circolera a
senso unico alternato fra via Ver-
nante e via Vinovo.

Per la visita di Xi Jinping a Roma
previste due “green zone” in Centro

Il leader cinese sara in citta da giovedi a sabato. Estese le misure di sicurezza

Definito il quadro delle misure di
sicurezza legate alla visita di
Stato del Presidente della Repub-
blica Popolare Cinese, Xi Jinping,
in programma da giovedi a sa-
bato. Tra queste anche quelle che
avranno impatto sulla viabilita
nelle aree interessate dagli spo-
stamenti del leader cinese. Du-
rante la visita sara predisposta
una doppia “green zone”, ovvero
due aree di sicurezza, denomi-
nate A e B, all’interno delle quali
ci saranno temporanee restrizioni
alla circolazione. La Zona “A”, in
Centro, sara delimitata da piazza
Venezia, via del Plebiscito, corso
Vittorio, via Zanardelli, i lungote-
vere Marzio e in Augusta, via
Luisa di Savoia, via del Muro
Torto, piazzale Brasile, corso Ita-
lia, via di Santa Susanna, via XX
Settembre, via Pastrengo, via Cer-
naia, via Volturno, piazza dei Cin-
quecento, via Cavour, largo
Corrado Ricci e via dei Fori Impe-
riali. La Zona “B”, ai Parioli, avra
invece il perimetro di via Merca-
dante, via Frescobaldi, via Rai-

mondi, largo Tartini, via Aldega e
largo Spinelli. Altri impatti sulla
viabilita potranno interessare le
aree circostanti i palazzi delle
istituzioni, I'Altare della Patria,
via delle Quattro Fontane e Villa
Madama.

Giovedi, inoltre, dalle 18 il Centro
storico sara attraversato anche da
una processione religiosa pro-
mossa dalla Diocesi di Roma. |
fedeli partiranno da piazza del

Pullman turistici, via alla sperimentazione delle “spiraline”
| sensori sono gia stati installati in 250 stalli riservati ai torpedoni

Controllo automatico dei posti ri-
servati ai pullman turistici e se-
gnalazione delle violazioni. leri la
Commissione capitolina Mobilita
ha effettuato un sopralluogo in
via dei Cerchi per verificare la
funzionalita delle “spiraline” gia
installate da Roma Servizi per la
Mobilita, 500 per ora in 250
stalli riservati ai torpedoni.

“Questi dispositivi elettronici
hanno al loro interno una Sim che
comunica con il data base del-
I’Agenzia — ha spiegato I'ingegner

Luca Avarello dell’Agenzia - Una
volta che un pullman si ferma
sopra il dispositivo, la Sim comu-
nica che I'area € occupata. L'au-
tista deve poi pagare al
parcometro indicando il numero
dello stallo dove si & fermato. In
questo modo inizia la sosta rego-
lare. Se non lo fa dopo pochi mi-
nuti la Sim invia la segnalazione
e possono scattare i controlli dei
vigili e le sanzioni”.

A regime arriveranno negli stalli
presenti in tutta la cittam

Colosseo e arriveranno a piazza
San Bartolomeo all’lsola, pas-
sando in via di San Gregorio, via
dei Cerchi, piazza Bocca della Ve-
rita, via San Giovanni Decollato,
piazza della Consolazione, via del
Foro Olitorio, lungotevere dei
Pierleoni e Ponte Fabricio. Fino
alle 19 possibili brevi stop per le
linee H, 23, 30, 44, 63, 75, 81,
83, 118, 160, 170, 280, 628,
715,716e781m

L'OPPORTUNITA

Trenitalia, accordo con Cgil
per assumere mille addetti

Accordo raggiunto tra Filt Cgil e
Trenitalia per I'assunzione di
mille nuovi addetti individuati in
gran parte per la copertura della
figura professionale di macchini-
sta e capo treno. Tra gli obiettivi
anche quello di compensare con
ulteriori assunzioni eventuali im-
provvise carenze di personale le-
gate al possibile aumento della
richiesta di pensionamento da
parte dei dipendenti in possesso
dei requisiti previsti dalla cosid-
detta “quota 100" m

VIA PALESTRO LAVORT
E SEI LINEE DEVIATE
IN ARRIVO DA TERMINI

leri in via Palestro, all'angolo

con via XX Settembre, & stato
aperto un cantiere che impedi-
sce il passaggio dei bus. Deviate
su percorsi alternativi, quindi, le
linee 60, 61, 62, 66, 82 e 90 in
arrivo dalla stazione Termini.

LA GIORNATA

Prati, ciak si gira
e i bus si spostano
Al Bambino Gesu
arriva Mattarella

Anche oggi nel quartiere Prati,
dalle 7 alle 20, per fare spazio a
un set cinematografico, via Giu-
seppe Montanelli restera chiusa al
traffico. | bus della linea 495 di-
retti alla stazione Tiburtina e
quelli della 628 diretti a via Ce-
sare Baronio continuano a seguire
un percorso alternativo. Entrambe
le linee, da viale Mazzini prose-
guiranno fino a lungotevere delle
Armi dove svolteranno a destra ri-
prendendo il normale percorso.
Al mattino, intorno alle 11, possi-
bili cambi di programma anche
per le linee di bus che servono
I'area della Basilica di San Paolo.
Il presidente della Repubblica,
Sergio Mattarella, infatti, si re-
chera in visita presso I'ospedale
pediatrico Bambino Gesu a San
Paolo, in occasione del 150° an-
niversario dalla sua fondazione.
Via Baldelli, un tratto di via
Ostiense e via di San Paolo sa-
ranno chiuse al traffico per motivi
di sicurezza e le linee di bus 23,
128, 669, 670, 766, 769 e 792
saranno deviate m

LA RICHIESTA

Fondo Trasporti, la Pisana
chiede piu soldi per il Lazio

Dopo la mozione approvata in
Campidoglio e I'interrogazione di
alcuni senatori ai ministri del-
I'Economia e delle Finanze,
anche il Consiglio Regionale si |
mobilita per chiedere I'aumento
della quota del fondo nazionale
Trasporti da assegnare al Lazio.
leri, infatti, alla Pisana ¢ stata ap-
provata una mozione che impe-
gna la Giunta a intraprendere
tutte le azioni necessarie, viste le

modo della situazione romana
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Staffetta tra l'ultima eco-domenica e #Vialibera
Stop alle auto confermato in due fasce orarie

L'iniziativa di pedonalizzazione di alcune strade, dalle 10 alle 18, si ripetera una volta al mese fino a giugno

In arrivo la quinta e ultima dome-
nica ecologica della stagione in-
vernale 2018-2019. Il 24 marzo
sara stop al traffico privato, nella
Fascia Verde, per 9 ore: dalle
7,30 alle 12,30 e poi dalle 16,30
alle 20,30.

Consuete le deroghe. Avranno il
via libera alla circolazione, tra gli
altri, i veicoli elettrici e ibridi,
quelli a gpl, a metano, i mezzi bi-
fuel. Esenzione anche per le auto
a benzina Euro 6, per le moto a 4
tempi da Euro 3 in poi, per i ci-
clomotori a 2 ruote a 4 tempi
Euro 2 e successivi, per i mezzi
con contrassegno disabili, del car
sharing e del car pooling.
Complessivamente le categorie
derogate sono 34 e sono indicate
nell’ordinanza numero 39 firmata
dal sindaco Raggi venerdi scorso
e pubblicata sul sito del Comune.
Nella precedente eco-domenica,
il 10 febbraio, le sanzioni sono
state 223 (da 168 euro I'una).

A proposito di provvedimenti anti-
smog, la domenica ecologica na-
turalmente si aggiunge a quelli
permanenti: nella Fascia Verde,
da lunedi al venerdi, ormai da
anni non possono circolare, 24
ore su 24, le auto a benzina Euro
0-1 e le diesel Euro 0-1-2. Nel
pil piccolo Anello Ferroviario, il
divieto, sempre dal lunedi al ve-

nerdi, ¢ per le auto a benzina
Euro 2 e per i ciclomotori e i mo-
toveicoli, a 2 e 4 tempi, a due, tre
e quattro ruote Euro 1. Sette
giorni su sette, sempre nell’Anello
Ferroviario, c'é lo stop per i ciclo-
motori e i motoveicoli, a 2 e 4
tempi, a due, tre e quattro ruote,
Euro O (quelli storici hanno la de-
roga). Le mappe di Fascia Verde
e Anello Ferroviario sono su muo-
versiaroma.it.

E domenica torna anche #Viali-
bera, un anello stradale di circa
15 km che, tra le 10 e le 18, ri-
marra chiuso al traffico e dedicato
a pedoni e ciclisti. Tra le strade
interessate: via Cola di Rienzo, via

Un viaggio a piedi lungo ['talia

Una ragazza e due ragazzi, Sara,
Giacomo e Yuri, eta compresa tra
i 25 e i 31 anni, un sogno nello
zaino. Anzi, davanti ai piedi. Da
percorrere, sino in fondo. Questo
sogno si chiama “Sentiero Italia”,

un lungo cammino fatto di mon-
tagne e borghi antichi che attra-
versa tutta la Penisola, da Trieste,
in Friuli, a Santa Teresa di Gal-
lura, in Sardegna: 6.880 km,
350mila metri di dislivello com-
plessivo, 368 tappe.

“II Sentiero Italia” e stato realiz-
zato tra il 1983 e il 1995 dal
Club Alpino lItaliano, che ora sta
lavorando per recuperarlo. Sara,
Yuri e Giacomo questo straordi-
nario cammino vogliono farlo e
raccontarlo. Per ora hanno messo
su un sito web, vasentiero.org, e
lanciato una raccolta fondi per
sostenere le spese. L'idea & par-
tire in primavera. Durata prevista,
oltre un anno ms.c.

Tiburtina altezza San Lorenzo, via
dei Fori Imperiali e largo Corrado
Ricci, via XX Settembre, piazza
Venezia, viale Manzoni, via Labi-
cana e via Veneto. Su romamobi-
lita.it la mappa delle strade
coinvolte e tutti gli aggiorna-
menti.

|| progetto #Vialibera, che sara re-
plicato in altre tre domeniche (28
aprile, 12 maggio e 16 giugno, &
promosso da Roma Capitale, co-
ordinato dall’assessorato alla
Citta in Movimento ed ¢ curato da
Roma Servizi per la Mobilita in
collaborazione con i Municipi, la
Polizia Locale e Zétema Progetto
Cultura m SIMONE COLONNA

IL 28 APRILE

Gli eventi in programma
dai Fori a San Lorenzo

Lungo I'anello di #Vialibera
domenica é prevista una serie
di iniziative e attivita di quar-
tiere. Ai Fori, le Federazioni
del tennis e dell'atletica or-
ganizzeranno per I'occasione
un percorso combinato tra le
due discipline, con due cam-
pi da minitennis e una pista di
atletica da 30 metri. La Fede-
razione Italiana Amici della Bi-
cicletta sara a piazza Venezia
per presentare alcuni sugge-
rimenti e condotte per la gui-
da sicura in bici. A piazza del
Popolo si parlera de “La citta
che vorrei”, progetto di for-
mazione sulla sicurezza stra-
dale, dedicato ai bambini del-
le scuole elementari e coor-
dinato da Roma Servizi per la
Mohilita. A San Lorenzo, da
piazzale Tiburtino a largo dei
Falisci, comitati di quartiere e
associazione Salvaiciclisti
proporranno giochi, pranzo
sociale e una zona 30 all’ora:
meno velocita, riappropria-
zione dello spazio pubblico.
Aggiornamenti e dettagli su ro-
mamobilita.it. (s. c.)

Ai Castelli una maratona lenta

Una maratona a passo lento,
lungo il tratto laziale della Fran-
cigena del Sud. Si chiama South
Francigena Marathon, ¢ stata pre-
sentata lo scorso fine settimana
e vivra la sua prima edizione do-
menica 28 aprile.

| 42,195 Km di “camminata lu-
dico-motoria non competitiva” tra
Velletri e Roma prevedono tre di-
stinti percorsi: quello integrale,
dalla cittadina dei Castelli sino
alla Capitale (al Mausoleo di Ce-
cilia Metella, sull’Appia Antica);
la mezza maratona, da Velletri a
Castel Gandolfo; la “familiy ma-
rathon” di 12 km, da Nemi a Ca-
stel Gandolfo. Otto i comuni
attraversati (Velletri, Nemi, Rocca

di Papa, Albano Laziale, Castel
Gandolfo, Marino, Ciampino e
Roma) attraverso il parco dei Ca-
stelli e quello dell’Appia Antica.
Iscrizioni aperte, 3mila i posti,
sino al 15 aprilems.c.
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