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mDef, tutto il governo
rivendica la Flat tax

Lega e M5S d’accordo, ma discutono sull’applicazione della norma. E sugli sgomberi dei rom

o e
In Florida

pitonessa
da record

USA Dove si trovano i
pitoni? Nel sud-est
asiatico, di cui sono
originari. E in Florida,
dove sono diventati
una specie infestante.
Ed & proprio nello sta-
toamericano che é sta-
toritrovato un esem-
plare record, lunga 5,2
metri, pesante 63,5
chili e con 73 uova nel
ventre. La femmina di
pitone delle rocce bir-
mano é stata scoperta
daun gruppo di stu-
diosi nel Parco Nazio-
nale delle Everglades:
la sua specie di solito
non supera i tre metri
dilunghezza, eil re-
cord edi5,5 metrima
per circa 45 chili. L’ani-
male é stato rimosso. I

ROMAF oggiil giornoin cui
il Consiglio dei ministri
dovrebbe varareil Def, ma
non si allenta la tensione
tra Luigi Di Maio e Matteo
Salvini sulla flat tax, an-
cheseDiMaio haanticipa-
tocheessasaranelDefcon
il coefficiente familiare ri-
vendicatodai pentatellati.
E traidue alleati di gover-
no si apre un nuovo fron-
te, con il leader M5s che
“sfida” 'altrovicepremier
suun tema caroallaLega:
bene gli sgomberi dei
campirom, afferma, mala
legge devevalere per tutti,
anche per Casapound.
Chiuso il “dossier ban-
che”, il governo deve ora
concentrarsi sul Def e toc-
chera nuovamente al pre-
mier Conte trovare una
mediazione tra le posizio-
ni dei due vice. Salvini, in-
fatti, non intende cedere
sull'inserimento gia nel
Documento di economia
efinanzadiunesplicitori-
ferimento, contantodico-

7

Obbligazioni bancarie, rimborso con soglia
Approda oggi in Consiglio dei ministri la norma per
modificare I'impianto della legge di bilancio sui
rimborsi ai risparmiatori coinvolti nelle crisi banca-
rie. Lanorma, che introdurra il “doppio canale” di
rimborso (ha vinto dunque I’'opzione Tria), dovreb-
be essere inserita nel decreto crescita approvato
“salvo intese”. Successivamente saranno emanati i
decreti attuativi. I criteri utilizzati per distinguere le
due platee, spiegano i rappresentanti dei risparmia-
tori, saranno: il tetto dei 35mila euro di reddito im-
ponibile al 2018 0 i 100mila euro di patrimonio mo-
biliare sempre al 2018. Per coloro che rientreranno
in questa fascia, circa il 90%, sara previsto un acces-
so diretto ai rimborsi, per gli altri (circa il 10%) I’ar-
bitrato semplificato. Sono due le associazioni che
non hanno accettato ’accordo proposto dal governo
sul risarcimento, invece 16 sono rimaste al tavolo.

perture, alla flat tax per le
famiglie e i lavoratori di-
pendenti. Prudente, inve-
ce, la posizione di Di Maio
che, purriconoscendoche
laflattaxénelcontrattodi
governo e quindi sara fat-
ta, frena e rinvia la misura
aunapitampiariformafi-
scale. Delineando dei pa-

Alcuni affreschi con alcuni animali mummificati. /LAPRESSE

In Egitto tomba intatta

letti: «Deve aiutare il ceto
medio enoniricchi». Stes-
sa linea sostenuta dal pre-
sidente del Consiglio,
mettendo in chiaro che
«non € solo Salvini che
spinge per la flat tax, spin-
ge tutto il governo perché
1o stesso ho preso un im-
pegno». Detto questo,

800.878

al 7 aprile le richieste di reddito
di cittadinanza gia caricate dal-
U'Inps; 433.270 sono donne
(54%) e 373.608 sono uomini
(46%). La percentuale maggiore
nella fascia d'eta tra 45 e 67
anni con poco piu del 61%
(494.213 domande). La Campa-
nia e la Sicilia ai primi due
posti fra le Regioni raccolgono
insieme il 32% delle domande.
Napoli con 78.803 domande &
la prima citta (pari a tutta la
Lombardia) seguita da Roma
che raccoglie 50.840 domande.

Conte spiega che «si tratta
dimettersiattornoaunta-
volo e valutare», ricordan-
doche«abbiamodettoche
questo & un pezzo di rifor-
maenon e tuttalariforma
fiscale».

Ma la Lega non ci sta e
subito mette in chiaro: de-
ve entrare nel Def. «<Non

pretendiamo tutto e subi-
to», € la posizione del par-
tito di via Bellerio, ma la
parte relativa a famiglie e
lavoratori dipendenti de-
ve essere contenuta del
Documento.

A dividere i due alleati
di governo non ¢ solo la
tempistica, ma anche il
merito della riforma: per
Di Maio, infatti, la flat tax
deve prevedere «un prin-
cipio di proporzionalita».
Parole che Salvini rispedi-
sce direttamente al mit-
tente, scandendo: «’idea
rivoluzionaria della flat
tax € che ¢ piatta, unica e
uguale. Non esiste la flat
tax progressivar. <Amein-
teressa la sostanza. L'im-
pegno ¢ ridurre le tasse»,
tagliacortoSalvini. Cheie-
1i ha presentato i suoi al-
leati europei: «il nostro
obiettivo ¢ essere final-
mente forza di governo in
Europa», dice con I'Afd, i
Veri finlandesi e il Partito
popolare danese.

La battaglia di Tripoli
Bombardato I'aeroporto

LIBIA Prosegue lescala-
tion di violenza in Libia.
L'unico aeroporto ancora
funzionante a Tripoli,
quello di Mitiga, situato
nella periferia orientale, &
stato chiuso dopo un at-
tacco aereo. Il raid non ha
causato vittime, ma le au-
toritaaeroportualilibiche
hanno sospeso il traffico
aereo «fino a nuovo ordi-
ne». Lo scao controllato
dalle milizie fedeli al go-
verno di Serraji e stato col-
pito da due aerei delle for-
ze del generale Haftar. Un
consigliere comunale di
Tripoli ha raccontato che
«il bombardamento & av-

venuto mentre stava per
decollare unaereo con cir-
ca 200 persone a bordo di-
rettoin Arabia saudita per
il pellegrinaggio alla Mec-
ca. Si é rischiata una stra-
genr.

Ormai da giorni prose-
guel'offensiva del genera-
le Khalifa Haftar per la
conquista della capitale li-
bica, tanto che, secondo i
datidelministerodellaSa-
lute del governo di unita
nazionale, i morti sareb-
bero gia almeno 32 e i fe-
riti 50. Dal canto suo, 'e-
sercito nazionale libico di
Haftar ha annunciato 14
morti tra i suoi combat-

tenti. Secondo I'Unhcr so-
no gia oltre 2.800 gli sfol-
lati.

Diplomazia al lavoro
L'inviato Onu in Libia,
Ghassan Salamé, ha con-
dannato il bombarda-
mento aereo contro 1'ae-
roporto, e haribadito I'in-
vito al cessate il fuoco e al-
la .Dall’'Unione Europe-
aarriva I'appello a Haftar
ad «attuare una tregua
umanitaria, come richie-
sto dall’Onu, e ad evitare
una ulteriore escalation».

Anche Parigi sta pren-
dendo le distanze da Haf-
tar.

primi esemplari sono 07 . 3 . .

sl crrite ‘ ‘ liardi il dell
peodisiltenite. — con mummie e affreschi 20 miliardi 1l costo dell'emicrania
importati come pitoni
da appartamento e poi EGITTO Due mummie umane e altre 50 di vari ani- ROMA Il conto che I'emicrania presenta volta. «Con in media 4 attacchi al mese,
liberati. Nel solo 2004 mali, tra cui molti gatti, falchi, aquile e topiragno.E  all’Italia si stima in circa 20 miliardi fra siamointorno ai 3,9 milionidi persone».
ne furono importati questo il contenuto della tomba ritrovata quasi in- ~ costi diretti e indiretti. Come unamano- L'esperto evidenzia «'importanza di un

vra finanziaria». Sono alcuni dei dati sul
peso della malattia, illustrati da Piero

riconoscimento per questi pazienti», vit-

tatta con bellissimi affreschi ad Al-Dayabat, vicino
time di una malattia invisibile e sottova-

negli Usa 6.140 esem-
allacitta di Sohag, quattrocento chilometriasud del

plari. Ora si stima che

nella Florida meridio- Cairo. La tomba risalente al primo periodo dell’era  Barbanti, presidente eletto dell’Associa- lutata. «L’emicranico pecca per presen-
nale ce ne siano liberi tolemaica (IV secolo a.C. - I secolo d.C.) ospita un  zione neurologica italiana perlaricerca teismo, spende molto per cure mediche,
fra 30 mila e 300 mila, uomo di nome Tutu e la moglie Ta-Shirit-Iziz, nei  sulle cefalee (Anircef). «Circa 14 milioni unisce anche costi di ridotta produttivi-
che hanno decimato la loro sarcofagi di pietra. diconnazionalisannocos’é’emicrania» ta». Il costo annuale stimato per persona
faunalocale. per averla sperimentata anche solo una colpita ¢ di4.352 euro.
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ROMA Nell'ultimo anno, le
vendite di veicoli elettrici
sonoraddoppiate, passan-
do dalle circa 5.000 unita
del 2017 alle circa 10.000
del2018.E quanto é emer-
so nel corso della presen-
tazione dello studio “100
Italian E-Mobility Sto-
ries”, promosso da Enel X
e Fondazione Symbola.
Nonostante il ritardo
delnostro Paese que-

[’auto elettrica
in [talia raddoppia

Nonostante il ritardo il nostro Paese si sta impegnando
per favorire la diffusione di veicoli non inquinanti
Intanto da ieri via alle pratiche per I’ecobonus

di ricarica elettrica: si sti-
ma che in Italia siano ad
oggi presenti oltre 8.300
punti di ricarica pubblici.

Ancora pochi, certo, ma e
in costante crescita il nu-
mero di aziende che stan-
no lavorando per recupe-
rare terreno.

«Il nostro

20000

Le auto elettriche in Italia, ma il
trend & al raddoppio. Nel mon-
do ce ne sono 5,3 milioni

obiettivo-hadettoFrance-
sco Venturini, responsabi-
leEnelX-equellodiinstal-
lare circa 28.000 punti di
ricarica al 2022».
Anchealivello mondia-
le il trend é in crescita: ci
sono 5,3 milioni di veicoli
elettrici (erano 1,5 nel
2016), di cui 2 milioni in
Cina (+150% nel 2018), 1
milione negli Usa (+100%).
In Europa svetta la Norve-

sta crescita fa ben
sperare per il fu-
turo. Come pure
il fatto che gli
ultimidueanni
ci sia stato un
deciso cam-

bio di passo
anche sul te-
ma dell’infra-
strutturazio-

ne della rete

INTERVISTA

«L.obiettivo vero
e favorire
il cambiamento»

Valeria Bobbi

ROMA La mobilita elettrica sara
ancora protagonistaa Roma do-
podomani (al Wegil di Largo
Ascianghi 5), nel primo evento
annuale promosso da Motus-E,
I’associazione italiana costitui-
ta suimpulso di operatori indu-
striali, del mondo accademico e
dell’associazionismo ambien-
tale per promuovere la transi-
zione dell’Italia dal monopolio
dei veicoli alimentati con com-
bustibili fossili verso mezzi so-
stenibili. Il nostro obiettivo ¢
quellodifavorireil cambiamen-
to, il motus appunto, nei tra-

sporti e di-
vulgare i benefici per tutta la
comunita connessi alla tutela
ambientale», spiega Dino Mar-
cozzi, segretario generale di Mo-
tus-E.

Che cosa accadra giovedi?
«Abbiamo vo-
luto questo
convegno per
fare il punto
della situa-
zione a nean-
che un anno
dalla nascita
di Motus- E.
Sara un mo-
mento di confronto e networ-
king di tutta la filiera sulla mo-
bilita elettrica. Un momento
pensato anche e soprattutto per
dare spazio alle startup, in un’ot-
tica di accelerazione della transi-
zione verso I’emobility».

A che punto é U'ltalia?

«C’e¢ molto da fare. Siamo indie-

tro sull’utilizzo di emobility. Da
noile auto elettriche sono 20 mi-
la contro 38 milioni di veicoli a
combustibili fossili. Inoltre man-
cano all'industria 300 mila periti
meccatronici. Per questo abbia-
mo coinvolto start up e univer-
sita. Civuole unaconversione dei
modelli scolastici e accademiciy.
Cisono poche auto elettriche perché
costano molto e non ci sono le cen-
traline per ricaricarle.

«E vero, adesso il costo medio per
un’auto elettrica si aggira sui 35
mila euro, ma posso anticipare
che entro 18 mesi, il prezzo scen-
dera sui 30 mila. E un passo im-
portante. Le grandi case automo-
bilistiche stanno investendo sul-
I’elettrico e naturalmente se il
mercato rispondera anche i costi
diminuiscono.

Che giudizio date sull’ecobonus?
«Siamo contenti dell’ecobonus: &

gia. La crescita del merca-
to ha interessato anche il
settore della mobilita
pubblica: oggi circa il 20%
delle flotte di bus a livello
globale sono elettriche.
Intanto da ieri é atti-
va la piattaforma
online dove richie-
dere I’ecobonus, i
contributi  per
l'acquisto di vei-
coli a ridotte
emissioni.

un buon segnale
da parte della poli-
tica, ma comunque
crediamo che I'indu-
stria debba cammina-
re sulle proprie gambe. Ci
sono pero tante lacune: ad esem-
pio ci sono milioni di fondi non
utilizzati dalle regioni a causa di
mancanza di competenze e buro-
crazia. Sul fronte degli enti locali
¢ un disastro, nel senso che non
esistono linee guida valide per
tutti, ognuno fa come vuole e co-
me puo».

Come vengono smaltite le batterie
vecchie?

«Oggi siamo a un livello di recu-
pero dei materiali delle batterie
pari all’80%. Quota che crescera
grazie alla ricerca.

Qual é il vostro prossimo obiettivo?
«Il prossimo anno sara dedicato
soprattutto alla creazione di una
filiera dell’auto elettrica tutta
italiana. Le competenze indu-
striali ci sono gia, bisogna quindi
concentrarsi sul progetto di rac-
cordo di tutte le varie fasi della
produzione e di valorizzazione
delle nostre risorse».

lettere@metroitaly.it

FLASH

Brexit, Londra fissa
elezioni europee

GB Convocato voto per le
elezioni europeeil 23
maggio. Anche se Lon-
dra spera di annullarle.

Governo parte civile
nel caso Cucchi

ROMA Conte anticipa che
«il governo é favorevole
alla costituzione di parte
civile del ministero della
Difesa» nel processo sul-
la morte di Stefano Cuc-
chi. Proprioieriin aula la
testimonianza di un pre-
sente ha ricostruito il pe-
staggio letale: prima un
violento ceffone e una
spinta che lo hanno fatto
cadere all'indietro facen-
dogli sbattere la testa
per terra, poi i calci. Cosi
sarebbe morto il giovane
nella caserma dei carabi-
nieri della compagnia
Casilina.

Nuova protesta
controirom

ROMA Dopo quella di
Torre Maura una nuova
protesta di cittadini a Ca-
sal Bruciato, causata dal-
'assegnazione di una ca-
sa popolare ad una fami-
gliarom. Anche in que-
sta occasione davanti al
palazzo della protesta
c’erano militanti di Casa-
pound. «Non ci faremo
intimorire, la legalita va-
le per tutti», ha detto la
sindaca Raggi.

Ministra degli Interni
licenziata da Trump

USA Un altro licenzia-
mento su Twitter firmato
Donald Trump: il presi-
dente annuncia l'addio
della ministra dell’Inter-
no, una delle poche don-
ne della sua amministra-
zione. Lattuale commis-
sario per la difesa delle
dogane e del confine la
sostituira, inasprendo
verosimilmente la linea
sull'immigrazione.

OPINIONE p*
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"~ La fragilita dei vecchi e la fibra delle badanti

Maurizio Baruffaldi dononunadelicatascal- spessoviolare ancheuna voltel'anzianonon auto- sua vita sia stata protesa
< trezza. Perché peravere  pit profonda intimita, sufficiente non ha pit verso i loro bisogni. Ci
una storia come tan- uno stipendio paga un quella fisica. Vivereuna  nemmeno le forze emoti- vuole una grande lucidita
E te.Unastoriacome  prezzo altissimo: latre-  tregua armata per so- ve, perriconoscereuna e un cuore robusto, per
tutte. La personaan- mendalontananzadaifi- pravvivere. Posso parlare nuova figura “familiare”. accettare serenamente
ziana sola e la suabadan- gli e la convivenza con peresperienza, miaedi  Lasubisce e basta.llsuoé che non possano fare al-
te. Rumena. Moldava. unapersonachenonla  amici,l'eta cheabbiamo unringhiare muto,ran-  trimenti, che non possa-

Ucraina. Soprattutto. Ci
vuole fibra per resistere,
eloro ce I'hanno. La don-
na dell'est ha un bisogno
che supera qualunque
umiliazione. Per questo
si costringe a imparare
una certa distanza; quan-

vuole, e che a volte la di-
sprezza; una persona che
€ convinta che approfitti
dilei, magari anche di es-
sere lentamente deruba-
ta. Eppure la badante de-
Ve muoversi come se
quella casa fosse sua, e

e quella che cirende ge-
nitori due volte: dei figli
e dei nostri vecchi. E ho
visto che sono rarissimi i
casiin cui si forma un le-
game affettivo, un affi-
darsi alle cure fiduciosi.
La maggior parte delle

coroso. La sua testa € una
bolla nella quale rimbal-
zano pensieri carichi di
passato remoto e di pre-
sente diffidente. Compre-
so il pensiero crudele che
ifigli lo abbiano abban-
donato, nonostante la

no vivere con lui, anche
se soffrono con lui. L'al-
ternativa sarebbe stata
una casa di cura. Ma
quando lo hanno portato
avisitarla la sua vista e il
suo udito al lumicino
hanno decifrato solo car-

rozzelle nel silenzio tom-
bale e il lampeggiare di
una televisione sempre
accesa. Non riusciva a
parlare. L'angoscia lo pa-
ralizzava. Tornato a casa
era stato categorico, pri-
ma di scoppiare a piange-
re. E ora sa che questa
donna che parla male la
sua lingua, con quel tono
che a lui pare imperati-
vo, ¢ la cosa pitl preziosa
che ha. Oltre alla fragilis-
sima memoria.
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Informazione pubblicitaria

Il piccolissimo apparecchio acustico realizzato
in titanio che ti fa sentire subito e bene.
E praticamente invisibile!

Spesso un calo dell’udito non & sino-
nimo di vecchiaia. Infatti, la perdita
uditiva non interessa solo la popo-
lazione anziana ma coinvolge tutte
le eta. Sono sempre di pil le persone
che lamentano cali di udito. In mol-
ti casi, infatti, abitudini quotidiane
errate, come 1’esposizione ripetuta e
prolungata a musica ad alto volume, o
uno stile di vita “rumoroso”, possono
ridurre la capacita uditiva. Non senti-
re bene porta ad isolarsi e non vive-
re al massimo la propria vita.

La maggior parte delle persone trova
difficile accettare il fatto di avere una
perdita uditiva, pensando che questa
non sia talmente grave da richiedere
una cura o che farsi curare equival-
ga ad ammettere I’invecchiamento e
il peggioramento del proprio udito.
Spesso le persone con problemi udi-
tivi dicono: “Sento ma ho difficolta a
capire le parole”.

La volonta di capire tutto cid che vie-
ne detto diventa una necessita cosi im-
portante tanto da abbattere ogni forma
di imbarazzo e disagio, soprattutto se
ci si sente ancora giovani. Oggi, basta
un piccolo gesto per tornare a vivere e
sentire bene: effettuare un controllo
dell’udito permette di conoscere lo
stato del proprio udito e individua-

QUESTA DONNA

re, grazie ad Audioprotesisti pro-
fessionali, la soluzione acustica per-
sonalizzata, piu adatta alle proprie
esigenze e al proprio stile di vita.
Grazie all’evoluzione tecnologica,
oggi & possibile trovare apparec-
chi acustici di piccolissime dimen-
sioni e quasi invisibili, capaci di
garantire una qualitd del suono ec-
cezionale. Ed ¢ qui che AudioNo-
va e l’innovazione tecnologica ci
vengono incontro.

L’importanza di sentire bene

AudioNova conosce il valore di po-
ter comunicare bene e di partecipare
alla vita sociale. Per questo, da oltre
12 anni offre soluzioni di qualita
e di ultimissima generazione che
rispondono allo stile di vita e alle
esigenze personali di ogni Cliente.
Non solo apparecchi acustici, ma un
servizio completo di primissimo li-
vello, orientato a comprendere i bi-
sogni e le necessita dei Clienti, attra-
verso una gamma completa e accurata
di test finalizzati a capire il livello di
deficit uditivo e a proporre la miglio-
re soluzione acustica personalizzata.
In tutti i 150 Centri Acustici Audio-
Nova potrai trovare Audioprotesisti
professionali che ti seguiranno con
precisione e ti faranno sentire bene

NASCONDE
QUALCOSA...

PHONAK VIRTO"B-TITANIUM:
L’APPARECCHIO ACUSTICO REALIZZATO

IN TITANIO CHE SOLO LEI SA DI INDOSSARE.
E PRATICAMENTE INVISIBILE!

9,13 mm ||

y

DISPONIBILE IN TUTTI | 150 CENTRI ACUSTICI AUDIONOVA

Numero Verde Gratuito

800 189835

PROVALO ORA
GRATIS

-\ Piccolo, confortevole

/ e fatto su misura

- \ Ti fa risentire subito

/ e bene

)\ Realizzato in titanio

' medicale

_\ Super resistente, leggero

/ e ipoallergenico

\ Si adatta automaticamente

. ad ogni ambiente sonoro

www.audionovaitalia.it/titanio

in ogni fase del percorso di riabilita-
zione uditiva, grazie al famoso Me-
todo AudioNova e a strumentazioni
sempre all’avanguardia.

11 nostro impegno ¢ quello di es-
sere il miglior partner con cui
decidere, insieme ai tuoi cari, di
valutare un percorso orientato a
sentire bene, partendo proprio da
un semplice controllo dell’udito.
Per questi motivi, sempre piu per-
sone scelgono AudioNova.

Chi @ AudioNova?

L’apparecchio acustico

in Titanio

A tutti coloro che vogliono senti-
re bene, AudioNova offre la pos-
sibilita di PROVARE GRATIS
Phonak Virto™ B-Titanium, ’appa-
recchio acustico realizzato in titanio
medicale. Piccolissimo, leggero, fatto
su misura e praticamente invisibile!
Grazie alle sue piccolissime dimen-
sioni, questo apparecchio si inse-
risce nel tuo orecchio, diventando
praticamente invisibile alla vista.
E cosi discreto che solo tu saprai di
indossarlo, abbattendo cosi ogni im-
barazzo. 1l titanio medicale, noto per
la sua estrema resistenza e durata,
rende questo apparecchio super resi-
stente ¢ ipoallergenico. PROVALO
GRATIS in tutti i 150 Centri Acu-
stici AudioNova. La prova e l'ap-
plicabilita dell’apparecchio acustico
dovra essere valutata con 1’ Audiopro-
tesista in base al tuo condotto uditivo
e al tipo di perdita acustica.

AudioNova fa parte del gruppo Sonova, multinazionale svizzera
che da oltre 70 anni e leader nella produzione e distribuzione di ap-
parecchi acustici. Il gruppo Sonova € attualmente presente in oltre
90 paesi in tutto il mondo con oltre 3300 Centri Acustici. In Italia,
AudioNova & presente con 150 Centri Acustici di proprieta.

N

AudioNova$



6 metr@

NEWS

www. metronews.it
martedi 9 aprile 2019

Pagina a cura di Valeria Bobbi

Secondo Mario Furlan, «il primo
passo per raggiungere una vita feli-
ce & senza dubbio assumersi la com-
pleta responsabilita della propria vi-
ta. Non dare la colpa agli altri, an-
che nel caso estremo che si sia avu-
ta un’infanzia infelice o una brutta
esperienza da grandi. Una volta cre-
sciuti, si ha il libero arbitrio. Prendi
le tue decisioni e datti da fare».

ILsecondo step & porsi degli obiet-
tivi a lungo termine, a medio termi-
ne e a breve termine. Ad esempio
nel caso di una dieta, non si puo
pretendere di perdere 30 chiliin un
mese, ma 4 0 5 chili si, senza mai
perdere di vista il risultato finale.
Certo ci vuole costanza, impegno,
fatica e anche un pizzico di soffe-
renza, ma alla fine si viene ripagati.

Valeria Bobbi

MILANO La felicita ¢ una
scelta impegnativa. «E
non dipende, mai e poi
mai, da quello che si ha».
Lo ripete pit volte Mario
Furlan, fondatore dei Ci-
ty An-
gels a
Milano,
motiva-
tore,
procla-
mato
miglior
mental
coarch
del
2018, autore del libro
“Felici per sempre”, in
uscita in questi giorni, in
cui si pone lobiettivo
ambizioso di farci scopri-
re la ricetta della felicita.

lettere@metroitaly.it

Terzo punto: accettarci per come sia-
mo, con le nostre imperfezioni, che
non vuol dire ripetersi come un alibi
“Sono fatto cosi” o “E pil forte di
me* frasi da bandire del tutto, se-
condo Mario Furlan: «Non dobbia-
mo mai farci condannare all’insod-
disfazione perpetua dal perfezioni-
smo. Anche questa € una strada
senza uscita. Nessuno é perfetto».

In ultimo, ma non per ordine diim-
portanza, € fondamentale saper dire
di no. Se si é forti, si puo dire di no
senza sentirsi in dovere di giustificar-
si. «A volte per compiacere gli altri si
& portati a dire dei i, che pero sono
un vero tradimento per noi stessi.
Niente di piti sbagliato. I nostri no
non devono essere alibi per l'infeli-
cita degli altri», conclude Furlan.

MENTAL COACH/MARIO FURLAN

«Latelicita? Conta 'autostima»

E allora da cosa dipende rattere e un po’ di for-
questa benedetta felicita?  tunanon guastamai.
«Lafelicitainonsibasané Chi ha un’indole
su quello che abbiamo, piumitee tranquil-
né su quello che siamo. la sara certamente
Grazie alla mia esperien- favorito. Ma tutto
za nei City Angels, ho questobagagliona-
avuto la possibilita di co- turale conta per un
noscere senzatetto felici 20%, non di piu. Il re-
e clochard infelici. Milio- sto possiamo stabilirlo

nari soddisfatti e milio- noi. E i treni della vita
nari frustrati. Ho capito prima o poi passano per
che la felicita non dipen- tutti, solo che bisogna

denédallafortunanédai essere prontiasalir-
soldi. E in realta una de- vi, altrimenti
cisione, un atteggiamen-
to interiore, che pero, e
bene sottolinearlo, puo e
deve essere coltivato e
nutrito».

Non ci influenzano il carat-
tere, ilDna o gli avvenimen-
ti della vita?

«Certamente qualcosa

deriva dai geni e dal ca- FOTOGRAMMA

Europubblicita - Latina 2019

I'occasione é perduta». mento piu sbagliato del
In che modo? vittimismo. Dare la colpa
«Quello che piti conta a tutti fuorché a se stessi
per vivere felici ¢ vuoldire dare un alibial-
lautostima. E per la propria incapacita. Ed
procurarsela, ser- ¢€unastradache non por-
vono disciplina e ta da nessuna parte, se
fatica. Porsi degli non a condannarsi al-
obiettivi, impe- I'immobilismo. Agire e
gnarsi per realiz- invece il sentiero giu-
zarli, senza scuse, sto».

assumendosi le Perlasuaesperienza, chiha
proprie responsabi- piu chance di essere felice,
lita. Non c’@ chi ha avuto di pit 0 meno
atteggia- dalla vita?
«Proprio ieri a Lodi ho te-
nuto un corso di motiva-
zione per 200 senzatetto.
Ogni volta sono io che
imparo da loro. Perché
sono persone piu dispo-
ste a mettersi in discus-
sione, a fare autocritica
earicominciare da ca-
pO)).

SEI PENSIONATO,
NON SEI
INVISIBILE

AFFIDATI A CHI SA DARTI LA VISIBILITA
E LA DIGNITA CHE MERITI

CISL

@ PENSIONATI
w“’&tb

www.pensionati.cisl.it
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Direttore Sanitario Dott.ssa Irene Coco

PRENOTAZIONI

al numero Verde
o sul sito:
www.diagnosticatiburtina.it

ARTICOLAZIONI Mano, Polso, Gomito, Braccio, Piede, Caviglia, Ginocchio, Gamba da 50 Euro
COLONNA Lombare, Dorsale, Cervicale da 60 Euro
SPALLA, ANCA da 60 Euro ENCEFALO da 70 Euro

DENTASCAN Cone Beam PREVENZIONE OSTEOPOROSI
IMPLANTOLOGIA - BASSO DOSAGGIO Mineralometria Ossea Computerizzata
Arcata Superiore o Inferiore MOC DEXA Total Body
da 80 Euro da 30 Euro

— CARDIOLOGIA Visita da 50 Euro | ECG da 30 Euro | ECG Sotto SFORZO da 90 Euro
CENTRO ECOGRAFIE (Apparati nuovi) da 40 Euro | ORTOPEDIA Visita da 70 Euro
DERMATOLOGIA Mappatura NEI con EPILUMINESCENZA da 90 Euro

v

Diagnostica Tiburtina s.r.l. | Via Cipriano Facchinetti, 129 - 00159 Roma

Telefono: 800.089849 - 06.4396670 - 06.43535044

www.diagnosticatiburtina.it | info@diagnosticatiburtina.it
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Spacciavano vicino
al Colosseo

CITTA Spacciavano pochi
passi dal Colosseo. A finire
in manette due cittadini
africani, di 25 e 26 anni, en-
trambi gia con precedenti. |
Carabinieri, in largo Gaeta-
na Agnesi, hanno notato
uno scambio traidue ed un
giovane e deciso diinterve-
nire bloccandoli immedia-
tamente.

[£ dini di

Casal de’ Pazzi, imbrattato
il murale dello street artist

CITTA «Brutto risveglio
questa mattina per il
Museo di Casal de' Pazzi.
“Riflessi”, il grande mu-
rale dello street artist Je-
rico, inaugurato meno
di due mesi fa, e stato ri-
coperto di scritte vanda-
liche e graffiti».

A comunicarlo cosi,
attarverso un tweet, €
stata ieri la Sovrinten-
denza di Roma.

I tecnici della stessa
Sovrintendenza stanno
adesso valutando le mo-
dalita d’intervento per
il recupero dell’opera.

roma@metroitaly.it

Protesta per I’assegnazione di una casa popolare ai rom

CITTA Dopo quella di Torre
Maura una nuova prote-
sta di un gruppo di citta-
Casal Bruciato,
causatadall'assegnazione
di una casa popolare nel
quartiere (in via Cipriano
Facchinetti) ad una fami-
glia rom. Anche in questa
occasione davanti al pa-
lazzo della protesta c'era-
no militanti di Casa-
pound: «In questa casa e
entrata unaragazza conil
figlio di 6 mesi che pernoi
ha piu diritto ad avere un
alloggio», spiegavano i
militanti.

Denuncia

L'assessorato al Patrimo-
nio ha fatto sapere che gli
uffici del Dipartimento
patrimonio e politiche
abitative «<hanno preso
contatto con la famiglia a
cui é stato legittimamen-
te consegnato venerdi 5
aprile un alloggio popola-
re in via Cipriano Facchi-
netti». Lafamiglia haspor-
to regolare denuncia per
minacce subite e gli uffici
competenti «sono impe-
gnati nel trovare una so-
luzione» al fine di tutelare
la famiglia».

Assegnazioni

Le assegnazioni delle case
di Edilizia residenziale
pubblica, ricorda l’asses-
sorato, vengono effettua-
te esclusivamente «in ba-
se alla disponibilita degli
immobili e all'ordine del-
le graduatorie, escluden-
do qualsiasi discrimina-
zione, possa essere essa di
etnia, credo o religione.
Le graduatorie rispettano
idettami della normativa
regionale vigente e sono
stilateinbaseaicriterista-
biliti nel bando comuna-
le».

akiVlille

a fondazione Patrizio Paoletti
94092660540

¢

OMUOV! fEcJucauome
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-

FONDAZIONE
PATRIZIO PAOLETTI

PER LO SVILUPPO E LA COMUNICAZIONE
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Il “tavolo” dimezza
1 camion bar

Decoro, finita 1a mappatura delle aree di pregio

CITTA Da San Pietro a piaz-
za della Repubblica, da
villaBorghese al Pincio, fi-
noaTrastevere e all'Appia
antica. Sono 281 le posta-
zioni di camion bar e bi-
bitari che si trovano qui,
solo 140 pero potranno ri-
manere dove sono oggi, le
altre dovranno essere spo-
state. E questo il risultato
del lavoro del tavolo del
decoro composto da So-
printendenza speciale di
Roma, Sovrintendenza
capitolina, dipartimento
Attivita produttive di Ro-
ma Capitale e Polizia loca-
le. L'obiettivo quello di «di
contrastare, nelle aree
pubbliche aventi partico-
lare valore archeologico,
storico, artistico e paesag-
gistico, 1'esercizio di atti-
vita commerciali e arti-
gianaliinformaambulan-
te o su posteggio, nonché
di qualsiasi altra attivita
non compatibile con le
esigenze di tutela del pa-
trimonio culturale, con
particolare riferimento
alla necessita di assicura-
re il decoro dei complessi
monumentali». Per farlo,

dopo aver mappato le po-
stazioni, i tecnici di Cam-
pidoglio e soprintenden-
ze hanno valutato quali
fossero compatibili con il
decoro e quali invece do-
vranno traslocare per tu-
telare monumenti e luo-
ghi d'arte. Il risultato dice
chesaranecessario taglia-
re la meta delle postazio-
ni.

Le zone di interesse

I dati riguardano diverse
zone d'interesse storico:
nel rione Borgo, da San
Pietro e piazza Risorgi-
mento e fino a Castel San-
t'Angelo, delle 27 posta-
zioni presenti solo 7 sono
compatibili con il decoro,
mentre sono 65 i posteggi
che hanno superato il va-
glio del Tavolo del decoro
nellazonadiTermini, San
Giovanni, Esquilino e Ca-
stro Pretorio, dove oggi ci
sonoinvece 144 ambulan-
ti. Anche da parchi e bel-
vedere della citta sono
tanti i camion bar che do-
vranno andare via: oggi
tra Villa Borghese e Giani-
colo ce ne sono 17, ma

quelli compatibili sono 7.
A Trastevere e Testaccio
invece si dovra passare da
53 a 26 postazione, men-
tre nella zona delle terme
di Caracalla e dell'Appia
anticasisalvano quasi tut-
ti: solo 9 delle 44 licenze
oggi presenti non sono
state considerate compa-
tibili con il decoro. Per
quanto riguarda il centro
storico propriamente det-
to, dal Tridente al Pan-
theon e piazza Navona, i
risultati del tavolo erano
gia stati presentati nel
2014.

Protocollo d’intesa

Adesso, gli esiti del lavoro
verrannorecepitidaCam-
pidoglio, Regione Lazio e
Mibact attraverso un pro-
tocollo d'intesa. Poi spet-
tera ai municipi 'liberare’
davvero monumenti e
opere di pregio da pizzica-
gnoli e camion bar. «Sono
soddisfatto degli esiti del
lavoro e delle indicazioni
del tavolo del decoro — ha
detto 1'assessore al Com-
mercio Cafarotti - obietti-
vo e ripulire Roma.

Skimmer, bulgaro fermato in tempo

Un cittadino bulgaro é stato bloccato mentre cercava di applicare
uno skimmer e altri apparecchi elettronici in uno sportello bancomat
per rubare codici e dati delle carte di credito degli utenti. | carabi-
nieri, transitando in via Soana, nei pressi di piazza Tuscolo, lo hanno
notato mentre “trafficava” al bancomato e fermato mova

Bimbo rischia di soffocare
[ carabinieri lo salvano

CITTA Un neonato rischia di soffocare, ma viene sal-
vato da due carabinieri a Casal Bertone. Nel primo
pomeriggio i carabinieri erano di pattuglia quando
hanno notato una mamma nel panico con un pas-
seggino ed un fardello in braccio. Il neonato, molto
probabilmente a causa di un rigurgito, non riusci-
va pitl a respirare e rischiava di soffocare. Subito i
carabinieri si sono fermati e uno dei due ha inizia-
to le operazioni anti-soffocamento. Con una mano-
vra di disostruzione delle vie aree il piccolo e tor-
nato cosi a respirare.

roma@metroitaly.it

FLASH

Mensa universitaria
a Casal Bertone

CITTA Inaugurata la mensa
della residenza universita-
ria Ezio Tarantelli nel quar-
tiere di Casal Bertone, in via
de Dominicis 13. Dopo do-
dici anni di chiusura la Re-
gione e 'Ente per il diritto
allo Studio, Disco, restitui-
scono alla citta circa 100
postiin uno spazio interno

™ di quasi 300 metri quadrie

uno esterno di circa 100.

Va in commissariato
con certificati falsi

CITTA Si & presentata in
commissariato per conse-
gnare la documentazione
relativa alla richiesta di rin-
novo del permesso di sog-
giorno, ma era in possesso
di certificati falsi. E' accadu-
to al Prenestino, protagoni-
sta una straniera che per
questo é stata poi denun-
ciata.

Notte bianca dello sport
ritorna I'8 giugno

CITTA Torna la Notte bianca
dello sport, ideata per dif-
fondere le pratiche sportive
come veicolo di integrazio-
ne sociale e culturale. L'e-
vento si svolgera '8 giugno
in fasce orarie da concorda-
re con gli operatori del set-
tore.

@ dh'iniziativa: E.C. Mo
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’OPINIONE #*

Maurizio Guandalini

1galoppo dal 1998

al 1999, vispo della

mia allure di “eco-
nomista”, totalmente
ininfluente sulle capacita
di fare soldi, papa mi affi-
do una congrua somma
da collocare in borsa. Mi
recai in banca, dal gesto-
re di famiglia. Era il pe-
riodo in cui bastava attac-
care internet a qualsiasi
titolo azionario che
schizzava all’insu. Diffe-
renzio su editoriali e tele-

Photo shoot

Quando il

comunicazioni. Vai alla
grande, mi dice il gran
mogol dell’istituto di cre-
dito. Passanoi giorni. I
mesi. Quel gruzzolo di-
venta un gruzzolone.
Raddoppiati se non tripli-
cati gli investimenti. I re-
port di banca suggeriva-
no di tenerli. Cosi, la bo-
ria virtuale dei guadagni,
mi fece desistere dal ven-
derli. Arrivarono i primi
ribaltoni dagli Stati Uniti.
I titoli iniziarono una ra-
pida discesa. Malgrado
T’orso, era cosi appiccica-

ta in me la volonta illuso-
ria di ritornare ai massi-
mi, che arrivai al limite.
Appena vidi il pareggio,
uscii, rimettendoci qual-
cosina per il costo titoli.
Fine della mia espe-
rienza con le azioni. Sen-
za aiutini e costrizioni,
ma con il solo obiettivo
di guadagnare. Rapida-
mente. Un esercizio, il
mio, che aiuta a valutare,
oggi, la congruita della
sbandierata promessa
del Governo di rimborsa-
re (non pit tutti) i truffati

dalle banche. Chiedo al-
I'avvocato del popolo, se
mi andava male, avrei
dovuto rivolgermi a lui
per la somma in fumo?
Appelliamoci al senso del
limite. E al criterio pro-
posto. Perché saranno
utilizzati soldi dei cittadi-
ni. Solo dopo, eventual-
mente, e se li scoveran-
no, i colpevoli delle truf-
fe, cacceranno gli euri.

Le banche sono azien-
de private. Con dipen-
denti ai quali viene ri-
chiesto di vendere. La li-

mio gruzzolo divento un gruzzolone. Ma poi...

nea tra prodotti sani e de-
teriorati € invisibile. Bor-
der line. Nel senso che a
volte ti pud andar bene e
altre volte no. Sta ai con-
trollori (chi sono? La Ban-
ca d’Italia dove siedono i
rappresentanti delle ban-
che?) obbligare che nelle
banche non passi robac-
cia. Ma non possono di
certo determinare il buo-
no o il cattivo esito di un
investimento. Di questo
si sta ragionando. Per evi-
tare una rovinosa caduta
massi.
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LETTERE

lo so chi non prendera
il “Reddito”

SOCIETA Io so chi prendera
quel reddito, o meglio so
chinon lo prendera. Non
lo prendera mio figlio 29
enne disoccupato, ma che
fin dagli anni universitari
si @ arrabattato con tanti
lavoretti mal pagati e di-
scontinui che gli hanno
permesso di risparmiare
qualche solo. Insufficienti
per vivere, ma troppi per
richiedere il reddito. Chi

invece godra dell'aiuto sta-
tale é chiin vita non ha fat-

to mai nulla e che ora ve-
dra la propria pigrizia pre-

miata non solo con un red-

dito, ma anche con una

corsia preferenziale in am-
bito occupazionale.
MARIA A. ROSSI

La questione rom?
Nata dopo Ceausescu

SOCIETA Impazza la mania
anti Rom. Ma la pazzia
probabilmente rende inca-
paci di fare un passo indie-
tro negli anni 90 tutti colo-
ro che non hanno trascura-
to di festeggiare la caduta
del muro d'oltre cortina in
quegli anni.
L'immigrazione dei Rom &
partita alla grande dalla
Romania, subito dopo l'as-
sassinio di Ceausescu. Va
ricordato che, con Ceause-
scu, i Rom conducevano

RUANDA

Una persona prega nella notte all’Amahoro Stadium di Kigali per i 25 anni del genocidio che avvenne nel 1994 in Ruanda./AFP

)

Percentuale di diminuzione nel primo trimestre dell'anno in corso
delle richieste di nuovi mutui e surroghe da parte delle famiglie italiane.

LETTERE@METROITALY.IT

una vita dignitosa e i loro
figliandavano anche a
scuola.

Lo smembramento di quel
Paese é coinciso con la fu-
ga dalla fame di quel po-
polo. Prima avete festeg-
giato, e adesso salite sulle
barricate. Fatevi il mea cul-

pa.
ALAMPI M.

A Roma tagliate
il prezzo della tessera

ECONOMIA Visto che una
percentuale del metro a
Roma é inutilizzabile, pos-
siamo togliere quella per-
centuale dal prezzo della
tessera?

MICHAEL MONKHOUSE

PER LA PUBBLICITA SU

A.MANZONI &C. S.p.a

Via C.Colombo, 90
00147 ROMA tel. 06.514625821-5817-5833




OPEL KARL ROCKS.
IL MINI SUV DA CITTA
10 99 € cimese

con Scelta Opel
TAN 4,40% TAEG 7,37%

da 1 39 €ul mese con Scelta Opel

ECOTASSA
TAN4,40% TAEG 6,50% | o= 1o o= = @

AUTOIMPORT .essinports SIGMA AUTO EURAUTO

ia Solaria, 729 [Urke) Tell 06.83.848.1 Via 0. da Gubblo, 209 [Meorcond) Tel 04.55.66.044  Via Mattio Bottisting, 167 Tel 0612401 Via Ostiense, 41 [Tomming Mord) Tel, 06.52.0781
Wia Tiburting, 1166 [GRA usc.13) Tel, 06.81.06.177 ¥ia Collating, 154 Tel. 0%.25.88.047 Vio Anothosia Il, 356 Tel 06.39.74.93.57 WU it
Wia Yetuna, 49 [Albercne] Tel, 06.78.45.04 Via Prenesting, 1183 (GRA) Tel. 04.22.42.4001% www.sigmaouto.it

APERTI SABATO E DOMENICA INTERA GIORNATA _




12 metr®

www. metronews.it
martedi 9 aprile 2019

Pagina a cura di Sergio Rizza

1 4 campioni./ METRO

Quattro
campioni
per amici

SPORT Estata presentata
ieri al Circolo Canottieri
Aniene di Roma la nuo-
va edizione di “Un Cam-
pione per amico”. La
manifestazione organiz-
zata da Banca Generali
compie vent'anni e vede
coinvolti quattro amba-
sciatori dello sport ita-
liano come il leggenda-
rio tennista Adriano Pa-
natta, il pallavolista
campione del mondo
Andrea “Lucky” Luc-
chetta, un altro campio-
ne del mondo, I'ex cal-
ciatore Ciccio Graziani,
eil “signore degli anel-
1i” Jury Chechi. I quattro
gireranno le piazze ita-
liane, dal 9 aprile a Na-
poli, poi sara la volta di
Torino (30 aprile) e Mila-
no (23 maggio): inizie-
ranno i bambini alla
bellezza dello sport. I
giovanissimi che posso-
no condividere I'espe-
rienza di queste quattro
leggende ogni anno ar-
rivano ad essere circa
diecimila.

sport@metroitaly.it

Castillejo in azione con Alex Sandro, il cui “mani” in area di rigore € stato giudicato non punibile con il rigore. /LAPRESSE

«Juve-Milan, era rigore»

Rizzoli in Lega da torto a Fabbri. Giusto penalty anche in Lazio-Sassuolo. Inter, Marotta critico

cALcIO 11 fallo di mano di
Locatelli in Lazio-Sassuo-
lo (anche se la palla era
rimbalzata prima sul cor-
po)equellodiAlex Sandro
in Juventus-Milan erano
darigore. Lo ha spiegatoil
designatore degli arbitri
Nicola Rizzoli in Lega Cal-
cio, al termine dell'incon-
tro traarbitri e rappresen-
tanti dei club di A. «L'indi-
rizzo delle regole interna-
zionali propende per la

punibilita di entrambi,
ha chiarito I'ex fischietto
bolognese, <non c'e quella
confusione di cui si sta
parlando, tutt'altro: pos-
siamo sbagliare, & norma-
le, ma abbiamo le idee
chiare». A proposito del
fallo di mano del terzino
bianconero la decisione
di Fabbri di non accoglie-
re l'indicazione del Var
«on & supportabile», ha
proseguito Rizzoli, men-

tre in merito al “calcetto”
diMandzukicaRomagno-
li ha chiarito che «se fosse
stata riscontrata una con-
dotta violenta I’arbitro sa-
rebbe intervenuto e
avrebbe dato il rosso». Ve-
dremo che dira la prova-
tv. Michael Fabbri, I’arbi-
tro sulla graticola, sara
dunque fermato? Rizzoli
cosirisponde: «Arbitra chi
¢ in forma. Non ci sono
stop. Fabbri ha un’ottima

Cancelo rivela: «kRonaldo ormai € pronto
Penso che sara convocato contro I'’Ajax»

CALCIO Ormai dubbi non
ce ne sono pit: Ronaldo
sara convocato per la sfi-
da di domani ad Amster-
dam control’Ajax, andata
dei quarti di Champions.
Dopo avere lavorato par-
zialmente con la squadra
domenica, ieri la presen-
za del portoghese é stata

confermata da Cancelo a
Sky: «Penso sara convoca-
to, si. Poi vedremo se sara
titolare o no: dipende dal
mister». Anche se CR7
probabilmente comince-
ra dalla panchina, la Juve
ritrova il totem nella rin-
corsa al trofeo che manca
dal 1996. Alla fine aveva

Candela: «Zaniolo sia grato
di giocare nella Roma»

CALCIO «L'importante ora per la Roma

¢ finire bene la stagione
e arrivare in Champions.
Per il futuro di De Rossi
sivedra, e un ragazzo in-
telligente e sapra quale
decisione prendere». Pa-
role di Vincent Candela,
prossimo protagonista
dell'evento benefico “La
Notte dei Re”. Ha parlato
anche di Totti, ex capita-
no e attuale dirigente

ragione lui quando soste-
neva che sarebbe torna-
to disponibile «nell’arco
in una o due settimane».
«Avrebbe voluto giocare

&
contro il Milan», ha -w. i
confermato ’ &
Nedved: é stato P

meglio non ri-
schiare. DOM. LAT.

professionalita, buone ca-
pacita e ottime potenzia-
lita, deve crescere. Dob-
biamo far fare esperienza
ai giovani».

Critico I'ad dell'Inter,
Marotta: «<I’oggetto pitl in
discussione ¢ il fallo da ri-
gore. Il Var debella tantis-
simi errori, latecnologia &
indispensabile, ma non ¢
perfetta. Sul rigore subia-
mo un po’ le indicazioni
dell'Ifab...».

Milan-Lazio, per Gattuso
«@ come una finale»

CALCIO «Gli errori ci stanno. Si, qualco-

saci sta penalizzando,
ma non deve essere un
alibi. Abbiamo fatto un
punto in 4 partite. Con
laLazio e una finale.
Dobbiamo ripartitre dal-
la partita con la Juve, e
fare bottino pieno». Cosi,
ieri, Gattuso, dopo I'in-
contro in Lega e pensan-
do al big match di sabato
sera a San Siro. Il Milan

giallorosso: «Si sta trovando bene nel Vincent
suo ruolo, che in realtd é ancora da Candela./
definire». Su Zaniolo: «<Deve essere LAPRESSE

grato e contento di giocare alla Roma
eringraziare Di Francesco e Ranieri».

provera a recuperare almeno uno An- Gennaro
drea Conti e Donnarumma. Forse pitt Gattuso./
il primo che il secondo. Piatek cerche- LAPRESSE

ra di fare i conti con Acerbi: il laziale
lo aveva tenuto a secco in Tim Cup.

Bilancio del Var

Piu rossi e gialli
Finora, dice l'Aia, in “A” ci so-
no stati 121 interventi del
Var con 89 correzioni e 32
conferme. Il punto, pero, &
che ammonizioni (+20%) ed
espulsioni (-10%, ma sono
aumentate quelle per prote-
ste) sono tornati su una me-
dia molto alta, come quella
dell’era pre-Var. Le controver-
sie restano aspre, quindi.

FLASH

Guardiola: «Tuttee 8
possono vincere»

@, CALCIO «Tutteeottole
~ squadre sonoin lizza

periltrofeo», dice Pep
Guardiola. Alle 21 il Man-
chester City sfida il Totte-
nham, primo round dei
quarti di Champions. Laltro
match é Liverpool-Porto, 18
titoliin due.

Con l'auto su furgone
Illesa Sofia Goggia

SCI «Vi assicuro che sto be-
ne». Cosi Sofia Goggia su
Facebook harassicurato i ti-
fosi sulle sue condizioni do-
po l'incidente al Sestriere.
«Adesso mirimettoin car-
reggiata», haironizzato: era
uscita di strada con l'auto
dopo aver sterzato per evi-
tare un tamponamento, fi-
nendo sul tetto di un furgo-
ne nella strada sottostante.

Bologna-Chievo 3-0
Felsinei quart’ultimi

CALCIO Il Bologna nel posti-
cipo ha battuto 3-0il Chievo
ed é quart’ultimo. Nella ri-
presa, due rigori (contesta-
ti) segnati da Pulgar; all’89’
in rete anche Dijks.
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Fuorisalone,
luoghi e curiosita

Dalla Fiera Milano - Rho al
Lambrate District Design
passando per In/Bovisa, Ven-
tura Centrale, l'lsola, Porta
Venezia, ['Universita statale,
le 5vieArt, Base e le imman-

lettere@metroitaly.it

Un mobile di Massimiliano Giornetti esposto al
Salone nella sua “Camera delle Meraviglie”.

“China Town” di Foro Studio e
lovine per RUG-O-RAMA.

Nella “Camera delle Meraviglie” Massimiliano
Giornetti inserisce un tavolo per il caffe.

Porta Venezia di Foro Studio e
lovine per RUG-O-RAMA.

[l Salone va oltre 'home design

Patrizia Pertuso

MILANO «Possiamo consi-
derarlo una sorta di Olim-
piade, perchéunafieraco-
si — afferma il presidente
del Salone del Mobile,
Claudio Luti - non ce I'ha
nessuno al mondo, per la
sua internazionalita e
perché noi abbiamo qui
tutta la filiera che parte
del legno e arriva alla bio-
plasticay. Si presenta cosi
questa edizione 2019 dei
Saloni, con una veste rin-
novata e una design week
zeppa di eventi. Lo si ca-
pisce gia dal Manifesto
che rende omaggio all'in-
gegno di Leonardo da Vin-
ci. a 500 anni dalla sua
morte.

Le novita del format

Da oggi al 14 aprile in Fie-
raMilano-Rho (I'ingresso
¢ riservato agli operatori
del settore dalle 9.30 alle
18.30; l'apertura al pub-
blico é negli stessi orari
masolo sabato 13 e dome-
nica 14 aprile, con bigliet-
tiin cassa a 29 euro) sbar-
cala58esima edizione del
Saloneinternazionale del Mo-
bile con due fondamentali
novita nel suo format fie-
ristico: le biennali Eurolu-
ce e Workplace 3.0 per pun-

tare i riflettori sull’evolu-
zione dell’idea di ambien-
te lavorativo. E non fini-
sce qui: in quest’edizione
2019 nasce un nuovo per-
Corso espositivo trasver-
sale interamente dedica-
to ai prodotti di design e
alle soluzionidecorative e
tecniche del progetto
d’interni: si trattadiS. Pro-
ject, uno spazio poliedrico
da leggere seguendo tre

Colori, profumi e suoni
per la nostra biologia

direttrici: multisettoriali-
ta, sinergia e qualita.

Complementi

Torna anche il SaloneSatel-
lite nei padiglioni 22-24
della Fiera. Il tema di que-
sta 22esima edizione e
Food as a Design Object con
circa 550 protagonisti. In
primo piano anche il Salo-
nedel Complemento d’Arredo
in cui oltre 200 espositori

espongono le nuove ten-
denze per l'oggettistica,
gli elementi di decoro e il
tessile. Aspettando che
parta’*Olimpiade del de-
sign”, Massimiliano Gior-
netti svela a Metro la sua
“Camera delle Meraviglie”:
un progetto di Home Col-
lection che ingloba mobi-
li, lampade, complemen-
ti, incisioni, cornici e va-
ria oggettistica. Il tutto se-

gue il mood di un pattern
jungle in cui paesaggi tro-
picali popolati da bana-
niers e altre piante lussu-
reggianti si accostano ad
architetture inattese. Al-
tro motivo scelto dall’ex
direttore creativo della
Maison Ferragamo si ispi-
ra, invece, ad una galleria
di ritratti di sultani otto-
mani di epoche diverse,
resi vividi da intensi ap-
porti cromatici. Questa
gallery comprende anche
1 cuscini grazie alle stam-
pe impresse su mikado di
seta, eipouf“alaturque”
realizzati con la tecnica
degli Aubusson.

Riccardo Chailly

E allora via con i Saloni
che rendono Milano pro-
tagonista indiscussa del
new design. Ma stavoltala
partenza sara diversa dal-
lealtre. Grazieall’accordo
triennale siglato con la
Fondazione Teatro alla
Scala - in vigore fino al
2021-perla primavolta, il
Salone si aprira con un
concerto in cui Riccardo
Chailly dirigera le ouver-
ture da “Semirade” e “Gu-
glielmo Tell” di Rossini e
“Quadri da un’esposizio-
ne” di Musorgskij nell’or-
chestrazione di Ravel.

Salone del Mobile
2019 al Superstudio
Piui di Via Tortona.
/FOTOGRAMMA

Chirurgia pediatrica
nel segno del design

MILANO II Salone del Mobile offre
spazio anche agli ajuti umanitari.
Ogni giorno, dalle 9,30 alle 18,30,
presso la reception del padiglione
9-11, in Fiera Milano Rho, sara pos-
sibile visitare I'installazione dedi-
cata al Centro di eccellenza in chi-
rurgia pediatricache Emergency
sta costruendo a Entebbe, in Ugan-
da, grazie al progetto disegnato dal
Renzo Piano Building Workshop. I1
plastico dell’ospedale é uno dei 16
progetti selezionati per la mostra
“Renzo Piano: the art of making
buildings”, allestita alla Royal Aca-
demy di Londra, scelti dall’architet-
to per rappresentare i momenti pit
interessanti del suo percorso artistico dagli anni
Sessanta a oggi. P.P.

cabili Zona Tortona e Brera.
Su questo percorso si snoda-
no gli oltre 550 eventi del
Fuorisalone 2019. Fra questi,
la chiesa di San Bernardino
alle Monache ospita “Lulti-
ma cera” in cui Antonio Alva-
rez usera la sua macchina
per lavorare la cera, |’ Extru-
der, per realizzare 12 opere
inedite. In “RUG-O-RAMA,
invece, una capsule collec-
tion di arazzi omaggio a Mi-
lano firmati da Foro Studio e
Alessandro lovine esposti al-
l'International English Centre
di via Medici. Info: fuorisalo-
ne.it (PP)

MILANO Si chiama “Google
A Space for Being: Explo-
ring Design’s Impact On
Our Biology” I'installazio-
ne che segna I'ingresso di
Google al Salone del Mo-
bile. L'opera si snoda in
tre sale allestite nello spa-
zio Maiocchi dall’architet-
to Suchi Reddy: ciascuna '

delle tre presenta colori, profumi, suoni e illumi-
nazioni diverse che saranno percepite dai visita-
tori grazie ad un kit di sensori in grado di registra-
re e misurare i dati biometrici (frequenza cardia-
ca, temperatura corporea, conduttivita della pel-
le, movimento). Verra chiesto di restare cinque
minuti in ogni stanza: alla fine dell’esperienza
sensoriale, 1 partecipanti riceveranno la spiega-
zione visiva delle reazioni registrate. P.P.
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Concertie lab
all’Orto Botanico
Gli appuntamenti che sono
previsti all'Orto Botanico
diBrera

12-13-14 aprile h. 19-22
Concerti Gaudats Junk Band
15-16 aprile h. 19:30 - 21
Laboratori “Tutorial a caso”
17-18 aprile

h.19:30-21

Laboratori “Rulof Faidate”.

[a strategia

di Eni

per ['economia
circolare

Costruire? Eni lo fa
anche con i funghi

MILANO Il materiale da co-
struzione che non ti
aspetti? Funghi. Si, pro-
prioifunghi, la cuiradice
fibrosa (il micelio) puo es-
sere impiegata per creare
una serie di strutture ar-
chitettoniche. Anche gi-
ganti. Per toccare con ma-
no basteraandare all'Orto
Botanico di Brera, nel-
I’ambito del Fuorisalone.
Li, con I'installazione dif-
fusa “The Circular Gar-
den”, lo studio di design
Carlo Ratti Associati, as-
sieme a Eni, esplora nuo-
ve visioni per l'economia
circolare con un progetto
che si ispira al simboli-
smo dei giardini recintati
del Medioevo, realizzan-
do un'architettura natu-

rale in modo del tutto so-
stenibile. Un'architettura
che si sviluppa in modo
organico, con la stessa in-
telligenza pre-program-
mata degli esseri viventi.
Poi, alla fine dell'installa-
zione, le strutture saran-
no smantellate e restitui-
te alla terra, dando inizio
aun nuovo ciclo virtuoso.
Diventando fertilizzante.

Comesi fa

I funghi possono essere
utilizzati come materiale
da costruzione economi-
co, veloce e del tutto rici-
clabile. Per creare struttu-
re fatte di micelio (per
questa ci si é affidati an-
che ad alcuni dei maggio-
riesperti europeinel cam-

po della micologia e delle
sue applicazioni) si inizia
identificando un substra-
to organico (segatura, ca-
napa o fieno) come so-
stanza nutritiva. Il sub-
strato inoculato dal fungo
viene quindi posizionato
in uno stampo. A questo
punto il micelio si espan-
de eriempie lo spazio e di-
venta resistente. Ad alta
temperaturaifunghiven-
gono quindi disidratati,
lasciando una struttura
per costituire la forma de-
siderata. ~ Tempistiche?
Per riempire uno stampo
di un metro cubo di mice-
liooccorreunmese e mez-
zo: 3 settimane di crescita
e 3 di disidratazione. E la
struttura e fatta.

MILANO Accompagnare i visitatori
in un percorso che mostri le inno-
vazioni di Eni nell’economia circo-
lare. E’ I'obiettivo dell’installazio-
ne “The Circular Garden”, all’Orto
Botanico di Brera. Un tema sul qua-
lel'impegnostrategico e fortee che
siinserisce nel contesto di “Human
Spaces”: concept riferito a progetti
diluoghi, ambienti, territori e con-
testi che collocano al centro il be-

nessere della persona.

I visitatori approfondiranno in
modalita interattive contenuti le-
gati alla strategia Eni per 1'econo-
mia circolare, come ad esempio
tecnologie per trasformare rifiuti
in biocarburanti a favore di una
mobilita piu sostenibile e la ricon-
versione di aree dismesse. Presso
l'installazione sara inoltre possibi-
le scoprire di piu sui servizi di ef-

ficienza energetica per abitazioni
di Eni gas e luce.

L’economia circolare € uno dei
temi fondamentali per il futuro e
impone profondiripensamentinel
modo in cui vengono utilizzati i
prodotti e accumulati i rifiuti. I
passaggio da un’economia lineare
a una circolare ¢ un cambio cultu-
rale che coinvolge tutti: istituzioni,
imprese, cittadini.

AMI| TRUCCARTI?

TROVARE IL MAKE UP PERFETTO
CHE ESALTIIL TUO VISO?
ALLORA STIAMO CERCANDO TE !
Registra un video di max 5 minuti,

dove spieghi come ti trucchi

per OTTEMERE un MAKE UP di SUCCESSO0.
Vai su www.powerlookchallenge.com

Media partner

iscriviti e carica il tuo video !

FOXlife.it

| paesi che partecipano sono: ltalia, Cile, Messico, Guatemala, Puerto Rico, Peri & Colombia. Per info vai su www.powerlookchallenge.com
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Vuoi lavorare nel turismo?
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| mitici Cranberries tornano con
un nuovo album dedicato a

Dolores O'Riordan scomparsa nel
2018. Il cd é frutto dei provini
fatti nel 2017 dalla celebre
vocalist della band irlandese.

ma senza s

Diego Perugini

MUSICA La voce, inconfon-
dibile, ¢ quella di Dolores
O’Riordan, la cantante dei
Cranberries scomparsa
improvvisamente il 15
gennaio 2018. La riascol-
tiamo ora in un nuovo cd,
“In The End”, in uscita il
26 aprile. Suoni fra rock e
pop, nelclassicostile Anni
‘90 del gruppo irlandese,
conlamarciain pitdiuna
vocalist da brivido. Noel,

Mick e Fergal, suoi com-
pagnidiband, presentano
il disco con un pizzico di
inevitabile malinconia:
«Nel 2017 durante il tour
acustico avevamo fatto
tanti provini, poi Dolores
€ mancata e, in accordo
con la sua famiglia, abbia-
mo deciso di riprenderli
sullo slancio creativo del
tempo. E stato molto diffi-
cile reggere il carico emo-
tivo, ma abbiamo gestito
tutto nella maniera pit

, per Dolores
heculazioni»

professionale, per render-
leil miglior onore possibi-
le. Questo disco vuol esse-
re una celebrazione della
band e della figura di Do-
lores», spiegano. Suggesti-
va la copertina, che ritrae
quattro ragazzini con gli
strumenti in mano: «Non
siamo noi da giovani, vo-
gliamochelaloroidentita
rimanga un segreto». Ine-
vitabile lasciarsi andare al
ricordo: «Cisonovenutiin
mente gli inizi, le prove, i

piccoli club, i tour in fur-
gone. I testi sono emozio-
nanti, riflettonoil periodo
delicato di Dolores, 3 anni
duri fra divorzio e proble-
mi psicologici. Ne sembra-
va fuori, invece...». E peril
futuro, no alle speculazio-
ni:«Nonverrannomostra-
te immagini di Dolores,
sarebbe strano. E non ci
saranno altri dischi con
inediti. Unlive colsuoolo-
gramma? Ce I'hanno gia
chiesto, no graziel».

spettacoli@metroitaly.it

Wonder Park
tutto il potere
della fantasia

CINEMA La tua mente co-
me un parco delle me-
raviglie. La mente della
giovane June come un
parco giochi che pero &
nel caos ed e in perico-
lo: come dire salvare il
mondo delle meraviglie
per salvare se stessi. E
via col viaggio a Wonder
Park che arrival’11 apri-
lein sala, con France-
sco Facchinetti a dar
voce al porcospino Ste-
ve eicomici Gigie Ross
a Cooper e Gus, i casto-
rini. Firmano André
Nemec e Josh Appel-
baum, scrittore e pro-
duttore che racconta-
no: «La nostra fantasia
si e scatenata per creare
questo magico parco di
divertimenti che, gra-
zie a effetti e creazioni
inedite ed elettrizzanti
non somiglia a nessun
parco di quelli che ave-
te visto sino ad oggi,
neppure nei film». In
nome della fiduciain se
stessi e del potere del-
I'immaginazione. S.D.P.

AFFITTI ROMA

Monolocale libero da
subito, spese condomi-
niali incluse, arredato e
ristrutturato, composto
da camera, angolo cot-
tura, bagno, piano terra
con giardino privato e
posto auto incluso. Affitto
mensile euro 350. Clas-
se G ipe 175wh-m-a.
Tel. 06.70475114

Zona ben collegata
da trasporti pubbilici,
bilocale arredato e ri-
strutturato, ideale per
lavoratori, composto
da camera matrimo-
niale, cucina abitabile,
bagno, piano terra con
giardino privato. Affitto
mensile euro 500. Clas-
se G ipe 175wh-m-a.
Tel. 06.5746251

2 Camere da letto,
soggiorno, angolo cot-
tura, bagno, spese
condominiali  incluse,
arredato e ristruttura-
to, ideale per famiglie,
libero da subito. Affitto
mensile euro 450. Clas-
se G ipe 175wh-m-a.
Tel. 06.77071561

Roma sud, trilocale ar-
redato e ristrutturato,
libero da subito, compo-
sto da camera matrimo-
niale, soggiorno, cucina
abitabile, piano terra con
giardino privato e po-
sto auto incluso. Affitto
mensile euro 350. Clas-
se G ipe 175wh-m-a.
Tel. 06.5783529

Adiacente Metropoli-

tana C, bilocale, libe-
ro da subito, arredato

e ristrutturato, spese
condominiali incluse,
composto da ingres-

so, cucina abitabile, 1
camera matrimoniale,
doppi servizi, piano ter-
ra con giardino privato.
Euro 450 al mese. Clas-
se G ipe 175wh-m-a.
Tel. 375.5028417

Zona servita da Me-
tropolitana A, grazioso
monolocale arredato e
libero da subito, spese
condominiali incluse,
composto da camera,
cucinotto, bagno. Euro
430 al mese. Clas-
se G ipe 175wh-m-a.
Tel. 324.5644602

Univoco.
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Parole crociate

Orizzontali

1. Ostacolo, impedimento
6. Il fiume di Cosenza 11. E'
stata sede olimpica nel
1988 12. Una specialita del-
lo sci alpino 13. La sposa di
Giacobbe 14. L'antagoni-
sta di Don Camillo 16. Nel
pane e nella farina 17. La
citta con palazzo Schifa-
noia 18. Il principio del
bene 19. Un insieme di
capi di vestiario e di bian-
cheria 20. Tribunale regio-
nale (sigla) 21. Un cane da
compagnia 22. Piccoli ori-
fizi della pelle 23. Dipinse
"L'urlo" 24. Forte, ben an-
corata 25. Il dolce far nien-
te 26. Florido e grassoccio
28. Ruscello 29. Quelle buo-
ne le insegna il Galateo
31. Le prime due di dodici
32. Elegante mustelide 33.
La fine del remake 34. E'
doppia quella del contabi-
le 35. Fu amata da Orione
36. Il "barbudo" autocrate
cubano 38. Bordi di tessu-
to 39. La Duarte che sposo
Peron 40. L'autore dei Se-
polcri

Verticale

1. Il mondo musulmano 2.
Il rifiuto in tedesco 3. Né
mia né sua 4. Il cuore in

gola 5. Il nome dello stilista
Cardin 6. Un componente
del sale da cucina 7. Uno sti-
le del nuoto 8. Un grido di
incitamento 9. Vuoto in
fondo 10. E' l'unione di
oneglia e Porto Maurizio
12. Un seme delle carte ita-
liane 14. Citta dell'Australia
occidentale 15. Fisicamen-
te gagliardi 17. Il Quilici do-
cumentarista 18. Lo era Os-
sian 19. Il protagonista dei
Pagliacci 20. Levate 21. Il
Clementi musicista 22.
Grande timore 23. Caustico,
pungente 24. In quella di
cristallo scruta l'indovino
26. Lo affonta la gestante
27. Spruzzo di sangue 29.

Estremita dell'ancora 30.
Una Teresa cantante 32. Il
Dillon del cinema 33. Una
Claudia dello Schermo 34. Il
partito di Nenni (sigla) 35.
Fu amata da Leandro 37. Il
centro del Canavese 38.
Oca senza coda
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FLASH

Risate e sport
sullaribalta

TEATRO | prota-
gonisti di questa
settimana sono
fuoriclasse delle
risata e sportivi
leggendari. Una
delle coppie piu
amate della com-
mediaitaliana
torna per uno spettacolo scop-
piettante: fino al 14 all’Olimpi-
co, non perdete Massimo Lo-
pez e Tullio Solenghi Show.
Stessa dead line al Ghione per
una bella rilettura del classico
beckettiano Aspettando Godot,
con Antonio Salines e Edoar-
do Siravo. Il corpo del pugile
pillamato, come spunto per ri-
flettere sul concetto diimpossi-
bilita. E quello che fanno Pino
Carbone e Francesco Di Leva
in Muhammad Ali, al Piccolo
Eliseo fino al 18. (DO. PA.)

“Ti amo da morire”
al Teatro degli Eroi

DEBUTTI C’e tempo fino al 14
per assistere alla divertente e
inquietante storia Tiamo da
morire, in scena al Teatro degli
Eroi. Protagonisti della piece
(scritta e diretta da Danilo De
Santis): Fabio Avaro, Federica
Colucci, Bruno Governale, Va-
nina Marini, Teresa Pintus, Fi-
lippo Velardi (via Gerolamo Sa-
vonarola, 36, Info 0639745514)

L]

spettacoli.@metroitaly.it

| ragazzi della Premiata Forneria Marconi in tour, sbarcano al Teatro Brancaccio. /ORAZIO TRUGLIO

PI'M canta De André, 40 anni dopo

Stefano Milioni

LIVE «La nostra tournée é stata il primo
esempio di collaborazione tra 2 modi di-
versidiconcepire ed eseguire le canzoni.
Un’esperienza irripetibile perché PFM
non era un’accolita di ottimi musicisti
riuniti per I'occasione, ma un gruppo
con una storia importante, che ha mo-
dificatoil corso dellamusicaitaliana. Ec-
co, ungiorno hanno preso tutto questoe

Il cantante e attore Simone Cristicchi.

I’hanno messo al mio servizio...». Cosi,
anni fa, Fabrizio De André raccontava il
suo sodalizio artistico e il celebre tour
con la Premiata Forneria Marconi in
scena oggi alle 21 al Brancaccio con PFM
canta De André-Anniversary. Tutto esaurito
il teatro di via Merulana per il live della
band di Franz Di Cioccio, ma il tour di
celebrazione sta facendo registrare sold
out ovunque, come 40 anni fa. La colla-
borazione, nel 1979, fra De André e la

PFM, documentata dalla pubblicazione
di un live, era destinata a far discutere,
unendomondi(rock e canzone d’autore)
che ai tempi parevano distanti. Nel tour
la PEM, con ospiti d’eccezione il tastieri-
sta Flavio Premoli e il chitarrista Michele
Ascolese, riproporra classici di quella
tournée, e nuove riletture di brani tratti
da La Buona Novella. I1 tour si chiudera il 29
luglio all’Arena di Verona con la parteci-
pazione di Cristiano De André.

Cristicchi e le piccole cose che contano

LIVE “Niente ¢ pit grande
delle piccole cose”. E I'as-
sunto da cui parte Manuale
di Volo per Uomo, il nuovo

spettacolo di Simone Cri-

sticchi, da staseraal 20 al
Sala Umberto. Scritto dal
cantautore con Gabriele

Ortenzi e diretto da An-
tonio Calenda, lo spetta-
colo & una favola metro-
politana surreale, ricca di
poesia ed emozioni. Cri-
sticchi interpreta Raffael-
lo, 40enne rimasto bam-
bino che possiede poteri

speciali: la sua mente &
dotata di una lente di in-
grandimento che mettea
fuoco i particolari, cose
apparentemente insigni-
ficanti, che nascondono
una bellezza infinita (In-
fo:066794753).S. M.
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Altre piogge in vista

C'eravamo tanti amati. L'anticiclone ha
abbandonato lo Stivale italico, la-
sciandolo in balia delle depressioni in
arrivo dall'Atlantico. Se infatti nella
giornata odierna non saremo rag-
giunti da alcuna vera perturbazione e
ifenomeni si limiteranno a qualche ac-
quazzone sul nord-est e nelle zone in-
terne del centro e del sud, per mer-
coledi e atteso un generale peggiora-
mento, accompagnato da rovesci spar-
si in progressione da ovest verso est,

che interesseranno quasi tutto il Pae-
se. Giovedi si confermeranno le con-
dizioni di marcata instabilita con ac-
quazzoni sparsi e temporali, mentre
per venerdi l'azione del maltempo si
allentera, lasciando spazio a schiarite.
Pessimo e freddo il fine settimana al
nord, variabile altrove.

! ¥ ALESSIO GROSSO
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Ariete 21/3-20/s.

Oggi combinate un guaio,
grosso o piccolo che sia lo
sapete voi e la vostra co-
scienza. Certo e che per
rimediare dovrete davve-
ro fare affidamento alla
vostra buona stella. State
tranquilli, tutto alla fine si
sistemera.

Toro 21/4-21/5.

Stavolta non avrete biso-
gno che altri decidano per
voi. Sapete esattamente
cosa volete e come otte-
nerlo. Chi vi scoraggia
non sa che con la vostra
tenacia tutto potete otte-
nere, anche l'impossibile.
Coraggio!

Gemelli 22/5-21/6.

Oggi vi sentite pigri e dav-
vero poco animali sociali,
piuttosto siete animali da
divano. Quando é cosi
non si puo far altrimenti:
assecondare la voglia di
pizza e patatine davanti
alla televisione, ma senza
esagerare...

Cancro 22/6-22/7.

Vi riesce male linterpreta-
zione: non avete convinto
nessuno. Dite e ridite che
lascerete perdere una cer-
ta persona e una certa
unidirezionale storia
d’amore, ma poi non lo fa-
te. Recuperate la vostra
credibilita.

Leone 2/7-22s.

Siete assolutamente con-
trari alle ingiustizie, non
ne fate mistero, ma cid
che va detto & che i vostri
modi spesso sono discuti-
bili. Lo studio o il lavoro vi
impegnano, ma non tra-
scurate gli affetti o vi
ritroverete soli.

Vergi ne 23/8-22/9.
Dovete fare un sacco di
cose in questi giorni, vor-
reste prendere un aereo e
partire per una qualsiasi
destinazione pur di non
dover stare al chiodo. | so-
gni non sempre si avvera-
no. Rimboccatevi le
maniche.

Bilancia 23/9-22/10.
Ripensate alle parole che
vi ha detto un vostro caro
amico, forse stavolta il
consiglio che vi ha dato lo
dovrete seguire alla lette-
ra. Fate uno sforzo mne-
monico per non perdere
nessun passaggio impor-
tante!

Scorpione 23/10-22/11.
In famiglia fate fatica a
essere davvero voi stessi,
non volete scontentare
nessuno e finite con il re-
primere voi stessi. Una
via di mezzo é possibile.
Al lavoro interessanti no-
vita in arrivo. Non fatevi
trovare impreparati.

Sagittario 23/11-21/12.
Siete sempre pil infangati
in una situazione che non
promette nulla di buono.
Se non tante lacrime e faz-
zoletti intrisi di dispiacere.
Fate un grande passo in-
dietro non appena ne
avrete le forze. Discussio-
ni in famiglia.

Capricorno »ez-zon.
State attraversando un pe-
riodo davvero difficile, sie-
te soli nel reggere le
redini di una certa situa-
zione. Non potrete com-
mettere errori. Per
fortuna potete fare affida-
mento su tante persone
che vi capiscono e
comprendono.

Acquario 21/1-18/2.
Anche se una persona con
voi e stata scortese, voi
non avete alcuna intenzio-
ne di rispondere con la
stessa moneta. Bravil
Lammirazione di chi sa
quanto questo possa pe-
sarvi e tanta e tutta meri-
tata.

Pesci 19/2-20/3.
Dimenticherete presto le
vostre giornate da single
incalliti, adesso la parola
amore non vi accappona
la pelle per il disgusto. Un
aperitivo fuori program-
ma sara galeotto. State
per fare incontri davvero
molto interessanti...




Stop notturno in galleria

Continua I'intervento di manuten-
zione all'interno dei sottovia in

Sassia e corso d’ltalia. Nel primo
caso, tunnel chiuso dalle 23 alle 6
fino a venerdi. Nel secondo lo stop
e dalle 22,30 alle 6 fino a giovedi.

MANUTENZIONE URBANA
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(Casalotti, doppia protesta e viabilita a rischio

Domani pomeriggio, a Casalotti,
sono in programma due manife-

stazioni, una di protesta I'altra di
solidarieta, riguardanti il ricollo-
camento di alcuni nomadi. Dalle 18
alle 19 Casapound sara in via di

Casalotti 65; dalle 18 alle 20, Cgil,
Sinistra Italiana, Rifondazione co-
munista e altri comitati saranno in
piazza Ormea. Durante le manife-

stazioni potranno verificarsi disagi §

e rallentamenti alla circolazione.

Via di Tor Bella Monaca, da domani
cantieri per rifare il manto stradale

L'intervento interessera anche le rampe del Gra e durera fino a meta maggio

g

Dopo la ripresa dei lavori di rifa-
cimento del manto stradale lungo
via Galvani, tra via Nicola Zaba-
glia e via Beniamino Franklin, con
la deviazione fino a venerdi delle
linee di bus 718, 719 e 775, gli
interventi di manutenzione straor-
dinaria della rete viaria prose-
guono in molte zone della citta. Il
prossimo cantiere che aprira &
quello lungo via di Tor Bella Mo-
naca fino alle rampe che immet-
tono sul Grande Raccordo Anu-
lare. Una strada molto frequen-
tata e con un manto stradale ri-
dotto da anni in condizioni criti-
che. | lavori, tempo permettendo,
inizieranno domani e prosegui-
ranno fino alla seconda meta di
maggio. Al momento non sono
previste chiusure al traffico main
prossimita dei cantieri la circola-
zione subira probabilmente dei
rallentamenti. Altri interventi, poi,
sono in corso a Ponte Galeria, nel
tratto in cui la Portuense passa
sopra la linea ferroviaria, come a
La Rustica, Case Rosse o San Ba-
silio, per citarne alcuni m
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Tra le strade chiuse al traffico, negli utlimi giorni, si é
aggiunta via di Priscilla, nei pressi di piazza Vescovio.
Qui si é presentato uno dei problemi ricorrenti in citta:
il cedimento del manto stradale che rischia di
trasformarsi in voragine. Un fenomeno che non
risparmia alcun quartiere e che va oltre la “semplice”
manutenzione. Affonda le sue radici nel passato, nella
conformazione del terreno e nel modo in cui si é
intervenuti. E, quindi, pit complesso da affrontare.

Al volante di un'auto da corsa nessuna differenza di genere
Studio Usa dimostra che per donne e uomini lo stress € identico

Forti come gli uomini, con la
stessa resistenza fisica al volante
di un’auto da corsa. Le donne pi-
lota sopportano lo stress e il ca-
lore di una monoposto al pari dei
colleghi maschi. Lo rileva uno
studio della Michigan State Uni-
versity, pubblicato su Medicine
and Science in Sports, che smen-
tisce i pregiudizi.

| ricercatori, guidati da David Fer-
guson, hanno analizzato la rispo-
sta corporea di 6 piloti uomini e 6
donne, con meno anni di espe-

rienza, in tre diverse gare effet-
tuate con auto a cabina di guida
aperta e chiusa.

Sono stati monitorati la frequenza
cardiaca e respiratoria, la tempe-
ratura corporea e della pelle, non-
ché lo stress indotto dal calore e
alcune differenze fisiologiche tra i
due sessi. L'ipotesi era che le
donne si sarebbero affaticate piu
rapidamente, con conseguenti
maggiori rischi per la sicurezza.
Invece, i dati hanno dimostrato
che le cose non stanno cosi m

LA NOVITA

Mobilita elettrica nelle citta
test possibili gia dall’estate

La sperimentazione sulla circola-
zione di monopattini elettrici,
segway, monowheel e hoverboard
nelle citta potrebbe partire nel
corso della prossima estate.
II'ministero delle Infrastrutture e
Trasporti, infatti, ha definito il
testo del decreto attuativo neces-
sario, accogliendo anche diverse
richieste pervenute dall’Anci.
Prima del via libera definitivo,
dovra essere completato I'iter di
condivisione da parte delle altre
istituzioni competenti m

ROMA TRL, VENERTI
SCIOFERD DI 24 ORE
SUT BUS FERTFERICI

L'Ush ha indetto uno sciopero di

24 ore per venerdi prossimo tra
i lavoratori della Roma Tpl. Il
servizio delle circa 100 linee
periferiche di bus sara garantito
solo fino alle 8,30 e dalel 17 alle
20. Regolare la rete Atac.

LEVENTO

AWEur cinque giorni
di stop al traffico
sulla Colombo
Sabato c'é U'E-Prix

Alle 20,30 di domani il tratto di
via Cristoforo Colombo compreso
tra via Laurentina e viale del-
I’'Oceano Atlantico verra chiuso al
traffico. E lo restera fino alle 5,30
di lunedi 15 aprile. E questa la
misura legata al Gran Premio di
Formula E di sabato prossimo che
determinera I'impatto maggiore
sulla mobilita nel quadrante del-
I'Eur. Il traffico diretto verso il Gra
avra due possibilita: prendere la
Laurentina, grazie alla svolta a si-
nistra consentita sulla Colombo o
il Viadotto della Magliana, pas- |
sando sulla carreggiata laterale
della stessa. Verso il Centro, in-
vece, dalla Pontina si potra girare
su viale dell’Oceano Atlantico e -
prendere la Laurentina, oppure
anticipare la variante seguendo la
direttrice via Carlo Levi-via di De-
cima. Per quanto riguarda il tra-
porto  pubblico, dopo lo
spostamento del capolinea di
piazzale dell’Agricoltura a piaz-
zale Sturzo, saranno deviate 30
linee di bus. Su romamobilita.it i
dettagli dei percorsi alternativi m

LA DECISIONE

Centro storico, sforbiciata
sui posti per gli ambulanti

Sono state dimezzate in Centro le
postazioni degli ambulanti stagio-
nali, come fiorai e camion bar, in
particolare quelli incompatibili
con il decoro. Ora, i Municipi do- |
vranno individuare siti pit ade-
guati. “Tutto questo lavoro si &
reso necessario perché in passato
gli amministratori hanno rila-
sciato titoli autorizzativi a pioggia
- ha detto I'assessore allo Svi-
luppo Economico, Carlo Cafarotti
- senza pieta per i monumenti piu
visitati del mondo” m
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Mobilita sostenibile, la partecipazione é centrale
Dal ministero uno spazio alle proposte dal web

Fino al 3 maggio, associazioni, enti, aziende e cittadini po

Non solo Pums. Il percorso di par-
tecipazione che caratterizza la
strategia dei Piani urbani di mo-
bilita sostenibile & ormai un ele-
mento necessario, quando Si
parla di spostamenti urbani.
Soprattutto se I'obiettivo & quello
di definire un sistema che sia per-
fettamente aderente alla “pelle”
delle citta italiane, molte delle
quali alle prese con problemi di
traffico e inquinamento. In que-
st'ottica, lo scorso 3 aprile, in
vista della Conferenza nazionale
sulla mobilita sostenibile e il tra-
sporto pubblico locale che si terra
i primi di giugno, sul sito del mi-
nistero delle Infrastrutture e Tra-
sporti (mit.gov.it), & stata avviata
una consultazione pubblica. Che
dara vita a un percorso parteci-
pato per la definizione di nuove
strategie di spostamento e rego-
lera una serie di elementi legati a
obiettivi di sostenibilita.

Di fatto, si tratta del secondo ta-
volo tematico della capofila, la
“Conferenza nazionale su Infra-
strutture, Trasporti e Territorio”,
awviata dal Mimistero per affron-
tare, in modo nuovo e capillare, le
tematiche di cui &€ competente. E
raccogliere una serie di indica-
zioni utili a disegnare azioni da
portare avanti a breve, medio e
lungo periodo. La consultazione

Roma, prosegue il confronto sul Pums

Pums, appuntamento ieri al Tea-
tro del Lido di Ostia per la pre-
sentazione dei progetti inseriti
nel Piano urbano della mobilita
sostenibile. Molti dei quali sug-
geriti degli stessi cittadini. Quella
nel Municipio X (alla quale pren-

pubblica della Conferenza sara at-
tiva, sul sito, un mese. Sino al
prossimo 3 maggio, quindi, asso-
ciazioni, enti, aziende, e comuni
cittadini, avranno I'occasione per
inviare proposte e contributi.
Questi, saranno poi material-
mente affrontati nei vari tavoli du-
rante I'appuntamento di giugno.
La sfida della mobilita sosteni-
bile, insomma, & ancora aperta.
Nell'attesa di trovare un modello
di trasporto urbano in grado di co-
niugare il minimo impatto sul-
I'ambiente e sul territorio con
I'interesse generale e quello par-
ticolare di cittadini e aziende. In
questo scenario, la mobilita ur-

dera parte anche il Municipio XI)
€ una delle tappe programmate
dall’amministrazione capitolina
in vista del completamento del
percorso di definizione delle prio-
rita. | cui risultati saranno poi
portati in Assemblea capitolina.

| due Municipi, X e XI, sono stati
accorpati in sei ambiti territoriali,
e prevedono tre incontri per ela-
borare i materiali necessari. Poi
saranno sintetizzati gli esiti in un
Documento di Partecipazione,
che sara allegato al Pums per la
fase di adozione. Con il decreto
del ministro delle Infrastrutture e
dei Trasporti del 4 agosto 2017,
pubblicato sulla G.U. n. 233 del
5 ottobre 2017, i Piani urbani

bana ha un ruolo fondamentale,
si legge in una nota del ministero,
“nella realizzazione degli obiettivi
di crescita sostenibile, coesione
sociale e competitivita econo-
mica”. Fattori che mettono in
gioco una serie di priorita.

Non a caso, la Conferenza nazio-
nale & stata pensata dal Mit come
tavolo tecnico multidisciplinare.
E articolata in cinque macro aree
di studio approfondimento: mobi-
lita elettrica in ambito stradale
per il modo privato; city logistics;
trasporto pubblico locale; smart
road; sicurezza stradale e mobilita
attiva. Tutte tematiche legate dal
filo rosso della partecipazione m

r

per la mobilita sosteni-
bile sono diventati un
obbligo per tutte le citta o
italiane. E costituiscono =
uno strumento indi-
spensabile per accedere
ai finanziamenti regio-
nali, statali ed europei.
Principi ispiratori dei Pums sono
I'integrazione, la partecipazione,
la valutazione, il monitoraggio.
Inutile dire che con il Piano si sta
operando una rivoluzione nelle
citta. Perché sposta la visione del
problema. Dalla semplice pianifi-
cazione dei trasporti, infatti, si
passa alla mobilita sostenibile e
|'approccio sul traffico non & pil
considerato “criticita”. Emerge,

tranno inviare contributi al sito www.mit.gov.it

Sono cinque le macroaree
per i possibili interventi

Il trasporto pubblico locale &
tra le cinque “macroaree”
della Conferenza nazionale
del Mit. Obiettivo del tavolo di
lavoro & il rinnovo e poten-
ziamento dei sistemi di tra-
sporto pubblico locale, temi
che prevedono step precisi. In-
nanzi tutto la definizione, nel-
le citta metropolitane e nei co-
muni con oltre 100mila abi-
tanti, di un Programma di svi-
luppo, da attuare nel medio
periodo (10 anni), dei sistemi
di trasporto rapidi di massa:
metro, tramvie, filovie. Poi un
Programma di rinnovo, nel
breve / medio periodo ( 5-10
anni) delle flotte bus utilizza-
te per i servizi pubblici urba-
ni. E inoltre la stabilizzazione
dei finanziamenti pubblici e
delle procedure di assegna-
zione dei fondi per garantire la
continuita nello sviluppo dei
programmi di investimento.
Che includono sistemi com-
plementari di trasporto. Come
la sharing mobility, le piatta-
forme per mobilita condivisa,
lo sviluppo della ciclabhilita.

100% ELETTRICO

invece, come priorita, la valuta-
zione di una serie di fattori. Come
le esigenze di spostamento delle
persone e la relativa offerta di
modalita sostenibili sul tema.
Nella Capitale tutto questo & og-
getto di studio da parte del comi-
tato tecnico scientifico, che su
indicazione del Dipartimento Mo-
bilita e Trasporti € Roma Servizi
per la Mobilita m



PRONTE DA
GUIDARE

AD APRILE SCEGLI COME MUOVERTI!
SOLO AL MOTOR VILLAGE ROMA UN UNICO PREZZO

PANDA, 500 LOUNGE E YPSILON GOLD
TUE A PARTIRE DA 9.900 EURO!

ANTICIPO ZERC. TAN 0% - TAEG 1115%

#USATOALMOTORVILLAGE

“Iniziativa valida fino al 30 aprile 2019”. Fiat Panda Lounge 1.2 69 cv Euro 6 (anno 2018, circa 15.000 km) - prezzo promo 9.900 € (escluso passaggio di proprieta). Offerte valide su un numero limitato di
vetture in pronta consegna. Anticipo € 0 - 60 mesi, 60 rate mensili di € 233,09. Importo Totale del Credito € 13.775,01 (inclusi polizza New Furto/Incendio LoJack € 1.940,80 - calcolata su Cliente residente
a Roma, polizza Gap4You € 493,02, polizza CPI Privati € 925,19 — Marchiatura Identicar € 200 per tutta la durata del contratto, spese pratica € 300,00, bolli € 16,00). Interessi € 0. Importo Totale Dovuto
€ 14.003,40, spese incasso SEPA € 3,50/rata, spese invio rendiconto cartaceo € 3,00/anno. TAN fisso 0 % (salvo arrotondamento rata) - TAEG 11,15%. Salvo approvazione « FCA BANK. Documentazione
precontrattuale e assicurativa in Concessionaria e sul sito Fca Bank (sezione Trasparenza). Messaggio Pubblicitario a scopo Promozionale. Le immagini inserite sono a scopo illustrativo. Le caratteristiche
ed i colori possono differire da quanto rappresentato. |l Dealer opera, non in esclusiva per #FCABANK quale segnalatore di clienti interessati all’acquisto dei suoi prodotti con strumenti finanziari.
Consumo di carburante ciclo misto Gamma Panda Euro 6d-TEMP (I/100 km): 7,2 - 5,3; emissioni CO, (g/km): 133 — 123. Versione metano (kg/100 km): 5,4; emission CO, (g/km): 97. Valori omologati in base
al metodo di misurazione/correlazione nel ciclo NEDC, aggiornati al 30/04/2019 e indicati a fini comparativi.
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